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Farkli yiizey islemlerinin zirkonyanin agiz ici tamirine etkisi

Amagc: Bu calismanin amaci, zirkonya ylzeyine uygulanan farkl
yuzey islemlerinin yaslandirma sonrasi kompozit rezin ve zirkonya
arasindaki makaslama  baglanma dayanimina etkisini
incelemektir.

Gere¢ ve YoOntemler: 40 adet sinterlenmis zirkonya 6rnek
(19x15x2 mm) doért farklh yizey iglemi grubuna ayridi (n=10):
Grup 1, elmas frez ile asindirma; Grup 2, 30 um AI203 ile
tribokimyasal silika kaplama; Grup 3, 50 um AI203 ile kumlama
ve Grup 4, 110 um AI203 ile kumlama grubu. Yiizey islemi géren
zirkonya 6rneklere adeziv fosfat monomeri uygulanip polimerize
edildi. Kompozit rezin polimerizasyonunu takiben érnekler termal
yaslandirmaya (x1000, 5-55 °C, 30 saniye) tabi tutuldu. Orneklere
hizi 0.5 mm/dakika olan Universal test cihazi ile makaslama
baglanma dayanimi testi uygulandi. Test sonrasi kirlma tipleri
adeziv veya karma tip basanisizlk olarak kaydedildi. istatistiksel
analiz tek yonlu varyans analizi (ANOVA) ve Tukey HSD testleri
kullanilarak yapildi (p<0.05).

Bulgular: ANOVA sonuglarina gére gruplar arasi makaslama
baglanma dayanimi degerleri istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05). Baglanma dayanimi degerleri her bir grup
igin sirastyla: Grup 1 (21.51+1.72), Grup 2 (28.44+3.91), Grup 3
(19.93x2.31), Grup 4 (23.38+4.35) Megapaskal olarak
kaydedilmistir. Tim gruplar arasi en yiksek baglanma dayanimi
degeri tribokimyasal silika kaplama grubunda (p<0.05) olup
Grup 1, 3 ve 4 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamigtir (p>0.05). Tim gruplarda adeziv tip basarisizlik
gbzlenmistir.

Sonug: Tum gruplar klinik olarak kabul edilebilir baglanma
dayanimi degerleri gdstermistir. Bununla birlikte tribokimyasal
silika kaplama ydénteminin zirkonya ile kompozit rezin arasindaki
baglanma dayanimini anlamli derecede artirdigi gézlenmistir.
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ABSTRACT

Effects of various surface treatments on intraoral repair of
zirconia

Background: The aim of this study was to evaluate the effects of
different surface treatments on shear bond strength between
composite resin and zirconia after thermocycling.

Methods: Forty sintered zirconia specimens (19x15x2 mm) were
divided into four groups (n=10) according to various surface
treatments: Group 1, grinding; Group 2, tribochemical silica
coating with 30 um AI203 particles (CoJetTM); Group 3, air-
particle abrasion with 50 pm AI203 particles and Group 4, air-
particle abrasion with 110 pm AI203 particles. Adhesive
phosphate monomer was applied to the treated surface of all the
specimens and polymerized. After composite resin
polymerization, the specimens were thermocycled (5-55 °C,
1000x, 30 seconds). Shear bond strengths of the specimens
were determined with a universal testing machine at a cross head
speed of 0,5 mm/minute. Failure types were classified as
adhesive or mixed. The data of bond strengths were statistically
analyzed using ANOVA and Tukey HSD tests (p<0.05).

Results: ANOVA results indicated that there was statistically
significant difference between the groups (p<0.05). Bonding
groups exhibited the following shear bond values in Megapascal:
Group 1 (21.51+1.72); Group 2, (28.44=3.91); Group 3
(19.93%2.31); Group 4 (23.38+4.35), respectively. Tribochemical
silica coating revealed the highest shear bond strength value
(p<0.05), while there was not statistically significant difference
between Group 1, 3 and 4. All groups revealed adhesive type
failure.

Conclusion: All surface treatments showed clinically acceptable
shear bond strength values. However, the results revealed that
tribochemical silica coating provided a significant increase in
shear bond strength between composite resin and zirconia.
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Zirkonyum dioksit yiksek dayanikllik ve kiriima sertligi
gibi Gstin mekanik 06zelliklere sahip tam seramik
sistemlerden biridir." Zirkonyanin kirilma direncinin 9-10
MPa/m"? ve blkilme dayaniminin 900-1200 MPa

oldugu bildirilmistir.2 Zirkonyanin mekanik 6zelliklerinin
iyi olmasi, kuvvetli ydklere maruz kalan posterior
bolgede cok Uyeli kdpri olarak kullaniimasina imkan
vermektedir.®

*
Bu calismarnin 6n pilot kismu, 24-27 Nisan 2014 tarihleri arasinda Belgrat/ Subistan’da diizenlenmis olan 19. Uluslararast BaSS (Congress of the
Balkan Stomatological Society) Kongresi'nde sézli bildiri olarak sunulmustur.
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Zirkonya seramikler yapisini olusturan yogun
kristalin faz nedeniyle oldukca opak gérinime
sahiptir ve bu nedenle zirkonya alt yapili seramik
restorasyonlarda ideal estetigin yakalanabilmesi
icin alt yapi uygun translisenslige sahip veneer
seramikler ile kaplanmaktadir. Bununla birlikte,
zirkonya restorasyonlarda veneer seramigin alt
yapidan atmasi (chipping) ve veneer seramiklerde
gorilen mindr kiriklar klinik olarak en sik gorilen
basarisizliklardir. Alt yapi Uzerine islenen veneer
seramigin geometrisi ve kalinidi ile oklizal erken
kontaklar ve asindirmadan kaynaklanan mikro
kiriklar kohesiv veneer seramik kiriklarinin en sik
gorilen sebeplerindendir.?*

Zirkonya restorasyonlarda veneer seramigin
kinlmasi  durumunda, geleneksel klinik ve
laboratuvar islemleri tekrarlanarak restorasyon ya
yenilenir ya da restorasyonun kirilan bélgesi
kompozit rezin ve adeziv sistemler kullanilarak
hasta agzinda direkt olarak tamir edilir.® Kirillan bir
restorasyonun yeniden yapilmasi ideal bir
yoéntemdir fakat zaman kaybina neden olur,
laboratuvar prosedurlerini tekrarlattinir, pahaldir ve
kalan dis dokusunda yeni bir travmaya neden olur.®
Bu sebepler dikkate alindiginda, estetik ve
fonksiyonel probleme sebep olmayan kicuk kirklar
icin agiz ici tamir metodunun hizl, ucuz ve
prosedurlerinin kolay olmasi bu tedaviyi en etkin ve
pratik ¢6zim haline getirmektedir.”®

Hasta agzinda uygulanan tamir tedavisinin basarisi
zirkonya-kompozit rezin ara ylzeyindeki baglanma
dayanimina baghdir.® Kompozit rezinin zirkonyaya
olan mikromekanik veya kimyasal baglanma
dayanimini artirmak icin c¢esitli ylUzey islemleri
uygulanir. Kumlama, kompozit rezin ve seramik
yluzeyi arasinda mikromekanik  baglanmayi
olusturmak igin uygulanan bir tedavi secenegidir.®
Bu igslem genellikle 50-250 pm’lik Al,O; tozlarinin
4-6 atmosfer basin¢gh kumlama cihazlarindan
puskurtilmesi esasina dayanmaktadir.® Elmas
frezler ile asindirma, agiz igcinde tamir yapilacagi
zaman Kirik ylzeyinde sik¢a kullanilan bir metottur.
Asindirma ile hem Kkirik ytzeyindeki kontaminasyon
kaldinimis olur' hem de diger yontemlere gore
gozle gorulebilir daha parizli ylizeyler saglayarak
mekanik baglanti saglanmis olur.™"

Bu calismanin amaci, dort farkll yizey islemine tabi
tutularak kompozit rezin ile tamir edilmis zirkonya
alt yapinin yaslandirma sonrasi kompozit rezin ile
olan makaslama baglanma dayaniminin
degerlendirilmesidir. Galismanin sifir hipotezi, farkl
ylzey islemlerinin yaslandirma sonrasi kompozit
rezin ile zirkonya arasindaki makaslama baglanma
dayanimini etkilemeyecegi yéniindedir.

GEREGC VE YONTEM
Orneklerin hazirlanmasi

Sinterlenmemis zirkonyum dioksit (IPS-e-max Zircad,
Ivoclar  Vivadent, Schaan, Liechtenstein) seramik
bloklarindan hassas kesme cihazindan vyararlanilarak
(Isomet Low Speed Saw, Buehler lake Bluff, IL, ABD) 40
adet (19x15x2 mm) alt yapi 6rnegi elde edildi ve Uretici
firmalarin 6nerileri dogrultusunda sinterlendi. Zirkonya alt
yapl Orneklerinin baglanma yuzeylerinde standardize
edilmis bir yizey elde etmek icin 200, 400 ve 600 gritlik
zimpara kagitlan ile su altinda parlatidi. Hazirlanan
zirkonya alt yapi 6rnekleri farkli yizey hazirliklarina tabi
tutulmak Gzere her grupta 10 adet 6rnek bulunacak sekilde
rastgele 4 gruba ayrildi (n=10).

Grup 1: Asindirma grubu olup, gruptaki érnekler 120 pm’lik
elmas frezler (Acurata, LOS 4209111001, Thurmansbang,
Almanya) kullanilarak yulksek hizda su sogutmali klinik
aerat6ru ile 10 saniye sure ile agindirildi.

Grup 2: Tribokimyasal silika kaplama grubudur. Zirkonya
ornekler 30 uym silika kapl AlL,O; partikulleri ile 10 mm
mesafeden kumlama cihazi kullanilarak (CodetTM System;
3M ESPE, Seefeld, Almanya) 3 bar basin¢ altinda 10
saniye sure ile purtzlendirildi.

Grup 3: Orneklere 0.4 MPa hava basinci altinda 10 mm
mesafeden 10 saniye suUreyle kumlama cihazi (BEGO,
Wilhelm-Herbst-Bremen, Almanya) yardimiyla 50 ym Al,O,
partiktlleri  (Korox 50, Bego, Bremen, Almanya)
puskartalda.

Grup 4: Orneklere 0.4 MPa basing altinda kumlama cihazi
yardimiyla (BEGO, Wilhelm-Herbst-Bremen, Almanya) 110
pum Al,O, (Korox 110, Bego, Bremen, Almanya) partikilleri
10 mm mesafeden 10 saniye sure ile puskurtald.

Yuzey iglemlerini takiben tim gruptaki 6rnekler ultasonik
temizleyicide 6 dakika temizlendi. Ornekler kurutulduktan
sonra kompozit uygulanmak Uzere standart bir teflon kalip
icerisine yerlestirildi. Zirkonya alt yapi Uzerine uygulanacak
olan kompozitlerin standardizasyonunu saglamak amaciyla
teflon kalibin kompoziti olusturacak olan kismi 5 mm
capinda 3 mm ylksekliginde hazirlanmistir. Orneklerin
kompozit uygulanacak teflon kalibin 6érnek yuzeyine
sabitlenmesi ile belirlenen 5x3 mm?¥lik alanina fosfat
monomer icerikli adeziv rezin uygulanarak (Single Bond™
Universal Adhesive, 3M ESPE, St.Paul, MN, ABD) 20
saniye sure 1sin gicd 580 mW/cm2 olan LED isin cihazi

(Bluephase, Ivoclar-Vivadent, Liechtenstein) ile
polimerizasyonu saglandi (Resim 1). Adeziv rezin
uygulamasini  takiben tamir kompoziti (Paradigm,

Shade:A2, 3M ESPE, St.Paul, MN, ABD) dUretici firmanin
tavsiyesi dogrultusunda iki tabaka halinde uygulanarak her
bir tabakanin 20 saniye sure ile polimerizasyonu saglandi
(Resim 2). Hazirlanan tim &érnekler banyo sicakhdi 5-55°C,
banyolar arasi transfer zamani 10 saniye, banyoda
bekleme zamani 30 saniye olan 1000 devirlik termal
yaslandirma cihazina yerlestirildi.
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Resim 1.

Teflon kaliba yerlestirilmis zirkonya drnek tizerine
kompozit y1g1lmasi

Resim 2.

Kompozit yigilarak hazir hale getirilmis zirkonya 6rnek

T

Resim 3.

Ozel kaliba yerlestirilmis 6rneklere makaslama baglanma
dayanim testi uygulamasi

Tablo 1.

Calismada kullanilan materyaller ve uretici firmalar

Ivoclar Vivadent, Schaan,

Zirkonya alt yapi  IPS e.max ZirCAD, MO Blok Liechtenstein

Kumlama 50 ve 50 um ve 110 um Al,O; Corox, Bego, Bremen,
110 (um) tanecikleri Almanya

MDP fosfat monomer,
Single Bond™  dimetakrilat rezinler, HEMA,  3M ESPE, St.Paul, MN,
Universal kopolimer, etanol, su, ABD
baslaticilar, silan.

Test iglemi

Bin devirlik termal yaslandirma islemini takiben makaslama
testi icin hazir hale getirilen érnekler, hazirlanan 6zel kaliba
sabitlendi ve kalip Universal test cihazina yerlegtirildi. Test
cihazi ucu, zirkonya-kompozit ara yuzeyi ile 90° a¢I yapacak
sekilde ayarlanarak 0,5 mm/dakika hizla kesme kuvveti
uygulandi (Resim 3). Newton (N) cinsinden alinan makaslama
baglantt dayanimi verileri, resin simani baglanma alanina
bdélunerek MPa’ya cevrildi. Bu islem sirasinda kullanilan formil:

Baglanma dayanimi (MPa) = Kuvvet (N) / ylzey alani (mm?) (pi
x r?) olarak tanimlanmigtir. Formuldeki pi degeri sabit sayiyi
ifade ederken, r degeri ise simanin baglandigi dairesel alanin
yaricapini ifade etmektedir.

Makaslama testi sonrasindaki tim 6rnek ylzeyleri floresan isik
altinda ciplak gdézle incelenerek kiriima tipleri kaydedildi.

istatistiksel analiz

Calismaya ait verilerin istatistiksel analizi SPSS paket programi
(SPSS Version:20, Inc, Chicago, IL, ABD) kullanilarak
yapilmistir. Shapiro Wilk normallik testi sonucu veriler normal
dagihm gosterdiginden tek yonli varyans analizi (ANOVA)
yapilarak gruplar arasi farklar degerlendirilmistir. Levene testi
sonucuna gbre varyanslarin homojen oldugu gézlenmistir.
ANOVA sonuglarina gére gruplar arasi fark anlamli
bulundugundan karsilastirmalar Tukey HSD testi ile yapiimistir.
istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu calismanin sonuclarinda en ylksek makaslama baglanti
degerleri CoJet grubunda bulunup farkin diger gruplara goére
istatistiksel olarak anlamli derecede ylksek oldugu
g6zlenmistir. Kumlama 50, kumlama 110 ve asindirma
gruplarindaki fark istatistiksel olarak anlaml degildir. Gruplar
arasi ortalamalar ve standart sapmalar Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2.

Gruplara ait makaslama baglanma dayanimi sonuclari
(MPa)

Standart En

Grup Ortalama sapma Kiigiik En biyiik
Grup 1: Asindirma o151 172 19,42 24,65
Grup 2: CoJet 30 um 28.44 & 3,91 22,8 35,04
Grup 3: Kumlama50um  1993% 2,31 1667 23,71
Grup 4: Kumlama 110 0338 a 435 18,73 34
um
Total 23,32 4,51 16,67 35,04

Ayni sUtun icerisindeki farkll Gstsimge harfi tasiyan gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05).

Makaslanma testi sonucunda kopma tipleri incelenmis,
tim gruplarda kompozit materyalinin zirkonya Uzerinden
tamamen ayriimig oldugu gézlenmistir. Bu sonuglara gore,
tim gruplarda zirkonya ile kompozit rezin arasinda adeziv
tip kopmanin olustugu kaydedilmigtir.

TARTISMA

Dental materyallerdeki gelismelere ragmen seramik
restorasyonlarin catlamasi ve kirilmasi klinik bir problem
olarak karsimiza gikmaktadir."'® Agiz iginde kullanilan tam
seramik sistemlerin yayginlasmasi ile seramik tamir
sistemlerine olan ihtiyag¢ da artmaktadir. Bu noktada,
klinisyenlerin agiz icinde seramik tamiri konusunda en
etkili ve kolay metodu kullanmalan &énem tasir. Bu
calismada, dort farkli yGzey islemi uygulanmis zirkonya alt
yapinin agiz ici tamir kompoziti ile olan makaslama
baglanma dayanimi degerlendirilmig, klinik olarak en
uygun tamir prosedirinin Onerilmesi amaclanmistir.
Calismanin sonuclarina gére, yuzey islemleri arasinda
makaslama baglanma dayanimi acisindan anlaml bir fark
oldugundan calisma basinda kurulan sifir hipotezi
reddedilmistir.

Zirkonya alt yapili seramik restorasyonlarda bildirilen en
temel sorun, alt yapi ile seramigin baglanti sorununa bagh
olarak seramigin zirkonya yuUzeyinden ayriimasi veya
kinimasidir. Son yillarda, zirkonya ylzeyinin cesitli ylzey
islemlerine tabi tutularak kompozit rezinler ile agiz ici tamiri
gundeme gelmigtir.'®'® Bu ylzey islemleri, hidroflorik asit
uygulamasl,'” ylzeyin silanlanmasi, silika kaplama,'
kumlama, asindirma, fosfat baghh monomer iceren rezin
uygulamasi, SIE (selective infiltration etching),'® ve bazi
kombine yUzey islemi uygulamalari,’®?° Nd:YAG ve Er:YAG
lazer uygulamalari’®?' olarak sayilabilir. Hidroflorik asit ile
yuzey pduruzlendiriimesi camsi seramikler ve feldspatik
seramiklerde &nerilebilen bir metot olmasina ragmen,
yuzeyin camsi yapida olmamasi ve silikadan yoksun
olmasi zirkonya yuzeyinin hidroflorik asit uygulamasina
karsi direncli kilmaktadir.®#?

Zirkonya yuzeyinin elmas frezlerle doner aletler
kullanilarak manuel olarak asindirlmasi sonucu
kompozit rezinler ile zirkonya arasinda yuksek
baglanti degerleri kaydedildigi bildirilmistir. 31923
Ylizey asindirmasi genel olarak kumlamanin
yapllamadigi agiz ici islemlerde tercih edilmesi
gereken bir yontem olarak bildirilmistir.'242°
Bununla birlikte, frez ile asindirma sonrasinda,
zirkonyada olusacak faz degisikligi sonucu
zirkonyanin bukulme dayaniminda disus oldugu
ve kinimalara kargi dayaniksiz hale geldigi
bildirilmigtir.242627 Bahsedilen calismalarda
asindirma yénteminin kullanildig frezler farkli gren
blyUkligine sahip oldugundan calismalardan
elde edilen baglantt  degerlerinin  bizim
calismamizla birebir kiyaslanmasi dogru
olmayacaktir.

ALO,; ile kumlamanin gucll bir zirkonya-rezin
baglantisinin  kurulmasi igin zirkonya ylzeyinde

kullanilabilecek  etkili ~ bir  metot oldugu
bildirilmigtir.’® Bunun yani sira, kumlamanin
zirkonya restorasyonlarin mekanik dayanimini

artirdigi  belirtimisse  de,?#2  kumlayla uzun
vadede  zirkonyanin  mekanik  dayaniminin
dusebilecegini bildiren galismalar da mevcuttur.?3°

Zirkonya yuzeyinin purizlendirilmesi ile ylzey alani
artirllarak rezin siman ile zirkonya arasinda
mikromekanik bir baglanti kuruldugu bildirilmistir.?'
Kumlama, zirkonya ylzey pUrtzltligindn
artirimasi icin kullanilan en yaygin metotlardan
biridir.2'  Zirkonya ylzeyinin 50 um’lik Al,O,4
partikilleri ile kumlanmasinda, zirkonya ile
kompozit arasinda mikromekanik bir baglanti elde
edilirken ayni zamanda zirkonya yuzeyinin yuzey
enerjisinin de artinimasi hedeflenir.’® Yapilan
calismalarda, zirkonya ile kompozit rezin
arasindaki baglantiyr artirmak icin kumlamanin
yapilmasi Onerilirken,®*2 kumlamanin zirkonya ile
kompozit rezin arasindaki baglantyr 6nemli
derecede etkilemedigini bildiren calismalar da
mevcuttur.®3

Zirkonya yuzeyinin 50 um’lik Al,O, ile kumlanmasi
agiz igi tamirlerde 6nerilen bir metottur.® Yine 110
um’lik AlL,O, ile kumlamada da zirkonya ylzeyinde
yaklasik 60 um’lik bir tabakanin kaldinimasiyla
yuksek bir yuzey pUrizliligd elde edildigi
bildirilmigtir.2°#®>  Kumlamayr  takiben  fosfat
monomer iceren rezin uygulamasiyla zirkonya ile
kompozit arasinda glclu bir badlanti elde edilir.™
Caligmalarda, 110 um AlLO, ile kumlama
sonrasinda gugcli bir baglantinin, ancak zirkonya
yuzeyine fosfat monomer uygulamasi ile
gerceklesebilecegi bildirilmigtir.32%4%
Calismamizda ikinci olarak en yuUksek baglanti
dedgeri 110 um’lik kumlama grubunda elde
edilmigtir. Bu sonuclara gére asindirma kapasitesi
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yUksek olan 110 um kumlama ile kompozit rezin arasinda
siki bir mikromekanik baglanti kurulmus olabilecegi
yorumu yapilabilir. Subasi ve inan,® yapmis olduklari
calismada 110 um’lik AlLO,; ile kumlama sonrasinda
zirkonya yuzeyinde yiksek bir mikromekanik bir baglanti
kurulabilecegini bildirmistir. Calismamizdan elde edilen
sonuglar Subasi ve Iinanin¥ calisma sonuglar ile
uyumluluk goéstermistir. Ne var ki, caismamizda ylzey
puruzlalugd testi yapilmamistir. Literatirde 50 ve 110 um
tanecik buyUkligune sahip kumlama cesitlerini, kompozit
rezinin ile zirkonya arasindaki baglanma dayanimi
acisindan kiyaslayan calismaya rastlanmamistir. Yizey
puruzluga ile baglanma dayanimi arasindaki iliski,
gelecek calismalarda ele alinabilir.

Son vyillarda tribokimyasal silika kaplama olarak da
bilinen ybntemle zirkonya ve rezin kompozit arasinda
yuksek baglanma dayanimi elde edildigi rapor
edilmistir.’®*® Tribokimyasal silika kaplama yonteminde,
zirkonya ylzeyi 30 um’lik silika kaph Al,O, partikulleriyle
kumlanarak zirkonya ylzeyinde camsi bir yapinin
olusmasi hedeflenir. Silika parcaciklar zirkonya yuzeyine
gébmulerek yuzeyde kalan silika partikilleri ile rezin
arasinda kuvvetli bir baglanti kurulmasi amaglanr.
Calismamizda da en ylUksek baglanma dayanimi degeri
silika kaplama grubunda g&zlenmistir. Silika kaplama
ybntemini takiben yuzeyde kalan silika tanecikleri ile
fosfat monomer ile kompozit rezin kuvvetli bir baglanti
kurmus olabilir.

Zirkonya yUzeyinin silika kaplama ydntemi ile modifiye
edilmesi sonucu adeziv rezinlerle siki bir kimyasal bag
yaptigi rapor edimistir.”®' Han ve arkadaslarinin'
bildirdigine goére 30 um’lik silikon dioksit (silika)
partikdllerinin kullanildigi Codet sisteminin uygulandigi
zirkonya vyuzeyi ile fosfat monomeri MDP’nin (10-
metakriloksidesil dihidrojen fosfat) kullanildigi tamir
sisteminde makaslama baglanma dayanimi, diger ylzey
islemlerinin uygulandigi tamir sistemlerine gére anlamli
derecede yuksek bulunmustur. Calismamizda,
tribokimyasal silika kaplama yéntemi uygulanan gruptaki
baglanma dayanimi degerleri diger ylizey islemleri
gruplarina gére anlamli derecede yuksek bulunmustur.
Son yillarda yapilan calismalarda zirkonya yuzeyinde
tribokimyasal silika kaplamanin 6nerildigi disunulecek
olursa, calismamizda elde edilen bulgularin literattrle
uyumluluk goésterdigi sdylenebilir.

Zirkonya yuUzeyi ile tamir kompoziti arasindaki baglanti
dayanimini yukseltmek icin ylzey iglemlerini takiben
yuzeyin fosfat monomeri (MDP monomer) ile islatiimasi
gerektigi, bdylece mikromekanik baglantiya ek olarak
kimyasal bir baglanti kurulabilecedi bildirilmistir.32%
Fosfat monomerin metal oksitler ile kimyasal bir bagd
yaptigi bilinmektedir. Bu durumda zirkonyum oksitin
fosfat monomer ile kimyasal bir bag yaparak gugcli bir
baglantinin olustugu duslnulmektedir.323% Calismamizda
da fosfat monomer (MDP) esasli monomer, kompozit
rezin Oncesi zirkonya yuzeyine uygulanarak kompozit
rezin ile dayanikli bir baglanti kurulmasi amaglanmistir.

Mekanik baglanma dayanimi testleri, materyaller
arasindaki baglantiy! test ederek klinik uygulamalara
Isik tuttugu igin tercih edilmektedir. Makaslama, mikro
makaslama, cekme, mikro cekme, bukilme dayanimi
gibi testler literatirde siklikla kullanilan testler
arasindadir. Makaslama baglanma dayanimi testi sik
kullanilan ve kolay uygulanan®® bir test oldugundan
bizim calismamizda da bu test tercih edilmistir.
Calismamizda a@iz i¢i uygulamalar taklit edilmeye
calisiimis ve érneklere test dncesi termal yaslandirma
islemi uygulanmigtir. Bin devirlik termal yasglandirma
uygulamasi klinik uygulamalarn taklit etse de agiz
ortaminda olusan 1s1 farklanni  tam  olarak
yansitamadigi, buna ragmen agiz digi ortami taklit
eden yapay yaslandirma uygulamalari ile makaslama
baglanma dayaniminin dustigu bildirilmistir.*°

Calismalarda, zirkonya alt yapi ile tamir kompoziti
arasindaki klinik olarak kabul edilebilen en dusuk
makaslama baglantt dayanimi 10 Mpa olarak
bildirilmistir.*’ Calismamizda elde edilen tim gruplara
ait makaslama baglanma dayanimi degerleri bildirilen
en disUk degerlerin UGzerindedir. Bu durumda
calismamizda uygulanan tim ylzey islemlerinin agiz
ici tamir metodu olarak kullanilabilece@i sdylenebilir.
Farkli calismalarda farkli makaslama baglanma
dayanimi degerlerinin elde edilmis olmasi, calisma
metodundaki farkliliklar, baglanti yizey alanlarindaki
farkliliklar ve calismalarda kullanilan materyallerin
cesitliliginden kaynaklaniyor olabilir.

CGalismamizda tek tip zirkonya alt yapi, kompozit ve
adeziv rezin monomer kullanilmigtir. Galismamizda
yuzey iglemi yapllmayan kontrol grubuna yer
verilmemisg, en sik kullanilan agiz ici tamir metotlarinin
kiyaslanmasi amaclanmigtir. Ylzey islemleri
sonrasinda Orneklerin tarayici elektron mikroskobu
(SEM) ile incelenmemesi calismamizin en buyuk
limitasyonudur. Gelecekteki yeni calismalarda, yuzey
islemlerinin materyal Uzerindeki etkisinin topografik
degerlendiriimeleri ile ylzey islemlerinin olasi etkileri
hakkinda yorum yapilabilir. Bununla birlikte, gelecek
in vitro calismalar, materyal cesitliligi artirlarak farkl
marka ve farkl ylzey islemleri kombinasyonlari
kullanilarak planlanabilir.

SONUGC

Calismanin sonuglarina gére, zirkonyanin agiz igci
tamiri icin Onerilebilecek yulzey islemi metodunun,
yuUksek baglanti degerleri vermesi agisindan, zirkonya
yuzeyine tribokimyasal silika kaplama ve ardindan
adeziv fosfat monomeri uygulamasi  oldugu
soylenebilir. Galismadan elde edilen veriler, klinik
calismalar ve ileri duzey ylUzey analiz yontemleri ile
desteklenmelidir.

TESEKKUR
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