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GIRIS

Diinya niifusu her gecen giin biraz daha artmaya devam et-
mektedir. Bu yiizden insanlarm beslenmeleri giin gectikce biiyiik
bir problem haline gelecektir. Insan beslenmesinin ilk sart1 ce-
sitli ve dengeli gida almak ve boylece sihhatli yasamayr devam
ettirmektir. «Saglam kafa saglam viicutta bulunur.» Ata sbzii gbz
oniinde bulundurularak beslenmede secilecek gidalarin ihtiva et-
tigi unsurlara gore giinliik yiyecek hazirlanmis olur,

Yumurta yiyeceklerimiz arasinda biiyiik bir yeri isgal etmek-
tedir. Viicut igin cesitli unsurlari ihtiva eder. Vitamince zengin-
dir. Bu degerler bakimindan beslenmemizde yeri doldurulamiya-
cak kadar miithim bir gidamizdir. Cocuklar, hastalar, gebe ha-
nimlar, emzikliler ve kafa ile calisanlar i¢in tamir edici ve besle-
vicidir. Amino asitler ve madeni maddelerle de zengindir. B&y-
lece beslenme bozukluklarinda koruyucu bir gida maddesidir.

Bu kadar miithim bir gidanin temiz olarak elde edilmesi arzu
edilen ilk problemdir. Bu da modern ve biiyiik tavuk isletmele-
rinin kurulmasma baghdir. Temiz kiimes, sihhatli civciv ve ta-
vuk, iyi bir besleme, planimn ilk amacidir,

(*) Besin Kontrolu Lab. Sefi
(*%) » » » Miiht.
(%) » » » Asistanlari
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Memleketimizde tavukculuk son senelerde ilmi usullere gtre
yapilmakta ise de bu gibi isletmelerin sayisi1 azdir. Genellikle ta-
vukeuluk hijyen kaideleri disinda yapilmaktadir. Bu sebeble yu-
murtalarin gerek yumurtalikta (Over) enfekte olmasi, gerekse
sonradan enfekte olmasi ihtimali mevcuttur.,

Tavukculukta hijyen kaidelerine riayet edilmeden elde edi-
len yumurtalarin gerek yumurtalikta gerekse sonradan enfekte ol-
masi neticesi zehirlenmelere sebeb oldugu goriilmektedir. Bu se-
beble Ankara piyasasinda satisa arzedilen yumurtalarin insan sag-
g1 bakimindan tetkikini yapmak ve memleketimiz yumurtalari-
nin enterobakteriler yoniinden % de nisbetini tesbit etmek iizere
bu calismay: yapmis bulunuyoruz.

LITERATUR BILGISI

Taze veya bayat yumurtalarin zaman zaman zehirlenmelere
sebebiyet vermesi sebebiyle BELLER (1926) Almanyada muayene
ettigi 1500 ordek yumurtasindan 7 sinde gida zehirlenmesi ya-
pan Gaertner ve Breslau bakterileri buldugunu, SCOTT (1930)
ordek yumurtalariyle husule gelen 3 aertrycke salgimim tarif et-
tigini, keza ROCHAIX ve COUTRE (1934) iin tetkik ettigi 207 tavuk
yumurtasindan 6 smn aertrick, 2 sinde Gaertner tecrit ettigini,
AYGUN (1939) Muayene ettigi 89 kaz yumurtasindan 4 iinde
Gaertner enfeksiyonu ve 286 ¢rdek yumurtasindan 14 {iinde
Gaertner ve 2 sinde Breslau widal pozitiv (% 10), 2 sinde Breslau
agliitinasyonu pozitiv oldugu, BERKMEN (1947) Yumurtalarm
cig veya az pismis olarak yenilmesi veya gesitli pastacilik v.s. de
kullanilmasiyle insanlarda vahim gida zehirlenmeleri husule gel-
digini, BLAIN (1948) Ordek yumurtalarinda S. gaertner ve bac.
aertrick ayirdigini, PAYZIN VE AKYAY (1949) 270 taze yumurta
izerinde yaptiklar1 arastirmada % 16.5 yine taze diye getirilen
yumurtalarin % 25 nin enfekte bulundugunu, HARINSEN, H.
(1950) Taze o6rdek yumurtalarindan Oldenburgda insanlar arasin-
da gida zehirlenmeleri husule geldigini, WAWOROENTOE ve Man-
joer (1950) Javada hasta tavuklarin yumurtalarini yiyen sahisla-
rm gaitalarmdan S. Typhimurium bulundugunu tesbit etmis ol-
duklari, WRIGHT ve FRANK (1956) S. typhimurium’un yu-
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murta kabugunu gecerek yumurtay: enfekte ettigini experimental
olarak tesbite muvaffak olduklarini, OZER (1959), Salmonellos'un
en ¢ok Ordek ve kaz yumurtalarinda rastlandigim ve bu hayvan-
lara ait yumurtalarin deklare edilmesinin liizumlu oldugunu,
ARDA {1968) Arastirmasinda muayeneye tabi tuttugu 1948 yu-
murtanin % 0.8,2 nisbetinde E. COLI izole ettigini, OLESIUK, O-
M, CARLSON V. L, SNOENYENBOS G. H, SMYSER C. F, 1969
iki kiimeste 246 tavuk iizerinde 12 ay miiddet icerisinde yaptik-
lar1 ¢alismada kluakadan yapilan ekimde ve aglutinasyonda pek
az tavukta S. typhimurium miisbet bulunmus ve 5527 yumurtanin
3 iinde S. Typhimurium miisbet ve ayrica embiryo Kkiiltiiriinde
miisbet bulduklarim bildirmektedirler.

METERYAL VE METOD

METERYAL

Ankara piyasasinda satilan ve yakin koéylerden getirilen 500
adet yumurta iizerinde calisilmistir.

METOD

Piyasadan alinarak laboratuvara getirilen yumurtalar dezen-
fekte edildikten sonra steril olarak bir ucundan acildi. Pastér
pipeti yapilmasinda kullanilan cam borular 20 ser santimetre
vzunlugunda kesildi, bir uglar1 pamuklandiktan sonra steril ya-
pildi. Bu cam borularla yumurta muhteviyat1 karistirildi ve mii-
tecanis hale getirildi. Aynm1 cam borularla vasatlara yeteri kadar
kondu.

FNTEROBAKTERILERIN TESHISINDE KULLANILAN VASATLAR

1 — Ge'losée Laktosée au bromo- cresol purpur
2 — Violet red Agar (Bacto)

3 — E. M. B. Agar (Difco)

4+ — Endo Agar (Difco)
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5 — Selenit Broth (Difco)
6 — S. S. Agar (Difco)
7 — Adi Buyyon

Bir yumurtadan, énce Salmonella zenginlestirme vasati olan
Selenit Broth vasatina, sonra S.S. Agar, E. M. B. Agar, Ge'losee
Laktosee au Bromo - Cresol Purpure, Endo Agar gibi en az dort-
bes vasata ekim yapildi. Mikrobun isabet ihtimalini artirmak
icin fazla vasat kullanilmistir. Bu vasatlarda iireyen koloniler
biosimik usullerle tiplendirilmistir.

ARASTIRMA SONUCU VE TARTISMA

500 Adet yumurtanin Enterobakteriler yoniinden yapilan mua-
yenesinde elde edilen sonug (Cetvel : 1) de gosterilmistir,

(CETVEL : 1)

Enterobakteriler A Adet
E. Zoli W B
Proteus Mirabilis 2 i
Shigella Shiga 2
Klepsiella Ik 1

12

Yukarda (Cetvel : 1) de goriildiigii gibi 500 yumurtanin yapi-
lan muayenesinde 488 adet yumurtada enterobakteriler iireme-
mistir. Ayrica 5 yumurtada gram - koklar, 15 yumurtada gram -+
koklar iiremistir. Arastirma neticesine gére 500 yumurtada En-
terobakterilerin fazlaca oldugu goriilmiistiir. Ancak konumuzun
disinda oldugu icin tiplendirme cihetine gidilmemistir.

PAYZIN ve Akyay (9), 270 taze yumurtanin muayenesinde
% 16,5 nin enfekte ¢iktigimi tesbit etmis oldugu, bizim muayene
ettigimiz 500 yumurtanin % 024 niin enterobakteriler yoniinden
enfekte oldugunu tesbit ettik bu calismamizla Payzin ve Akyay
teyid ediyoruz. Aygiin (2) 89 kaz yumurtasindan 4 iinde Gaertner
enfeksiyonu ve 289 Ordek yumurtasindan 14 iinde Gaertner 2
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sinde Breslau Widal pozitiv tesbit ettigini bildirmektedir. Beller
(3) Blain (5), Harinsen (6), Scott (10) arastirmalarmm ordek
yumurtalar: iizerinde yapmislar zehirlenme tevlid eden salmonella
grubundan Gaertner Breslau ve typhimurium izole ettiklerini bil-
dirmektedirler. BERKMEN, (4), OZER (8), Salmonellos’un en
cok Ordek ve kaz yumurtalarinda oldugunu bildirmektedirler.
Calismamiz daha ziyade tavuk yumurtalar: iizerinde yapilmistir.
Bu calismamizin sonuglariyle, 1948 tavuk yumurtasinin muayene-
sinde % 0,82 nisbetinde E. Coli tesbit etmeye muvaffak olan
ARDA (1), 1 teyit ediyoruz.

Arastirmamizdan elde ettigimiz sonug’a gére tavukculuk hijyen
kaideleri disinda yapilmis oldugu ve yumurtalarin uygun hijyenik
sartlar altinda muhafaza edilmedikleri ve kirli olduklar1 tesbit
edilmistir.

OZET

Ankara piyasasinda satilan ve yakin koylerden temin edilen
500 adet tavuk yumurtasinin Enterobakteriler yoniinden yapilan
muayenesinde 7 adet yumurtada E. Coli tesbit edilmis olup mevcu-
du % 1,5 nu, 2 adet yumurtada Proteus Mirabilis tesbit edilmis
mevcudun % 0.4 iinii, 2 adet yumurtada Shigella Shiga tesbit edil-
mis mevcudun % 0,4 iinii, 1 yumurtada klepsiella tesbit edilmis
mevcudun % 0.1 ini teskil etmektedir. Arastirma neticesine gore

tavukgulugun hijyenik kaideler disinda yapildigi ve yumurtalarin
uygun hijyenik sartlar altinda muhafaza edilmedikleri kanaatim

vermistir.
SUMMARY

A RESEARCH FOR THE ENTEROBACTERIA OF THE EGGS SOLD IN
ANKARA MARKET :

1 — In this study we made ivestigation for the enterobac-
teria of the eggs sold in Ankara market. The results were shown
in the table. (1)

2 — 500 eggs were examined for the enterobacteria content.

3 — In our experiment we have found that 7 eggs contained
E. coli which is 1.5 % of the total. 2 eggs contoined proteus
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mirabilis which is 0.4 % of the total. 2 eggs contained Shigella
shiga which is 0.4 % of the total. 1 eggs contained klepsiella
which is 0.1 % of the total.

[V

10

11

12

4 — According to the results of this research we have seen
that poulter, er did not keep the eggs under the hygienic conditinn
and the poultry business was not carried on against hygienic rule.
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