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deniz ticaret trafigi batidan doguya dogru
kaymigtir. Bu kapsamda, Izmir Limaninin
uluslararasi ticaret limani olarak hizmet
verecek yesil-gevre dostu liman standart-
larina getirilmesi onerilmektedir. Bu ger-
ceveye dair endikatorler ulagim, cevre,
sosyo-kiiltiirel ve iklim boyutlar1 dikkate
aliarak olusturulmals, siirdiiriilebilir ge-
lisme hedefleriyle gapraz bag kurularak
izlenmeli, liman master plani yapilmals,
dijitallesme tesvik edilmeli ve ¢ok aktorli
bir yonetisim gergevesi kurulmalidir. Yesil
biiytimenin felsefesi olan kaynaklar1 ve-
rimli kullanmak ¢evreye ve dogal kaynak-
lara etkileri azaltmak fikrinden hareketle
calismalar yapilmalidir.

13. Deniz limanlar1 ve liman kentleri diin-
ya ekonomisi agisindan kritik éneme sa-
hiptir. Bir Akdeniz liman kenti olan izmir,
diinyada biiytiyen deniz ve denizcilik faa-
liyetlerinden gereken pay1 almalidir.

14. Tiirkiye'de kiy1 kentleri en yiiksek
ekonomik degeri tiretmektedir. Ancak,
Tiirkiye'nin liman kentleri kiiresel ¢apta
siralamada oldukga gerilerde kalmaktadir.
Dolayisiyla, izmir'deki denizcilik ekono-
misinin diinyaya biitiinlesik olarak eklem-
lenebilmesi ve firsat olusturabilmesi i¢in
mavi biiytime sektérlerinden yararlanma-
st saglanmalidir.

15. Akdeniz genelinde ortak goriis olus-
turan mavi-yesil biiylime, bittinlesik kiy1
yonetimi, ¢evre dostu planlama ve tasarim
ile yenilikci yaklagimlar gercevesinde kal-
kinma prensipleri gelecek gelisimler icin
temel alinmalidir.

16. Izmir Yarimadasinin kara-deniz etki-
lesimindeki 6rnek tegkil edebilecek roli
ve burada uygulanmasi Onerilen imece
modeli desteklenmeli, Zeytin Okulu gibi
ornekler ¢ogaltilarak aktif goniillii katili-
mi diger Akdeniz degerlerini de igerecek
sekilde yayginlastirilmalidir. Doganin 68-
retmen olarak gosterdigi dongiisellik ve
baglantisallik temel alinarak farkindalik
ve egitime dair yenilik¢i uygulamalar yay-
ginlagtirilmalidir.

17. Korfez ve kiyi alanlarindaki belediyeler
ortak gelecek bilinciyle hareket etmeli ve

Akdeniz Aksiyon Plani igin kentler dene-
yimlerini paylagmalidur.
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Sonug olarak, Akdeniz kiy1 kentlerin-
de siirdiiriilebilir yasam icin “bereketin
dontisii”, “imecenin yayginlagsmas1”; “yesil
ve mavi gelisme” icin doganin, aklin ve
bilimin 6nderliginin saglanmasi gerekli-
dir. Bunlarin gergeklesmesi “Izmirliler ile
birlikte izmir’in denizle iligkisini yeniden
yazarak” yoneticiler, karar vericiler, aka-
demisyenler, sivil toplum orgtitleri ile iz-
mirli vatandaglarin “birlikteligi ile mim-
kiin” olabilecektir.

Giizel Yiicel Gier, Ayse Filibeli, Koray
Velibeyoglu, Umit Erdem, ipek Sénmez, Melek
Demir

Boyozun Akdeniz'deki Yolculugu
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[zmir Akdeniz Akademisi, Akdeniz’in
tarihsel 6nemdeki gesitli tarim tirtinlerini
ele aldig1 konferans dizilerini stirdiirtiyor.
Izmir Sanatta 25 May1s 2019 giint dii-
zenlenen konferans “Boyoz ve Kegkegin
Akdeniz'deki Yolculugu” bagligini tastyor-
du. Moderatorliigiinii Alp Yticel Kayanin
yaptig1 bu bulusmanin konularindan ilki
[zmir'in simge firin iglerinden boyozdu.
Ikinci konugmaci, Kiiltiirel Aragtirmalar
Vakfrndan Nihal Kadioglu Cevik ise bug-
dayin Anadolu’da térensel bir yemege do-
niismiis hali olan kegkegi ele ald1.
Konusmacilarindan biri bendim ve
“Endiiliis’in Katmeri, Izmir'in Boregi:
Boyoz — Yufkanin Akdeniz’deki Durakla-
r1” baglikli sunumumda izmir boyozunun
Ispanya Yahudilerinin dinlenme ve ibadet
giinleri olan Sabat i¢in hazirladiklar1 bir
katmerden koken aldigina dikkat gektim.
Boyozun en erken hali olan bu Endiiliis
katmerinin gecmisini Kuzey Afrika ve
Orta Asya konargocer topluluklarina ka-
dar takip edilebildigimizi hatirlattim.
Ad1 “Sabat” olan bu katmerin Yahudile-
rin Osmanli topraklarina yerlesmelerinin
ardindan borek formu kazandigini; Sabat
sofrasinda bu hamur igini bulundurma
geleneginin Izmir, Tire ve Milas gibi yer-
lesimlerde yasatilmis oldugunu; boyoz
ismini bu kentlerde aldigini, bugiinkii
ticari sekline ise Izmir'de kavustugunu
anlattim. Izmir'in simgesi haline gelen
boyozun biinyesinde bir dizi gégler tarihi
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barindirdigini ve Akdeniz’e ait bir kiiltiir
miras1 olarak degerlendirilmesi gerektigi-
ne dikkat ¢ektim.

Endiiliis mutfak kayitlarindan tava
iginde pisirildigini 6grendigimiz katmer,
1492 gogtliniin ardindan Osmanli mutfak
uygulamalariyla karsilastiginda firinlan-
mis, bunun sonucunda yasst bir katmer
goriintlistinden uzaklasmis ve bu yeni
pisirme teknigi sayesinde bir borege ben-
zemisti.

Son yillarda Izmir piyasasinda izlenen
cesitlenmeyi bir kenara birakir ve otantik
tarifi tizerinden konusursak, geleneksel
carst boyozu sade, yani i¢ hargsiz bir ha-
mur isidir. Altmigl yetmigli yillarda na-
diren ve bir fantezi olarak ispanakli, pey-
nirli, patateslisini yapan bir seyyar satici
disinda bu tiir ¢esnili boyoza sokaklarda
rastlanmamust1. 50-60 gramlik kiigtik par-
¢alar halinde hazirlanan boyozun &zgiin
hali tahinliydi ve igine bagka hi¢bir gegni
girmezdi. Dikkat edilirse soziinii ettigi-
miz seyin Tiirkiye’de benzerine rastlanma-
yan bir borek ¢esidi oldugu anlasilacaktur.
13. ytizyildan itibaren 6nce bizim lisani-
mizda, ardindan Mogolcadan baslayarak
bircok lisana katilan “bérek” sozctigiiniin
karsiladigr sey, “i¢ harci digaridan saran
hamur pargasi” idi. Tarihteki ilk borek
orneklerinde ¢ogunlukla kiyilmis et, taze
sogan ve gesitli baharat eklenmis bir i¢
harg¢ kullanilirdi. Bu i¢ harg boregin igin-
de bugiinkii anlayisimizin hayli uzaginda
biiyiik miktarlarda yer alirdi. Hamur taba-
kast i¢ harci disaridan sarmaya, bir arada
tutmaya yarardi. Hamur tabakasi yine
bugiin anladigimiz sekilde ince ve kat kat
degil, kalincaydi ve tek katti. Bérek adini
tastyan bu erken tarihli hamur igleri firin-
lanmiyor, sac iizerinde veya tandirda pisi-
riliyor yahut yagda kizartiliyordu.

Eski metinlerde defalarca kayit al-
tina alinmis olan bu bilgi, sanirim Tiirk
mutfagina 6zgii borek cesitlerini dogru
konumlandirmamiza yarayacak, yani sira
boyozun gecirdigi dontistimleri de aydin-
latacaktir.

Tepsi igerisinde firinlanan boregin
biiyiik basar1 gostermesine iligkin ilk net
bulgular 17. yiizyilin bagina tarihlenir.
Bu donemdeki firinlama denemeleri Tiirk
mutfaginda borek ve baklavanin énemli
sigramalar yapmasinin kapisini aralamisti.
Tepsi igine yerlestirilen (bu kez) ince agil-
mis hamur tabakalar firina verildiginde,

hamur biinyesindeki su buharlagarak
tabakalar1 birbirlerinden ayirir, sonugta
kabarmis ve 1sirirken kat kat oldugunu
hissettiren bir yap1 ortaya ¢ikar. Firinlama
yontemi, ince agilmis ve kat kat kullanil-
mig mayasiz hamuru borege doniistiiren
pisirme yontemidir. Bu noktada borek ve
baklavanin altin ¢aglarina erismesini sag-
layan diger etmenleri anmay1 da ihmal
etmemek gerekir: Bunlar, gluten oram
yiiksek (yani ¢ok ince hamur agmaya el-
verigli) bugday tiirlerinin yayginlagmasi
ile degirmencilik ve un eleme konularinda
yasanan gelismelerdi. Bunlara ek olarak,
hatta belki hepsinden 6nemlisi ise tiiketi-
ci taleplerinin borek ve baklava ustalarini
cesaretlendirmesiydi. Toplumun mutfak
begenilerinin yo6nlendirmesiyle pul pul
dokiilen ve 1sirildiginda ¢itir ¢itir hissetti-
ren yapi, ulasilmak istenen zirveyi kesin-
lestirmisti. Ondan sonra da begenilerimiz
ve onay veriglerimiz bu minvalde degis-
meden kalmigti.

Bes ytiz kiisur y1l 6nce Osmanli top-
raklarina adim atan Endiiliis katmeri, Os-
manli mutfagi icin de bir yenilik olan bu
gelismelere maruz kalmaktan kendini ali-
koyamadu. Dinsel kimligi hayli giiglii olan
bu hamur isi, kendisini miidahalelerden
korumustu. Ta ki Izmir sokaklarinda bo-
yoz adiyla satilmaya baslamasina, kentin
diger sakinleri tarafindan ragbet gérmesi-
nin ardindan agilan boyoz firinlarinin sa-
yilarinin artmasina kadar. zmir'de hizla
azalan Yahudi niifus kargisinda firinlarda
calismak icin Rumeli gé¢meni borek usta-
larinin kabul edilmesi, boyozun tarifinde
6nemli bir degisiklige yol acacaktu.

Rumeli gé¢meni ustalar Yahudi boyoz
ustalarina kendi borek agma yontemle-
rini, yani “serpme” yontemini 6gretmis,
bu yontem seri tretime daha elverigli
bulundugundan hemen kabul gérmiistii.
Serpme yontemiyle hamur tabakalar: hig
olmadig1 kadar inceltilebiliyor, firindan
cktiginda pul pul dékiilebilen, Izmirli
miisterilerin beklentilerini karsilayabilen
bir yap1 kazaniyordu. Béylelikle boyoz bu-
glinkii sekline erismis oldu.

Ozetle, bilgi ve gorgiilerini paylasa-
rak bugtinkii boyozu meydana getirenler,
Izmir’in sadece Yahudi degil, Rumeli gog-
meni ve diger farkli kokenlerden gelen bo-
rek ustalariydi. Ne acidir ki gecen zaman
zarfinda {zmir, Yahudi niifusunun ¢ogunu
kaybetti. Geride kalan Yahudi aileler ev-
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Yentiirk

lerinde geleneksel boyozu her gegen giin
daha seyrek yapar oldular; Sefarad mut-
faginin boyozunu {zmire ve Izmirlilere
emanet biraktilar.

Boyoz, Akdeniz’in taniklik ettigi gog-
ler tarihini kendi tizerinden anlatmaya
imkan tantyan 6zgiin bir tarif; bir Akdeniz
mirasi ve bir Izmir boregidir.

Nejat Yentiirk

Herkes icin Ekolojik Okuryazarlik
Seminerleri
DOI10.32325/iaad.2019.10

Ekolojik okuryazarlik egitiminin kurucu-
larindan Fridjof Capra’ya gore, siirdiiri-
lebilir bir yasam, girisimleri, ekonomisi,
teknolojileri, kurumlari ve fiziksel yapilar1
ile dogada var olan yasamui stirdiirebilme
kapasitesini bozmayan, dolayisiyla geze-
genimizin ekolojik sistemleriyle uyumlu
olarak tasarlanmig bir yasamdir.

Siirdiiriilebilir yagsamlarin hayata ge-
cirilebilmesinde ilk adim doganin, mil-
yarlarca yildir gezegendeki yasamu siir-
diirebiliyor olmasinin altinda yatan temel
prensipleri, oriintiileri anlamak olmalidur.
Ikinci adim ise ekolojik sistemlerin isleyis
prensipleriyle uyumlu tasarimlari —ku-
rumlari, teknolojileri, sehirleri, ekonomik
iligkileri— hayata gecirmektir.

Ekolojik okuryazarlik bir stirdiiriile-
bilir yasam ogretisidir. Stirdiiriilebilir ya-
samlarin hayata gegirilmesi dogrultusun-
da oncelikle doganin yeryiiziinde hayati
milyarlarca yi1ldir miimkiin kilan ekolojik
sistemlerinin temel isleyis prensiplerine
iliskin farkindalik yaratmay: amaglar.
Bir diger ifadeyle, doganin kendine 6zgii
dilinin kodlarinin anlasilmasi ve 6gretil-
mesini igerir. Ayni zamanda, ekoloji bo-
yutunun da 6tesine gegerek katilimcilarin,
yasami1 kavrayislarinda yeni bakis agilari
kazanmalarini 6zendirerek, “iyi yasamin”
olanaklarina dair ufku ve yaraticilig: gelis-
tirmeyi amaclar.

Ekolojik sistemlerin igleyis ilkelerini
ve sinirlarini kavramis, bunlari stirdiirtile-
bilir topluluklar olusturmak igin kullanan
ve dogayla uyumlu yasamayi ilke edinmis
kisiye de ekolojik okuryazar denmektedir.

Yeryiiziiniin dilini anlamak igin...
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Gezegenimizde gegerli olan tek bir anadi-
li var: Yerytiziiniin dili. Diger konusulan
diller bu anadilin farkli farkli yorelerde
degisiklige ugramis lehgeleri olabilir. Yag-
mur her dilde slatiyor bizi, sel olursa her
dilde afet. Kuraklik her dilde sikinti, her
dilde kithiga sebep! Agaclar her dilde foto-
sentez yapiyor, toprak her dilde tohumlar1
yesertiyor. Cigekler her dilde giizel, mey-
veler her dilde lezzetli. Hayvanlar her dil-
de can. Ekip bigtigimiz ne varsa, her dilde
agimiz...

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi ve Izmir
Akdeniz Akademisi tarafindan diizen-
lenen Ekolojik Okuryazarlik Seminerleri
“Herkes igin Ekolojik Okuryazarlik” kav-
rayist ile 13 Subat-21 Mart 2019 tarihleri
arasinda gerceklesmistir. Seminer c¢alig-
mas1 Zeytin Okulu egitmenleri ile yiiri-
tilmistiir.

Herkes igin Ekolojik Okuryazarlik Se-
minerleri'nde farkli yas ve meslek grupla-
rindan 60 katilimci yer almig ve beg hafta
siiren seminerler boyunca ele alinan tema-
lar, stirdiirtilebilir yasamin dayandig: te-
mel prensipler etrafinda olusturulmustur.
Seminerler, egitmenlerin sunumlari, video
gosterileri, katilimc1 goriiglerinin payla-
sildig1 tartismalar ve katilimcilara verilen
haftalik ddevlerin degerlendirilmesi sek-
linde organize edilmistir.

Her hafta seminerin ardindan verilen
ev 6devlerinin igerigi, katilimcilarin evle-
rinde, is yerlerinde ve giindelik hayatlarin-
da aldiklar1 tiim kararlarda ekoloji boyu-
tunu hesaba katmalarina yardima olacak
bilgileri arastirmalarina ve gelistirmeleri-
ne destek verecek nitelikte tasarlanmigtur.

Haftada bir giin olmak tizere toplam
bes hafta siiren egitim ¢aligmalarinin ige-
rigi sdyle dzetlenebilir:

Birinci hafta, giintimiizde kiiresel
kalkinma giindeminin temel dayanagini
olusturan stirdirilebilirlik kavrami ve
yaklagiminin degerlendirilmesiyle bas-
ladi. Bu kapsamda, bir toplumsal yasam
tahayyiilii olarak siirdiiriilebilirligin ¢ikis
noktast olan, insanhigin hem gezegenin
ekolojik sistemlerinin dayattig1 “gezegen-
sel sinirlar1” ihlal etmeden giivenlik igin-
de hem de adil ve bariggil toplumlar olarak
yasamini ve uygarligini siirdiirmesi go-
riisti ele alindi. Ardindan “yasam nedir”
sorusuna, mekanik bir doga anlayisim
benimseyen Kartezyen/Newtongil para-
digmay1 zenginlestiren ve kimi yerde yeni



