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Mineral content in kernel of some local and foreign walnut cultivars and genotypes

Bazi yerli ve yabanci ceviz gesit ve genotiplerin meyvelerinde mineral madde igerikleri

Ercan YILDIZ*""*/, Ahmet SUMBUL?
1Erciyes University, Faculty of Seyrani Agriculture, Department of Horticulture, Melikgazi-Kayseri, Turkey.
2Sivas Cumhuriyet University, Susehri Timur Karabal Vocational School, Department of Plant and Animal Production, Susehri-Sivas,
Turkey.

MAKALE BiLGISi / ARTICLE INFO OZET/ABSTRACT

Makale tarihgesi / Article history:
Gelis tarihi /Received:06.07.2019
Kabul tarihi/Accepted:06.09.2019

Aims: Walnut (Juglans regia L.) is an important fruit species for Turkey in
terms of economic value. Due to its positive effects on nutrient content
and human health, its importance is increasing nowadays. The scientific
studies have been revealing that it has rich nutrient content to positively
affecting human body. In this study, it was planned to determine the
changes of mineral composition, which in nutrition quality elements, in
local and foreign walnut cultivars that cultivated in Turkey.

Methods and Results: In the experiment, it was used the kernels of 9
foreign walnut cultivars and 10 local walnut cultivars and genotypes in
Usak (inner Aegean region/Turkey) ecological condition. The nitrogen
content of the walnut kernels was determined according to “Kjheltec”
method. Also, the macro and micro elements were determined by means
of ICP-OES (Varian Series Il) based on the spectrometric method after the
dry-ashed method was applied. According to the findings in the study, in
terms of macro and micro mineral level, except for N, the local walnut
cultivars have the higher concentrations than foreign cultivars.
Conclusions: Comparing obtained data with the ones existing in the
literature, especially Turkish walnut cultivars proved to be important
sources of nutritive elements.

Significance and Impact of the Study: The studies of the mineral content
determination were carried out on the walnut genotypes due to walnut
trees were grown widely from seeds in Turkey. However, there are very
few studies on the mineral content of local and foreign walnut cultivars
that cultivated in Turkey. The results of the study will be extremely
important in terms of contributing to the knowledge of walnut cultivation
in Turkey.
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GiRiS bu tirin anavatanlarindan biri de Ulkemizdir. Sert

kabuklu meyveler gurubunda yer alan ceviz diinya

Diinyada birgok (ilkede yetistiriciligi yapilan ve sevilerek
tuketilen tlrlerden birisi cevizdir. Ceviz tirleri genellikle
ithman iklim kusaginda, kismen de subtropik iklime sahip
bazi bolgelerde yayilmistir. Diinya Gzerinde 18 tiirli olan
cevizin ekonomik bakimdan en 6énemlisi Anadolu cevizi
veya iran cevizi olarak bilinen Juglans regia L. tiirii olup,

Uzerinde kiltlre alinan en eski meyve tirlerinden biridir
(Sen, 1986).

GUnUmuizde, saglk ve beslenme programlarinda
ozellikle yag asitleri bilesenleri icermesi nedeniyle besin
degeri bakimindan ¢ok dnemli bir yere sahip olan ve kuru
meyve seklinde ¢ok tiiketilen cevizin, 2017 yili verilerine
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gore, dlinya bazinda Uretim miktari 3.829.626 tondur.
Dinya ceviz Uretiminde 1.925.403 ton ile Cin ilk
siradadir. Uretimde, ABD (571.526 ton) ve iran (349.192
ton) one cikan diger Ulkeler arasinda yer almaktadir.
Ceviz yetistiriciliginde 6dnemli bir payi olan Ulkemiz, ayni

yillarda 210.000 ton {retim miktari ile dinya
siralamasinda 4. sirada vyer alarak, dilinya ceviz
Uretiminde  %5.5’lik paya sahip bulunmaktadir

(Anonymous, 2017).

Ceviz, diger meyve tirleri ile karsilastirilamayacak kadar
genis kullanim alani olan ve insanlara ¢ok yonli yararlar
saglayan bir meyve tiridir. Meyveleri, tohumu, yesil ve
sert kabuguyla, agaci, odunu, yapragl ve kokiyle
insanlara cesitli kullanim olanaklari sunar. Meyvesi
insanlar icin degerli bir besin maddesidir. Ceviz meyveleri
%50-80 oranlari arasinda ylksek oranda yag icermesi
yaninda, %13-22 oranlar arasinda kaliteli bitkisel
proteinleri ihtiva etmektedir. Ceviz ayrica, polifenoller,
mineraller ve vitaminler yoniyle de zengin bir meyvedir.
Bunun yani sira meyvelerin icerdigi lifler, sindirim sistemi
icin oldukca faydalidir (Yigit ve ark., 2005). Ayrica ylksek
miktarlarda blinyesinde barindirdigi fosfor, potasyum,
magnezyum, demir, sodyum, kalsiyum gibi mineral
maddeleri, oOzellikle kalp ve damar hastaliklarinda
uygulanan bircok diyette ve kolesterol districi ve
iyilestirici olarak bilinmektedir (Cosmulescu ve ark.,
2009).

Ulkemizde cevizin Uretimi giiniimiize kadar daha c¢ok
tohumla yapilmistir. Tohumla Uretimi yapilan ceviz,
islahgilarin  genis ¢alisma alani  bulmasina firsat
vermektedir. Ulkemizde de son 40 yilda yiiksek verimli
Uniform meyve yapisina sahip ceviz i1slah programlari
baslatilmistir. Bu i1slah programlari sonucunda 6nemli
ceviz cesitlerinden olan Sebin, Bilecik, Yalova-1, Yalova-
3, Yalova-4, Sen-1, Sen-2, Kaman-1, Kaman-5 ve Yavuz
gibi cesitler gelistirilmistir. Son vyillarda ise Maras-18,
Sutyemez-1, Akca-1, Ak¢a-2, Kaman-1, Niksar-1, Dirilis,
15 Temmuz, Bayrak, Maras-12 ceviz c¢esitleri
gelistirilmistir (Bayazit ve ark., 2016, Sutyemez, 2016,
Sutyemez ve ark., 2018).

Ceviz kdlturd, Ulkemizde c¢ok eski olmasina ragmen;
Uretimi ve ticareti bakimindan arzulanan bir konumda
degildir. Son yillarda toplumlarin beslenme bilincindeki
gelismeye bagli olarak tiiketim aliskanliginin degismesi
ile birlikte cevize olan ilgide artis olmus ve bu baglamda
Ulkemizde vyeni bahgeler vyerli ve vyabanci c¢esit
kullanilarak asih ¢esitlerle kurulmaya baslanmistir.
Ulkemizde yerli ceviz cesitlerinin yani sira Chandler,
Pedro, Franquette ve Fernor gibi yabanci cesitlerde
yetistirilmektedir. VYetistiriciligi gin gectikce artan
yabanci ceviz cesitleri ile yerli ceviz ¢esitlerinin mineral
madde igeriklerinin ortaya ¢ikarilmasi konusunda ¢ok az
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c¢ahisma bulunmaktadir. Dinyada saglkh gidalarin
tiketilmesi  bilincinin  giderek  yayginlasmasiyla,
meyvelerde besinsel kalite 6zelliklerinin dnemi giderek
artmaktadir. Islah programlariyla gelistirilen yeni
cesitlerde meyve kalitesinin artirilmasi yaninda, mevcut
cesitlerde kalite 06zelliklerini koruyacak yetistiricilik
sistemlerinin olusturulmasi hedeflerden birisi
durumundadir. Diinyada bircok 6rnegine rastladigimiz
bu calismalardan yola ¢ikarak, 19 yerli ve yabanci ceviz
cesidinin  Usak ili kosullarindaki besinsel kalite
0gelerinden olan mineral madde igeriklerinin tespiti
hedefiyle bu ¢alisma gergeklestirilmistir.

MATERYAL ve YONTEM

Materyal

Deneme materyali olarak Usak ili Merkez ilgesine bagl
Demiréren koyinde bulunan Uretici bahgesine 7 x 8 m
aralilarla dikilmis 19 farkli ceviz cesit ve genotipinin
meyveleri kullanilmistir. Denemede Chandler, Pedro,
Fernor, Fernette, Franquette, Cisco, Tulare, Lara ve
Howard olmak (izere 9 yabanci orijinli gesitle birlikte,
Sebin, Kaman-1, Kaman-4, Yalova-3, Yalova-4, Maras-18,
Oguzlar-77, Balkal, Arslan-1 ve Arslan-2 olmak Uzere 10
yerli ¢esit ve genotip kullanilmistir. Arastirma, 2017 yil
Uretim yilinda yurdtidlmdas olup, her bir ¢esit 3 tekerrirli
olarak yer almistir. Denemede yer alan ceviz gesit ve
genotipleri 10 yasinda olup, ¢6glir anaci Gzerine asihdir.
Calismanin yuritaldigl ceviz parseli killi-tinli toprak
binyesine sahip olup, toprak reaksiyonu hafif alkali
sinifindadir. Bahge organik madde igerigi yoniinden
agirlikh olarak orta sinifta yer almistir. Deneme alani
topraginin tuzluluk sorunu bulunmazken, topragin kireg
icerigi biraz ylksektir.

Deneme siresince ceviz parselinde sulama damla
sulama yontemiyle yapilmistir. Yillik verilmesi gereken
glbreler agac¢ ta¢ izdlisim alanlarina elle verilmistir.
Bitkilere verilen azotlu giibre (Ure ve Amonyum siilfat) 2
parca halinde (2/3’G subat-mart aylarinda, 1/3'G nisan-
mayis aylarinda) dekara saf 15 kg gelecek sekilde
uygulanmustir. 10 kg saf/dekar fosfor (DAP) ve 20 kg
saf/dekar potasyum (Vinas ekstresi-Organik potasyum)
glbreleri subat ayi ortalarinda bir seferde bitkilere
verilmistir.

Yéntem

Sen (1980) ve Ozkan (1996) tarafindan énerildigi gibi, her
agactan alinan 3 yinelemeli ve her yinelemede 20 adet
meyvenin  yesil  kabuklari  ¢ikarildiktan  sonra,
numaralandiriimis bez torbalar (izerinde golgede
kurumaya birakilmistir. Daha sonra homojen bir kuruma
saglamak amaciyla hava iflemeli 43°C'ye ayarlanmis
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etivde 24 saat sireyle tutulmustur. Sert dis
kabuklarindan ayrilan 6rnekler 1 mm elek ¢apina sahip
degirmende 06gutlilmis ve besin elementi analizleri
gerceklestirilmistir.

Ogutilmis ceviz orneklerinden tartilan 1 g &rnek
icerisindeki azot (N) icerikleri Lees (1971) tarafindan
onerilen “Kjheltec” yontemine gore belirlenmistir.
Makro elementlerden potasyum (K), fosfor (P), kalsiyum
(Ca) ve magnezyum (Mg) ile mikro elementlerden demir
(Fe), ginko (Zn), mangan (Mn) ve bakir (Cu) igeriklerinin
tayininde Kacar (1972) tarafindan belirtilen kuru yakma
yontemi uygulanmistir. Bu ydnteme gore ceviz 6rnekleri
once 550 °C’de yakilmis ve sonra lzerlerine 5 mL %20’lik
HCL soliisyonu ilave edilmis ve son hacim saf su ile 50
mL’'ye tamamlanmistir. Makro ve mikro elementler
Chapman ve Pratt (1961) tarafindan Onerilen

spektrometrik yontem temel alinarak ICP cihazinda
tespit edilmistir. Calismada, element iceriklerinden azot
% olarak, diger elementler ise mg/100 g olarak ifade
edilmistir.

Elde edilen verilerin tesadif parselleri deneme desenine
gore SAS Software paket programi (SAS Version V.8, SAS
Institute, Cary, N.C.) ile varyans analizleri yapiimis ve
ortalamalara Tukey testi uygulanmigtir.

BULGULAR ve TARTISMA

Yerli ve vyabanci ceviz c¢esit ve genotiplerinin
meyvelerinde tespit edilen makro besin elementi
sonuclari Cizelge 1’de verilmis olup, bu elementler
Uzerine cesitlerin etkisinin istatistiksel olarak 6nemli
oldugu belirlenmistir.

Cizelge 1. Bazi yerli ve yabanci ceviz gesitlerinde meyvelerin makro element icerikleri

. . N P K Ca Mg
Cesit/Genotip ) (mg/100 g)
Sebin 2.91 b-e® 225.55d 480.63 ab 297.13 a 145.42 ab
Kaman-1 3.04 bc 203.86 de 468.65 a-d 281.79b 144.53 ab
Kaman-4 2.90 b-e 366.36 b 485.23 a 144.28 f 140.19 a-c
Yalova-3 3.34a 339.63 b 445.31 ef 160.80 e 131.60 b-d
Yalova-4 2.74d-g 352.63 b 447.77 d-f 161.75e 128.26 c-e
Maras-18 2.81 cf 357.83 b 440.57 f 249.20 ¢ 146.70 ab
Oguzlar-77 3.02 b-d 409.09 a 459.86 b-f 158.40 e 138.86 a-c
Balkal 2.73 e-g 186.23 e 472.60 a-c 292.96 ab 142.70 a-c
Arslan-1 247¢g 304.43 ¢ 312.75i 184.59d 140.69 a-c
Arslan-2 2.58 fg 345.64 b 451.98 c-f 244,73 ¢ 149.80 a
Chandler 3.11ab 352.63 b 449.02 d-f 159.42 e 122.45 d-f
Pedro 2.81 c-f 204.10 de 357.92 h 96.58 g 107.71 f-h
Fernor 2.79 c-f 215.48 de 398.16 g 90.30g 99.94 gh
Fernette 3.06 a-c 216.99 de 373.91h 92.20¢g 113.14 e-g
Franquette 2.91 b-e 336.78 bc 465.37 a-e 140.70 f 139.27 a-c
Cisco 2.81 cf 339.41b 478.56 ab 138.17 f 142.24 a-c
Tulare 3.02 bd 207.51 de 331.10i 101.28 g 94.39 h
Lara 3.06 a-c 213.61de 357.12h 98.42¢g 105.48 gh
Howard 2.66 e-g 209.79 de 356.90 h 101.41¢g 109.85 fg
D(%5) 0.29 34.30 21.66 11.54 15.21
Minimum 2.47 186.23 312.75 90.30 94.39
Maksimum 3.34 409.09 485.23 297.13 149.80
Ortalama (Yerli) 2.85 309.12 446.54 217.56 140.88
Ortalama (Yabanci) 2.91 255.14 396.45 113.16 114.94

(1): Ortalamalar arasindaki farkhhklar ayri harflerle gosterilmistir.

Cesitlerin ortalamasi dikkate alindiginda yabanci gesitler
(%2.91) yerli gesitlerle (%2.85) benzer N igerigine sahip
olurken, meyvelerde P, K, Mg ve Ca igeriklerinin genel
olarak yerli cesitlerde yabanci cesitlerden daha yiliksek
oldugu gorilmektedir. Cesitlerde meyvelerin N iceriginin
%2.47 - 3.34 arasinda degistigi saptanmistir. Meyvelerin
icerdigi N miktarinda Yalova-3 ¢esidi (%3.34) en yiksek
degere sahip olurken, bu cesidi %3.11 N icerigi ile
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Chandler gesidi izlemistir. En diislik N icerigi ise %2.47 ile
Arslan-1  genotipinde  belirlenmistir.  Arastirmada
incelenen cesit ve genotipler meyvelerdeki P icerigi
bakimindan degerlendirildiginde, en vyiksek degerin
Oguzlar-77 cesidinde (409.09 mg/100 g), en dusik
degerin ise 186.23 mg/100 g ile Balkal genotipinde
oldugu saptanmistir. Meyve K icerigi en fazla Kaman-4
genotipinde 485.23 mg/100 g ile belirlenirken, bunu


http://dergipark.gov.tr/mkutbd

MKU. Tar. Bil. Derg. / MKU. J. Agric. Sci. 2019, 24(3): 174-180

Arastirma Makalesi / Research Article

480.63 mg/100 g ile Sebin ve 478.56 mg/100 g ile Cisco
cesitleriizlemistir. En distk degerler ise Arslan-1(312.75
mg/100 g) ve Tulare (331.10 mg/100 g) cesitlerinden
elde edilmistir. incelenen ceviz gesit ve genotiplerinde en
yliksek Ca igerigine sahip meyveler Sebin gesidinde
(297.13 mg/100 g) saptanmistir. Meyvelerde Ca
iceriginin en dustk oldugu cesitler ise Fernor (90.30
mg/100 g), Fernette (92.20 mg/100 g), Pedro (96.58
mg/100 g), Lara (98.42 mg/100 g), Tulare (101.28
mg/100 g) ve Howard (101.41 mg/100 g) olmustur.
Meyvelerde Mg igerigi en fazla 149.80 mg/100 g ile
Arslan-2 gesidinde belirlenirken, bunu 146.70 mg/100 g
ile Maras-18, 145.42 mg/100 g ile Sebin ve 144.53
mg/100 g ile Kaman-1 cesitleri izlemistir. En dusik Mg
icerigi degerleri ise Tulare (94.39 mg/100 g), Fernor
(99.94 mg/100 g) ve Lara (105.48 mg/100 g)
cesitlerinden elde edilmistir.

Arastirmada yer alan ceviz cesit ve genotiplerine ait
meyvelerin mikro besin elementi icerikleri istatistiksel
olarak 6nemli bulunmus olup, elde edilen sonuglar
Cizelge 2’de sunulmustur. Ceviz c¢esit ve genotiplerinin
ortalamasina gore yerli gesitlerin mikro element icerigi
yabanci cesitlerden daha yiiksek olmustur. Cesit ve

genotiplerin meyvelerinde Fe, Zn, Mn ve Cu igeriklerinin
(mg/100 g) sirasiyla 1.54 ile 3.97, 1.76 ile 2.97, 2.20 ile
4.17 ve 0.87 ile 2.40 arasinda oldugu, meyvelerdeki
mikro element miktarinin ise Mn>Fe>Zn>Cu seklinde
siralandig tespit edilmistir. Meyvelerde Fe igerigi en
fazla Kaman-1(3.97 mg/100 g), Sebin (3.94 mg/100 g) ve
Balkal (3.78 mg/100 g) cesitlerinde belirlenirken, en
duslk Fe orani 1.54 mg/100 g ile Arslan-1 genotipinden
elde edilmistir. Arslan-1 genotipi meyve Zn igerigi 2.97
mg/100 g degeri ile en yliksek olurken, bu genotipi 2.84
mg/100 g Zn orani ile Maras-18 cesidi takip etmistir.
Meyve Zn igerigi en dluslik Fernor ¢esidinde 1.76 mg/100
g ve Tulare cesidinde 1.92 mg/100 g degeri ile
bulunmustur.  Cesitlerin  meyve  Mn  igerikleri
degerlendirildiginde, en ylksek degere Maras-18 (4.17
mg/100 g) ¢esidinin sahip oldugu, en az degerin ise 2.20
mg/100 g ile Franquette ve 2.55 mg/100 g ile Cisco
cesitlerinde oldugu belirlenmistir. Meyve Cu icerigi
bakimindan en ylksek icerikler 2.40 mg/100 g ile Maras-
18 cesidi ve 2.33 mg/100 g ile Arslan-2 genotipinde
belirlenirken, Franquette ¢esidi 0.87 mg/100 g ile en
klclk icerige sahip cesit olmustur.

Cizelge 2. Bazi yerli ve yabanci ceviz ¢esitlerinde meyvelerin mikro element icerikleri

. . Fe Zn Mn Cu
Cesit/Genotip (mg/100 g)
Sebin 3.94 3V 2.30 ef 3.66 a-d 1.56 bc
Kaman-1 3.97a 2.42 de 3.42 b-f 1.33 de
Kaman-4 2.11f 2.69 a-d 3.13 e-h 0.98 gh
Yalova-3 3.12b 2.67 b-d 3.72 a-d 1.78 b
Yalova-4 2.61de 2.12fg 3.64 b-e 1.54 cd
Maras-18 3.17b 2.84 ab 417 a 2.40a
Oguzlar-77 2.94 bc 2.10fg 3.68 a-d 1.66 bc
Balkal 3.78 a 2.31 ef 3.66 a-d 1.09 fg
Arslan-1 154¢g 297a 3.42 a-f 1.66 bc
Arslan-2 3.20b 2.73 a-c 3.84ab 2.33a
Chandler 2.96 bc 2.07 fg 3.78 a-c 1.61 bc
Pedro 3.18b 2.08 fg 3.25d-h 1.01 gh
Fernor 2.58 e 1.76 h 3.30c-g 1l.14e-g
Fernette 2.63 c-e 2.01f-h 3.34b-g 0.97 gh
Franquette 1.95f 2.46 c-e 2.20j 0.87 h
Cisco 2.12f 2.68 a-d 2.551ij 1.00 gh
Tulare 2.93 b-d 1.92 gh 2.84 g-i 1.26 ef
Lara 3.13b 2.30 ef 2.77 hi 0.99 gh
Howard 3.17b 2.12 fg 2.95 f-i 1.07 f-h
D(%5) 0.33 0.30 0.52 0.22
Minimum 1.54 1.76 2.20 0.87
Maksimum 3.97 2.97 4.17 2.40
Ortalama (Yerli) 3.04 2.52 3.63 1.63
Ortalama (Yabanci) 2.74 2.16 3.00 1.10

(1): Ortalamalar arasindaki farkhliklar ayri harflerle gosterilmistir.

177


http://dergipark.gov.tr/mkutbd

MKU. Tar. Bil. Derg. / MKU. J. Agric. Sci. 2019, 24(3): 174-180

Arastirma Makalesi / Research Article

Calismada yer alan vyerli gesitler ile yabanci cesitler
birbirleri ile kiyaslandiginda azot miktari birbirine yakin
olurken, diger makro ve mikro element icerikleri
bakimindan yerli ¢esitlerin zengin oldugu gortlmektedir.
Yabanci ¢esitlerde N, P, Ca, Mn ve Cu icerikleri agisindan
Chandler, K, Mg ve Zn icerikleri agisindan Cisco ve
Franquette, Fe igerigi agisindan ise Pedro, Howard ve
Lara gesitleri 6n plana gikmistir. Yerli gesitlerde ise herbir
makro besin elementi farkli cesit biinyesinde yiksek
oranlarda yer alirken, mikro elementlerden Fe igeriginde
Sebin, Kaman-1 ve Balkal, Zn igeriginde Arslan-1, Mn ve
Cu igeriginde ise Maras-18 ve Arslan-2 genotipleri 6ne
¢ikan gesitler olmustur.

Ulkemiz ve diinyada farkli ceviz cesit ve genotiplerinde ig
ceviz meyvesinin icerdigi makro ve mikro element

icerikleri konusunda vyapilan c¢alismalarda, farkl
sonuglarin alindigi belirlenmistir (Cizelge 3). Ortaya ¢ikan
bu farkliliklar, cesit ve genotiplerin genetik o6zellikleri,
yetistiricilik yapilan alanin toprak ve iklim sartlari,
uygulanan vyillik teknik islemler, hasat zamani ve
metodolojiden kaynaklanabilir. Literatiirlere gore i¢ ceviz
meyvesinde, potasyum 170-548 mg/100 g, fosfor 223-
380 mg/100 g, magnezyum 81-549 mg/100 g ve kalsiyum
37-453 mg/100 g arasinda degismektedir. Yine ayni
sekilde mikro elementlerden demir 1.20-6.90 mg/100 g,
¢inko 1.10-3.80 mg/100 g, mangan 1.20-18.37 mg/100 g
ve bakir 0.50-3.22 mg/100 g araliginda seyretmektedir
(Caglarirmak, 2003; Akca ve ark., 2005; Cosmulescu ve
ark., 2009; Ozcan ve ark., 2010; Tapia ve ark., 2013).

Cizelge 3. Literattr ¢alismalarindaki ve USDA’nin ortalama i¢ ceviz mineral madde miktarlari (mg/100 g)

Besin Caglarirmak Akga ve ark., Cosmulescu ve ark., Ozcan ve ark., Tapia ve ark., USDA*
Maddesi 2003 2005 2009 2010 2013 degerleri
P 316 - - 236 - 346
K 268 356 414 478 348 441
Ca 85 284 62 262 111 98
Mg 90 121 217 468 415 158
Fe 2.90 2.40 4.60 1.94 1.78 2.91
Zn 2.01 2.00 2.62 1.90 1.84 3.09
Mn 2.46 3.50 11.54 2.06 2.42 3.41
Cu 1.01 0.99 2.24 0.70 1.20 1.58

* USDA: National Nutrient Database for Standard Reference.

Calisma sonucunda elde edilen sonuglar gerek tilkemizde
gerekse dinyada farkh ceviz cesit ve genotiplerinde
yapilan calismalar ile USDA’'nin (Anonymous, 2018) i¢
cevizdeki besin elementi icerik degerleri ile
kiyaslanmistir. Yerli ve vyabanci ceviz cesitlerinin
meyvelerinde elde ettigimiz ortalama K, Fe ve Mn
icerikleri USDA degerleriyle benzerlik gosterirken, P, Mg,
Zn ve Cu igeriklerimizin daha dusiik, Ca icerigimizin ise
daha yilksek oldugu saptanmistir. Diger yandan elde
ettigimiz ortalama K, Ca ve Mg igerigi verileri, P igerigi
bulgularimizin aksine (lkemizde farkli ceviz gesitleriyle
calisan Caglarirmak (2003)’in verilerinden yiiksek, Ozcan
ve ark. (2010)'nin verilerinden ise dusik bulunmustur.
Mikro element (Fe, Zn, Mn ve Cu) verilerimiz
incelendiginde, Caglarirmak (2003)'in Fe igerigi
bulgulariyla benzerlik gosteren verilerimiz haricinde,
bahsi gecen arastiricilardan daha yiliksek sonuglar
alindig1 gorilmektedir. Yine elde ettigimiz ortalama Mg
ve Mn icerikleri Glkemizde 18 farkli yerli ve yabanci ceviz
cesidinde Akga ve ark. (2005)'nin bulgulariyla benzerlik
gosterirken, Ca icerigimizin daha distlk, K, Fe, Zn ve Cu
iceriklerimizin ise daha ylksek oldugu belirlenmistir.
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Yurtdisinda 4 ticari ¢cesit (Cosmulescu ve ark., 2009) ve 9
yerel cesit (Tapia ve ark., 2013) ile yapilan calismalarda
ceviz iclerinde saptanan ortalama Ca icerigi
bulgularimizdan daha distik, Mg icerigi ise daha yiksek
bulunmustur. Meyve Fe, Zn, Mn ve Cu iceriklerimizin
Cosmulescu ve ark. (2009) tarafindan saptanan
degerlerden daha distik, Tapia ve ark., (2013) tarafindan
bildirilen degerlerden ise daha yiksek oldugu
saptanmistir.

Sebin ¢esidinde meyvelerin besin elementi igerigi ile ilgili
Ulkemizde yapilan galismalarda Caglarirmak (2003) ile
Akga ve ark. (2005)’'nin saptadigl K, Fe, Zn, Mn ve Cu
icerikleri bulgularimizdan daha disik bulunmustur.
Diger yandan ayni gesitte Caglarirmak (2003)'in P igerigi
bulgusu ile Akga ve ark. (2005)'nin Ca igerigi bulgusunun
bizim verilerimizden daha yiksek oldugu belirlenmistir.
Chandler cesidi meyvelerinde Akga ve ark. (2005) ile
Tapia ve ark. (2013) tarafindan elde edilen K, Fe ve Cu
icerikleri bulgularimizdan daha diisiik belirlenmistir. Ote
yandan ayni ¢esidin meyvelerinde elde ettigimiz Mg ve
Znicerikleri Akca ve ark. (2005)'nin degerleriyle benzerlik
gosterirken, Ca ve Mn igeriklerimizin daha disiik oldugu
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saptanmistir. Yine Pedro c¢esidinin meyvelerinde elde
ettigimiz Cu icerigi ayni ceviz c¢esidinde Akca ve ark.
(2005)'nin bulgulariyla benzerlik gosterirken, K, Ca, Mg
ve Zn iceriklerimizin daha dislk, Fe ve Mn iceriklerimizin
ise daha yilksek oldugu belirlenmistir. Howard cesidiyle
yurtdisinda yapilan ¢alismada (Cosmulescu ve ark.,
2009), ceviz iclerinde saptanan Ca, Fe, Zn, Mn ve Cu
icerigi bulgularimizdan daha disiik, K ve Mg igerigi ise
daha ylksek bulunmustur.

Calisma sonucunda, genel olarak azot disindaki diger
makro ve mikro element igeriklerinin yerli gesitlerde
yabanci cesitlere kiyasla daha zengin oldugu
gorilmektedir. Diger yandan arastirmaya konu olan
cesitlerin meyvelerinde farkl oranlarda besin elementi
icerigi saptanmistir. Bu durum gerek tlkemiz ve gerekse
diinyada farkl ceviz cesit ve genotiplerinde i¢ ceviz
meyvesinin icerdigi makro ve mikro element icerikleri
konusunda yapilan ¢alismalarda da ortaya ¢ikmistir. Bu
farkliligin ortaya c¢ikmasinda, cesit ve geotiplerin
genetiksel Ozellikleri ve yetistigi ekolojilerin iklim ve
toprak oOzellikleri ile birlikte, kilturel islemler, hasat
tarihleri ve kimyasal iceriklerin belirlenmesinde
kullanilan farkli metotlar gibi bircok faktor 6nemli oranda
etki etmektedir.

OzET

Amag: Ekonomik degeri agisindan tlkemiz igin dnemli bir
meyve tirl olan cevizin (Juglans regia L.), insan saghgi
Uzerine etkili bircok 6nemli besin 6gesini igermesinden
dolayi gliniimiizde 6nemi giderek artmaktadir. Yapilan
bilimsel ¢galismalar, cevizin insan viicudunu pozitif olarak
etkileyen besin iceriklerine sahip oldugunu ortaya
cikarmistir. Calismada, Ulkemizde ceviz Uretiminde yer
alan farkh yerli ve yabanci ceviz cesitlerinin besinsel
kalite 6gelerinden olan mineral madde iceriklerinin
belirlenmesi amacglanmistir.

Yéntem ve Bulgular: Arastirma materyali olarak, ic Ege
Bolgesinde yer alan Usak ilinde 9 yabanci ve 10 yerli ceviz
cesit ve genotipine ait meyveler kullaniimistir.
Meyvelerin azot icerigi “Kjheltec” yontemine gore
belirlenirken, makro ve mikro elementler kuru yakma
yontemi uygulandiktan sonra spektrometrik yontem
temel alinarak ICP cihazinda tespit edilmistir. Elde edilen
bulgulara gore, yerli ve yabanci gesitlerin azot icerikleri
birbirine yakin olurken, diger makro ve mikro element
icerikleri bakimindan yerli ¢esitlerin daha zengin oldugu
belirlenmistir.

Genel Yorum: Elde edilen veriler literatirle
karsilastirildiginda, o©zellikle Tirk ceviz gesitlerinde
meyvelerin besin element igeriklerinin daha 6nemli
diizeyde oldugu soylenebilir.
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Calismanin Gnemi ve Etkisi: Ulkemiz tohumdan ¢ikma
ceviz popilasyonu agisindan zengin olmasi nedeniyle,
mineral madde icerigini tespit calismalari daha c¢ok
genotipler bazinda vyapilmistir. Ancak dlkemizde,
yetistirilen ve yetistiriimeye baslanan gesitli yerli ve
yabanci ceviz cesitlerinin mineral madde iceriklerinin
ortaya ¢lkarilmasi  konusunda ¢ok az galisma
bulunmaktadir. Farkli ¢esitlerin mineral madde igerigi ile
ilgili bulgular, Ulkemizde ceviz konusundaki bilgi
birikimine katki saglamasi agisindan son derece énemli
olacaktir.

Anahtar Kelimeler: i¢ ceviz, cesit ve genotip, mineraller,
ekolojik kosullar.
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