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Oz

Universite dgrenimi ve yerleskesi dgrencilik yasaminda unutulmayan 6nemli anilar1 barmndirmaktadir. Son
yillarda, 6grenciler tarafindan iiniversite seciminde, iiniversite kampiislerinde bulunan sosyal yasam alanlari,
parklar ve bahgeler 6nemli bir kistas olarak yer almaya baslamistir. Bu ¢aligmada Isparta Silleyman Demirel
Universitesi’nin sahip oldugu parklar, meydanlar, ¢im alanlar, agaglandirma yapilmis agik yesil alanlarm
ogrenciler ve personelin yasam kalitesi tizerine etkileri arastirilmistir. Boylece, personel ve dgrencilerin goriisleri
dogrultusunda kampiiste bulunan acik yesil alanlar ve parklarin islevsellik durumu, donati ve bitkisel elemanlar
acisindan yeterlilikleri ve memnuniyet diizeyleri belirlenmistir. Ayrica, saptanan mevcut duruma gore,
yapilabilecek rekreasyon c¢aligmalar1 konusunda, eksik bulunan veya ihtiyag duyulan peyzaj tasarim
uygulamalarinin hayata gecirilerek yararlanma ve memnuniyet diizeylerinin artirillmasi dogrultusunda oneriler
getirilmistir. Calisma kapsaminda 502 kisinin goriisleri anket teknigi kullanilarak toplanmistir. Elde edilen
veriler istatistik paket programi (SPSS 20) kullanilarak analiz edilmis ve istatistiksel analizlerde 0,05 anlamlilik
diizeyi oOlgiit almmustir. Anket teknigi ile elde edilen verilerin degerlendirilmesinde Parametrik testlerden
Bagimsiz drneklem t testi (Independent Samples Test) ile Tek Yonlii Varyans Testi (One Way Anova)
kullanilmstir. Farkliliklarin hangi gruptan kaynaklandigini bulmak i¢in ise Duncan testi yapilmistir. Bu testlerin
yaninda betimleyici bilgileri sunmak icin frekans ve yiizde analizinden faydalanilmistir. Sonug olarak, Siileyman
Demirel Universitesi acik yesil alan ve parklarinm personel ve dgrencilerin yasam Kkalitesini artirdigi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siileyman Demirel Universitesi, acik yesil alanlar, parklar, yasam kalitesi, personel ve
ogrenci memnuniyet diizeyi, Isparta, Tiirkiye

Effects of Parks and Green Areas on Life Quality of Student and
Staff at Sileyman Demirel University

Abstract

University education and campus contain important memories that are not forgotten in student life. In recent
years, in the selection of universities by students, social life areas, parks and gardens on university campuses has
become an important selection criterion. In this study, the effects of parks, squares, lawns, afforestation and open
green areas of Isparta Siilleyman Demirel University on the quality of life of students and staff were investigated.
Thus, in line with the opinions of staff and students, the functional status of the open green areas and parks on
the campus, their adequacy in terms of equipment and plant elements, and the satisfaction levels of the users
were determined. In addition, according to the current situation determined, suggestions were made in order to
increase the utilization and satisfaction levels by implementing the missing or needed landscape design
applications in terms of recreation activities. The opinions of 502 people were collected by using questionnaire
technique. The data were analyzed by using statistical package program (SPSS 20) and 0.05 significance level
was taken as a criterion in statistical analysis. Independent Samples Test and One Way Anova Test were used in
the evaluation of the data obtained from the questionnaire technique. Duncan test was used to find out which
group was the difference. In addition to these tests, frequency and percentage analysis were used to provide
descriptive information. As a result, it was determined that open green areas and parks of Siileyman Demirel
University improve the quality of life of staff and students.

Keywords: Siileyman Demirel University, outdoor green space and parks, quality of life, staff and student
satisfaction level, Isparta, Turkey.
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1. Giris

Giinimiizde teknolojinin hizli bir sekilde ilerlemesi insanlarin yasantisini kolaylastirirken, bir takim sorunlar1 da
beraberinde getirmektedir. Ornegin; teknoloji insanlarin fizyolojik ihtiyaglarin karsilanmasimi kolaylastirirken,
ruhsal ve psikolojik ihtiyaglarimi karsilamada ise yetersiz kalmaktadir. Bu ihtiyaglarin eksikligi gidermek igin
¢abalayan insanoglu, i¢ diinyasin1 doyuma ulastiracak gesitli faaliyetlere yonelmektedir. Bu faaliyetler, bireyin
bos zamanlarinda hoslandigi bir isle ugragsmasi seklinde olabilmekte ve insanoglunu ruhsal ve bedensel agidan
yenilemektedir. insanoglunun ruhsal ve bedensel acidan yenilenmesini saglayan bos zaman eylemleri,
rekreasyon kavrami ile tanimlanmakta ve agiklanmaktadir Rekreasyon, tek bir eylem seklinde yapilabilecegi
gibi, birden fazla eylemi de kapsayabilmektedir. Rekreasyon eylemlerinin; ev i¢i eylemler, kapali yer eylemleri
ve actk hava eylemleri seklinde ayirimi bulunmaktadir. Ev i¢i rekreasyon eylemleri; bir barinma alaninda yapilan
eylemler (kitap okuma, miizik dinleme, 6zel hobileri yapma, vb.) olup, fiziksel olarak sinirlar1 belli alanlarda
yapilmaktadir. Kapali yer rekreasyon eylemleri; halka agik yerlerde (sinema, tiyatro, kapali spor salonu, vb.)
yapilan eylemler (sinema veya tiyatro gosterisi, spor karsilasmasi izlenmesi, vb.) olup, fiziksel smirlar1 ev igi
eylemlere gore daha genistir. Agik hava rekreasyon eylemleri ise; acgik havada yapilan insanlarin istek ve
ihtiyaglarinin 6zgiirce tatmin edildigi eylemler (yiiriiyiis, piknik, manzara seyretme, kamp kurmak, balik tutmak,
vb.) seklinde olup, fiziksel agidan sinirlari bulunmamaktadir (Akesen, 1978; Tolunay vd., 2004).

Yasam Kkalitesi, bireyin ve toplumun gelisimini etkileyen, sosyal, saglik, ekonomik ve cevre kosullarmin
etkilesimi olarak tanimlamaktadir (Tiirksever, 2001; Ceylan, 2007).

Insanlarin ruhsal doyuma ulasmalarinda en temel etkenlerden biri dogayla yakinlagmalaridir. Her zaman dogayla
yakinlasma imkéani bulamayan insanlar, yasadiklar1 ortamlar1 dogal hale getirmeye calisarak, parklar ve yesil
alanlar tesis etmeye baglamislardir.

Acik yesil alanlar, insan ile doga arasindaki bozulan iliskiyi dengelemede ve sehirlerdeki yasam kosullarinin
iyilestirilmesinde 6nemli bir rol lstlenmektedir. Gelismis iilkelerde yesil alanlarin islevsellik ve nitelikleri,
medeniyetin ve yasam kalitesinin bir gdstergesi olarak kabul gormektedir (Giil ve Kiigiik, 2001). Bu sebeple,
birgok gelismis iilke, insanlarin ihtiyaglarini géz 6niinde bulundurarak insan yasami i¢in uygun bir sehir ortami
olusturmak icin ekolojik planlama ve olusturma ¢abasma girismistir (Akdogan, 1987; Ozbilen, 1991; Giil ve
Kiigiik, 2001).

Giiniimiiz insaninin en 6nemli sorunlarindan biri olan stres, insanlarin giinlik yasamlarinda altindan kalkmak
zorunda olduklart is ve yagam miicadelesi sonucu olusmakta, her insan kendini rahatlatacak ugras ve aktiviteler
icerisine girmektedir. Cagimizin bu hastaligiyla bas edebilmenin en iyi yollarindan biri insanoglunun kendini
dogadaki canli ve cansiz varlilarla ruhunu biitiinlestirmelidir. Bu her zaman miimkiin olamayacagi igin,
insanoglu dogal alanlara yakin ortamlar olusturmay1 hedeflemis veya dogayr bulundugu yere tasima islemini
gerceklestirmistir. BOylece yasam alanlari ve mekanlar igerisinde veya yakininda insanlarin rekreatif
ihtiyaglarmi karsilayacak yesil alanlar olusturulmustur.

Yesil alanlar, olusum &zelliklerine gore dogal ve yapay yesil alanlar olmak iizere iki gruba ayrilmaktadir. Dogal
yesil alanlar, alan icerisinde bulunan flora ve faunaya ait dogal 6zellikleri barindiran genellikle kent etrafinda
bulunmakla birlikte, yer yer kent iginde de bulunan biilyiik 6l¢eklerdeki yapilasmamis alanlardir. Yapay yesil
alanlar ise, yapilasmig alanlar icerisinde insanlarin dinlenmesi, gezinmesi, ¢esitli rekreasyonel faaliyetlerini
gerceklestirmesi, psikolojik acidan rahatlamasi ve dogaya yakinlagmalarinin saglanmasi amaciyla diizenlenen
alanlaridir (Yildizei, 1982; Keles, 1984; Ceylan, 2007).

Kentsel yesil alanlar, dogal ve yar1 dogal ekosistemlerin insan etkisiyle birlestirilmesi sonucu olusturulur. Bu
alanlar doga ile kent arasindaki baglantiyr saglar. Bu baglamda kentsel alanlardaki yesil bolgeler sehir
etrafindaki dogal ve yar1 dogal alanlarin yansimalaridir (Bilgili, 2012). Kentsel yesil alanlar, icerdigi cesitli
islevler nedeniyle kentsel alan ve kentliler acisindan ¢ok 6nemli doga parcalari olup mekansal yapilarina ve
islevsel ozelliklerine bagli olarak kent mekaninda fiziksel ve sosyal ¢evre bakimindan faydalar iireten fonksiyon
alanlar1 seklinde tanimlamalar yapilmis olup, yesil alan ve parklarin insan iizerindeki psikolojik etkileri ve dnemi
vurgulanmistir (Ceylan, 2007).

Bu makalede Siileyman Demirel Universitesi (SDU) biinyesindeki yesil alan ve parklarn &grenciler ve
personelin yasam kalitesi iizerinde psikolojik ve ruhen olarak nasil bir olumlu etkisinin oldugu arastirilmistir.
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2. Materyal ve Metot

2.1. Arastirma alani

Siileyman Demirel Universitesi, 1992 yilinda Isparta’da kurulmus ve biinyesinde 19 Fakiilte, 4 Yiiksekokul, 1
Devlet Konservatuari, on lisans egitim veren 21 Meslek Yiiksekokulu, lisansiistii egitim veren 6 Enstitiisii ile 46
Arastirma Uygulama Merkezinden olusmaktadir. 2017 yili itibari ile SDU mevcut toplam grenci sayis1 84.474
olup, SDU Dogu ve Bati1 Yerleskelerinden yararlanan yaklasik 64.496 ogrenci, ilge yerleskelerinde 19.713
bulunmaktadir. 2015-2016 yillari itibari ile dgretim eleman1 sayis1 2160, idari personel sayisi ise 1342 dir. SDU
Dogu ve Bati Yerleskelerinin toplam alan1 643 hektardir. Bu alanin 258,552 hektar1 egitim amagli bina ve
tesisler, 23 hektar1 sosyal amagl bina ve tesisler, 149 hektar1 spor amagh bina ve kapali tesisler, 183 hektar1 agik
ve yesil alanlar, 28 hektar1 ise Siileyman Demirel Botanik Bahgesi alanlart olusturmaktadir (Giil ve vd., 2016).
SDU dogal ve yapay yesil alanlar1 bir arada barindirmaktadir.

SDU vyerleskelerinde kiiltiir merkezleri, sanat evleri, yemek salonlar1, kafeteryalar1, spor iiniteleri, banka, iletisim
ve ulastirma ofisleri, yurtlari, eglence mekanlari, 6grenci meydan1 ve senlikleriyle canli bir yasam alanidir. Cok
amagh Atatiirk Kapali Spor Salonu (basketbol, voleybol, fitness, step, aerobik, tirmanma duvari ve masa tenisi
vb), olimpik yiizme havuzu ve agik alanda ¢im saha futbol, basketbol, hentbol, voleybol, amfi tiyatro, hali saha,
1 adet futbol sahasi, tenis kortlari, atletizm pisti vb. alanlar mevcuttur.

Sekil 1. SDU park ve bahgelerinden gériintiiler

Ilk kurulan {iniversitelerin énemli bir béliimii ile giiniimiizde kurulan {iniversitelerin neredeyse tamamina yakini
kampiis tniversiteleri seklinde kurulmustur. Dolayisiyla iiniversite yerleskelerinin planlanmasinda, peyzaj
planlama ve tasarim ilkelerinin de goz o6niinde tutulmasi gereklidir. Bu kapsamda; SDU yerleskelerinin
ogrencilerin rekreatif ihtiyaclarini da karsilamalari i¢in kurulusundan itibaren agik yesil alan ve agaclandirma
calismalar1 yapilmis olup, halen devam etmektedir.
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Sekil 2. SDU Dogu - Bat1 yerleskeleri agaglandirma galismalar1

SDU Lisans ve Lisansiistii egitim programlarina kayitll &grenci sayilar1 biiyiik bir ivmelenme kazanarak son
yillarda siirekli artis gostermistir. Bu da SDU’ niin her gecen yil dgrenci kapasitesini artirarak daha gok
ogrenciye ev sahipligi yapacagi anlamm tagimaktadir. Ogrenci kapasitesi arttikga, yerleskelerdeki sosyal
ihtiyaglarda buna paralel olarak artis gostermektedir. Belirtilen sayida 6grenciye sahip olan bdyle bir merkez
yerleskede aktif bir yasam s6z konusu olup, dgrenciler ve c¢alisanlar tiim ihtiyaclarini karsilayabilecek bir
yapiya sahip olmasi gerekmektedir.

Egitim 6gretim icin gerekli olan mimari yapilar ve binalar haricinde, insanlarin sosyal aktiviteleri igin alanlar,
dinlendirici ve eglendirici Ozellikte acik yesil alan ve parklar, agaglikli alanlar, aktif ve pasif acgik rekreasyon
alanlari, tasit yollari, yaya kaldirimlari, c¢esme, heykel, anit gibi objeler, baglanti yollari, bank ve kameriye gibi
ahsap dis mekan elemanlar1 gibi yapilar gereklidir.

Universite kampiislerinde agik ve yesil alanlar 6grencilerin huzurlu bir ortamda bulunmasi agisindan genelde bir
park seklinde planlanmasi 6nemlidir. Universite kampiisleri planlanirken, egitim-6gretim ve barmma islevlerinin
yani sira, rekreasyon islevlerini de karsilamasia 6zen gosterilir. Spor tesisleri, kiiltiirel tesisler ile agik ve yesil
alan diizenlemeleri ve bu mekanlar1 birbirine baglayan yollar kampiis peyzaji igerisinde yogun kullanima
sahiptir. Bundan dolay1 bu ag sistemini planlarken, kampiis i¢erisinde rahat ve etkin dolagimi saglayabilmek ve
istenilen noktaya en kisa siirede ulagabilmek biiyiik 6nem tasir (Y1lmaz, 1998; Ertekin ve Corbact, 2010).

Universite yerleskelerinde, yesil alanlar énemli bazi islevleri bulunmaktadir. Bunlar; yapilarla kampiisiin
arasindaki biitiinliigli saglamak; yerleske de rekreasyon ihtiyaglarini karsilayacak dis mekan diizenlemesine
imkan saglamak; kampiisiin sinirlar1 iginde insanla gevresi arasinda iliskinin olusturulmasi; kampiisiin fiziksel
gelisimi karsilamak i¢in alanlar olusturmak; kampiise estetik acidan deger kazandirmak seklinde belirtilebilir
(Karakas, 1999; Ertekin ve Corbact, 2010).

SDU wyillar iginde dgrenci sayis1 bakimidan biiyiik bir ivmelenme gostermis olup, dgrenci sayist siirekli artng
ve buna paralel olarak rekreatif alanlara olan talep yiikselmisgtir.

Calisma 2015-2016 yillar1 arasinda yapilmis ve calismaya sadece SDU personel ve 6grencileri katilmistir. SDU
2015-2016 yillant arasinda dogu - bat1 yerleskelerinde tek iiniversite konumundayken 2018 yilinda yasanilan
boliinme ile SDU ikiye bolmiis olup Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi kurulmustur. Su an da SDU dogu -
bat1 yerleskeleri icerisinde SDU ve ISUBU olarak iki iiniversite bulunmaktadir.

2.2. Materyal

Aragtirmanin birincil verileri anket tekniginden yararlanilarak elde edilmistir. Ikincil veriler ise bu konuda
yapilan ¢aligmalar, kitaplar taranarak elde edilmistir. Caligmanin evrenini SDU de ¢aligsan personel ve 6grenciler
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olusturmaktadir.
2.3. Metot

Calismada “Siileyman Demirel Universitesi Yerleskelerinde Bulunan Yesil Alan ve Parklarm Ogrenciler ve
Personelin Yasam Kalitesi Uzerine Etkileri” arastirilmistir. Calisma yontemi, gozlem ve anket calismasi olarak
iki sekilde yiriitiilmiistir. Gozlem calismasinda degisik giin ve saatlerde Universitenin dogu ve bati
yerleskelerini kullanan 6grenciler ve galisan personellerin nasil kullandiklar1 gzlenerek notlar alinmigtr.

Anket calismasinda ise, arastirma amaci dogrultusunda hazirlanan anket formlari Ogrenciler ve calisan
personellere verilmis ve doldurmalar1 istenmistir. Anket uygulamasinda oOrnek bilyiikligi esitliginden
hesaplanmistir (Bas, 2005). (Formiil 1);

n>[N=*t2*p*q]/[d2*(N-1)+t2*p*q] )

Burada 6rnekleme alinacak say1 (n), ana kiitle biiyiikligii (N), giiven kat sayisi (t: %95°1lik giliven igin bu katsay1
1,96 alinmaktadir), dlgmek istenilen 6zelligin ana kiitlede bulunma ihtimali (p), 6lgmek istenilen &zelligin ana
kiitlede bulunmama ihtimali (q) ve kabul edilen 6rnekleme hatasi (d: % 10)’dir. SDU dogu — bat1 yerleskelerinde
toplam 67.998 personel ve 6grencisi olup %95 giiven diizeyinde uygulanmasi gereken anket formu miktar1 6rnek
biiyiikligii formiilii ile 96 olarak hesaplanmistir. Ancak yapilan ¢aligmada daha gercekgi ve saglikli sonuglara
ulasabilmek adma katihimci sayis1 artirilarak, toplam 502 kisi {izerinde anket uygulamasi yapilmistir. Anket
formlar1 degerlendirilerek, gozlem ¢alismalartyla elde edilen verilerle birlikte bulgular ve sonuglara ulagilmistir.

Anket formunda toplam 20 adet soru mevcut olup, ilk 5 soruda; arastirmaya katilanlarin cinsiyeti, yasi, egitimi,
medeni durumu ve ¢aligma pozisyonu olmak {izere demografik o6zelliklerine iligkin sorular mevcuttur. Anket
formunda yer alan 6. - 20. sorular1 arasinda ise katilimeilarin SDU yerleskelerinde ki yesil alan ve parklara bakis
acismnin arastirildigi sorulari igermekte olup 5°1i likert 6lgegi kullanilmistir. Hig katilmiyorum (1), katilmiyorum
(2), fikrim yok (3), katiliyorum (4) ve tamamen katiliyorum (5) seklindedir. Bilgi ve 6nerileri igeren sorular ise
arastirma katilimcilarmin cevaplarma gore diizenlenmistir. Elde edilen verilerin degerlendirilmesi i¢in SPSS 20
istatistik paket programindan yararlanilmis ve istatistiksel analizlerde 0,05 anlamlilik diizeyi dl¢iit alinmustir.

Anket teknigi ile elde edilen verilerin degerlendirilmesinde Parametrik testlerden Bagimsiz 6rneklem t testi
(Independent Samples Test) ile Tek Yonlii Varyans Testi (One Way Anova) kullanilmigtir. Farkliliklarin hangi
gruptan kaynaklandigimi bulmak icgin ise Duncan testi yapilmistir. Bu testlerin yaninda betimleyici bilgileri
sunmak i¢in frekans ve yiizde analizinden faydalanilmistir.

Caligmada kullanilan yardimer yontemler ise literatiir ve dokiiman analizi olmustur. Literatiir analiziyle daha
once yapilmig bilimsel ¢aligmalar (tezler, makaleler, aragtirmalar, projeler vb.) taranarak konuyla ilgili bilimsel

bilgiler toplanmistir. Dokiiman analizi ile konuyla ilgili resmi kurumlardan gerekli harita, bilgi, istatistik vb. gibi
dokiimanlar ve veriler toplanmistir.

3. Bulgular ve Tartigsma

3.1. Frekans ve Oransal Analiz Bulgulari
Aragtirmaya katilanlarin % 48,4,’1 bayan iken, % 51,6’s1 erkektir.

Aragtirmaya katillanlarm % 78,1’1 18-29 yas araliginda, %12,7’si 30-39 yas araliginda, % 8,8’i 40-49 yas
araliginda, % 0,4t 50-59 yas araliginda bulunmaktadir.

Arastirmaya katilanlarin % 86,7’si lisans, % 7,4’ lisansiistii, %6,0’1 lise egitimi almistir.
Arastirmaya katilanlarin % 76,9’u bekar, % 23,1°1 evlidir.

Arastirmaya katilanlarin % 76,31 6grenci, %13,1°1 idari personel, % 7,2’si akademik personel, % 3,41 is¢idir.

601
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Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarda en ¢ok yaptiklari aktivitelere iliskin bilgiler soruldugunda ise
arastirmaya katilanlarn % 56,81 yesil alan ve parklarda oturup dinlenmeyi tercih ederken, % 18,51 yiiriiyiis
yapmayl1, % 16,9’u gevreyi izlemeyi, % 5,0°1 gazete, kitap vs. okumayi tercih etmektedirler.

Arastirmaya katilanlara yesil alan ve parklardan yararlanma sikligina iligkin bilgiler soruldugunda % 49,6’s1
yesil alan ve parklardan hi¢ yararlanmadigini belirtirken, % 33,1°1 ayda 1-15 giin yararlandigimi, % 10,4’ ayda
1-23 giin yararlandigini, % 6,01 ayda 1-30 giin yararlandigini, % 0,2’si ayda 1-7 giin yararlandiklarini
belirtmislerdir.

Arastirmaya katilanlara yesil alan ve parklardan memnuniyet diizeyine iliskin bilgiler soruldugunda % 33,31
yesil alan ve parklardan memnun oldugunu belirtirken, % 27,9’u kararsiz oldugunu, % 24,7’si memnun
olmadigmi, % 9,4’l hi¢ memnun olmadigini, % 4,8’1 ok memnun oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmaya katilanlara yesil alan ve parklarin bakimlarindan memnuniyet diizeylerine iligkin bilgiler
soruldugunda aragtirmaya katilanlarin %34,9’u yesil alan ve parklarin bakimlarindan memnun oldugunu
belirtirken, % 27,3’ii memnun olmadigim, % 26,7’si kararsiz oldugunu, % 6,2’si hi¢ memnun olmadigini, %
5,0’1 gok memnun oldugunu belirtmisglerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarin yeterliligine iliskin bilgiler soruldugunda ise arastirmaya
katilanlarin % 48,2’si yesil alan ve parklarin yeterli olduguna katilmadiklarini belirtirken, % 18,1°1 yesil alan ve
parklarm yeterli olduguna katildiklarmi, % 16,7’si yesil alan ve parklarin yeterli olduguna tamamen
katilmadiklarmi, % 14,3’4 fikrinin olmadigini, % 2,6’s1 yesil alan ve parklarin yeterli olduguna tamamen
katildiklarmi belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarda donati elemanlarmin yeterliligine iligkin bilgiler soruldugunda
arastirmaya katilanlarm % 53,2’si yesil alan ve parklarin donati elemanlarmin yeterli olduguna katilmadiklarmi
belirtirken, % 25,3’{i tamamen katilmadiklarini, % 11,2’si donati elemanlarinin yeterli olduguna katildiklarini, %
7,8’si fikrinin olmadigini, % 2,6’s1 tamamen katildiklarini belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarda flora cesitliliginin yeterliligine iliskin bilgiler soruldugunda %
54,0’1 yesil alan ve parklarda flora cesitliliginin yeterli olduguna katilmaz iken, % 16,9’u tamamen
katilmadigini, % 14,7’si fikrinin olmadigini, % 12,2’si flora ¢esitliliginin yeterliligine katildiklarini, % 2,2’si
tamamen katildiklarini belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarda cay bahgesi ve kafeterya isteklerine iligkin bilgiler soruldugunda
% 39,41 yesil alan ve parklarda cay bahcesi ve kafeterya sayisinin artirilmasma katilirken, % 37,5°1 tamamen
katildiklarmi, % 8,0’1 fikrinin olmadigini, % 7,8’i ¢ay bahgesi ve kafeterya sayisinin artirilmasma
katilmadiklarini, % 7,4’ tamamen katilmadiklarini belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklara istenilen ilave tesislere iliskin bilgiler soruldugunda % 30,9’u yesil
alan ve parklarda istenilen ilave tesislere yiiriiyils yolu cevabimi verirken, % 25,7’si siis havuzu, % 14,9’u kus
yuvast, % 11,2’si gesme, % 9,6°s1 tuvalet, % 4,6’s1 hepsini, % 2,0°1 kafe, % 0,6 bisiklet yolu, % 0,41 banklarin
artirtlmast, % 0,2’si kitaplik istediklerini belirtmiglerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarin faydalarina iligkin bilgiler soruldugunda % 51,8’1 yesil alan ve
parklarm en 6nemli faydasinin rahatlatma, dinlendirme oldugunu belirtirken, % 22,5 dogayla yakinlagmay:
sagladigini, % 13,7’si gevreyi giizellestirdigini, % 8,2’si havay1 temizledigini, % 3,8’1 spor olanag sagladigimi
belirtmiglerdir.

Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarda ortalama kalis siirelerine iligskin bilgiler soruldugunda % 70,5’
yesil alan ve parklarda ortalama kalig stirelerinin 0-2 saat oldugunu belirtirken, % 21,7’si 2-4 saat, % 5,4’ 4-6
saat, % 2,4’ 6-8 saat oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmaya katilanlara yesil alan ve parklar1 hangi mevsimde tercih ettiklerine iligkin bilgiler soruldugunda %
66,11 yesil alan ve parklari ilkbahar mevsiminde tercih ettiklerini belirtirken, %23,1°1 yaz mevsiminde, % 6,2’si
sonbahar mevsiminde, % 2,4’ii tim mevsimlerde, % 2,2’si kis mevsiminde tercih ettiklerini belirtmiglerdir.
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Aragtirmaya katilanlara yesil alan ve parklarda hangi agaglari tercih ettiklerine iliskin bilgiler soruldugunda %
50,41 yesil alan ve parklarda altlar1 tam golgeli, boylu ve sik agaglar tercih ettiklerini belirtirken, % 42,8’
altlar1 yar1 golgeli boylu agaclari, % 6,8’ altlar1 bol giinesli, boylu ve seyrek agaglar1 tercih ettiklerini
belirtmislerdir.

Arastirmaya katilanlara yesil alan ve park alanlari igerisine bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmesine iligkin
bilgiler soruldugunda % 42,8’1 yesil alan ve parklara bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmesine katildiklarini
belirtirken, % 34,1°’1 tamamen katildigini, % 11,01 bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmesine katilmadigini, %
8,0°1 bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmesi konusunda fikrinin olmadigini, % 4,2’si bisiklet yolu ve spor aletleri
eklenmesine tamamen katilmadigini belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilanlara peyzaj alanlarinin egitim ¢aligmalarinda kullanilmasma iligkin bilgiler soruldugunda %
38,01 peyzaj alanlarinin egitim ¢alismalarinda kullanilmak {izere yeterli olduguna katilmadigim belirtirken, %
31,5’ fikrinin olmadigmi, % 15,5’i peyzaj alanlarinin yeterli olduguna katildigini, % 11,4°l peyzaj alanlarinin
yeterli olduguna tamamen katimadigmi, % 3,6’st peyzaj alanlarinin yeterli olduguna tamamen katildigini
belirtmislerdir.

3.2.Aragtirmaya Katilanlarin Cinsiyetlerine Gére Yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Aragtirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore yapilan bagimsiz Srneklem t testi sonuglar1 Tablo 1 ’de verilmistir.
Aragtirmaya katilanlarm Universitesi yesil alan ve parklarmin memnuniyet diizeyleri (p<0,05) cinsiyete gére
degismektedir. Istatistiksel olarak erkeklerin memnuniyet diizeyleri kadinlara gore daha fazla oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglar

Cinsivete G Levene Testi t-testi sonuglar:
HHLESREE N F Sig. t df  Sig. (p)

SDU yesil alan ve parklarinda en ¢ok Varyanslar esit 243 12,673 ,000 -1,264 500 ,207
yaptiginiz aktivite asagidakilerden Vafyanslar esit 259 1273 490,386 204
hangisidir.? degil
SDU yesil alan ve parklarindan ne kadar z:?:Ez%Z; ng ggg 038 846 -,502 500 616
siklikta yararlantyorsunuz? degi}i 3 -,503 498,722 ,615

.. V. | it 243 ,739 ,390 ,288 500 774
SDU yesil alan ve parklarindan ne kadar V:?:Ezl:i Zsi ¢ 259
memnunsunuz? degi}{ $ ,288 499,116 774

. _ *

SDU yesil alan ve parklarinin z:?]:ﬁz%i Zsﬁ ggg 048 827 -2,660 500 008
bakimlarindan memnun musunuz? degi}I 3 -2,660 498,084 ,008
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve zziyzﬁzﬁi Zsﬁ ggg 003,957 -525 500 599
park alanlar1 yeterlidir? degi}I 3 -,526 498,440 ,599
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve Varyanslar esit 243 ,052 ,819 -,402 500 ,688
parklarin donati elemanlar1 (Bank, masa, Varyanslar esit 259 402 498.033 688
kamelya, vs...) yeterlidir. degil ' ' '
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve Varyanslar esit 243 3,609 ,058 -1,558 500 ,120
park qla_nlarl flora gesitliligi (bitki Ortiisii) Vavr.yanslar esit 259 1562 499,854 119
yeterlidir. degil
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 243 ,001 ,975 -,086 500 ,031
alanlar1 igerisinde ¢ay bahcesi, kafeterya, Vavr.yanslar esit 259 _086 496,355 931
vs., sayisi artirtlmalidir. degil
SDU icerisinde bulunan yesil alan ve park XZ?ZE%Z? esit ggg 141,708 457 500 ,648
alanlar1 ne gibi ilave tesisler yapilmalidir? degi}I siar €5 ,456 494,790 ,648
Sizce yesil alan ve parklarin en 6nemli Varyanslar esit 243 ,000 ,992 -,308 500 , 758
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o -
faydas1 nedir? Xeagri};anslar esit 259 -308 498,154 758
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 243 23,429 ,000 1,466 500 ,143
alanlar1 igerisinde ortalama kalis siireniz Vafyanslar esit 259 1479 475,021 140
ne kadardir? degil

SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 243 ,691 406 ,208 500 ,835
algnlarlm hangi mevsim de tercih Vafyanslar esit 259 208 488,104 836
ediyorsunuz? degil

SDU igerisinde dinlenme amaciyla agagida Varyanslar esit 243 , 197 657 ,204 500 ,838
ozel_hklerl s_ayllan agaclardan hangisini Va;yanslar esit 259 204 499338 838
tercih edersiniz? degil

SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 243 1,467 ,226 -1,101 500 272
alanlar_l 1g:er1s1ne_b1_51klet yolu ve spor Vafyanslar esit 259 1100 495525 272
aletleri eklenmelidir. degil

SDU icerisinde bulunan peyzaj alanlart  Varyanslar esit 243 1,668 ,197 , 131 500 ,896
bilimsel veya uygulamali egitim Varyanslar esit 259 131 499981 896

caligmalarida kullanilmak igin yeterlidir degil
*(p)<0,05 Anlaml: farklilik vardir

3.3. Arastirmaya Katilanlarin Yas Dagilimlarina Gére Yapilan One-Way Anova Testi Sonuglari

Aragtirmaya katilanlarin yas dagilimlarma goére anket sorularma verdikleri cevaplar yoniinden farkliligin
belirlenmesinde yapilan One-Way Anova Testi yapilmistir. Ano-Way Anova Testi sonucunda p<0,05 deger (en
kiiciik 0,058, en biiyiik 0,932) almayarak aragtirmaya katilanlarin yas dagilimlarma gore verdikleri cevaplar
yoniinden istatistiksel olarak fark bulunmamustir.

3.4. Arastirmaya Katilanlarin Egitim Durumlarina Gére Yapilan One-Way Anova Testi Sonuclari

Aragtirmaya katilanlarin egitim durumlarina gore yapilan One-Way Anova Testi sonuglar1 Tablo 2°de ve Duncan
testi sonucu Tablo 4’te verilmistir. Universite yesil alan ve parklarda en ¢ok yapilan aktivite durumu (p<0,05)
egitim durumuna gore farklilik gostermektedir.

Tablo 2. Arastirmaya katilanlarin egitim durumlaria gore yapilan One-Way Anova Testi sonuglart

e .. Kareler Kareler Sig.
Egitim durumlarina gore Toplam df Ortalamasi ®)
SDU yesil alan ve parklarinda en ¢ok Gruplar arasinda 6,041 2 3,021 4,621 ,010*
yaptiginiz aktivite asagidakilerden Gruplar i¢inde 326,166 499 ,654
hangisidir? Toplam 332,207 501
-. . Gruplar arasinda ,039 2 ,020 ,011 ,989
Sslllgﬁdyfgrzlfl‘;‘n‘l’e(ﬁglﬂi?dan nekadar o laricinde 898,823 499 1801
¥ Y : Toplam 898,863 501
-. . Gruplar arasinda 4,147 2 2,074 1,813 ,164
;ngrﬁ;tﬁﬁ;ove B ] N 57055 190 1,144
' Toplam 574,982 501
= . Gruplar arasinda 3,269 2 1,635 1,535 ,216
SDY yesil alan ve parklannin balumlatndat Gryplariginde 531,384 499 1,065
' Toplam 534,653 501
= . . Gruplar arasinda 2,895 2 1,447 1,320 ,268
Szgijﬂ;srlfelggﬁ?gi]r?l““an yesilalanve o loricinde 547,091 499 1,096
p y : Toplam 549,986 501
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve ~ Gruplar arasinda ,244 2 122,122,885
parklarin donati elemanlar1 (Bank, masa, Gruplar i¢inde 498,849 499 1,000
kamelya, vs...) yeterlidir. Toplam 499,094 501
Siileyman Demirel Universitesi Gruplar arasinda ,241 2 121,131,877
yerleskelerinde bulunan yesil alan ve park  Gruplar i¢inde 460,452 499 923
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L Toplam 460,693 501
yeterlidir.
SDU icerisinde bulunan yesil alan ve park  Gruplar arasinda 2,375 2 1,187 ,833 ,435
alanlar1 icerisinde ¢ay bahgesi, kafeterya, Gruplar i¢inde 711,276 499 1,425
vs., sayisi artirilmalidir. Toplam 713,651 501
o o . Gruplar arasinda 2,217 2 1,108 ,305 ,737
So0erinde il S Gl inde 113064 4 35
° Toplam 1815,380 501
Sizce yesil alan ve parklarin en 6nemli Gruplar grgsmda 1,212 2 606 678 508
oo medic) Gruplar iginde 445,856 499 ,893
Toplam 447,068 501
SDU icerisinde bulunan yesil alan ve park  Gruplar arasinda ,766 2 ,383 1,188 ,306
alanlar1 igerisinde ortalama kalig siireniz ne  Gruplar iginde 160,851 499 322
kadardir? Toplam 161,618 501
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park  Gruplar arasinda 1,405 2 ,702 1,272 281
alanlarini hangi mevsim de tercih Gruplar iginde 275,506 499 ,552
ediyorsunuz? Toplam 276,910 501
SDU icerisinde dinlenme amaciyla asagida  Gruplar arasinda 124 2 ,062 ,168 ,845
ozellikleri sayilan agaclardan hangisini Gruplar iginde 183,615 499 ,368
tercih edersiniz? Toplam 183,739 501
SDU icerisinde bulunan yesil alan ve park  Gruplar arasinda ,541 2 271,219  ,803
alanlar1 igerisine bisiklet yolu ve spor Gruplar iginde 615,945 499 1,234
aletleri eklenmelidir. Toplam 616,486 501
SDU icerisinde bulunan peyzaj alanlari Gruplar arasinda ,523 2 ,262  ,263  ,769
bilimsel veya uygulamali egitim Gruplar i¢inde 495,805 499 ,994
calismalarinda kullanilmak igin yeterlidir Toplam 496,329 501

*(p)<0,05 Anlaml: farklilik vardir

Farkliligin hangi egitim diizeyine sahip bireyler yoniinden kaynaklandig tespit etmek amaciyla yapilan Duncan
testi sonucu Tablo 3’te gosterilmistir. Buna gore lisansiistii egitime sahip bireylerin bu alanlardan faydalanma
diizeyi ile lise mezunu bireylerin faydalanma sekli farklilik gostermektedir. Lisansiistii egitime sahip kisiler bu
alanlar1 yiiriiylis yapmak i¢in kullanirken, lise ve lisans mezunlar1 daha ¢ok oturmak ve dinlenmek icin
kullanmaktadir.

Cizelge 3. Duncan testi sonucu

Siileyman Demirel Universitesi yesil alan ve parklarinda en cok
yaptigimz aktivite asagidakilerden hangisidir.?

Egitim durumu N 1 P=0.05 >
Lise 30 2,8333

Lisans 435 3,0460

Lisanstistu 37 3,4054
Sig. ,199 1,000

3.5. Arastirmaya Katilanlarin Medeni Durumlarina Gére Yapilan Bagimsiz Orneklem t Testi
Sonuglan

Arastirmaya katilanlarin medeni durumlarina goére yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglar1 Tablo 4’te
verilmistir.

SDU vyesil alan ve parklaridan memnuniyet diizeyi hakkindaki goriisler ve SDU igerisinde bulunan yesil alan ve
park alanlar1 igerisine bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmelidir Gnermeleri (p<0,05) ¢alismaya katilanlarin
medeni durumlarina gore farklilk gostermistir. Bu alanlardan bekarlarin memnuniyet diizeyi daha yiiksek
oldugu gortlmistiir.
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Tablo 4. Arastirmaya katilanlarin medeni durumlarma gore yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuglari

Medeni durumlarina

Levene Testi

t-testi sonuclari

F Sig. t df Sig. (p)

SDU yesil alan ve parklarinda en ¢ok xziyg:z; Zsﬁ 057 812 -529 500 597
yaptiginiz aktivite asagidakilerden hangisidir.? degi}{ 3 -545 198,636 587
SDU yesil alan ve parklarindan ne kadar x:;y:ﬁi; Zsﬁ 033,856 -,046 500 ,964
siklikta yararlaniyorsunuz? degi}{ 5 -,046 189,879 ,964

o _ *
SDU yesil alan ve parklarindan ne kadar xaiyaﬁs}ai esﬁ 1,402,237 -2,252 500,025
memnunsunuz? deagﬁa slar s 2,405 211,000 ,017*
SDU yesil alan ve parklariin bakimlarindan xaryansiar eS}I 615,433 -1,024 500 306
memnun musunuz? deagrgans arest -1,045 195422 297
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve zz;yglr:::g; ng 1.827 .177 939 =00 348
park alanlar yeterlidir? degi){ ? ,967 198,437 ,334
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve Varyanslar esit 1,000 ,318 ,589 500 ,556
parklarin donati elemgn}arl (Bank, masa, Vafyanslar esit 597 193427 551
kamelya, vs...) yeterlidir. degil
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve Varyanslar esit 8,484 ,004 1,357 500 , 176
park gla-nlarl flora cesitliligi (bitki Ortiisi) Vafyanslar esit 1448 210,662 149
yeterlidir. degil
SDU icerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 12,239 ,001 -1,552 500 121
alanlar1 icerisinde ¢ay bahgesi, kafeterya, vs., Vafyanslar esit 1741 231,192 083
sayist artirilmalidir. degil
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park xz;y:EziZ; ng 083,773 335 500 738
alanlar1 ne gibi ilave tesisler yapilmalidir? degi}i 5 ,331 186,058 , 741
Sizce yesil alan ve parklarin en 6nemli faydasi xaryansiar es%: 974,324 419 500 675
nedir? deagiylans ar est 428 195,605 669
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 1,572 ,211 -,092 500 ,927
alanlari igerisinde ortalama kalis siireniz ne Vafyanslar esit _098 209,354 922
kadardir? degil
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit ,749 387 ,984 500 ,326
ala}nlarlm hangi mevsim de tercih Vafyanslar esit 1,003 195,022 317
ediyorsunuz? degil
SDU igerisinde dinlenme amaciyla asagida Varyanslar esit ,008 931 -,380 500 , 704
ozelh_kl_erl sayilan agaclardan hangisini tercih Vafyanslar esit _383 191,683 702
edersiniz? degil
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Varyanslar esit 12,463 ,000 -2,856 500 ,004*
alanlari igerisine bisiklet yolu ve spor aletleri Vavryanslar esit 3266 240406 ,001*
eklenmelidir. degil
SDU igerisinde bulunan peyzaj alanlart Varyanslar esit 2,626 ,106 -121 500 ,904
bilimsel veya uygulamali egitim Varyanslar esit _115 176,437 909

galigmalarinda kullanilmak i¢in yeterlidir

degil

*(p)<0,05 Anlamli farklilik vardir

3.6. Arastirmaya Katilanlarin Calisma Pozisyonlarina Gére Yapilan One-Way Anova Testi
Sonuglari

Katilimeilarin ¢alisma pozisyonuna gére yapilan One-Way Anova Testi sonuglart Tablo 5¢te verilmistir.
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Tablo 5. Arastirmaya katilanlarin ¢alisma pozisyonuna gore yapilan One-Way Anova Testi sonuglart

. Kareler Kareler Sig.
Cahsma Pozisyonuna Toplam df Ortalamasi F )
SDU yesil alan ve parklarinda en ¢ok Gruplar arasinda 8,037 3 2,679 4,116 ,007*
yaptiginiz aktivite asagidakilerden Gruplar iginde 324,170 498 ,651
hangisidir.? Toplam 332,207 501
o Gruplar arasinda 5,497 3 1,832 1,021 ,383
zﬁfkty;?;rzlﬁ:nﬁoﬁzfﬁ;‘;‘da“ nekadar o laricinde  893.366 498 1794
Toplam 898,863 501
@ . Gruplar arasinda 8,986 3 2,995 2,636 ,049*
;lzgnyﬁ;hﬁﬁ‘;?ve Ea e R NN Soscoc 408 1137
Toplam 574,982 501
x . Gruplar arasinda 4,554 3 1,518 1,426 ,234
ﬁggnyfﬁlkﬂgﬁnnifarklamm bakimlarmdan o Jioricinde 530,009 498 1,064
Toplam 534,653 501
. . . Gruplar arasinda 1,270 3 423,384 765
sgfgzﬂlﬁ?j&?&?l““an yesilalanve o loricinde 548,716 498 1,102
’ Toplam 549,986 501
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve Gruplar arasinda 4,276 3 1,425 1,435 ,232
parklarin donat1 elemanlar1 (Bank, masa, Gruplar iginde 494,817 498 ,994
kamelya, vs...) yeterlidir. Toplam 499,094 501
SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve Gruplar arasinda 2,820 3 ,940 1,022 ,382
park alanlar1 flora gesitliligi (bitki Ortiisii) Gruplar i¢inde 457,874 498 ,919
yeterlidir. Toplam 460,693 501
SDU icerisinde bulunan yesil alan ve park Gruplar arasinda 5,029 3 1,676 1,178 ,318
alanlar1 icerisinde ¢ay bahgesi, kafeterya, vs., Gruplar iginde 708,623 498 1,423
sayist artirilmalidir. Toplam 713,651 501
Do o e . Gruplar arasinda 3,937 3 1,312 ,361 ,781
: Toplam 1815,380 501
Sizce yesil alan ve parklarin en 6nemli Gruplar grgsmda 1,184 3 395,441,724
i ] Gruplar i¢inde 445,884 498 ,895
: Toplam 447,068 501
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Gruplar arasinda ,508 3 , 169 ,524 666
alanlar1 icerisinde ortalama kalig siirenizne  Gruplar iginde 161,109 498 324
kadardir? Toplam 161,618 501
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Gruplar arasinda ,505 3 , 168 ,303 ,823
alanlarmi hangi mevsim de tercih Gruplar i¢inde 276,406 498 ,555
ediyorsunuz? Toplam 276,910 501
SDU igerisinde dinlenme amaciyla asagida  Gruplar arasinda 1,274 3 425 1,159 ,325
ozellikleri sayilan agaclardan hangisini tercih Gruplar i¢inde 182,465 498 ,366
edersiniz? Toplam 183,739 501
SDU igerisinde bulunan yesil alan ve park Gruplar arasinda 6,144 3 2,048 1,671 ,172
alanlar1 igerisine bisiklet yolu ve spor aletleri Gruplar iginde 610,342 498 1,226
eklenmelidir. Toplam 616,486 501
SDU igerisinde bulunan peyzaj alanlar Gruplar arasinda 1,103 3 368 ,370 ,775
bilimsel veya uygulamali egitim Gruplar i¢inde 495,225 498 ,994
¢aligmalarinda kullanilmak igin yeterlidir Toplam 496,329 501

*(p)<0,05 Anlaml1 farklilik vardir

Universite de yesil alan ve parklarda en gok yapilan aktivite ve yesil alan ve parklarindan memnuniyet
diizeyi hakkindaki goriisler (p<0,05) ¢alisma pozisyonuna gore farklilik gostermektedir.

Farkliligm hangi pozisyonda bulunan bireyler yoniinden kaynaklandigi tespit etmek amaciyla yapilan
Duncan testi sonucu asagida gosterilmistir. Duncan testi sonuglar1 Tablo 6 ve Tablo 7’de verilmistir.

607
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Tablo 6. Duncan testi sonucu

Yesil Alan ve Parklarda En Cok Yapilan Aktivite

. P=0.05
Pozisyonu N 1 5
Isci 17 2,7647
[dari 66 2,9848
Ogrenci 383 3,0470
Akademisyen 36 3,4722
Sig. ,150 1,000

Tablo 7. Duncan testi sonucu

Yesil Alan ve Parklarindan Memnuniyet Diizeyi

. P=0.05
Pozisyonu N 1 >
Isci 17 1,6471
Akademik 36 2,1111
Ogrenci 383 2,1358
[dari 66 2,1970
Sig. 1,000 725

Buna gore akademik personel bu alanlar yiiriiylis yapmak i¢in kullanirken, digerleri genellikle oturmak ve
dinlenmek i¢in kullanmaktadir. Isgilerin memnuniyet diizeylerinin diger gruplara gore fazla oldugu tespit
edilmistir.

3.7. Tarisma

SDU personel ve ogrencilerinden arastirmaya katilanlar yesil alan ve parklardan yararlanma sikligma
soruldugunda yaklasik %50’si yesil alan ve parklardan hig yararlanmadigmi belirtirmiglerdir. Ogrenciler, SDU
kampiislerinin konum olarak sehrin digsinda olmasi ve yapabilecekleri sosyal aktivitelerin sehir merkezinde daha
cesitli oldugunu diisiindiikleri i¢in; personeller ise ¢aligma tempolarindan dolayr SDU yesil alan ve parklarindan
yararlanamadiklarin1 dile getirmislerdir. Miiderrisoglu ve Uzun 2004 yilinda yapmis olduklari caligmada,
Ogrencilerin iiniversite yerleskelerinde gegirdikleri siireler, kent merkezlerinde gecirilen siire acisindan
rekreasyonel aktivitelere katilimlarini da ozellikle etkiledigini belirlenmistir. Mete ve Agaoglu 2003 yilinda
yaptiklar1 ¢alismada ise; Ondokuz Mayis Universitesi ankete katilan personellerin yerleskede yeterli imkan ve
galigma tempolarindan dolay1 zaman bulamadiklari igin yerleske disinda etkinliklere katildiklarini ifade
etmislerdir.

SDU personel ve dgrencilerinden arastirmaya katilanlara yesil alan ve parklarm faydalarina iliskin bilgiler
soruldugunda yarisindan fazlasi yesil alan ve parklarin en dénemli faydasinin psikolojik olarak rahatlatma, ruhu
dinlendirme oldugunu belirtmislerdir. Onder 2003 yilinda yapmis oldugu ¢alismada, Selcuk Universitesinin
Ogrencileri yapilan rekreasyonel etkinliklerin kisinin sikintis1 atmasi, mutlu olmak, arkadaglarla beraber olmak
ve dinlenmek amacgh yapildigi ifade etmislerdir. Huang and Carleton 2003 yilinda tniversite Ggrencilerine
yaptiklar1 c¢alismalarinda ise, rekreasyonel aktivitelere katilimin genglerin yasam doyumunu artirdigini
belirlemislerdir.

Arastirmaya katilanlara yesil alan ve park alanlari igerisine bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmesine iligkin
bilgiler soruldugunda yaklasik %80’i yesil alan ve parklara bisiklet yolu ve spor aletleri eklenmesine
katildiklarmi  belirtirmiglerdir. Tunckol ve Cumrahigil 2005 yilinda yapilan bir arastirmada, Selguk
Universitesi'nde calisan ve anket calismasma katilan personellerin yaklasik yarist kampiis icerisinde Spor
faaliyetlerine katildiklarini belirtmiglerdir. Yagmur ve Ocak 2013 yilinda yaptiklari aragtirmada ise, kampiis
icerisinde Ogrencilerin serbest zaman tercih secencklerinde spor ve oyun etkinliklerinin daha yogun oldugunu
tespit etmiglerdir.
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4. Sonug ve Oneriler

Bu calisma ile SDU yerleskelerinde bulunan yesil alan ve parklarin dgrenciler ve personelin yasam Kkalitesi
iizerine etkileri arastirilmistir. SDU Yerleskelerinde halihazirda kullamlmakta olan parklar ve yesil alanlarin
kullanim olanaklart arastirilmistir. Personel ve 6grencilerin kullanim diizeyleri ile islevsellik durumu belirlenmis,
donat1 ve bitkisel elemanlar agisindan yeterlilikleri tespit edilmistir. SDU yesil alanlarmi kullanicilarm rekreatif
ihtiyaglarina ne kadar cevap verilebildigi belirlenmis ve kullanicilar agisindan memnuniyet diizeyleri
belirlenerek mevcut tablo tespit edilmistir.

Ortaya ¢ikarilan meveut durum tablosuna gore, yapilabilecek rekreasyon calismalari konusunda, eksik bulunan
yonler tespit edilmistir. Ayrica Ihtiya¢ duyulan peyzaj tasarim uygulamalarinin hayata gecirilerek yararlanma ve
memnuniyet diizeylerinin artirilmast dogrultusunda neriler getirilmistir.

Yapilan anket ¢alismasi ve analiz sonuglarina gore; Arastirmaya katilanlar yesil alan ve parklarda ¢ogunlukla
oturup dinlenmeyi tercih etmektedirler, arastirmaya katilanlar yiiksek bir oranda yesil alan ve parklardan
yararlanmadiklarini belirtmis, en fazla yararlanan grup ayda 1-15 giin yararlandigmi ifade etmistir. Yesil alan ve
parklardan memnun olanlar ve alanlarin bakimlarindan memnun olanlarin orani galigma sonuglarina gére daha
yiiksek bulunmustur.

Aragtirmaya katilanlar yerleskelerdeki yesil alan ve parklar ile alanlardaki donati elemanlarini yeterli
bulmadiklarini belirtmislerdir. Calisma sonuglarina gore, yesil alan ve parklardaki flora gesitliliginin yetersiz
oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilanlar tarafindan alanlarda c¢ay bahgesi ve kafeterya sayilarmin
artirtlmast istekleri bulunmaktadir. Calisma sonuglarina gore, yesil alan ve parklarda en cok talep edilen tesis
yiiriiylis yolu olup, sirasiyla bunu siis havuzu, kus yuvasi, ¢cesme, tuvalet, kafe, bisiklet yolu, bank ve kitaplik
takip etmektedir.

Yesil alan ve parklarin en dnemli faydasinin rahatlatma ve dinlendirme oldugu ¢alismaya katilanlar tarafindan
ifade edilmis bunu sirasiyla dogayla yakinlasmay1 saglama, cevreyi giizellestirme, havayr temizleme, spor
olanag1 saglama ifadeleri takip etmistir. Arastirmaya katilanlar, yesil alan ve parklara bisiklet yolu ile spor
aletlerinin eklenmesini istemektedirler.

Aragtirmaya katilanlarin yesil alan ve parklarda ortalama kalis siireleri en yiiksek oranla 0-2 saat oldugu
belirlenmistir. Diger kalis siireleri sirasiyla, 2-4 saat, 4-6 saat ve 6-8 saat olarak degerlendirilmistir.
Yerleskelerdeki yesil alan ve parklarin genellikle ilkbahar mevsiminde tercih edildigi, daha sonra tercih
oranlarina gore yaz, sonbahar ve kis mevsimini tercih ettikleri tespit edilmistir. Yesil alan ve parklarda, altlari
tam golgeli boylu ve sik agaglarin bulunmasi tercih edilmis, daha sonra sirasiyla altlar1 yar1 gdlgeli boylu
agaclar1 ve en diisiik oranda altlar1 bol giinesli boylu ve seyrek agaglari tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Universite yerleskelerindeki, peyzaj alanlarnmn egitim ¢aligmalarinda kullanilabilmesi icin yeterli olmadig
disiiniilmektedir.

Aragtirmaya katilanlardan; erkeklerin kadinlara gore yesil alan ve parklardan memnuniyet diizeylerinin daha
fazla oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilanlarin yas dagilimlarinin verdikleri cevaplar yoniinden fark
olusturmadigi belirlenmistir. Bu alanlarda yapilan aktiviteler egitim durumuna gore farklilik gdstermektedir.
Aragtirmaya katilanlardan lisansiistii egitime sahip kisiler bu alanlar1 yiiriiyiis yapmak i¢in kullanirken, lise ve
lisans mezunlari oturmak ve dinlenmek i¢in kullanmaktadirlar. Aragtirmaya katilanlardan bekarlarin yesil alan ve
parklardan memnuniyet diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilanlarin g¢alisma
pozisyonlar1 yesil alan ve parklardan memnuniyet diizeyleri agisindan farklilik goéstermekte olup, isgilerin
memnuniyet diizeylerinin diger guruplardan daha fazla oldugu tespit edilmistir. Akademisyenlerin yesil alan ve
parklar1 yiirtiylis yapmak icin kullandigi, digerlerinin genellikle oturmak ve dinlenmek i¢in kullandigi tespit
edilmistir.

Yapilan bu galisma ile Siileyman Demirel Universitesi yesil alan ve parklarmin personel ve dgrencilerin yagsam
kalitesi iizerine etkileri arastirilmis, memnuniyet diizeyleri belirlenmis, talep ve istekleri tespit edilerek konuyla
ilgili ¢dziim o6nerileri sunulmustur.
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= Universite yerleskelerinde personel ve dgrencilerin rekreasyonel taleplerinin karsilanarak, caligtiklar1 ve
ogrenim gordiikleri mekanlarin daha cazip hale getirilmesi onlarin stres diizeylerini azaltarak, psikolojik
olarak rahatlamalarini saglayacaktr.

»  Universite yerleskelerinde yapilacak planlamalarm, artan personel ve Ogrenci sayilarina gére uzun
vadeli oOngoriilerek yapilacak bina ve tesislerin konumlandirilmasinda rekreasyonel alanlarin
belirlenerek uygulamalarm bu planlama dogrultusunda yapilmasi.

= Yerleske igindeki yesil alan ve parklarin rekreasyon agisindan daha cazip hale getirilerek, bu alanlardan
yararlanmayan gruplarin alandan yararlanmalarinin saglanmasi.

» Alanlardan sorumlu ilgili idareler ( Yapi Isleri ve Teknik Daire Baskanlhigi, Park ve Bahgeler Sube
Miidiirliigii vs.) ile koordinasyonun saglanarak, alanlardaki donati elemanlarinin( bank, pergola,
aydinlatma unsurlar1 gibi) sayilarinin ve kullanisliliklarinin artirilmasi saglanmalidir.

= Alanlardaki flora g¢esitliliginin artirilmas1 ve alandaki dogal yapiya uygun bitkisel materyallerin
kullanilmasi saglanmalidir.

* Alanlarin daha islevsel kullanilmasini saglayacak, cay bahgesi ve kafeterya gibi yapilarin artirilmasi
saglanmalidir.

* Yesil alan ve parklarda, yiirliyiis yolu, siis havuzu, kus yuvasi, ¢esme, tuvalet, bisiklet yolu gibi
yapilarm artirilmasi ve yerleskelerde homojen bir dagilim tesis edilmesi gerekmektedir.

" Yesil alan ve parklarin faydalariyla ilgili olarak, farkindalik olusturacak calisma ve etkinliklerin
yapilmasi, konuyla ilgili olarak tiniversitede yer alan topluluk ve gruplarin desteklenmesi saglanmalidir.

*  Yerleskelerde bulunan yesil alan ve parklarin sadece belirli mevsimlerde degil, biitiin mevsimlerde
kullanilmalarmi saglamak amaciyla ¢alismalar yapilmali, yar1 acik veya kapali rekreasyon alanlari
olusturulmalidir.

" Yesil alan ve parklarda bitkilendirme caligmalar1 esnasinda gorsel tasarima 6nem verilmeli, temali
parklar olusturulmalidir.

*  Yaya ve arag sirkiilasyon yollar1 olusturulmali, yesil alan ve parklara ulasim kolaylastirilmalidir.

*  Yerleske igindeki yollara, her yola 6zgii belirleyici ve 6zgiin agaglandirma ¢alismalar1 yapilmali ve
yollarin o agag isimleriyle isimlendirilmesi saglanmalidir.

» Alandaki parklari kullanan 6zellikle kadin kullanicilarin kendilerini giivende hissetmeleri saglanmali,
parklar buna gore konumlandirilmali ve gerekli aydinlatma o6geleri ile giivenlik 6nlemleri
olusturulmalidir.

= Hastane bolgesinde, hasta ve hasta yakinlarmi psikolojik olarak rahatlatmak, dinlenme, yiiriiylis
olanaklar1 saglamak amaciyla iyilestirme bahgeleri olusturulmali, ¢evredeki yesil alanlar genis ¢im
alanlar olarak tasarlanmali, gerekli donati elemanlar1 ile desteklenerek suni golet gibi alanlar
olusturulmalidir.

Tesekkir

Bu makale Siileyman Demirel Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii’'nde hazirlanmis olan Yiiksek Lisans
calismasinin bir béliimiiniin 6zeti olup, anket ¢aligmalarma katilan Siileyman Demirel Universitesi personeli ve
ogrencilerine tesekkiir ederiz.
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