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Ozet

Aural miyazis, sinek larvalarinin kulakta yerlesimi ve buna
bagh ortaya gikan semptomlar ile karakterize olan bir has-
taliktir. Oldukga nadir gorilen bu durum ozellikle dusik
sosyo-ekonomik seviyeye sahip c¢ocuklari ve mental
retardasyonu olan kisileri etkiler. Bu makalede fakir bir
aileden gelen, 4 yasinda bir kiz gocugunun sol kulagina
yerlesmis 10 adet Wohlfahrtia magnifica larvasinin neden
oldugu klinik tablo sunulmaktadir. Sol kulakta akinti, ag-
lama ve huzursuzludu olan, bu nedenle annesi tarafindan
kulagina sit damlatiimis olan hastanin yapilan muaye-
nesinde dis kulak yolunu dolduran larvalar otomikroskopi
esliginde temizlenmis ve timpanik membranin perfore ol-
dugu izlenmistir. Salin irigasyonu yapilan ve topikal antibi-
yoterapi verilen hastanin kontrollerinde herhangi bir sorun

izlenmemistir.

Anahtar kelimeler: Miyazis, otalji, otore, Wohlfahrtia
magnifica

Abstract

Aural myiasis is a disease characterized by infestation of
fly larvae in the ear and symptoms associated with this
infestation. It is a rarely encountered situation and usually
affects pateints having mental retardation and children
living with families with a low socio-economical status. In
this article we present a case report regarding a clinical
condition caused by infestation of 10 Wohlfahrtia magnifica
larvae in the ear of a 4 year-old girl. Following a history of
crying, irritability and left sided otorrhea, the mother of the
patient had filled the ear canal with a few drops of milks.
Phyisical examination of the patient revealed multiple
larvae in the external ear canal. The larvae were aspirated
under otomicroscopic vision and tympanic membrane was
found to be perforated. The field was irrigated with saline
and the patient was prescribed topical antibiotic drops. No
complications were observed during the folow up period of

the patient.
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Girig

Miyazis terimi, Diptera (¢ift kanath sinekler)
larvalarinin insan ve omurgali hayvanlarin do-
ku ve organ bosluklarina infestasyonu ve bu
larvalarin canli veya Olu dokular, vicut sivi
maddeleri veya sindiriimemis gidalar ile

beslenmeleri sonucu meydana getirdigdi lezyon-

lar ifade etmek igin kullaniimaktadir™.

Diptera larvalari zorunlu ve istege bagl parazit
olarak ikiye ayrilmaktadir. Zorunlu olanlar sa-
dece yasayan omurgalilarin viicudunda gelisir-
ler. istege bagh olanlar ise kadavra, bozuk

sebze, digki, lagim suyu vb. ¢lrimuis organik
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maddeler Gzerinde gelisebilirler. Larvalar, deri,
deri alti, deri alti yumusak dokular, agiz, mide,
bagirsak, Urogenital sistem, burun, kulak ve

gbzde bulunabilmektedirler?.

Aural miyazis nadir rastlanan bir durumdur ve
siklikla gocuklarda gbrijlijr3. Bu vaka sunumun-
da, kalabalik ve fakir bir ailede yasayan 4
Wohlfahrtia

magnifica’nin neden oldugu aural miyazise

yasindaki kiz  g¢ocugunda
yonelik tani ve tedavi sirecindeki evreler irde-
lenmekte, koruyucu ve tedavi edici 6nlemler

literatlr 1511 altinda tartisiimaktadir.

Olgu

Birka¢ glinden beri surekli aglama, huzursuz-
luk, sol kulaginda akintt nedeniyle annesi
tarafindan KBB Kilinigi'ne getirilen 4 yasindaki
kiz cocugunun yapilan muayenesinde otosko-
pide sol dis kulak yolunu dolduran beyaz renkli
ve hareketli kurtguklar goérildi. Timpanik
membran izlenemiyordu. Alinan anamnezde
kulak akintisi olan g¢ocugun kulagina st
damlatildigi ve birka¢ gin sonrada c¢ocukta
asirt  aglama ve huzursuzlugun gelistigi
ogrenildi. Kronik otit anamnezi buluna hastanin
detayll kulak burun bodaz muayenesi ve
ndrolojik muayenesi yapildi. Temporal ve
kraniyal bdlgeye yonelik bilgisayarl
tomografilerde dis kulak yolunu dolduran
yumusak doku dansitesi disinda intratemporal
veya intrakraniyal larva infestasyonu
dusundirecek herhangi bir bulguya rastlan-
madi. Kurt¢uklar otomikroskopik gbzlem altin-
da aspirator ve mikrocerrahi forcepsi yardi-
miyla temizlendi. On adet kurtguk oldugu go-
ruldu. (Sekil 1, 2) Dis kulak yoluna salin irigas-
yonu yapildi. Timpanik membranin hiperemik
ve perfore oldugu izlendi. Sekonder infeksi-
yondan kaginmak i¢in topikal antibiyotik damla
ve oral antibiyotik tedavisi dizenlendi. Larvalar

%70’lik alkol iginde mikrobiyolojik tani icin in-

celendi ve Wohlfahrtia magnifica identifiye
edildi.

Tartisma
insanlarda aural miyazise en ¢ok neden ola-
bilen Sarcophagidea ailesine ait Wohlfartia

magnifica, siklikla Akdeniz, Glney Rusya,

Tirkiye, Ortadogu ve Uzak doguda gérUIUr"’.

Sekil 1. Dis kulak yolunu dolduran kurtguklar

Sekil 2. Dis kulak yolunu dolduran kurtguklar

Wohlfartia magnifica’nin larvalari zorunlu miya-
zis etkenleri olup ancak canl dokularda yasar-
lar. Erigkin disi sinekler larvalarini ézellikle in-
san ve hayvanlarin siyrik ve kesik yaralari,

g0z, kulak, burun ve anus gibi tabii deliklerine
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birakirlar. Kisa strede bulunduklari organlarda
gelisirlers. Hastalik genellikle mevsimsel olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Sinekler ilkbahar sonlari ile
yaz baglarinda tabiatta goérulir ve vyaz
ortalarinda sayilari en yiksek seviyeye ulasir.
Yazin sicak ve kurak guinlerinde ise sayilari
oldukga azalirken, vyagisl gegen yaz
gunlerinde, sonbahar baglangicinda ve
sonbahar yagmurlarindan sonra sayilari
artmaktadir. Larval enfestasyonlara en ¢ok

Haziran-Temmuz aylarinda rastianmaktadir’.

Aural miyazis siklikla 10 yas alti ¢ocuklarda,
mental retarde yetiskinlerde, kétl hijyenik ko-
sullari olanlarda ve kirsal alanlarda yasa-
yanlarda gbri.'llijr6'7. Klinik olarak, kulak agrisi,
kulak akintisi, kasinti, kanama, kulakta gurdlti
hissi, ¢ocuklarda huzursuzluk, slrekli aglama
sikayetleri olur. Tani otomikroskopik inceleme-
de larvalarin goértlmesi ile konulur®®. Aural
miyazis seyrinde bazen ¢ok ciddi komplikas-
yonlar ortaya c¢ikabilir. Larva invazyonu sonu-
cunda labirent ve fasiyal sinir tutulumu gérule-
bilir®. Beyin dokusuna penetrasyona bagl ola-
rak %8 oraninda fatalite goriilebilir’. Aural
miyazis tedavisi larvalarin dikkatli bir sekilde
cikartimasi ve dig kulak yolunun %70’lik
etanol, %10’luk kloroform veya normal salinle
yikanmasi seklindedir. Sekonder bakteriyel ve
fungal enfeksiyonlar icin lokal ve sistemik
profilaktik antibiyotik cnerilmektedir®®. Hasta-
miza, bu protokola uygun bir sekilde, mevcut
larvalar cikartildiktan sonra timpanik membra-
nin perfore oldugu tespit edildigi icin salinle
yikama uygulanmig ve topikal antibiyotik

tedavisi dizenlenerek kontrollere ¢cagriimistir.

Sonug olarak, aural miyazis 6zellikle geri kal-
mis Ulkelerde goérulen ve ciddi otolojik ve néro-
lojik komplikasyonlarin eglik edebildigi bir tab-
lodur. Kronik otitis medianin ayirici tanisinda

g6z onunde bulundurulmasi gereken bu hasta-

lga bagl olusan komplikasyonlarin erken tani
ve tedavisi, morbidite ve mortalitenin azaltil-
masinda buylk éneme sahiptir. Tablonun tek-
rarlanmamasi igin uygun tedavi protokollerinin
uygulanmasinin yani sira hijyenik yasam

kosullarinin saglanmasi da gereklidir.
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