Akademik Ziraat Dergisi 8(2): 283-290 (2019)

ISSN: 2147-6403 e-ISSN: 2618-5881 DOI: http://dx.doi.org/10.29278/azd.538613

Arastirma
(Research)

Baz1 soya (Glycine max) cesit ve hatlarinin yag icerigi ile yag asitleri bilesimlerinin

arastirillmasr*

Muharrem GOLUKCU"“'1, Haluk TOKGOZ

1, Mehmet KOCATURK */1

1Bat1 Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisii Midiirligi, 07100 Antalya

Calisma kisa 6zet seklinde YABITED IL. Bitkisel Yag Kongresi'nde poster olarak sunulmustur.

Alnis tarihi: 12 Mart 2019, Kabul tarihi: 1 Ekim 2019

Sorumlu yazar: Muharrem GOLUKCU, e-posta: muharrem98@yahoo.com

Oz

Soya diinyada tarimi en fazla yapilan yagh
tohumlardan birisidir. Bu ¢alismada Bati Akdeniz
Tarimsal Arastirma Enstitiisii tarafindan tescil
ettirilen {i¢ ¢esit soya (BATEM-Erensoy, Umut-2002,
Ataem-7) ile 1slah ¢alismalar neticesinde gelistirilen
ve ¢esit aday1 olarak belirlenen ileri kademedeki (F8-
F9) 11 adet soya hattinin (BATEM-201, BATEM-202,
BATEM-204, BATEM-208, BATEM-214, BATEM-215,
BATEM-301, BATEM-306, BATEM-308, BATEM-322,
BATEM-323) yag icerigi ile yag asitleri bilesimini
ortaya koymak amaciyla gergeklestirilmistir.
Orneklerin yag icerigi soxhelet yag ekstraksiyon
cihazi ile, yag asitleri bilesimi de GC-MS/FID cihazi
ile belirlenmistir. Arastirma kapsamina incelenen
cesit ve hatlarin yag icerigi %19.91 (BATEM-204) ile
%21.76 (BATEM-322) arasinda degismektedir.
Orneklerin tamaminda baskin yag asidi linoleik asit
(%49.99-55.28) olup bu yag asidini sirasiyla oleik
(%22.68-27.92), palmitik (%11.28-11.99), linolenik
(%5.38-6.61), stearik asit (%3.62-4.46) ve 11-
eikosenoik asit (%0.11 ile %0.24) takip etmistir.
Arastirma bulgular1 mevcut cesit ve hatlarda yag ve
yag asitleri bilesimi bakimindan genis bir varyasyon
oldugunu gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Soya, Glycine max., Cesit, Hat,
Yag, Yag asidi bilesimi

Oil content and fatty acid composition of some
soybean (Glycine max.) cultivars and accessions

Abstract

Soybean is among the major oilseeds in the world.
The aim of this study was to determine the oil
content and fatty acid composition of three soybean
cultivars (BATEM-Erensoy, Umut-2002, Ataem-7)
and eleven soybean accessions (BATEM-201,
BATEM-202, BATEM-204, BATEM-208, BATEM-214,
BATEM-215, BATEM-301, BATEM-306, BATEM-308,
BATEM-322, BATEM-323) developed by Bati
Akdeniz Agricultural Research Institute. Oil contents
of these samples determined by using soxhlet
extractor and fatty acid composition with GC-MS/FID
equipment. Oil content varied from 19.91% (BATEM-
204) to 21.76% (BATEM-322) for these samples. The
dominant fatty acid for all samples was linoleic acid
(49.99- 55.28%), and followed by oleic (22.68-
27.92%), palmitic (11.28-11.99%), linolenic (5.38-
6.61%), stearic (3.62-4.46%) and 11-eicosenoic acid
(0.11- 0.24%). Results showed that there was large
variation in oil content and fatty acid composition
for these soybean cultivars and accessions.
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Accession, Oil, Fatty acid composition
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Giris

Soya (Glycine max.), baklagiller (Fabaceae)
familyasinda yer alan, anavatani Uzakdogu tilkeleri
olan tek yillik bitkidir. Soya diinyada iiretimi en fazla
yapilan yagh tohumlardan birisidir (Lopes da Silva et
al,, 2017). 2017 yili diinya soya iiretimi 352 643 548
ton olarak gercgeklesmistir. 2017 yili verilerine gore
diinya soya iiretiminde 119 518 490 ton liretimi ile
ABD ilk sirada yer almakta, bu iilkeyi sirasiyla
Brezilya (114 599 168 ton), Arjantin (54 971 626
ton) ve Cin (13 152 688 ton) takip etmektedir.
Tiirkiye’de 2017 yilinda soya iiretim miktar1 140000
ton olarak gergeklesmistir (FAO, 2018). Soya,
tlkemize agirlikli olarak Cukurova Boélgesinde
iiretilmektedir (Onurlubas ve Kizilaslan, 2007).

Soya basta bitkisel yag olmak lizere, hayvan yemi,
soya unu, soya siitili, soya sosu, lesitin gibi ¢ok farklh

irinlere islenmektedir (Liu, 1997). En yaygin
kullanildigi alanlarin basinda ise soya yagi
gelmektedir. Dilinya  bitkisel yag ihtiyacim

karsilamada palm yagindan sonra en fazla kullanilan
yag soya yagidir. Diinyada yemeklik bitkisel yaglarin
yaklasik 1/3’l soyadan elde edilmektedir (Tayyar ve
Gil, 2007). Dinyada 2014 yilinda 45 704 551 ton
soya yagi uretimi gerceklesmistir (FAO, 2019).
Soyanin ortalama %20 yag icerigine sahip oldugu
dikkate alindiginda yaklasik 228 milyon ton soyanin
yaga islendigi goriilmektedir. Ulkemiz soya ve soya
yagl ihtiyacinin énemli bir kismini ithalat yoluyla
karsilamaktadir. Tiirkiye’nin 2017 yilinda soya ve
soya yag icin ithalata 6dedigi rakamlar sirasiyla 3
445 369 170 TL ve 344 936 TL olarak
gerceklesmistir (TUIK, 2018). Bu veriler tilkemiz i¢in
soya lretiminin ne kadar 6nemli oldugunu acikca
gostermektedir. Tiirkiye’de farkli bolgelerde soya
yetistiriciligi konusunda baz1 arastirmalar yapilmis
ve yapilmaya devam etmektedir. Yapilan
calismalarla iilkemizde soya iiretiminin, Uretim
verileri ve bazi temel kalite kriterleri agisindan
mimkiin oldugu gosterilmistir (Yilmaz, 1999;
Karasu ve ark., 2002; Sarimehmetoglu, 2006; Tayyar
ve Giil, 2007; Deliboran, 2009; Kinaci, 2011; Oztiirk,
2011; Ay, 2012; Acar, 2014). Soya ozellikle protein
ve yag icerigi ile 6ne ¢ikan bir gida hammaddesidir.
Soyanin %18.0-22.0 yag ve %38.0-43.0 protein
icerdigi bildirilmektedir (Yoshida et al, 2003).
Diinyada, soyanin genel bilesimi yaninda diger
bitkisel yaglarda oldugu gibi soya yaginin Kkalitesi
hakkinda belirleyici olan yag asitleri bilesimi tizerine
de bazi calismalar yapilmistir. Soya i1slahinda son
yillarda protein igeriginin yaninda yag icerigi ve yag

asitleri bilesimi 6nem kazanmistir (Clemente and
Cahoon, 2009). Yapilan ¢alismalarda soya yaginin
yag asitleri bilesiminde doymamis yag asitlerinden
linoleik, oleik ve linolenik asitlerin olduk¢ca 6nemli
yer tuttugu tespit edilmistir. Beslenme ag¢isindan
esansiyel yag asitleri olan linoleik ve linolenik
asitlerin yag ve yagh irilinlerde yiiksek olmasi
istenebilirken (Wang, 2011) bu yag asitlerinin
otooksidasyona duyarli olmasi stabilite anlaminda
bir dezavantaj olabilmektedir. Tekli doymamis bir
yag asidi olan oleik asit ise beslenme ve yagin
stabilitesi agisindan da istenen bir yag asididir
(Warner and Gupta, 2005). Soya yaginin yag asitleri
bilesiminin basta ¢esit olmak liizere, yetistirilme
bolgesi gibi bir¢cok faktérden etkilenebildigi ortaya
konulmustur (Galao et al, 2014). Soya yaginin yag
asitleri bilesiminde %8-17 palmitik asit, %3-30
stearik asit, %25-60 oleik asit, %25-60 linoleik asit
ve %2-15 linolenik asidin yer aldig1 bildirilmektedir
(Liu, 1997). Ozellikle bitkisel yag ve protein
ihtiyacini karsilamada olduk¢a 6énemli bir kaynak
olan soya cesit 1slahi konusunda tilkemizde 6nemli
calismalar yapilmaktadir. Bu dogrultuda gelistirilen
cesitlerin ve cesit olma yolunda olan soya hatlarinin
temel agronomik 6zelliklerinin yaninda yag icerigi ve
yagin kalitesini gdsteren parametrelerden en
onemlisi olan yag asitleri bilesimi gibi Kkalite
6zelliklerinin ortaya konulmasina ihtiyag vardir.

Bu c¢alismanin amaci farkli alanlarda kullanima
uygun Bati Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisi
biinyesinde gelistirilen baz1 soya cesitleri ile ileri
kademeye getirilmis soya hatlarinin yag icerigi ve
yag asitleri bilesimini ortaya koymaktir.

Materyal ve yéontem

Calismada materyal olarak; Bati Akdeniz Tarimsal
Arastirma Enstitiisii tarafindan gelistirilen ve 2014
yilinda ana drin idrin Kkosullarinda yetistirilen,
BATEM-Erensoy, Umut-2002 ve Ataem-7 tescilli
cesitleri ile ileri kademedeki (F8-F9) BATEM-201,
BATEM-202, BATEM-204, BATEM-208, BATEM-214,
BATEM-215, BATEM-301, BATEM-306, BATEM-308,
BATEM-322 ve BATEM-323 soya hatlan
kullanilmistir. Cesit ve hatlara ait bazi o6zellikler
Cizelge 1'de yer almaktadir. Arastirmanin
yuritildigi lokasyonun 2014 yili baz iklim verileri
Cizelge 2’'de verilmistir. Toprak yapisi tinli olup
ortlama %29 kum, %21 kil ve %50 silt icermektedir.
Toprak pH’s1 ise ortalama 7,65tir.

Bu amagcla dncelikle ¢esit ve hatlardan elde edilen i¢
soya daneleri laboratuvar tipi 6gitiiciide (Retsch
Grindomix GM 200) ogiitme islemine tabi
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tutulmustur. Ogiitme islemine tabi tutulan 6rnekler d(.e.dlvlaktérﬁnun V_VIL_EY7N' NISTOS5, OIL ADAMS
yag tayini isleminden o6nce 70°C’de kurutma kitiiphane verilerinden faydalanilmistir.  Yag
firminda  kurutulmustur.  Ogiitilip  kurutulan asitlerinin oranlarinin belirlenmesinde ise FID

orneklerin yag miktari tayini, soxhelet otomatik yag
ekstraksiyon cihazinda (Gerhardt, Soxtherm 2000)
petrol eteri kullanilarak gergeklestirilmistir (AOAC,
2005). Bu amacgla 5 ml 6rnek, 140 ml petrol eteri
kullanmilmistir. Ekstraksiyon sicakligi 150°C, kaynama
stiresi 30 dakika, ekstraksiyon siiresi 80 dakika
olarak ayarlanmistir. Orneklere ait toplam yag
icerikleri kuru madde iizerinden verilmistir.
Orneklerden ekstraksiyon yoluyla elde edilen
yaglarin yag asitleri bilesimi gaz
kromatografisi-kiitle spektrometresi/alev

dedektoriinden elde edilen veriler kullanilmistir.

Calisma tesadiif parselleri deneme diizeninde iki
tekerriirlii olarak gergeklestirilmistir (Dilizgiines ve
ark. 1987). Arastirma verileri SAS paket programi
kullanilarak Duncan Coklu Karsilastirma Testi
islemine tabi tutulmustur. Sonuglar
ortalamazstandart hata seklinde verilmistir.

Cizelge 1. Arastirmada kullanilan ¢esit ve hatlarin
bazi 6zellikleri

iyonlastirmali dedektér cihazi (GC-MS/FID, Agilent) . Vejetas-  Bitki Bakla Verim
. . L. . . . g Ornek yon siire boyu sayl1sl (kg/da)
ile belirlenmistir. Bu amacla éncelikle yaglardan yag (giin) (cm)  (adetbitk) B
asitleri metil esterleri “Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi
o > ) ; - € BATEM-201 124 129 73 370
ve Pirina Yag1 Analiz Metotlar1” tebligine gore
hazirlanmistir (Anonymous, 2014). Daha sonra yag BATEM-202 124 130 68 372
asidi bilesim analizi i¢cin hazirlanan ornekler gaz BATEM-204 127 137 76 360
kromatografisi cihazina enjekte edilmistir. Analizler BATEM-208 124 141 69 384
40:1 oraninda split modda gergeklestirilmis olup BATEM-214 124 110 75 394
enjeksiyon miktar1 1pl'dir. Analizlerde tasiyici gaz
. BATEM-215 124 115 77 383
olarak 0.8 ml/dakika akis hizinda helyum gaz
kullamlmistir. Bilesenlerin ayrimi kapiler kolon (HP BATEM-301 125 140 62 298
Innowax Capillary; 60.0mx 0.25mm x 0.25pum) ile BATEM-306 124 139 65 315
gerceklestirilmistir. Analizlerde uygulanan kolon BATEM-308 125 140 85 427
or’ o o 1 1
51"cak11k programi, 15'0 C'den 239 C'ye 2°/dakika ile BATEM-322 128 145 54 301
ylikselme ve 230°C’de 10 dakika tutma (toplam
analiz stiresi 50 dakika) seklinde olmustur. . Elde BATEM-323 125 125 o4 283
edilen piklerin tamimlamalar1 kullanilan yag asidi Ataem-7 125 129 66 349
metil esterleri standartlari ve MS dedektori Batem-Erensoy 127 138 72 405
yardimiyla yapilmistir. Bilesen tanimlamasinda MS
Umut-2002 124 130 70 351
Cizelge 2. Aragtirmanin yiriitiildigi lokasyonun 2014 yili iklim verileri.
iklim 6zellikleri Ocak Subat Mart Nisan Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylil Ekim Kasim  Aralik
Yagis (mm) 111.0 474 764 410 27.2 0.0 0.0 5.4 20.0 120.2 39.4 125.8
Oransal nem (%) 83.3 763 704 754 73.4 57.9 68.9 71.6 67.3 66.8 68.8 81.0
Ort. sicaklik (°C) 11.2 114 135 16.6 20.2 25.3 27.5 28.4 25.0 20.1 14.0 13.3
Mak, sicaklik (°C) 17.4 185 199 227 25.9 321 33.1 34.8 311 26.9 21.3 18.4
Min, sicaklik (°C) 6.4 5.3 7.4 10.2 14.3 18.0 21.3 22.3 19.4 14.1 9.4 9.8

Bulgular ve tartisma

Calismada kullanilan ¢esit ve hatlara ait 6rneklerin
toplam yag icerigi ile doymus yag asitleri bilesimine
ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi sonuglari
Cizelge 3’de, doymamis yag asitleri bilesimine ait
sonuglar da Cizelge 4’de verilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen g¢esit ve hatlarin
toplam yag icerigi cesit ve hatlara gore istatistiksel
olarak énemli farklihklar gdstermistir. Orneklerin
yag icerigi %19.91 (BATEM-204) ile %21.72
(BATEM-322) arasinda degismistir (Cizelge 3).
Analiz edilen ¢esit ve hatlar icin ortalama toplam yag
icerigi %20.81 olarak hesaplanmistir.
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Cizelge 3. Bazi soya cesit ve hatlarinin yag icerikleri ile doymus yag asitleri bilesimi (%, ortalama*standart

hata).

Ornek Toplam yag Palmitik asit Stearik asit Arasidik asit
BATEM-201 21.332b+0.45 11.602£0.21 3.99bc+(0.12 0.342+0.07
BATEM-202 20.19b+0.40 11.742+0.21 4.092v+0.14 0.352+0.04
BATEM-204 19.91¢+0.32 11.342+£0.28 4.08abe+0.07 0.333£0.07
BATEM-208 20.85%¢+0.45 11.282+0.19 3.72b¢+0.23 0.312+0.05
BATEM-214 20.84abc+0.22 11.632+£0.34 4.04abe+0.16 0.342£0.05
BATEM-215 20.41b+0.33 11.832+0.22 4.,083¢+0.09 0.342£0.03
BATEM-301 20.26b+0.21 11.632+£0.11 4.01abe+0.18 0.343+£0.02
BATEM-306 20.98%¢+0.35 11.562+0.15 4.112v+0.12 0.332£0.06
BATEM-308 20.25b<+0.27 11.642+£0.08 3.88bc+0.16 0.322+0.05
BATEM-322 21.722+0.29 11.612+0.36 3.78b+0.14 0.362£0.05
BATEM-323 21.2920+0.36 11.592+£0.26 3.62¢+0.06 0.372+0.02

Ataem-7 21.122b¢+0.46 11.442£0.25 3.99b¢+0.16 0.322£0.03
Batem-Erensoy 20.97abc+0.35 11.882+0.07 4.452+0.05 0.342+0.02
Umut-2002 21.18%+0.47 11.972+0.06 3.93b¢+0.06 0.322+0.03

Cizelge 4. Bazi soya ¢esit ve hatlarinin doymamis yag asitleri bilesimi (%, ortalamaz*standart hata).

Ornek Oleik asit Linoleik asit Linolenik asit 11-eikosenoik asit
BATEM-201 24.90¢+0.22 52.99bcde+(.48 5.94cde+0.08 0.242%0.01
BATEM-202 27.483+0.27 50.5781+0.30 5.54£+0.09 0.242+0.03
BATEM-204 22.68h+0.27 55.284+0.32 6.09¢£0.09 0.212+0.03
BATEM-208 26.68+0.09 51.944def+0.17 5.864¢+0.06 0.222%0.03
BATEM-214 26.63v+0.21 51.75¢+0.20 5.388+0.05 0.232+£0.01
BATEM-215 23.768+0.22 54.03+0.52 5.75df+0.01 0.222+0.03
BATEM-301 27.922+0.13 49.99h+0.61 5.88cde+0.03 0.242%0.02
BATEM-306 24.39%+0.43 53.09bcd+0.37 6.31+0.08 0.222+0.03
BATEM-308 25.454¢£0.16 52.72¢dex(.23 5.774e+0.07 0.232£0.03
BATEM-322 26.130d+0.25 52.19¢cdef+(.43 5.72¢+0.06 0.222%0.01
BATEM-323 24.231.+0.44 53.37b<+0.30 6.612+0.09 0.232+0.02

Ataem-7 23.968+0.26 54.2120+0.24 5.97¢d+0.08 0.11b+0.03
BATEM-Erensoy 25.68cde+0.14 52.06%ef+(.42 5.39e+0.04 0.192+0.02
Umut-2002 26.41%+0.26 51.31%+0.45 5.96¢+0.06 0.11b+0.02

Her siitundaki farkli harfler ortalamalar arasinda P<0.05 seviyesinde fark oldugunu gostermektedir.

Tescilli standart cesitlerin yag icerigi en yiiksek
%21.18 ile Umut-2002 ¢esidinde tespit edilmis iken
1slah ¢alismalar1 sonucu gelistirilen hatlarin bir
kisminda bu degerin lizerine ulasilmistir. Elde edilen
veriler yag verimi agisindan BATEM-322 hattinin
mevcut cesitlerden daha iyi oldugunu
gostermektedir. Bu veriler 1slah ¢alismalari ile bu tip
kimyasal bilesime yonelik 6zelliklerde kismi olarak
gelismeler saglanabilecegini gostermektedir.
Nitekim farkli soya cesitleri {izerine yapilan
calismalar da bunu dogrular niteliktedir. Farkl soya

cesitlerinin ana ve ikinci iirlin yetistiriciliginin tiriin
kalitesi tizerine olan etkisinin belirlenmesine y6nelik
¢alisma sonucunda soya bilesiminde uygulanan
faktorlere  gore oOnemli farkhliklar  oldugu
gorilmistiir. Arastirma kapsaminda incelenen
orneklerin yag iceriginin %16.59 ile %Z20.26
araliginda dagilim gosterdigi belirtilmistir (Acar,
2014). Esteves et al. (2010) UFV-116 ve OCEPAR-19
soya ¢esitlerinin yag iceriklerini sirasiyla %20.83 ve
%?22.57 olarak tespit etmislerdir. Yoshida et al
(2003) ise soyanin yag iceriginin %18-22 araliginda
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degisim gosterdigini belirtmislerdir. Soyanin toplam
yag icerigi lzerinde hasat zamanin da oldukca
onemli etkiye sahip oldugu yapilan bir ¢alisma ile
ortaya konulmustur. Yapilan c¢alismada, farkh
donemlerde hasat edilen soyanin toplam yag
oraninin %13.1 ile %19 arasinda degistigi ortaya
konulmustur (0z ve Karasu, 2007).

Bulgularimiz Esteves vd. (2010) ile Yoshida vd.
(2003) ile benzerlikler gosterirken, Acar (2014) ile
Oz ve Karasu (2007)nun bulgularindan baz
farkliliklar gostermistir. Bu farkliligin basta materyal
farkliligt olmak {tizere yetistirme kosullarindaki
farkliklardan ileri gelebilecegi diisiiniilmektedir.
Yilmaz (1999) tarafindan yapilan ¢alismada da ¢esit,
yetistirilme y1l1 ve bitki sira arasi gibi faktorlere gore
soya yag iceriginin dnemli oranlarda degistigi ortaya
konulmustur. Sarimehmetoglu (2006) tarafindan
yapillan c¢alismada ise soyanin  yetistirilme
lokasyonuna gore yag iceriginde onemli farkliliklar
olabilecegi tespit edilmistir.

Calisma kapsaminda analizi yapilan ¢esit ve
hatlardan elde edilen yaglarin yag asitleri
bilesiminde ii¢ adet doymus (palmitik, stearik,
arasidik) ve dort adet de (oleik, linolenik, linolenik,
11-eikosenoik) doymamis olmak tizere toplam yedi
farkl yag asidinin yer aldig1 belirlenmistir. Doymus
yag asitleri olarak soya yaglarinin bilesiminde yer
alan palmitik stearik ve arasidik asit oranlar
sirastyla  %11.28-11.97, %3.62-4.45, %0.31-0.37
araliklarinda dagiim gostermistir.  Orneklerin,
oransal olarak en yiiksek doymus yag asidi olan
palmitik ve en diisik diizeydeki doymus yag asidi
olan arasidik asit oranlar1 arasindaki rakamsal
farkhiliklar istatistiksel olarak 6nemsiz diizeyde iken
(P>0.05), stearik asit oranlar1 arasindaki farkliliklar
onemli dizeyde olmustur (P<0.05) (Cizelge 3).
Calisma kapsaminda yer alan ¢esit ve hatlara ait
tohumlardan elde edilen yaglarin toplam doymus
yag asitleri oranm1 da %15.31 ile %16.67 araliginda
degisim gostermistir. Beslenme agisindan doymus
yag asitleri oranmnin daha diisiik olmasi
istenmektedir. BATEM-208 ve BATEM-323 hatlan
mevcut cesitlere gore daha diisiik oranda toplam
doymus yag asidi icermektedir. Soya yaginin yag
asitleri bilesimi tizerine bazi ¢alismalar yapilmistir.
Galao et al. (2014) tarafindan yapilan ¢alismada soya
yaginin yag asitleri bilesiminin yetistirilme bélgesi
ve ceside gore farkhiliklar gosterdigi ortaya
konulmustur. Arastiricilar soya yaginin bu faktorlere
gore palmitik, stearik ve arasidik asit oranlarinin
sirastyla  %10.06-13.48, %3.19-4.62, %0.00-0.23

araliginda degistigini belirlemislerdir. Yapilan bir
diger calismada ise soya yaginin palmitik ve stearik
asit iceriklerinin sirasiyla %10.63-11.43, %3.76-4.61
araliginda oldugu tespit edilmistir (Esteves et al,
2010). Oktem ve ark. (1997) tarafindan piyasadan
temin edilen soya yaglarinin yag asitleri bilesiminin
belirlenmesine yonelik calismada da soya yagi icin
palmitik ve stearik asit oranlari sirasiyla %11.24 ve
%3.56 olarak saptanmistir. Schulte et al. (2013) de
yaptiklar1 c¢alismada soya yaginin bilesiminde
palmitik ve stearik asit olmak iizere iki adet doymus
yag asidinin bulundugunu ve oranlarinin sirasiyla
%11 ve %4 oldugunu belirlemislerdir. Yapilan
calismalar ile bulgularimiz arasinda genel bir
degerlendirme yapildiginda benzerlikler oldugu
goriilecektir. Bulgular arasindaki baz1 kiigiik
farkhiliklarin ise kullanilan gesit, yetistirilme bolgesi
gibi farklhiliklardan kaynaklanabilecegi
diistintilmektedir.

Diger bitkisel yaglarin ¢cogunda oldugu gibi soya yagi
da ozellikle doymamis yag asitleri a¢isindan oransal
olarak olduke¢a zengindir. Calismada incelenen cesit

ve hatlarin doymamis yag asitleri bilesimleri
arasinda istatistiksel olarak o6nemli farkliliklar
oldugu gorilmistir (Cizelge 4). Orneklerde

doymamis yag asitlerinden birisi olan ve yapisindan
iki adet doymamis bag igeren linoleik asit baskin yag
asididir. Bu yag asidi beslenme a¢isindan esansiyel
bir yag asidi olarak bilinmektedir. Linoleik asidin
orneklerdeki oranlari arastirma kapsaminda analiz
edilen c¢esit ve hatlarda %49.99 (BATEM-301) ile
%55.28 (BATEM-204) araliginda dagilim
gostermistir (Cizelge 4). Bu veriler linoleik asit
acisindan soya yaginin ne kadar zengin oldugunu
gostermektedir. Esansiyel bir yag asidi olan linoleik
asidin dogrudan tiiketilen gidalarda yiiksek olmasi
avantaj olabilmektedir. Bu anlamda BATEM-204
hatti 6n plana c¢ikmaktadir. Ancak islenmis ve
depolanmasi gereken triinlerde ise bu yag asidinin
diistik olmas1 6nem kazanabilmektedir. Bu bakimdan
degerlendirme yapildiginda da BATEM-301 hatt1 6n
plana  ¢ikabilmektedir. Ancak bu verilerin
antioksidan icerigi gibi diger faktorlerle birlikte
degerlendirilmesi yerinde olacaktir. Soya yaginin
bilesiminde olduk¢a 6nemli yer tutan bir diger
doymamis yag asidi oleik asit olup, bu yag asidi
arastirma Orneklerinden ekstrakte edilen soya
yaglarinda linoleik asidin yaklasik yarisi oraninda
bulunmaktadir. Orneklerdeki oleik asit miktart
%?22.68 (BATEM-204) ile %27.92 (BATEM-202)
arasinda dagilim gdstermistir (Cizelge 4). Doymamis
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yag asitlerinden birisi olan oleik asit otooksidasyon
acisindan linoleik ve linolenik asitlere oranlara daha
stabil bir yag asididir. Bu durum da islenmis
iriinlerde bu yag asidinin yiiksek olmasi avantaj
olarak degerlendirilebilir. Bu veriler {izerinden
degerlendirme yapildiginda da BATEM-204 hattinin
daha istlin o6zellikte oldugu sdylenebilir. Genel bir
degerlendirme yapildiginda da linoleik asit ile oleik
asit arasinda ters oranti oldugu gorilecektir.
Linoleik asit icerigi yiiksek oOrneklerin oleik asit
icerigi daha dusiiktiir. Nitekim soya yagi icin oleik ve
linoleik asit arasinda bdyle bir iliskinin oldugu
belirtilmektedir (Liu, 1997). Elde edilen veriler goz
ontline alindiginda 1slah ¢alismalari ile bu anlamda da
varyasyon olusturmanin miimkiin oldugu
goriilecektir. Linoleik ve oleik aside gore soya
yaginda daha diisiik oranda bulunan ve g¢esit ve
hatlarin tamaminda tespit edilen diger iki doymamis
yag asidi de linolenik ve 11-eikosenoik asit olarak
belirlenmistir. Yapisinda ii¢ adet doymamis bag
iceren linolenik asit miktar1 %5.38 (BATEM-214) ile
%6.61 (BATEM-323) araliginda  varyasyon
gostermistir. Cesit ve hatlara ait tohumlardan elde
edilen yaglarda tespiti yapilan doymus ve doymamis
yag asitlerine gore oransal olarak en diisiik diizeyde
olan 11-eikosenoik asit ise %0.11 ile %0.24
araliginda dagilim gostermistir (Cizelge 4). Bu yag
asidi i¢cin en dusiik degerler tescilli cesitlerde
goriilmiistiir. Orneklerin doymamis yag asitleri
toplamina gore bir degerlendirme yapildiginda da
soya yagl bilesimindeki doymamis yag asitlerinin
oraninin %83.33 (BATEM-Erensoy) ile %84.69
(BATEM-208) arasinda degistigi goriilecektir.
Literatiir degerleri incelendiginde soya yaginin
doymamis yag asitleri bilesiminde c¢esit basta olmak
lizere cesitli faktorlere goére farkliliklar oldugu
goriilecektir. Oktem ve ark. (1997) tarafindan
yapilan ¢alismada soya yaginin yag asidi bilesiminde
oleik, linoleik ve linolenik doymamis yag asitlerinin
bulundugu ve bunlarin sirasiyla %25.02, %54.44,
%>5.71 oldugu tespit edilmistir. Galao et al. (2014) ise
soya yagimin oleik, linoleik ve linolenik asit
oranlarin1 sirasiyla %13.46-20.63, %53.32-59.34,
%?7.38-11.89 olarak bildirmislerdir. Farkl
ekstraksiyon yontemlerinin soya yaginin Kkalitesi
iizerine etkisinin belirlenmesi amaciyla ytriitiilen
¢alismada da o6rneklerin oleik, linoleik ve linolenik
asit iceriklerinin sirasiyla %21.47-23.72, %55.07-
56.65, %5.68-5.77 araliginda dagilim gosterdigi
tespit edilmistir (Hosgiin, 2008). Grela and Giinter
(1995) tarafindan yiriitilen calismada da soya

yaginin yag asidi bilesiminde %26.9 oleik asit, %53.3
linoleik asit, %6.4 linolenik asit bulundugu ortaya
konulmustur. Yapilan bir diger c¢alismada da
cesitlere gore soya yaginin yag asitleri bilesiminde
%21.68-21.86 oleik asit, %54.86-55.38 linoleik ve
%7.75-8.03 linolenik asidin yer aldig1 bildirilmistir
(Estevest et al, 2010). Genel bir degerlendirme
yapildiginda bulgularimizin literatiir degerleri ile
genel olarak uyum i¢inde oldugu gériilecektir. Ancak
arastirma bulgularimiz ile Galao et al. (2014)
tarafindan ortaya konulan bulgular arasinda bazi
farkliliklar bulunmaktadir. Bunun da arastirmada
kullanilan materyal farklilign basta olmak iizere
yetistirilme sartlari, uygulanan kiiltiirel islemler gibi
farkliliklardan ileri gelebilecegi diisiiniilmektedir.

Sonug

Diinya yag iiretiminde olduk¢a 6énemli bir konuma
sahip olan soya lretiminde iilkemiz istenilen paya
sahip degildir. Tiirkiye’de soya ve soya yag ihtiyaci
ithalat yoluyla karsilanmakta olup bunun i¢in 6nemli
miktarlarda 6demeler yapilmaktadir. Oysaki iilkenin
iklim ve toprak yapisi diger bircok bitkide oldugu
gibi soya iiretimi yapilmasina uygundur. Nitekim
yapilan c¢alismalar da bunun miimkiin oldugunu
gostermektedir. Uretim ¢alismalar1 soyanin temel
kalite  kriterleri acgisindan diinyada {retimi
yapilanlarla benzerlikler arzettigini gostermektedir.
Calisma kapsaminda bazi tescilli soya cesitlerinin ve
1slah ¢alismalari sonucunda ileri kademelere ulasmis
soya hatlarinin beslenme ve endiistriyel alanda da
yag iiretimi ac¢isindan en 6nemli kalite kriterleri olan
yag icerigi ve yag asitleri bilesimleri ortaya
konulmustur. Calisma kapsamindaki materyallerin
toplam yag icerigi %19.91-21.72 araligindadir. Yag
asitleri bilesimi degerlendirildiginde de doymamis
yag asidi olarak linoleik ve oleik asidin, doymus yag
asidi olarak da palmitik asidin 6ne ¢iktig
gorilmistiir. Doymamis yag asitlerinin doymus yag
asitlerine orani (doymamis yag asitleri/doymus yag
asitleri) 5.00 ile 5.53 aralifinda degismektedir. Yag
asitleri bilesimindeki farkliik nedeniyle kullanim
alanini belirlemede 6nemli olan yagin fiziksel ve
oksidatif stabilitesi gibi ozellikleri de
degisebilmektedir. Veriler melezleme ¢alismalar ile
esansiyel yag asitleri acisindan zengin tiiketime
uygun ve alternatif iirlinlere islenebilecek stabilitesi
yiksek  cesitlerin  gelistirilmesinin =~ miimkiin
oldugunu gostermektedir. Sonu¢ olarak; yag igerigi
ve yag asitleri bilesimi kalite kriterlerinde talepler
dogrultusunda varyasyon yaratmanin mimkin
oldugu gorilmistir.
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