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Tibbi fotografcilik; bir hastanin hastaliginin durumunu, tedavisini ve hastaliginin seyrini takip etmek ve kayit altina almak igin bir dizi

fotografinin cekilmesini icermektedir. Ozellikle dermatoloji, plastik cerrahi, adli tip gibi béliimlerde tibbi fotografcilik etkin
kullanilmaktadir.

Tibbi fotografciligin kullaniminin birincil ve ikincil amaglari mevcuttur. Birincil ve asil amaci; tibbi durumlarin degerlendirilmesinde
ve belirli tedavilerin ilerlemesinin kaydedilmesinde yardimci olmaktir. ikincil amaci ise egitim ve arastirma icin kullanimidir. Ozellikle
yeni ve nadir goriilen tibbi vakalarda kullanilan fotograflar, uygulayicilarin gézlemlerini ve deneyimlerinin diger uygulayicilar ve
ogrencilerle paylagiimasini saglamaktadir.

Tibbi kayit ozelliginde olan fotograflar gegmiste yalnizca hasta dosyasi ile birlikte hastane kayitlarinda yer almaktaydi. Ancak
ginimuzde mobil elektronik cihazlarin ve akilli telefonlarin yaygin sekilde kullanilmasi, fotograf ¢ekmeyi ve bunlarin internet
Uzerinden birkag saniyede paylasiimasini mimkin kilmistir. Tibbi fotograf¢iliga 6zel etik konulari su sekilde siralayabiliriz; Tibbi
fotograflarda aydinlatilmis onamin icerigi nasil olmahldir? Tibbi fotograflarin birincil kullanimi igin alinan onamlar ikincil kullanim igin
de gecerli midir? Tibbi fotograflarin sahibi kimdir? Hasta mi? Fotografi ¢geken kisi mi? Hastane mi? Tibbi fotograflar nerede ve nasil
muhafaza edilmelidir?

Tibbi fotografcilik, hastaliklarin gidisatini gézlemlemede, diger hekim ve adaylarinin farkindaligini artirmada ve egitiminde 6nemli
bir aragtir. Bu konuda olasi etik ihlaller, hastanin arag olarak goriilmesine neden olabilecegi icin dnlem gerektiren elzem konulardir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi Fotografcilik, Etik, Aydinlatilmis Onam
ABSTRACT

Medical photography includes taking photographs in order to register the condition, treatment, and prognosis of a patient. The
medical photograph is used in some medical departments, especially dermatology, plastic surgery, orthopedics, and forensic
medicine etc.

There are primary and secondary aims of medical photography. The primary and main aim of it is to help for making a decision for
treatment, evaluating medical conditions, and registering the progression of some significant treatments. The secondary aim is to
use it in medical education and research. Especially the photographs which are used for new and rare cases supply that the
practitioners share their observes and experiences.

In the past, the medical photographs only took a part of medical registers and so they were only a part of hospital records. But
nowadays the extensive usage of mobile electronic devices and smartphones make possible taking photos and sharing them on
internet easily. They can be arrayed the ethical issues in medical photography such as; which information has a part in an informed
consent form for medical photograph? Is the consent for the primary aims of medical photography valid for the secondary aims?
Who is the owner of the medical photographs? How and where are they kept?

The medical photography is an important instrument to observe the prognosis of diseases, to increase the awareness of the other
physicians and medical students and also their education. The ethical violations in this context need to be care because it can cause
to treat patients as a means to an end.
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TIBBi FOTOGRAFCILIK NEDIR?

Tibbi fotografcilik; bir hastanin hastaliginin durumunu, tedavisini ve hastaliginin seyrini takip etmek ve kayit
altina almak igin bir dizi fotografinin cekilmesini icermektedir.%? Ozellikle dermatoloji, plastik cerrahi,
ortopedi, fiziksel tip ve rehabilitasyon, pediatri, kulak burun bogaz ve adli tip gibi gorsel yonelimli alanlar
tibbi fotografcihigin etkin kullanildigi bélimlerdir.

Ayrica mikrobiyolojide kullanilan fotomikrografi ve floresan goriintiiler, dermatoloji alaninda kullanilan
ultraviyole gorintdler, dis hekimleri tarafindan kullanilan agiz i¢i fotograflar, radyoloji alaninda kullanilan
tomografi ve manyetik rezonans gorintiileri, endoskopik islemlerde kullanilan endoskopik gorintiiler,
anatomide kullanilan fotogrametri ve kontur haritalama tip uygulamalarinda tani ve tedaviye yardimci
olarak kullanllan yontemler de genis anlamiyla “tibbi gorsel dokliimantasyonlar” olarak
degerlendirilmektedir.?

Tibbi fotograflama kiiglik bir viicut alani i¢in kullanilabildigi gibi viicudun daha buyik bir bélgesi icin de
kullanilabilmektedir. Kimi durumlarda hastanin bedeninin ciplak bir bicimde fotografinin alinmasi da
gerekebilmektedir. Fotograflar hastanin klinik 6zelliklerini yansitabildigi gibi cerrahi teknikleri de
gosterebilmektedir.*

TIBBI FOTOGRAFCILIGIN GECMISi VE BUGUNU

Tipta fotografin ilk belgelenmis uygulamasi, Paris’te Charite Hastanesi'nden Alfred Francois Donne'nin
kemik bolumleri, disler, viicut sivilarindan hiicrelerin ve hiicresel kalintilarin fotografini ¢cekmesidir. Louis
Daguerre de Donne gibi fotograflarin ve mikroskopi sonuglarinin izleyicinin dikkatini cekmek ve 6gretmenin
gayret ve yetenegini desteklemek icin cok uygun bir yontem oldugunu distinmdslerdir. Fotograflarin tip
dergilerinde ilk kez ortaya ¢ikisi 1849’da gergeklesmistir ve 1870 yilinda Philadelphia’da fotografgilik vaka
incelemelerine adanmis bir dergi olan The Photographic Review of Medicine and Surgery yayinlanmistir®
(Sekil 1).°
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Sekil 1. The Photographic Review of Medicine and Surgery. [ErisimTarihi:23.09.2019].  Erisim  Adresi:
https://archive.org/details/photographicrevi0lmaur/page/n7

Diger bir tibbi fotograf 6rnegi 1862 yilinda karsimiza ¢cikmaktadir. Duchenne de Boulogne yayinlamis oldugu
eserinde Akil Hastanesinde tedavi goren hastalar (izerinde yaptigl deneyleri paylasmistir. Hastalarin yiz
kaslarini elektrik uyarimi ile tetiklemis ve meydana gelen mimiklerin kisilerin ruhu ile olan iliskisini tespit
etmeye calismistir. Calismasina ait bulgulari kayit altina almak amaciyla hastalarda olusan yiz kasi
kasilmalarini fotograflamistir (Sekil 2).”
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Sekil 2. Yaman H. Tibbi Fotografciligin Tarihgesi: ilk Yiiz Yili. ifsak Blog Gorsel Kiiltiir Giincesi. [ErisimTarihi:24.09.2019]. Erisim
Adresi: http://www.ifsakblog.org/tibbi-fotografciligin-tarihcesi-ilk-yuz-yili/

Dergilerde kullanilan fotograflarda zamanla gozlerde bantlama kullanildigini ve bu sayede fotografi cekilen
kisinin anonimlestiriimeye cahsildigini gérmekteyiz (Sekil 3%, Sekil 4°). Sekil 3’te bu durum savaslarda
ylzsliz, gbzsliz, uzuvsuz kalanlar icin vurgu olarak belirtilse de diger goriis anonimlestirme cabasi olarak
yorumlanmistir.

Sekil 3. Plastic Surgery of the Face by Sir Harold Delf Gillies, Sekil 4. Percy Hennell, BAPRAS/HEN/4/1/3, 1941, coloured

published 1920, page 396. [ErisimTarihi:24.09.2019]. Erisim  photograph, Archive of the British Association for Plastic,

Adresi: http://www.bcmh.bbk.ac.uk/2018/08/10/2431/ Reconstructive, and Aesthetic Surgeons, London.
[ErisimTarihi:24.09.2019]. Erisim Adresi:
http://www.bcmh.bbk.ac.uk/2018/08/10/2431/

Filmli fotograf makinelerinin kullanildigi dénemde genellikle hastanelerde profesyonel fotografcilar
tarafindan tibbi goriintller alinmaktaydi. Gerek gorildigld durumlarda goérevli fotografci cagrilmakta,
istenilen fotograflar gorevli fotograf¢i tarafindan ¢ekilmekte ve hastanenin bilinyesinde yer alan fotograf
laboratuvarinda basilmaktaydi. Uzun ve zahmetli olan bu ydntem, yillar boyunca tibbi fotografciligin tek
uygulama alani olarak hizmet vermistir.> Ulkemizde ise gecmiste hastanelerde tibbi fotografhane
bulunmakta ve fotograflar tibbi fotografcilar tarafindan ¢ekilmekteydi. “Yataklh Tedavi Kurumlari isletme
Yénetmeligi”nde (1982) bu durum acikca ifade edilmistir.2°
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“L-Tibbi Fotografhane: Madde 34—Ozellikle egitim hastanelerinde bilimsel ¢alismalar ve egitim, égretim
materyeli saglamak igin bir tibbi fotografhane bulunur. Bu fotografhanede, uzmanlarin liizum gésterdigi
vak'alarin ilk durumlari ile hastaligin seyir ve sonucunu tesbit icin filim, fotograf ve slayt ¢ekilir. Bunlar
fotografhanenin é6zel arsivinde isme, hastaliga ve kullaniimasi istenen diger ihtiyaglara gére arandidinda
kolayca bulunacak sekilde kaydedilerek muhafaza edilir.

O-Tibbi Fotografcinin Gérev ve Yetkileri: Madde 161-Tibbi fotografci, tibbi fotografhanenin sorumlusu olup,
buranin bu yénetmelik ve bastabib emirlerine uygun olarak islerini bir diizen ve tertip icerisinde yiiriitmekle
ylikimlidiir.”

Dijital teknolojinin gelismesiyle birlikte hastanelere ait tibbi fotografthane ve tibbi fotografgilarin zaman
icinde ortadan kalktig goriilmektedir. Dijital fotograf makineleri ve akilli cep telefonlari hekimlerin kendi
makineleriyle fotograf ¢cekme islemini daha cazip ve daha kolay hale getirmistir. Tim bu gelismeler tibbi
fotografcilik kavramina yeni bir anlam kazandirmistir. Ginidmizde tibbi fotografcilik amaciyla diinyada
cesitli Universitelerde bazi egitim programlari yer almaktadir. ingiltere’de University of Westminster
blinyesinde bulunan “Clinical Photography BSc Honours” bu amacla verilen egitimin 6rneklerinden bir
tanesidir. Mersin Universitesi Sirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan agilan “Tibbi
Fotografcilik Sertifikasyon Programi”, Tirkiye’de tibbi fotografcilik egitimi konusundaki ilk ve 2016 itibariyle
tek egitim merkezidir. S6z konusu Universitede ayrica Tip Fakiltesi ikinci sinif 6grencileri icin se¢cmeli “Tibbi
Gorsel Dokiimantasyon” dersi yer almaktadir. Bu ders kapsaminda 6grencilere temel fotograf egitimi, tibbi
fotograf kavrami, etik ve hukuki hassasiyetler, fotograf isleme, yedekleme gibi teorik bilgiler anlatilirken;
sertifika programinda laboratuvarlarda, polikliniklerde, kliniklerde ve ameliyathanelerde pratik uygulamalar,
kisa stireli kurslarda ise stiidyo uygulamalari sunulmaktadir.?

TIBBi FOTOGRAFGILIGIN KULLANIM ALAN ve AMAGLARI

Tibbi fotografciigin kullaniminin birincil ve ikincil amacglari mevcuttur. Birincil ve asil amaci; tedavi
kararlarinin alinmasinda, tibbi durumlarin degerlendirilmesinde ve belirli tedavilerin ilerlemesinin
kaydedilmesinde yardimci olmaktir. Ornegin dermatolojide cilt hastaliginin ilerlemesini karsilastirmak veya
yara bakimi siirecinde yaranin durumunu degerlendirmek gibi. Lokal olarak ilerlemis tlimore sahip bir
hastayi, kemoterapiye yanitini izlemek, cilt tutulum alanini belgelemek gibi. Estetik sonuglari izlemek gibi.
Ayrica kasith yaralanmalarda adli nedenlerden dolayr fotograflara olan ihtiya¢ gibi. Bu durumlar
degerlendirildiginde tibbi fotograflar, hastanin tibbi notlarinin ayrilmaz bir pargasidir. Tibbi fotografciligin
ikincil amaci ise egitim, arastirma ve yayin icin kullanimidir.>***12 Egitim amacl kullanilan fotograflar hem
hastanin hem hekim adayinin egitiminde rol almaktadir. Tip egitiminde kullanilan resim ve fotograflar,
hekim ve hekim adaylarina kelimelerle yakalanmasi zor olan bir “gerceklik” saglamakta ve bu sayede kuru
bir metin sayfasindan daha etkili ve dikkat cekici olmaktadir. Ozellikle yeni ve nadir gériilen tibbi vakalarda
veya yeni tedavi tekniklerini arastiran klinik denemelerde kullanilan fotograflar, uygulayicilarin gézlemlerini
ve deneyimlerinin diger uygulayicilar ve 6grencilerle paylasiimasini saglamaktadir. Bu nedenle yazarlar
resim gondermeleri konusunda tesvik edilmektedirler. Fakat ikincil amacli tibbi fotograf kullanimi, yalnizca
hekimlerin yarar sagladigi “tek yonli” bir siirec olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle fotograftaki kisinin
degerlerine dikkat edilmedigi takdirde hastalarin 6zerklik ve mahremiyet haklari icin risk olusturmaktadir.*

TIBBi FOTOGRAFCILIK ve ETiK

Tibbi kayitlarin bir pargasi olan tibbi fotograflar, gegmiste yalnizca hasta dosyasinda ve dolayisiyla hastane
kayitlarinda yer almaktaydi. Ancak giinimizde internet ve e-postanin artan kullanimi, mobil elektronik
cihazlarin ve akilli telefonlarin yaygin sekilde kullaniimasi, fotograf ¢ekmeyi ve bunlarin internet lzerinden
yalnizca birkag saniyede ve birkac tiklamayla paylasiimasini mimkin kilmistir.? Tibbi fotografciliga iliskin
olasi etik konulari tartismadan 6nce literatlirde bu konuda yapilmis calismalari vurgulamak gerekir.

Tibbi Fotografcilik ile ilgili Calismalar

ingiltere’de Plastik Cerrahi Unitesi hekimlerinin katildigi calisma sonuglarina gére;** hastanin tedavisinde

kullanilmak Gzere dijital fotograf ¢eken 22 cerrahtan 14’0 fotograf ¢ekimi icin her zaman onam alirken,

yedisi ise genellikle onam aldigini belirtmistir. Yine 21 cerrahtan dokuzu onami s6zlii olarak alirken 13’0 ise

yazili olarak aldigini belirtmistir. Egitimde kullanmak lzere dijital fotograf ¢eken 25 cerrahtan 10’u fotograf
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¢ekimi icin her zaman, 12’ si genellikle, ikisi nadiren onam alirken biri ise asla onam almadigini belirtmistir.
Egitim amacgli fotograf ¢ceken cerrahlardan 17’si onamlarini genellikle s6ézIi olarak alirken sekiz cerrah ise
yazili olarak onam almigtir. Ayrica egitim amacli fotograf ¢ceken 25 cerrahtan 17’si kisinin gozlinlii ya da
yuziini bulaniklastirma yontemini kullanmis ancak kisinin anonimligini saglayici ekstra bir dnlem almamustir.
Yine ayni galismada belirtildigi lizere; yayin amach dijital fotograf ¢eken 23 cerrahtan 15’i hastadan her
zaman, yedisi genellikle onam alirken, bir cerrah ise asla onam almadigini belirtmistir. Yayin amagl fotograf
ceken yedi cerrah so6zlii, 13 cerrah yazili olarak onam aldigini belirtirken Ug¢ cerrah ise riza seklini
belirtmemistir. Cerrahlara cekilen fotograflarin telif hakkinin kime ait oldugu soruldugunda; 20 cerrah
hastalara ait oldugunu, bes cerrah hastaneye ait oldugunu, dokuz cerrah fotografi ceken hekime ait
oldugunu belirtirken sekiz cerrah bu konuda bilgisi olmadigini belirtmistir. Dijital fotograf ceken cerrahlarin
hastalara ait gorintileri nerede sakladigl soruldugunda ise; 26’si kisisel bilgisayarinda, 18'i fotograf
makinesinde, besi ise ofis bilgisayarinda sakladigini ifade etmistir.:3

Avustralya’da yapilan, hekim ve hemsirelerin katildigi calismada; katilimcilarin %47,9’unun tibbi fotograf
cektigi ve cogunlugunun (%81,2) hastaneye ait kameralari kullandiklari saptanmistir. Katilimcilarin
%10’unun ise cep telefonu ile tibbi fotograf ¢ektigi bildirilmistir. Hasta fotografi ceken 70 katiimcinin 42’si
her zaman hastadan onam aldiklarini belirtmislerdir. Egitim amacli fotograf ceken 41 katiimcidan 24’( sozel
onam, 11'i yazi onam alirken biri ise hic onam almadigini ifade etmektedir. Ayrica yayin amacgh fotograf
ceken ug katilimcidan biri yazili onam, biri sézel onam almistir.'*

Acil serviste yapilan baska bir calismada tibbi fotografciliga iliskin 100 hastanin tutumu degerlendirilmistir.
Hastalarin %84’U tip egitimi igin vicudunun bir boélgesinin fotografinin gekilmesini kabul edebilecegini
sOylemistir. Yine blylik cogunluk genital organlarinin disinda diger viicut pargalarinin fotografinin tibbi bir
dergi veya kitapta yayinlanmasina izin verebilecegini belirtmistir. Ancak hastalarin, fotograflarinin
internette yayilma durumu ve genital organ fotografi soz konusu oldugunda izin verme oranlari azalmistir.®

Plastik cerrahi kliniginde vyapilan baska bir calismada; hastalar, kendilerine ait tanimlanamayan
fotograflarinin egitimde kullanimina %88, dergide yayin amagli kullanima %85 ve internet web sitelerinde
kullanimina %73 oraninda izin verebileceklerini belirtmislerdir. Buna karsin, hastalarin tanimlanan
fotograflarinin egitimde kullanimina %67, dergide yayin amacli kullanimina %55, internet web sitelerinde
kullanimina %40 oraninda izin verebilecekleri saptanmistir. S6z konusu ¢alisma degerlendirildiginde hastalar
genel olarak kendilerinin taninacagi fotograflarin kullaniimasini ve tanimlanabilir fotograflarinin internet
tzerinden dagitimini kabul edilemez bulmaktadirlar.®

Tum bu calisma sonuglari degerlendirildiginde tibbi fotografcilikta konusulmasi gerekli olan etik konulari su
sekilde siralayabiliriz; Tibbi fotograflarda aydinlatilmis onamin iceriginde hangi bilgiler yer almalidir? Tibbi
fotograflarin birincil kullanimi igin alinan aydinlatilmis onamlar ikincil kullanim igin de gegerli midir? ikincil
kullanim icin cekilen fotograflarda hasta nesneye mi indirgenmektedir? Tibbi fotograflarin sahibi kimdir?
Hasta mi? Fotografi ceken kisi mi? Hastane mi? Tibbi fotograflar nerede ve nasil muhafaza edilmelidir?

Hasta Ozerkligine Saygi ve Aydinlatiimis Onam

Hastanin hakimiyet alani kendi bedeni ve sagligidir. Kaynagini da insan onuru ve insan onurunun
dokunulmazhgindan almaktadir. Kisi, saghg: ile ilgili olarak ne zaman, hangi durumda, hangi doktora
gidecegi, soylenenleri yerine getirip getirmeyecegi konusunda erkini kullanarak egemen ve belirleyici
olmaktadir.l” Hastalar, tibbi fotograflarinin ¢ekilmesi dahil olmak lizere énerilen miidahaleleri kabul etme
veya reddetme hakkina sahiptir. Aydinlatilmis onam ilkeleri yani beklenen faydalarin, risklerin kapsamli bir
Ozeti ve beklenen sonucun dogru tanimi ve elde edilen goérsel verinin planh kullanimi tibbi fotograf ¢ekimi
icin de gecerlidir. Spesifik olarak onam, tedavi, bakim, egitim, yayin, reklam veya pazarlama dahil olmak
Uzere fotografin olasi kullanimlarini ana hatlariyla belirtmelidir. Cekilen fotografin kullanim amacini
belirledikten sonra, hastanin fotografinin nasil kullanilmasini istedigine karar verme hakki vardir. Bu
uygulama hastanin 6zerkligine saygi ve hekimin olasi yasal hakkini korumaya yardimcidir.2

Aydinlatilmis onamin gegerli olmasi icin genel kabul gérmis (g sart vardir. Birincisi hastaya yapilacak islem
hakkinda hastaya yeterli bilgi verilmesi ve hastanin verilen bilgiyi anlamasidir. ikincisi hastanin énerilen
prosediri kabul etmenin olasi sonuglari hakkinda akil yiritebilme yeterligine sahip olmasi ve onerilen
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uygulamayi kabul edip etmemeye karar verebilmesidir. Ugiinciisii ise hastanin onam vermeye saglik hizmeti
saglayicilari veya baskalari tarafindan zorlanmamasi, manipile edilmemesi veya etkilenmemesidir. Bu (g
sartin yerine getirilmesi durumunda onam gecerli sayilabilecektir.’® Aydinlatiimis onam, hastanin yalnizca
fotografinin kullanmak igin bir imzaya ihtiya¢ duyulmasi ile degil, saygl ile muamele gérme hakki ile
iliskilendirilmelidir. Saglhk hizmeti uygulamasinda, klinik gorintileri almak ve kullanmak igin aydinlatiimig
onam alma sireci, fotograflarin birincil mi yoksa ikincil amaglar icin mi kullanilacagina bagh olarak
degisecektir. Hastanin tibbi tedavisi birincil amagh fotograf ¢cekmeyi gerektirdiginde (hastanin agikga itiraz
olmadigl siirece), tedavi igin alinan onaminin fotograf ¢cekmeyi de kapsadigl gorisi hakimdir. Bu kabul
edilen onam, hastanin belli bir durum igin tibbi yardim almak istedigi ve gekilen fotograflarin tibbi yardimi
mumkiin kilmasinin bir parcasi oldugu gercegine dayandiriimistir. Yine de vurgu tibbi miidahale onaminin
yeterli olmasina ragmen hastaya tibbi fotograflarin tedaviye katkisinin dikkatlice agiklanmasi yoniindedir.
Birincil amacg icin kullanilan fotograflar, tibbi kaydin bir parcasidir ve diger tibbi kayitlar ile ayni sekilde ele
alinmalidir.?

Birincil Amag i¢in Alinan Onamlar ikincil Kullanim igin Gegerli Midir?

Bir sonraki soru sudur; Birincil amach kullanim igin alinan tibbi fotograflar ve onam ikincil amaglar icin de
kullanilabilir mi?

Aslinda egitim ve yayin kurumlari hasta tanimlanabilir ise tekrar ve ayrintili aydinlatiimis onamin alinmasi
konusunda hemfikirdir (Genel Tip Konseyi, Uluslararasi Tip Dergisi Editorler Komitesi gibi). Saglik hizmeti
saglayicilari da, hastanin kimliginin agiklanmadigl ve tanimlanamayan durumlarda birincil amacta kullanilan
onam formunun ikincil kullanim icin de yeterli oldugunu ve hastalarin yasamlarini etkilemeyecek bir durum
oldugunu disiinmektedirler. Ancak bu konuda karsit goris hekim-hasta iliskisinin gizlilik gerektirdigini ve
tibbi fotograflarin izinsiz yayin ve egitim amach kullanilmasinin aradaki glven iliskisini zedeleyebilecegini
vurgulamaktadir. Ayrica hastalarin yasamlarini etkilemeyecek bir karar da olsa bu kararin hasta tarafindan
verilmesi gerektigi yoniindedir. Palacios-Gonzélez (2015) bu konuda gorislerini su sekilde siralamistir; (1)
hasta tibbi tedavisi icin riza gosterdiginde aksini belirtmedigi stirece birincil amach cekilen fotograflari da
kabul etmis farzedilir, (2) saglik ¢alisanlari birincil amach fotograflarin ikincil amagli kullanimi s6z konusu ise
hastanin her durumda onami almak zorundadirlar, (3) tibbi fotograflar yoluyla agiklanan bilgiler hekim-
hasta gizlilik anlasmasinin bir pargasidir ve anonimlestirilse bile agiklanmamalidir, (4) aydinlatiimis onam,
saglk calisanlarinin hasta hakkini ihlal etmesini énleyecek iyi bir arag olarak hizmet verecektir.?

Tibbi Fotograf Kullaniminda Aydinlatilimis Onam Nasil Olmalidir?

Tibbi fotograflarin elde edilmesinde acik ve kapsamli bir aydinlatiimis onam sireci gereklidir. Tibbi
fotografcilik icin tanimlanan tek tip bir plan olmamasina ragmen, Genel Tip Konseyi (General Medical
Council (GMC)), Tibbi illistratérler Enstitlisii (The Institute of Medical Illustrators (IMI1)) ve Uluslararasi Tip
Dergileri Editorleri Komitesi (International Committee of Medical Journal Editors) gibi cesitli kaynaklarda
tibbi goriintllerin elde edilmesi ve depolanmasina dair iyi uygulama 6nerileri bulunmaktadir. Bu oneriler

genel olarak degerlendirildiginde;*1%-2?

e Fotograflarin her bir 6zel kullanimi igin hastadan veya vekilinden fotograf cekimi dncesinde her
zaman yazili onam alinmalidir. Bu tir kullanimlar i¢in genel onam almak iyi bir uygulama olarak
kabul edilmemektedir.

e Yazl bir belge olmadikca hastanin gorsel-isitsel kayitlari yayinlanmamaldir.

e Aydinlatilmis onam alinmasi hekimin sorumlulugundadir. Onam alinirken hekimler, klinik fotografin
amaci, riza slirecinin nedeni ve fotograflarin gizliligi hakkinda bilgi vermelidir.

e Bazl durumlarda 6rnegin hasta anestezi altinda iken fotograflamak gerektigi durumlarda fotograf
¢ekiminden sonra gec¢mise yonelik onam alinmali, onam vermedigi takdirde fotograflar imha
edilmelidir.

e Hekim mutlaka hastanin neye onay verip vermedigini anlamak icin sorular sorarak kontrol etmelidir.
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e Bu izin herhangi bir zamanda geri ¢ekilebilir. Ancak yayin amacgh onam alinan fotograflarin artik
kamunun mali olacagl ve kaldirmanin imkansiz olabilecegi 6zellikle belirtiimelidir. Hastalar,
onaylarini geri alma haklarina sahip olmalarina ragmen, bir goriinti sosyal medya platformuna
ylklendikten sonra, yapilan tim kopyalarini almak nerdeyse imkansiz ve son derece olanaksizdir.
Bu gercek hastalara dikkatlice agiklanmalidir.

o Fotograf ideal olarak egitilmis bir tibbi fotografci tarafindan, ideal bir ortamda cekilmelidir.
e Fotografi ceken her zaman hastanin haklarina ve onuruna saygi gostermelidir.

e Tium goruntiler, kontrolli erisimi olan glivenli ve diizenli bir ortamda saklanmalidir.

e  Mimkin olan minimum vicut alani fotograflanmalidir.

e Gozlerdeki kutular ve golgeler gizliligi koruyamayacagi icin kullaniimamalidir. Yalnizca yilzin
gorintd icin gerekli oldugu durumlarda bu alan fotograflanmalidir.

e DoOvme, dogum lekesi, deri lezyonu, miicevher, giysi gibi hastanin taninmasina sebep olabilecek
durumlarin miimkiin oldugunca harig tutulmasina 6zen gosterilmelidir.

o Eger fotograf akilli bir telefon ile gekiliyorsa hastalarin akilli telefon ve uygulamasinin dogasi
hakkinda bilgi sahibi olmayabilecegi diistinlilerek bu konuda gerekli agiklamalar yapiimalidir.

e Hastaneler tibbi fotografciliga iliskin ve aydinlatilmis onam formlarini da kapsayan bir politika ve
protokole sahip olmahdir.

Tim bu oneriler dogrultusunda tibbi fotografciiga o6zel hazirlanmis aydinlatilmis onam formlarinin
mevcudiyeti incelendiginde bazi 6rnekler ile karsilasiimaktadir. Soyle ki;

Synman, tibbi goriintii ve video ¢ekimi icin hastadan alinacak aydinlatiimis onam form 6rnegini makalesinde
paylasmistir. S6z konusu onam formunda (1) tedavi (1) saghk profesyonellerinin egitimi ve () yayin
amaciyla kullanilmasi planlanan gorintiler icin ayri ayri hastanin rizasi istenmektedir. Hasta onam verdigi
durumlar igin “evet” kutucugunu isaretleyecektir. Resimlerin hastaya gosterildigi ve sonrasinda onam
alindigi da o6zellikle belirtilmistir. Ayrica onam formunda anonimligin surdirilecegi, mimkinse yiz
dzelliklerinin gizlenecegi ve gérintilerin reklam amagh kullanilmayacagi ifade edilmistir.?®

Daha ayrintili bir sekilde planlanan diger aydinlatilmis onam formu ise Nguyen ve ark.’nin makalesinde
sunulmustur. S6z konusu aydinlatilmis onam formunda fotografin klinik bakim, egitim, yayinlar, reklam ve
pazarlama dahil olmak Uzere bitiin olasi kullanim alanlari (Facebook, Instagram, Youtube gibi) ana hatlari
ile belirtilmis ve hastadan onam verdigi durumlari isaretlemesi beklenmistir. Onam formunda hastaya ait
fotograflarin, videolarin veya vaka bilgilerinin gelecekte baska yerlerde hastanin karsisina gikabilecegi,
fotograflarinin milkiyetinin hekimde olacagi ve bazi fotograflarda hastanin tanimlanabilecegi acik sekilde
yazilmistir. Ayrica hastanin reddetme hakki ve reddetme durumunda saglik hizmeti alma hakkinin
etkilenmeyecegi de belirtilmistir.?

Onam formu ornekleri (6zellikle Nguyen ve ark.'nin) degerlendirildiginde; tibbi fotograf kullaniminin
risklerini acikca tartisabilmek icin bir yayilma merdiveninin kullanildigi gérilmektedir. Merdiven lzerindeki
seviyeler kisisel bir arsivde yer alan bir fotografin kilgik bir grubun kullanimindan, internette yaygin olarak
bulunmasina kadar degismektedir. Onerilen yayilma merdiveni su sekilde ifade edilmektedir (Tablo 1).%*

Fotograflarin ikincil kullanimi icin alinan onamlarda yayilma merdivenini kullanmak hasta 6zerkligini
korumanin yani sira hekim agisindan da daha akillica olacaktir. Fotograflari yalnizca egitim amach
kullanacagini belirten bir hekim, eger sunumlarini paylasir veya e-posta yoluyla 6grencilere génderir ise bu
durum tibbi fotograflarin izinsiz yayimlanmasi olarak yorumlanacaktir.?
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Tablo 1. Yayilma Merdiveni

Seviye Fotografin Yayillma Derecesi

1 Fotograf kiiglik izleyici egitimi icin kullanilacak veya kisisel bir arsivde bulunacaktir.

2 Fotograf blylik izleyici sunumlarinda veya 6gretimde kullanilacaktir.

Fotograf dergilerde, ders kitaplarinda veya internette yayinlanacak ve telif hakki kisitlamalari olan sinirl bir

3 .
kitleye sunulacaktir.

4 Fotograf dergilerde, ders kitaplarinda veya internette yayinlanacak ve herkese agik olacak, ancak telif hakki
kisitlamalari ileriye donik kullanimlarini sinirlayarak uygulanacaktir.

5 Fotograf internette serbestge kullanilabilir olacaktir.

Ulkemizde ise karsimiza pek cikmamakla birlikte tibbi fotograflar icin kullanilan aydinlatilmis onam formu
ornegi mevcuttur. Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi tarafindan olusturulmus ve Kocaeli
Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi’nde de kullaniimakta olan “Tibbi Fotograf ve Video Kaydi igin
Aydinlatilmis Onam Formu” bulunmaktadir. Bu form ile hastadan alinacak gorintilerin tibbi egitimlerde
ve/veya bilimsel arastirmalarda kullanilabilecegi aciklanmaktadir. Goérlntilerin alindiktan sonra hasta
tarafindan goriilecegi ve hastanin rizasi alindiktan sonra kullanilabilecegi, glivenli ortamlarda muhafaza
edilecegi, kimlik bilgilerinin gizlenerek kullanilacagi formda belirtilmektedir. Hastanin g¢ekilen gorintiler igin
onam verse dahi sonrasinda onamindan vazge¢me hakkina sahip oldugu ancak bilimsel yayin amagl
kullanilan fotograflarda geri cekme hakkinin olmadigi iletilmektedir. Formun sonunda goérintilerin saglk ile
ilgili 6grencilerin ve tip profesyonellerinin egitiminde, uygun bilimsel dergilerde ve bilimsel kitaplarda,
ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilarda, bilimsel amaclarla elektronik ortamlarda kullanilabilecegine
yonelik durumlar belirtilmis ve hastadan kabul etmedigi alanlarin (izerini ¢izmesi istenmistir. Form hastanin
ve hekimin imzasi ile tamamlanmaktadir.?

ikincil kullanim igin gekilen fotograflarda hasta nesneye mi indirgenmektedir?

Dijital kameralarin ¢ogalmasi, hekimlere tibbi fotograf c¢ekimlerinde yilksek derecede &zerklik
saglamaktadir. Tibbi fotografcilik, klinik tani koymada, gecici semptomlarin yakalanmasinda, hekimler arasi
iletisimi arttirmada ve bakimin kanitlanmasinda son derece yararldir ve klinik egitimde yogun olarak
kullanilmaktadir, ancak uygulamanin dikkatli bir sekilde yonetilmesi zorunludur. Clnki tibbi fotografcilik,
hasta kimligiyle ilgili diizenli olmayan bir deneyimin kalici bir kaydini sagladigi icin diger gérintilemelerden
farkhdir.®

Tibbi fotograflarin elde edilmesi ve kullanilmasi siirecinde hastanin ara¢ mi yoksa amag mi olarak goruldigu
noktasini tartisabilmek icin dnce hastanin o anda neler hissedebilecegini vurgulamak gerekmektedir.
Hastalar insandir — sorunlari olan insanlardir. Genellikle endiseli ve aci gekmektedirler. Genel olarak utang
verici bir durum veya deformasyonun ne oldugunu gostermek igin giysilerinin bir kismi veya tamami
cikarilmis fotograflari cekilmektedir.?® Hastanin cekilen fotograflari, insanlarin belki de gizli kalmayi tercih
ettigi seylerin yakalanmasini, insanlarin savunmasiz oldugu hastalik doneminde c¢ekilen fotograflarinin
“hastalik gecgtikten uzun zaman sonra bile o anin dondurulmasi” ile tekrar ortaya konulmasini
saglamaktadir.’* Fotograflar dogrudan hasta bakiminda kullanildiginda hekimler ve hastalar icin pek ¢cok
yararlari oldugu asikardir. Kizariklik ve enfeksiyon gibi ¢iplak gozle gorilebilen bir belirti ile ilgili acil iletisime
gecmelerine olanak saglayacak, ciddi bir komplikasyonun derhal ele alinmasini saglayabilecektir.?? Fakat
tibbi fotograflarin ikincil amach kullanimi s6z konusu ise; tibbi fotografta yer alan hasta genellikle yasayan,
hisseden bir insandan ziyade ilgin¢ bir vaka veya siradisi bir bulgu olarak gériilmektedir.* Bu noktada
hastanin bir nesneye donlismemesi dikkatli bir dislinlsli gerektirmektedir. Soyle ki; hastanin durumu
fotografa, egitime deger bir konu ise azami 6zen ve dikkat gerektiren bir davranis ile kisinin degeri yok
sayllmadan yonetilebilmelidir. Ancak hasta bir sonuca ulasmak icin bir ara¢ olarak goruliiyor, fotograf
cekimi ile ilgili hissettikleri ve en 6nemlisi degerleri sorgulanmiyor dahasi yok sayiliyor ise, hastanin ilging bir
klinik belirti veya kosul kiimesine sahip bir nesne haline gelmesi kaginilmazdir.

Bu nedenle, hekim her zaman fotografin amacini géz 6niinde bulundurmali ve bundan kimin yararlanacagini
diisinmelidir. Ornegin interseks hastalari ele alinirsa; bu hastalarda fotograflamanin hasta ve ailesi tizerine
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kanitlanmis pozitif bir etkisi s6z konusu degildir ya da bununla ilgili kanitlanmis bir veri yoktur. Kaldi ki
ingiltere’de iki yetiskin interseks klinigindeki hastalardan alinan geri bildirimler degerlendirildiginde cekilen
fotograflarin uzun vadeli psikolojik hasarlara sebep olacagi konusunda endiselidirler. Goglisler ve (ireme
organlari veya ¢iplak olmasindan rahatsizlik duyulan bir organin fotografinin ¢ekiminin psikolojik sikintiya
sebep olma ihtimalinin daha yiiksek olacagini varsaymak mantiklidir.*

Fotograflarin sahibi kimdir? Hasta mi? Fotografi ¢eken kisi mi? Hastane mi?

Genel olarak, fotografcilikta telif hakki, makinenin deklansdriine basildigl, goriintinin filme yerlestirildigi an
baslamakta ve baska bir isleme gerek kalmadan kendiliginden kazanilmaktadir. Bu kuralin bir istisnai
durumu maas karsihgl calisan fotografcilar igindir. Yayinlarda fotograf kullanimi igin iki siniflandirma
mevcuttur; editoryal ve ticari (reklam amach) kullanim. Bir kisinin fiziksel bedeni veya yizl tisort veya
reklam panosu gibi bir Griine dahil edilmigse bu durum ticari kullanim saglayabilmektedir. Ancak bir kisinin
fotografi 6gretim veya egitim amach kullaniliyorsa bu tir yayinlar kdr amaciyla satilsa bile, yayinlanmasi
blylk olasilikla editoryal kullanim niteligindedir. Tibbi fotografcilik, editoryal kullanim olarak
siniflandiriimaktadir.®

Bu konuda genel yaklasim; fotografin sahibi ¢ceken kisi olsa dahi 6zellikle hastanin tanimlanabiliyor olmasi
noktasinda kisisel verilerin korunmasi kapsaminda degerlendirilmesi yonindedir.> Kisisel Verilerin
Korunmasi Kanunu’na goére; “Kisisel veri, bireyin sahsi, mesleki ve ailevi 6zelliklerini gésteren, o bireyi diger
bireylerden ayirmaya ve niteliklerini ortaya koymaya elverisli her tiirlii bilgidir. Kanunun gerekcesinde
bireyin adi, soyadi, dogum tarihi ve dogum yeri gibi onun kesin teshisini saglayan verilerin yani sira, kisinin
fiziki, ailevi, ekonomik, sosyal ve sair Ozelliklerine iliskin verilerin de kisisel veri niteliginde oldugu
belirtilmistir. Bir kisinin belirli veya belirlenebilir olmasi, mevcut verilerin herhangi bir sekilde bir gercek
kisiyle iliskilendirilmesiyle o kisinin tanimlanabilir hale getirilmesini ifade etmektedir. Baska bir ifadeyle
kisisel veriler, kisinin fiziksel, ekonomik, kiiltiirel, sosyal veya psikolojik kimligini ifade eden somut bir icerik
tasiyabilecegi gibi, kimlik, vergi, sigorta numarasi gibi herhangi bir kayitla iliskilendirilmesi sonucunda kisinin
belirlenmesini saglayan tim verileri kapsamaktadir. Nitekim Kanunun gerekgesinde de telefon numarasi,
motorlu tasit plakasi, sosyal giivenlik numarasi, pasaport numarasi, 6zgecmis, resim, goériintii ve ses
kayitlari, parmak izleri, genetik bilgiler gibi verilerin dolayl da olsa kisiyi belirlenebilir kilabilme 6zellikleri
nedeniyle kisisel veri olarak kabul edilmesi gerektigine isaret edilmistir.” Veri sorumlusunun
yukumliliklerinden ilki aydinlatma yukimliliga olarak belirtilmistir. Kisisel verilerin hangi amagla
islenecegi, kimlere ve hangi amagla aktarilacagi, nasil muhafaza edilecegi gibi konularda da ylkimlilikleri
mevcuttur.?

Tibbi fotograflar nerede ve nasil muhafaza edilmelidir?

Tibbi goriuntiler, hastanin hastaligli ge¢se dahi durumu sonsuza kadar “dondurmak” yeteneginden o6tiri
diger goruntilerden farkhdir ve bazen de hastanin daima gizli kalmasini tercih edecegi bilgileri
icerebilmektedir.> Gecmiste ikincil amach tibbi fotograflarin dagitimi, ¢ogaltilmasi ve depolanmasi tip
dergilerinin fiziksel varligi ile sinirliyken, bugiin internet ¢aginin durumu fotograflara erisilebilirligi kokten
degistirmistir. internette vyayinlanan herhangi bir fotograf onu vyiikleyen kisinin bilgisi olmadan
kopyalanabilir ve yeniden dagitilabilir duruma gelmistir.2 Akilli cep telefonlarinin artisi gozéniine alindiginda
bir saglik kurumundaki herhangi bir personelin tibbi bir fotograf cekmesini durduracak hicbir engel yoktur.
Ancak unutulmamaldir ki, tibbi fotograflar cekildigi andan itibaren yukarida bahsedildigi lGzere “Veri
Koruma Yasasi” kapsamindadir. Bu nedenle giivenli sekilde saklanmalidir.#*> Ancak genel olarak
degerlendirildiginde hastaya ait fotograflarin ¢eken kisinin cep telefonunda veya 6zel dizisti bilgisayarinda
ya da flash diskinde saklandigi soéylenebilir. Bu durumda fotograflarin saklandigi cihaz gilivenligi ¢ok zor
olacak ve yayillma orani artacaktir. Elektronik veri havuzlar (Dropbox gibi), elektronik posta (e-posta), sosyal
ag hizmetleri (Facebook, Twitter, Instagram) dislnildigliinde parola korumasi, sifreleme ve teknik
glivencelerin mevcut oldugu ortamlarda muhafaza edilme zorunlulugu dogmaktadir.® Kisisel makinelerde
depolanan fotograflar merkezi ve elektronik saglik kayitlarinin toplandigi yere aktarilmali, mobil cihazlarin
¢alinma ve kaybolmasi olasiligina karsilik diizenli olarak bu cihazlardan silinmelidir. Fotograflari e-posta ile
gonderme sifre korumali glivenli baglantilar Gzerinden yapilmalidir. Bu goriintilerin depolanmasi, alinmasi,
¢ogaltiimasi ve kullanilmasiyla ilgili sorumluluk hastaneye ait olmaktadir. Bu agidan merkezi sistemden bu
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fotograflara erisim sifre korumali bir stire¢ veya bildirim ile desteklenmelidir. Ayrica, gérintilerin elektronik
ortamda cogaltmak ve yaymak artik cok kolay oldugu icin bu tiir goriintilerin klinik kullanicilarina karsi
sorumluluklar artmigtir.**2

Ayrica g6z ardi edilen énemli bir nokta ise hastanin bilgi edinme 6zglrligl kapsaminda laboratuvar ve
radyoloji bilgileri gibi kendisine ait fotograflara da istedigi zaman ulasabilme ve bir kopyasini alma hakkinin
oldugudur. Hekimin kendi 6zel akilli telefonunda ya da bilgisayarinda kayith ise ulasim mimkiin olabilecek
midir? Bu durum hasta hakkinin ihlali ile sonuglanabilecektir.?

ONERILER

Tibbi fotografcilik, hastaliklarin gidisatini gézlemlemede, diger hekim ve adaylarinin farkindalgini artirmada
ve egitiminde dnemli bir aractir. Ancak olasi izinsiz fotograf cekimi ile hastalar ara¢ olarak gorilmekte,
mahremiyet ve Ozerklige saygl haklari ihlal edilmekte, dolayisiyla insanin degeri yok sayilmaktadir. Bir
fotografin internette kullanima sunulmasinin ardindan yayilmasinin kontrol edilemeyecegini akildan
¢ikarmamak ve bu durumdan hastanin haberdar edilerek aydinlatiimis onaminin alinmasi elzemdir.
Hastalar, bakimlarinin mimbkin olan en iyi olacagi beklentisi ile hekimlere glivenirler. Hastalari, hekimleri ve
saglik hizmeti saglayicilarini kétiye kullanimdan korumak icin bir tir diizenleme sarttir.

Ayrica hasta rizasini takiben tibbi fotograflarin dagitilmasi zaman zaman saglayicinin kontroli disinda
olabilmektedir. Ornegin tip dergilerinde yayinlanan hasta fotograflarinin telif hakki derginin kendisine ait
olmaktadir. Bu nedenle bilimsel dergilerin, olasi hasta redlerine karsi fotograflarin kullanimi ile ilgili
onamlari dikkatli sekilde sorgulamalari ve yazarlara bilgi bolimiinde bu durum hakkinda agiklayici net bilgi
sunmalari 6nerilmektedir.
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