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Oz

Bu caligmanin amact, 1997-2018 yillar1 arasinda engelli cocuklarda oyun tlzerine yapilan lisanststi tezlerin cesitli
degiskenler acisindan incelenmesidir. Engelli ¢ocuklarda oyun alaninda hazirlanan lisansisti tezler; yillara,
Universitelere, enstitiilere, engel turiine, arastirma tirine ve arastirma modeline goére degerlendirilmistir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu, 1997-2018 yillart arasinda YOK Tez Dokiimantasyon Merkezine kayitli elektronik
ortamda ulasilabilen engelli cocuklarda oyun tizerine hazirlanmig 37 yiiksek lisans, 9 doktora tezi ve 1 uzmanlik tezi
olmak tzere toplam 47 tez olusturmaktadir. Arastirma verileri, nitel aragtirma veri toplama yontemlerinden
dokiman incelemesi teknigi kullanilarak toplanmustir. Arastirma verileri, betimsel analiz yéntemiyle ¢6ziimlenmis,
alt problemler 6lciit alinarak degerlendirilmis, tablolastirilarak sayisal olarak ifade edilmistir. Calisma sonucunda;
engelli cocuklarda oyun alaninda yapilan tezlerin en ¢ok2016, 2017 ve 2018 yillarinda hazirlandigs, engelli
cocuklarda oyun alaninda yazilan tezlerde 6zellikle 2013 yilindan sonra artis yagandigi gorilmistir. Engelli
cocuklarda oyun alaninda yapilan lisansiistii tezlerin en fazla Anadolu ve Gazi Universitesinde hazirlandig
belirlenmistir. Engel tirlerinden en ¢ok otizmli ¢ocuklatla ilgili calismalarin yapildigt saptanmistir. Calismalarin
cogunlugunun deneysel desenle yuritildigi ve daha ¢ok nicel yontemle yiritaldigia gorilmistir. Engelli
cocuklarda oyun alaninda son yillarda lisansiisti tezlerde artis yaganmasina ragmen, ortopedik engelli, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite ve isitme engelli cocuklarda oyun alaninda yapilan calismalarin sinirh sayida oldugu

belirlenmistir.
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Abstract
The aim of this study is to examine the graduate thesis written between 1997-2018 on play in the disabled children

in terms of various variables. The graduate thesis written about the play in the disabled children were evaluated
according to their years, universities, graduate schools, types of disability, types of research and research model.
The study group of the study consisted of 47 theses; 37 master thesis, 9 doctoral dissertations and 1 specialty thesis
which were prepared on play in the disabled children, were written between 1997-2018, were registered in Council
of Higher Education Thesis Documentation Center and were electronically accessible. The data of the study were
obtained using one of the qualitative research data collection methods; the document review technique. Further,
the data of the study were analyzed via descriptive analysis method, they were evaluated by taking the sub-
problems as criterion, they were tabularized and given numerically. As a result of the study; it was found that the
theses about theplay in the disables children were written at most in 2016, 2017 and 2018 and an increase was seen
in those thesis especially after 2013. Furthermore, it was determined that the graduate thesis written about the play
in the disabled children were prepared at most in Anadolu and Gazi Universities. It was also concluded that the
studies about the autistic children were carried out at most in terms of thetypes of disability. Also, it was found tha
tmost of the studies were done with experimental design and the qualitative method was used more. It was
determined that although there has been an increase in the studies about the play in the disabled children recently,
the these written about the play in the orthopedically handicapped children, children with attention deficit,

hyperactive children and children with impaired hearing were in limited number.

Keywords: Disabled, play, graduatethesis

Giri

Gene§l bir tanimla oyun, rahatlama, fazla enerjinin atilmasi, uygulama yapma, isteklerin yerine getirilmest,
zevk alma ve bir 6grenme seklidir. Insan davransglarmnin biting dikkate alindiginda cocuklarin
oynadiklart oyunlarin ¢ogunlukla yasam deneyimlerinden olustugu gérilmektedir (Aksoy, 2018). Bu
nedenle ¢ocuklarin gelisimi icin oyunun 6nemli oldugu séylenebilit. Oyun c¢ocukluktaki en tipik
aktivitedir; oyun cocuklarin buyimek, anlamak, sosyallesmek ve kisiligini gelistirmek i¢in ihtiyac
duyduklart seydir. Oyun ile ¢ocuklar deneme yapmakta, icat etmekte, hatalar yapmakta, egzersiz
yapmakta, saka yapmakta, taklit etmekte, birbirlerini kizdirmakta, risk almakta ve boylece istedikleri

zaman faydalanacaklari bir diinya yaratmaktadirlar (Besio ve Stancheva-Popkostadinova, 2018).

Ozellikle sahip olduklari dezavantajlar nedeniyle engelli gocuklarin gelisiminin desteklenmesinde oyun
daha 6nemli bir yere sahiptir. Oyun, engelli cocuklarin dogumdan sonraki stirecte engelli olmayan diger
cocuklarla aynt gelisim 6zelliklerini gbstermeseler de igsel enerjisinin bosaltilmasi, genel gelisiminin
saglanmast ve deneyim kazanilmasi acisindan 6nemlidir. Engelli cocuklar 6zelinde de dustinitildigtinde,
bu cocuklarin kendilerini daha rahat ifade edebilmeleri, sorun ve gereksinimlerinin belirlenmesi ve
bunlarin ¢6ziimiine yonelik ne gibi beklentilerinin oldugunun anlasimast konularinda oyundan
yararlanilmast dnemlidir (Aykara, 2017). Oyun ile engelli cocuklar, sosyal becerileri uygulamak icin ¢esitli

sosyal ortamlar edinir. Bu ortamlar onlar i¢in bir 6grenme ortamidir. Oyun ortaminda engelli cocuklar
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akranlarini gbzlemler, etkilesime girer ve boylece 6grenme olanagi edinir (Brown ve Bergen, 2002).
Oyun yoluyla bagkalarini ve ¢evreyi kesfetmeyi, iletisim kurmayi ve onlarla etkilesmeyi 6grenmek, engelli
cocuklar icin sorunlu olabilir, ancak ebeveyn destegi ile cocuklar oyun etkinlikleri sirasinda basarili bir

sekilde 6grenebilir ve etkilesime girebilir (Childress, 2011).

Engelli cocuklarin oyunla ilgili deneyimi acisindan bilimsel arastirmalar 6nemli bir konumdadir. Yapilan
arastirmalar incelendiginde okul 6ncesinde oyun ve kaynastirma (Metin, 2013) ile ilgili yapilan lisanststii
tezlerin incelendigi arastirmalarin bulunmasina ragmen; engelli ¢ocuklarda oyun ile ilgili ¢alismalarin
egiliminin belirlendigi arastirmaya rastlanmamustir. Engelli cocuklarda oyun ile ilgili arastirmalarin
incelenmesi sonucu elde edilen bilgilerle engelli cocuk ve oyun olgusuna dair arastirmalarin yoninin
belirlenecegi disiinilmektedir. Bu distinceden hareketle bu ¢alismada Tirkiye’de engelli cocuklarla ile

ilgili yapilmis lisansiistl tezlerin incelenmesi amaglanmustir.

Yontem
Bu calismada Tirkiye’de engelli cocuklarla ile ilgili yapilmis lisanstistii tezlerin incelenmesi amaglanmistir.

Aragtirmanin Modeli
1997-2018 yillart arasinda engelli gocuklarda oyunla ilgili yapilan lisansiistd tezleri yil, tiniversite, enstiti,

engel tiird, arastirma tiird ve arastirma modeli agisindan incelemeyi amaclayan bu calismada nitel
arastirma yontemlerinden dokiman analizi kullandmistir. Dokiiman analizi, bir arastirma problemi
hakkinda belitli zaman dilimi igerisinde dretilen dokiimanlar ya da ilgili konuda birden fazla kaynak
tarafindan ve degisik araliklarla tretilmis dokiimanlarin belitli bir zaman dilimine bagli olarak

incelenmesini icermektedir (Yidirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu-Evren Orneklem
Arastirmanin ¢alisma grubunu, 1997-2018 yillart arasinda YOK Tez Dokiimantasyon Merkezine kayith

elektronik ortamda ulagilabilen engelli cocuklarda oyun tizerine hazirlanmig 37 yiiksek lisans, 9 doktora

tezi ve 1 uzmanlik tezi olmak tzere toplam 47 tez olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmas1 ve Analizi
Aragtirma verileri, nitel arastirma veri toplama yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi kullanilarak

toplanmistir. Dokiiman incelemesi, aragtirilmast hedeflenen olgu ya da olgular hakkinda bilgi iceren yazih
materyallerin analizini kapsamaktadir. Bu tiir aragtirmalarda, arastirmaci, ihtiyact olan veriyi, gézlem veya
gbriisme yapmaya gerek kalmadan tek basina bir veri toplama yontemi olarak kullanabilir (Yiddirim ve
Simsek, 2011). Veriler, YOK’e bagli ulusal tez merkezi sayfasinda yapilan taramalar sonucunda
toplanmistir. Sayfada tarama terimi boliimiine “oyun, zihinsel engel, gérme bozuklugu, isitme bozuklugu,
ortopedik engel, dikkat eksikligi, otizm” kavramlart yazilarak arama yapidmistr. Tezler pdf formatinda

bilgisayar ortamina aktarilmustir.

Arastirmada ulastlan lisansistii tezleri incelemek {izere arastirmacilar tarafindan “Tez Inceleme Formu”

gelistirilmistir. Gelistirilen bu formda tezlerin adins, yilini, tirind, hazirlandig Gniversiteyi ve enstitlyd,
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engel tirind, aragtirma tirind ve arastirma modelini kapsayan bilgiler yer almistir. Elde edilen veriler
inceleme formunda belirtilen ilgili bélimler altinda kodlanmustir. Bir arastirmact tarafindan yapilan
kodlamalar, diger bir aragtirmaci tarafindan da kontrol edilmistir. Kodlamalar arasinda bulunan
farkliliklar diizeltilerek arastirmacilar arasinda uzlasma saglanmis ve bulgulara son sekli verilmistir.
Arastirma  verileri, betimsel analiz yOntemiyle c¢O6zimlenmis, alt problemler 6lgtit alinarak

degerlendirilmis, tablolastirilarak sayisal olarak ifade edilmistir.

Bulgular ve Tartigma
Bu boélimde, engelli cocuklarda oyun alaninda yapilan lisansistli tezlerin; yillara, universitelere,

enstitiilere, engel tiiriine, arastirma tiiriine ve arastirma modelinegére dagilimlarina yer verilmigtir.

1. 1997-2018 yillar1 arasinda engelli gocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin yillara gore dagilim
Engelli cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiistil tezlerin yillara gére dagilimit Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimi

Tez Tird
Yillar Yiksek Lisans Doktora Tezi Tipta Uzmanlk Toplam
1997 1 - - 1
2000 1 - - 1
2001 1 - - 1
2005 1 - - 1
2006 1 - - 1
2010 1 - - 1
2011 2 - - 2
2012 1 - - 1
2013 2 1 - 3
2014 3 - - 3
2015 4 1 - 5
2016 5 3 1 9
2017 7 2 - 9
2018 7 2 - 9
Toplam 37 9 1 47

Tablo 1 incelendiginde engelli cocuklarda oyun ile ilgili en ¢ok 2016 (£=9), 2017 (f=9) ve 2018 (f=9)
yillarinda hazirlandigi gorillmektedir. Tez tiiriine bakildiginda ise hem ytksek lisans hem de doktora
tezlerinin ayni yillarda daha ¢ok oldugu tespit edilmistir. 1997-2018 yillari arasinda 1 uzmanlik tezi oldugu
belirlenmistir. Engelli ¢ocuklarda oyun alaninda yazilan tezlerde 6zellikle 2013 yilindan sonra artis
yasandigt sOylenebilir. Bu sonug engelli cocuklarin oyun yoluyla gelisimi agisindan 6nemli gérilmektedir.
Engelli ¢ocuklarda oyun alanindaki caligmalarin artis gOstermesi, engelli ¢ocuklarin oyun yoluyla
gelisiminin desteklenmesi acisindan 6nemli ¢aligmalarin yapilmasini saglayabilecektir. Engelli cocuklarin
iletisim kurmalari, bos zaman etkinliklerine katilmalari, akranlar ile sosyallesmeleri ve egitimlerine devam
edebilmeleri icin oyun bir yontem olarak kullanilabilir. Béylece engelli ¢ocuklarin topluma uyum
gostermesi de saglanabilir (Ciftci ve Aydin, 2017).
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2.1997-2018 yillar1 arasinda engelli gocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin tiniversitelere gore dagilim
Engelli ¢ocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiisti tezlerin Universitelere goére dagilimi Tablo 2’de

verilmisgtir.

Tablo 2: Lisansiistii tezlerin tiniversitelere gére dagilimi

Tez Turu
Universite Yiiksek Lisans ~ Doktora Tezi Tipta Toplam
Tezi Uzmanlik
Anadolu Universitesi 7
Gazi Universitesi
Ankara Universitesi
Orta Dogu Teknik Universitesi
Abant Izzet Baysal Universitesi
Sakarya Universitesi
Marmara Universitesi
Hacettepe Universitesi
Uskiidar Universitesi
Atatlirk Universitesi
Istanbul Medipol Universitesi
Tzmir Yiiksek Teknoloji Universitesi
Selcuk Universitesi
Firat Universitesi
Istanbul Sehir Universitesi
Sabanci Universitesi
Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Akdeniz Universitesi
Necmeddin Erbakan Universitesi
Harran Universitesi
Istanbul Universitesi
Beykent Universitesi
Hitit Universitesi
Karadeniz Teknik Universitesi
Trakya Universitesi -
Toplam 37 9 1 47
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Tablo 2 incelendiginde, 25 universitede lisanststii calismanin yapildigt goriilmektedir. Calismalarin
yapildigt iiniversitelere bakildiginda en ¢ok Anadolu Universitesi (f=7) ve Gazi Universitesinde (f=06)
yuratildiagy, yiksek lisans caligmalarinin da aymi Universitelerde daha ¢ok yapidigi, doktora
calismalarinin oldugu Gniversitelerde ise dagilimin esit oldugu gérillmektedir. Tipta uzmanlik calismasinin
da sadece bir Universitede yayinlandigi tespit edilmistir. Tezlerin Universitelere gére dagilimina
bakildiginda 25 universitede c¢alismalarin yapilmast 6nemli bir sonug olarak gorilmektedir. Bununla
birlikte konu alaninda lisanstisti programlara sahip diger Universitelerde oyun alaninda calismalarin
yapilmadigi gorilmektedir. Engelli ¢ocuklarda oyunun farklt tniversite ve akademisyenler tarafindan
bilimsel nitelikli lisansiistii tez calismalarinda ele alinmasi, oyunun engelli cocuklarin gelisimi acisindan
daha etkili bir yontem olarak kullanilmasini saglayabilecektirt. Oyun ile engelli cocuklarin fiziksel
farkindalik artmast ve bedensel yeterliklerinin gelismesini (Ulutasdemir, 2007) ve sosyal yetkinliklerinin

artmasint (Vute, 2009) saglayabilir.
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3.1997-2018 yillar1 arasinda engelli gocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin enstitiilere gore dagilim
Engelli cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisanststil tezlerin enstitllere gére dagilimi Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Lisansiistii tezlerin enstitiilere gore dagilimi1

Tez Turh
Enstiti Yuksek Lisans Doktora Tezi Toplam
Tezi
Egitim Bilimleri Enstittist 15 4 19
Sosyal Bilimler Enstitiisti 12 - 12
Saglik Bilimleri Enstittist 3 10
Enformatik Enstitist 2 - 2
Fen Bilimleri Enstitist 1 1 2
Muhendislik ve Fen Bilimleri Enstitiisu 1 1 2
Toplam 37 9 46

Tablo 3’e gbre engelli ¢cocuklarda oyun ile ilgili yapilan tezlerin 6 farkli enstitide yaymlandigi tespit
edilmistir. Tezlerin en ¢ok yayinlandigi enstitinin Egitim Bilimleri Enstitist (f=19) séylenebilir. Tipta
Uzmanlk calismast ise Tip Fakiltesinde yaymnlanmustir. Tezlerin farkll enstitilerde yapilmis olmasi,
engelli cocuklarda oyun ile ilgili calismalarin farkli boyutlariyla ele alindigint gostermektedir. Engelli
cocuklarda oyun ile ilgili ¢alismalarin Egitim Bilimleri ve Sosyal Bilimler Enstitiilerinde daha ¢ok
yayinlanmast, oyunu egitsel ve sosyal yoniyle etkin kilma ¢abasindan kaynaklantyor olabilir. Cocuklarin
akranlartyla olan iletisimlerini ve becerilerini, akranlariyla olan sosyal uyumlarini ve catismalarint ve
davranig sorunlarint ortaya koymak acisindan oyun 6nemli bir aractir (Aslan, 2017; Leff, Costigan ve
Power, 2004). Ozellikle gelisim alanlarinda bazi gecikmeler yasayan engelli cocuklarin icinde yasadiklart
sosyal ¢evreyle iletisim kurmada ve gevrelerindeki cesitli uyaricilara tepki vermede giglitk gekmesi (Metin,
Sahin ve Sanli, 1999), oyunun engelli gocuklarin gelisimlerini destekleme strecinde kullanilmasinin

6nemli oldugu s6ylenebilir.

4.1997-2018 yillar1 arasinda engelli cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin engel tiiriine gore dagilim
Engelli ¢ocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisanststii tezlerin engel tiriine gbre dagilum Tablo 4’te

verilmistir.

Tablo 4: Lisansiistii tezlerin engel tiiriine gére dagilim

Engel TurtiToplam
Otizm
Zihinsel engel
Zihinsel engel-serebralpalsi
Isitme
Gorme
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite Ortopedik

— B~ U1 OO\ O

Toplam 47
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Tablo 4 incelendiginde engelli cocuklarda oyun alaninda 7 farkli engel tirtyle ilgili calismalarin yapildigt
gorulmektedir. En ¢ok otizm (f=17) ve zihinsel engel/serebralpalsi (f=15) ile ilgili calismanin yapildig
soylenebilir. Bir¢ok engel tiiriine 6zgii caligmalar yapilmasina ragmen ortopedik engel ile ilgili oyun
alaninda yapilan caligmalarin yetersiz oldugu soylenebilir. Oyun, ortopedik engelli ¢ocuklarin hareket
fonksiyonlatinin ve motor becerilerinin gelisimi agisindan 6nemlidir. Kanmaz (2017) yaptigt arastirmada,
hareketli oyun egitim programi sonrasinda ortopedik engelli ¢ocuklarin kaba motor gelisimlerinde ve

6zellikle denge saglama, el ve kollarint kullanma ve sigrama becerilerinde olumlu etkiler belirlemistir.

5.1997-2018 yillar1 arasinda engelli gocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin aragtirma tiiriine gére dagilimi
Engelli ¢cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisansisti tezlerin arastirma tlrine gére dagilimi Tablo 5te

verilmistir.

Tablo 5: Lisansiistii tezlerin aragtirma tiiriine gore dagilimi

Arastirma Turd Toplam
Nicel 21
Nitel 19
Karma 7
Toplam 47

Tablo 5 incelendiginde engelli cocuklarda oyun alaninda yapilan lisansiistii tezlerin 21’inin nicel, 19’unun
nitel ve 7’sinin karma arastirma tlrinde yiratildigd gérilmektedir. Karma desenli arastirmalarin nicel
ve nitel arastirma tlrine goére daha az oldugu goérilmektedir. Karma desenli caligmalarin engelli
cocuklarda oyunun farkli yonleriyle ve biutinsel olarak ortaya konulacagr dustinilmektedir. Karma
yontem aragtirmalari, ¢ok yonli potansiyele sahip olmast ve derinlemesine analiz gerektiren
disiplinlerarast arastirmalarin yapilmasina olanak tanimasi yOnleriyle son zamanlarda daha cok tercih
edilen bir arastirma tiird olarak karsimiza gikmaktadir (Firat, Yurdakul ve Ersoy, 2014; Tashakkori ve

Teddlie, 2003).

6. 1997-2018 yillar1 arasinda engelli cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisanstistii
tezlerin aragtirma modeline gére dagilimi
Engelli cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisanststii tezlerin arastirma modeline gére dagilimi Tablo 6’da

verilmistir.

Tablo 6: Lisansiistii tezlerin aragtirma modeline gére dagilimi

Arastirma modeli Toplam
Deneysel 37
Tarama-betimsel 12
Toplam 47
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Tablo 6 incelendiginde engelli cocuklarda oyun ile ilgili yapilan lisanststi tezlerin 37’sinin deneysel
desende yuritildigi ve 12°sinin tarama-betimsel modelle gerceklestigi goriilmektedir. Deneysel desende
calismalarin cogunlukta olmast 6nemli bir sonug olarak gériilmektedir. Engelli cocuklarda oyun alaninda
yapilan calismalarda, engelli ¢ocuklar tizerinde miidahale programlarinin uygulanmasi, hem uygulama
yapilan cocuklar tizerinde etki birakabilecek, hem uygulayicilara rehber bir program niteligi kazandiracak
hem de sonradan yapilacak miidahale ¢alismalarina kaynak olusturabilecektir. Yaman (2019), oyunun 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin sosyal gelisimleri tizerinde etkili oldugunu, Movahedazarhouligh(2018) ise,
oyunun engelli cocuklarin bos zamanlarint etkili kullanmada ve hareket becerilerinin gelisiminde etkili

olabilecegini vurgulamstir.

Sonug ve Oneriler
Arastirma kapsaminda 1997-2018 yillart arasinda YOK Tez Dokiimantasyon Merkezine kayitlt elektronik

ortamda ulagilabilen engelli cocuklarda oyun tizerine hazirlanmis tezler incelenmistir. Bu kapsamda konu
ile ilgili 37 yiksek lisans, 9 doktora tezi ve 1 uzmanlik tezi olmak iizere toplam 47 tez oldugu
gorilmustir. Tezler, yil, Gniversite, enstitli, engel tiird, arastrma tird ve arastirma modeli gibi
degiskenler acisindan incelenmistir. Tezlerin 6zellikle 2013 yilindan sonra artis gosterdigi, 25 farkl
Gniversite ve 6 farklt enstitide ¢alismalarin yapildigi, daha ¢ok otizmli ve zihinsel engelli cocuklari konu
alan caligmalara yer verildigi, daha c¢ok nicel arastirma tlriinde ve deneysel modelde arastirmalarin

yurttildigi tespit edilmistir.

Turkiye’de engelli cocuklarla ile ilgili yapilmis lisanststii tezlerin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu

arastirmadan elde edilen sonuclara gére sunlar 6nerilebilir:

e Doktora tez damsmanlar, konu ile ilgili ¢alismalarin  yiritilmesi icin  Sgrencilerini

yonlendirebilir.
e Lisanststii programi olan diger Giniversitelerde konu ile ilgili calismalar yapilabilir.
e Arastirmacilar ortopedik engel tiiriiyle ilgili deneysel ¢alismalar yapabilir.
e Farkh engel tiitlerinin de dahil edildigi lisanststi calismalar incelenebilir.
e Engelli cocuklarda sanat, hareket, miizik gibi alanlarda yapilan lisansiistli ¢alismalar arastirilabilir.
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