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TURKSAND FOLKBELIEFS IN THE ELEMENTS OF
THETURKISH WORLD
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Ozet

Tiirk Diinyas: giiniimiizde yaklasik 250 milyon niifusu ile diinyada énemli bir sayisal
biiyiikliige sahiptir. Bu niifus bagimsiz, 6zerk ya da azinlik seklinde siyasi otoriteler biinyesinde
yasamaktadir. Ozerk seklinde yasayan gruplardan biri de Cuvasistan Ozerk Cumhuriyetidir.
Yaklasik iki milyon niifusa sahip 6zerk cumhuriyetin niifusunun %67 si Cuvas Tiirklerinden
olusmaktadir. Cuvas Tiirklerinin en 6nemli 6zelligi dini inang olarak Hiristiyan olmalaridir.

Calismada biiyiik oranda Hiristiyan dinine mensup Cuvas Tiirklerinin Halk Inanclar
dogum, evlenme, dliim ve Oliim sonralar: agisindan degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Tiirk Diinyas1, Cuvas Tiirkleri, Halk Inanglar
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Abstract

With a population of about 250 million Turkish World today in the world significant
numerical size. This population lives autonomously or within the political authorities in the form
of minority live. Chuvash Autonomous Republicasan autonomous living is one of the groups.
Autonomous republic with a population of about two million of the population consists of 67% of
the Chuvash Turks. The most important feature of the Chuvash Turks as religious belief is that
they are Christians.

In this study, largely belonging to the Christian religion, the Chuvash Turkish Folk Beliefs
are evaluated in terms of birth, marriage, death and afterdeath.

Key words: Turkish World, ChuvashTurks, Folk Beliefs

Giris

20. ylizyil insanlik tarihi agisindan ¢ok onemli gelismelere sahne olan bir asir
olmustur. Bu yiizyilda iki biiylik diinya savasi yasanmig, yasanan savaslarda
milyonlarca insan 6lmiis, imparatorluklar ¢okmiis, somiirge sistemi ¢agdas bir boyut
kazanmistir. Ayrica bolgesel diizeyde milliyetgilik hareketleri artarak milli devletler
kurulmus, devletleraras: iligkilere karsiliksizlik ve acimasizlik yansimis, iki kutuplu
diinya ABD merkezli donmeye baslamistir. Biitiin bu gelismelerin sonucu olarak,
diinyanin jeopolitik haritas1 degismis, diinya bagimsiz devletleri dis politikalarinda yeni

olusan sekle gore hiikiim vermeye baslamistir.

Bu ytlizyillda meydana gelen olaylar icerisinde diinya Tiirkliigii agisindan en 6nemli
olay hig siiphe yoktur ki SSCB'nin dagilmasi ile 250 milyona yaklagsan Tiirk Diinyasinin
Yinin bagimsiz olarak, siyasi ve kiiltiirel smirlari ile ortaya ¢ikmasi olmustur. 1 Ocak
1991 tarihinde SSCB resmen ortadan kalkmistir. SSCB'nin ortadan kalkmasi ile 15 yeni
Cumbhuriyet SSCB topraklar1 tizerinde kurulup, bagimsiz olmustur. Yeni olusumla
diinyada “Kiiresellesme” egilimi baslamis, diger yandan da etnik ayrima yonelik bir
boliinme ve parcalanmalar donemi giiniimiize damgasim1 vuran Onemli bir etken

olmustur.

Bu donem, Tiirkler acgisindan bir kendi olus donemi olmasi agisindan 6nemlidir. O
zamana kadar yerytiziinde diinyanin tanidig1 bagimsiz Tiirkiye Cumhuriyeti ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin tanidi$i KKTC’ye Kafkasya'da Azerbaycan; Tiirkistan’da (Orta Asya)
Kirgizistan, Ozbekistan, Kazakistan, Tiirkmenistan bagimsiz Tiirk Devletleri eklenmistir.
Ayni zamanda bir¢cok 6zerk Cumhuriyet de bu donemde ortaya ¢ikmistir. Bu 6zerk

cumhuriyetlerden biri de Cuvasistan Ozerk Cumhuriyeti’dir.
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Biz bu c¢alismada Tirk Kiiltiirli halklarin ortak alanlarindan, birlik noktalarindan

ve birlestirici unsurlarindan olan halk inaniglarina dair tespitlerimizi sizlerle paylasmak

istiyoruz.

Bildigimiz gibi halk inanislar1 toplumlarin tarihleri boyunca siiregelen uygulamalar

ve benimsemeler biitiintidiir.

1. Cuvasistan Ozerk Cumhuriyeti

Harita : Cografyasinda Cuvasistan Ozerk Cumhuriyeti ( Kaynak: TIKA Tiirk

Diinyas1 Haritas1)

SSCB'nin dagilmasindan sonra olusan devletlerden biri olan Rusya Federasyonu
1993 yilinda 21 Ozerk Cumhuriyet, 11 Ozerk Bolge, 2 6zerk Belediye 6 Kray ve 49

Oblast’dan' olusan 89 yonetim birimine ayrilmistir.

Rusya federasyonu icinde yer alan bu 6zerk cumhuriyetlerden 7’si (Tataristan,
Bagkurdistan, Cuvasistan, Saha (Yakutistan), Tuva, Hakas ve Altay) Cumhuriyetleri bazi

Tiirk topluluklar1 adina olusturulmustur?.

! Segimle olusturulmus meclisi bulunan vali tarafindan yonetilen yapiya verilen isimdir.
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Cuvagistan, Moskova'nin 600 kilometre dogusunda Orta Volga’da “Volga Dizi”
Denilen bolgenin sag tarafina yerlesmistir. Kuzey ve Kuzey Dogusunda Mair
Cumbhuriyeti, dogusunda Tatar Cumhuriyeti giineybatisinda ise Mordvin Cumhuriyeti
yer almaktadir®. Y{izolglimii 18.300 km?dir. Bagskenti Rusca sOylenisi ile Ceboksari,
Cuvasca soylenisi ile Cupaskar’dir®. Giintimiizde niifusu yaklasik 1.700.000 dir®. Cuvas
Ozerk Cumhuriyetinin egitim dili Rusca ve Cuvagcadir®.

Harita: 2. Cuvasistan Ozerk Cumhuriyeti.

Cuvasg Tiirkleri Cuvasistan Ozerk Cumhuriyeti disinda Tataristan ve Bagkurdistan
Ozerk Cumbhuriyetlerinde yasamaktadirlar’. Diinyada yasayan Cuvaglarn toplam

niifuslari yaklasik iki milyon kadardir.

Idil Bulgarlarinin soydasglari olan® Cuvasg Tiirklerinin adma ilk defa Rus kaynaklarda

16. Yiizyilin baslarinda rastlamilmaktadir®. Cuvaslar koken olarak Idil Bulgarlarinin

2 Yigit, Ali, “Rusya Federasyonunda Tiirk Topluluklarimn Yasadigi Bélgelerdeki Niifus Hareketleri ve
Degisen Emik Yapi”, Ulkiimiiz, Y. 3, S. 6, Aralik, 2006, iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Celalabat/
Kirgizistan, Aralik, 2006., s.70.

® Bakiniz, TIKA Tiirk Diinyasi Haritast.

* Yilmazlar, Emine, “Cuvaslar ve Cuvasca”, Tiirkler, C. 20, s. 114.

*Cuvasistan’in 1989 yilinda niifusu 1.773.000 iken 2002 yilinda niifusu 1.673.000’e gerilemistir. Bu
niifusun 889.268 kisisi Cuvag Tiirkiidiir. Genel olarak niifus sayisinin azalmasinin temel nedeni nifus artig
oraninin ¢ok diisiikk olmasi ve Cuvagslarin hizla asimile olup Ruslagmalaridir.

6 Simsir, Sebahattin, Tiirk Diinyas: Tarihi, IQ yaymevi, istanbul, 2012. s. 304.

"Kratkaya Cuvasskaya Ensiklopediya, Coboksar, 2001, s. 464-465.

8 Giinay, Nasuh ve Giingor Harun, Tiirk Din Tarihi, Lagin Yaynlari, Istanbul, 1998, s. 15.
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bakiyeleridir.!'® Cuvaslar Moskova’ya en yakin 6zerk Tiirk Cumhuriyeti olup Tiirkiye’de
en az bilinen Tiirk topluluklarindandir. Cuvas Cografyas: 24 Haziran 1920 tarihinde
Guvas Ozerk Bélgesine, 21 Nisan 1925 tarihinde Cuvag Ozel Sosyalist Cumhuriyetine,
1992 yilinda Cuvas Ozek Cumhuriyetine déniistiiriilmiistiir. 1992 yilinda kabul edilen

anayasa maddesine gore egitim dili Rusg¢a ve Cuvasca olmustur?.

Cuvas Tiirkleri eski inamiglarinin yamni sira islamiyet ve Hiristiyanlikla da tarih
icerisinde iliski i¢inde olmuslardir'?. Bundan dolay1 Cuvas Tiirklerinin halk inanislarina

dair uygulamalar1 oldukga zengindir.

1.1. Cuvas Tiirklerinin Halk Inaniglarina Dair Tespitler

1.1.1. Tann Inana

Geleneksel Cuvas Inamiglarinda Tanr1 “Turi” seklinde adlandirilir. Cuvaslarda tek
tanr1 inanist vardir. Cuvas inanisina gore Tanri dogmamis ve dogurulmamistir'.
Cuvaglar en yiize varlik ve yaratict olarak tanriyr gormektedirler. Diinyay1 tanri
yaratmis ve onu korumaktadir. Cuvas Tiirklerinin Tek tanr1 inanislar: islamiyet’i hentiz

tanimadan oncede var oldugu anlagilmaktadir.
1.1.2. Kiremet (Ruhlarin Yasadig: Yer)

Cuvaslar Ruh’a inanmaktadir. Inanislarina gore ruh iyi ve kotii olmak tizere iki
tiirdiir. Kiremet tabiri kotii ruhlarin yasadiklar yerler icin kullanilmaktadir’. Bu yerler
daha ziyade Ormanlar ve daglardir. Cuvaglar buralarda siklikla kurban sunumu
yapmaktadirlar’®. Bu yiizden kurban inanc1 Kiremet uygulamas: ¢ercevesinde oldukca
gelismis ve genislemis kabul edilmektedir. Kiremetlere saygisizlik yapilmamasina 6zen

gosterilir. Clinkii saygisizlik yapilirsa yapanin basina dert ve hastalik gelecegine inanilir.

% Arik, Durmus, Hiristiyanlastirilan Tiirkler (Cuvaslar), Aziz Anda¢ Yayinlari, Ankara, 2005, s. 5.

Y Durmus Arik, “Cuvaslarin Dini Inamslart Uzerine”, International Journal of Central Asian Studies
V.11, Taskent Ozbekistan, s. 19.

1 Y1lmaz, Metin, “Cuvasistan, Cuvaslar ve Cuvas¢a”, Tiirk Diinyas1 I1, Yeni Tiirkiye Yayinlart s. 1538.

'2Tas, Andras Rona, (Cev. Durmus ARIK) “Chuvash Religion”, The Encylopedia of Religion, Ed. Mircea
Eliade, New York 1987, C. Ill, s. 495-498.

13Bayram, Biilent, “Konstantin Ivanov’un “Narpsi” Manzumesinde Geleneksel Cuvas Inamglar:
Tiirkliik Arastirmalari Dergisi, C. 8. S. 2, Haziran, 2001, s. 69.

¥ Giinay, Unver ve Giingdr, Harun, Baslangictan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi, Ocak yaymlari,
Ankara, 1997, s. 33-41.

1 Bayram, Biilent, Cuvas Tiirklerinin Kahramanlik Anlatmalari, Ege Universitesi Sosyal Bilimler

2

, Modern

Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Izmir, 2008. s. 40. v.d..

16 Bayram, a.g.m., s. 73.

www.ijoses.com 76



Orhan Celtikci

Kiremetlerin sirlarimin yabancilar tarafindan 6grenilmesi Cuvas Tiirklerince hos
karsilanmamaktadir. Ancak, Kiremet'in bulundugu yerler kurban kesilen ve bakir
giimiis madeni paralarin birakilmis oldugu yerler olmasi nedeniyle kolayca
anlagilabilmektedir. Kiremet'e birakilan hediyelerin alinmasi kesinlikle yasaktir.
Kiremet'in bulundugu bolgede yer alan agag¢ vb. koruma altinda olduguna inanilir. Eger

bunlara zarar verilirse verenin bagina musibet gelecegine inanilmaktadir.

1.1.3. Iyi Ruhlar
1.1.3.1. Piriste (Melek)

Cuvas inanislarina gore ¢ok sayida “Piriste” vardir"”. Bunlar tanriya hizmet ettikleri
gibi her insanin kendi Piristesi vardir. Inaniglarina gore her insanin iki koruyucu
piristesi vardir. Piristeler insanin dogumundan hemen sonra yaninda yer almaya
baslarlar ve kisiyi yalmz birakmazlar, hatta cinlere karsi kisiyi korurlar. Insanlarin

omuzlarinda oturduklari iyilik ve kétiiliiklerini yazdiklarina inanirlar?s.
1.1.3.2. Suytan (Seytan)

Cuvas Tiirklerinde seytan inanist vardir. Suytan kotiliigin temsilcisidir.
Ormanlarda, ugurumlarda, irmaklarda, gollerde ve banyoda yasar. Insanlar1 kandirip
onlara kotii seyler yaptirmaya calisir. Insana ve hayatina tesir eden hastaliklarin ve

bir¢ok olumsuzlugun seytandan kaynaklandigina inanilmaktadir™.
1.1.3.3. Esrel (Azrail)

Oliim ruhunun adidir. Insanlar &liirken ruhunu Esrel’in aldigina inanilir. Cuvaslar
insan Oliirken Esrel’in ona eziyet etmemesi i¢in bir tavugun bagin1 koparirlar Bu bir nevi

Esrel’e sunulan bir kurbandir?.
1.1.3.4. Yumsi, Yumsa, Yumza (Din Adami)

Geleneksel Cuvas halk inanis ve uygulamalar: arasinda toplum 6nderi kabul edilen
kisiler vardir. Bu kisilere biiyiik 6nem verilir, sayg1 gosterilir. Bu kisilere YUMSI,

YUMSA denilmektedir. Bu onder kisiler bir nevi saman ve kamlara benzemektedir?'.

17 piriste kelimesi Fars¢a’da Firiste olarak gegmekte olup (% - , ) Fars¢a’da da mana olarak Melek anlami
tagimaktadir. Bkz. Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat. Aydin Kitabevi, Ankara,
2000.

'8 Bayram, a.g.t., s. 36.

9 Bayram, a.g.t., s. 40.

% Bayram, a.g.t., s. 41.

21 Ayrint1 igin bakiniz: Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm, Samanizm, Yeditepe Yayinlari,
Istanbul, 2004.
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Yumsiler toplumda din adami ve halk hekimi gibi is goriirler. Ozel torenleri
yonetirler, farkli hastaliklar: iyilestirdiklerine, calinan veya kaybolan hayvanlarin izini

bulabildiklerine inanilmaktadir?2.

Yumsiler'in dogum ile ilgili yardima 6zellige sahip olduklarma da inanilmaktadir.
Inanisa gore Yumsiler dogum esnasinda kolaylastirici rol oynamaktadirlar®. Ayrica

kurban sunumu ve sekli konusunda 6nder rol oynamaktadirlar?.
1.1.4. Kurban

Cuvas Tiirklerinde “Harpan” denilen bir uygulama bulunmaktadir. Bu uygulama
fslam inancindan Cuvasglara gectigi kabul edilmektedir. Bu uygulamada beyaz kog
kurban edilmektedir. Bu yiizden Harpanin Islam inancindaki Kurban kelimesinden
geldigi kabul edilir®.

Resim 1 : Kurbanlik Kog.

Cuvaslarda “Pihampar” olarak bilinen koyunlar1 koruyan ve kurtlarin efendisi

olduguna inanilan Farsca “Peygamber” kelimesine ¢ok yakin bir terimi

22 Arik, Hiristiyanlasan..., s. 76-77.

2Tas, a.g.m., s. 454.

2 Bayram, a.g.m., s. 75.; Bayram, a.g.t., s. 35.
»Tas, a.g.m., s. 455.
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kullanmaktadirlar®. Ayrica Arapga seytan kelimesine ¢ok yakin olan “Suytan” seklinde
ifade edilen kotii bir ruhun olduguna da inanmaktadirlar. Bu uygulama ve inarislar

Cuvaglarin fslam inancindan etkilendiklerini gostermektedir.

Cuvaslar diizenli olarak tarim islerinin bitiminde Cuvas takvimine gore takriben
kasim ay1 ortalaria denk gelen kurban aymda kurban téreni yaparlar. Bu térende kanlh
ve kansiz olmak tizere iki tiir kurban sunulur. Bu kurbanlar arasinda at, sigir, kog,
koyun, kaz, tavuk, horoz, ordek gibi kanli kurbanlarin yani sira kansiz tahil tirtinleri
lapa, ekmek, para, yumurta, siit, yag, peynir, bal, un, tuz, bira, pide gibi yiyecek ve

malzemeler bulunabilir?.

Cuvas inaniglarina gore at disinda kurbanlik hayvanlarin ak olmasi kotii ruhlar igin
ise yapilan kurban faaliyetlerinde kurbanlarin kara olmasi gerekir. Kurban sunumlar:
esnasinda dualar yapilir?®. Kurbanlar genellikle tarla, orman, nehir, gol ya da dere

kenarlarinda sunulmaktadir.

Kurban igin ayrilan hayvanlara gesitli uygulamalar yapilir. Oncelikle hayvan suyla
bir denemeden sonra kesilmektedir. Bu uygulamada hayvanin sirtina su dokiiliir. Su
dokiildiikten sonra hayvanin titremesi kurbanin tanri veya ruhlar tarafindan kabul
edildigi anlamina gelir. Hayvan titremezse bu hayvan kesilmeden birakilir®. Ciinkii,

titremeyen hayvanin tanri ve ruhlar tarafindan kabul edilmedigi inanis1 vardir.

Cuvas inaniglarina gore kurban sunanin kurban etinden yemesi gerekir. Kurban
kesildikten sonra kazanlarda pisirilerek dua bittikten sonra hep beraber yenilir.
Cuvaglara gore Kurban tanriya sunuldugundan kurbanin kemiklerinin ve ig
organlarinin yakilarak kiiliiniin dagitilmas: gerekir. Eger sunulan kurban at ise atin bas:

yakilmamakta tarlalarda korkuluk yapilmaktadir.

Kurban sunumu esnasinda Cuvaslar doguya yonelmekte ve kurbami bu yoéne

cevirip kesmektedirler.
1.1.5. Torenler Ve Bayramlar

Cuvas Tiirklerinin inaniglarinda torenler ve bayramlar ¢ok Oonemli bir yer teskil

etmektedir. Cuvaslarda bayramlar kdy, ev ve bireysel olmak {izere ii¢ guruba ayrilir.

% Arik, Hiristiyanlasan..., 5.52

2 Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm Samanizm, Yeditepe Yayinlari, Istanbul, 2004, s.
137.; Arik, a.g.m., s. 26.

% Oznur KAY A, Geleneksel Cuvas Dini Uzerine, (Yayimlanmamis Teblig), I. Halk Bilim Kongresi, 9-11
Kasim 2012, Balikesir, s.4.

20 Arik, Hiristiyanlasan...,86.

www.ijoses.com 79



TURK DUNYASININ UNSURLARINDAN CUVAS TURKLERI VE HALK iNANISLARI iLE
ILGILI TESPITLER

1.1.6. Kalim Bayrami

Cuvas bayramlarindan biridir. Biiyiik giin anlasima gelir. Her yil kutlanan bir
bayramdir. Bahar aymnda kutlanan bu bayramda atalarin ruhlar1 anilir. Bir hafta

siirmektedir®. Hiristiyanliktaki Paskalya bayramu arifesine denk gelmektedir.

Bu bayramda 06zel olarak secilen bir elci Mezarhiga ziyarete gonderilir. Bu elci
mezarliktaki tiim yatanlar1 ziyaret eder. Daha sonra bu elgi tarafindan ziyaretgiler
mezarliga davet edilir. Mezarliga gelenler tarafindan kurban kesilir. Kesilen kurbanin
yerinde ates yakilir. Kesilen kurbanin basi ayaklar1 ve iskembesi ateste yakilir. Kurban
ise ateste hi¢ parcalara ayrilmadan pisirilir. Anma toreni icin bagka yiyecekler de

hazirlanir. Dua edilerek hazirlananlar yenilir®.
1.1.7. Uguk Bayrami

Cuvagistan Ozerk Cumhuriyetinin topraklarmm %50’sinde tarim yapilmaktadir32.
Bir sonraki yilin daha verimli olmasi i¢in dualar edilir. Bu dualar yapilirken toplu

kurbanlar kesilir. Bu uygulamaya “Uguk Bayrami” denilmektedir.
1.1.8. Simik Bayrami

Cuvas inanislarinda geleneksel torenlerinin en Onemlilerinden biridir. Ata
ruhlarinin doyurulmas: igin yaz mevsiminde yapilan torendir. Cuvaslar bugiin tatil
yaparlar. Bugiin hicbir is yapmazlar. Bu bayram yash geng herkesin katilip kutladig:
bayramdir®. Persembe giinii baslar, mezarliklar ziyaret edilir. Mezarliklara gitmeden
once hazirliklar yapilir. Giizel ve temiz elbiseler giyilir, 6zel yemekler pisirilip mezarhiga
goturiiliir. Mezarliga gotiiriilen bu yemeklerden bir kismi ata ruhlarina da ikram
edilmektedir.

1.1.9. ibadet Ve Dua

Cuvas Tiirklerinde dua ¢ok 6nemlidir. Hasattan sonra dua yapilir. Dua da “ Ana
bana gii¢ ver. Bana kaymak ver, belimi sirtimi1 dinlendir. Oragimi keskin et, bugday ver,

bana 60 beygir giicii ver. Bereket ver. Topladigim bugdaylar bereketli olsun” denilir.3*

% Kaya, a.g.t., s. 6.
3 Arik, Hiristiyanlasan...,138.

% Bayram, a.g.m., s. 78.

% N.I. Asmarin, “Cuvas Halk Kiiltiirii Derslerine Giris”, Tiirk Diinyas: incelemeleri Dergisi, C. 6, S. 2, s.
497,
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Cuvasglar hicbir zaman tanrinin huzuruna elbisesiz ya da yalinayak ¢ikip ibadet ve
dua etmezler. Dua ve ibadetten 6nce banyo yaparlar giizel elbiseler giyerek dua ve

ibadetlerine baglarlar.

Cuvas Tiirkleri tarlalarin1 ekmeye baslayinca ekilen tarlalarin bereketli olmas: icin
dua ederler bu duaya Aka Pisti Kindi Duasi (Ekim sirasinda yapilan dua) denilmektedir.
Bu duada: Bismillah, Iyi Tanrim affet. Seni hasatin iig tiirii ile agag1 egilerek parlak yiizle
tath dille amiyorum. Basaklar kogan gibi olsun, sap1 kamis gibi. Tanrim {isiiyenleri
1sitmak, aglar1 doyurmak igin yardim et. Amin”. ¥Goriiltiyor ki Cuvaslarda dua ¢ok

onemlidir. Tarim toplumu olmalar1 bunu etkilemistir..
Diger baslica Cuvas Dualari®:

1) Ilkbaharda tarla siiriilmeden 6nce

2) Ilkbahar ekiminden hemen sonra

3) Hasat zamani

4) Harman kaldirildiktan sonraki yapilan dua
5) Hastaliklar i¢in yapilan dua

6) Karlar yagmaya baslayinca yapilan dua

7) Sularin donmasindan sonra yapilan dua

8) Evin temeli atildig1 zaman yapilan dua

9) Sihire kars1 dua

10)Hastaliklardan iyilesmek igin yapilan duadir.

1.1.10. Nazar

Cuvaslarda nazar inanisi vardir. Nazar degmesinin Oniine geg¢mek igin Uvez
Agacindan yararlanirlar. Inamisa gore Uvez Agacinin nazardan koruduguna
inanilmaktadir. Bu yiizden birgok kisi cebinde Uvez agacindan bir parga tasimaktadir®.
Ayrica agac¢ kabugu, at kafasi nal, gesitli bitkiler, geyik boynuzu, eski paralarin yine

nazardan koruduguna inanilmaktadir.

35Asmarinza.g.m., s. 498.
% Ayrint1 Igin bakimz: Agmarin, a.g.m., s. 497-503.
37 Arik, Hiristiyanlasan...,83.
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Resim 2: Uvez Agac1

1.1.11. Dogum

Dogum bir var olusun ve nesli devam ettirmenin geregi oldugundan Tiirk kiiltiirlii
halklarin inanislarinda sevingle karsilanan bir olgu olmustur. Cuvaslarda da bu durum
aynidir. Cuvaslarda ¢ocuk tanrinin bir hediyesi liitftu olarak kabul edilmektedir.
Cocugun dogdugu yerin zemininden bir avug toprak almip dua esliginde tuzlu su
dokiliir. Su dokiiliirken su dua yapilir: “Toprak baba toprak ana ¢ocuga goz dikme, ona
dokunma, biiyiisiin serbetgiotu gibi yiikselsin, yaprak gibi acilsin...” denilir®.

Cocugun dogumundan sonra ebe tarafindan bebegin gobegi kesilir. Ebe gobegi
keserken “Bicak gibi keskin olsun” ya da “caliskan olsun” sozlerini sdyleyerek keser.

Gobek bag bir stire sonra diiser. Diisen gobek bag1 bir torbaya konularak saklanir®.

Yeni dogan ¢ocuklar i¢in “Pokupki” toreni yapilir. Bu téren genellikle cocugu olup
yasamayanlar i¢in yapilmaktadir. Bu torende diinyaya yeni gelen ¢ocuk dogunca hemen
bir beze sarilip disarida bekleyen Yumsi'ye sembolik olarak satilir. Bu uygulama ile

¢ocugun 0lmeyecegine inanilmaktadir.

% Arik, Hiristiyanlastirilan ..., s. 92.
¥ Arik, a.g.e. s. 92.

www.ijoses.com 82



Orhan Celtikci

Cocuklarin dogumdan hemen sonra oOlmemeleri i¢in Cuvas halk inanisi
uygulamalarma gore ¢ocuga agag, hayvan ya da kus adi verilir. Bu yolla yeni dogan

bebegi takip eden kotii ruhlarin uzaklasacaklarina inanirlar.

Hasta cocuklarin iyilesmeleri i¢cin Yumsi davet edilir. Yumsi'nin hasta ¢ocugu

iyilestirecegine inanilmaktadr.
1.1.12. Oliim

Cuvaslar 6liimiin Esrel (Azrail) tarafindan gergeklestirildigine inanirlar. Cuvaslar
ruhun bedenden ayrilirken suya girerse armacagina inanirlar. Bu yiizden o6lecek
hastanin yani basma bir kap su koyarlar. Ayrica oliimii beklenen kimsenin canim
kolayca teslim edebilmesi igin elbisesinin biitiin diigmelerini ¢6zerler®. Cuvaslarda bir
hasta oliime yaklagsmissa bu his uyanirsa o hasta kapiya dogru yaklastirithp yiizii duvara
cevrilir. Olen kisiler yikanildiktan sonra gémiilmektedir. Oliiniin gdzleri burnu bazen

keten parcalari ile ortiilmektedir®.

Cuvaslar yalnizlik iginde Olmeyi biiyiik bir talihsizlik ve giinah olarak kabul
etmektedirler. O ytiizden her insan kendisinin devamui i¢in ¢ocuk birakmali bu sayede
yasam zinciri bozulmamalidir. Cuvaslarda Obiir diinya (Ahiret) inanist vardir.
Cuvaslara gore oliimden sonraki hayat bu diinyanin devami gibidir. Erdemli ve faziletli
dogru diiriist insanlar Obiir tarafta 1sik ve bolluklar tiilkesi olan Sitmak’a (Cennet),
glinahkar ve kotiiler ise Tamik’a (Cehennem) giderek ateste yanarlar. Bunlar igin
burada dert ve acit vardir. Ancak Olenin Obiir tarafta refah ve mutluluguna geride

kalanlarin comert ihtiyaglarmin karsilamasi etkili olmaktadir.

Cenaze torenlerine Olen mezarhga gotiiriiliirken oOlen kisiden kotii ruhlarm
ayrilabilmesi icin ¢ul-caput yakilir ya da cenazenin ardindan kizgin tag atilir. Cenaze
mezarliga kadar bir araba iizerinde gotiirtilmekte, gotiriiliirken tizerine {ii¢ kisi
oturmaktadir. Bu uygulama diinyada kalanlarin go¢ edenlerden daha iistiin oldugunu
gostermek igin yapilmaktadir®2. Cuvas Tiirklerinin inaniglarina gore oliimii takip eden
tglincii, yedinci ve kirkina giinler ile Yupa toreninde anma torenleri diizenlenir.

Uclincii ve yedinci giinler evde yapilirken kirkinci giin ve Yupa toreni ise mezarlikta

yapilir.

0 Arik, a.g.m., s. 30.
* Arik, a.g.e. s. 58.
*2 Arik, a.g.m., s. 31.
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Cuvas Tiirk inanislarina gore riiyada 6len kisinin goriilmesi {izerine anma torenleri

yapilmaktadir.

Cuvaslar 6liim melegi tabirini de Islam dininden etkilenip almislardir. Oliim melegi
tasavvurunda “Esrel” tabirini Arapga “Azrail” tabiri yerine kullanmaktadirlar. Cuvas
Tiirklerinde cenazeye karsi hiirmet vardir. Cenaze ile karsilaginca “Agir Toprak senin
{izerinde hafif olsun” denilir®. Oliiyii mezara koymadan &nce 6lii i¢in topragm satin
alindigini ifade eden para veya toprak atarlar*. Mezara konulan kisinin bas1 batidadir.

Yonii doguya dogru konulur. Cuvaslarda mezar yeri bayram yeri kabul edilmektedir®.
1.1.13. Yupa

Cuvas inaniglarinda oliim ile ilgili uygulamalarda “Yupa” Onemli bir yer
tutmaktadir. Yupa direk anlamina gelmektedir. Olen kisinin mezarma dikilen direklere
verilen isimdir. Yupalar kadin ve erkekler i¢in ayr1 ayr1 olmaktadir. Erkekler i¢in dikilen
Yupalar'in tstii diiz kadinlar igin dikilenlerin ise iistii oval olmaktadir. Erkeklerin
Yupalar1 mese ya da tastan kadinlarinki ise thlamur ya da tastan yapilmaktadir. Yupa
oliintin mezara konulmasindan sonraki kirkinci giin torenle dikilmektedir. Bu giin

“Yupa Giinii” olarak adlandirilir. Torene 6lenin de katildigina inanilir.4

Resim 3: Yupa

* Arik, a.g.e., s. 113

“ Arik, a.g.e., s. 115-116.

*Tas, a.g.m., s. 456.

* Bayram, Biilent, “Halk Kiiltiiriinden Modernizme Cuvas Tiirklerinde Yupa ”, Tiirk Diinyasi Tarih
Dergisi, Haziran , 2009, S. 270, s. 45-50.
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Sonug

Bu ¢alismada Cuvas Tiirklerinin inanis ve uygulamalar: {izerinde durulmus olup.
Cuvas Tirklerinin diger Tirk topluluklar1 ile ortak tarih ve kiiltiir birligi
degerlendirildiginde inang ve uygulamalarinin Tiirk inanis ve uygulamalar ile biiyiik

benzerlik gosterdigi anlagilmigtir

Cuvag Tirklerinin halk kiiltiir ve inarniglar biiyiik Olciide diger sair kesim Tiirk
inanis ve uygulamalar: ile benzerlik gostermektedir. Cuvas Tiirklerinde ahiret inanis
vardir. Bundan dolay1 Cennet-Cehennem kavrami vardir ve énemlidir. Inaruslarina gore
iyi insanlar cennete kotii insanlar cehenneme gideceklerdir. Cuvas Tiirkleri halk
inaniglarinda “Dua” ¢ok Onemlidir. Bereket igin iyi olmasi beklenilen her is i¢in dua

onemsenmektedir.

Cuvas halk inanislarinda oliim {izerine uygulamalar 6nemlidir. Olenin ardindan
kotii konusulmamasi, cenazeye saygisizlik yapilmamasi bunlar arasinda sayilabilir.
Diger taraftan Anadolu’da mezar kaldirma anlamina gelen Yupa torenleri de oldukga
onemlidir. Sosyal yonden degerlendirildiginde dualarin ve kurban kesme geleneklerinin

birlik ruhu adina ¢ok 6nemli oldugu anlasilmaktadir.

Biitiin bu uygulama ve inanislara bakildiginda Cuvas Tiirklerinin halk kiltiirii ve
inaniglar1 bakimindan diger sair kesim Tiirk kiiltiirlii halklara biiyiik 6l¢tide benzerlik
gosterdikleri anlasilmaktadir. Cuvas Tiirkleri Islam ve Hristiyanlig1 se¢meden once
koklii bir gelenek ve inanisa sahip olmustur. Bu inaniglarin en 6nemlisi tek tanri

inanigina sahip olmalaridir.
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