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Kimyasal Kastrasyonun Cinsel Sug¢ Faillerine Uygulanabilirligi
Uzerine Kapsamli Bir Inceleme

A Comprehensive Study on Implementation of Chemical Castration
for Sexual Offenders

Baran KIZILIRMAK"

Oz

Ozellikle magduru ¢ocuk olan cinsel suglarin olduk¢a ciddi bir toplumsal sorun olduguna siiphe
yoktur. Bu konuda medyaya yansiyan her olayda cinsel sug faillerine duyulan toplumsal tepki ve
nefretin arttigi goriilmekte; onlara (kimyasal) kastrasyon uygulanmasi 6nerilmektedir. Hukukgu ve
siyasetgilere diisense, bu tiir durumlarda sogukkanli davranarak etkili ve ideal ¢oziimii tiretmektir.
Ne var ki, gerek hukukgu ve siyasetgilerin bir kisminda, gerekse toplumda kimyasal kastrasyonun bu
sorunu ¢ozecek sihirli bir degnek oldugu inanci goriilmektedir. Nitekim Tiirkiyede konuyla ilgili yasal
hazirliklar yapildig: bilinmektedir. Caliymamizda bu yénteme iliskin tip ve 6zellikle psikiyatri biliminin
verilerinin yaninda, kriminolojik ampirik arastirma bulgularindan yararlanilarak, yéntemin cinsel sug
faillerine uygulanabilir olup olmadigi, hukuk¢u goziiyle degerlendirilmeye ¢aligiimaktadir. Ulagilan
bulgular cinsel sug faillerine uygulanan kimyasal kastrasyon digindaki yontemlerin bagar1 sagladigini
gostermektedir. Kimyasal kastrasyonun ise diistintildiigii gibi etkili ve tereddiitsiiz uygulanabilir bir
yontem olmadigr goriilmektedir. Bunun yani sira, ¢ok sayidaki ciddi yan etkisi nedeniyle tartigmaya
aciktir.

Anahtar Kelimeler: Kimyasal Kastrasyon, Cinsel Suglar, Cinsel Sug Failleri, Kriminoloji

Abstract

Sexual crimes — especially sexual abuse of children - are certainly a serious social problem. In this
regard, it is seen that social reaction and hatred towards sexual offenders are increasing in each case
reflected on the media; and (chemical) castration is recommended to be implemented for those
offenders. In such situations, lawyers and politicians should bring an effective an ideal solution by
acting calmly. However, it is seen that including a part of lawyers and politicians; the society believe
that chemical castration is a magic wand which will solve this issue. Thus, in Turkey it is known that
there are regulation preparations. In this study, it is tried to evaluate whether this method could be
applied on sexual offenders or not, from a lawyer’s perspective; by utilizing findings of medicine,
especially psychiatry and criminological empirical researches. Findings indicate that methods other
than chemical castration applied to sexual offenders are successful. Chemical castration, however, does
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not seem to be an effective and unhesitatingly applicable method as supposed. Besides, it is also open
to debate due to many serious side effects.

Keywords: Chemical Castration, Sexual Crimes, Sexual Offenders, Criminology

I. GENEL OLARAK

Cinsel suglar ve ozellikle ¢ocuklarin cinsel istismar1 ne yazik ki, belirli bir cografyaya 6zgii
olmaksizin diinyanin her yerinde meydana gelen ve etkili bigimde 6niine gegilemeyen suglardandir.
Gerek diinyada, gerekse tilkemizde son yillarda ¢ocuklarin cinsel istismart ile diger cinsel suglarin
artig gostermesi gerekge gosterilerek toplumsal tepki ile nefretin arttig1 ve (kimyasal) kastrasyona
iliskin tartigmalarin yasandigi goriilmektedir. Ozellikle ¢ocuklar1 hedef alan bu sugun saglkli
bir toplum olusumunda ne denli bityiik bir sorun oldugu, fertler tizerinde ise telafisi olanaksiz
zararlar ortaya ¢ikardig1 ortadadir. Ancak kimyasal kastrasyonun sorunun ¢éziimiinde gercekten
iyi bir ¢6ztim olup olmadiginin bilimsel olarak tartisilarak ortaya konulmas: gerekmektedir.

Cinsel suglarin 6nlenmesinde etkili bir ¢6ziim iiretilebilmesi i¢in 6ncelikle bu suglarin neden,
nasil ve kimler tarafindan islendiginin ortaya konulmasi gerekmektedir. Nitekim, bir olgunun
temelinde yatan nedenleri incelemeksizin tiretilen her ¢6ziim, nedene degil sonuca odaklanmak
olacak ve sorunu ortadan kaldirmaktansa, ancak toplumsal tepkinin bastirilmasina yarayacaktir.
Her seyden 6nce cinsel suglarin da bir insan davranisi oldugunu kabul etmek ve rasyonel bicimde
altinda yatan toplumsal, biyolojik, nérolojik vb. nedenleri ayr1 ayr1 incelemek gerekmektedir.
Bu hususlarin her biri farkl bilim ve disiplinlere ait ¢alismalarin konusu olup, hukuke¢ularin bu
caligmalardan faydalanmas: isabetli bir yaklagim olacaktir.

Bir insan grubunu kategorik bi¢imde canavar olarak gérmenin, ¢oziimcii bir yol olmadig:
aciktir. Ayrica, toplumsal tepkinin olusumunda rol oynayan cinsel suglarin arttig1 yontindeki
yalin istatistiki verilerin yaniltict olmasi da pek ala mimkiindir. Zira sirf agilan dava
sayisinda artis olmasi, yahut medyada bu tip haberlere daha fazla yer verilmesi, gercekten
cinsel suglarin arttigini gostermez. Sayilardaki artisin altinda bu konudaki denetimin
artirilmasi, toplumun bilinglendirilmesi sonucu yapilan ihbar sayisinin artmast vb. (siyah
sayllarin azalmast sonucunu doguran)' pek ok farkli neden yatiyor olabilecegi gibi;
gercekten bir artigin olmasi da miimkiindiir. Bu nedenle hukuk¢uklarin ve siyasetgilerin bu
tiirden meselelere sogukkanli ve temkinli yaklagmasi gerekmektedir. Asil yapilmas: gerekense,
spekiilasyonlardan uzak durularak; ortada mevcut, halihazirda zarar doguran ve hatta
kroniklesmis bir sorun oldugu tespit edilerek, bu sorunun nasil ¢oziilebilecegine iliskin saglikli
bigimde etkili yontemler iiretilmesidir.

Bugiin, Avrupada ve diinyanin diger pek ¢ok {iilkesinde uygulanan kimyasal kastrasyon
yontemine iligkin iilkemizde de yasal ¢alismalar mevcuttur.? Calismanin kaleme alinma amaci,

1 Timur Demirbas, Kriminoloji, 6.bs., Ankara, Seckin Yayincilik, 2016, s.91
2 Yontemin pek ¢ok iilkede uygulaniyor olusu, o tilkelerde tartigmalarin sona erdigi anlamina gelmemektedir. Zira,
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kimyasal kastrasyonun gergekten de distiniildiigii gibi cinsel suglarla miicadelede etkili bir
yontem olup olmadiginin ve hukuken uygulanabilirliginin tartisilmasidir. Bu dogrultuda,
yontemin kendisinden ve uygulanis bi¢iminden bahsedilerek, lehine ve aleyhine goriislere yer
verilecek, ardindan cinsel sug faillerinin 6zellikleri tizerinde durularak konu hakkinda yapilmis
kriminolojik, tibbi ve psikiyatrik aragtirmalara deginilmeye ¢alisilacaktir.

Calismamizda 6zellikle cinsel sug faillerinin 6zellikleri ve tedavi yontemlerine iligkin kriminolojik
bulgulara agirlik vermis bulunmaktayiz. Zira bu konu hakkinda yazilmis Tiirkee eserlerde,
gozlemleyebildigimiz kadariyla kriminolojik sistematik ¢alismalar gozden kagirilmakta; cinsel
sug faillerinin karakteristik kisilik o6zellikleri tizerinde ise yeterince durulmamaktadir. Halbuki
uygulanmak istenen yeni bir yontemin gercekten ise yarayip yaramayacagl, ancak bu konu
hakkinda 6nceden yapilmis bilimsel ¢aligmalar incelenerek anlasilabilir. Bu nedenle, “X iilkesinde
yapilan bir arastirmaya gore kimyasal kastrasyon uygulanan cinsel sug faillerinin %Y'si daha az
sug islemistir. O halde kimyasal kastrasyon tekerriirii Onlemektedir” gibi onermelerin bilimsel
olmadig1 ve dikkate alinamayacag: asikardir. Nitekim kimyasal kastrasyon o6ziinde, kisideki
testosteron seviyesinin diistirtilmesini sagladigina gore; genel bir ifadeyle, cinsel sug faillerini
yiiksek testosteron seviyesinin eyleme ge¢irdigi yontinde bir sava dayandig ileri siiriilebilir. Bu
baglamda ¢aliymamizda, cinsel sug failleri ile uygulanan yontemler arasindaki iliskiler ortaya
konulmaya calisilacaktir. Ardindan, kimyasal kastrasyonun farkli hukuk sistemlerinde nasil
uygulandig: ele alinarak, 27 Nisan 2018 itibariyle Tiirk hukukundaki durum tizerinde durulacak
ve kimyasal kastrasyonun hukuki niteligi tartisilmaya ¢alisilacaktir. Son olarak, tartisma kisminda
bu yontemin muhtemel artilar1 ve eksileri degerlendirilerek, hukuki ilkeler 1g1ginda bir sonuca
varilmaya galisilacaktir.

Il. KIMYASAL KASTRASYON UYGULAMASINA GENEL BAKIS

A. YONTEM VE UYGULANMASI

Kastrasyon kisideki cinsel diirtiileri bastirmaya yonelik uygulanan islemdir. Cerrahi ve kimyasal
yontemler en yaygini olmakla birlikte, farmakolojik olmayan farkli yontemlerin de oldugu
belirtilmektedir.> Calismamizda yalnizca kimyasal kastrasyon iizerinde durulacaktir. Fakat,
oncelikle daha eski bir yontem olan ve asil kastrasyon islemini ifade eden cerrahi kastrasyonun
kisaca agiklanmasi isabetli olacaktir. Erkeklerde cerrahi kastrasyon (orsiektomi), testislerin
viicuttan cerrahi yolla alinmasi geklinde uygulanmakta olup; bu yolla testosteron? iiretiminin

calismamizda ilgili bolimde yer verildigi tizere, cinsel sug faillerine bu yontemin uygulanmasi hala pek ¢ok agidan
tartigilmakta ve elestirilmektedir.

3 Erhan Temel, “Hadimlagtirma Operasyonlarindan Dolayr Alman Hukukunda Sorumluluk’, Ankara Barosu IIL
Saghk Hukuku Kurultay: (7-8 Mayis 2010), Ankara Barosu Yayinlari, Ankara 2011, 5.116-117

4 Testosteron, erbezlerinin salgiladig1 androjen grubundan bir steroid hormonudur. Erkeklik hormonu olarak da bilinir.
Androjen ise, erkeklerde biiytimeyi ve ikincil esey 6zelliklerinin gelismesini saglayan steroid grubudur. bkz.: Zeycan Giizelsoy,
“Kimyasal Kastrasyon Uygulamasina Bazi Meslek Gruplarimin Yaklagimlarinin Aragtirilmast” Istanbul Universitesi, Adli Tip
Enstitiisii, (Yaymlanmanus Yiiksek Lisans Tezi), (Tez Yoneticisi: Yrd.Dog.Dr. Yusuf Tung Demircan), 2014, 5.8
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onemli ol¢ciide azaltilmasi hedeflenmektedir. Glintimiizde prostat kanserinin tedavisinde, tibbi
endikasyon durumunda ve ge¢miste ise pek ¢ok farkli amagla (Orta Dogu'da harem bekgilerinde,
[talyada soprano ve kontralto sese sahip erkek ¢ocuklarin seslerini korumak amaciyla vb.)
uygulanan bu yontemin geri ¢evrilmesi miimkiin degildir. Sterilizasyon ise, kadinda veya erkekte
kisirlastirma amaciyla yapilan cerrahi uygulama olup, kastrasyondan farklidir. Sterilizasyonda
kisinin hormon diizeylerine bir miidahalede bulunulmamaktadir.®

Kimyasal kastrasyon, testosteron iiretimini azaltacak sekilde viicuda digsaridan ilag verilmesi
islemidir. Yontemin uygulanmasinda Avrupa ve Kanadada ciproteron acetate (CPA); ABDde
‘medroxyprogesterone acetate’ (MPA) kullanilmaktadir.® MPA ayni zamanda kadin dogum
kontroliinde kullanilan bir ila¢ olup, ticari olarak en yaygin Depo Provera adiyla satilmaktadir.
FDA (Food and Drug Administration)’ tarafindan yalnizca dogum kontroliinde kullanilmak
{izere onaylanan ilag; kimyasal kastrasyon igin onaylanmamistir.® CPA ise etken madde olarak
Ingiltere ve Galler'de satilan, Androcur isimli prostat kanseri ilacinda bulunmaktadir. MPA 1958'de
gelistirilmis ve ilk olarak dogum kontrol amaciyla kullanimina baglanmig; CPA ise 1973 yilinda
Avrupada cinsel sapik 6zellikleri gosterenlere uygulanacak ilk antiandrojen olarak onaylanmigtir.
Bunlarin yaninda son yillarda testosteron diizeyini diiiirmek icin farkli ilaglar® da kullanilmaya
baslanmustir.'°

Kimyasal kastrasyon, kisinin cinsel faaliyetlerini tamamen ortadan kaldirmayip, ozellikle
kendiliginden olan cinsel diirtiileri biiyiik 6l¢iide azaltmaktadir. Bu dogrultuda tireme yetenegi
tamamen yok edilmedigi gibi, cinsel agidan uyarilmasi zor olmakla birlikte miimkiindiir. Yontem
diizenli araliklarla, - 6rnegin haftada bir - siiresiz bi¢imde uygulanmaktadir. Yani uygulandig1

5  Tevfik Sénmez Kiigiik, “Bir Ceza Hukuku Yaptirmu Olarak Zorunlu Kastrasyonun Anayasa Hukuku Agisindan
Incelenmesi” GUHED, C:19, S:4, 2015, 5.300; Caner Yenidiinya, Yusuf Yagar, “Kastrasyon Cinsel Sug Faillerine
Uygulanabilecek Uygun Bir Yaptirim midir?”, TAAD, S:14, 2013, 5.174, 176

6  Bu, sentetik progesterondur. bkz.: Edward A. Fitzgerald, “Chemical Castration: MPA Treatment of the Sexual
Oftender”, American Journal of Criminal Law, V:18, no:1, 1990, p.2, www.heinonline.org (online), E.T.:25.03.2018
13:00

7 FDA, ABDde saglik bakanhgina bagh olarak ¢alisan gida, ilag, medikal Girtinler vb. konusunda yetkili ve sorumlu
kurulustur.

8  Oncesinde ilacin, kadinlarin dogum kontroliinde kullanim; kdpeklerde meme kanserine, maymunlarda ise rahim
kanserine yol agtigindan FDA tarafindan yasaklanmis idi. Ancak WHO, ABD Uluslararas1 Gelisim Kurumu ve
Uluslararas1 Aile Planlamasi Federasyonu tarafindan bu ilacin dogum kontroliinde kullanilmasi 6nerilmistir.
Sonraki aragtirmalarin, MPAnin insanlarda kanserojen etkisinin olmadigini gostermesine dayanilarak, giiniimiizde
belirtilen ticari adla dogum kontroliinde kullanilmaktadir. bkz: Fitzgerald, a.g.e., 5.8

9  Bu ilaglar ve etken maddeleri hk. bkz.: Ayten Erdogan, “Pedofili: Klinik Ozellikleri, Nedenleri ve Tedavisi”,
Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, C:2, S:2, 2010, s.153, http://www.cappsy.org/archives/vol2/no2/cap_02_08.pdf
J(¢evrim i¢i) E.T.:25.03.2018 13:00.

10 Tanya Simpson, “ “If Your Hands Causes You to Sin”...Florida’s Chemical Castration Statute Misses the Mark’,
Florida State University Law Review, V:34, 2007, p.1224, https://heinonline.org , (online) E.T.:25.03.2018 13:00;
Giizelsoy, a.g.e., s.12; Yenidiinya/Yasar, a.g.e., s.179; Kirsten Jordan et al., “The Role of Testosterone in Sexuality and
Paraphilia—A Neurobiological Approach. Part II: Testosterone and Paraphilia”, The Journal of Sexual Medicine, V:8,
2011, p.3014-3016 , https://heinonline.org , (online), E.T.:25.03.2018 13:00; Ryan Cauley, “Is Chemical Castration
a Progressive or Primitive Punishment? Balls are in Your Court, lowa Legislature”, The Journal of Gender, Race &
Justice, V:17, 2014, p.496-497, https://heinonline.org , (online), E.T.:25.03.2018 13:00
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miiddetce etki gostermekte; uygulama birakildiginda etkileri de ge¢mektedir. Bu, ayni zamanda
failde kalic1 bir etki saglamadigi ve aksi yonde karar alinmadig takdirde 6miir boyu uygulanacag:
anlamina gelmektedir. Kimyasal kastrasyon, viicuttaki testosteron hormonunu baskilamakta ve
hem biyolojik hem de psikolojik bir degisime neden olmaktadir. Bu nedenle kimyasal kastrasyon
genellikle psikoterapik tedaviyle birlikte uygulanmaktadir. Gergekten, psikoterapik yontemler
cinsel sug faillerine uygulanan en yaygin farmakolojik olmayan tedavi yontemlerinden olup; 6zel
6nleme amacina hizmet etmektedir. Ayrica, kimyasal kastrasyon uygulanan kisinin psikolojik ve

biyolojik agidan yeni durumuna aligmast konusunda da ayr1 bir 6nem arz etmektedir.!!

B. LEHINE GORUSLER

Cinsel suglarin éniine gegilmesi ve tekerriiriin!? dnlenmesi konusunda bir ydntem olarak
kimyasal kastrasyon, 6zellikle cerrahi kastrasyona alternatif olarak son yillarda 6nerilmektedir.
Bu hususta yontemin hem aleyhine hem de lehine goriisler ileri siiriilmekte ve giintimiizde dahi
bir uzlastya varilamamaktadir. Yontemin lehine olan arglimanlar1 dort baglik altinda toplamak

miimkiindiir. Buna gére kimyasal kastrasyon:

1) Faili rehabilite ederek tekerriirii dnlemektedir. Kimyasal kastrasyon uygulanmasi lehine ileri
stiriilen en 6nemli argiiman budur. Yontemin uygulandig: cinsel sug faillerinin tekrar su¢
isleme oranlarinin, uygulanmayanlara gére daha diisitk oldugu one siirtilmektedir. Bu
arglimana, yontemin failin iyilesmesini sagladigy; sug isleme yoniindeki diisiincelerinden
kurtulup, saghigina kavustugu yontindeki goriis de eklenebilir. Genel kaniya gére yontemin
uygulanmasinin alternatifi ozellikle parafillerin bir enstitiiye veya infaz kurumuna
kapatilmasidir.'® Ancak kisi serbest birakildiginda parafilik durumu devam ettigi icin
topluma hala bir tehlike olugturdugu ve yeniden sug isleyebilecegi ifade edilmekte; dolayisiyla
hapsedilmenin bu vakalarda ¢oziim olmadig: ileri siiriilmektedir.!* Bunun yaninda, kimi
cinsel sug faillerinin parafilik durumlarindan kurtulmak istedigi, kimyasal kastrasyonu
kabul ederek hayatlarinin kontroliinii yeniden ellerine alabilecegi, 6zsaygilarini kazanarak

toplumla yeniden bag kurabilecegi de ifade edilmektedir.!®

2) Caydiricilik saglayacaktir. Hapis cezalarinin yeterince caydirict olmadig, cezanin genel ve 6zel
onleme fonksiyonuna yeterince hizmet etmedigi; buna karsilik kimyasal kastrasyonun ileride

islenecek suglar agisindan caydirici 6zellik gosterecegi genel olarak ileri siiriilmektedir.

11 Cauley, a.g.e., p.506; Kiigik, a.g.e., s.304; Erdogan, a.g.e., s.151vd.

12 Calismamizda ‘tekerriir’ (ve ‘tekrar sug isleme’) kavramlar: ile, yalnizca ayni sugun tekrar islenmesi degil; cinsel
bir sug isleyen failin sonradan bir baska sug islemesi kastedilmekte olup; Ingilizcedeki ‘recidivisni’in karsiligi olarak
kullanilmaktadur.

13 Bu durum, gesitli tlkelerde ceza ve yaptirnm hukuku bakimindan farklilik arz etmektedir. Asagida gesitli hukuk
sistemlerinde nasil uygulandigi ele alinmaktadir. bkz: Infra, § 5-a Yabanci Ulke Hukuklarinda Kimyasal Kastrasyon

14  Fitzgerald, a.g.e., s.19
15  Fitzgerald, a.g.e., s.22
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3) Geri ¢evrilebilirdir. Cerrahi kastrasyonun tasidig1 en biyiik olumsuz yoniin geri doniisiiniin
olmadigy, ilkel ve barbarca oldugu ifade edilmektedir. Buna karsilik kimyasal kastrasyon
uygulamasma son verildiginde etkileri kisa siire igerisinde ortadan kalkmakta, kisi
yeniden cinsel diirtii hissedebilmektedir. Buna gore, hormon uygulamasi birakildiktan
kisa bir sonra kisi yeniden cinsel diirtii hissedebilmekte, testosteron seviyesi eski haline
dénmektedir.'® Ozellikle adli hatalar hususunda cezalarin geri gevrilebilir olmasinin yaninda,
boliinebilirliginin de 6nemli oldugu diistintildiigiinde; bu argiimanin olduk¢a 6nemli oldugu
sOylenebilir.

Asagida, kimyasal kastrasyon uygulamasinin yan etkilerine yer verilmektedir. Bu konuda
calismalar yiiriiten Fitzgerald, 1990 yilinda yayimlanan makalesinde, pek ¢ok ila¢ tedavisinde
gesitli yan etkilerin goriilebilecegini, MPAnin yan etkilerinin nadiren ortaya ¢iktiginy; ayrica
MPA tedavisi sona erdirildiginde yan etkilerin de ortadan kalktigini belirtmistir. Bununla
birlikte, MPAnin uzun vadeli etkilerinin neler oldugunun bilinmedigini; o giine kadar yontemin
gok dar bir grup tizerinde denendigini; dolayisiyla miikerrirlik tizerindeki etkilerinin ve ilacin
kullaniminda dogru dozajin heniiz bilinmedigini de ifade etmektedir.!”

4) Ekonomik agidan hapis cezasina gore daha tercih edilebilirdir. Kimyasal kastrasyonda kullanilan
ilaglarin, failin cezaevinde kalmasina gore daha ekonomik oldugunu savunan bu goriis,
ayni zamanda failin 6zgiirliigiinden yoksun birakilmayarak, ¢alisma hayatina katilmasini
saglayacagini da belirtmektedir. Bu arglimanin savunucular1 ceza infaz kurumlarindaki
yer sorunlarmin keyfi kosullu saliverilmelere neden oldugunu; bunun sonucunda 6zellikle
diger suglar bakimindan fail ile magdurun yiiz yiize gelmesinin olast oldugunu da dile
getirmektedirler.!®

C. ALEYHINE GORUSLER

Kimyasal kastrasyon yonteminin aleyhine olan goriislerin su bagliklar altinda toplanmasi

mumbkiindir:

1) Zannedildigi gibi tekerriirii onledigine yonelik bilimsel bir bulgu yoktur. Bu husus hala
tartigilmakta olup, asagida meta-analiz!® sonuglarina yer verilmektedir. Kisaca ifade etmek
gerekirse, cinsel sug faillerinin bitytik bolimiinde tekerriirtin 6nlenmesinde asil etkili olanin
kimyasal kastrasyondan ziyade psikoterapi oldugu distintilmektedir.

16  Simpson, a.g.e., p.1225; Giizelsoy, a.ge.,s.13-14

17  Fitzgerald, a.g.e., s.7

18  Yenidiinya/Yasar, a.g.e., s.180; Fitzgerald, a.g.e., s.17; Giizelsoy, a.g.e., 5.65

19  “Meta analizi, iliskili fakat bagimsiz ¢alisma sonuglarmin niceliksel gozden gegirilmesi ve sentezi olarak
tanimlanabilmektedir.(...) Aym konudaki farkli ¢alismalardan bilgi toplayarak yapilan birlestirme analizi, sadece
tek bir ¢calismaya dayanan analizden daha fazla istatistiksel giice sahip olacaktir” bkz.: Ender Carkungéz, Biilent
Ediz, “Meta Analizi’, Uludag Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, C:28, S:1, 5.33, http://dergipark.ulakbim.gov.tr/
uluvfd/article/viewFile/500.006.1623/500.005.8084 ,(¢evrim i¢i) E.T.:25.03.2018 13:00
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2) Kimler tizerinde uygulanacag fiilen muglak kalmaktadir. Asagida agiklandig: tizere, kimyasal

kastrasyonun parafilik vakalarda uygulanmasi kimi c¢evrelerce onerilmektedir. Fakat bir
kimseye parafili teshisinin konulmasi ve kimin parafil oldugunun veya cinsel psikopati ile
davranigini gergeklestirdiginin tespiti olduk¢a zor oldugu gibi, bunlarin tanimlarinin da
olduk¢a muglak oldugu; toplum i¢in tehlike yaratan ve yaratmayan ayriminin yapilmasinin
son derece gii¢ oldugu belirtilmektedir.2

3) Gergek bir ¢oziim metodu degildir. Lehine olan goriislerde belirtildigi gibi, MPA uygulamasi

birakildiginda kisi 7-10 giin icerisinde eski haline donebilmektedir. Bu durum, yontemin
aslinda son derece riskli bir 6zelligini de ortaya koymaktadir. Zira, cinsel sug faili olan bir
parafilin bu sekilde ‘etkisizlestirildigi’ iddia edilse bile; tedavi?! yarim birakildiginda kisi
yeniden eski haline dénmektedir.?? Bu nedenle uygulamanin takibinin klinik olarak ¢ok siki
bicimde yapilmasi ve sonlandirilmasi i¢in de psikiyatrik degerlendirme gereklidir. Bugiine
dek yapilan caligmalarda yontemin uygulanmasi birakildiktan sonra testosteron seviyesinde
ciddi bir artisin yaninda, tekrar eylemde bulunma oranlarinda sicrama goriilmektedir.
Bunun yaninda, faillerin yontemin etkilerini azaltmak icin digaridan testosteron hormonu
aldigi da gozlemlenmistir. Ozellikle kogullu saliverilmenin bir sarti olarak uygulanan
MPAda, failin disaridan testosteron alip almadig1 veya MPA tedavisini aksatip aksatmadig,
diizenli araliklarla gerceklesen psikoterapi goriismelerinde veya kosullu saliverme kurulu ile
gerceklesen goriismelerde anlagilabilecektir.?® Dolayistyla yontemin denetiminin siki gartlara
baglanmasi gerekir; ancak bu her zaman miimkiin olmayabilir.>* Bununla birlikte, &zellikle
takibin siki bigimde yapilmadig tilkelerde bu durum ¢ok daha ciddi sorunlara yol agabilir.
Nitekim, asagida yer verilen meta-analiz ¢caliymalarinda goriilebilecegi tizere, tedaviyi yarim
birakan faillerin tekerriir orani oldukga yiiksektir.

Ayrica MPA uygulamasinin kalici bir ¢6ziim olmadigi, ancak uygulandig: siirece bir tedavi

yontemi olarak goriilebilecegi ve yalniz belirli sartlar1 tagiyan kisilerde ise yarayabilecegi de ileri

stiriilmektedir. Bu sartlar; failin tedavi i¢in goniillii olmasi, antisosyal kisilik patolojisi olmamast,

ciddi madde bagimlilig1 sorunu olmamasi, dozajin uygun miktarda verilmesi ve buna riza

gosteren bir partnerin varlif1 seklinde belirtilmektedir.?

4) Cok ciddi yan etkileri vardir. Parafili teshisi konulmus bir kimseye cinsel diirtiilerin

durdurulmas: i¢in normal sartlarda haftalik olarak 100-500 mg. MPA uygulanmaktadir.
Bunun kadinlarda dogum kontrolil i¢in kullanilan miktarin 8,6 ila 43,3 kat1 oldugu; ve ¢ok

20
21

22

23

24
25

Fitzgerald, a.g.e., s.11-12

Yontemin hukuki niteligi, bir tedavi olup olmadig1 asagida ele alinmaktadir. Yararlanilan kaynaklarda genellikle
“tedavinin yarim birakilmas:” ifadesi gectiginden, biz de kavramsal karigikliga yol agmamak adina ¢alismanin bu
kisminda bu ifadeyi kullanmaktayiz.

Martin Schmucker, Friedrich Losel, “Does sexual offender treatment work? A systematic review of Outcome
Evaluations”, Psicothema, V:20, 2008, p.16 http://www.psicothema.com/pdf/3423.pdf, (online), E.T.:25.03.2018 13:00
Fitzgerald, a.g.e., s.17

Erdogan, a.g.e., s.153; Yenidiinya/Yasar, a.g.e., s.180-181

Fitzgerald, a.g.e., s.9
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ciddi yan etkilere yol a¢tig1 ifade edilmektedir. En 6nemlileri kemik mineral yogunlugunun
geri dontisii olmayacak bicimde titkenmesi (osteoporoz ile kemik kirilganhiginin artmasi),
kardiyovaskiiler hastaliklar olmak iizere, goz ardi edilemeyecek 6lgiide ciddi pek gok
baska yan etkileri de vardir. Bunlar: Seker hastalig (diyabet), diizensiz safra kesesi islevi,
divertikiilit, hiperglisemi, serebrovaskiiler bozukluklar (beyin damar hastaliklar1), epilepsi,
astim ve bobrek fonksiyon bozuklugunun artmasi, jinekomasti, bacak kramplari, viicutta
kil kaybs, kilo alimi, “pulmoner embolizm”, sperm sayisinin azalmasi, ‘artmis glukoz yiikiine
hiperinsiilinemik yanit”, yorgunluk, letarji, testikiiler atrofi, sicak ve soguk basma, flebit, bas
agrisi, uykusuzluk, mide bulantisi, kabuslar, nefes darlig1, artmig bazal viicut 1s1s1, halsizlik,
depresyon ve kas kitlesi kaybidir.2® Sayilanlarin yaninda kimyasal kastrasyonun uygulanmasi
sirasinda kiginin sperm kalitesinin diitiigii, partnerinin gebe kalmasi durumunda ise
fetusta deformasyona sebep oldugu; cenininse olumsuz yonde etkilendigi, engelli yahut 6li

dogabilecegi ifade edilmektedir.?”

Kimyasal kastrasyonun, cerrahi kastrasyona goére en biiyiik avantajinin geri ¢evrilebilir niteligi

oldugu ifade edilmektedir. Oysaki, 6zellikle kimi parafili vakalarinda uygulama en az 3-5

yil siirmekte; bu da ciddi yan etkilerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.?® Bu durum ayni

zamanda tip etigi acisindan da ciddi bir sorun olarak yer almaktadir.?? Olasi zararh sonuglarin

oniine gecilmesi icin yontemin uygulandigi Kisilerin yakindan izlenmesi ve en ufak bir yan etki

veya komplikasyonda miidahale edilmesi gerektigi belirtilmektedir.3°

5) Yontem insan onuruna aykiri ve kiigiik diisiiriicii niteliktedir. Bu konu asagida hukuki

boyutuyla ele alinacak olmakla birlikte, kimyasal kastrasyon aleyhine 6ne siiriilen en 6nemli
argiimanlardan biri de budur. Ozellikle yan etkileriyle birlikte diistiniildiigiinde, kisinin
yasamsal faaliyetlerine olan etkisi bir yana; meme bityiimesi, ses incelmesi, kil ve sa¢ kayb:
vb. etkileri nedeniyle toplum igerisinde yasamasini oldukea gii¢lestirici oldugu bu kapsamda
ileri siiriilmektedir. Bu dogrultuda yontemin sira dig1 ceza ve kiigiik diigiirtici muamele

kapsaminda degerlendirilebilecegi ifade edilmektedir.!

26

27
28
29
30

31

Simpson, a.g.e., p.1225; Stacy Russell, “Castration of Repeat Sexual Offenders: An International Comparative Analysis,
Houstan Journal of International Law, V:19, 1997, p.438; Jordan et al., a.g.e., s.3017; John E. Stinneford, “Incapacitation
through Maiming: Chemical Castration, Eight Amendment, and the Denial of Human Dignity”, University of
St.Thomas Journal, V:3, 2006, p.568, http://ir.stthomas.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1098&context=ustlj ,
(online), E.T.:25.03.2018 13:00; Adnan Atag, “Tip Etigi Acisindan Kastrasyon’, Ankara Barosu III. Saghk Hukuku
Kurultay: (7-8 Mayis 2010), Ankara Barosu Yayinlari, Ankara, 2011, 5.172-173

Kiiciik, a.g.e., s.313; Pervin Aksoy Ipekcioglu, “Cinsel Suglar1 Onlemede Kimyasal Kastrasyon Segenegi’, Ceza
Hukuku Dergisi, S$:17, 2011, 5.120

Yontemin kisinin 6mrii boyunca siirebilecegi de ifade edilmektedir.

bkz: Infra, § 6: Kimyasal Kastrasyonun Hukuki Niteligi

Joo Yong Lee, Kang Su Cho, Chemical Castration For Sexual Offenders: Physicians’ Views: https://www.ncbi.nlm.
nih.gov/pmc/articles/PMC3565125 , (online) E.T.:25.03.2018 13:00

bkz: Infra, § 5/b-3: Ulusal ve Uluslararasi Diizenlemeler Isiginda Tiirk Hukukunda Kimyasal Kastrasyon Uygulanmasi
Miimkiin miidiir?
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lll. CINSEL SUCLAR VE FAILLERININ GENEL OZELLIKLERi

Kimyasal kastrasyonun cinsel sug¢ faillerine uygulanmasi dnerilmektedir. O halde, bunun etkili
bir yontem olup olmadiginin ortaya konulabilmesi igin oncelikle cinsel suglarin neler oldugunu,
hangi durumlarda ve nasil islendigini, bunlarin faillerinin 6zelliklerini; karakteristik yapilarini,
hangi kosullarda ve hangi nedenlerle / saikle davranislarini gerceklestirdiklerini incelemek
gerekmektedir. Gergekten, her cinsel sug failini ayni kapsamda ele almak miimkiin degildir.
Kimyasal kastrasyonla viicuttaki testosteron hormonu distrildigiine gore, cinsel suglarin
oniine gegmede savunulmasinin altinda, kisideki testosteron seviyesini diisiirerek bir daha cinsel
sug islenmeyecegi diisiincesi yatmaktadir. Dolayisiyla cinsel suglarin islenmesi faillerdeki yiiksek
testosteron hormonuna baglanmakta; yahut kisinin cinsel diirtiileri yok edilerek cinsel suglar
agisindan kapasitesizlestirilmeye (etkisiz kilmaya) caligilmaktadir. Oyleyse bu diigiincenin dogru
olup olmadigini gérmek icin, cinsel suglarin ve faillerinin iizerinde durulmas: gerekmektedir.>?

Cinsel suglar®? araciligiyla kisilerin cinsel dokunulmazliklar1 ve cinsel 6zgiirliiklerinin korunmast
amaglanmaktadir®®. Bu suglar genellikle; fiziksel temas gerektirmeyen, sézle vb. de islenebilen
cinsel taciz suglari; fiziksel temas suretiyle yahut viicuda organ veya cisim sokmak suretiyle
gerceklestirilen cinsel saldir1 suglari (tecaviiz)®® olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Magdurlarinin
gocuk olmasi da miimkiin oldugundan, yasalarda ¢ocuklara karsi gerceklestirilen cinsel
suclar Ozel olarak diizenlenmektedir. Bunun yaninda teshircilik, rontgencilik, fuhsa zorlama
veya ¢ocuklara miistehcen nitelikli goriintiiler gosterilmesi vb. suglar da ceza kanunlarinda
genellikle yer bulmaktadir. S6z gelimi Tiirk Ceza Kanununda cinsel taciz, cinsel saldiri, resit
olmayanla cinsel iliski ve ¢ocuklarin cinsel istismar1 “Cinsel Dokunulmazlhifa Karst Suglar”
altinda diizenlenmekte iken; teshircilik, mistehcenlik, fuhsa tesvik vb. “Genel Ahlaka Karst
Suglar” altinda diizenlenmektedir. Ancak, TCK m.105/2-ede goriilebilecegi iizere cinsel tacizin
teshircilik suretiyle islenmesi de mtiimkiindiir. Bununla birlikte, ceza kanunumuzdaki ¢ocuklarin
cinsel istismar1 sugunun onlara kars: gerceklestirilen hemen her tiirden cinsel davranigi kapsadigi
goriilmektedir.

Toplumda islenen her su¢un meydana ¢ikmamas: ve resmi kayitlara girmemesi miimkiindiir.
Ozellikle cinsel istismar vakalar1 ve bunlar i¢inden pedofillerin isledigi suglar, genellikle tespit
edilemeyebilmektedir.®® ifade edilmektedir ki, bu sekilde islenen suglar ¢ogunlukla yillarca

32 Cinsel sug faillerine ayni zamanda psikoterapik tedavi yontemlerinin de uygulandig: bilinmektedir. Bu konu asagida
incelenmeye ¢alisilacak olmakla birlikte, bu baglik altinda cinsel suglar ve failleri ele alinarak, kimyasal kastrasyonun
hangi etmenlerin tizerinde etki dogurmasinin beklendigi tartigilacaktir. S6z gelimi, bir pedofilinin eylemlerinin
altinda testosteron hormonunun yiiksekligi degil de; bagka birtakim nedenlerinin oldugunun anlagilmasi halinde,
kimyasal kastrasyon uygulanmasi anlamsiz olacaktir. Zira failin belki gercekten de tecaviiz (nitelikli cinsel saldir1)
fiilini islemesi olanaksiz olacak; fakat 6rnegin teshircilik fiilini gergeklestirmesine bir etkisi olmayacaktir.

33 Hukuki agidan dogru ifade ‘cinsel o6zgiirliige karsi suglar’ olmakla birlikte, anlam biitiinligiinii korumak adina
genellikle kriminolojik eserlerde kullanilan ‘cinsel suglar’ seklinde ifade etmeyi tercih etmekteyiz.

34 Veli Ozer Ozbek vd. Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 10.bs., Ankara, 2016, 5.314-315

35 Caligmamiz boyunca nitelikli cinsel saldir1 olarak bahsedilen sug tipi, halk arasinda tecaviiz olarak adlandirilan,
viicuda cisim veya organ sokmak suretiyle islenen cinsel saldir1 sugunu ifade etmektedir.

36  Erdogan, a.ge.,s.132
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siirmekle birlikte gizli kalmaktadir.>” Bunun nedenleri arasinda gocuklarin kendilerine yonelik
davraniglarin yanhs oldugunu bilmemeleri, yasadiklarini nasil anlatacaklarini bilememeleri,
basindan gegenleri anlatirlarsa baslarinin derde gireceginden korkmalar1 vb. sayilabilir. Bununla
birlikte altin1 ¢izmek gerekir ki, ¢ocuklarin cinsel istismari (ks. ¢ocuk istismari / cinsel istismar)
vakalarinin tiimi pedofiller tarafindan gergeklestirilmemektedir. Hatta, agagida agiklandigi tizere,
pedofiller tarafindan islenenler, tiim istismar vakalar1 iginde kii¢iik bir orana tekabiil etmektedir.
Pedofillerinse ¢cogunun erkek oldugu, kadin pedofillerin de oldugu; fakat bu vakalardaki siyah
sayilarin ¢ok daha yiiksek oranda oldugu; bir istatistie gore ¢ocuk istismari faillerinin %1 ila
6’sinin kadin oldugu ifade edilmektedir.

Cinsel suglar her zaman fiziksel temas icermemekte, ¢ogu zaman temas olmaksizin da
gerceklesebilmektedir. Rontgencilik, teshircilik, ¢cocuklar1 soyarak seyretme vb. durumlar buna
ornek gosterilebilir. Ayrica cinsel istismar vakalarinin nadiren impulsif ve ani bir davranis
olarak ortaya ¢iktig1; cogu zaman dnceden planlandig: ifade edilmektedir.®” Istismar faillerinin
genellikle zor kullanma olmaksizin 6nce masum dokunma ile baglayip sonra uygunsuz dokunma,
porno izlettirme gibi bircok fiziki manipiilasyon ve duyarsizlagtirma yontemi kullandiklar
belirtilmektedir.®’ Ne var ki, cinsel sug faillerinin 6zelliklerine bakildiginda aslinda oldukga
heterojen yapida bir dagilim sergiledikleri goriilmektedir. Bircogunun ise, diger sug faili gruplarina
benzedigi; antisosyal egilime sahip, magdurla empati yetenegi az olan ve ofansif tavirlara sahip
kisilerden olustugu dile getirilmektedir.#! O halde, cinsel sug faillerinin karakteristik 6zelliklerine
gore nasil siniflandirildiklarini ele almakta yarar vardir.

Groth vd., 1977 yilinda somut vakalar tizerinden bir inceleme yaparak tecaviiz faillerinin
karakteristigini ortaya koymaya ¢aligmistir. Bu konudaki ¢alismalarin dnciilerinden sayilabilecek
arastrmada Groth vd., tecaviiz her ne kadar nitelik itibariyla cinsel bir fiil olsa da; altinda
yatan gidiiniin cinsel olmaktan ¢ok, gii¢ gosterisi ve 6fke kaynakli oldugunu tespit etmistir.
Bu dogrultuda, tecaviiz faillerini gii¢ pekistirme ve gii¢ gosterisi i¢in su¢ isleyenler ile 6fkeyle
tahrik olan ve 6fkesini disa vurmak igin sug isleyenler seklinde ayirmistir.*?> Hazelwood ise yaptig
calismalarda bu fail gruplarina, ani olarak diirttileriyle harekete gecen firsate: tecaviiz faillerini ve
grup tecaviizii faillerini eklemistir. Bu kapsamda Hazelwood, diirtiileriyle harekete gecen (firsatc1)
faillerin genellikle bir plan kapsaminda hareket etmedigini ve ¢ogunlukla da yakalandigin, cinsel
saldir1 suglarinin ¢ogunu bu grubun isledigini belirtmektedir. Bu fail grubu genellikle bagka bir su¢
islerken firsatin1 buldugunda (cinsel amagla) cinsel saldir1 sugunu da islemektedir. Ornek olarak,
eve hirsizlik amaciyla giren kisinin o sirada evde bulunan bir kadina tecaviiz etmesi verilebilir.
Hazelwood bunun yaninda bir de ritiielistik cinsel sug fail grubu oldugunu belirtmektedir. Bu grup

37 Ae.s135

38 Ipekgioglu, a.g.e., s.109

39 Erdogan, a.g.e., s.137-140

40  Gizelsoy, a.g.e., s.70-72

41  Stinneford, a.g.e., s.569

42 A. Nicholas Groth, Ann Wolbert Burgess, Lynda Lytle Holmstrom, “Rape: Power, Anger and Sexuality”, The
American Journal of Psychiatry, V:11 (134), 1977, p.1239-1243
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digerlerine gore sayica daha az olmakla birlikte, genellikle farkl: parafilik duruma sahip, yaygin
bir fantezi hayati olan, 6zenle olusturulmus bir plan dahilinde hareket eden ve yakalanma orani
daha diisiik olan faillerden olusmaktadir.*3

Grothiun cinsel sug failleriyle ilgili kategorizasyonundan yola ¢ikan bir grup arastirmaci, toplumun
kiltiir yapisinin ve cinsellige bakis agisinin da cinsel saldir1 suglarina yansiyacagini belirleyerek;
Tiirkiye'ye 6zgli bir fail siniflandirmast olusturmustur. Caligmada yalnizca kadina yonelik
degil, erkeklere ve gocuklara yonelik cinsel suglardaki motivasyonlar da degerlendirilmistir. Bu
baglamda Grothun belirledigi gii¢ ile 6fke giidiilii cinsel sug faillerinin yaninda; firsat¢i tecaviiz
failleri; salt cinsel tatmin amaciyla cinsel istismar gerceklestirenler; cebir ve tehdit ile cinsel
saldirida bulunanlar; magdurun yas kiigiikliigli, zeka geriligi vb. durumlardan yararlananlar;
magdurun rizasiyla gerceklesen akran tecaviizil ve sosyal normlari istismar eden tecaviiz failleri
(kendisiyle evlenmek istemeyen magdura tecaviiz ederek evlenmeyi saglama) gibi kategoriler
olusturulmugtur.*

Cocuklarin cinsel istismar1 konusunda Galge, bugiin yapilan siniflandirmalarin higbirinin tam
olarak yeterli olmadigini dile getirmektedir. Bu konuda, Groth'un siniflandirmasinin yaygin
olarak kullanildigini belirterek, bu faillerin iki grupta ele alindigini ifade etmektedir. Ik grup
yasitlariyla cinsel iligki kurmakta yetersiz olan, cinsel olgunluga ulasamamus ve 1srarla ¢ocuklarla
cinsel iliski kurmayu isteyen takilmis cocuk tacizcileri iken, ikinci grup kendi yasitlariyla da iliski
kurabilen ve partnerleri olabilen; ancak 6zellikle yogun stres donemlerinde diirtiisel olarak bir
cocuga yonelen, regrese cocuk tacizcileridir.*® Bir diger siniflandirma ise, Dietz tarafindan durumsal
cocuk tacizcileri ile segimsel ¢ocuk tacizcileri seklinde yapilmaktadir. Bu siniflandirmadaki ilk
grubun asil yonelimi ¢ocuklar degildir. Bunlar da kendi icinde regrese olanlar, ahlaken fark
gozetmeyenler, cinsellikte fark gozetmeyenler, yetersiz olanlar seklinde ayrilmaktadir. Ikinci
grubunsa yonelimi 6zellikle ¢ocuklardir. Bunlar ise kendi iginde bastan ¢ikarici olanlar, ige doniik
olanlar, sadistik olanlar seklinde siniflandirilmaktadir. Bu gruplar1 kisaca agiklamak gerekirse;
regrese grup genellikle diisiik 6zgtiven sahibi kisilerden olugsmakta ve uygun ortam olustugunda
cocugu cinsel iliskiye zorlayarak eylemlerini gerceklestirmektedir. Ahlaken fark gozetmeyenler
yasamlarinda genel olarak ahlaki kayg: giitmeyen, yalan sdyleyen, calan, aldatan vb. kimseler
olup; ¢ocuklar: da “Ni¢in olmasin?” diyerek istismar etmektedirler. Cinsellikte fark gozetmeyenler
¢ocuklara yonelik 6zel bir yonelimleri olmasa da heyecan duyma amaciyla istismarda bulunurlar.
Yetersiz olanlar: ise belirgin bi¢imde tanimlamak zordur; genellikle sosyal agidan uyumsuz,
psikiyatrik bozukluklara sahip kimselerdir. Bastan ¢ikaranlar olarak tanimlanan grup, genellikle
sozle vb. iletisim kurarak ve yetiskin otoritesini kullanarak, ¢ocuklar: bagtan ¢ikarir ve onlarla

43 Robert R. Hazelwood, Janet I. Warren, “The Sexually Violent Offender: Impulsive or Ritualistic”, Aggresion and
Violent Behavior, V:5, 1:3, 2000, p.269-270, 272vd.; Zeynep Belma Golge, “Cinsel Saldirida Etkili Faktorler ve Suglu
Profili’, Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii, (Yaymlanmamis Doktora Tezi, Danigman: Prof. Dr. M. Fatih Yavuz,
Prof. Dr. Sahika Yiiksel), 2005, s.25-33

44  7B.Golge, MFE. Yavuz, 1. Basol, “Classifying Rape Cases in Turkey”,Forensic Science International, V:136, 2003, p.296-
297, Akt. Golge, a.g.e., 5.33-34

45  Yazar ‘tacizci’ sozcugunt kullandigindan, biz de burada ayni sozciigi kullanmaktayiz. Ancak, tacizci ile ifade
edilenin, ¢aligmanin biitiiniinde istismar olarak tanimlanan hususa karsilik geldigini belirtmemiz gerekir.
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birlikte olurlar. Kadinlar oglan, erkeklerse kiz ¢cocuklarini bagtan ¢ikarma ydntemine basvurur.
Ice déniik olanlar genellikle onlari cezbedecek &zelliklere sahip olmadigindan siirli bir
iletisim kurarak cocuklarla cinsel iligkiye girmektedir. Genellikle ¢ocuk parklarimin etrafindan
¢ocuklar: kagiran steryotipe benzetilir ve gizlenmek icin evlenip aile kurabilirler. Genellikle 6z
cocuklarini bebeklikten itibaren taciz ettikleri de belirtilmektedir. Son olarak sadistik olanlarsa
gocuga act gektirerek cinsel uyarim duyarlar. Bunun sonucunda magdurlar: éldiirebildikleri de
ifade edilen bu gruba dahil failler digerlerine gore sayica daha azdir. Bu kategoriler genel olarak
degerlendirildiginde, tercihsel ¢ocuk tacizcileri pedofili kriterlerini karsilamaktadir. Durumsal
tacizcilerin ise sayica, tercihsel ¢ocuk tacizcilerinden fazla oldugu belirtilmekle birlikte; tercihsel
tacizci failler genellikle yagamlar1 boyunca ¢ok sayida gocugu taciz ve istismar etmektedir.4¢

Bu konuda ¢alisan arastirmaci ve uzmanlar Groth'un siniflandirmasindan da yararlanarak, bagka
bir simiflandirma daha yapmakta ve cinsel sug isleyen faillerin genellikle dért gruba ayrildigini
ifade etmektedir.’ Ilk gruptaki failler gerceklestirdikleri cinsel davranislarin antisosyal niteligini,
su¢ oldugunu kabul etmemektedir. Ikinci gruptakiler davraniglarinin sug teskil ettiginin farkinda
olmakla birlikte, bu sekilde davranmalarinin nedenini cinsel veya kisisel nedenler disindaki
alkol, uyugturucu madde, stres vb.ne baglamaktadir. Ugiincii gruptakiler davranislar1 cinsel
diirtiilerden kaynaklanmayan; giig, siddet veya 6fke gibi nedenlerle sugu isleyenlerdir. Dérdiincii
ve son gruptakiler ise, belirli bir fantezi dogrultusunda cinsel uyarilma, ereksiyon ve bosalma
davranis: sergileyen parafillerdir.

Goriildiigi tizere, cinsel sug failleri ¢ok cesitli sekillerde siniflandirilmaktadir. Ancak biitiin bu
siniflandirmalarda ortak olan husus, toplam cinsel sug failleri i¢inde sayica az olan bir parafil
grubunun varhigidir. Nitekim Arizonada ¢ocuklarin cinsel istismarindan hiikiim giyen 142 fail
tizerinde gergeklestirilen bir istatistiki galigmaya gore, toplam fail sayisinin yalnizca %8.5’ine
pedofili teshisi konulmus; %12’sine antisosyal kisilik bozuklugu, %23.2’sine alkolik, %10’una ise
uyusturucu bagimlilig: teshisi konulmugtur®.

Amerikan Psikiyatri Derneginin “Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi DSM-
IV-TRye gore, parafili tanisi i¢in kisinin “En az 6 ay siiresince, insan harici nesneler, kisinin
kendisinin, partnerinin, ¢ocuklarin veya onay vermeyen digerlerinin aci cekmesi ve asagilanmasin
icerecek sekilde tekrarlayan, yogun uyaran fantezilerinin, cinsel diirtiilerinin veya davramgslarinin
bulunmasi gerekmektedir”. Ayrica taninin konulabilmesi i¢cin bunlarin klinik olarak belirlenebilen
sikint1 ya da sosyal islev bozulmalarina da neden olmas: gerekmektedir. Parafili; teshircilik,

46  Daha detayli bilgi i¢in bkz.: Golge, a.g.e., s.35-45. Dietz’in siniflandirmasina iliskin bilgilere bu kaynaktan ulagilmigtir.

47  Aragtirmalarimiz sirasinda, bu konuda g¢alisma yapanlarin genellikle bu siiflandirmaya deginmis oldugunu
gozlemlemis bulunmaktayiz. Kanimizca bu siniflandirma da oldukga tutarli olmakla birlikte, 6zellikle ilk ti¢ grubu
daha iyi anlamak igin Hazelwood ve Dietz’in siniflandirmalarinin da goz 6niinde bulundurulmas: isabetli olacaktir.

48 Fitzgerald, a.g.e., p.4; Kimberly A. Peters, “Chemical Castration: An Alternative to Incarceration’, Duquesne Law
Review, V:31, 1993, p. 312, https://heinonline.org , (online), E.T.:25.03.2018 13:00

49  Stinneford, a.g.e., s.570. Bu galiymada 142 failin diger yarisinin bagka 6zelliklere sahip oldugu anlagiimaktadir. Tek bagina
bu ¢alismanin genel hakkinda bilimsel bir kaniya varilmasina hizmet etmeyecegi muhakkaktir. Ancak, ocuk istismar1
faillerinin yalnizca kiigiik bir béliimiiniin pedofil oldugunu gostermesi agisindan fikir olusturmasi miimkiindiir.
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fetisizm, stirtiinmecilik, cinsel mazosizm, cinsel sadizm, pedofili vb. sekillerde goriilebilmektedir.
50

Pedofili ise kiside ozellikle ergenlik donemine girmemis cocuk(lar)la cinsel etkinlikte bulunmayla
ilgili yogun, cinsel yonden uyarici fantezilerinin, cinsel diirtiilerinin ya da davranislarinin
yineleyici bicimde (genellikle alt1 aydan uzun siire ile) ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanmaktadir®'.
Pedofilik bireylerin genellikle sosyal iliskilerinin sinirli, ice kapanik, psikopatik, psikoseksiiel ve
sosyal agidan immatiir kisilik 6zelliklerine sahip oldugu belirtilmektedir.>? Bu kigilerde en gok
rastlanan psikiyatrik bozuklugun duygudurum bozuklugu ve anksiyete bozuklugu oldugu ifade
edilmektedir. Bu tanilarin yapilmasi, kisiye 6zel tedavinin uygulanmas i¢in énemlidir.>?

Cinsel sug failleri ve ozellikle pedofiller tizerinde Jordan vd. tarafindan 2011de yapilan bir
aragtirmaya gore, pedofilinin yapisal ve fonksiyonel nedenlerinin altinda beyindeki cinsel
faaliyetleri de diizenleyen bélgenin yer aldig: diigiiniilmektedir. Nitekim, parafili ve pedofilinin
norobiyolojisine iliskin yeterli veri olmasa da yapilan ¢alismalar; bunlarin beynin frontal ve
temporal lobundaki bir bozukluktan kaynaklandigini gostermektedir. Yine bu arastirmaya gore
cinsel istismar faillerinde yalnizca testosteron degil; ayni zamanda diger bazi endokrinolojik ve
norokimyasal parametrelerin de rol oynadig1 goriilmektedir. Bu kapsamda gerceklestirilen bir
diger meta-analiz caligmasinda, genel olarak cinsel sug faillerinin testosteron seviyeleri, kontrol
grubuyla kargilastirildiginda kayda deger bir fark olmadig: goriilmiistiir.>* Yine Jordan vd.
tarafindan yapilan ¢alismada, antisosyal egilim ve cinsel davranislarda steroidle iligkili bir genetik
etkenin de mevcut oldugu goriilmiistiir. Aragtirmacilar, ayn: zamanda o giine kadar yapilmig
olan parafillerin antiandrojen ve hormon tedavilerine iliskin ¢aligmalari, yeterli ve diizgiin
kontrol grubuna sahip olmamasi sebebiyle elestirmektedir. Bahse konu ¢alisma kapsaminda,
antiandrojen ve diger hormon tedavilerinin cinsel sug faillerinin yeniden sug¢ islemesinin 6niine
gecmekte gercekten ise yarayip yaramadigi da ele alinmaktadir. Bu dogrultuda bizim asagida yer
verdigimiz kriminolojik ¢aliymalardan bazilar1 da incelenmis ve netice itibariyla bu konunun
hala tartismali oldugu ifade edilmistir. Yine de, Jordan vd. kimyasal kastrasyonun parafili
vakalarinda, 6zellikle dirtiilerin bastirilmasinda kullanigh olabilecegini belirtmekte; ancak ciddi
yan etkilerine de dikkat cekmektedir.>

Cinsel sug faillerinin kisiliklerine iliskin, ¢alismamiz agisindan 6nemli oldugunu diistindigiimiiz
bir diger meta-analiz, Hanson ve Morton tarafindan 2005te yayimlanmis olup, bu ¢alisma

50 Atag,a.ge.,s.173
51 Erdogan, a.g.e., s.132; Muharrem Ugar, “Tip Etigi Agisindan Kastrasyon”, Ankara Barosu I1I. Saglik Hukuku Kurultay:
(7-8 May1s 2010), Ankara Barosu Yayinlari, Ankara, 2011, 5.153

52  Erdogan, a.g.e., s.132-140
53 Erdogan, a.g.e., s.147 vd.

54 Caligmada ayrica, bir grup ¢ocuk istismar failinin testosteron seviyesinin daha disiik oldugu da gortlmistiir.
Ancak aragtirmacilarin da ifade ettigi sekilde ¢alismanin sonuglarinin dikkatlice ele alinmas isabetli olacaktir. bkz.:
Jennifer S.Wong, Jason Gravel, “Do Sex Offenders Have Higher Testosterone? Results From a Meta-Analysis’, Sexual
Abuse: A Journal of Research and Treatment, V:30, 1:2, 2018, p.157 vd.

55 Jordan etal., a.g.e., s.3008, 3017-3021
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tizerinde durulmasinin isabetli olacagini diisiinmekteyiz.”® Bu ¢alismada, miikerrir cinsel sug
faillerinin kisilikleri ele alinmaktadir. Gergekten, yukarida da belirtildigi tizere, cinsel suglarin
her biri ayn1 olmadig1 gibi; faillerinin kisilik o6zellikleri de farklidir. Dolayisiyla cinsel sug
faillerinin kisilikleri, tedavi yontemlerinin basarisina iliskin degerlendirmede mutlaka dikkate
alinmalidir. Meta-analizde cinsel sug faillerinin tekerriiriinii konu edinen 82 ¢alisma kapsaminda
29,450 fail incelenmistir. Tekerriire iliskin bilgiler agirlikli olarak ulusal adli kayitlardan, il
veya eyalet kayitlarindan, tedavi programlarinin kayitlarindan ve kisisel ihbar (ing. self-report)
kayitlarindan elde edilmistir®”. Caligmada tekerriiriin ortalama takip siiresi 5-6 yil olup, ulagilan
sonuglar olduke¢a 6nemlidir®®. Buna gore hem ergen, hem de yetigkin cinsel sug failleri agisindan,
tekerriiriirde baslica neden olarak cinsel sapiklik ile antisosyal egilim saptanmis olup; diger
etmenler tali kalmaktadir.>®

Cinsel sapiklik ile genellikle yasadis1 olan fetisizm, ¢ocukla cinsel iliski, tecaviiz, otoerotik
asfiksi ve diger parafililer gibi egilimler kastedilmektedir. Antisosyal egilimse; psikopati, madde
bagimlilig, cocukken sug isleme, vb. durumlari da igeren antisosyal 6zellikleri ifade etmektedir.*

Cagdas teoriler, cinsel sug faillerinin yetismesinde aile ortamindaki olumsuzluklarin (rehberlik
ve duygusal doygunluktan yoksunluk) etkili oldugunu ileri stirmektedir. Bu gekilde yetisen
bireyler sosyal ortaminda giivensizlik, diismanlik vb. gelistirmekte, olumsuz akran iliskileri
kurmakta ve bu durum toplumsal olarak reddedilerek yalnizlikla sonuglanmaktadir.! Bununla
birlikte, olumsuz aile gegmisinin ve i¢sellestirilmis psikolojik sorunlarin — her ne kadar cinsel sug
faillerinde yaygin olarak goriilse de - cinsel sug tekerriirtine iliskin baglantisinin saptanamadigi
ifade edilmektedir. Tipik bir cinsel su¢ miikerririnin sinirli/iizgiin (Ing. upset) veya yalniz
olmadigy; bunun yerine istikrarsiz, antisosyal bir yasam tarzina sahip oldugu ve cinsel olarak
sapkin® diigiinceler tasarladig: belirtilmektedir. Ayrica cinsel sug faillerinin diger fail gruplarina
gore, stres altinda kaldiginda daha fazla cinsel su¢ tekerriir riski barindirdigina dair bulgularin
mevcut oldugu da belirtilmektedir.%> Gergekten, asagida yer verilen farkli galismalar da bu
sonuglara paralel niteliktedir.

Calismada cinsel sapikligin, sonradan cinsel olmayan bir su¢ islemeyi artirdigina dair bir iligki
tespit edilememistir.®* Antisosyal egilim ise cinsel sugun tekerriir etme olasiligini artirmaktadir;
zira bu egilime sahip olmayan diger kimseler bagkalarina zarar vermek istemedikge, kendilerini
bagskasina zarar vermedigine ikna etmedikee ya da kendilerini durduramama gibi bir soruna sahip

56 R. K. Hanson, Kelly E. Morton-Bourgon, “The Characteristics of Persistent Sexual Offenders: A Meta Analysis of
Recidivism Studies”, Journal of Consulting and Clinical Psychology, V:73, No:6, 2005, passim

57 A.e,s.1155

58 A.e.,s.1156

59 A.e,s.1154

60 A.e,s.1156

61 A.e,s.1154

62 Bununla ifade edilen parafilik egilimlerdir.
63 A.e.,s.1158-1159

64 A.e,s.1158
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olmadikga, cinsel sug islememektedir.%> Bununla birlikte antisosyal egilim, 6zellikle cinsel nitelikli

olmayan siddet suglar1 ve diger suglar bakimindan da baslica neden olarak gériinmektedir.5®

Calismaya gore genel olarak cinsel sug failleri, cinsel olmayan bir sucu tekrar islemeye; cinsel bir
su¢ islemekten daha meyillidirler (ilk sugu cinsel nitelikli olup miikerrir olanlarin orani %36.2dir.
Buna kargilik; tiim oranin yalnizca %13.7’sinin miikerrir oldugu sug cinsel niteliklidir).” Ancak bu
durum, cinsel sug faillerinin yalniz bir kismi i¢in gegerlidir. Zira cinsel sug failleri arasindaki belirli
diger alt gruplarin tekrar isledigi sugun, cinsel bir su¢ olma oraninin yiiksek oldugu saptanmastir.
Bu alt gruplardaki faillerin biiytik boliimii cinsel sapiklik gosterenlerden, daha oncesinde yine
cinsel sug kayd1 olanlardan ve daha kiigiik bir boliimii ise genel kriminolojik etmenlere sahip
olanlardan (yas, 6nceki sug kayitlar1 vb.) olusmaktadir.%® Bu, su anlama gelmektedir: Miikerrir
halde birden ¢ok defa cinsel sug isleyenlerin biiyiik boliimii, cinsel sapik olanlardan olusmaktadir.
Buna karsilik bir defa cinsel sug isleyenlerin biiyiik boliimiiniin tekrar isledigi su¢ cinsel
nitelikli bir su¢ olmamaktadir. Yani, cinsel sapik nitelik gostermedikge, bir defa cinsel su¢

isleyen failin tekrar cinsel bir sug isleme olasilig1 diistiktiir.

Bu baslik altinda son olarak, cinsel suglara yalniz dar ve teknik agidan yaklagilmamasi gerektigini;
ornegin c¢ocuklarin cinsel istismari yerine, cinsel somiirii kavraminin da kullanildigini ifade
etmek vyararli olacaktir. Gergekten, ¢ocuklara yonelik diger cinsel davraniglarin yaninda,
cinsel somiirtiniin de uygulandigy; fuhus, pornografi vb. amagclarla kagirildiklari, yahut zorla
evlendirilerek cinsel birliktelige zorlandiklar1 da bilinmektedir. Cocuklarin zorla evlendirilmesi,
cinsel istismarin iizerinin kapatilmasina neden olmanin yani sira, bagh basina ¢6ziimii gereken
biiyiik bir toplumsal sorundur. USAK’in (Uluslararasi Stratejik Arastirmalar Kurumu) hazirladigi
rapora gore: “(...)Tiirkiye ise Avrupa iilkeleri olarak degerlendirilen tilkeler arasinda erken evlilik
orant yiizde 17 olan Giircistanin ardindan yiizde 14 oraniyla ikinci sirada goriiliiyor.” % Bu husus,
bagka bir ¢alismanin konusu olmakla birlikte, cinsel suglarla ve 6zellikle cocuklarin hem cinsel

hem de manevi yonden istismariyla miicadele edilirken goz ard1 edilmemesi gerekmektedir.

IV. CINSEL SUGLARDA TEKERRURE iLiSKiN BAZI KRiMINOLOJiK
CALISMALARIN DEGERLENDIRILMESi

Hukukgularin ve siyasetgilerin 6zellikle su¢ 6nleme politikasina iliskin caligma yaparken,

kriminoloji biliminin verilerinden yararlanmalar: bir gerekliliktir. Aksi takdirde salt varsayimlar

65 A.e,s.1154
66 A.e.,s.1157
67 A.e.,s.1158

68 R.K.Hanson, M.T. Bussiere, “Predicting Relapse: A Metaanalysis Of Sexual Offender Recidivism Studies”, Journal Of
Consulting And Clinical Psychology, V:66, no:2, 1998, p.348 vd.

69  https://www.ntv.com.tr/turkiye/turkiye-cocuk-gelinde-avrupa-ikincisi,y01nO2bcMECItM1mWS3GjQ , (gevrim
i¢i), E.T.:25.03.2018 13:00; Giizelsoy, a.g.e., s.71
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tizerinden hareket edilmesi s6z konusu olacaktir. Bu baslik altinda, konuyla ilgili 5nemli oldugunu
diigiindiigiimiiz baz1 kriminolojik ¢aligmalarin bulgularina deginilmeye ¢aligilacaktir.”®

Diinyada cinsel sug faillerinin yeniden sug¢ islemesini 6nlemek, onlar1 topluma kazandirmak,
tedavi etmek gibi amagclarla cesitli yontemler uygulanmaktadir. Bu yontemlerin basinda,
psikolojik tedaviler gelmektedir. Bu konuda ¢alisma yapan arasgtirmacilarin pek ¢ogu, ortaya
koyduklar1 kriminolojik aragtirmalar ve meta-analizler sonucunda psikolojik tedavinin
tekerriiriin 6nlenmesinde son derece etkili olduguna isaret etmekte iken; bazilar1 ise bu konuda
net bir kaniya varmak igin yeterli veri olmadigini ifade etmektedir.”! Bunun yaninda, kimyasal
kastrasyonun kendi basina cinsel sug faillerinde tekerriirii 6nlemede etkili bir yontem oldugunu
gosteren bir ¢caligmaya veya net bir bulguya ulasilamamastir.

Kimyasal kastrasyonun cinsel sug faillerinin tekrar sug islemesini 6nlemede etkili bir yéntem olup
olmadigini anlayabilmek icin ilk olarak, cinsel sug faillerine uygulanan tedavi programlarinin
etkililigine iliskin ger¢eklestirilen bir meta-analiz ¢alismasina gz atmakta yarar gormekteyiz.
Martin Schmucker ve Friedrich Lisel tarafindan gerceklestirilen ve 2008 yilinda yayimlanan bu
meta-analiz calismasinda detayli bir literatiir taramasi yapilarak, tedavi edilen ve edilmeyen cinsel
sug faili gruplari arasinda 5 farkli dilde”? yayimlanan 80 bagimsiz karsilagtirma incelenmistir. Bu
kapsamda 9,512’sine tedavi uygulanmis, toplam 22,181 fail iizerinde inceleme yapilmigtir.”3

Bu meta-analiz ¢alismasi olduk¢a énemlidir. Zira o giine dek ger¢eklestirilenlerin en kapsamlisi
olmakla birlikte; 6zellikle 1989 yili ve sonrasinda yapilan kriminolojik arastirmalar ve meta-analiz
caligmalar, yetersiz veri nedeniyle cinsel sug faillerinin tedavilerinin verimliligine iliskin net bir
¢ikarim ortaya koymazken; daha sonradan yapilan galismalar daha net bulgular sunmaktadir. Bu
caligma ise, tedavide kullanilan hem biyolojik hem de psikolojik tedavi yontemlerine iliskin elde
edilen bulgular1 daha kapsamli bir bicimde ortaya koymak iizere gerceklestirilmistir.”*

Meta-analiz kapsaminda tedavi yonteminin ise yaramasindan kasit yeniden su¢ islemenin
oniine gegilmesidir. Kapsama alinan ¢aligmalarda, cinsel sug faillerinde tekerriirii 6nleme amaglh
uygulanan tedavi edici unsurlari igeren psikolojik veya ilagli / cerrahi yontemler esas alinmistir.
‘Tekerriir’ genis bir anlamda kullanilmis ve mahkumiyet hitkmiiniin yani sira tutuklanmay1

70  Caliymamizda yer verdigimiz kriminolojik ¢aligmalara iliskin bulgular, konunun daha etkili bigimde tartigilarak
kavranabilmesi i¢in ozet niteliginde agiklanmakta olup; bu ¢aligmalardaki her bir verinin son derece 6nemli
oldugunun ve ulagilan sonucu etkileyebileceginin altini ¢izmek gerekir. Dolayisiyla, daha detayl bilgi igin séz
konusu ¢aligmalara bakilmalidir.

71  R. Karl Hanson, Guy Bourgon, Leslie Helmus, Shannon Hodgson, A Meta-Analysis of the Effectiveness of Treatment
for Sexual Offenders: Risk, Need, and Responsivity, Ottawa, Public Safety Canada, 2009, p.1, https://www.researchgate.
net/publication/228989480_A_meta-analysis_of_the_effectiveness_of_treatment_for_sexual_offenders_Risk_
need_and_responsivity , (online), E.T.:25.03.2018 13:00; Ayrica bkz.: Russell, a.g.e., p.452-453

72 Ingilizce, Almanca, Fransizca, Flemenkge ve Isvegge. Bu bes dilde kapsama alinan ¢aligmalar disinda diger dillerde
pek fazla kontrolli ¢aliyma olmadig belirtilmektedir.

73 Schmucker/Losel, a.g.e.,passim. Calismamiz bakimindan meta-analizde ele alinan kriminolojik bulgular tizerinde
durulacak, ancak s6z gelimi literatiir taramasinin nasil yapildigindan vs. bahsedilmeyecektir. Ayrintili bilgi igin
¢alismanin kendisine bakilmasi yerinde olacaktir.

74 Ae,s.ll
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veya kisiye sug isnat edilmesini de igermistir. Ayrica, yeniden iglenen suctan kasit, yalniz cinsel
nitelikli olmay1p; ona ek olarak siddet suglar1 ve diger suglar da bu kapsamda degerlendirilmistir.
Calismada kontrol grubu olarak, tedaviyi hi¢ almayan veya daha az yogunlukta tedavi alanlar
belirtilmektedir. Ayrica meta-analizde ‘Maryland Bilimsel Titizlik Olcegine (Maryland Scale of
Scientific Rigor)”> gore, ikinci seviye ve iizerindeki ¢alismalar (biiyitk ¢ogunlugu ikinci seviye
olmak tizere) dikkate almmigstir. Esas alinan galigmalardaki takip siiresi 1 ila 10 yil, genel
ortalamalari ise 5,22 yildir.”® Zamana iliskin veya cografi bir kisitlama olmasa da, o giine dek
yapilan ¢alismalarin bityiik bolimii ABD ve Kanadada gergeklestirilmis ve 2000 yili ve sonrasina

aittir.

Onemle tizerinde durulmalidir ki, bu ¢aligma yalnizca kimyasal kastrasyonu ele almamakta; hem
biyolojik, hem de psikolojik tedavi yontemlerini kapsamaktadir. Dolayisiyla yanit aradig1 soru
“Cinsel sug faillerine yonelik tedavi yontemleri ise yariyor mu?”dur. Cerrahi kastrasyona iliskin
bulgular ise pek ¢cok sorun ihtiva ettiginden, ¢alismada moderator analizi kapsaminda goz ardi

edilmistir.””

Genel olarak degerlendirildiginde, cinsel sug faillerine iliskin tedavi yontemleri tekerriiriin
onlenmesinde bir miktar ise yariyor gibi gortinmektedir. Bu yontemlerin baginda psikoterapik
yontemler ve ozellikle de biligsel davranigsal terapi gelmektedir.”® Farmakolojik tedaviler
ise umut verici gibi gortinse de, tekerriirli azalttigina dair hicbir kontrollii degerlendirme
bulunmamaktadir. Dolayisiyla bu konuda bir sey soylemek - bu ¢aligma agisindan — miimkiin
degildir.”?

Kimyasal kastrasyona iliskin bulgular ise olduk¢a karmagiktir. Bu yontem her ne kadar umut
verici gibi goriinse de, ¢ogunlukla psikoterapik tedavi yontemleriyle birlikte uygulandigindan,
tek bagina degerlendirilmesi miimkiin degildir. Bunun yaninda ciddi yan etkileri gibi pek ¢ok
sorunu ve riski de beraberinde getirir. Ornegin hormonal tedavilere iliskin genel bir sorun
olan tedavinin yarida birakilmasi kimyasal kastrasyon agisindan tekerriiriin belirgin bir artis

gdstermesi gibi bir soruna yol agmaktadir.3? Arastirmacilar, ortalama pozitif etki nedeniyle cinsel

75  Kriminolojik aragtirmalarin bulgularinin giivenilirligine iliskin bir ol¢eklendirme yontemidir. Ornegin kontrol
grubu kullanilmadan yapilan bir ¢aligma bu 6lgege gore birinci seviyededir. bkz.: Sherman et al., Preventing Crime:
What works, what doesn’t, what's promising. A report to the United States Congress, College Park, Maryland: University
of Maryland, Department of Criminology and Criminal Justice, 1997, passim, http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/
download?doi=10.1.1.130.6206&rep=rep1&type=pdf, (online), E.T.:25.03.2018 13:00

76  Tekerriirii konu edinen bir meta-analizde takip siiresinin olduk¢a 6nemli oldugunun altini ¢izmek gerekir.

77 A.e,s.13

78  Marques vd. tarafindan gergeklestirilen ¢alismada ortalama pozitif etkisi olmadig1 yoniinde bulgularin oldugu ifade
edilmektedir. Bu ¢aligmaya asagida deginilmektedir.

79 A.e,s.15vd.

80 A.e,s.16
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sug faillerine yonelik tedavi yontemlerid! ise yariyor gibi goriinse de; daha fazla sayida kaliteli
aragtirma bulgusuna ihtiya¢ duyuldugunu ifade etmektedir.?

Calismamizda deginmenin elzem oldugunu disiindiigiimiiz bir diger ¢alisma, Hanson vd.
tarafindan 2002 yilinda yayimlanan, cinsel sug faillerinin psikolojik tedavisinin tekerriiriin
azaltilmasinda etkili olup olmadigini inceleyen meta-analiz caligmasidir. Bu ¢alisma kapsaminda,
1990 y1ili sonrasinda ¢cogu Amerika veya Kanada olmak iizere Birlesik Krallik ve Yeni Zelandanin
da dahil oldugu farkl iilkelerde gerceklestirilen 43 galismadan yararlanilmistir.3®

Meta-analizde kapsama alinan ¢alismalarda faillere — ¢ogunlugu 1980 sonrasi olmak iizere
- 1965-1999 yillar1 arasinda psikolojik tedavi uygulanmistir. Meta-analizin ilging yond,
yararlanilan ¢alismalardan yalnizca birinde kadin cinsel sug failleri yer almakta olup, bunlardan
tedavi sonrasinda sug isleyen olmamugtir.8

Kapsama alinan ¢aligmalarda tedavi uygulanan toplam 5.078 fail ile tedavi uygulanmamis 4.376
fail, yeniden sug isleyip islemediklerini tespit etmek amaciyla, toplum icerisinde ortalama 46 ay
olmak iizere, 1 ila 16 yil arasinda izlenmistir. Tekerriiriin 6lgiitii calismalarin bazilarinda yeniden
hiikiim giyme, bazilarinda tutuklanma iken; bazilar1 daha genis bigimde tanimlamigtir.8>

Meta-analiz sonucunda ulasilan sonuglar su sekildedir: Psikolojik tedavi uygulanan cinsel
sug faillerinin tekerriir orani, uygulanmayanlara gére énemli 6l¢iide daha azdir.3¢ Ustelik,
psikolojik tedavinin tekerriir tizerindeki azaltic1 etkisi cinsel suglar ile cinsel olmayan suglarda
birbirine yakindir.?” Bir diger énemli sonug ise, tedaviyi yarim birakanlardan yeniden cinsel sug
isleyenlerin orani, tedaviyi tamamlayanlara gére oldukga yiiksektir. Tedavinin yarim birakilmasi
pek ¢cok nedenle faili daha tehlikeli kilmaktadir.88

Meta-analizin tartiyma boélimiinde arastirmacilar, gelecekte daha kapsamli ve iyi ¢aligmalarin
yapilmasi gerektiginin altin1 ¢izmekle birlikte; bu ¢aliymanin sonuglarinin olduk¢a 6nemli
oldugunu belirtmektedir. Caligmalarinin yontemleri dolayisiyla gozlemlenen sonuglarin her
zaman icin elestirilebilir oldugunu kabul etmekle birlikte; bu sekildeki bariz sonuglarin genel
degerlendirmede dengeli oldugunu ve bu konuda bir kan1 olusturmada goz ard1 edilemeyecegini
ifade etmektedirler. Cinsel sug faillerinin psikolojik tedavisi, gerek cinsel suglar, gerekse baska
suclar agisindan tekerriirii azaltmaktadir. Nitekim, o giine dek yapilmis diger ¢alismalar da

81 Bununla ifade edilenin, kimyasal kastrasyondan daha genis bi¢cimde diger ‘tedavi’ yontemlerini kapsadiginin altin
gizmek gerekir.

82 A.e,s.17. Daha fazla nitelikli ¢alisma yapilmasi yoniindeki 6nerilere ve metodoljiye yonelik 6nerilere, pek cok meta-
analiz ¢alismasinda yer verilmektedir.

83 Hanson et al., “First report of the Collaborative Outcome Data Project On The Effectiveness Of Treatment For Sex
Offenders”, Sexual Abuse: A Journal of Research and Treatment, V:14, No:2, 2002, passim, http://citeseerx.ist.psu.edu/
viewdoc/download?doi=10.1.1.546.9236&rep=rep1&type=pdf , (online), E.T.:25.03.2018 13:00

84 Ae,s. 175

85 A.e,s. 175,181

86 A.e.,s.181

87 A.e,s.184

88 A.e.,s.182,186,187

1042



Kimyasal Kastrasyonun Cinsel Sug Faillerine Uygulanabilirligi Uzerine Kapsamli Bir inceleme

bu sonucu dogrulamaktadir.?? Son olarak ifade edilmektedir ki, 6zellikle 1980 yili éncesinde
kullanilan psikolojik yontemlerin etkisinin az oldugu saptanmigtir.*°

Caligmamizda deginmek istedigimiz bir diger calisma ise; Janice K. Marques, Mark, Wiederanders,
David M. Day, Craig Nelson ve Alice van Ommeren (Kisaca Marques vd.) tarafindan 2005 yilinda
yayimlanan ve 6zellikle biligsel davranigsal terapinin cinsel sug failleri tizerindeki etkisini inceleyen
calismadir.®! Bu calismanin gerceklestirilme amaci, o giine kadar yapilan diger ¢alismalarda
ulasilan “Biligsel davramssal terapi, cinsel sug faillerinin tedavisinde ve tekerriiriin onlenmesinde
etkili bir yontemdir.” seklindeki genel kaninin dogrulugunu test etmektir.”?

Calismaya, tecaviiz ve ¢ocuklarin cinsel istismari suglarimi isleyenler dahil edilmis olup; ensest
nitelikli cinsel sug isleyen ve birden fazla kisiyle gerceklestirilen tecaviiz sugunun failleri dahil
edilmemigstir. Bu ¢aligma kapsaminda cinsel sug faillerinden ti¢ grup olusturulmustur. Gonillia
katilanlardan; birinci gruba tedaviye dahil olanlar, ikinci gruba tedaviye dahil olmayanlar rastgele
yerlestirilmigtir. Ugiincii gruba ise, goniillii olmayan ve tedaviye katilmak istemeyenler dahil
edilerek, ikincil bir kargilagtirma grubu olusturulmustur. Birinci grup, Kaliforniyada lisansli bir
adli tedavi tesisinde 2 yillik yogun bir tedavi programina katilmstir. Ikinci ve iigiincii gruplarinin
(kontrol gruplar1) iyeleri ise ceza infaz kurumlarinda kalarak herhangi bir tedavi hizmeti
almamugtir.”

Programa katilanlarin yeniden sug isleyip islemedigini denetlemek amaciyla, toplum igerisinde
5 ila 14 yil arasinda izlenmislerdir.”* Calismanin sonucunda ulasilan genel ¢ikarim; cinsel
sug faillerine uygulanan biligsel davranigsal terapinin, tekerriirii 6nlemede kayda deger bir
fark yaratmadigi yoniindedir. Ancak tedaviye tabi tutulan gruptaki failler bireysel olarak
incelendiginde, tedavinin hedefine bagarili bicimde ulaganlarin, ulagmayanlara gore ciddi
miktarda daha az tekerriir oranina sahip oldugu gézlenmistir.>> Bu ¢ikarim kanimizca, tek bagina
tedaviye katilmanin yeterli olmadigini, ayn1 zamanda tedavinin hedefine ulasmas: gerektigini de
gostermektedir.

Craig, Browne ve Stringer tarafindan sonuglari 2003 yilinda yayimlanan, klasik tedavi
yontemlerinin cinsel suglarda tekerriirii 6nlemede gergekten etkili olup olmadigina yonelik bir
meta-analiz ¢aligmast gerceklestirilmistir. Calismaya, 1995 yili sonrasinda yapilan bes meta-
analiz ¢alismasinda da cinsel sug faillerinin psikolojik tedavisinin ise yaradig: yoniindeki bulgular
sorgulanarak ve metodolojileri nedeniyle elestirilebilir oldugu belirtilerek baglanmigtir®®.

89 A.e,s.186

90 A.e,s.173

91  Marques et al., “Effects Of A Relapse Prevention Program On Sexual Recidivism: Final Results From California’s
Sex Offender Treatment And Evaluation Project (SOTEP)”. Sexual Abuse: A Journal of Research and Treatment, V:17,
No:1, 2005, passim, https://www.researchgate.net (online), E.T.:25.03.2018 13:00

92 bkz. Hanson vd., a.g.e. (2002), p.169 - 194

93 A.e.,s.83vd.

94 A.e.,s.87

95 A.e,s.95

96 Leam A. Craig, Kevin D. Browne, Ian Stringer, “Treatment and Sexual Offence Recidivism”, Trauma, Violence &
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Calisma kapsaminda 2003 yilina kadar gerceklestirilen diger calismalara iliskin bulgular
irdelenmis; bir kismina yonelik elestiriler getirilmis ve cinsel sug faillerinin tekrar sug islemesini
onlemede “hangi yontem ise yariyor?” sorusu tizerinde durulmustur. Bu baglamda genel
anlamiyla cinsel sug faillerine yonelik tedavi programlarinin tekerriiri azalttifi sonucuna
ulagilmis olsa da; tedavilerin o6zellikle hangi tiir suglarda (6r: teshircilik, oglan ¢ocuklarinin
magduru oldugu istismar, yetiskinlere tecaviiz, kisilik bozuklugu vb.) ise yaradigina iliskin net

bir sonuca varilamamigtir®’.

Bu belirtilenlere ek olarak galigmada, Onceki arastirmalardaki biligsel davranigsal terapi ile
cerrahi ve kimyasal kastrasyona iligkin ulagilan sonuglar da ele alinmis ve kastrasyonun ise
yarayabilecegine yonelik bulgulara 6nceki ¢alismalarin “yanlis karakterize edilmesi” sebebiyle

ulagildigy, dolayistyla hatali oldugu; biligsel davranigsal terapininse etkili oldugu ifade edilmistir®®.

Hanson vd. tarafindan, psikolojik tedavilerin cinsel sug failleri tizerinde gergekten olumlu bir
etki yaratip yaratmadigini tespit etmek amaciyla, 2009 yilinda yayimlanan bir baska meta-analiz
caligmasi daha gerceklestirilmistir®. Bu calismada RNR'nin (Risk, Need, Responsivity) cinsel sug

faillerinin tedavisinde de ise yarayip yaramadigina iliskin bir inceleme yapilmistir.!%

Calisma kapsaminda, cinsel suglarin tekerriiriinii ele alan 22; cinsel siddet dahil, siddet
suclarinin tekerriiriinii ele alan 10 ve herhangi bir baska sucun tekerriiriinii ele alan 13
calisma kapsama alinmistir.!®! Calisma toplamda cinsel suglarin tekerriiriiniin incelendigi,
tedavi uygulanan 3,121 ve uygulanmayan 3,625 cinsel sug faili; siddet suglarinin tekerriiriiniin
incelendigi, tedavi uygulanan 2,021 ve uygulanmayan 2,802 cinsel sug faili; herhangi bir sugun
tekerriirtintin incelendigi tedavi uygulanan 1,979 ve uygulanmayan 2,822 cinsel sug faili iizerinde

gerceklestirilmistir.!02

Calismanin sonucunda, tedavi uygulanan gruptaki cinsel su¢ veya bir bagka su¢ isleme oraninin,
kontrol grubuna gore olduke¢a diisiik oldugu tespit edilmistir (Cinsel su¢ tekerriirii olarak:
%10.9% karsilik, %19.2; cinsel suglar dahil siddet suglar1 veya diger suglarin tekerriirii olarak:
%31.8% karsilik, %48.3). Bu baglamda, 6nceden yapilmis olan pek ¢ok diger ¢aligma ile benzer

Abuse, V:4, No:1, 2003, passim

97 A.e.,s.85

98 A.e.,s.74-75,85.

99 Hanson vd., a.g.e. (2009), passim

100 RNR, kriminolojide kullanilan ve sug faillerinin tekerriir oraninin azaltilmasina yonelik gelistirilen bir modeldir. Bu
kapsamda faillerin dogurduklar: riske gore nasil davranilmalar1 gerektigine, neye ihtiya¢ duyduklarina ve nasil bir
ortamda tutulmalar1 gerektigine iliskin onerilerde bulunulur. Bu, faillerin tedavisinde ve tekerriiriin azaltilmasinda
dikkate almir. bkz.: D.A. Andrews, ]. Bonta, J.S. Wormith, “The Risk-Need-Responsivity (RNR) Model: Does
Adding the Good Lives Model Contribute to Effective Crime Prevention?”, Criminal Justice and Behavior, V:38,
No:7, 2011, p.735-737, http://ce-classes.com/exam_format/51f641ae31ed3940b59a81e84d600c61.pdf , (online),
E.T.:25.03.2018, 13:00

101 ilk islenen suglar cinsel nitelikli olup, tekerriir ile ikinci islenen sugun niteligi belirtilmektedir.

102 A.e,s.13
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sonuglara ulagilsa da'%% diger caligmalarin aksine!®* ergenlerinin tedavisinin, yetiskinlere gore
daha olumlu sonug verdigi de kaydedilmistir.!> Calismada sonug olarak, RNR ilkelerinin cinsel
sug faillerinin tedavisinde dikkate alinmasinin énemine vurgu yapilmaktadir.!%

V. KIMYASAL KASTRASYONUN HUKUKi BOYUTU

Kimyasal kastrasyon giiniimiizde kimi iilkelerde uygulanmaktadir. Bu baglik altinda, yéntemin
farkli tilke hukuklarinda nasil diizenlendiginden séz edilecek, ardindan Tiirk hukukundaki
durum ele aliacaktir. En son, kimyasal kastrasyonun Tiirk hukuku agisindan uygulanabilir olup
olmadig1 ulusal ve uluslararasi hukuk metinleri 1s181nda degerlendirilecektir.

A. YABANCI ULKE HUKUKLARINDA KiMYASAL KASTRASYON

Kimyasal kastrasyon, ABDde bircok eyalette uygulanmakta olup, buna imkan taniyan ilk yasa
1996 yilinda yiriirliige girmistir. Yasanin imzalandigi seremonide, dénemin Kaliforniya Valisi
Pete Wilson'in yaptig1 konusmanin, cinsel sug faillerine iliskin bakis agisinin kamuoyundaki ikili
yonil 6zetledigi ifade edilmektedir. Wilson konusmasinin basinda, cinsel sug failleriyle bir savasta
olundugunu vurgularken, sonunda bu kisilerin tedavi edilmesi gereken hastalar oldugunu ifade
etmistir. Kaliforniyada yiiriirliige giren bu yasa, diger pek ¢oklar1 i¢in de éncii olmustur.!”

Kaliforniyada failin belirli cinsel suglar1 islemesinin (13 yasindan kiigiiklerin istismar1 gibi!?®)
ardindan mahkemenin kimyasal kastrasyon uygulanmasina dair takdir yetkisi varken, tekerriir
halinde zorunlu tutulmaktadir. Kimyasal kastrasyon uygulanmasina hitkmedildiginde, mahkum
infaz kurumundan ¢ikmadan bir hafta 6nce MPA enjeksiyonuna baglanmakta ve yetkili
kurulus artik gerek olmadigina karar verene dek uygulama devam etmektedir. Ayrica yéntemin
uygulanmasi igin failin cinsel bozukluga!® sahip olmasi sart olmadig1 gibi; ne tibbi agidan
uygun olduguna dair bir kosul aranmakta, ne de failin yontemi reddetme hakk: bulunmaktadir.
Ustelik fail, ancak cerrahi kastrasyona riza gostererek kimyasal kastrasyon uygulanmasindan
kaginabilmektedir. Florida, Iowa, Louisiana ve Montana eyaletleri de Kaliforniyadakine biiyiik
ol¢ide benzer yasalara sahip olmakla birlikte; Floridada yontemin uygulanmas: i¢in tibben
uygun olup olmadigina dair herhangi bir “tip uzmaninin” raporu gerekmektedir. Ancak,
islenen cinsel sugun magdurunun ¢ocuk veya yetigskin olmasi arasinda bir ayrim yapilmadig:
gibi, tekerriir halinde MPA uygulamasi zorunlu tutulmaktadir. Cinsel sugtan kasit, nitelikli
cinsel saldiridir. Yontemin ne kadar uygulanacagini yargi¢ belirlemekte ve uygulama failin

103 A.e,s.13

104 Bizim ¢alijmamizda da yararlandigimiz Schmucker, Losel, a.g.e. ile Hanson vd.(2002) ¢alismalarinda, ergen ve
yetiskin cinsel sug faillerinin tedaviye ayni oranda olumlu tepki gosterdigi belirtilmekteydi.

105 A.e,s.17

106 A.e.,s.23-26

107 Stinneford, a.g.e., p.577-578

108 Giizelsoy, a.g.e., s.21 vd.

109 Cinsel bozukluk, ‘Sexual Disorder’ sézctigiinii karsilamak tizere, parafili vb. durumlar i¢in kullanilmaktadir.
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omrii boyunca devam edebilmektedir.!!® ABDde yonteme izin veren eyaletlere daha detayli
bakilacak olursa; Wisconsinde yontem yalnizca ciddi cinsel istismar faillerine uygulanmaktadr.
Failin, hapis cezasinin 2/3’tinii iyi halli olarak infaz kurumunda gecirdikten sonra kosullu
saliverilmek icin kimyasal kastrasyonu kabul etmesi gerekir.!!! Towada, 12 yagindan kiigiik
¢ocuklar: istismar eden faillere denetimli serbestligin kosulu olarak uygulanmakta ve tedavi
yontemi seklinde goriilmektedir. Cezaya ek olarak uygulanan bu yontem, ilk mahkumiyette
mahkemenin takdirine bagliyken, tekerriir halinde zorunlu tutulmaktadir.'’? Louisianada, ilk
mahkumiyette mahkemenin takdirine birakilan, tekerriir halinde ise zorunlu olarak uygulanan
kimyasal kastrasyon, kosullu saliverilmeden 6nce bir tedavi plani kapsaminda uygulanmaktadur.
Nitelikli cinsel saldir1 gibi suglar kapsaminda uygulanan yontemde fail 6ncelikle bir akil saglig
testinden gegilmektedir. Kosullu saliverilmenin sarti olarak uygulandigi durumlarda fail, 6
hafta 6ncesinde ilaci kullanmaya baslamaktadir. Saliverildikten sonra disaridan testosteron
aldig1 tespit edilirse kogullu saliverilme kapsamindaki haklarini kaybetmektedir.!!* Georgiada
16 yasin altindaki ¢ocuklara karsi islenen cinsel saldiri sugundan mahkum olanlara, MPA
uygulamasinin psikiyatrik a¢idan olumlu olacagina dair rapor tizerine ve mahkumun rizasina
dayali olarak uygulanmaktadir. Kosullu saliverilmenin bir sart1 olarak bu yontem tayin edilebilir;
yahut yontem uygulanacaksa kisi 6nce kapatilarak, yontemin etkileri gézlenmekte ve ardindan
toplum igine serbest birakilmaktadir.!'* Montanada ise, cinsel sug faili miikerrirse magdurun
yas1 6nem tasimaksizin kimyasal kastrasyon uygulanmaktadir. Burada da kosullu saliverilmenin

bir sart1 niteligindedir.!!>

Oregonda tehlikeli oldugu diisiiniilen (yeniden saldirma olasilig,
merkezi sinir sistemiyle ilgili bir sorunun varlig1 vb.) cinsel sug faillerinden 40-50 kisinin se¢ildigi
pilot bir uygulama mevcuttur. Failin ilk cinsel su¢ mahkumiyetinde magdurun yas1 6nem
tasimaksizin kimyasal kastrasyon uygulanabilmektedir. Ancak bunun igin failin bilgilendirilmesi
gerekmektedir. Yontem bir uzman tarafindan uygulanmakta ve izlenmekte; kosullu saliverilmenin
bir gart1 olarak uygulanmaktadir. Failin disaridan testosteron vs. aldig1 anlasildig: takdirde bu
hak kaybedilmektedir.!1® Teksas'ta ise belirli kriterleri tastyan faillere goniillii cerrahi kastrasyon
uygulanmasi 6ngoriilmiistiir. ifade edilmelidir ki, ABD'de uygulamanin masraflarini esas olarak

fail karsilamakta olup, bu durum siklikla elestirilmektedir.!!”

Rusyada 2011 yilinda bir yasa ¢ikarilarak; 14 yasindan kiiciiklere kars: gerceklestirilen cinsel
suclarda, faile bir psikiyatrin raporu dogrultusunda pedofili teshisi konulmasi durumunda
zorunlu kimyasal kastrasyon uygulanmasi ongorillmiigtiir. Magdurun 14 yagindan biiytik bir
gocuk olmasi halinde yontem goniillii olarak uygulanmaktadir. Polonyada 2009 yilinda ytiriirliige

110 Simpson, a.g.e., s.1228

111 Gizelsoy, a.g.e., s.35-37

112 Ipekgioglu, a.g.e., s.117; Sertag Isika, Sug Politikasinin Temel ilkeleri Agisindan Tiirk Hukukunda Cinsel Suglar ve
Kastrasyon”, [stanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Danisman: Prof. Dr.
Adem Soziier), 2012, s.110-111

113 Giizelsoy, a.g.e., s.27-28; Isika, a.g.e., s.112-113

114 Gizelsoy, a.g.e., s.26-27

115 Cauley, a.g.e., 5.499-500

116 Isika, a.g.e., s.116; Giizelsoy, a.g.e., s.30-33

117 Stinneford, a.g.e., s.578 vd.
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giren hitkiim dogrultusunda 15 yasin altindaki ¢ocuklara tecaviiz eden pedofillere ve ensest
iliskide bulunanlara, su¢ karsiliginda 6ngoriilen hiirriyeti baglayici cezanin infazinin ardindan
zorunlu kimyasal kastrasyon uygulanmaktadir. 2009 6ncesinde ise uygulama, mahkemenin
takdirine birakilmug idi.!'8

Almanyada kastrasyon ancak, kisinin aydinlatilmis onamina bagl olarak, miidahale nedeniyle
kisilerin beden ve ruh sagliginda ortaya cikabilecek zararlar ile hedeflenen sonug¢ arasinda
orantimin varligy; failin cinsel suglari islemesinde testosteron hormonunun fazla olmasinin
rol oynamasi ve miidahalenin, bu suglarla miicadeleye olumlu katk: saglayacaginin tip bilimi
verilerince uygun goriilmesi halinde uygulanabilmektedir.!'’® Kimyasal kastrasyon yéntemi
i¢inse Kastrasayon Yasasi §4e gore kisinin 25 yagin1 doldurmus olmasi aranmaz. Ayrica, zorunlu
olarak uygulanan kastrasyonun, Alman Anayasasrnin 1 ve 2. maddelerinde diizenlenen “insan

onurunun dokunulmazligr” ve viicut dokunulmazligr” ilkelerine aykir: oldugu igin, hukuken

uygulanmasinin miimkiin olmadig1 ifade edilmektedir.'2°

Cekya (Eski adiyla Cek Cumhuriyeti) cerrahi kastrasyon uygulanan tek Avrupa tilkesidir. Bu
tilkede kastrasyon, goniilliiliik esasina dayanarak; fakat ikisi uzman olan doért hekim ve bir
avukattan olusan bir komitenin onayina bagl olarak uygulanmaktadir.!2!

Isveg’te kimyasal kastrasyon uygulanmasina, 23 yasin iizerindeki faillerin ancak toplum igin bir
tehlike olugturdugunun yahut psikolojik veya cinsel olarak sapkinliga!?? sahip oldugunun tespiti
kosuluyla, kisinin rizasina dayali olarak izin verilmektedir.!>* Finlandiyada kastrasyon cinsel
diirtiileri sebebiyle zarar goren ve yontemin bu zarari ortadan kaldiracag: diisiiniilen faillere
uygulanmaktadir. Bunun igin 6ncelikle ilgili kurulun uygun gérmesi ve failin aydmlatilmig
onami gerekmektedir. Yalnizca rizaya dayali olarak uygulanabilmekte ve kisinin esinin de goriisii
istenmektedir.'>* Norveg'te, failin cinsel diirtiilerinde anormallik olmasi durumunda rizaya

dayali olarak kastre edilmesi, ilgili kurulun onayryla miimkiindiir.!?>

Ingilterede yalnizca goniilliilitk esasina dayanan kimyasal kastrasyon uygulanmaktadir. Bunun
yaninda denetimli serbestlik siiresince psikolojik tedavi uygulanmasi da diger pek cok iilkede

oldugu gibi ongériilmiistiir'?®. Fransada cinsel su¢ mahkumlari, mahkumiyetleri sona erdikten

118 Temel, a.g.e., s.121

119 Gesetz iiber die freiwillige Kastration und andere Behandlungsmethoden (Kastrationgesetz), https://www.jurion.de/
gesetze/kastrg ,(online), E.T.: 25.03.2018 13:00; Kii¢iik, a.g.e., s.318

120 Temel, a.g.e., s.122

121 Russell, a.g.e., s.445-446

122 Yukarida da ifade edildigi iizere, bununla ifade edilen parafilik egilimlerdir.
123 A.e,s.442

124 A.e., s.443-444

125 A.e., s.444-445

126 Alison G. Carpenter, “Belgium, Germany, England, Denmark and the United States: The Implementation of
Registration and Castration Laws as Protection Against Habitual Sex Offenders”, Dickinson Journal of International
Law, V:16, No:2, 1998, p.444-445, https://heinonline.org , (online), E.T.:25.03.2018 13:00
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sonra goniillii olarak 2 yl siireyle kimyasal kastrasyon uygulanmasini tercih edebilmektedir.!”
Bel¢ikada, cinsel sug faillerine diger tedavi yontemlerinin ise yaramamasi ve hapis cezasinin
etkisiz olup, kisinin yeniden sug islediginin gériilmesi iizerine uygulanmaktadir.'?8

Danimarkada 1973 yilina kadar cerrahi kastrasyon hapis cezasina alternatif olarak
uygulanmaktaydi. Ancak daha sonra, telafisi imkansiz zararlara neden oldugu ve insanlik dis1
olarak goriildiigii i¢in yontem kaldirilarak kimyasal kastrasyon uygulamas: benimsenmistir. 1973
yilindan beri bu yontem, aydinlatilmis onamin olmasi kosuluyla rizaya dayali olarak ve yaninda
psikiyatrik terapiyle birlikte uygulanmaktadir. Ayrica, infaz kurumundan erken ¢ikabilmek i¢in

de kullanilmaktadir. Uygulama igin kisinin mutlaka bir sug islemis olmasi aranmamaktadir.'??

Agiklananlara ek olarak 2010da Arjantinde, 2011'de G.Korede, 2012'de Moldova ve Estonyada
kimyasalkastrasyon uygulanmasinaizin verilenyasalarinyiiriirliige konuldugubildirilmektedir.!3

B. TURK HUKUKUNDA KIMYASAL KASTRASYON

Bu baglik altinda, gegmiste giindeme gelen oneriler ve giiniimiizde yirirlitkte olan ulusal ve
uluslararasi kaynaklar dogrultusunda, kimyasal kastrasyonun Tiirk hukukunda uygulanabilir
bir yontem olup olmadig: ele alinacaktir. Hemen belirtmek gerekir ki, i¢ hukukumuza gore
gliniimiizde (27.04.2018 tarihi itibariyle) kimyasal kastrasyonun cinsel sug faillerine uygulanmasi
miimkiin degildir.'*! Ancak, ‘Tiirk Ceza Kanunlari ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun Tasarist, 4 Nisan 2018 giinii Bakanlar Kurulu'nda kararlastirilmistir. Bu tasarmin
yasalagmasi durumunda yéntemin uygulanabilirligi asagida ele alinacaktir.!*2

1. 08.02.2011 Tarihinde TBMM Baskanligina Verilen Yasa Teklifi

Ozellikle yakin gegmigte, cinsel suglara ve faillerine karsi toplumda dogan tepki ve nefret
dogrultusunda birtakim yasa caligmalari yapilmistir. Ornegin, 08.02.2011 tarihinde TBMM
Bagkanligrna verilen ve fakat yasalagmayan bir yasa teklifinden bahsetmek gerekir. Teklifte 5275
sayill CGTIHK nin “Miikerrirlere 6zgii infaz rejimi ve denetimli serbestlik tedbiri” baglikli 108.

maddesine su fikralarin eklenmesi 6nerilmistir:!33

127 Ipekgiogly, a.ge., s.117

128 A.e,s.118

129 Russell, a.g.e., s.446-447; Carpenter, a.g.e., 5.445; Isika, a.g.e., s.119-120

130 Giizelsoy, a.g.e., s.38

131 Her ne kadar uygulamaya izin veren bir yonetmelik ¢ikarilmig olsa da, Damistay 10. Dairesi ilgili hitkmiin
ylirtirligini durdurmustur.

132 Yukarida da belirtildigi tizere bu kanun tasarisi kaditk olmustur. Fakat, igerigi muhtemel olarak yakin zamanda
bir kanun teklifi ile sunulacaktir. Zira yiiritme organindan yapilan agiklamalar buna isaret etmektedir. Dolayisiyla
bu konunun bir kanun teklifi siireci ile yasalagmasi halinde agagida agiklananlar tamamen veya biiyiik ol¢iide
gegerliligini koruyacaktir.

133 Yenidiinya/Yasar, a.g.e. 5.172
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“(7) Tiirk Ceza Kanunu’nun 102. maddesinde tanimlanan cinsel saldir1 su¢undan, 103.
maddesinde tammlanan cocuklarin cinsel istismari su¢undan veya 104. maddesinin
2.Fikrasinda tamimlanan resit olmayanla cinsel iliski sugunun nitelikli halinden hapis ce-
zasina mahkum olanlar, cezanmn infazi sirasinda ve kosulla saliverildikleri takdirde; a)
Testesteron etkisini onemli 6lgiide azaltici tedaviye tabi tutulabilirler, b) Tedavi amach
programlara katilmakla yiikiimlii kilimabilirler, ¢) Su¢un magdurunun oturdugu ve ¢a-
histig1 yerlesim yeri bolgesi disinda baska bir yerde ikamet etmekle yiikiimlii kilinabilirler.

(8) Yedinci fikrada yazili suglar bakinundan itiyadi suglu veya miikerrir olan hiikiimliile-
rin (a), (b) ve (c) bentlerindeki tedavi ve yiikiimliiliige tabi tutulmas: zorunludur. Bu ki-
silerin ayrica; (a) Magdurun bulundugu yerlere yaklasmaktan, (b) Cocuklarla bir arada
olmay: gerektiren bir ortamda ¢alismaktan, (c) Cocuklarla ilgili bir meslek icra etmekten
yasaklanmasina hitkmolunur. Yasaklama karari hiikmiin kesinlesmesiyle uygulanmaya
baslanmir ve cezamn tiimiiyle infazindan itibaren bes yil siireyle devam eder.

(9) Cezamin infazi tamamlandiktan sonra bu madde hiikiimlerine gore kendisine yiikle-
nen yiikiimliiliiklere denetim siiresi zarfinda aykiri hareket eden kisi, infaz hakiminin ka-
rart ile zorlama hapsine tabi tutulur. Zorlama hapsinin stiresi on bes giinden az ve ihlalin
tekrar1 halinde bir yildan fazla olamaz”

Yasa teklifinde 6ngoriilen hitkiimlere gore, “testesteron etkisini dnemli 6l¢tide azaltacak tedavi”den
kastedilenin kastrasyon oldugu anlagilmaktadir. Fakat, bunun kimyasal m1 yoksa cerrahi
kastrasyon mu olduguna yonelik bir belirlilik yer almamaktadir. Yine (b) bendinde ifade edilen
“tedavi programlari’ndan ne anlasilmasi gerektigi de agik degildir. Ancak (a) bendinde kastrasyon
uygulanmasindan soz edildigine gore, (b) bendindeki ifadeden cinsel sug faillerine yaygin olarak
uygulanan ‘psikoterapik yontemlerin’ kastedildigi diigiintilebilir.

Teklifte ilk kez bir cinsel sug isleyen faile kastrasyon uygulanmasi, 7.fikrada “yiikiimli kilinabilir”,
“uygulanabilir” vs. denilmek suretiyle miimkiin kilinmis; fakat zorunlu tutulmamuistir. Ancak
bu konuda hakime bir takdir yetkisi mi, yoksa faile bir se¢cim hakki mi1 tanindig1 agik degildir.
Yontemin hem infaz, hem de kosullu saliverilme sirasinda uygulanacagindan hareketle, faile
kimi tilkelerde oldugu gibi kosullu saliverilmenin bir sart: olarak boyle bir secimin taninmadigi
goriilmektedir. Dolayisiyla hiikiimde bu yontemin uygulanmasina karar vermekte hakime bir
takdir yetkisi verildigi anlasilabilir. Bununla birlikte, 8.fikrada itiyadi suglu veya miikerrirler
acisindan, kastrasyon da dahil olmak {izere ongériilen ii¢ tedbirin de uygulanmasi zorunlu
tutulmustur. Burada hakime bir takdir yetkisi veya faile bir secim hakk: taninmamaktadur.

Teklifteki bir diger sorun ise cinsel suglarin kapsaminin ¢ok genis tutulmus olmasidir. Teklifin
verildigi tarihte, 102.maddede “Cinsel davramslarla bir kimsenin viicut dokunulmazligini ihlal
etme” ile “Fiilin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle islenmesi”; 103. maddede
ise, “Cocugu cinsel yonden istismar etmek” ile “Cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir cisim
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sokulmasi suretiyle gerceklestirilmesi” yer almakta idi. Her iki hitkimde de “Cinsel davramsin
sarkintibk diizeyinde kalmas: hali” diizenlenmemekteydi. 104. maddeninse yasa teklifinde
bahsedilen 2.fikrasindaki nitelikli hali (Failin magdurdan bes yastan daha biiyiik olmasi
durumu) AYM’nin 23.11.2005 tarihli karariyla iptal edilmis idi.!3* Teklifte bu nedenle, 104.
maddenin 2.fikrasina “Sucun magdurla aralarinda evlenme yasagi bulunan ¢ocuga karsi islenmesi
halinde sikayet aranmaksizin fail hakkinda ti¢ yildan on yila kadar hapis cezasina hiikmolunur”
hitkmiintin eklenmesi 6nerilmekteydi. Bu a¢iklamalar 1s181nda, s6z konusu yasa teklifinde cinsel
suglar agisindan pek de bir ayrim yapilmadigi, kapsaminin olduke¢a genis tutuldugu, yalnizca
cinsel taciz sugunun kapsam dig1 birakildig1 anlagilmaktadir.!®>

2, Cinsel Dokunulmazliga Karsi Suglardan Hiikiimlii Olanlara Uygulanacak Tedavi ve Diger
Yiikiimliiliikler Hakkinda Yénetmelik (26.07.2016 Tarihli)

I¢ hukukumuzda tartisilmasi gereken bir diger diizenleme, 26 Temmuz 2016da, iilkemizde 81 ilde
OHAL ilan edilmesinden 5 giin sonra yiiriirlige konulan Cinsel Dokunulmazliga Kars: Suglardan

Hiikiimlii Olanlara Uygulanacak Tedavi ve Diger Yiikiimliiliikler Hakkinda Yonetmelik'tir.!3

Bu yonetmelik dayanagini 5275 sayili Infaz Kanunu'nun 108.maddesinden almaktadir. Kanunun
konumuz agisindan ilgili, 6545 sayili kanunla degisik, “Miikerrirlere Ve Bazi Sug Faillerine Ozgii
Infaz Rejimi Ve Denetimli Serbestlik Tedbiri” baglikli m.108/9 hitkmii su sekildedir:'%”

“Madde 108

(...)

(9) Birinci fikradaki kosullu saliverme siireleri, 26/9/2004 tarihli ve 5237 sayil Tiirk Ceza
Kanununun 102 nci maddesinin ikinci fikrasinda tanimlanan cinsel saldiri sugundan,
103 iincii maddesinde tamimlanan ¢cocuklarin cinsel istismari sugundan, 104 tincii mad-
desinin ikinci ve iigiincii fikrasmda tanimlanan regsit olmayanla cinsel iliski sugundan,
188 inci maddesinde tanimlanan uyusturucu veya uyarict madde imal ve ticareti sucun-
dan dolay: hapis cezasina mahkiim olanlar hakkinda da uygulanir. 188 inci madde ha-
ri¢ olmak tizere bu suglardan dolay: hapis cezasina mahkiim olanlar hakkinda, cezanin
infazi sirasinda ve kosullu salwerildikleri takdirde denetim siiresi icinde, asagidaki
tedavi veya yiikiimliiliiklerden bir veya birkagina infaz hakimi tarafindan karar ve-

rilir:

a) Tibbi tedaviye tabi tutulmak

134 AYM Karar, E. 2005/103 K. 2005/89, R.G.: 25.02.2006, n0:26091
135 www.lexpera.com.tr, (¢evrim i¢i) E.T.:25.03.2018 13:00
136 26.07.2016 tarihli RG no: 29782

137 Asagidaki hiikiimlerde yer alan kalin isaretlemeler yazara aittir. {lgili hitkiimlere dipnotta yer vermek yerine
ilgili bolimlere kisa bigimde ana metinde yer verilmistir. Zira, diger tilkelerdeki uygulamalar ile karsilagtirmak
bakimindan her biri oldukga 6nemlidir. Degerlendirme bunlar tizerinden yapilacaktir.
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b) Tedavi amagli programlara katilmak

¢) Sugun magdurunun oturdugu ve ¢alistigr yerlesim bolgesinde ikamet etmekten yasak-
lanmak

d) Magdurun bulundugu yerlere yaklasmaktan yasaklanmak
e) Cocuklarla bir arada olmay: gerektiren bir ortamda ¢alismaktan yasaklanmak

f) Cocuklar hakkinda bakim ve gozetim yiikiimliiliigiinii gerektiren faaliyet icra etmek-
ten yasaklanmak (...)”

Kanun hitkmiindeki t1bbi tedaviye tabi tutulmak ve tedavi amagh programlara katilmak
ifadelerinden ne anlasilmasi gerektigi belirsizdir. S6z konusu y6netmelik, bu ifadelere iliskin
diizenlemeler icermekte olup, ilgili hitkiimler su sekilde siralanabilir:

“Tanimlar
Madde 4:
(...)

e) Hiikiimlii: 5237 sayil Tiirk Ceza Kanununun 102/2, 103/1-2 ve 104/2-3 maddelerinde
sayilan suglardan dolay hapis cezasina mahkiim olan kisiyi,

i) Tibbi tedavi: Cinsel sug islemis hiikiimlii hakkinda ilgili kurul tarafindan uygun gorii-
len psikiyatrik veya farmakolojik tedaviyi

(...)
Genel esaslar

MADDE 6 - (1) Cinsel suglardan hiikiim alanlar hakkinda, cezanin infazi sirasinda veya
kosullu salwerildikleri takdirde denetim siiresi icerisinde, ikinci fikrada belirtilen tedavi
veya ytikiimliiliiklerden bir veya birkagina karar verilmesi icin Cumhuriyet bassavciligi
tarafindan derhal infaz hakimligine basvuruda bulunulur.

(2) Birinci fikrada bahsedilen ytikiimliiliikler sunlardir:
a) Tibbi tedaviye tabi tutulmak,

b) Tedavi amagh programlara katilmak,

(...)

Tibbi tedaviye tabi tutulmak

MADDE 7 - (1) Tedavi, tamimda belirtilen hiikiimliilere yonelik olmak iizere, ayakta
veya yatarak, ilagla veya ilagsiz olarak veyahut her iki usul ile cinsel diirtiiniin
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azaltilmasina veya denetimine yonelik tedaviler ile cinsel istegin azalmasim veya
yok edilmesini saglayan yontemdir.

(2) Cinsel suglardan hiikiim alanlar hakkinda, 5275 sayili Kanunun 108 inci maddesinin
dokuzuncu fikrasimin (a) bendinde sayilan tibbi tedavi yiikiimliiliigiine karar verilmeden
once hiikiimlii, bulundugu kurum tarafindan saglik kurulu raporu alinmak iizere biinye-
sinde ruh saghgi ve hastaliklar: uzman ile iiroloji veya endokrinoji ve metabolizma has-
taliklar: uzmani hekimler bulunan Saghk Bakanhgina bagl hastanelere sevk edilir. Bu
raporda kisi hakkinda t:1bbi tedaviye gerek olup olmadig, gerek var ise hangi yonte-
min uygulanacagi hususlarimin belirtilmesi istenir.(...)

(3) Gelen rapor goz oniine almarak hiikiimlii hakkinda tibbi tedavi uygulanip uygulan-
mayacag veya diger yiikiimliiliikleri hakkinda karar alinmak iizere dosya, raporla-
riyla birlikte infaz hakimligine gonderilir.

(...)
Tedavi amagh programlara katilmak

MADDE 8 - (1) Tedavi amagh programa katilma, hiikiimliilerin yeniden cinsel sug isle-
melerini onlemek amaciyla ihtiyag duyulan tedavi ve iyilestirme programlarzi ile grup
calismalarina veya bireysel calismalara katilma yiikiimliligiidiir”

(2) (...) tedavi amagh programlara katilmalar: konusunda rapor alinir. Bu yiikiimliiliige
karar verilmeden once hiikiimlii veya yiikiimliiniin onayr aranmaz.”

Bu hiikiimler bir biitin olarak yorumlanacak olursa; Yonetmeligin kanunda tibbi tedavi ve
tedavi amagh program olarak yalnizca ismen zikredilen hususlar 6l¢iisiiz bigimde tanimladig:
anlagilmaktadir. Nitekim kanunda ilgili cinsel suglardan hiikiimlii olanlara tibbi tedavi
uygulanacagina iligkin hiikiim; yonetmelikte ilagh veya ilagsiz (psikiyatrik veya farmakolojik),
ayakta veya yatarak, cinsel dirtiilerin ve istegin azalmasini veya yok edilmesini saglayan
yontemler olarak agiklanmistir. Bu yontemlerden kastedilenin kimyasal kastrasyon olduguna
stiphe yoktur. Tedavi amagh programlar ile kastedileninse psikolojik tedavi yontemleri oldugu
anlasilmaktadir. Yontemlerin uygulanacag: hiikiimliilerin kimler oldugu, m.4/1e gére TCKnin
102/2, 103/1-2 ve 104/2-3 maddelerinden hiikiim giyenler seklinde belirlenmistir. Yani magdurun
viicuduna organ veya cisim sokmak suretiyle cinsel saldir1 sugunu, her ¢esit ¢ocuklarmn cinsel
istismar1 sugunu yahut aralarinda evlenme yasag1 bulunan veya ¢ocuk tizerinde koruma, bakim,
gozetim yukimliligi olan veya evlat edinecegi ¢cocuk tizerinde resit olmayanla cinsel iligki
sucunu isleyenler bu kapsamda degerlendirilmektedir. Bu baglamda, cinsel taciz sugu, yetigkinler
tizerinde sarkintilik diizeyinde kalmis cinsel saldir1 sugu ile fiziksel temas suretiyle; fakat viicuda
cisim veya organ sokmaksizin islenen cinsel saldir1 sugu kapsam diginda birakilmistir.

Agiklananlar dogrultusunda yonetmelik hiikiimleri fiilen uygulanacak olursa; belirtilen cinsel
suclar1 isleyenler hakkinda, miikerrir olmasi aranmaksizin ve iradesi disinda, testosteron
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seviyesini diigiirlici tibbi yontemler uygulanabilecektir. Bu yontemler infaz sirasinda ve
kosullu saliverildigi takdirde denetim siiresi icerisinde uygulanabilecektir. Bu konuda, karar
verme yetkisi, Yonetmeligin 7.maddesinin 3.fikrasina gore infaz hakimine ait gibi gortinmekle
birlikte; oncesinde 2.fikrada bahsedilen uzmanlardan olugan saglik kurulundan rapor alinmasi
gerekmektedir. Tanimlar baslikli 4.maddenin g bendinde ise “Kurul: Hiikiimliiye t:bbi tedavi
uygulanip uygulanmayacagina karar verecek olan saghk kurulunu (...) ifade eder” seklinde
tanimlanmustir. Buna gore, kisiye kimyasal kastrasyon uygulanmasinin yerinde olup olmadigina
bu kurul karar verecektir. Bu hitkmiin konulma amaci, kanimizca tiim cinsel sug faillerine degil;
ozellikle parafilik durumda olanlara yontemin uygulanmasini saglamaktir. Ancak buna iligkin
6zel bir ibare hitkiimde yer almamaktadir.

Yonetmelik, idarenin diizenleyici islemiyle kaynagini yasadan almayan bir yontemi ‘tedavi’ ad1
altinda uygulamaya cevaz vermesi basta olmak iizere, pek ¢ok farkli agidan elestirilebilir!3®,
Gergekten, Yonetmelikte ‘tedavinin tanimi yapilmak suretiyle, belirsiz ve yetersiz bir diizenleme
getirilmistir. “Tedavi’ etmek maksadiyla hangi ilacin kullanilacagy, cinsel sug failinin parafil olup
olmadig}, yontemin hangi siklikla ve ne kadar siireyle uygulanacagi konular1 belirsiz birakilmis,
infaz stiresi boyunca uygulanir denilerek manasiz bir stire kisiye ilacin verilmesi 6ngortlmiistiir.
Ayrica, kiginin cezasinin infazinin nerede ¢ektirilecegine iligkin 6zel bir belirleme yapilmamasi

da yontemin etkileri diigiiniildiigiinde 6nemli bir eksikliktir.

Kimyasal kastrasyonun yaninda, diger pek ¢ok iilkede uygulanmakta olan, psikolojik tedavinin
de uygulanmasina karar verilebilecegi, yine kanuna dayanarak yonetmelikte diizenlenmistir.
Bu yontemin igerigine iliskin bir bilgi yer almasa da; Yonetmeligin 8.maddesinde tedavi amagh
programlarin, hitkiimliilerin yeniden cinsel sug islemelerini 6nlemek amaciyla ihtiya¢ duyulan
tedavi ve iyilestirme programlari ile grup calismalari veya bireysel calismalar oldugu belirtilmistir.
Cinsel sug faillerine uygulanan, biligsel davranigsal terapi basta olmak tizere diger psikoterapik
yontemlerinin tekerriiriin 6ntine ge¢me ve rehabilitasyonda oldukca etkili yontemler oldugu;
hatta kimyasal kastrasyonla birlikte uygulananlarda dahi, tekerriiriin 6nlenmesinde psikolojik
tedavi yontemlerinin esas basariyr saglayan faktor olabilecegi yukaridaki meta-analizler
kapsaminda agiklanmigt1. Ne var ki, Tiirkiyede ceza infaz kurumlarinda uygulanmakta olan ke
kontrol programlarinin, tekerriiriin 6nlenmesinden ve kapsamli bir psikoterapik tedavi yontemi
olmasindan ziyade, infaz kurumlarinda sorun ¢ikmasini onlemeye yénelik oldugundan s6z
edilebilir.

Yonetmelik bu agiklananlar kapsaminda pek ¢ok agidan sorunlu goriinmektedir. Bu dogrultuda,
Danistay 10. Dairesi, 7.maddenin 1. fikras1 hakkinda yiiriitmeyi durdurma karar1 vermistir.
Tiirk Psikiyatri Derneginin, ilgili Yonetmeligin m.4/1-1; m.6/1; m.7/1,2,3; m.8/2 (son ciimle);
m.15/1,4 hitkiimlerinin hukuka aykir1 oldugundan bahisle iptali ve yiiriitiilmesinin durdurulmasi
talebiyle actig1 davada, Danistay 10. Dairesi, yalnizca m.7/1’in yuriitmesinin durdurulmasina

138 Ayni yonde bkz.: Fahri Gokgen Taner, “6545 Sayili Kanun Cinsel Saldir1 Ve Cinsel Taciz Suglarina Ne Getirdi? Ne
Getirebilirdi?”, TBB Dergisi, Ozel Say1 (Kadin ve Hukuk), 2017, 5.87
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oycokluguyla karar vermis, diger hiikiimler agisindan talebi reddetmistir.'*® 10.Daire kararinda;
Anayasanin 12.maddesine gore herkesin kisiligine bagli dokunulmaz, devredilmez, vazgegilmez
temel hak ve ozgiirliiklere sahip oldugunu; 17.maddesine gore herkesin yasama, maddi ve manevi
varligini koruma ve gelistirme hakkina sahip oldugunu ve tibbi zorunluluklar ve kanunda
yazili haller diginda kisinin viicut biitiinliigline dokunulamayacagini, rizas1 olmadan bilimsel
ve tibbi deneylere tabi tutulamayacagini vurgulayarak, Yonetmeligin 7.maddesinin 1.fikrasinin
bu kosullara aykir1 olduguna karar vermistir. Daire kararinda, yonetmeligin bu hitkmiinde
belirtilen tedavi tanimina iliskin, “Kanunda simirlar: belirsiz “tedavi” kavramini da asar nitelikte
“yontemler” iceren davaya konu diizenlemede hukuka uyarlik bulunmamakta olup, uygulanmasi
halinde telafisi giic veya imkansiz zararlara yol agabilecegi sonucuna varimaktadir” seklinde
belirterek, m.7/1’in yiirtilmesinin durdurulmasina karar vermistir. Bu karar kanimizca son
derece yerinde olmakla birlikte; Yonetmelik'te yukarida bahsettigimiz diger hukuka aykiriliklar
da yer aldigindan, Daire’nin onlara iligkin talepleri reddetmemesi daha isabetli olurdu. Ayrica,
Daire'nin bu kararinin séz konusu uygulamalarin yonetmelikle diizenlenemeyecegi, kanunda
acikca belirlenmesi gerektigi seklinde yorumlanmas: da kanaatimizce miimkiindiir.

3. 4 Nisan 2018 Tarihli Tiirk Ceza Kanunlari ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Tasarisi

Esasen bu ¢alismanin tamamlanarak yayimlanmak tizere ilk gonderilecegi tarihte (7 Mart 2018)
s6z konusu kanun tasaris1'4? giindemde degildi.!*! Danigtay’in, yonetmeligin ilgili hitkmiiniin
yiriitmesini durdurmasinin ardindan gegen siiregte, basin ve yayin organlarinca hemen her
giin cinsel suglar1 konu edinen haberlere yer verildigi goriilmustiir. Cinsel sug faillerine yonelik
toplumsal tepki ve nefret dogrultusunda siireg, ilgili kanun tasarisinin kararlagtirilmasiyla devam
etmigtir. Tasarida genel olarak, cinsel suglarin cezasinin (6545 s.k. ile yapilan son artirimin

iizerinden yeniden!4?)

artirlmasi dngoriilmektedir. Ornek vermek gerekirse, cocuklarin cinsel
istismarmin viicuda organ veya sair cisim sokulmak suretiyle islenmesi halinde kirk yila kadar;
sucun kimi nitelikli hallerinin on iki yasini tamamlamamig ¢ocuklara karsi islenmesi halinde
milebbet hapis cezas1 6ngoriilmektedir. Cinsel sug faillerine kimyasal kastrasyon uygulanmasinin
da diizenlendigi bu kanun tasarisinin - igerigindeki kimi diizenlemeler hari¢ tutulursa — agiklanan

nedenlerle toplumsal tepkiyi yatistirmay1 hedefledigi diistintilebilir.

139 Danigtay 10.Dairesi, E: 2016/12975, T: 07.06.2017, karara erisim: http://www.psikiyatri.org.tr/
uploadFiles/982.017.21930-Cinsel-Suclar-Danistay-Karari.pdf , (¢evrim i¢i) E.T.:25.03.2018 13:00

140 Kanun tasarisinin 10.04.2018 tarihinde Adalet Komisyonu'na havale edilmis metni igin: http://www2.tbmm.gov.tr/
d26/1/1-0935.pdf (¢evrim ici), E.T.:27.04.2018 23:30

141 Ardindan bu kanun tasarist hazirlanmas; ve fakat erkene alian yasama organi segimleri dolayisiyla kadiik olmustur.
Dolayisiyla 24.07.2018 tarihi itibariyle, yukaridaki agiklamalar 1s1inda konuyu diizenleyen herhangi bir yasa
hitkmi bulunmamaktadir. Fakat, yukarida da belirtildigi tizere konunun bu kez bir kanun teklifi ile giindeme
alinacagi tahmin edilmektedir. Bu durumda asagidaki agiklamalar giindeme gelebilecek kanun teklifi agisindan
da yol gosterici olacaktir. Bkz.: http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/siyaset/1014162/Hukumetten__kimyasal_
hadim__aciklamasi.html# (¢evrim ici), 14.07.2018 12:00.

142 Bu kanunla ilgili degerlendirmeler igin bkz.: Taner, a.g.e., passim.
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Tasarinin kimyasal kastrasyon ile iligkili hitkiimleri su sekildedir:

“Madde 5: 13/12/2004 tarihli ve 5275 sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hak-
kinda Kanunun 108 inci maddesinin sekizinci, dokuzuncu, onuncu ve onbirinci fikralar:
asagidaki sekilde degistirilmis ve ayni maddeye asagidaki fikralar eklenmistir. (...)

(10) Dokuzuncu fikrada'®® belirtilen suglardan dolayr hapis cezasina mahkum olanlar
hakkinda, ceza infaz kurumundan herhangi bir nedenle tahliye edilmesinin itibaren bas-
lamak iizere denetim siiresi icinde veya hak ederek tahliye tarihinden itibaren bes yila ka-
dar siireyle asagidaki tedbir veya yiikiimliiliiklerden bir veya birkagina infaz hakimi tara-
findan karar verilir: a) Rehabilitasyon amagh programlara katilmak (...)

(11) Dokuzuncu fikrada belirtilen cinsel dokunulmazhiga kars: islenen suglardan dolay:
hapis cezasia mahkum olanlar hakkinda, ceza infaz kurumundan herhangi bir ne-
denle tahliye edilmesinden ii¢ ay 6nce baslamak iizere tahliyeden itibaren bes yila ka-
dar, ayakta veya yatarak cinsel istegin ilacla baskilanmasina yonelik tedbire tabi tu-
tulmaya uzman raporu iizerine infaz hakimi tarafindan karar verilebilir. Bu tedbir,
t1bbi gerekliliklere uygun olarak yerine getirilir ve infaz hakimi tarafindan yilda bir
defa degerlendirilir, gerektiginde sonlandirilabilir.

(12) Dokuzuncu fikrada belirtilen suglardan dolayr mahkum olanlar, ceza infaz kurum-
larinda bulundugu stire icinde rehabilitasyon amagl programlara katilmak zorunda-

dir.

(13) Onuncu ve onbirinci fikrada belirtilen tedbir ve yiikiimliiliiklerin ihlali durumunda,
105/A maddesinin altinci fikrasina iliskin hiikiimler ile kosullu saliverilmenin geri alin-
masina iliskin hiikiimler; ihlalin infazin tamamlanmasimdan sonra gerceklesmesi halinde
ise bu maddenin yedinci fikrasina iliskin hiikiimler uygulanr.

(14) Cumhuriyet bassavcihigi onuncu ve onbirinci fikrada belirtilen tedbir ve yiikiimlii-
liiklere karar verilmesini infaz hakimliginden talep eder.

(15) Onuncu ve onbirinci fikra hiikiimleri sug tarihinde ¢ocuk olanlar hakkinda uygu-
lanmaz.

(16) Bu maddenin onuncu, onbirinci ve onikinci fikrasinin uygulanmasina iliskin usul ve
esaslar, Saglik Bakanligimin goriisii alimmak suretiyle Adalet Bakanlgi tarafindan hazir-
lanan yonetmelikle diizenlenir”

Infaz kanununa eklenmesi tasarlanan bu hiikiimler, 26.07.2016 tarihli Yonetmeligi tamamlayacak
niteliktedir. Gergekten, Danistay’mn yiiriitmeyi durdurma kararinin ardindan, tipki kararinda
belirttigi gibi kanundaki ‘tedavi’ ibaresinin i¢i doldurulmus; infaz Kanunuw’nun 108. maddesinin
(yukarida, ilgisiz oldugundan yer verilmeyen) 8 vd. fikralariin yerine tasaridaki hiikiimlerin
yasalagmasi ongorilmistiir. Bu dogrultuda Kanun'un mevcut halinde yalnizca tibbi tedaviye

143 9. fikrada belirtilen suglar: TCK m. 102/2; m.103; m.104/2,3; (ile TCK m.188 ve m.190)
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tabi tutulmak hitkmiine yer verilmis, tibbi tedavinin kimyasal kastrasyon oldugu Yonetmelik'te
diizenlenmis iken; tasarida, Infaz Kanunu’nun ilgili hitkmii ilga edilerek yerine, agikga kimyasal
kastrasyon uygulanacagi hiikmii eklenmektedir. Nitekim, “ayakta veya yatarak cinsel istegin ilagla
baskilanmasina yonelik tedbirler” ifadesinin kimyasal kastrasyonu karsiladigina siiphe yoktur. Bu
baglamda, yukarida yonetmelige yonelik yaptigimiz saptamalar ve elestiriler, bu kanun tasaris
i¢in de gegerlidir.

Kanun tasarisinda, Yonetmelik'ten farkli birtakim diizenlemelerin de yer aldig1 gériilmektedir.
Ornegin kanunun mevcut halinde, infaz ve kosullu saliverilme siiresince kimyasal kastrasyon
uygulanacagr diizenlenmekteyken; tasarida kimi ABD eyaletlerinde oldugu gibi, ceza infaz
kurumundan herhangi bir nedenle tahliye edilmesinden ii¢ ay once baslamak iizere tahliyeden
itibaren bes yila kadar uygulanmasi Ongorilmiistiir. Mevcut hitkme iliskin yukaridaki
elestirilerimiz 15181inda, mahkuma infaz kurumundayken de yontemin uygulanmas: yerine,
kurumdan ¢ikmadan ii¢ ay once uygulanmasina baslanmasi daha isabetli bir yaklasgimdir.
Fakat, azami siirenin nigin bes yil olarak belirlendigi bilinmemekte, gerek¢ede de buna iligkin
bir agiklama yer almamaktadir. Bu durumda 6rnegin, kisinin parafilik durumu devam etse dahi
bes yillik siire doldugundan, yontemin uygulanmasina son verilecektir. Ancak, kisiye 10. fikrada
belirtilen “Cocuklarla bir arada olmay: gerektiren bir ortamda ¢alismaktan yasaklanmak” vb.
tedbirlerin de uygulanmasi yaklasik olarak ayni1 dénemde sona ereceginden!*4; parafilik durumu
devam eden bireyin toplum igerisinde herhangi bir kontrol veya denetim olmaksizin yasayacagi

anlasilmaktadir.'4>

Kimyasal kastrasyonun uygulanacag: suglar, mevcut diizenleme ile aynidir.!*® Yontemin sug
tarihinde ¢ocuk olanlar, yani on sekiz yasini doldurmamis olanlar hakkinda uygulanmayacag:
belirtilmistir. Ayrica tasarida, kimyasal kastrasyon uygulanmasi i¢in cinsel sug failinin miikerrir
olmasi aranmadig1 gibi, yonteme riza gostermesinin de bir 6nemi bulunmamaktadir. Bu konu
tip etigi baglaminda asagida ele alinacak olmakla birlikte; kanimizca bir hekimin, aydinlatilmig
onam olmaksizin kimyasal kastrasyon uygulamasi hukuka aykir1 olacaktir. Ayrica, kisinin
yonteme riza gostermemesi halinde Tasarida, Kanun'un 108. maddesine eklenmesi planlanan
13. fikraya dayanarak, Infaz Kanunu m. 105/A/6’ya gére, kisinin kosullu saliverilme tarihine
kadar olan cezasinin infazi i¢in kapali ceza infaz kurumuna génderilmesi; kosullu saliverilmenin

144 Nitekim, eklenmesi 6ngoriilen 10. fikrada, mevcut kanunda diizenlenenlerin yaninda, genel olarak ¢ocuklar
koruyucu, faile “Yedi giinden fazla ikametgahindan ayri bir yerde konaklayacak olmas: durumunda ii¢ giin 6nceden
konaklayacag: adresi ilgili kolluk birimine bildirilmek amaciyla denetimli serbestlik miidiirliigiine bildirmek” vb.
yiikiimliiliikler getirilmektedir. Bu yiikiimliiliiklerin tahliyenin ardindan azami 5 yil uygulanmasi 6ngorilmiistiir.

145 Buagiklamamiz, toplumu korumak adina failin 6miir boyu birtakim yiikiimliliikler altinda veya kimyasal kastrasyon
uygulanarak yasamas: gerektigi anlamina gelmemektedir. Diizenlemede elestirdigimiz husus, bireysellestirmenin
yapilmamasi ve net olarak ortaya konulmamasindan kaynaklanmaktadir. Ilgili hiikiimler incelendiginde, kimyasal
kastrasyonun faili bes yil icerisinde “iyilestirecegi” gibi bir beklentinin oldugu akla gelmektedir. Nitekim gerekcede
de faili 1slah etmek igin bu tiir ek tedbirlere ihtiya¢ duyuldugu belirtilmektedir. Cinsel sug faillerinin hepsinin bir
tutulamayacag: ve kimyasal kastrasyonun rehabilite edici bir yéntem olarak degerlendirilip degerlendirilemeyecegine
iligkin agiklamalarimiz yukarida yer almaktadir.

146 Bu konudaki agiklamalar igin bir @ist bagliga bakilabilir. (Béliim: 5/b/2)
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geri alinmasina karar verilmesi ve infazin tamamlanmasinin ardindan yontemin reddedilmesi
halinde ise disiplin hapsine tabi tutulmas: diizenlenmistir.

Yontemin uygulanmasina kanun tasarisinda da, yonetmelige benzer sekilde uzman raporu
iizerine infaz hakimi tarafindan karar verilebilecek ve yontem tibbi gerekliliklere uygun
olarak yerine getirilecektir. Hiikiimde “karar verilebilir” ifadesi gegtiginden, uygulamanin
zorunlu tutulmadigi, uzman raporuna bagl olarak hakim kararina dayandig anlasilmaktadar.
Uygulamada hakimin, uzman raporunun aksi yonde karar vermesi pek olasi goriinmemektedir.
Yontemin uygulanmasinin infaz hakimi tarafindan yilda bir degerlendirilecegi 6ngoriilmiis

olup, gerektiginde!*”

sonlandirilabilecegi diizenlenmistir. Hakimin kararini verirken uzman
degerlendirmesini dikkate alacagi madde gerekgesinde belirtilmektedir. ‘Sonlandirabilir’ ifadesi
kullanildigindan, hakime bu konuda bir takdir yetkisi tanindigi anlagilmaktadir. Halbuki
yontemin uygulanmasinin artik gereksiz oldugu anlasildiginda, sonlandirilmamasinin keyfilige
yol agacag1 diigiiniilebilir. Bunun yaninda infaz hakimine yilda bir yontemin uygulanmasini
denetleme yikiimliliigi getirilmistir. Bu denetimin, yontemin muhatab1 agisindan giivence
olusturmasi amaciyla diizenlendigi anlagilmakla birlikte; son derece agir sonuglari olan ve zaten
azami bes y1l uygulanan bir yontemin yalnizca yilda bir kere re’ sen degerlendirilmesi kanimizca

isabetli olmamugtir. Ozellikle uygulamada, bu durumun ihmale déniismemesini ummak gerekir.

Kanun tasarisinda, hitkiimliiniin infaz kurumunda kaldigi siire boyunca rehabilitasyon
programina katilmasi, mevcut diizenlemeden farkli olarak zorunlu tutulmustur. Bu yitkiimliliige
uyulmamasi halinde, hiikiimléi madde gerekcesinde belirtildigine gore iyi halli sayilmayacak ve
kosullu saliverilmeden yararlanamayacaktir. Bununla birlikte, kurumdan herhangi bir nedenle
tahliyenin ardindan, rehabilitasyon amacli programlara katilmaya zorunlu olmaksizin karar
verilebilecegi de diizenlenmistir. Nitekim madde gerekeesinde de, cinsel sug¢ faillerine yalnizca
hapis cezas1 verilmesi yeterli olmamakta, onlarin 1slahi igin etkili tedbir ve yiikiimliliklerin
uygulanmasi gerektigi belirtilmektedir. Gerekgede hapis cezasinin failin 1slah1 igin yeterli
olmadig: belirtilmekle birlikte; kanimizca agirlasan cezalar ve kirk yil, elli yil gibi diizenlenen
kosullu saliverilme stireleri, ortalama insan 6mri diisinildigiinde, fiilen kimyasal kastrasyon
uygulanmasini dahi ¢ogu durumda imkansiz kilacaktir.

4. Ulusal ve Uluslararasi Diizenlemeler Isiginda Tiirk Hukukunda Kimyasal Kastrasyon

Uygulanmasi Miimkiin miidiir?

2827 sayili Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun'un 4.maddesinin 3.fikrasinda “Bir ameliyatin seyri
sirasinda tibbi zaruret nedeniyle bir hastahigin tedavisi icin kastrasyonu gerektiren hallerde, kisinin
rizasina bakilmaksizin kastrasyon ameliyesi yapilabilir” hilkmi ve 2.maddesinin 4.fikrasinda

“Bu Kanunun ongordiigii haller disinda gebelik sona erdirilemez ve sterilizasyon veya kastrasyon

147 ‘Gerektiginde’ ifadesinden ne anlagilacagi, madde gerekgesinde “Hiikiimliiniin saghgi agisindan gerekli olmast...”
seklinde belirtilmektedir.
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ameliyesi yapilamaz.” hitkmii yer almaktadir.!*® Kanimizca, burada yalnizca ‘kastrasyon’ ifadesi
kullanildigindan cerrahi ve kimyasal yontemi kapsayan iist baslik olarak diisiiniilebilir. Bu
hiikiimler yurirlitkte olduguna gore, sirf bu nedenle bile Tiirk hukukunda ameliyat sirasinda
gerceklegen tibbi zaruret disinda kastrasyon uygulanmasi miimkiin degildir.!*® Ancak bugiin,
kimyasal kastrasyona yonelik cesitli regiilasyon hazirliklar1 yapilmaktadir. Bu baglik altinda,
i¢ hukukun yaninda, yontemin Tirkiye'nin taraf oldugu uluslararas: s6zlesmeler 151g1nda nasil
degerlendirilebilecegi tartigilacaktir.

Anayasanin 12. maddesinde, Herkesin kisiligine bagli, dokunulmaz, devredilmez, vazgegilmez
temel hak ve hiirriyetlere sahip oldugu ifade edilmektedir. Bu hak ve hiirriyetlerin, ozlerine
dokunulmaksizin ve yalnzca Anayasada belirtilen sebeplerle ancak kanunla simirlanabilecegi 13.
maddede diizenlenmistir. 17.maddede ise; herkesin yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve
gelistirme hakkina sahip oldugu; tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kimsenin viicut
biitiinliigiine dokunulamayacags; rizasi olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamayacag
diizenlenmis; kimseye iskence ve eziyet yapilamayacagi; insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya
veya muameleye tabi tutulamayacag belirtilmistir.

Kimyasal kastrasyonun, kisinin maddi biitiinliigline miidahale teskil eden bir yontem oldugu
agikardir. Bu yontem sonucunda kiside birtakim biyolojik degisiklikler meydana gelmekte,
yukarida belirtildigi tizere sesinin incelmesi, kil kayby, kilo alimi, memelerin bitytimesi gibi etkileri
olmaktadir. Yagamsal agidan tehlike doguran ¢ok sayidaki yan etkisine ek olarak, testosteron
seviyesinin diisiiriilmesine bagl ortaya ¢ikan bu etkileri sebebiyle; 6zellikle Tiirkiye gibi ataerkil
ve geleneksel bir toplumda, bireylerin stibjektif degerlendirmesine gore bunun kii¢iik disiiriicti
ve onur kiric1 bir durum olacagi sdylenebilir. Ifade edilmelidir ki, kiginin toplum igerisinde kiigiik
distip dismeyecegi ve miidahalenin onur kirici olup olmadigy, kisginin iginde bulundugu stibjektif
durum da gozetilerek degerlendirilmelidir. O halde ister ceza olarak nitelensin, ister tedavi;
kimyasal kastrasyonun Anayasanin 17. ve AIHSnin 3. maddesine aykur1 olacag: sdylenebilir.

AIHSnin 3.madde hitkmii su sekildedir: “Hi¢ kimse iskenceye veya insanlik disi veya asagilayici
muamele veya cezaya tabi tutulamaz.” Aym dogrultuda IHEB'in 5. maddesi: “Hi¢ kimseye iskence
yapilamaz. Zalimane, insanhk disi veya onur kirict davranmslarda bulunulamaz ve ceza verilemez”
ve BM Medeni ve Siyasi Haklara ligkin Uluslararas: Sézlesme’'nin 7.maddesi su sekildedir: “Hig
kimse iskenceye ya da zalimane, insanlik dis1 ya da kiigiik diisiiriicii muamele ya da cezalandirmaya
maruz birakilamaz. Ozellikle hi¢ kimse kendi ozgiir rizasi olmadan tibbi ya da bilimsel deneylere
tabi tutulamaz” Bu yasak mutlak olup, kisinin toplum igin tehlike arz ediyor olusu dahi mazeret
sayilmaz. ATHS'nin 3. maddesi kapsaminda ATHM, igkence ile insanlik dis1 / agagilayict muamele
ve cezayl ayirmaktadir. Insanlik dist muamele, fiziksel yaralanmaya ya da yogun fiziksel veya

ruhsal 1stiraba neden olan eylem; agagilayici muamele ise insan onuruna agir saldir1 igeren

148 Murat Dogan, “Hadimlastirmadan Dogan Hukuki Sorumluluk’, Ankara Barosu III. Saglik Hukuku Kurultay: (7-8
Mayis 2010), Ankara Barosu Yayinlari, Ankara, 2011, 5.143 vd.

149 Meselenin elbette normlar ihtilafina gore ¢oziilmesi gerekecektir. Ancak, giinimiizde (27.04.2018) kimyasal
kastrasyon uygulanmasina imkan saglayan agik bir kanuni hiikiim bulunmadigina gore, bu tespit gegerlidir.
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eylem olarak tanimlanmaktadir. Sirf kisinin utandirilmis olmasi, onur kirict muamele olarak
degerlendirmek igin yetersiz olmakla birlikte; etkileri ve geri doniisiiniin olmamas: sebebiyle
rizaya dayali olmaksizin uygulanan cerrahi kastrasyon 3. maddeyi ihlal etmektedir. Nitekim,
Onur Kirict Ceza veya Muamelenin Onlenmesi Komitesi de cerrahi kastrasyonun tibbi bir
gereklilik olmadigina isaret etmistir. Kimyasal kastrasyonun ise, insanlik dig1 veya onuru kirici
olarak degerlendirilmesinde tedavi mi yoksa cezai amagla m1 uygulandigi 6nem tasir. Yine, kisinin
rizasma aykir1 olarak uygulanan yontemin de, se¢imi 6zgiir iradeye dayanmadigindan kosullu
saliverilmenin kosulu olarak uygulanan yontemin de 3.maddeyi ihlal ettigi soylenebilecektir.
AIHM’nin bu konuda éniine gelen yalniz birkag bagvuru olmasi sebebiyle nasil bir tutum izledigini
tespit etmek giictiir. Ancak, Dvoracek/Cek Cumhuriyeti (Cekya) bagvurusunda'®® Mahkeme,
somut olayin kosullarina gore antiandrojen yontemin failin saglig i¢in gerekli olup olmadigini
dikkate almistir. Buna gore, rizaya dayali olarak uygulanmak kaydiyla yontemin tedavi edici
nitelik tasimasi halinde, 3.maddenin ihlali gindeme gelmeyecektir. Bununla birlikte kimyasal
kastrasyonun yasamsal aktiviteler agisindan ciddi yan etkilere sahip oldugu bilinmektedir. Bu yan
etkiler dikkate alindiginda yontemin tedavi edici niteligi geri plana diisecek ve 3. maddenin ihlali
giindeme gelebilecektir.!>!

Yontem kanunla diizenlense dahi, pek ¢cok hak ve 6zgurligiin 6ziine dokundugundan bahisle
Anayasanin 13. maddesine; tibbi zorunluluk bulunmamasi sebebiyle de 17.maddesine
aykiriligi giindeme gelebilecektir.!>? Bu durumda kisinin soyunu devam ettirme hakkinin veya
cinsel 6zgiirliigiiniin tamamen ortadan kalkmis olmasi aranmaz. Zira bir miidahalenin ayni
zamanda hakkin amacina ulagmasini 6nleyip, kullanilmasini ciddi bir bi¢imde zorlastirmasi
da bu kapsamda ele alinir. Ayrica, yukarida agiklanan sebepler ve meta-analiz sonuglar1 da
gostermektedir ki, kimyasal kastrasyon yeni bir yontem olarak; cinsel sug faillerinde tekerriirii
onleyip 6nlemedigi heniiz bilimsel agidan ispatlanmis degildir. Bu konuda ¢aligma yapan
kriminologlar arasinda goriis birligine varilamamistir. Dolayisiyla heniiz belirlilikten uzak
bir fikre dayanarak, bu yontemin tibben zorunlu oldugunu savunmak da - ciddi yan etkileri
de distniildigiinde - mimkiin degildir. Bunun yaninda, bu konuda ¢alisan arastirmacilarin
biylik bolimi, yalnizca ciddi parafili vakialarinin tedavisinde yontemin kullanilabilecegini
ifade etmektedir. Ancak bu kez de {i¢ bagka sorunla karsilagilmaktadir. Bunlardan ilki, ciddi
seviyedeki osteoporoz ve kardiyovaskiiler hastaliklar basta olmak iizere ortaya g¢ikabilecek
ciddi yan etkilerdir. Ikincisi, bir cinsel sug failinin gercekten parafil olup olmadiginin teshisi

150 Dvoracek/ Cek Cumbhuriyeti, bagvuru no: 12927/13, https://www.hudoc.echr.coe.int, (¢evrim i¢i) E.T.:25.03.2018
13:00

151 Seher Cakan, “Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi Baglaminda Cinsel Sug Faillerinin Hadim Edilmesi”, TBB Dergisi,
S:129, 2017, 5.20-24

152 Kars1 goriis i¢in bkz.: Zeynep Burcu Akbaba, “Kimyasal Hadim Yonteminin Anayasaya Uygunlugu II”, TBB Dergisi,
S$:82, 2009, s.17.
Akbabanin, yontemin AY m.19’u ihlal etmeyecegini ifade ettigi anlagilmaktadir. Zira toplum igin tehlike doguran
akil hastasi ile kimyasal kastrasyonun uygulanacag: cinsel sug failini birlikte ele almaktadir. Nitekim, parafilik
vakialari akil hastalig1 kapsaminda degerlendirenler olsa da, yukarida agiklandig: Gizere, tim parafillerin akil hastasi
oldugu savi dogru degildir. Gergekten akil hastasi olanlar diginda, m.19 kapsaminda degerlendirilebilecek cinsel sug
faili bulunmamaktadir.
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oldukga zordur.!>® Tipki adli hatalarda oldugu gibi, burada da yanlis tanilar iiziicii sonuglara yol
acabilecektir. Ugiinciisii ise, yukarida gecen meta-analizler ve bilimsel ¢alismalarda belirtildigi
tizere; cinsel sug failleri siniflandirmasinda dordiincii grupta ele alinanlarin biiytik kisminda
cinsel sapiklik ve antisosyal egilim goriilmekte, bunun altinda ise beynin cinsel fonksiyonlar1 da
iceren frontal ve temporal lobundaki bir bozukluk oldugu norobiyolojik agidan diisiiniilmektedir.
Dolaysiyla kisideki testosteron seviyesinin baskilanmasi her ne kadar dis diinyaya yansiyan cinsel
davranislarinda azalma saglayacak olsa da; asil sorun norolojik gibi goritnmektedir.!>* Dolayisiyla
bu tip failler agisindan da ideal ¢oziimiin kimyasal kastrasyon olmadig1 anlagilmaktadir. Buna
ragmen failler, yonteme maruz kalarak ayrica yasamsal agidan risk doguran yan etkileriyle de
yiizlesmektedir. Diger ¢ fail grubuna ise kimyasal kastrasyon uygulanmasi; yani testosteron
seviyelerinin diigiiriilmesi, suglarin islenmesinin altinda yatan neden yiiksek miktardaki
testosteron olmadigindan, yararsiz ve hatta zararli olacak; agik¢a bir cezalandirma olmaktan
oteye gitmeyecektir.!>>

Kimyasal kastrasyonla ilgili, tartisilmakta olan bir diger yasal diizenleme Amerikan Anayasasrnin
8.ek maddesidir (eighth amendment). Bu kapsamdaki tartismalar, 1982 Anayasasi'nin 17.maddesi
ile AIHSnin 3.maddesinde yer verilen tartismalara benzemektedir. 8. ek madde, zalimane ve
sira dist (mutat olmayan) cezay1 (cruel and unusual punishment) yasaklamaktadir. Zalimane ve
sira dis1 cezadan ne anlasilmasi gerektigini Supreme Court agik¢a tanimlamasa da, bunun insan
onurunu yok sayan veya ihlal eden cezalar olduguna pek ¢ok kararinda deginmistir. Dogas: geregi
tiim cezalar ac1 vericidir; ancak hepsini zalimane olarak nitelemek miimkiin degildir. Supreme
Court, bir cezanin zalimane veya sira dis1 olduguna karar verirken ii¢ soru sormaktadir: Yontem
dogas: geregi zalimane midir? Sug ile orantili midir? Mesru devlet amaglarina ulasilmasinda agiri
ol¢iide midir? Bu baglamda, bir cezanin zalimane oldugundan so6z edebilmek i¢in; gereksiz veya
kotii niyetli bicimde aci, terdr, utang veya kiigiik diisirme igeriyor olmasi gerektigine Mahkemece
isaret edilmektedir. Ayrica Mahkeme, 8 ve 14%incti ek maddelere gore; bir kimsenin sirf
tehlikeli olmasi gibi nedenlerle insan onurundan mahrum birakilamayacagina, zalimane cezaya
carptirilamayacagina hitkmetmektedir. Eger uygulanan yontem gercek bir tedavi degilse, bu
yontemin zalimane ve alisgilmadik muamele kapsaminda degerlendirilmesi miimkiindiir. Oyleyse
kimyasal kastrasyon uygun bir tedavi yontemi ise bu kapsamda ele alinamayacak; fakat degilse
ele alinabilecektir.!>® Bu konuda bir goriise gore kimyasal kastrasyon, kisiyi tedavi etmekten
ziyade kapasitesizlestirme tizerine kuruludur; bedensel bir cezadir. Cerrahi kastrasyondan pek
bir farki yoktur. Bu nedenle insan onuruna aykiridir ve zalimane ve sira dis1 ceza kapsaminda
degerlendirilmelidir.!>’

153 Irem Akduman / Gékhan Oral, “Pedofili Kavramina Kuramsal Yaklagimlar”, Adli Psikiyatri Dergisi, S:4, 2005, 5.18

154 Bir hukuk¢u kimligiyle yaptigimiz ¢alijma boyunca yetkinligimizi ve kapsamimizi agma kaygisini giderek,
kriminoloji ve tip biliminin verilerinden yararlanmaya ¢aligmis bulunmaktayiz. Bu dogrultuda metinde yer alan
ifade, Jordan vd’nin 2011 yilinda yaptig1 ¢alismadan alinmustir. Bkz. Supra Boliim 3.

155 Ayni yonde bkz: Stinneford, a.g.e., s. 567-568. Bruce Pastner, “Cinsel Suglarda Erkek Faillerin Hadim Edilmesi”,
Ankara Barosu 111. Saghk Hukuku Kurultay: (7-8 Mayis 2010), Ankara Barosu Yayinlari, Ankara, 2011, 5.131

156 Fitzgerald, a.g.e., s.12,32, 36-39
157 Stinneford, a.g.e., s.585-588, 597-599
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Kimyasal kastrasyonun ATHSnin 6zel ve aile hayatina saygi hakkini diizenleyen 8.maddesini
ihlal etmeyecegi ifade edilmektedir.!®® Zira, s6z konusu hiikiim ile her ne kadar, kisinin maddi
ve manevi biitiinligii de korunuyor olsa da; cerrahi yontemden farkli olarak kimyasal kastrasyon
daha az zarar verici ve orantili olarak degerlendirilmektedir. $oyle ki; taraf devletlerin m.8/1%e
uygun davranma ylikimliliigi olsa da, cinsel istismar gibi agir suclar1 caydirici etkili 6nlemler
yukiimliliikleri de vardir. Bu baglamda m.8/2'deki kosullar1 tasimak kaydiyla miidahaleye, yani
yontemin uygulanmasina izin verilmektedir. Ancak bunun i¢in miidahalenin hukuka uygun,
demokratik bir toplumda gerekli ve orantili olmas: gerekir. Kimyasal kastrasyonun da gegici
niteligi vurgulanarak ve giiniimiizde daha az zarar verici alternatif bir yontemin bulunmadig:
kabuliiyle, 8.maddeyi ihlal etmeyecegi belirtilmektedir.!>®

Kimyasal kastrasyon uygulamasinin viicuttaki sperm sayis1 ve kalitesini diisiirdiigii, partnerin
gebeligi durumunda ise fetusta deformasyona sebep oldugu ve ceninin 6lii ya da sakat dogabilecegi
yukarida ifade edilmis idi. Bu nedenle, kisinin {ireme ve soyunu devam ettirme hakkinin
engellendigi sonucuna varilabilir. Bu durumun, AIHS'nin 12.maddesinde diizenlenen evlenme ve
aile kurma hakki kapsaminda degerlendirilmesi miimkiindiir.!®® Ayrica cezalarin sahsiligi ilkesi
¢agdas ceza hukuku sistemlerinin temelinde yatan ve pek ¢ok pozitif hukuk metnine yansimis bir
ilkedir. Yontemin uygulandig: failin ¢ocugunun engelli dogmasi durumunda, babasinin isledigi
bir su¢ karsilig1 ongoriilen yaptirimin ¢ocugu da etkilemesi s6z konusu olacaktir. Elbette bu
durumda, heniiz diinyaya gelmemis bir canliya cezanin etkilerinin sirayet ederek, cezanin sahsiligi
ilkesinin agilip asilmadig tartigmalarina girilebilir. Fakat kanimizca bu - igtihat ne yonde olursa
olsun - felsefi bir tartisma olmanin Gtesine ge¢meyecek; gercekte olansa kimyasal kastrasyon
uygulanan bir kimsenin ¢ocugunun engelli veya 6lii dogabilecegidir. Yontem, ¢ocuk sahibi olmay1
tamamen engellemedigine ve failin ayni zamanda sterilize edilmesi de savunulamayacagina gore
burada ciddi bir sorun yer almaktadir. Giiniimiziin teknolojisiyle, kisiden kimyasal kastrasyon
uygulanmaya baglamadan once sperm alinarak dondurulmasi mimkiin olabilir. Ancak bu
durum da, olduk¢a maliyetli olmasi ve bazi kimselere tibbi nedenlerle uygulanamayacak olmasi
sebebiyle elestirilmektedir.'6!

Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi Bakimindan Insan Haklar1 ve Insan Haysiyetinin Korunmast
Sozlesmesinin (Biyo-Tip Sozlesmesi) 5.maddesi uyarinca, saglik alaninda yapilacak her tiirlii
midahalede kiginin aydinlatilmis onami aranmaktadir. S6zlesmenin 5. maddesi su sekildedir:
“Saglik alaminda herhangi bir miidahale, ilgili kisinin bu miidahaleye 6zgiirce ve bilgilendirilmis bir
sekilde muvafakat etmesinden sonra yapilabilir. Bu kisiye, onceden, miidahalenin amaci ve niteligi

158 Sozlesmenin 8.maddesi: “1) Herkes ozel ve aile hayatina, konutuna ve yazismasina saygi gosterilmesi hakkina sahiptir.
2) Bu hakkin kullamilmasina bir kamu makaminin miidahalesi, ancak miidahalenin yasayla 6ngoriilmiis ve demokratik
bir toplumda ulusal giivenlik, kamu giivenligi, iilkenin ekonomik refahi, diizenin korunmasi, sug islenmesinin
onlenmesi, saghgin veya ahlakin veya baskalarinmin hak ve ozgiirliiklerinin korunmasi igin gerekli bir tedbir olmas:
durumunda séz konusu olabilir”

159 Cakan, a.ge., s.24-27

160 Sozlesmenin 12.maddesi: “Evlenme ¢agina gelen her erkek ve kadin, bu hakkin kullanimini diizenleyen ulusal yasalara
uygun olarak evlenme ve aile kurma hakkina sahiptir”

161 Cakan, a.g.e., s.28-29
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ile sonuglar1 ve tehlikeleri hakkinda uygun bilgiler verilecektir. lgili kisi, muvafakatini her zaman,
serbestce geri alabilir”. Ayrica, benzer hiikiimleri 1219 sayili Tababet ve Suabat: Sanatlarinin Tarzi
Ier A Sina Dair Kanun’un 70.maddesi'®?, Hasta Haklar1 Yonetmeligi'® m.5/d!%* ve m.25'%de
ihtiva etmektedir.®® Dolayisiyla yontemin uygulanmas: kanunla miimkiin kilinsa dahi; ne olursa
olsun failin aydinlatilmis onami aranmali, riza gostermemesi halinde uygulanamamalidir.!®”
Fakat bu yontem agisindan aydinlatilmis onamda, uzun vadeli etkileri tam olarak bilinmedigi
i¢in sorun yaganmaktadir. Bu durumda bilenen tiim etkilerin anlatilmast ile yetinilmesi gerektigi
ifade edilmektedir.!®® Aydinlatilmis onamla baglantili olarak, kisinin tibbi tedaviyi reddetme
hakks; bir kimsenin onun igin yararli dahi olsa uygulanacak tedaviyi reddedebilmesine olanak
tanir. Ancak, tedavi uygulanacak kimsenin toplum i¢in tehlikeli olmasi miimkiindiir. Bu husus
ozellikle akil hastalarinin antipsikotik ilaglari reddedebilirligi konusunda da tartistimaktadir.!
Bu durumda, tedaviyi reddetme hakkini kullanabilmesi i¢in kisinin, katlanmas: gereken durum
ile toplumsal menfaat arasinda dengenin olup olmadigina bakilacag: ifade edilmektedir.!”® Bu
baglamda, kimyasal kastrasyonun yan etkileri disiintildigiinde, 6lgiilii olmadigi sonucuna
ulagilmasi mimkindiir. Ancak belki, aydmlatilmis onam séz konusu oldugunda ol¢iintin
varligindan sz edilebilir.!”!

Bu baglik altinda son olarak, kimyasal kastrasyonun insan onuruna aykiri bir yontem olup
olmadigina deginmek isabetli olacaktir. Cerrahi kastrasyonun &zellikleri ve geri dondiirillemez
etkileri nedeniyle, insan onuruna aykir1 olduguna siiphe yoktur. Ancak kimyasal kastrasyonun
insan onuruna uygun olup olmadigina yénelik dgretide farkhi goriisler vardir.!”? Bir goriis,

162 70.madde: “Tabipler, dis tabipleri ve disciler yapacaklar: her nevi ameliye icin hastanin, hasta kiigiik veya taht: hacir de
ise veli veya vasisinin evvelemirde muvafakatini alirlar. Biiyiik ameliyei cerrahiyeler icin bu muvafakatin tahriri olmas
lazimdir”

163 R.G. no: 23420, 01.08.1998

164 Madde 5/d: “Tibbi zorunluluklar ve kanunlarda yazili haller disinda, rizas: olmaksizin kisinin viicut biitiinliigiine ve
diger kisilik haklarina dokunulamaz.”

165 Madde 25: “Kanunen zorunlu olan haller disinda ve dogabilecek olumsuz sonuglarin sorumlulugu hastaya ait olmak
iizere; hasta kendisine uygulanmas: planlanan veya uygulanmakta olan tedaviyi reddetmek veya durdurulmasim
isternek hakkina sahiptir. Bu halde, tedavinin uygulanmamasindan dogacak sonuglarin hastaya veya kanuni
temsilcilerine veyahut yakinlarima anlatilmasi ve bunu gosteren yazil belge alinmast gerekir”

166 Sunay Akyildiz, “Kisilastirma Operasyonlarinda Hekimin Aydinlatma Yikimlalagt”, Ankara Barosu III. Saglk
Hukuku Kurultay: (7-8 Mayis 2010), Ankara Barosu Yayinlari, Ankara, 2011, s.14

167 Ipekgioglu, a.ge., s.121

168 Fitzgerald, a.g.e., s.20

169 Tibbi miidahaleye rizanin kisiye siki sikiya bagli bir hak oldugu; zorla tedavinin ancak istisnai kogullarin varlig:
halinde ve 6lgiiliiliik ilkesi kapsaminda uygulanabilecegi hk. bkz: S.Hiilya Imamoglu, “Hukuki A¢idan, Ozellikle
Koruma Amaciyla Ozgiirliigiin Kisitlanmasina Iligkin Hiikiimler Cergevesinde Zorla Tedavi’, Erciyes Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C:7, S:3-4, 2012, passim

170 Fitzgerald, a.g.e., s.44

171 Taner, a.g.e., 5.88-89

172 Insan onuru gok farkli boyutlariyla ele alinmaktadir. Bu konuda AYM, kisinin sirf insan olmasi sebebiyle sahip
oldugu deger olarak degerlendirmekte ve higbir kosulda ihlal edilemeyecegini belirtmektedir. lgili karar: “Hig kugsku
yok ki, her ceza yaptirimi cezalandirilan kisiye bir aci getirir (...) Ceza yaptirimlarimn konulmasimda ve dolayisiyle
uygulanmasinda daima boyle bir erek kendini duyurur. Ancak, acimin makul ve insani bir sinirt asmamast, eziyet ve
iskence derece ve niteligini almamas: sarttir (...) Ceza yaptirimlarimin gesit ve olgiileri bakimindan bir simir olarak
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cerrahi kastrasyonun aksine geri dondiiriilebilir olmasinin yaninda, onu iyilestirici 6zellikler
tagimasindan 6tiirdi insan onuruna aykir: olmayacagini ifade etmektedir. Buna karsilik, kimyasal
kastrasyonun ciddi yan etkileri nedeniyle sanildigi gibi béliinebilir ve geri ¢evrilebilir bir
uygulama olmadigini belirten ve bizim de katildigimiz ikinci goriis; uygulamanin bu sebeple
insan onuruna aykiri oldugunu belirtmektedir. Ikinci goriis i¢inde bir kesim, kisinin ozgiir
iradesine ve aydinlatilmis onamia dayaniyorsa kimyasal kastrasyonun insan onuruna aykiri
olmayacagini dile getirmektedir. Bununla birlikte, 6zellikle hapis cezasina alternatif olarak veya
kosullu saliverilmenin bir kosulu olarak uygulanan kimyasal kastrasyonda kisi, hapsedilmek
ile yontemin uygulanmasi arasinda bir se¢im yapmak durumunda kalmaktadir. Kanimizca bu
durumda iradenin gergekten 6zgiir oldugundan s6z etmek miimkiin degildir.!”?

VI. KIMYASAL KASTRASYONUN HUKUKI NIiTELiGi: GUVENLIK TEDBIRi Mi?
CEZA MI? TEDAViIi OLARAK DEGERLENDIRILEBILIR Mi?

Ceza hukukumuzda bir su¢ kargiliginda ongoriilen yaptirimlar, cezalar ve giivenlik tedbirleri
olarak ikiye ayrilmaktadir. Cezalandirmanin amacina iligkin tartigmalara girmeksizin kisaca
ifade etmek gerekirse cezalandirma biiyiik 6lgiide, kisilerin anlama ve davraniglarini bilingli
olarak yonlendirme yetenegi oldugu varsayimina dayanir. Bu baglamda kefaret, caydiricilik,
rehabilitasyon ve inkapasitasyon (kisinin hapis durumundayken yeni sug¢ isleyememesi) seklinde
amag ve islevleri oldugundan s6z edilebilir.'”* Giivenlik tedbirleri ise, toplumsal diizeni koruma
(sosyal savunma) amaciyla ileride ortaya ¢ikabilecek muhtemel zararlar1 6nlemeye yoneliktir. Bu
sayede kefaret ve caydiricilik amagclarindan siyrilarak, failden kaynaklanan tehlikeyi bastirma
amaci ile onu iyilestirme ve tekerriirii énleme amaci tagir. Ornek olarak, akil hastalarina 6zgii
giivenlik tedbirleri hukukumuzda yer almaktadir. Cezalar failin kusuruna dayandirilmaktayken,
gtivenlik tedbirleri onun tehlikeliligine dayandirilmaktadir. Ceza hukuku yaptirimlarinin, sug¢
isleyen bireyi 1slah ederek topluma kazandirma islevi olmalidir.”>

Kimyasal kastrasyonun hukuki niteligi giiniimiizde tartigilmakta olan ve {izerinde uzlagiya
varilamamis bir konudur. Yontemin hapsedilmeye alternatif olarak sunulmasi, kosullu
saliverilmenin bir kosulu olmasi, yahut hapis cezasina ek olarak ve ayni zamanda serbest
kalindiginda da uygulaniyor olmasina gore, hukuki niteliginin degisiklik gosterdigi ifade
edilmektedir. Bir goriige gore, yontem denetimli serbestligin kosulu olarak taninmalidir; zira
faillerin tedavi edilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde toplum i¢in tehlike olusturmaya devam

goriilen, bunlarin insamin haysiyeti ile bagdasir olmast sorununa gelince; insan haysiyeti kavrami, insanin hangi
durum ve kosullar arasinda bulunursa bulunsun, sirf insan olmasinin kendisine tanitip kazandirdigr degerin, gerek
oteki bireyler gerekse toplumca taninmasini ve sayilmasini anlatir. Bu, éyle bir davranis ve tamma gizgisidir ki, ondan
asag diisiiliince yapilan islemler, insani insan olmaktan ¢ikarmis demektir (...) Insan haysiyeti kavrami insana sadece
insan olmasi bakimindan kazandirilmis ve dolayisiyle taninmus toplumsal degerlerinden ibarettir”; AYMK, E. 1971/2,
K. 1971/36, 6.4.1971, RG. no: 13994; Kiigiik, a.g.e., 309-310

173 Ayni yonde bkz.: Kigiik, a.g.e., s.305-306

174 Cauley, a.g.e., p.494

175 Nur Centel/ Hamide Zafer/ Ozlem Yenerer Cakmut, Tiirk Ceza Hukukuna Giris, 10.bs., Ankara, 2017, 5.702; Kii¢iik,
a.g.e., s.307,311; Giizelsoy, a.g.e., s.64
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edebileceklerdir. Gelisecek yeni yontemler tedaviyi kalici kilacaktir. Bir diger goriise gore ise;
yontemin denetimli serbestligin bir kosulu olarak kabul edilmemesi gerekmektedir; zira failin
cinsel diirtiileri azaltilsa da nefret, 6fke gibi diirtiileri azaltilamamaktadir. Dolayisiyla bagka
birtakim suglar islemesi miimkiindiir. Ayrica, yontemin niteligi geregi failin émrii boyunca
uygulanmasi gerekecektir. Bagka bir goriis, failin ozgiir iradesiyle kimyasal kastrasyonu
secebilmesi, bunun igin gerektigi gibi aydinlatilmasi ve denetimli serbestligin kosulu olarak
belirlenerek bir tedavi gibi uygulanabilmesi gerektigini belirtmektedir.!’® O halde, kimyasal
kastrasyonun hukuki niteliginin de ne sekilde uygulandigina gore degistigi sdylenebilir.

Bir psikoterapik yontemin zorunlu olarak uygulanmasinin, Amerikan Anayasasrnin 8.ek
maddesini ihlal edip etmedigine iliskin tedavi mi yoksa ceza m1 oldugunun tespitinde Rennie v.
Klein davasinda bir test uygulanmistir. ‘Rennie testi’ denilen bu teste gore su dort soru sorularak,
yontemin tedavi olarak uygun olup olmadigina karar verilmektedir: “Yontemin tedavi edici
degeri var m1? flag devam eden psikoterapi programinin bir pargasi mi? Yontemin yan etkileri,
artilarina gore gereksiz 6lgiide fazla mi? Ilag deneysel mi?”!”” MPAnin, teknik agidan deneysel
bir ila¢ olmadig: ifade edilmektedir. Zira 6rnegin ABDde, kadinlarda dogum kontroliinde
kullanilmas1 uygun goriilerek onaylanmistir. Ancak erkeklerde uzun siireli kullanimina dair
etkileri bilinmemekle birlikte; ABDde “Food, Drug and Cosmetic Act’e gore, bir ilacin belirli
bir kullanim i¢in onaylandiktan sonra doktorlarin onaylanmamus kullanimlar i¢in de regete
yazabildigi belirtilmektedir.!”8

Kimyasal kastrasyonun tedavi olarak degerlendirilebilirligi hususunda bir gériis; yontemin (dortlii
cinsel sug faili ayriminda) ilk ti¢ fail grubunda tedavi edici degerinin olmadigini, fakat parafillerde
oldugunu belirtmektedir. Bu goriise gore parafillerin tedavisinde kullanilan en etkili yontem bu
olup, tedavi prosediiriiniin bir parcasidir ve etkileri, bilinen ve heniiz bilinmeyen yan etkilerine
gore daha olumlu niteliktedir. Ayrica MPA, deneysel bir tedavi olarak siniflandirilmamistir. Daha
ziyade yenilikei terapi (innovative therapy) olarak ge¢cmekte olup, arastirma ile standart medikal
uygulama arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla etkililigi ve giivenilirligi konusunda daha fazla
¢aligma yapilmasi gerekmektedir.!”?

Yontemin bir tedavi olarak degerlendirilebilirligi konusunda tip etigi ilkelerini incelemek
gerekmektedir. Tip etiginin temelinde ézerklige saygi, zarar vermeme, yararli olma, adalet ilkesi
gibi ilkeler yatmaktadir. Tiim diinyada kabul goren aydinlatilmis onam, kisinin 6zerkligine sayg1
ilkesi kapsaminda degerlendirilir. Bu nedenle ne olursa olsun, kisiye zorunlu olarak kimyasal
kastrasyon uygulanmasi miimkiin degildir. Zarar vermeme ilkesi dogrultusunda, bir riskin s6z
konusu oldugu durumlarda 6ncelikle risk-fayda dengesinin en fazla fayday1 saglamaya yonelmesi
gerekmektedir. Bu, hekimler i¢in bir zorunluluktur. Ayrica 6ngoriilebilir risklere kars kisiyi
korumak, standart bakimi saglamak ve kisinin zarar gorme riskini artirmadan uygulamay1 yapmak

176 Ipekgioglu, a.g.e., s.114-115
177 Fitzgerald, a.g.e., s.32-33
178 Simpson, a.g.e., s.1232

179 Fitzgerald, a.g.e., 33vd.
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da yine zarar vermeme ilkesi agisindan son derece 6nemlidir. Bu nedenle kimyasal kastrasyon,
asla ceza olarak uygulanmamalidir. Bir diger husus, tedavi amaciyla uygulanan yontemde
hastanin iyiligi (yararlilik) ilkesinin yer almasidir. Kimi durumlarda 6zerklige sayg, yararlilik ve
adalet ilkelerinin ¢atigmasi miimkiindiir. Burada etik bir problemle karsilagilir. Hekimin, devletin
sug politikasi dogrultusunda toplumu korumak adina, kimyasal kastrasyon uygulamasi gerekse
bile; sayet durum bir hastalik olarak goriilerek tedavi uygulaniyorsa, hekimin hastanin yararini
toplumun yararindan ve kendi mesleki dogrularindan tistiin tutmasi gerekmektedir. Burada onun
kisisel dogrularinin da isin i¢ine girmesi s6z konusu olamaz. Glintimiizde tip bilimi verilerine gore,
kimyasal kastrasyonun bilimsel gegerliligi ve yararliligi konusunda bir konsensiis olusmamustir.
Dolayistyla ne olursa olsun, bu yontemin ancak hastanin iyiligi icin uygulanmasi miimkiindiir.
Hukukgular insan davraniglarinin bir yaptirim gerektirip gerektirmedigi konusunda yetkin
olsalar da, cinsel davraniglarin tibben bir patolojiden kaynaklanip kaynaklanmadigini belirlemek
ve buna iliskin yontemin ne olacagini bilmek hekimin sorumlulugudur. Yine bu dogrultuda
parafilinin teshisini ve nasil bir yéntem izlenecegini bagimsiz hekimler gerceklestirmelidir.'8

Bu konudaki bir goriis, yontem tedavi olarak degerlendirilecekse, zorunlu olmamas: gerektigine
isaret etmektedir.!®! Bir diger goriig, uzun vadeli ve kalici etkileri olmadigindan tedavi olarak
nitelenmesinin miimkiin olmadigin1 dile getirir.'> Bagka bir goriis, yontem psikolojik tedaviyle
birlikte uygulandigindan, tedavi olarak degerlendirilmesinin gii¢ oldugunu ileri siirerken; bir
diger goriis MPA uygulamasinin bir tedavi olarak sug ile orantili oldugunu; zira aksi halde failin
bir enstitilye veya infaz kurumuna kapatilarak 6zgtirligiinden mahrum birakilacagini, bu sayede
ise devlet gozetiminde kosullu saliverme ile topluma geri donebilecegini ifade etmektedir.'83
Kanimizca yontemi, kategorik olarak tedavi kapsaminda veya diginda degerlendirmek oldukga
giigtiir. Ozellikle yan etkileri diigiiniildiigiinde, somut olay nezdinde tip etigine gore karar
verilerek yontemin bir tedavi olup olmadiginin degerlendirilmesi gerekecektir. Buna kargilik
hukuken en bagtan, belirli cinsel sug failleri hakkinda sistematik bicimde kimyasal kastrasyonun
uygulanacaginin diizenlenmesi, onun tedavi olarak nitelendirilmesini zorlastirmaktadir.'84 Zira
ifade ettigimiz gibi, tip etigi ilkelerine uygun olarak hekimin her somut olay1 degerlendirerek
cinsel sug faili hakkinda uygulanacak yontemi belirlemesi daha uygun olacaktir.

Kimyasal kastrasyonun hukuki niteligi konusunda ise bir goriis, yontemin diizgiin uygulanmasi
durumunda cezanin 6detme, caydiricilik, rehabilitasyon ve inkapasitasyon seklindeki dort amag
ve iglevini de yerine getirecegini belirtmektedir.!8> Buna kargilik bir diger goriise gore kimyasal
kastrasyon bir ceza olarak kabul edilirse, orantili olmayacaktir. Yontem, failin bir daha sug
islememesi i¢in uygulanmakta oldugundan giivenlik tedbiri niteligindedir. Ceza olarak kabul
edilmesi durumunda ayni sugtan dolay iki kez cezalandirilmayacagini ifade eden ne bis in idem

180 Ugar, a.g.e., s.157-160; Atag, a.g.e., s.176-182

181 Aksoy, a.g.e.,s.120

182 Gizelsoy, a.g.e., s.14

183 Fitzgerald, a.g.e., 5.38

184 Somut olay nezdinde karar vermenin kanunilik ilkesini ihlal etmemesi gerektiginin altini ¢izmek gerekir.
185 Cauley, a.g.e., s.507
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ilkesini ihlal edebilecektir. Nitekim, yabanci tilke hukuklarinda da genel olarak giivenlik tedbiri
niteliginde oldugu kabul edilmektedir.'86

Kanimizca kimyasal kastrasyon, yaygin uygulanis bicimiyle bir cezadan ziyade giivenlik tedbirine
benzemektedir.!8” Nitekim, yéntem &ncelikle tekerriiriin 6nlenmesi amacina hizmet etmenin yani
sira, faili kapasitesizlestirme (inkapasitasyon) tizerine kuruludur. Bu dogrultuda, failin tehlikeliligi
tizerinde durulmakta ve toplum ondan korunmaktadir. Gegmisten ziyade gelecege yonelik
oldugu soylenebilir. Ne var ki, yontem pek cok tilkede yalnizca parafillere uygulanmamaktadir. Bu
nedenle, genel ve 6zel 6nleme amacina hizmet etmesi ve 6zgiir iradesiyle hareket eden kimseleri
sug islemekten caydirmasi da beklenmektedir. Gergekten, iilkemizde olustugu goriilen “tecaviiz
edene, hadim” seklindeki algi, bu duruma 6rnek gosterilebilir. Oyleyse, yalnizca tehlikeli kabul
edilen cinsel sug failleri hakkinda uygulanan kimyasal kastrasyonun bir giivenlik tedbiri niteligini
haiz olabilecegi; bunun digindakiler hakkinda uygulanan yontemin hem cezaya, hem de giivenlik
tedbirlerine iliskin 6zellikler tasiyacag: ifade edilebilir. Bununla birlikte, kimyasal kastrasyonun
yan etkileri diisiiniildigiinde, onun adeta bir cezaymigcasina toplumsal 6detme mekanizmasi
olarak kullanilabilecegi de akla gelmektedir. Ancak kimyasal kastrasyonun, ddetici bir ceza
seklinde digtiniilmesi oldukea sakincalidir. Zira cinsel sug faillerinin biiyiik boliimii, testosteron
seviyelerinin yliksekligi gibi nedenlerle su¢ islemediginden; yontem onlar i¢in anlamsiz ve yan
etkileri nedeniyle orantisiz bir ceza niteliginde olacaktir. Bunun yaninda parafillerin, - kii¢tik
bir alt grup disinda - akil hastasi olarak degerlendirilmeleri miimkiin degildir; kusur yetenekleri
vardir. Ancak gerceklestirdikleri davranigin bilincinde olmalarina ragmen; diirtiilerine hakim
olamamaktadirlar. O halde, yontemin bunlar hakkinda da caydiricilik saglamayacag: agiktir.
Dolayisiyla yontem, cezanin amaglarina hizmet etmemektedir.

SONUG YERINE

Tiirkiyede, Istanbul ilinde 2012 yilinda 367 kisi (297 avukat, 35 psikolog, 17 pedagog, 18 sosyal
hizmet uzmani) tizerinde, kimyasal kastrasyon hakkinda bir anket ¢calismas1 gerceklestirilmistir.
Calismanin sonuglar: genel olarak degerlendirildiginde, katilimcilarin ¢ogunlugunun Tiirkiyede
kimyasal kastrasyonun uygulanmasmi destekledigi sonucuna ulasilmistir. Cocuk sahibi
olan katilimcilarin, olmayanlara gére uygulamanin daha lehinde olduklar1 da ayrica tespit
edilmigtir.!8% Benzer sekilde, kimyasal kastrasyonu diizenleyen yonetmeligin 26 Temmuz 2016
tarihinde yiiriirliige konulmasinin ardindan, Istanbul ilinde 155 avukat iizerinde gergeklestirilen
bir saha galismasinda; katilanlarin %55’i gocuklara yonelik cinsel suglarda kimyasal kastrasyon
uygulanmasina sicak baktigini belirtmistir. 8

186 Kigiik, a.g.e., s.308
187 Yontemin giivenlik tedbiri olarak uygulanabilirligine iligkin gortislerimize ise agagida yer vermekteyiz.

188 Bu 6rneklem nezdinde genel bir fikre ulasilabilmesi igin, veri toplama metodu, karsilastirmalar vb. bilgi ve bulgularin
detayli bigimde incelenmesi isabetli olacaktir. bkz.: Giizelsoy, a.g.e., s.81 vd.

189 Zeynep Reva, Avukatlarin Kimyasal Kastrasyon Hakkindaki Bilgilerini Olgmeye Yonelik Saha Caligmast: On Rapor,
http://tiphukukukongresi2017.com/wp-content/uploads/2017/03/zeynep-reva.pdf, (¢evrim igi) E.T.:25.03.2018, 13:00
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Kimyasal kastrasyonun cinsel su¢larla miicadelede uygulanmasi veya uygulanmamasi gerektigini
ileri siiren akademik ¢alismalarin birgogu, gozlemleyebildigimiz kadariyla bu konuda yapilmus
ampirik c¢aligmalary; kriminolojik aragtirma ve meta-analizleri goz ardi etmektedir. Oysa, bu
yontemin cinsel sug faillerinde tekerriiriin azaltilmasinda gergekten ise yarayip yaramadiginy
yahut daha etkili bir ¢oziimiin nasil dretilebilecegine iligkin yontemler gelistirirken bu
bulgulardan yararlanilmas: gerekmektedir. Bugiin, iilkemizde kimyasal kastrasyona iliskin
yasal caligmalar oldugu gorillmektedir. Ancak, gerek basina yansiyan haberlerden, gerekse bu
konuda yapilmis ¢aligmalardan, toplumun genelinde kimyasal kastrasyonla ilgili ¢cok sayida
eksik ve yanlis bilinen husus oldugunu gozlemlemis bulunmaktayiz. Kanimizca, 6zellikle Avrupa
tilkelerinde bu ydntemin uygulaniyor olusu, toplum nezdinde onun cinsel suglarla miicadelede
bir sihirli degnekmisgesine goriilmesine neden olmaktadir. Halbuki, uygulandig: tlkelerde de
bu yontemin elestirildigi, caliyma boyunca agiklanan hususlardan anlagilmaktadir. Biz de bu
dogrultuda elimizden geldigince, 6nemli oldugunu diisiindiigiimiiz hususlara agirlik vererek,
kriminoloji ve tip verilerinden yararlanan bu ¢aligmay1 olusturmaya gayret etmis bulunmaktayiz.

Onemle iizerinde durulmasinda yarar vardir ki, 6zellikle tilkemizde cinsel suglarla miicadele
denildiginde; ¢ocuklarin zorla evlendirilmesi ile fuhus, pornografi vb. amagla gerceklestirilen
¢ocuk kagirma olaylarinin goz ardi edilmemesi gerekmektedir. Gergekten, bu konular ¢cogunlukla
tizerinde durulmayan; fakat yukarida belirtildigi tizere ¢ocuklarin cinsel somiiriisii kapsaminda
biiyiik yer tutan sorunlardandir. Dolayisiyla ‘cinsel suclarla miicadele’ denilince, bu hususlarin da
mutlaka g6z 6ntinde bulundurulmas: gerekemektedir.

Cinsel suglarla miicadelede goz oniinde bulundurulmas: gereken bir diger énemli husus ise,
cezalarin kesinligidir. Ulkemizde siklikla cezalarin yeterli olmadigindan soz edilmekte, devaml
olarak artirilmasi gerektigi belirtilmektedir. Nitekim, onceki artirmalarin ardindan, 4 Nisan
2018 tarihli kanun tasarisinda cezalar yeniden artirilmaktadir. Oysa bu dogru bir yaklagim
degildir. Cezalandirmanin caydirici olmasi (genel onleme fonksiyonuna hizmet etmesi)
i¢in, Cesare Beccariamin belirttigi tizere; cezalarin siddeti kadar siirati ve kesinligine de énem
verilmesi gerekmektedir. Ozellikle cezasiz birakilan cinsel suglar ve toplumda bu suglarin cezasiz
birakildigina iliskin olusan algi, caydiricilig biiyiik oranda azaltmaktadir.!*°

Caligmamizda cinsel sug faillerinin cesitli sekillerde siniflandirildigs, hepsi igin ortak bir parafili
grubunun var oldugu; parafillerin isledigi cinsel suglarin genele oranla oldukea diisitk oldugu
acitklanmig bulunmaktadir. Dolayisiyla cinsel suglarin 6niine gegilmeye calisilirken, 6ncelikle
parafil olmayan faillerin isledigi suclara yonelik ¢alismalar ytriitmek, halihazirda yuriittlenleri
islevsellestirmek daha kolay, hizli ve etkili sonuglar doguracaktir. Bu suglarin failleri hakkinda
kimyasal kastrasyonun hic¢bir etkisi olmayacagy; aksine zararl sonuglara neden olacagi,
acgiklananlar 1s1ginda ortadadir. Nitekim bu kisiler cinsel suglar1 testosteron seviyelerinin
yuksekligi gibi bir nedenle islememektedir. O halde onlarin testosteron seviyelerinin diigiirtilmesi,

190 6545 sayiliyasa ile mevzuatimizda cinsel dokunulmazliga karsi suglar hk. yapilan diizenlemelerin degerlendirilmesine
iliskin bkz.: Taner, a.g.e., passim
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biyolojik ve psikolojik degisime neden olacak; bu kez cinsel degil, 6rnegin malvarligina veya viicut
biitiinliigiine yonelik bir bagka sug¢ islemelerine yol agabilecek yahut bunu engellemeyecektir.

Buna kargilik parafillere yonelik kimyasal kastrasyon uygulamasi biraz karisik goriinmektedir.
Bir goriise gore; pedofiller tizerindeki geleneksel tedavi yontemleri, yani psikoterapi vb. ise
yaramamaktadir, zira onlar gerceklestirdikleri davranigin su¢ oldugunu bilmekte; ancak
diirtilerine engel olamamaktadir.!®! Bu kisilere uygulanabilecek en uygun yontem kimyasal
kastrasyondur. Ciinkii onlar1 hapsetmek toplumu korumaya yarayacaktir; ancak bu kisiler i¢in
hapishane dogru yer degildir. Bunun iki nedeni vardir; 6ncelikle hapishanelerde uygulanan
tedaviler yetersizdir. Ikinci olaraksa, 6rnegin ABDde suglular aras1 hiyerargide pedofil olmak en
diplerde yer almak anlamina gelir. Dolayisiyla bu kisiler icin hapishaneler dogru yer degildir.
Ikinci segenekse kliniklere kapatmaktir. Bu durumda tedavi alabilecegi bir enstitiiye dmiir boyu
kapamak bir secenektir. Fakat, bu kisiler tekrar serbest birakildiginda, sug isleme egilimi bulunan
bir kimsenin neden serbest birakildigina dair topluma hesap verilmesi gerekmektedir. Gergekten
bu konuda ¢aligma yiiriiten pek ¢ok aragtirmaci, hukukgu vb. parafillere, rizaya dayali olmasi vb.

kogullarin varligi halinde kimyasal kastrasyon uygulanabilecegini kabul etmektedir.!9?

Buna karsilik bizim de katildigimiz bir diger goriise gore, kimyasal kastrasyon uygulamasina
temkinli yaklasmak isabetli olacaktir. Zira, oncelikle bir kimseye parafili teshisi koymak
oldukga zordur. Yanlis teshislerin yapilmasi da miimkiindiir.!®> Yontem genellikle uzun yillar
uygulanmakta, bu da yagamsal agidan etki doguran ciddi yan etkiler dahil, pek ¢ok yan etkinin
ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Dolayisiyla yontemin uygulanmasi birakilsa bile yan etkiler
kalacaktir. Bu nedenle, yontem sanildigi gibi geri gevrilebilir degildir. Kald: ki, yontemin
uygulanmasinin yarim birakilmasinin veya kisinin digaridan testosteron alarak etkilerini bertaraf
etmesinin tekerriirii sigrama seklinde artirmasi gibi sakincali sonuglara yol agabildigi yukarida
belirtilmis idi. Bu nedenle, takibin ve denetimin ¢ok siki bicimde yapilmas: gerekecektir — ki
bunun oldukga gii¢ oldugu malumdur.

Sonug olarak, kimyasal kastrasyonun her ne kadar belirli kogullarin varlig1 halinde parafillere
uygulanabilecegi ifade edilse de; insan onuru ve tip etigi ilkelerinin g6z ardi edilmemesi
gerektigini diigiinmekteyiz. Parafilik durumda olanlarin cinsel sug isleme egiliminde olduklari,
dolayisiyla toplum acisindan tehlike olusturduklar: kabul edilebilir. Ancak, toplumu korumak
adina parafili vakialarinda bu yontemin uygulanarak kisinin yan etkilere maruz birakilmasinin
ne derece kabul edilebilir oldugu da; net bir yanit verilemeyecek sorulardandir. Bunun yaninda,
kimyasal kastrasyonun parafiller acisindan caydirici (genel 6nlemeye hizmet eden) bir yontem
olacag kanimizca yersiz bir varsayimdir. Nitekim bu kisiler cinsel diirtiilerine engel olamayarak
sug islemekte; hapis cezasi dahi caydiricilik saglamamaktadir. Bunun yerine hem parafillere,
hem de diger sug faillerine!®®, Hanson vd’nin 2009 yilinda yayimlanan ¢alismasinda da

191 Pastner, a.g.e., s.130vd.

192 Cauley, a.g.e., 5.498; Yenidiinya/Yasar, a.g.e., s.182; Taner, a.g.e., 5.88; Aksoy Ipek¢ioglu, a.g.e., s.113
193 Teshis koymanin zorlugu hk. ayn1 yonde bkz.: Giizelsoy, a.g.e., s.75

194 Dordiincii grupta sayilmayan cinsel sug faillerinde hapis cezasinin caydiricilik sagladigr agiktir.
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belirtildigi tizere, RNR kapsaminda kriminojenik ihtiyaclara gore belirli yontemlerin ve 6zellikle
psikolojik tedavilerin uygulanmasi, belirli 6l¢iide ilerleme saglayacaktir. ifade etmek gerekir ki,
bu yontemlerden en fazla yararin elde edilmesi i¢in, deyim yerindeyse sirf yapilmis olmasi i¢in
yapilmamasy; hedeflerine ulasmada yol kat edilmesinin gercekten dikkate alinmasi gerekmektedir.
Son olarak, tip bilimi alaninda yeni yontemlerin gelistirilmesi, bu konunun yeniden tartisilmasini
saglayacaktir. Ancak kanimizca su halde, kimyasal kastrasyon oldukea sorunlu bir yontemdir.
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