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6z
Amag: Osmanli Devletinde modern anlamda ilk pediatrik rehabilitasyon ve ortez-protez hizmetlerini baslatmis olan Bahriye Sag
Kolagasi Huseyin Efendi’yi arastirmak ve galismalarini sunmaktir.

Yontem: Calisma igin Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanhg Devlet Arsivleri Kataloglarinda tarama yapilmis, Hamidiye Etfal
Hastanesinin hastane kayitlari incelenerek yapilan isler kayit altina alinmistir.

Bulgular: Bahriye Sagkolagasi Huseyin Efendi miladi 1893 yilinda Fransa’da aldigl ortez protez ve ameliyat cihazlari egitiminin
ardindan Hamidiye Etfal Hastanesinde pediatrik fizyoterapi ve rehabilitasyon biriminde gérev almis, buradaki gérevini 1908 yilina
kadar surdiirmis, hamidiye etfal hastanesinde ve tersane-i amirede alat-1 nazike imalathanesinde ortez ve pretez uygulamalarina
devam etmistir.

Sonug: Bahriye Sag Kolagasi Hiseyin Efendinin ve gagdasi hekimlerin 1903-1908 yillari arasinda gercgeklestirdigi uygulamalar,
Turkiye’de ginimuizdeki pediatrik fizyoterapinin baslangi¢ noktasi olmus, Hiiseyin Efendinin yetistirdigi 6grenciler tilkemizde ortez-
protez mesleginin baslamasini saglamistir.

Anahtar Sozciikler: Rehabilitasyon, Ortez, Protez

ABSTRACT

Aim: The aim of this research, research and present Navy Senior Captain Huseyin Efendi, who started the pediatric rehabilitation
services in the modern sense in Ottoman Empire

Method: The study was performed in the catalogs of the Turkish Republic Presidency State Archives and the hospital records of the
Hamidiye Etfal Hospital were examined and the works were recorded.

Results: Navy Senior Captain Huseyin Efendi, after the orthosis prosthesis and surgical devices training he received in France in
1893, he worked in the pediatric physiotherapy and rehabilitation unit at Hamidiye Etfal Hospital, where he worked until 1908, in
the hamidiye etfal hospital and the Golden Horn Shipyard (Tersane-i Amire) Fine Tools (alat-1 nazike) manufacturing facility for
prosthesis applications

Conclusion: The practices which performed by Navy Senior Captain Hiseyin Efendi in 1903-1908, today became the starting point
for the pediatric physiotherapy in Turkey, which educates students in our country has led to the start of the orthotic prosthetic
profession.
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GIRIS

Pediatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, ¢ocuklarin dogustan veya sonradan sahip oldugu bedensel engel
durumlarini rehabilite etmeyi amaclayan rehabilitasyonun alt dallarindan biridir. Tarihsel agidan
degerlendirildiginde, rehabilitasyon ekibi, cocuklarin bakimi olan her alanda ailelere ve bakicilara destek
olmus ve Onerilerde bulunmus, o zamandan beri tam yapilandiriimis tedavi programlarini ve egzersiz
yaklasimlarini uygulamislardir.! Diinyada fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari XVIII. yiizyilda ortopedi
biliminin gelismesi ve egzersizin insan viicuduna faydasinin kanitlanmasi sonucu isveg, Norveg, Hollanda ve
Almanya da kurulan mesleki cemiyetler ile baslamistir.? IXX. yiizyilda poliomyelit tedavisinin gelistirilmesi
sonrasi hastaligin sekellerinin iyilestirilmesi amaciyla yapilan uygulamalar pediatrik rehabilitasyonun
baslangicini olusturmustur. Fizyoterapi Rehabilitasyon hizmetleri llkemizde ilk defa Prof. Dr. ihsan
Dogramaci tarafindan Hacettepe Universitesinde acilan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon okulu ile baslamis olsa
dahi meslegin tarihsel gelisimi llkemizde daha eski bireysel cabalara sahiptir.®> Giilhane Askeri Tip
Akademisi, Ulkemizde fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarinin basladigi merkezlerden biridir. 1898
yilinda zamanin Osmanh Hikumeti tip egitiminde kokla bir islahat yapmak tGzere Almanya’dan bir Giniversite
hocasinin getirilmesine karar vermistir; Topkapi Sarayl duvarlari icinde Gilhane adi verilen eski Askeri
Ristiye binasi tahsis edilmis ve 30 Aralik 1898’de acilmistir. Gulhane’nin masaj kisminin yénetimi ayni
yillarda Almanya’dan getirilen Dr. Hoffmann’a ve yardimcisi Yzb. Semsettin Ates’e verilmistir. Dr. Hoffmann
haftada bir saat masaj kurslari vermeye baslamis ve bir mekanoterapi salonu kurmustur. 1904 yilinda Tbp.
Bnb. Semsettin Ates hocasi emekliye ayrilip yurduna déniince “Tedavi-i Mihaniki ve Masaj” hocaligina
atanmistir.* Bu dénemde Ullkemizde fizyoterapi hizmetlerinin yayginlasmasi icin ¢aba gésteren bir diger
hekim izzet Emin’dir. Kendisi Mekteb-i Tibbiye-yi Sahane’de aldigi egitimin ardindan Fransa’da Mathieu
kliniginde egitim almis, istanbul’a déniisiiniin ardindan sarayda gérevlendirilmis ve pasa unvani almistir.
Kendisi daha sonra Bezmialem Vakif Gureba Hastanesine bashekim olarak atanmis ve bu hastaneye ilk
fizyoterapi cihazlarinin getirilmesini saglamistir.*

Tim diinyada oldugu gibi lilkemizde de rehabilitasyon hizmetleri gegtigimiz ylzyilin basinda kurumsallasmis
ve sistematik bir temel Gzerine kurulmustur. Bu kurumsallasmanin olusmasinda bireysel cabalarin da etkisi
blylktir. Sistematik temelin kurulmasinda etkili sahsiyetlerden biri de Bahriye Carkg¢i Sag Kolagasi Hiiseyin
Efendi’dir. Hamidiye Etfal Hastanesinde 1902 yilinda kurulan “fiziko tedavi pavyonuna” 1903 yilinda padisah
iradesi ile tayin olunan Hiseyin Efendi, 31 Mart vakasi olarak bilinen, Sultan Il. Abdulhamid’in hal edilmesi
zamanina kadar burada calismis, bu dénemden sonra calismalarini Tersane-i amire ve Kadikoy’deki evinde
devam ettirmistir.

Bu calismanin amaci Bahriye Carkgi Sag Kol Agasi Huseyin Efendinin Hamidiye Etfal Hastanesine gelisi,
hastanedeki ¢calismalari ve hastane sonrasi donemine isik tutmaktir.

YONTEM

Calisma kapsaminda Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri Kataloglarinda tarama yapilmis,
100.yilinda Hamidiye Etfal Hastanesi c¢alismalari, hastanenin 1902-1908 yillari arasindaki hastanenin
istatistik yilliklari ve Ortopedi hekimi Hayri Tanagan’in anilari derlenmis, bunlarin icinden Hiseyin Efendinin
¢alisma hayati takip edilmistir. Hiseyin efendinin Paris’te pediatrik rehabilitasyon ve ortez-protez alaninda
meslegi 6grendigi ve ¢alistigl merkez, Royal College of Surgeons of England arsivinden teyit edilmistir.

BULGULAR

Bahriye Sag Kol Agasi Hiseyin Efendinin ¢ocuk fizyoterapisine ve ortez protez sektoriine attig ilk adim,

Masarifat-1 Umumiye-i Askeriye Naziri Sadettin Pasanin ampute bacagl icin yurtdisina siparis edilen

protezdir.® Sadettin pasanin protezi Uic defa degistirilmis, ticlincii degisimde proteze 300 altin istenmesi
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Gzerine Sultan Il. Abdulhamid, bahriye subaylarinin bu is igin yurtdisinda egitilmesi emrini vermistir. Emir
izerine Bahriyeden iki subay, Tophane’den iki subay olmak lizere dért subay egitim icin gérevlendirilmistir.*

Hiseyin Efendi bahriyeden secilen subaylardan biri olarak Paris’e gonderilmistir. Bu konuyla ilgili olarak
bahriye arsivinde su ibare yer almaktadir: “Sun-i aza imalini tahsil icin riifekay dairesiyle beraber Paris'te
Mosy0 Mathieu'niin fabrikasina gonderilmis olan Zabitan-1 Bahriyeden Kolagasi Hiseyin Efendi”... (28
Zilkade 1310 Hicri 13 Haziran 1893 Miladi) Hiseyin efendinin bu donemde egitime gittigi L. Mathieu
imalathanesi arastirildiginda bu kisinin Lucien Mathieu oldugu, 1864 vyilinda yayinladigi katalogunun
onsoziinde 15 yildir bu alanda ¢alistigl, ameliyathane arac¢ gereclerini icat ettigini ve mevcut cihazlar
Urettigini ifade etmistir. Kullandig yuksek kaliteli hammaddeler ile hekimlerin ihtiya¢ duyabilecegi
Ozellesmis her turlii ameliyathane ekipmanini Uretebilecegini ifade eden Mathieu, bu alanda Urettigi
Urdnler ile 1861 yilinda universal fuarda ilk madalyasini almistir. Londra 1862 Evrensel Sergisinde jiri,
kendisine, buylk ustalik, bulus, enstriimanlarin mikemmelligi ve isciligin parlakhgl dolayisiyla madalya
vermistir. 1862 yilinin sonunda Tip Fakdlltesi, ortopedik cihazlarin ve o6zellikle de brakiyal protezin
milkemmelligi nedeniyle kendisine Barbier Odiili'nii takdim etmistir. Son olarak, 15 Aralik 1863'teki
toplantida, imparatorluk Tip Akademisi, bir 6diil olarak, Argenteuil'den (Argenteuil, Fransa'nin Tle-de-France
bolgesine bagli Val-d'Oise departmaninda bulunan bir sehir ve belediyedir.) alinan paranin bir kismini idrar
yolu hastaliklari icin icat ettigi Grlnler igcin vermistir..

Bahriye Kolagasi Hiseyin Efendinin egitim gordiigli, o donemde ameliyathane cihazlari ve tibbi aletler
Ureten L. Mathieu sirketinin triin katalogunun kapagi asagida yer almaktadir.> (Sekil 1)

Sekil 1. L. Mathieu sirketinin 1862 tarihli katalogunun kapak sayfasi

Hiseyin Efendinin Paris’te bu klinikte bir yil kaldigi ve “Kendisinin kifayet ve ehliyeti Karin-i tasdik-i ali
oldugu takdirde o vakit ingiltere veya Almanya fabrikalarindan birine génderilmek {izere mumaileyhin
simdilik Dersaadet'e celbi muktezay! irade-i Cenab- 1 Hilafet penahi'ye den bulunmakla emri ferman
menlehill emirdir. (Kendisinin vyeterlilik ve ustaligi tasdik edildigi takdirde ingiltere ve Almanya
fabrikalarindan birine génderilmek lizere adi gecen kisinin simdilik istanbul’a gelmesi gerektigi padisah
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iradesiyle buyurulmakla, emir ve ferman emir sahibi kimsenindir.)®” fermaniyla 1893 yilinda geri ¢agirildig
anlagilmigtir.*

Hilseyin Efendi Paris’ten dondiikten sonra ilk suni aza atolyesini Yildiz Sarayi blinyesinde kurmustur. Daha
sonra Tersane-i Amire’de Alat-1 Nazike imalathanesi adiyla ikinci atélyesini agmistir.*

Sultan II. Abdulhamid’in kizi Hatice Sultan’in 14 Subat 1898 tarihinde Difteri hastaligi nedeniyle 6limiiniin
ardindan Istanbul’daki cocuklarin saglik hizmetine erisiminin kolaylastirilmasi amaciyla Hamidiye Etfal
Hastanesi hizmete girmistir. Hastanenin agilmasindan bir siire sonra burada cocuklarin fizyoterapi ve
rehabilitasyon hizmetlerinin de verilmesi gerektigi diisinilmustir. Bu nedenle hastane bilinyesinde 1902
yilinda karakol ile biyilk pavyonun ortasinda, “etfalin jimnastik ile takviye-i viicudu ameliyesine mahsus
olarak” (Cocuklarin Jimnastik ile viicut takviyesi uygulamasina mahsus olarak) kiiciik bir pavyon yapilmis ve
fizik tedavi icin gereken en son teknolojide ara¢ gerec¢ ile donatilmistir.® Dért numara ile gosterilen
fizyoterapi pavyonunun (boliminin) istatistik yilligindaki ¢izimi asagida yer almaktadir (Sekil 2).
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Sekil 2: Hamidiye Etfal Hastanesi Fizyoterapi Yerlegimi

Huseyin Efendi burada hem ¢ocuklarin egzersizleri ile ilgilenmis, hem de ¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklari ortez
ve protezleri buradaki ve Tersane-i Amire’deki atolyesinde imal etmistir. Hiiseyin efendinin istatistik
yilliginda, personel kaydinda ismi ve gorevi aleti cerrahiye ve sun-i ayak imaline memur Bahriye Carkgi
Kolagalarindan Hiseyin Efendi olarak gegmektedir. Kendisi hekim veya saglik personeli olmamasina ragmen
Fransa’da gordiigl egitim neticesinde bu goreve getirilmistir. Hlseyin efendinin Hamidiye Etfal
Hastanesinin istatistik yilliklarinda hangi ¢cocuklarla ne amagla ilgilendigine dair bir bilgiye rastlanmamustir.
Hiseyin efendinin Osmanli arsivlerinin yildiz sarayl kayitlarinda fakir ¢ocuklarin ayaklarinin tedavisi
hakkinda ve haftanin belirli glinleri tersane-i amireye gitmek amaciyla izin istedigi iki dilek¢e bulunmaktadir.
Hiseyin efendinin Hamidiye etfal hastanesindeki faaliyetlerinin birinde izmit Sancagi Bagcecik nahiyesinden
Kavas Mehmet Aga’nin kizi Fatma ayagindan ameliyat edilmis ve diz-kapagindan asagl protezi Tersane-i
Amire’de yaptirilmistir.’ Bu ameliyat ve yapilacak protezin (icretinin hazine-i hassadan karsilanmasi
amaciyla hazirlanan dilekce Resim 3 ve 4’te gosterilmistir. (Sekil 3 ve 4).
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Sekil 3. Hiseyin Efendi’nin hazirladigi protez malzeme listesi-1
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Sekil 4. Hiseyin Efendi’nin hazirladigi protez malzeme listesi-2
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Hiseyin efendi, sadece ortez-protez imalati yapmamis, ayni zamanda 6grenci de yetistirmistir. Yetistirdigi
ogrencilerden Baki Gemici ile 7-8 yil siiresince Tersane-i Amire’de calismis. Bircok protez ve ortez modeli
Gretmislerdir.

1.Diinya Savasinin baslamasi ile birlikte 1914 yilinda Alat-1 Nazike imalathanesi ordunun emrine verilmis ve
Gulhane’ye tasinmistir. Hiseyin Efendi ve talebesi Baki Gemici ¢ yil ordu emrinde calisip, yerlerine
teknisyenler yetistirdikten sonra Gilhane’den ayrilmislardir. Bu atolye Trablusgarb, Balkan ve 1.Dinya
Savasl sliresince askerlerin protezlerinin Uretildigi tek merkez olarak faaliyet gostermistir. Atolye, 1924’te
ise Ankara’ya tasinmistir. Atolyenin 1924 yilindaki tasinmasi ile 1948 yilinda Gilhane askeri tip akademisi
blinyesinde kurulan ortez-protez merkezi arasindaki 24 yil hakkinda bilgi ve belge bulunamamistir.

Gulhane Alat-1 Nazike imalathanesinde (g yil calistiktan sonra Hiiseyin efendi bir miiddet Bahriye meslegine
geri donmus, ancak daha sonra ordudan ayrilarak Kadikdy’de kendi konaginda hususi olarak Ortez-protez
Uretimine devam etmistir.*

SONUC

Hlseyin Efendinin Fransa’da baslayan, Yildiz sarayl ve Tersane-i Amire’de devam eden, Hamidiye Etfal
Hastanesinde pediatrik rehabilitasyon uygulamalarini da kapsayan son olarak Gilhane Alat-1 Nazike
imalathanesinde sona eren meslek yasami, cagdaslari ile birlikte Ulkemizde fizyoterapi ve protez-ortez
alaninda yeni bir sayfa agcmistir. Kendisinin calismalarinin arastiriimasi bu iki meslegin Glkemizdeki
kokenlerini anlamamiz agisindan 6nem arz etmektedir.
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