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Ozet

Bu calismanin konusu saha calismasindan elde edilen verilerden hareketle gtintimiiz toplumunda
biiyii ve tabiatiistii giiclere basvurma nedenleridir. Insanoglu var oldugu giinden itibaren bilinmeyene
karst merak icerisinde olmustur. Nitekim bu merakin bir neticesi olarak; edebi ve kutsal metinler, arkeolojik
kalintilar, magaralann duvarlanna yapilmis olan resimler, heykeller vb. incelendiginde hemen her
toplumda sihir btiyti ve tabiatiisti gtiglere basvuruldugu goériilmektedir. Bu noktada gtintimiiz modemn
toplumunda yasayan bireylerin sihir, btiyti ve tabiatiistii giiclerle alakali tutumlarimin belirlenmesi, bu
inanglann stirekliligini anlamak agisindan énem kazanmaktadir. Bu baglamda calismamiz insanlann
btiyti ve tabiatiistii giiclere basvurma gtidiilerini fenomonolojik bir yaklasimla ele alip hem btiyt yaptiran,
hem de byl yapan kisilerden elde edilen bilgiler temelinde btiyliye basvurma nedenlerine
odaklanmaktadir. Oncelikle bes ilde (Kahramanmaras/n: 8, Istanbul/n: 3, Mersin/n: 2, Denizli/n: 1,
Osmaniye/n: 1) btiytiye basvuran kisilerle (n: 15) basvurma nedenleriyle ilgili gériismeler yapilmustir.
Bunlarnn 13’l kadin, 2’si erkektir. Daha sonra ti¢ ilde (Kahramanmaras/n:4, Mersin/n:1, Sanlwurfa/n:1)
btiyti, muska vb. islemler yapan 3 kadin, 3 erkek olmak tizere toplam 6 kisiyle btiytiye basvuranlar
aractligiyla gériisme saglannmustir. Boylece btiyti yapanlar (n:6) ve btiytiye basvuranlardan (n:15) olusan
goriisme grubumuz (n: 21) olusturulmus ve biiytisel etkinligin iki tarafindan da (biiyticti ve btiyticliye
basvuran) kartopu Omekleme yéntemiyle veriler toplanmustir. Bliytiye basvuran grupla
arastirma/ gériisme amacimiz paylasinms ancak biiyti yapan grupla yaplan gériismeler basvuranlann
refakatiyle gézlemci/ misafir sifatiyla olmustur. Katiimcilann seg¢iminde géntilliiliik ve miimkiin olan en
fazla kisiye ulasma prensibiyle hareket edilmistir.

Calismada btiytisel inanglarin bir ytikleme/atif bicimi oldugu iddia edilmektedir. Yiikleme
faaliyetlerinin, kismen de olsa insamin tanik oldugu olaylar birtakim inanglara dayali genis cerceveli
anlam sistemleri icerisinde anlama, yorumlama ve agiklama gayretlerinden olustugu ileri stirtilmektedir.
Yiikleme kuramimnin temel mantigi, ‘cevremizde yasanan olaylart anlamlandinrken veya basa
ctkamadigimiz stirecleri aciklarken kendimiz disinda, kontrol edemedigimiz bir merkeze atif yaparak
sorumluluktan kurtulmaya ve psikolojik olarak rahatlamaya calistgumiz’ seklindeki ilkeye
dayanmaktadir. Bu anlamda btiytisel etkinlikler ve inanclar tabiatiistii giiclere atif yapma secenegi
sunmaktadir ve bu sekilde kisi, basa ctkamadig olaylarin agurligindan kurtulmak icin ytiklemeye basvurur
ve kaygistu gidermeye calisir. Béyle bir kuramsal yaklasimdan hareket eden calismamizin sonucuna
gére, kisiyi biiytiye basvurmaya gétiiren sebeplerin basinda; belirsizligi giderme ve gelecegi bilme arzusu,
6zel yasam basarsizligina neden bulma ihtiyaci, tibbi/biyolojik rahatsizigiun kaynagini bliyiiye
baglama, bireysel merakin tatmini, biiyti bozmak icin ve cin musallat oldugu’ inancwyla btiytiye basvurma
gibi nedenler bulunmaktadir. Nedenler cesitli olsa da tiim arayislar 6ztinde umudu barnndirmaktadar.
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Insanlar hayata tutunabilmek ve bir umut 1s1§1 yakalayabilmek icin en zor kosullarda dahi bircok yol
deneyebilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Biiytisel Inang, Btiyii, Biiyticti, Muska, Tabiattistii Giicler.

Giris

Sihir kavrami, sozlikte "bir seyi oldugundan baska turld gostermek, aldatmak,
oyalamak; birinin ilgisini ¢cekmek, génlint celmek" manalarinda kullanilmaktadir (Celebi
1997, 37:170). Buiyt kavramu ise, Eski Turk dilinde btyti; btigi, bligli seklinde yazilmakta ve
“sihirbaz, din adam1” anlamina gelmekteydi (Tanyu 1992, 6:501). Sihir ve biiytl kavramlarinin
yaninda tilsim, efsun, muska (amulet), nazar (géz degmesi), rukye, azaim, nemime ve
gammazlik, hiyel ve g6z boyama, mana, fetis, temime, allopatik btiyt, tabu, fal, havas ilmi
gibi kavramlar da benzer anlamlarda kullanilmaktadir. Malinowski (1990:59) buyuyt, “bir
amacin aract olarak yapian bir dizi saf pratik eylem” olarak tanimlamaktadir. Frazer
(1991:14), ilkel buyt konusundaki klasik calismasina (The Golden Bough), buytlye
inanmanin iki tip (yanlis) zihinsel cagristirmaya baglh oldugu teziyle baslar. Bunlar, benzerlik
yasasina bagli olan homeopatik bliyl ile temas yasasina bagli olan bulasict buytdtr. Din
fenomenolojisi bakimindan biylsel davranislar: ele alindiginda, insanin cevresinde olan
nesne, kot ruh ve hatta tanrilan kendi istedigi sekilde degistirebilecegi diistincesine
dayandigir gorulur (Bonnefoy 2000:127). Tanimlar: birlikte degerlendirdigimizde buyt icin,
“tabiattisti gizli glclerle iliski kurularak yahut kendilerinde gizli glicler bulunduguna
inanilan bazi tabii nesneler kullanilarak zararli, faydali veya koruma gayeli bazi sonuclar elde
etmek icin yapilan isler” denebilir (Tanyu 1992). Sihir, bliyQ ve tabiattisti gticler kullanilarak
yapilan eylemler kendi iclerinde bazi materyallerle buitinlesmektedir. Bu materyaller kimi
zaman kutsal olarak nitelendirdigimiz seyler olurken kimi zaman farkli nesneler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlari muska ve tilsimlar, ugurluklar, isim, say1 ve renkler, kutsal
kitaplar, cinlerle iligki kurma ve birtakim nesneler basliklar: altinda toplayabiliriz.

Arkeolojik eserler insanoglunun her zaman hayatinda var olan sihir ve buytnun
tarihinin M.O. binlerce yil geriye gittigini géstermektedir. Eski Asur ticaret kolonilerinin
merkezi olan Kiltepenin asagl sehrinde yani karum alaninda bazi Asurologlar tarafindan
okul metinleri olarak degerlendirilen, ikisi hentiz yayimlanmamis 8 adet bliyli metni, farkh
tliccarlara ait arsivlerde ele gecmistir (Erol 2014). Sanliurfa arkeoloji mtizesinde bulunan Yeni
Asurlular Déneminde ¢ikan pismis toprak tabletleri inceledigimizde kot gozlere kars: yapilan
buyu ornekleri, kapanmis agiza yapilan btiyti 6rnekleri, cift dilli btiyti 6rnekleri gibi btiytisel
birtakim islemler karsimiza cikmaktadir.! Frazer (1991:14) “insanlik tarihinde bliyti caginin
din cagindan oOnce geldigini” iddia etmektedir. Eserinde btytyt, ilk caglardan itibaren
insanlarin dinlerinin ve dini ayinlerinin bir parcasi olarak géordigiint belirtmistir. Malinowski
(2000:70) bu konuda “ne kadar ilkel olursa olsun buytsiz ve dinsiz toplum yoktur”
demektedir. Insanlar her zaman kendi kontrolleri disinda gerceklesen olaylara anlam bulma
cabasindadirlar. Bu sebepten bireyler olaylara anlam ylukleme c¢abasina girmis ve

buyutculiugin ilk adimlarini atmislardir. Buytcultgin ilk olarak nerede basladigl
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bilinmemekle beraber baslangi¢c yeri olarak 6zellikle Misir ve Stimer uygarliklarinin inang
sistemlerinde bu tur islemlere yer verilmesinden dolay1 Orta Dogu kabul edilir. Babil
diyarinda yani Irak’ta ise bdélgede yasayan “Keldaniler” isimli toplulugun Astronomi ve
Astroloji’ de cok ileri gittigi ifade edilmektedir (Ates 2003:195).

Gunumuz Turk toplumunda genellikle “hoca”? lakabiyla anilan kisilerin insanlarin
iglerini yoluna koymak ve baslarina gelen sikintilara ¢6zim bulmak icin bircok sebeple
“okuma” ismini verdikleri eylemlere basvurduklar: gérilmektedir. Aslinda ntifusun tamami
dustnuldiginde az sayida insan bu tlr inancglara bel baglamaktadir. Carkoglu ve
Kalaycioglu'nun yapmis oldugu bir calismada (2009), fal, btyu, yildizlarin konumunun
insanin gelecegini tayini (ilm-i nucum) gibi dtistince ttirlerine olan inancin % 10 mertebelerini
pek gecmedigi ortaya ¢ikmistir.

Insanoglu baslangictan itibaren bilinmeyene karsi merak duygusu, insanlari
yasadiklar1 psikolojik olaylar ve farkli inanclarin da etkisiyle tabiatlistti Ustt gliclere
basvurmaya yonlendirmistir. Bu arayis sonucunda birey cinci, bliyticti, falci, muskact vb. ruh
saghigl alaninda hi¢ egitimi olmayan kisilere basvuran ve basvuru sonucu cok sayida zarar
goren bireyler karsimiza ¢cikmaktadir (Kaya-Bozkur 2017:129). Malinowski (1990) buyuy,
buiytsel eylemler yapan kisilerin elinde bulundurdugu kutsal degerleri kéttiye kullanip bliyt
yapan/yaptiran kisilerin olumsuz duygular ile hareket ettigi, her seyi bildiklerini s&yleyip
insanlarin yaniltildig bir alan olarak tanimlamaktadir. Diger taraftan hayattaki konumlarini
talih, kader vb. faktorlere baglayan ve buna goére davranan insanlar, toplumlarin bilimsel
gelisim, ekonomik refah ve siyasal yapidaki 6zglrlesme kriterlerine goére oldukca alt
duizeylerde kaldiklar1 gértilmektedir (Kaya ve Bozkur 2017:129). Bu acidan Levi-Strauss’un
(1983) “kendi dogasina ve icinde yasadigl topluma yabancilastirilan ‘cagdas insan’, bluyuye,
sOylene, vb. belki de her zamankinden daha fazla gereksinme duymaktadir” dustincesi
hipotetik bir yaklasimla degerlendirilebilir: Insanligin binlerce yilda trettigi ve kusaktan
kusaga aktardigt bluyl uygulamalarinda kisinin kendisine veya baskalarina zarar veren
sonugclar ortaya ¢cikmamis olsaydi hem engelleyici hukuki metinlere gerek kalmaz hem de halk
kultirintn bir parcasi olarak degerlendirilip somut olmayan kulttirel ifade gesitliginin bir
unsuru olarak gortlebilirdi. Ancak durumun bdyle olmadigi pek cok 6rnekte gérulmektedir.

Insanin en énemli temaytllerinden biri, gerek kendi yasadigi gerekse cevresinde
go6zledigi olaylara bir mana vermeye ya da olup biten olaylar: bir takim nedenlere atfederek
aciklamaya, dolayisiyla anlamaya calismasidir. Yikleme™ kelimesi, bizi kusatan dinya
hakkinda veya 6znel fiillerimiz hakkinda nedensel aciklamalar yapmak icin kullandigimiz bir
kavramdir. Bizim bu aciklamalarimiz hem kendimize hem de baskalarina yarar saglar. Ctinka
yuklemeler, olaylarin nicin béyle oldugu konusundaki yorumlar ve anlamlar araciligiyla
muphemligi ortadan kaldirip gtivenli bir diinya kurmak gibi bir fonksiyon icra eder. Boylece
biz, diinya tizerinde zihinsel bir hakimiyet kurmusuz duygusu yasamaya baslariz (Kagitcibasi
1999:228). Bireylerin “naif bir psikolog” (normal insan) olarak degerlendirildigi insan
modelinden hareket eden ytikleme teorisi, kisinin hem buglini kontrol etme duygusundan

hem de gelecegi ongorebilme isteginden kaynaklanmaktadir. Esasen bireyin i¢c ve dis
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diinyasinda cereyan eden hadiseleri anlama arzusu sebep arayisini atesler. Bireyin
o0zsaygisinda onemli bir degisiklik yapan olaylar da atif stirecini tesvik eder. Nitekim deprem,
sel, savas, trafik kazalari, yangin vb. trajik olaylarin 6zsaygiya zarar verdigini séyleyen
arastirmacilar atif stirecinin olumlu bir 6z kavrami gelistirmeye destek sagladigini ifade
etmektedirler (Spilka 2001;Yapict 2003).

Var olmanin ana 6n kosullarindan birisi yarinin iyi bir sey getirecegine dair beklentidir.
Bu beklentiyi yaratmak, hayata tutunabilmek ve yarin icin siddetli ekonomik, ahlaki, sosyal
ve hukuksal kargasanin hakim oldugu ve yerlesik “ontolojik gtivenlik” taslaklarinin bozguna
ugradigl bir ortamda yasayan insanlarda derin bir kayginin, istikrarsizlik ve umutsuzluk
duygularinin gelismesi kacinilmazdir. Her an her seyin degisebildigi, neredeyse hicbir seyin
giivencede olmadigr bir ortamda yasayan insanlar caresiz ve savunmasiz hissetmekte ve
varolus kaygilarini hayatta kalma sinirinda tutmayla yetinmek zorunda kalmaktadirlar. Bu
sartlarda dahi insanlar bircok yol denerler ki, bu durumda da umut yaratmak icin basvurulan
yollardan birisi kulttirlerinin sundugu ve yeniden yasam verdigi kaynaklardan olan buiytsel
inanc ve uygulamalardir (Isci Pembeci 2018:229).

Insanlarin cesitli sebeplerle basvurdugu biiyti bazi kisilerin hayatinda her zaman
o6nemli bir rol oynamistir. Evans-Pritchard (1976) Azande halkinin by, sihir ve kehanetle
ilgili inanclarindan, yani halkin gtinlik hayatta karsilastigi tabii ve tabiatlisti gliclerin
arkasindaki sebep ve sonuclart nasil yorumladigiyla ilgili pek cok 6rnek anlatir. Buyt
duizenegi, simgesel edimlerle bilin¢cdisina ulagsmay1 ve onu ydénlendirmeyi basaran btiylctyle
toplulugun o6zlemleri arasinda bir oydasmaya dayanir. Boéylece, bilincaltindaki koruyucu
ruhlar, k6t cinler, doga-tistii canavarlar, bliytlii hayvanlar, vb. imgeler “yerlilerin evren
goristini olusturan tutarl bir dizge” icinde buittinlesir. Bu anlamda Levi-Strauss'un (1983)
konuya getirdigi acilim, samansal sagaltmaya daha uygun dlsen, tepki 6zimsemesi
kavramini olusturmasiyla yeni bir boyut kazanir. Biylcli/samanin edimlerinin ruh
coziimleyisle karsilastirilarak aciklanmasini amacglayan bu kavram, hastanin —unutulmus
bireysel oyktisinli hatirlamasini degil de— aslinda herkesin paylastig1 ortak bir 6ykiy,
saman araciligiyla dis cevreden edinerek sorununu asmasi varsayimini i¢erir. Bu varsayim,
bilincdisinin simgesel islevinin herkes icin ayni isleyis bicimine sahip oldugu goéristine
dayanir. Eger bu sav dogru kabul edilirse samanla ruh ¢éztimleyicinin/psikanalistin islevi
aslinda aynidir. Ortak bir hikayeyi sembolik eylemlerle sergileyerek, hastanin onu kisisel
sorununa gore algilamasini saglamaya calismakla, hastanin kendi 06znel 6yktstint
animsamasi ayni noktada cakisir: ortak payda bilin¢disidir.

Buyu ve tabiattisti giiclerle insanlarin iliskilerinin konu edinildigi bu calismanin odak
noktasi, insanlarin biiyii ve tabiatiistii giiclere basvurma giidiileridir. insan, bir seye inanma
ihtiyac1 hisseden ve telkine musait bir varlik olarak bilinmektedir ve ¢6zimi/izahi
konusunda zorlandigi olaylar1 aciklama hususunda metafizik dinyadan nedenler
aramaktadir. Merak duygusu ve cesitli sebepler insanlari zaman zaman farkli inang¢larinin da
etkisiyle bluylye, sihre ve tabiatiisti olarak adlandirdigimiz guclere basvurmaya

yonlendirmistir. Frazerin (1991) aktardigina gére eski bir italyan halk téresinde kacak bir
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kole, 6zel bir altin agactan bir dal koparabilirse, Nemi’deki kutsal ormanin kraliyla 6limune
doéviismeye ve belki de ormanlarin ondan sonraki krali olmaya hak kazanirdi. Insanlarin bir
nevi zaafi olarak degerlendirilebilecek bu naif ve kirillgan y6nlerinin agiga ¢ikarilmas: modern
toplum yapisinin olusmasi agisindan énemli gérinmektedir. Boylece Ui¢ ytiz yillik aydinlanma
ve modernizasyon dusuncesinin “aklini kullanma cesaretini goéster!” mottosuna ragmen
toplumsal ve bireysel dizlemde akil-btiyt sarkacinin hala aktivitesini nasil strdiardaga ve
Frazer’n, eski bir [talyan halk téresinde anlattigni ‘altin dal’ umudu giiniimtizde de baz
insanlara neden heyecan verici ve denemeye deger bir yol olarak gériindtigti analiz edilmis
olacaktir. Ayrica toplumun sihir, bliyi ve tabiattisti giclerle ilgili tutumlarini ortaya koymak;
toplumun gelecekteki degerlerini ve egilimlerini yordama imkani sunacak ve kot niyetli
kisilerden korunma anlaminda bilin¢clenme ve farkindalik saglanabilecektir.

1. Biiyii-ve Tabiatiistii Inanciyla Ilgili Baz1 Kavramlar

Tidsun, tabiattistd glclere sahip oldugu dustnulen, dogatstld isler yapabilecegine
inanilan gugclere ve bu gugclerle kétti ruhlardan, kotti hallerden, bliytiden ve insanin basina
gelebilecek hastaliklardan koruduguna inanilan nesnelere ve bazi 6zel seyleri; hazine, degerli
esyalar gibi korumak icin yapilan btiytsel eylemlere denir (TDK, 2005:1975). Bunun yaninda
eski zamanlarda insanlar1 ve hayvanlari dogal afetlerden korunmak icin de yapildig:
gorulmektedir. Efsun, insanlar1 yilan ve akrep gibi zehirli hayvanlara kars: veya tabiatiistt
bazi varliklardan korunmak icin yapilan buiytilere verilen adidir (Oztiirk, 2009:327). Kékeni
eski geleneklere kadar dayanan efsun vicudun belirli yerlerine bazi dualar okunarak
bagisiklik kazandirmak amaclanir. Muska (amulet), icinde dinsel veya buytleyici bir giiciin
sakli oldugu sanilan tasiyan Kkisiyi tizerinde bulunan dinsel ve btyusel glictiyle disaridan
gelecek tehlikeli seylere karsi, nazara karsi, bliyliye karsi koruyacagina inanilan dogal bir
nesne ya da el yapimi neslelerdir seklinde tanimlanmistir (Emiroglu, Aydin 2003: 43, TDK,
2005:1422). Muskalar baz: toplumlarda nazarlik olarak da isimlendirilmektedir.

. ! - :
L W

(Fotograf 1-5 Yazar tarafindan Kahramanmaras Mtizesinde cekilmis bazi amulet

ornekleri)

Bu nesneler, nazar boncugu, ticgen seklinde sarilmis dualar, igde cekirdegi, Meryem
ana eli, Fatma ana eli gibi sekillerde ve isimlerde karsimiza cikar. Ulkemizde yaygin olanlari
g6z seklinde olan nazar boncugu ve Utg¢gen seklinde sarilmis dualardir. Bunlarin tasiyan
kisileri kotuluklerden korumasinin yaninda kisiye, mutluluk bereket, ugur getirdigine
inanilmaktadir. Ugurlugun muskadan fark: koétialtiklerden koruma 6zelliginin olmamasidir.
Ugur esyast genellikle kisisel ve tesadtfidir. Ugur esyasinin koruyuculugu inanci Turkiye’'de
onemli sayilabilecek oranda kabul gérmektedir. Carkoglu ve Kalaycioglu’nun (2009) yapmis

oldugu bir calismada, Turkiye’de ‘nazar boncugunun tehlikeden korudugu’ inancina sahip
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katilimcilarin oran1 %30 civarindayken, ‘tehlikelerden korumaz’ inancina sahip olanlar %60
civarindadar.

Nazar (Géz Degmesi), parapsikoloji dilinde “Psikokinezi” denilen nazar yani g6z degmesi
de bir cesit buyllemedir (Scognamillo, Arslan, 2002:113). Belli kimselerde bulunduguna
inanilan, kiskanclik veya hayranlikla bakildiginda insanlara, eve, mala mulke hatta cansiz
nesnelere kottluik verdigine inanilan nazar inancinin Ulkemizde c¢ok yaygin oldugu
sdylenilmektedir (TDK, 2005:1459). Insanlar her dénemde nazardan korunmak icin cesitli
yollara bagvurmustur. Westermack (1961: 11), Islam diinyasinda kadinlarin pece takmasin
nazarla iliskilendirmis ve kadinlarin evlerinin disinda, dtginlerde, panayirlarda yabanci
erkeklerin kem go6zlerinin etkisinden korunmak icin pece taktigini séylemistir. Ancak Kusat’in
(2004) yapmis oldugu calismada glintimtiz Turkiye’sinde kadinlarin nazardan korunmak igin
yUzlerini ortttikleri yargis: desteklenmemistir.

Rukye Islam éncesi Arap toplumunda yaygin olan bir tedavi yéntemiydi. Rukye o
dénemde bir meslekti ve bircok hastalik rukye ile tedavi edilirdi. Kuran’ Kerim’de gecen “Rak”
kelimesi rukyede dua ve efsunda bulunan, sézle veya fiille sifaya vesile olan doktor demektir
(Kwyamet, 75/27). Azaim, cin, melek ve seytan gibi varliklarin etki altina alinmasiyla yapilir.
S6z konusu varliklar: gélge sekline getirip gérinur kilarak yapilir. Bu varliklarin gériinmesiyle
yapilan islemlere “teshiru’l cin” veya “istihdar”; bu varliklar1 duyulardan gizleyerek yapilan
islemlere ise “ilmu’l ihfa” denilir. Nemime ve gammazlik icin s6z tasimak ve gizlice
anlasmazliklar ¢cikarmak suretiyle yapilan sihir denilmistir (Haldun, 1997:484-486). Hiyel ve
g6z boyama, su, kahve, bakla, toprak, yildiz, kan, kursun gibi cisimlerin olusturduklari
sekillere bakarak hayallerinde olusturduklar seyleri karsisindakini etkilemek icin anlatmalk,
olmayan seyleri hayal ettirmek, el cabuklugu ile daha 6nce defalarca yapilan bir isi ilk defa
yapmis gibi, cansiz nesneleri hareket ettirerek, bir nesneyi ortadan kaldirarak g6z boyama
islemlerine denir.

Mana evrende var olduguna inanilan kutsal kuvvet anlamina gelmektedir. Bu kuvvetin
yukli oldugu dogatistii varliklar tasarimi cesitli toplumlarda degisik bicimlerde kendini
gosterir. Bu varliklar bazen bir agac, bazen bir insan, bazen bir ok olabilmektedir. Ve bu mana
yuklti okun mutlaka hedefini bulacagina inanilir. Fetis, byl gtici bulunduguna ve iyilik
veya kotuluk getirebilecegine inanilan ugurlu sayilan nesneye verilen addir (Emiroglu ve
Aydin, 2003:314, TDK, 2005:693). icinde majik giiclin ya da cinin bulunduguna inanilan tas,
boynuz, pence, post, deri, bez parcasi, figlir vb. objelerden yarar ummak amac ile yapilan
cesitli pratiklere fetisizm denir (Ornek, 1988:47). Cahiliye Araplarinda hemen hemen her evde
bulunan fetislerin bircok islevi vardi. Yolculuga cikacak kisi ilk olarak fetise dokunur ve
yolculuk dontisti tekrar ilk isi fetise dokunmaktir (Glinaltay, 1997:69). Fetisin glicinin
azaldigr hissedildiginde fetisin gliclendirilmek istenilen bélgesine civi cakilir ve ona yemek,
kan vb. seyler sunulurdu. Fetisler bir dénem sonra dogal nesneler olmaktan cikip insan
yapimi nesneler olmaya baslamistir. Mesela kesinin icine konulan aslan kilinin insana cesaret
vermesi i¢cin muska gibi yaninda tasinmasi gerekmektedir.

Temime anlami bilinmeyen ve nazarlardan koruduguna inanilan seyleri tasimaya
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denilmektedir.Allopatik biiyti, bir seyi ziddiyla etkilemek i¢in yapilan biiyti tirtidir. Ornegin
kadim erkekle, sicag: sogukla vb. sekilde etkilemek gibi. Tabu bazi inang sistemlerinde Kutsal
sayillan bazi insanlara, hayvanlara, nesnelere dokunulmasini, kullanilmasini yasaklayan,
aksi yapildiginda zarari dokunacag dustntlen dini inanci ifade eder (TDK, 2005:1881).
Tabiattisti glclerin tehlikesinden korunmak icin kendisinde olumsuz 6zellik olduguna
inanilan kisilerden, nesnelerle, mekanlardan vb. seylerden uzak durulmasi i¢cin uyulmasi
gereken kuraldir (Emiroglu ve Aydin 2003:771-772). Tabular, bir nesnenin, kisinin, mekanin
kutsalligi veya kirliligi nedeniyle uzak durulmasi gerekilen ve bunlara dokunuldugunda
cezalandirilacagina inanilan keyfi yasaklardir (Baydar, 1999:57). Fal, insanlarin meraklarini
gidermek, Gelecegi 6grenmek, sans ve kismeti anlamak amaciyla, alacaklar1 kararlari
yoénlendirmek gibi sebepler icin ¢esitli bircok yol izleyip bu konular hakkinda yorum yapilan
yontemlere verilen ad seklinde tamimlanmistir (TDK, 2005:677). Cok eski dénemlerden
itibaren halk arasinda en yaygin olan yoéntemlerden birisidir. Fal ile ilgili gortislere
baktigimizda cogu kisinin fala inanmadigini ama buna ragmen fal baktirdig gercegiyle
karsilasiyoruz. Gintimuzde, kahve fali, su fali, iskambil fali, bakla fali, papatya fali, el fali,
yazi fali, tesbih fali, ayna fali, numara fali, ¢cay fali, su fali vb. bircok fal ¢esidi vardir. Bu
anlamlarin yaninda tabiatiistd gliclerin baz 6zel isimleri vardir; Havas ilmi, nesne, rakam,
harf, isaretler ve fiillerin 6zelliklerinden yararlanilarak yapilan islemlere verilen addir. Ayrica
Esma-tl Hiisna olarak adlandirdigimiz Allah’in isimlerini belirli bir siraya gére okuma, yazma
ve tlfleme yapilarak yapilan islemlere de “havas ilmi” denilmektedir. Ilmii*t tevehhiim, insan
ruhunun belirli bir glic kazanmasiyla birlikte tabiatiistti glclerle gectigi irtibat sonucu
yapilan islemlere denilmektedir.

2. Tarihi Siirecte Biiyii ve Tabiatiistii Giiclere Basvurma

Sihir, bliyl ve tabiatlistii gliclerin tarihi stirecte ve ¢esitli ktlttirlerde nasil yer aldigina
bakacak olursak kaynaklar, sihir ve buiylintin tarihinin M.O. binlerce yil énceden itibaren
geldigini s6ylemektedir. Malinowski’ye gére, ne kadar ilkel olursa olsun, dinsiz ve blyUsiz
halk yoktur. Ama, bunun yaninda bilimsiz ilkel halk yoktur (Malinowski, 2000:70). incelenen
ilkel toplumlarda manevi alan ve maddi alan baska bir deyisle bliyti ve din alani, bilim alani
olmak Uizere iki temel alan vardir.

Nitekim kutsal ve edebi metinler, arkeolojik kalintilar, magaralarin duvarlarina yapilmis
olan resimler incelendiginde tarih boyunca hemen her toplumda sihir bliyt ve tabiattistii
glclere basvurmanin mevcut oldugu gorilmektedir.! Buyucltlerden yardim umma, ilkel
caglardan gintmuze kadar varligini (Scognamillo ve Arslan, 1999:34) korumustur. Bazi
antropolog ve arastirmacilar, biytinin sistematik felsefi diistincenin baslangicindan 6nceki
kaynaklarindan biri oldugunu savunurken, bazi arastirmacilar buna kars: gelerek, dinin ve
bilimin buytden dogdugunu soéyleyip, byl icin bilimden 6énceki bilim demislerdir. Bunlar
arasinda, E. B. Taylor, (6.1917) James George Frazer (6.1947), Levi-Strauss (6.1902), Levy Bruhl
(6."1939), B. Malinowski (6. 1 942) gibi bilim adamlarn yer almaktadir (Tanyu, 1992:502). Ilkel

1 Karsilastiriniz; Sanliurfa Arkeoloji Mtizesi, Yeni Asur Dénemi Envanterleri
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insanlarin kendilerinin kontrolleri disinda gerceklesen olaylarin sebebini bilmedikleri icin
cevrelerinde bulunan canli veya cansiz varliklara, tabiat Gstti gicler atfedip bu varliklarla
beraber buiyll ve sihir gibi uygulamalara yénelmislerdir (Malinowski, 1990:157).
Buyucultgin ilk olarak nerede basladigini bilmemekle beraber baslangic yerinin Orta
Dogu oldugu kabul edilir. Ozellikle de Misir ve Stimer uygarliklarina baktigimizda inang
sistemlerinde bu tur islemlere yer verildigi gértilmektedir. Orta Dogu’daki buyUsel
faaliyetlerinin baslangicinin Asurlular ile oldugu kabul edilir. Asur’da dugtmler, dualar ve

tilsimlar bliytiden korunmak i¢in 6nemli rol oynarlardi.

(Fotograf 6 Yazar tarafindan Sanliurfa Arkeoloji Mtizesinde cekilmistir.)

Sanlurfa arkeoloji mtizesinde bulunan Yeni Asur’ lular Déneminde ¢ikan pismis toprak
tabletleri inceledigimizde kot gozlere kars: yapilan buyl 6rnekleri, kapanmis agiza yapilan
bluyl 6rnekleri, cift dilli btiyti 6rnekleri gibi buytisel birtakim islemler karsimiza ¢ikmaktadir.
Yandaki tablet fotografinda Sultan tepe kazilarinda ortaya c¢ikan yeni Asur dénemi pismis
topraktan yapilmis Kapanmis agzi acmak icin yapilan ¢ift dilli bliyd’ 6rnegi goértilmektedir.
Yine ayni sekilde su ile yikayip arindirma yontemi de Asurlarda kullanilan yontemler
arasindadir (Scognamillo ve Arslan, 1999:42-45).

Babil diyarinda yani Irak’ta yasayan Keldaniler, Astronomi ve Astroloji’ de cok ileri
gitmislerdir. Yasanila olaylarin bircogunun yildizlar aleminin etkisiyle meydana geldigini iddia
etmektedirler (Ates, 2003:195). Keldaniler, Yahudilik ve Hristiyanlik karisimi bir dini inanca
sahiptirler. GOk cisimlerinin konumu, hareketleri, evreleri insanin kaderine etki eden
faktorler olarak goértilmuistir. Bu gbérisltin yayilmasiyla insanin kaderine gok cisimlerin etki
ederek, etki edilebilecegi inanci1 zamanla yayilip bu isin yapilmasi icin cesitli miiesseseler
meydana gelmistir.

Antik Yunan buytculiginde cinleri ve tabiatlistii varliklarla iletisime gecilerek btyt
yapmak yayginlasmistir. Zamanla Yunanistanin “Tesalya” bélgesi buyd o6rgitlerinin ve
buyusel ayinlerin merkezi haline gelmistir. Yunan mitolojisinde Tanr1 Hephaistos bliyl tanri
olarak kabul edilir (Ethat, 2002:134). Bu dénemde tibbi mtidahaleler de zamanla buyusel
anlam tasimaya baslamis ve hekimler bltiylctl, yaptig: islemlerde buiytsel islemler olarak
kabul edilmistir. Romalilar, on iki levhada buytcultige karsi olan yasay:r da dikkate alarak
buytyu bos ve anlamsiz, btytctlleri de yalanc: ve hilekar saymasina ragmen Roma’da da
buiytictiliik cok yayginlasmist: (Russell, 1997:74). Ilk zamanlar biiytiye karsi olan Roma halki
zamanla buylye basvurur hale gelmisti. Bliytctler baslica ugras alani ise, kehanete yonelik
faaliyetler olmustur (Scognamillo ve Arslan 1999:47-49). Roma imparatorlari zamanla sik sik
buytye basvurur duruma gelmisler ve onlardan yararlanmay:r amaclamislardir. Bu

yararlanmanin yaninda bazi zamanlar da buytculer icin cok agir cezalar verilmistir.
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Stmer’de o6lim ve o6lumsuzlik buglin oldugu gibi o dénemde de insanlarin
heyecanlandig bir ilgi alani olmustur. Oltimstizlik elde etmek icin stirekli sihir ve byt gibi
eylemlere basvurulmustur. Simer efsanesinde Gilgamis’in pesinde oldugu sey olimstizltik
umuduydu. Gilgamis tirlil muicadelelerle 6limstzlik otunu buluyor, fakat onu da yilan
yiyor. Tamamiyla hayal kirikligina ugramis olan Gilgamis bliytik bir Gizintliyle sehrine geri
doéntyor (Cig, 2007). Eski Misir’da bugline kadar ulasan kaynaklarina baktigimizda sihir,
buiyl ve tabiat tistll islemlerin varliginin Misirlilarin din hayatinda énemli bir yer tuttugu
gortulmektedir. Eski misirin dinsel térenlerine incelendiginde biliyQl ayinlerinin bu térenler
icerisinde yer aldigr ve sihir ve blUylUnin zamanla dinsel o6ge oldugu gercegiyle
karsilasilmaktadir. Eski Misirhlar bliytl yoluyla kadere etki edebileceklerini yasami ve 61imu
etkileyeceklerini ve hayatlarin1 kontrol altinda tutabileceklerine inaniyorlardi. Misir’da
kahinler 6nemli bir konuma sahiptiler. Semanmin anahtarinda kendilerinde olduguna inanilan
kahinlerden bagkasi bliyti yapmaz ve efsun yazmazdi. “Oltler Kitab1” olarak adlandirdiklar
kitaba kahinler zaman zaman buyUsel formullerini yazar ve kayit altina alirlardi (Dogrul,
1958:63).

Orta cagda sihir yapanlar ve sihre basvuranlar ¢cok agir bir sekilde yargilaniyordu.
Bununla beraber bu cagda zaman gectikce satolarda buytici bulundurmak moda haline
gelmistir (Atilhan, 1973:97). Buytsel islemlerinin yayginlagsmasi ve bunun bir muessese
haline gelmesi zamanla din diinyasini daha da rahatsiz eder hale gelmisti. Papa IX.
Gorigirius’un 1374 senesinde yayimladigi kararla birlikte bliylictilerin ceza olarak yakilmasi
yayginlasmistir. Bu ceza sonucunda Cenova’da Ui¢ ay icerisinde bes yliz sihirbaz yakilmistir.
Ingiltere hiikiimeti bliytictiligli suc sayan “Biiytictiliik Yasasii” 1951 yilinda iptal etmistir
(Scognamillo ve Arslan 1999:63). Bu konuda Russell sdyle demektedir, “Buytctligin
kanitlar1 (Avrupa’da) hicbir zaman c¢urttilmedi; yalniz, tizerinde durulmaya deger bir konu
olmaktan cikt1” (Rusell, 1997:79).

Cahiliye Araplarinin déoneminde kahinler 6énemli bir yer oynuyorlardi. Kahinlerin her
seye guclerinin yetebilecegine inanilmaktaydi. Bu inan¢ Araplari her tirli eylemlerinde
onlara bagvurmaya strukltiyordu. Bir ise baglamadan 6nce karar verirken ihtilafa dtstikleri
konularda, hastalandiklari zaman kisacasi isin icinden ¢cikamadiklar: her durumda kahinlere
basvurduklar: gértilmektedir. Bununla beraber, gelecekle alakali bilgi almak ve rtiyalarini
yorumlatmak icin de basvururlardi. Araplarin inancina gére kahin elinde olan glic sayesinde
ve iletisimde oldugu tabiatiistti varliklar sayesinde her seyi bilirdi. Kahinler putlarin icinde
bulunan ruhlarla konusur ve o ruhlarin kendilerine gbékte olup biten seyler hakkinda ve
kainatin sirlar1 hakkinda bilgiler alirdi (Glinaltay, 1997:127). Cahiliye Araplarin hayatinda
etkin bir yere sahip olan sihir, zamanla sanat olarak gorilen siiri de etkilemektedir. O
donemde sairlik, cinlerle iletisim kurup bilgi alma meslegi seklinde goértiltir duruma gelmistir.
Hatta Hz. Muhammed’i cinlerden ilham alan sair olarak adlandirip kendine “Mecnun”,
“Buytlenmis”, “Blayucti”, “Kahin” gibi iftiralar atilmistir (Ates, 2003:261). Orta Asya Turkleri,
Islam dinini kabul etmeden énce Samanizm adi verilen bir dine mensuptu. Mensubu olduklar:

bu dinde Kam (Saman) adi verilen din adamlarinin tabiplik ve uftriukctlik yapmasiyla
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beraber buiyl, sihir ve falcilik gibi faaliyetler yayginlasmistir (Eliade, 1999:22).

Tarihsel sUrecte yer alan sihir, byl ve tabiatistti gliclerin semavi dinlerde de yer
aldigini gérmekteyiz. Yahudilik’ te sihir ve blyd konusu Kutsal metinlerde cokca
gecmektedir. Yahudiligin kutsal kitabi Tevrat buytctlige cok net sekilde yasak getirir.
Bluyltntn glictine inanmak, bliyiintin varligina inanmak tek tanri inancinda yer alan tanrinin
iradesinin insanlarin kendi amagclar1 icin kullanilmasina anlamina geldigi icin kendi
inanclarina ters diismektedir. (Tanyu, 1992:503). Yahudi mistisizminin gelenegini ifade eden
kabala, kara bty ile yakindan iligki icerisindedir. Ve bu gelenek basta masonluk olmak tizere
bircok 6rgiit ve tarikat tarafindan kabul edilmistir (Erdogdu, 2005:17). Yahudiler Kabala’da
gizli olan ilmin ¢ok az kisi tarafindan bilinecegine inanirlar. Kabala kitaplar yazilirken bilinen
metinlerde kullanilan alfabenin disinda kendisine ait bircok sembol ve sekil ile yazilmis ve
kimsenin anlamamasi i¢in sifrelenmistir. Yahudilik’ten sonra Hristiyanlik’ta da sihir ve bty
ile ilgili yasak devam etmistir. Kilise her zaman bliytiytl yasaklamistir ve bliyll gelenegi daha
cok sehir disinda bolgelerde devam etmistir.

Islamiyet’in gelmesiyle sihir ve bliyti yapmak btiytik giinahlardan sayilmistir. Kuran ve
hadislerde defalarca acik ve net bir sekilde yasaklanmis ve blyd yapan Kkisilerin sirk
kosacagini ve buytctlerin hicbir zaman iflah olmayacagini belirtmistir. Kur’anin 30 farkl
ayetinde “sihir” yine aymi sekilde 30 farkli ayetinde de “blyd” kelimesini gérmekteyiz.
Kuranda peygamberlerin toplumlart tarafindan defalarca buytctlikle itham edildigi
sOylenmektedir. (Bakara Suresi, 2/102; Tur Suresi, 52/14-15; Kamer Suresi, 54/2;
Muddessir Suresi, 74/24). Kurana gore sihir, insanlar aldatmaktan ve onlara zarar
vermekten bagka bir igse yaramamaktadar.

3. Giiniimiizde Biiyii Ornekleri

Bilindigi gibi 30 Kasim 1925 tarihli tekke ve zaviyelerle tlurbelerin seddine ve
tirbedarliklar ile bir takim unvanlarin men ve ilgasina dair kanuna gére falcilik, btiytculuk,
ufartkceulik ve gayiptan haber vermek yasaklanmistir. Arastirmacilar da yasaklanmis bir
faaliyetin nasil stirdurtildigini merak etmekteydiler. Byt yapanlarla yapilan gértismeler
ve buyulcllerin kendi mekanlarinda yapilan gozlemler sonucu arastirmacilarin kisisel
kanaati; “blytl yapan kisilerin kendilerinin yanlis bir sey yapmadigina inandiklar1”
seklindedir. Ornegin bliyli yapan kaynak kisilerden birisi, mekanm olarak sehrin eski
mahallerinden birisini tercih etmis durumdadir. (Yasadig: evin baska bir mahallede oldugunu
belirtiyor.) Eski bir evin bodrum katini kullanmaktadir. Evin désenmesinde daha cok eski
esyalarin tercih edilmis oldugu dikkati cekmektedir. Dikkat ceken ve sonradan anlamli hale
gelen bir baska sey ise yaz-kis yandigi belirtilen sobaydi. Byt yapanin ifadesiyle bu sobanin
asill amac1 “gerceklestirdigi bazi islemlerin anlik olarak yakilmast ve geride iz
birakilmamasidir” (BYKK24).

Buyt yapan kisi ile basvuranin iliskisini go6zlemledigimizde izledigi yolu so6yle
siralayabilirizz Basvuran kisinin ismini ve anne ismini sorarak yildiz name olarak
adlandirilan bir islem gerceklestiriyor. Degerlendirmelerini basvuran kisiyle paylasip bunun

sonucunda yapilmasi gereken seyleri sOyltiyor. Arastirmacinin bizzat sahit oldugu bir
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ornekte, kizinin kismet sikintisi oldugunu séyleyen kisinin yildiz namesine bakip, “tizerinde
biiyti yok ama kismet pinarlart ttkanmis bunu agmak lazim” seklinde bir cevap vermistir.
Bunun icin cuma glind 6gle ezanindan 6nce yazmis oldugu kagidin islatildig suyu 7 defa
okumasi gerektigi ve kizin bu suyu hem i¢cmesi hem de banyo yapmasi gerektigini sdylemistir.
Bunun karsiliginda Ucret soruldugunda ‘génliinden ne gecerse ver’ denilmis ancak verilen
Ucret begenilmeyip daha fazlas: istenmistir. Kendisine neden bliyti yaptigini sordugumuzda
kaynak kisiden aldigimiz cevap: “Benim yaptigim sey btiyii yapmak degil. Allah’in bana vermis
oldugu ilmi yardima muhtag insanlar icin kullaniyyorum. Kuranmin lanetledigi biiyti bu degil. Ben
yardima muhtag olan insanlara yardim ediyorum. Bu ilim Allah’in bana bir hediyesi ve ben
O’nun kullanina yardimct olmak icin kullaniyorum” (BYKK2) seklinde olmustur. Benzer
anlamlara gelen ctimleleri bliyQi yapan kaynak kisi 4 de tekrar etmistir (BYKK4). Bir baska
blyl yapan kaynak kisimiz: “Bu ilim bizim ailemize verildi. Dedem, nenem, onlarin anne
babalart hepsi bu islerle mesguldti. Ben 16-17 yasinda bir hastalik gecirdim. Aguwr bir hastalikti.
Babaannem bana 6zel birka¢ dua hazirlad: kendime geldim. Babaannem yaslandiginda bana
el verdi, bu ilmi ben devam ettirdim, insanlarin dertlerine deva olmaya calistyorum” (BYKKS5)
seklinde aciklamalarda bulunmustur.

Gortstagimtiz bir diger kaynak kisi ise fal bakarken 6zel gliclerin kendisine yardim
ettigini, bircok insanla alakali 6zel bilgilere ulastigini belirtiyor ve bunun yaninda ¢ok sayida
insanin yuvasini kurtardigini, huzurlarini tekrar bulmalarina yardimci oldugunu dile
getiriyor. Daha ¢ok kahve fali ve el fali bakan bu kisinin baktig1 fal sonucunda aldigi para
icin ise “lizerimde agulik kalmasin diye aliyorum” (BYKK®6) diyerek yapmis oldugu bu isi emek
Ucretinden farkli degerlendirdigi gortilmektedir. Bir baska kaynak kisimiz kendisine
basvurulan tarafindan sorulan sorulara biraz durup Arapca konusup daha sonra cevap
veriyordu. Basvuran kisi, tizerinde bulunan bliytintn ¢6ztlmesini istedi ve kaynak kisimiz
soyle soyledi: “Esinin ailesi sana btiyti yapmus. Cok agwr degil ama seni ve evlatlarint huzursuz
eder. Ben bunu Allah’in izniyle ¢ézerim. Sen bana haftaya kadar bir karton sigara, bir gémlek
ve bir kemer goénder. Gémlegin cebine de génliinden ne gecerse koy. Ben de sana insallah bir
muska yazacagim onu cocuklarinin odasinda kible tarafina koy. Insallah evlatlarimin sikintist
gidecek huzura ereceksiniz” (BYKK1). Basvuran kisi, istekler karsisinda biraz sasirmakla
beraber sorgulamadan yerine getirmistir. Karsilastigimiz bir diger olay ise, kaynak kisimiz,
sadece kadinlara yardim yaptigini belirtiyordu. Kendisine gelen kisilerin sordugu sorulara
Kur’an’dan ayetlerle cevap veren bu kisi yaptig1 islemi “Rukye” olarak adlandirmaktadir
(BYKK3).

4. Giiniimiizde Sihir ve Biiyiiye Basvurma Nedenleri

Insanoglu her zaman kendi bilgi sinirlarini asan durumlara ilgi duymustur. Bu ilgisi
zaman zaman hayatinda batil inanclarin yer etmesinde biiylik rol oynamistir. Insanlar
gelecekle alakali kaygilarini gidermek ve psikolojik olarak kendilerini rahatlatmak icin falci,
buytct vb. kisilere basvurmaktadir. Burada sahadan elde edilen verilerden hareketle

insanlarin byt ve fal gibi tabiatiistl gliclere basvurma sebepleri incelenmeye calisilacaktir.
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a) Belirsizligi Giderme ve Gelecegi Bilme Arzusu

Birey gelecekte hastalik, basarisizlik veya belaya maruz kalabilecegi kaygisi ve korkusu
duyabilmektedir. Insanin tabiatla, diger bir kisiyle, toplumsal kurumlar ve gruplarla
iliskilerinde, icine duistigt belirsizlik ve kontrol edilemezlik gibi durumlar, kayginin ortaya
cikmasina sebep olabilmektedir (Kartopu 2012:148). Problemlerini gidermek ve gelecege
yonelik kaygilarini yenmek icin, insanlar kehanet, blytsel uygulamalar, okuma, cinlerle
temas ve medyumluk, falcilik vb. gibi seylere bagvurmaktadir. Kisi kendisi i¢in énemli olan
farkli kaynaklardan o anki sorununa, sikintisina ya da ihtiyacina bir ¢care aramaktadir
(Arslan 2006:295).

Ornegin Tip Fakiiltesini yeni bitiren kaynak kisimiz, tipta uzmanlk sinavina
hazirlanmaktadir ve sinava ilk giriste basarisiz olmustur. Arkadaslar1 araciligiyla haberdar
oldugu ‘hoca’ olarak isimlendirilen sahsa basvurmus ve tekrar hazirlanmakta oldugu
sinavdan basarili olup olamayacagini sormus ve basarili olacagina dair bir yanit almistir. “...
Bu cevap beni sevindirdi ve birka¢ defa daha baska meseleler igin gittim. Sinava girdigimde
ise basarisiz bir sonugla karsitlastim. Kendi kendime karar aldim ve bir daha gitmedim” (KK10).
Bir baska kaynak kisimiz ev almak istemekte ama bir tlirlti alamamaktadir. Kayin validesiyle
ayni apartmanda oturmakta ve kayinvalidesi kaynak kisimizin tasinmasini istememektedir.
Ablasinin rehberliginde mahallesindeki hocaya giderek yakin gelecekte ev alip
alamayacaklarini sormustur: “Hoca bana bir dua yazdi ve bunu 40 kez el yazist ile ¢cogaltip
40 evin kapisina sikistir dedi. Yaptim. Aradan kisa bir stire gecti ve biz ev aldik. Hocadan Allah
razt olsun.” (KK9). Karsimiza cikan bir diger érnekte ise durum buna benzerdir. Isten
cikarilan kaynak kisimiz isine déntip dénemeyecegini merak etmektedir. Merakini giderecegi
dustincesiyle bir hocaya basvurmustur: “Cok istekli degildik ama i¢cinde bulundugum durum
itibari ile mecbur kaldim. Gidilen hoca bizden belli bir ticret aldi ve yamumda tastmam igin
muska yazdi. Ayrica bir kagida dua yazd: onu suya islayip icmemi ve dus almamu istedi kisa
stire icerisinde gtizel bir haber alacagimzt séyledi. Dedigi her seyi yaptik. Aradan 2-3 ay gecti
hala bir haber yok” (KK20).

Yukarida bahsettigimiz bliyli, nazar ve fal cercevesinde gerceklestirilen batil inanislarin
toplumda devam etmesi, onlarin toplumsal sistemde gizli veya acik bir islevinin olmasi
sonucudur. Aslinda insanlarin gerek bireysel gerekse sosyal iliskilerinde sik sik nedensel
yuklemeler kullanmasi onlar1 psikolojik olarak rahatlatmakta; fiziksel ve toplumsal
cevrelerinde meydana gelen olaylari anlama ve anlamlandirmalarina hizmet etmektedir.
Boylece 6zsaygilar yltikselen bireylerde cevre tizerinde hakimiyet kurmus olduklari izlenimini
olusturmaktadir. Hem bugline hem de gelecege yonelik 6ngoértlerin temelini olusturan bu
durum, onlara cevreleriyle iligkilerinde uyumlu davranabilme firsati vermektedir. Oyleyse,
gozlemlenen olaylarin sebepleri hakkinda, genellikle toplumsal bellekte mevcut olarak
bulunan, bununla birlikte cogu kere 6znel inanclar olarak dile getirilen nedensel atiflarin,
insanlarin “anlam arama”, “sonuclar kontrol altina alma” ve “6z saygi” ihtiyaclarina cevap

verdigi sOylenebilir (Yapict 2003; Batman, 2008: 11).
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b) Ozel Yasam Basarisizliina Neden Bulma ihtiyac:

Evliligin bozulmasi, kismetin baglanmasi, evlenememe vb. gibi 6zel yasam basarisizhig
olarak degerlendirilebilecek nedenler, btiyliye basvurmak i¢cin énemli motivasyon kaynaklari
gibi gérinmektedir. Ornegin kaynak kisimiz evlilik niyetiyle goéristtig kisilerin bircogu ile
ufak tefek sebeplerden hatta zaman zaman sebebini bilmedigi nedenlerden goérismesi
olumsuz sonuc¢lanmaktadir. Bunun nedeninin bir stire sonra buyuyle iliskilendirmekte ve

«

hocalara basvurmaktadir: “..Uzerimde yillar énce kismetimin baglanmast icin yapilmus bir
biiyti oldugunu égrendim. Ve bunu yaptiran kisinin yillar énce bana talip olan akrabalarim
oldugundan stiphelendigim icin akrabalarim ile gériismeme karart aldim. Uzerimde etkisini
hissettigim ve evlilik hayatina neden olan bu btiyiintin bozulmast i¢in ¢ok fazla maddi bedel
6dedim. Suantilanimin hala devam etmesi benim stirekli yeni yeni hocalara gitmeme sebep
oluyor” (KK15).

Bir diger olayda kaynak kisimiz dort kardesler ve Ui¢ ablasi var. Enistelerinden birisi aile
arasinda huzursuzluk cikartmakta ve bu durum iki ablanin zamanla arasinin acgilmasina
neden olmaktadir. Kaynak kisimize gore olaya bakildiginda ortada elle tutulur bir sebep
bulunmamaktadir. Bir arkadasinin yardimiyla hocaya basvurmaktadir: “..Eski bir
mahalleydi biraz cekindim ama girdik iceri olayt anlattim. Bana iki dua yazdi. Biri ablamin
evinin bahgesine gémmem igin biri de sitkintili olan enistemin kapistnun tisttine bir yere koymam
icin. Ikisini de yaptim. Cok bir diizelme yok ama yine de eskiye gére biraz daha aralart iyi.
Insallah daha iyi olur’ (KK21). Bir diger kaynak kisimiz evlendigi andan itibaren esinin
ailesinde bircok kez blyUlsel eylemlere sahit olmus ve bu durum onu rahatsiz etmeye
baslamistir. Zamanla esiyle problem yasamaya baslamis ve sorunun kaynaginin esinin ailesi
olduguna inanmistir. Evliligini devam ettirmek ve kendisini gliven altina almak i¢in bircok
hocaya basvurmus ve gezdigi hocalarin 6nerilerini yerine getirmistir: “..Hocalar benden
Muska takmak, esimi eve baglamak ve huzursuz olmamast icin tic Cuma vakti okunmus atlet
giydirmek, esime cesitli sular icirmek vb. seyler istedi. Su an ciddi bir sikintimiz yok ve bence
benim bu ¢abalarim sayesinde. Yoksa esimin ailesi hala rahat durmuyor” (KK7).

Bir diger kaynak kisimiz esiyle yavas yavas arasinin soguduguna inanmakta ve esinin
hareketlerinden stphelenmektedir. Esinin arabasina bodcek (ses kayit cihazi) yerlestirmis ve
kendisini aldattigini 6grenmistir. Aslinda mutlu bir evliligini olduguna inanmakta, bu
durumu normal karsilamamakta ve kendilerine byt yapildigindan stiphelenmektedir. Esine
kendisini aldattigini sdylemeden iyi oldugu sdylenen bir hocaya basvurmustur: “Hocaya
gittim. Benden esimin i¢ giyim kwyafetlerini istedi. Onlara birkac¢ tilstm yazip yakacagin séyledi.
Bu esimin eve baglanmasini ve disariya karst meyillenmemesini saglayacakti. Cok faydast
olmadt. Ailevi huzursuzlugumuz devam etti. Bir baska hoca énerdiler. Onun dediklerini de
yaptim. Bana bir dua yazili kagit génderdi ve benden o kagiwdr dért yol agzinda bir képege
yedirmemi istedi. Etin i¢ine koydum kagiud: ve yedirdim. Esim bir dénem iyi oldu. Ya da ben 6yle
zannettim. Ama beni aldatmast devam etti. Gittigim hocalar bir ise yaramadi. 3 yil énce

bosandik”(KK19).

Gortasme imkanimiz olan bir diger kaynak kisi ise esiyle olan huzursuzlugunu ve bunun
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kaynagini su sekilde anlatiyor: “...Evleneli 3 ay oldu ve esimle olan huzursuzlugumuz bitmedi.
Esimle kendimiz tanistik ve evlendik. Esimin ailesi beni istemiyordu ve ayrimamiz istiyorlardu.
Esimin ailesine en zaman yemege gitsek eve stirekli sukintili bir sekilde déntiyorduk. Daha
sonra cevremin Odnerisiyle bir hocaya gittim. Ve esimin ailesinin (kaynanast) bana btiyt
yaptiklarint égrendim. Ayriimam icin ve esimle birbirimize séyledigimiz her s6z yaptigimiz her
davrarus birbirimize igne gibi batsin ve huzursuz olup ayrilalim diye gelinligime btiyii yapnus.
Zaten diigtin gtini gelinligimi giyer giymez sikumistim. Gelinligime baktigimda 11 tane igne
ctkartttm. Gelinligimi evden goénderdim. Gittigim hoca (falcy) ayin tek sayt olan gtinlerinde
kaynanam cagunrsa gitmememi séyledi. Suan daha dikkatliyim esim bana inanmiyor ama elbet
bir giin gérecek” (KK11). Insanlar baslarina gelen olumsuz herhangi bir olay1
aciklayamadiklar1 zaman sorumlulugu kendileri disindan bir seye ytUkleyebilirler. Bunun en
bariz 6rnegi, evlilikleri k6t giden ciftin bu durumun kendilerinden kaynaklanan sebeplerden
oldugunu kabul etmeyip, kendilerine byl yapildigini iddia etmeleridir. Gtnlik yasam
olaylar1 ve 6zel yasam basarisizliklar: byl ve tabiatiistli nedenlerle aciklanmaktadir.

c) Biyolojik/Psikolojik Hastaliklarin Sebebini Biiyiiyle Iliskilendirme ve Biiyii

Bozmak icin Biiyiiye Bagvurma

Ilkel toplumlardan beri insan, caresiz kaldig1 hastalik, bela ve musibet gibi bir durumla
karsilastigl zaman bliylictilere bagsvurmustur. Aciklamakta gticlik cektigi olaylar: bu sekilde
izah ederek rahatlamaktadir. Psikolojik olarak zaten kot ve glicsliz olan insan bu tur
yollarin kendisine iyi gelecegine ve bir cikis kapisi olacagina inanir. Ornegin kaynak kisimiz
cok siddetli bir hastalik gecirmektedir. Bircok doktora bagsvurmus ancak ne yaparsa yapsin
bir ¢6zim bulamamistir. Internette arastirma yaparken biiytiyle ilgili haberlere denk gelmis
ve daha 6nce arkadasinin bahsettigi bir hocaya gitmeye karar vermistir: “... Hoca bana sabun
btiytisti yapudigiu séyledi. Sok oldum. Hoca bunu ¢bzebilecegini ama bu stirecin stkintilt
oldugunu séyledi kabul ettim. Ve hocadan Allah raz: olsun birka¢ seans sonrast beni rahatlatt.
Asil sasirdigum evin bahgesinde sabunu bulmamizdi. Su an daha iyiyim. Kendimi daha iyi
hissediyorum” (KK17). Spilka’in (2001:174) belirttigi gibi insanlar sahit olduklar: olaylarin
sebeplerini anlama, kendi tecrtibelerini anlamlandirma, formel olarak belirtilmis olan 'nicin’
sorusuna cevap verme 6ngoérusu ile baslar ve bu sosyal psikologlarin da yabanci olmadig:
dilde su sekilde ifade edilir: Insanlar, “karsilikli nedensellik etkilesimi icerisinde”
tecriibelerini ve olaylarini, belirli sebeplere atfederek izah etmeye calisirlar.

Bir diger kaynak kisimiz aldattigi icin esinden ayrilmisti. Evinde tadilat yaptirirken
banyoda calisan isciler banyo penceresinde bir poset bulmuslardi. icini acip baktiginda kum
(6la topragr oldugunu soOyltuyor), hayvan ayaklari (bécek vs.) cam kiriklar: gibi maddeler
gérmustd. Arkadaslarinin tavsiyesi ile bir hocaya basvurmustur: “Hoca bana eski esimin,
huzursuz olmamu, bir daha yuva kuramamamu ve ¢ocuklarimla aramin bozulmasuu amaglayip
yaptirdigii séyledi. Hoca sag olsun bunu temizledi. Bu dénemde kiictik oglum asirt
hwrginlasmus asn saldirgan olmustu. Biz sebebini bosanmamiza bagliyorduk. Oglum bir giin
aglayarak oyuncaklarin parcaliyordu ve peliis oyuncagt icerisinden bir torba diistii. O torbanmin

icerisinden de banyoda ¢ikan maddelere benzeyen seyler ¢ikti. Eski esim ogluma huzursuzluk
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verip aile huzurumuzun bozulmasi amaglamistt. Hoca sag olsun bunu da bozdu. Oglum
normale déndti. Esim bizim tizerimizde bir hakimiyet kurmaya calismusti. Bu olaylann etkisini
hala atlatamadim korkum devam ediyor. Arada hocalara gidiyorum ve muska alyorum”
(KK14). Ayn1 sekilde bir diger olayr kaynak kisimiz su sekilde anlatiyor: “Oglum evlenmek
lizereydi. Biz de onun i¢in eski evimizi tadilat yaptinyorduk. Bir giin eve gittigimde orada
calisan ustalar yanuma geldiler evde muska bulmuslar. Ben korkuyorum ama bir tanidikla
hocaya gittik. Hoca bize muska icin, o evde huzursuzluk, darlik vs. olsun diye btiyii yapuldigin
s6yledi. Zaten biz o evde otururken esimle sik stk kavga ederdik. Esimin isi ¢ok iyi ama
bereketini hi¢ gérmezdik. Oradan tasinunca daha iyiye gitti durumumuz ama aklima gelmezdi.
Simdi o evi sattik. Uzak duruyoruz. Esimin ailesinden stipheleniyorum. Bizi ¢cok kiskarrlardil”
deyip beddua ediyor (KK13). Insanlar zaman zaman kendilerini glicstiz ve caresiz hissettikleri
donemlerde baslarina gelen veya baslarina gelmesinden korktuklar durumlar karsisinda
bluylye basvurmaktadirlar. Baslarina gelen kotti durumu defetmek icin hocalara gittikleri ve
onlarin 6nerilerini yerine getirdikleri gdértilmektedir.

Bir diger kaynak kisimiz ogluyla ilgili yasadiklarini séyle anlatiyor: “Bes erkek cocuga
sahibim. Kiictik oglum cok yakisikliydil. Cevresinde hep ona ilgi duyan kizlar vardi. Daha sonra
birini sevdi. Tamam dedik. Ve nisan yaptik. Zamanla oglumun davrarmislarninda bozukluklar
basladi. Giilerken sturninun olmamast, yemek yerken doymamast, ¢ocuklarn severken isirmast
ve hatta zamanla konusmastrun bozulmasina sehit olduk. Daha sonra yakin mahallemizde bir
hoca harum vardi ona gittik. Bakti ogluma ve ona esek beyni (dili de olabilir) ile yapilan bir
biiyti yapudigimi égrendik. Bozulmast icin yalvardigimda hoca bana bu biiyt ¢ok kuvvetli
yapitlip akarsuya atilmus bozmak zor dedi ve bozamadi Yaptiran kisiyi arastirdigumizda
ogluma asik olan komsumuzun kizinin, oglumun baskasiyla nisanlanmasina dayanamayip
béyle bir sey yaptigini égrendik. Ne yaparsak yapalim oglum diizelmedi ve hala ayni sekilde
davramis bozukluklart devam ediyor.” (KK18). Insanlarin olaylara anlamli izahlar arama
hususundaki gozlemlerinin uzun bir tarihi vardir. Dewey, ‘kesinligi arama’, Frankl, ‘anlam
arama’ ve Maslow, ‘bilme ve anlama arzusu'undan bahsetmislerdir (Kusat 2004:112).
Psikolojideki gtidii kuramcilari, agiklama ve merak icgiidlistinden ve ‘sinir sistemini, kendi
menfaati icin icinde bulundugu cevreyi tanima ve O6grenme hususunda bir ilgisinin
oldugu’ndan bahsetmislerdir. Ustelik insanlarin diinyay1 sadece anlamli degil ayn1 zamanda
“adil” olarak algilamaya guidiillendikleri gézlenmistir.

17-18 yaslarinda suirekli bayilma nobetleri gecirmeye baslayan bir diger kaynak kisimiz
bu durumunu “cin musallat olmasi”’na baglamaktadir. Abisi tip faktltesinde okumaktadir ve
onun tavsiyesi ile bircok doktora basvurmustur. Fakat tam anlamiyla bir teshis
koyulamamaistir. Yakin bir akrabasinin tavsiyesi ile bir hocaya gitmistir: “...Hoca bana cin
musallat oldugunu ve beni bu sebepten sik sik bayddigimi sdéyledi. Bunun sebebi
arastiridiginda ¢ok saswrdigimiz ve korkutucu bir cevapla karsudastik. Cinin bana musallat
olmasi, benim yular 6nce bahceye déktiigim kaynar su sonucu, cinin ¢ocugunun yanip
6lmesiymis. Bu sebepten dlen cinin annesi stirekli beni rahatsiz ediyormus. Bir¢ok hoca gezdik

bircok rittieli yerine getirdik. Gegmise gére rahatim ama o zamandan kalan sikintilarim arada
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tekrarliyor. Tam anlamiyla rahatlamis degilim” (KK16). Yukleme aktivitesi kismen ferdin
guvenligi ve kisiligini de yticeltme ve fiziki benligi ve 6z kavramini tehlikelere kars: korunmay:
da iceren pozitif 6z kavramini olusturma gayretini icerir. Atiflar anlam arama, kontrol etme
ve Ozsayglyl olusturma gibi atif sebepleri kavramsal olarak farklilik arz etmesine ragmen,
gercekte cogu kez birbiriyle iliskilidirler. Sosyal psikologlar, atiflar1 (izahlari, ytuklemeleri)
ortaya cikaran iki temel faktdér oldugunu distinmektedirler: Beklenmedik veya beklenen
olaylar ve bir hedefin elde edilebilme becerisi veya elde edilememe durumu. Beklenmedik bir
olayin ortaya cikmasi, insanlarda buna sebep olani bulma arayisini harekete gecirmektedir.
Kisi herhangi bir isi basaramadig: (sinav basarisizligi bunun tipik bir 6rnegidir) bu sonucu
aciklamak icin atifsal muhakemelere, basarili oldugu durumlara oranla daha fazla girecektir.
Zira her tiirden olumsuzluk ve basarisizlik potansiyel olarak kisinin benligine olan saygisini
tehdit eder ve bu sebeple kisi olanlara 6zel bir takim aciklamalar getirir (Kagitcibas:
1999:228).

d) Bireysel Merakin Tatmini

Insan icindeki merak duygusu ile her dénemde diinyanin ve kendisinin yaratilisini,
alemin ana maddesini, zamani, mekani, varligi ve yoklugu merak etmistir. Bu meraklarini
kimi zaman bilimsel yontemler olan gézlem ve deneyle gidermeye calisirken kimi zaman da
buiyticiilere basvurmustur (Tanyu 1992:501). Ornegin kaynak kisimiz zaman zaman merak
ettigi konular1 6grenebilmek icin falciya bagvurdugunu ifade etmektedir: “Kendimi bildim bileli
bizim evde toplanildigt zaman fal bakilirdi ve buna c¢ok inanilirdi. Bende kendimi bilmeye
baslamamdan itibaren inanmaya basladim. Ama hicbir zaman ev disinda bir yerde
baktirmamistim. Arkadaslarum stirekli g. isimli bir falciun ¢ok iyi oldugunu, her seyi bildigini
falan sdéylediler. Ben de gitme karart aldim. Gergekten de bir¢ok seyi biliyor. Arada gidiyorum”
(KK8). Bir diger kaynak kisimiz: “oglum lise é6grencisi ve tiniversite stnavina haziwrlaniyordu. Az
cok dini bilgisi vardi. O dénemde hareketlerinde bazt degisiklikler oldu. Stnav stresindendir diye
diistindiik ses etmedik. Zamanla dini konularnt sorgulamaya basladt bizden uzaklast.
Korkmaya basladum, bir gtin odasuu temizlerken bir kagit buldum, kenart yakinus tizerinde
degisik sekiller olan. Kendisine sordugumda ben c¢izdim dylesine dedi. Bir hocaya gésterdik.
Kagitta yazilanlar icin iyi seyler séylemedi. Oglumu zar zor hocaya gitmeye ikna ettim. Hoca
okudu su verdi muska verdi. Suan biraz daha iyi ama tiniversite stnavint kazanmadt, basarisiz
oldu ve stirekli evde odasindan cikmuyor. Ara swra bize de karst ¢ok asilesiyor” (KK12).

Bu anlatilanlar incelendiginde kisinin merak duygusuyla bu yola basvurdugu
gortilmektedir. Basvuru niyetlerinin; ne zaman evlenecegini 6grenmek, is hayatindaki
gelismelerin nasil olacagini 6grenmek, maddi anlamda beklentilerinin sonuclarinin nasil
olacagini 6grenmek, esi ve evliligi ile aklina takilan sorulara c¢c6ziim bulmak oldugunu
goruyoruz. Spilka’e (2001) gore ytikleme stireci a) dtinyadaki olaylar: anlamli olarak algilama
ihtiyac1 ve istegi, b) olaylar1 tahmin ve kontrol etme ihtiyaci ve istegi c) bireyin kendi
hakkindaki goérisiini ve Ozsaygisint koruma, yuUceltme ihtiyaci ve istegi tarafindan
gudilenmektedir. Ve ytkleme faaliyeti, bireyin olaylari anlama ve bazi genis anlam/inang

sistemlerine dayanarak onlari yorumlama cabasindan kaynaklanmaktadir.
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Sonuc

Bu makalede insanlik tarihinin ilk anlarindan itibaren varligi kabul edilen sihir byt
ve tabiattisti glclerle insanlarin iliskileri konu edinmis ve insanlarin sihir bliyli ve tabiatiistti
glclere bagvurma nedenleri incelenmistir. Bu eylemlerin yapildig: cesitli mekanlara gidilmis,
buytctlerle konusulmus ayni zamanda bagvuran kaynak kisilerimiz ile gértismeler yapilip
veriler toplanmistir. Insanlar gelecek ile ilgili meraklarini gidermek, bir cikar elde etmek ya
da kot buiyt yapildigina, cinlerin etkisi altinda olduklarina inandiklarinda bunun etkisinden
kurtulmak i¢cin gérinmeyen varliklarla iliskili olduklarini diistindtikleri cinci hoca, muskaci
ve falci gibi kimselere miracaat etmektedirler.

Calismada buyusel etkinliklere basvurmanin bir yukleme/atif bicimi oldugu iddia
edilmisti. Ortaya ¢ikan sonuca genel olarak bakildiginda belirsizligi giderme ve gelecegi bilme
arzusu, Ozel yasam basarisizigina neden bulma ihtiyaci, tibbi/biyolojik rahatsizliginin
kaynagini biyliye baglama, blyl bozmak icin blylye basvurma, ‘cin musallat oldugu’
inanciyla biylye basvurma, bireysel meraklarin tatmini gibi nedenler bu tezin dogrulugunu
kanitlar niteliktedir.

Bilindigi gibi, yasadigi deneyimleri ve go6zlemledigi olaylari anlama ve acgiklama
ihtiyaciyla gidiilenen kisi buiytik 6lctide kendisini rahatlatacak bir takim aciklamalari arama,
bulma ve bunlar1 deneme ile mesguldtr. Clinkli o, gerek fiziksel gerekse toplumsal ¢cevresinde
olup biten olaylara anlam vermek zorundadir. Aksi takdirde kendisini psikolojik ve biligsel
bir boslukta hissedecektir. Kuskusuz bu durum, insanin fiziksel ve sosyal cevresiyle iyi giden
iligkilerini alt-tist eden bir durumdur. Bundan dolay: bireyler hem fiziksel diinyada cereyan
eden olaylar1 hem de kisileri, gruplar ve toplumsal yasamda meydana gelen olaylar1 kendileri
icin anlaml kilacak aciklamalara ihtiya¢c duyarlar. Bu ihtiyag ise onlar1 zaman zaman byl

ve tabiatlistii gliclere basvurma yoluna géttirmektedir.

NOTLAR

1. Karsilastiriniz; Bliyti ve Amuletlerle ilgili Yeni Asur Dénemi Eserleri, Sanliurfa ve
Kahramanmaras Arkeoloji Muizeleri.

2. Kaynak kisilerimiz, biytcu olarak nitelendirdigimiz kisilere “hoca” olarak hitap ettigi icin
calismamizda “hoca” kavrami tercih edilmistir.

3. Yukleme kuramaiyla ilgili ayrintili bilgi icin bkz. Spilka, Bernard. “Din Psikolojisi
Acisindan Genel Bir Atif Teorisi”, (Cev., A. Kusat), E. U. Ilahiyat Fak. Dergisi 11
(2001):173-196; Yaparel, Recep. “Depresyon ve Dini Inanclar ile Tabiattistii Nedensel
Yiiklemeler Arasindaki {liskiler”, D.E.U. flahiyat Fakultesi Dergisi 8 (1994): 275-299.

4. Calismada buytye basvuran kaynak kisiler ‘/KK’, btiyti yapan kaynak kisiler’ ' BYKK’
seklinde kisaltilmistir.

Kaynak Kisiler

Kaynak Kisiler/Biiyii Yapan

BYKK 1.- H.H. 65 Yasinda, Emekli imam, Erkek, 14.02.2019

BYKK 2.- H.Y. 55-60 Yaslarinda, Meslek Bilinmiyor, Erkek, 16.12.2018
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BYKK 3.- H.S. 40-45 Yaslarinda, Ev Hanimi, Kadin, 27.01.2019

BYKK 4.- H.A. 55-60 Yaslarinda, Meslek Bilinmiyor, Erkek, 14.07.2018
BYKK 5.- H.F. 50-55 Yaslarinda, Meslek Bilinmiyor, Kadin, 16.04.2018
BYKK 6.- N.T. 50 Yaslarinda, Isletmeci, Kadin, 21.07.2019

Kaynak Kisiler/Biiyiiye Basvuran

KK 7.- S.Y. 50 Yasinda, Ev Hanmimi, Kadin, 03.05.2018

KK 8.- R.G. 22-23 Yaslarinda, Ogrenci, Kadin, 17.12.2018

KK 9.- S.0. 40-45 Yaslarinda, Ogrenci, Kadin, 08.11.2018

KK 10.- A.S. 29 Yasinda, Doktor, Kadin, 04.03.2018

KK 11.- M.? 24 Yasinda, Muhendis, Kadin, 13.07.2019

KK 12.- G.0. 45-50 Yaslarinda, Ev Hanimi, Kadin, 01.03.2019
KK 13.- N.B. 40-45 Yaslarinda, EV Hanimi, Kadin, 27.05.2019
KK 14.- E.K. 50-55 Yaslarinda, Mtihendis, Kadin, 16.05.2019
KK 15.- H.B. 35 Yasinda, Ogretmen, Kadin, 30.06.2018

KK 16.- A.E. 45-50 Yaslarinda, Ev Hanimi, Kadin, 15.07.2019
KK 17.- B.E. 35 Yasinda, Halk Egitim Ogretmeni, Kadin, 09.09.2018
KK 18.- M.U. 65-70 Yasinda, Ev Hanimi, Kadin, 24.06.2019

KK 19.- S.K. 30-35 Yasinda, Kres Isletmecisi, Kadin, 22.04.2019
KK 20.-M.D. 40 Yasinda, Memur, Erkek, 22.07.2019

KK 21. O0.S. 25 Yasinda, Ogrenci, Erkek, 15.05.2019
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A Field Survey on the Reasons for Applying to Magic And Supernatural Powers

Abstract

The subject of this study is to search for reasons of applying to magic and supernatural powers in
our today’s community as being based on the data that are obtained from field studies. Humankind has
always been curious about unknown particulars since starting day of their existence. Hence, when
literature and holy texts, archaeological remains, paintings made on the cave walls, sculptures have been
examined, it is seen that in almost each community there have been applications regarding witching, magic
and supernatural powers. At this point determining attitudes of individuals living in today’s modemn
community regarding witching, magic and supernatural powers bears importance for understanding
continuity of these beliefs. In this respect our study focuses on reasons for applying to magic by evaluating
people’s motives to apply for magic and supernatural powers with a phenomenological approach and being
based on information which are obtained both from people causing for witching to be done and from people
doing the witching. Primarily, interviews have been held with people applying for magic in five cities
(Kahramanmaras/n: 8, Istanbul/n: 3, Mersin/n: 2, Denizli/n: 1, Osmaniye/n) regarding their reasons for
applying to magic (n: 15 ). 13 of these people were female and 2 of them were male. Afterwards interviews
were held with 6 people in total, 3 of whom were female and 3 of whom were male, who were dealing
with processes such as magic and amulets with the mediation of those applying to magic, in three cities
(Kahramanmaras/n:4, Mersin/n:1, Sanliurfa/n:1). In this way our interview group (n:21) being composed
of those dealing with witching (n:6) and those applying to magic (n:15) has been formed and data have
been collected from both sides of magical activities (those being magicians and those applying to
magicians) by using snowball sampling method. Our research/interview purpose was shared with the
group applying for magic but interviews being realized with the group dealing with magic were conducted
with the capacity of observer/ guest with the accompaniment of applicants. In the selection of participants,
it was proceeded with the principles of voluntarism and reaching to maximum possible number of people.

During the study it was asserted that magical beliefs were a attribution /reference form. It is being
asserted that attribution activities are constituted of people’s efforts to understand, interpret and explain
the events they witnessed within wide framed meaning systems being based on certain beliefs even if
partially. Fundamental logic of attribution theory is based on the principle that ‘While we try to understand
the events occuring in our environment or when we explain the processes which we can not deal with, we
try to be relieved from responsibilities and to have psychological relief by making reference to a center
which we can not control as being outside ourselves. In this respect, magical activities and beliefs provide
option to make reference to supemnatural powers. Hence, the individual applies to loading to be relieved
from the weight of events he can not handle and he tries to be freed from his worries. According to the
conclusion of our study which is based on this kinds of a theoretical approach, among the reasons causing
for a person to apply for magic, there are those such as desire to eliminate uncertainties and to know the
future, trying to find a reason for failure in private life, linking the source of medical/ biological disorders
to magic, satisfying individual curiosity, to break the spell, and with the belief that Djinni has visited them.
Even though the reasons can be various, all the searches bear hope in their essence. People can try many
different ways to be able to hold on to life and to catch a glimmer of hope even under the most difficult
circumstances.

Keywords: Magical Belief, Magic, Magician, Amulet, Supernatural Powers.



