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The Relationship between Primary School Students' Computer-
Internet Usage and Reading Habits: Sample of Konya'

Veysel DEMIRER?, Derya CINTAS YILDIZ®, Ali Murat SUNBUL*

ABSTRACT. In this study, the relationship between primary school students’ computer and Internet usage rates
and their reading habits were examined. Data were collected over the Internet by online survey. The population
of the research consisted of all students attending 5™, 6™, 7" and 8" grades in primary schools in Konya. The
research was carried out by a survey model. Frequency, percentage and ratio techniques used for descriptive
analysis and binomial regression technique were used for the relational analysis. Ratios and percentages were
reported by the tables and graphics. Findings were discussed and interpreted with the related literature.

Key words: Reading habits, primary school students, usage of computers and the Internet.

SUMMARY

Purpose and significance: Today, the technological factors that impact on the reading habits of
primary school students are an issue to be investigated. Therefore, the aim of this study is to
investigate the relationship between primary school students’ computer and Internet usage rates and
their reading habits.

Methods: In this study, singular and relational survey methods were used. Singular survey method
was used to determine the reading habits of students. The other was used to indicate the relationship
between some variables and reading habits. The population of the research consisted of all students
attending 5", 6™, 7™ and 8" grades in primary schools in Konya. In this survey, sample selection was
not done because the population was tried to be reached. The data were obtained by using online
survey that was done in the schools of centers of villages, towns, counties and city at 2™ and 3™ weeks
of May 2010. Frequency, percentage and ratio techniques used for descriptive analysis and binomial
regression technique was used for the relational analysis. Ratios and percentages were transformed
into tables and graphics and findings were discussed and interpreted.

Results: According to the results, 49.04 percent of the students have computers and 33.93 percent of
the students have internet connection at their homes. 25.8 percent of the students read books regularly.
It was understood that approximately 50 percent of the students read 2 or 3 books in a week. The most
important result of the survey is that when the usage time of the internet is more than 1 hour and
increases, the reading habit is affected negatively and decreases.

Conclusion and Discussion: Results of the study show that approximately half of the students have
computers and internet connection at their home. This ratio is increasing day by day. 25.8 percent of
the students in primary schools read books regularly. The unconscious and uncontrolled usage of
computer and internet technologies causes wasting time of the big part of the students. Reading habit
is affected because of this situation. In this survey, it can be seen obviously that usage time of
computer and internet affects reading habits of the primary school students. It can be said that the
computer and internet usage time which is more than one hour is an important factor that prevents
reading books regularly.

! This study was presented as oral presentation at the 4™ International Computer & Instructional Technologies Symposium,
September 24-26, 2010, Konya, Turkey.
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Ilkégretim Ogrencilerinin Bilgisayar ve Internet Kullanimlar ile
Kitap Okuma Ahskanhiklar1 Arasindaki Iliski: Konya Ili Ornegi'

Veysel DEMIRER?, Derya CINTAS YILDIZ®, Ali Murat SUNBUL*

OZ. Bu arastirma ile ilkdgretim Ogrencilerinin bilgisayar ve internet kullanma oranlari ile kitap okuma
aligkanliklart arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin verileri, internet {izerinden uygulanan anket ile
toplanmustir. Arastirmanin genel evrenini, Konya ilindeki ilkdgretim okullarinda 6grenim goren 5, 6, 7 ve 8.
sinif ogrencileri  olusturmaktadir. Evrenin tamamma ulasilmaya calisildigindan o6rneklem segimine
gidilmemistir. Arastirma, tarama modelinde gerceklestirildigi i¢in betimsel analizlerde frekans, yiizde ve oran
teknikleri, iliskisel analizde ise binomial regresyon teknigi kullanilmistir. Elde edilen oran ve yiizdeler grafiklere
doniistiirilmiis ve bulgular tartisilarak yorumlanmustir.

Anahtar sézciikler: Kitap okuma aliskanligi, ilkdgretim 6grencileri, bilgisayar ve internet kullanimu.

GIRIS

Yazinin bulunmasi uygarlik gelisimine hiz kazandirmistir. Yazma, okuma eylemine temel
teskil etmis ve ilerleyen teknolojiyle once matbaa ve ardindan bilgisayar, bilginin kayit altina alinarak
nesilden nesile aktarimmi saglamistir. Gilinlimiiz diinyasinda bilgiye ulagsmanm bu derece kolay
olmasi, okumayi, zevk verme islevinden &te, bilgi birikimine sahip olma yolunda vazgecilmez bir
eylem haline getirmistir. Yapilan ilk aragtirmalarda basit bir mesaj alma siireci olarak tanimlanan
okuma, zaman ilerledikge zihin faaliyetlerini de iceren ve biitlin dil yapilarim kavrayarak beynin,
Ogrenmenin ve diislincenin gelisimine katki saglayan bir olgu olarak kabul edilmeye baslanmistir
(Bamberger, 1990). Okumay1 6gretmek kadar okumanin bir aliskanlik olarak yerlesmesini saglamak
da okuma egitiminin amaglarindan biridir (Sever, 1997). Okuma faaliyeti, ana dili egitiminin
vazgecilmez bir parcasidir. Akyol (2005) genel olarak okumayi, 6n bilgilerin kullanildigi, yazar ve
okuyucu arasmdaki etkili iletisime dayanan uygun bir yontem ve amag¢ dogrultusunda diizenli bir
ortamda gerc¢eklestirilen anlam kurma siireci bi¢iminde tammlamigtir. Okuma, ¢ocugun basta biligsel
ve sOzel gelisim olmak {izere tiim gelisim alanlarinda ilerlemesini saglayan dnemli bir beceridir.

Okuma Eylemi

Basit bir eylem olarak goriilen okuma aslinda ¢ok karmagik bir siirectir. Okuma, yalmzca
kelimelerin birbirine baglandig1 basit bir eslestirme islemi degildir. Ciinkii okuma sirasinda yalnizca
sembolleri gérmek degil, bunlar1 anlamak, yorumlamak, karsilastirmak, akil yliriitmek ve yargiya
varmak da gerekmektedir.

Kayalan (2002)’ye gore okuma eylemi alt1 agsamada gerceklesmektedir:

1. Tamma: Okuyucu, ilk olarak bazi bilgileri alfabeyi taniyarak baslar. Bu ise okumanin hemen
hemen fiziksel yanin olugturmaktadir.

2. Sindirme: Fiziksel olarak 151k 1sinlar1 sozciiklerin {izerine diistiiglinde, g6z bu birimleri alir,
optik sinirler aracilig1 ile beyne ulastirir.

3. Gegisli biitiinlestirme: Sozciikler arasmdaki ilgiyi kavraymp bir biitiin elde ederek anlam
olusturur.

4. Saklama ve koruma: Temeli bilginin depolanmasidir. Depolama ise basl basina bir sorundur.
Genel olarak pek ¢ok okuyucu sinav ya da baska nedenlerden dolayi, bilgileri kisa siire i¢inde
depolarlar. Ama depolama yeterli degildir. Kalic1 olmas1 i¢in saglamlastirilmig olmasi gerekir.
Bunun igin kisa araliklarla tekrarlanmalidir.

! Bu galisma 4. Uluslararas: Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Sempozyumunda sézlii bildiri olarak sunulmustur. 24-26
Eyliil, 2010, Konya, Tiirkiye.

2 Ars. Gor. Veysel DEMIRER, Selguk Universitesi, demirer@ selcuk.edu.tr
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5. Ammsama: Ogrenilen bir bilgiyi depolandig1 yerden “bellek” bulup gikararak gerektigi yerde
kullanmaktir.

6. Iletisim: Ogrenilen bilginin tiimiiniin ya da gerekli boliimiiniin als-veris yaparak
kullanilmasadir.

Okuma, bilissel bir siire¢ olmanin yaninda bir¢ok sebepten dolay1 da insan yasaminda gerekli
bir aktivitedir. Okumanin hem akademik hem de sosyal hayatta yer alan hemen hemen biitiin alanlarla
baglantili olmasi, onu insan egitiminde ve hayatinda vazgecilmez bir noktaya getirmistir. Gray ve
Rogers (1975) okuma sebeplerini soyle dzetlemislerdir:

Adet ve aligkanliklar sebebiyle,

- Gorev duygusuyla,

- Genellikle bos zamanlarini degerlendirmek,

- Giincel olaylar1 anlamak,

- Anlik kigisel tatmin,

- Giinliik yasamin pratik gereksinmelerini karsilamak,
- Profesyonel veya mesleki ilgileri devam ettirmek,

- Daha ¢ok hobi tiiriinden ugrasilar,

- Gereksinim ve talepleri karsilamak,

- Kendini gelistirmek ve ilerletmek,

- Entelektiiel gereksinmeleri karsilamak,

- Dini gereksinmeleri karsilamak

- Kisisel-sosyal talepleri karsilamaktir (Akt. Devrimei, 1993).

Okuma Ahskanhg

Okuma eylemi bircok sebeple iligkili oldugu icin bu eylemin kiigiikk yaslardan itibaren
aliskanliga doniistiiriilmesi gerekmektedir. Ozgiir, elestirel ve yaratici diisiinme becerisine sahip
bireylerden olusan bir toplum olusturabilmek i¢in 6grenme, arastirma, yorumlama, tartisma ve
elestirel diistinme gibi bir¢ok becerileri kazanilmasina yardime1 olan okuma eyleminin hayat boyu bir
ogrenme kaynagi olarak kullanilmasi, bir aligkanlik halini almasi gerekmektedir. Bu amagctan
hareketle basta aile olmak {izere egitimin her asamasinda okumaya gereken dnem verilmelidir. Génen
(2007), bilginin saglam temeller iizerinde sosyal yapiy1 gelistirmesi ve toplumu ileriye tasimasinin
bireyin entelektiiel gelisiminin temelini olusturan okuma ile miimkiin olacagini belirtmistir.

Okuma aliskanligi, okuyucunun okumay1 hayati boyunca, siirekli ve diizenli kullanan ve bunu
amaclarina ulasmada bir ara¢ olarak goren kisilerin okuma eylemidir (Bayram, 1990). Okuma
aligkanhiginin temeli ilkdgretim doneminde atilmaktadir. Okuma aligkanlig1 bu dénemde yerlesmezse
ilerideki donemlerde bu aliskanligin kazanilmasi ¢ok daha gii¢ olacaktir.

Okuma aligkanliginin kazanilmasi, bireylerin kitaba ulasmalari, zaman i¢inde ilgi duyduklari
alanlar1 belirleyerek bu yonde kitap segmeleri ve kitap okumaya ayirdiklari zamanin artmasiyla
saglanabilir. Ancak bu asamalarin geceklesmesi icin ¢evreden olumlu yonlendirmelerin olmasi da
sarttir. Cevresel faktorler ve kisisel farkliliklar okuma aliskanligi tizerinde belirleyici bir role sahiptir.
Her bireyin farkli anlamlandirma yapisi ile okul, aile ve arkadas ¢evresinin birbirinden bagimsiz
tutumlari, okuma aligkanliginin yoniinii belirlemektedir. Okuma aligkanliginin kazandirilmasi
asamasinda biitiin etkenlere dikkat etmek gerekmektedir (Ozbay, Bagc1 ve Uyar, 2008).

Okuma aligkanliginin kazanilmasinda bireylerin ilgilerinin birinci derecede onemli oldugu
bilinmektedir. Bireylerin okumaktan hoslandig1 tiirler ve konular, okuma siireleri, yani okuma
egilimleri farklilik gosterebilir. Okuma aliskanli§i kazandirma siirecinde bireylerin bu egilim ve
ilgilerinin dikkate alinmasi, okumanin kisa siirede aliskanliga doniismesine yardimc1 olacaktir.

Okuma aliskanligi kazanmis bireyler 6nemli niteliklere sahip olsalar da gelisen teknoloji
diinyasinda okuma aliskanlig1 bazi faktdrlerden olumsuz yonde etkilenebilmektedir. Televizyon,
radyo, VCD, DVD, bilgisayar ve internet bunlardan bazilaridir. Ozellikle bilgisayar ve internet okul
cagindan itibaren sosyal hayatin vazgegilmez bir unsuru olmaya baslamistir. Ancak bu araclar
bireylerin ve dolayisiyla toplumlarin yasamima olumlu etkiler yapmakla birlikte okuma aliskanlig:
iizerinde etkili olmakta ve okumaya ayrilacak siirenin azalmasina neden olabilmektedir (Brant, 2003).
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Bilgisayar - Internet Kullanimi ve Okuma Ahskanhg

Bilgisayarlar egitim-6gretim aktivitelerinde sik¢a kullanilan araglardandir. Ancak, ilkogretim
cagindaki ¢ocuklarin bilgisayar1 egitimden ¢ok eglenmek maksadiyla kullanmalari, ebeveynlerin
cocuklarmi kontrol etmemeleri ¢ocuklarin zamanlarmin biiylik bir boliimiinii bilgisayar basinda
gegirmelerine neden olmaktadir. Bilgisayarlarin ¢ocuklarin zihinsel, bedensel, ruhsal ve toplumsal
gelisimleri tizerinde olumlu etkilerinin olmasi i¢in bilgisayar kullanim siiresi ve bilgisayar kullanim
amagclar1 net olarak belirlenmelidir (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007).

Yapilan arastirmalar bilgisayarin kitap okuma aliskanlhigi {izerinde baz1 olumsuz etkilerini
tespit etmistir. Bunlar; okumadan alinan zevkin azalmasi, okudugunu anlama becerisinin diismesi,
kitap okumaya ayrilan zamanin azalmasi ve hayal giiciiniin fakirlesmesi gibi sonuglardir (Beentjes,
Koolstra, Marseille ve Voort, 2001; Birkets, 2004; Brant, 2003; Markoff, 2000; O’Toole, 2000).
Birkets (2004), bilgisayarin okuma aligkanligimi yavaglatip gerilettigini; Lieberman (1986) ise,
bilgisayar oyunlarmm okumadan alinan zevkin azalmasina, okuma basarismin diigmesine neden
oldugunu dile getirmektedir. ABD’de yapilan bir aragtirmada ise katilimcilarm %37’si teknolojik
araglarla mesgul olmanin okumaya ayrilan zamam azalttigim ifade etmistir (Brant, 2003). Bir diger
aragtirmada ise “Teknoloji hangi etkinlikleri yapmanizi azaltti” sorusuna verilen cevaplara gore,
cocuklarm %37’si okuma, %29’u oyun oynama, %27’si spor yapma ve %8’1 bir miizik enstriimani
calma etkinliklerini azalttigini belirtmistir (Brant, 2003).

Sonug olarak; bilgisayar ve internet kullanim siiresi ve kullanim amaclari, bireylerin zihinsel,
bedensel, ruhsal ve toplumsal gelisimleri iizerinde olumlu ve olumsuz etkilere sahiptir. Bilgisayar ve
internet teknolojileri bireylere genis bir bilgi kaynagi sundugu gibi oyun oynamak ve internetten
faydalanmak amaciyla gerceklestirilen kullanimlar1 ¢cok fazla vakit kaybina neden olmaktadir. Yurt
disinda yapilan ¢alismalara ek olarak teknolojik faktorlerin iilkemizde de ilkdgretim cagindaki
ogrencilerin kitap okuma aligkanliklar1 iizerindeki etkisi arastirilmasi gereken bir konudur. Bu
arastrma ile ilkogretim Ogrencilerinin bilgisayar ve internet kullanma oranlar1 ile kitap okuma
aliskanliklar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Konya ilindeki ilkdgretim 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarini ortaya
cikararak bilgisayar ve internet kullanim oranlarmin kitap okuma aliskanliklar1 ile iliskisini
belirlemeyi amacglayan bu arastirmada tekil ve iliskisel tarama modellerinden (Karasar, 1998)
yararlanilmistir. Tekil tarama modeli, Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarmin belirlenmesi
amactyla kullanilmistir. Buna gore Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklari elde edilen verilerle
betimlenmeye c¢aligilmustir. Iliskisel tarama modeli ise bazi degiskenler (bilgisayar ve internet
kullanim oranmi gibi) ile kitap okuma aligkanliklar1 arasindaki iligskiyi belirlemeye yonelik olarak
kullanilmistir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin genel evrenini, Konya ilindeki ilkdgretim okullarinda 5, 6, 7 ve 8. siniflarda
Ogrenim goéren tim Ogrenciler olusturmaktadir. Evrenin tamamina ulasilmaya c¢alisildigindan
orneklem secimine gidilmemistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin merkez ilcelere ve diger ilgelere
gore sayisal verileri Tablo 1°de verilmistir.

Veri Toplama Araclari
Arastirmanin verileri, internet iizerinden “Kitap Okuma Profil ve Egilimleri Belirleme
Anketi” ile toplanmustir. Anketi hazirlamak i¢in Oncelikle alan yazindaki mevcut arastirmalar

incelenmistir. Daha sonra arastirmanin amacina uygun olarak anket maddeleri yazilmistir. Anketin
kapsam gecerliligini saglamak i¢in uzman goriisiine bagvurulmustur. Anket elektronik ortama uygun
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formatta hazirlanmig, Konya ilinin kdy, kasaba, ilge ve il merkezindeki okullarda &gretmenlerin
rehberliginde Ogrenciler tarafindan 2010 yili Mayis aymin 2. ve 3. haftasim kapsayan donemde
uygulanmistir.

Tablo 1. /icelere Gore Ogrenci Sayilar:

Ilgeler n % Ilgeler n %

SELCUKLU  [4553 (2249 EMIRGAZI 349 | 1,72
MERAM 1396 |6,89 YUNAK 339 | 1,67
CUMRA 1331 |6,57 CELTIK 318 |1,57
CIHANBEYLI |1154 |57 ALTINEKIN |294 |145
AKSEHIR 990 |4,89 SARAYONU 224 |1,11
KARATAY 988 |4.,88 AKOREN 215 | 1,06
KADINHANI 850 |42 TASKENT 186 |0,92
BEYSEHIR 843 4,16 HADIM 174 10,86
SEYDISEHIR 835 [4,12 DEREBUCAK |150 |0,74
EREGLI 812 |4,01 DERBENT 141 10,7
ILGIN 784 13,87 TUZLUKCU |132 ]0,65
KULU 568 |2,81 AHIRLI 116 |0,57
BOZKIR 488 |2.41 HALKAPINAR |89 |0.44
HUYUK 473 (2,34 GUNEYSINIR |84 |0,41
KARAPINAR [473 |2,34 YALIHUYUK |30 0,15
DOGANHISAR 366 |1,81 Cevap yok 505 [2,49

Toplam (n): 20250

Veri Analizi

Arastirma tarama modelinde gercgeklestirildigi i¢cin betimsel analizlerde frekans, ylizde ve oran
teknikleri kullanilmugtir. Iliskisel analizde ise binomial regresyon teknigi kullanilmustir. [Ikogretim
ogrencilerinin demografik 6zelliklerinin ortaya konulmasinda (cinsiyet, yerlesim yeri, bilgisayar ve
internet erigimi) yiizde ve frekans teknigi kullanilmugtir. ilkogretim &grencilerinin kitap okuma
ahskanliklarmin belirlenmesinde oran teknigi kullamlmustir. Ogrencilerin bilgisayar ve internet
kullanim oranlarmim kitap okuma davraniglarim yordama diizeyini tespit etmek amaciyla binomial
regresyon teknigi kullanilmistir. Binomial regresyon analizinde kitap okuma davramisi 'diizenli
okuma' igin (1), 'diizensiz okuma' i¢in (0) kodu kullamilmistir. Regresyon analizi sonunda anlaml
cikan faktorlerin yorumlanmasmnda Odds Ratio tekniginden yararlanmilmistir. Ayrica diizenli kitap
okuma davranisi iizerinde anlamli faktorler grafiklerle anlasilir hale getirilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Bu boliimde, ilkogretim Ogrencilerinin demografik o6zellikleri, kitap okuma aliskanliklari,
bilgisayar ve internet kullanimi ile kitap okuma aligkanliklar1 arasindaki iligki incelenmis ve ilgili
literatiire dayal1 olarak tartigilmistir.

[lkégretim Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri
Hkégretim ogrencilerin %48,62'si erkek, %51,06's1 kiz olup, dgrencilerinin 19636's1 (%96,98)
devlet okulunda, 536's1 ise (%2,65) 6zel okullarda 6grenim gormektedir. Tablo 2 incelendiginde

Konya ilindeki ilkdgretim ogrencilerinin  %49,04'liniin evlerinde bilgisayar bulunmaktadir.
Evlerindeki internet baglantis1 olan 6grencilerin oranlarina bakildiginda internet baglantisi olanlarin
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orant %33,93'tir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 2009 yili igerisinde gerceklestirilen
Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Aragtirmasi sonuglar1 bu bulguyu destekler niteliktedir.
TUIK’in yaptig1 bu arastirmaya gore hanelerin internet erisim oram %30, bireylerin bilgisayar ve
internet kullamim oranlar1 ise sirasiyla %38 ve %35,9 olarak belirlenmistir. internet kullanma
orammin ise en yiiksek ¢ocuklar ve gengler arasmda oldugu ortaya konulmustur.

Tablo 2. [lkégretim Ogrencilerinin Evlerinde Bilgisayar ve Internet Erisim Durumlar:

Bilgisayar n %o internet Baglantis1 | n %o
Var 9931 | 49,04 Var 6872 | 33,93
Yok 10124 | 49,99 Yok 13219 | 65,28
Toplam 20055 | 99,03 Toplam 20091 | 99,21
Cevapsi1z 195 0,97 Cevapsi1z 159 0,79
Genel Toplam | 20250 | 100 Genel Toplam 20250 | 100

Tablodaki veriler ilkdgretim Ogrencilerinin neredeyse yarisimin evlerinde bilgisayar ve
internet erigimine sahip olduklarmi goéstermektedir. Orhan ve Akkoyunlu (2004), yaptiklari
aragtirmada internet kullandigimi belirten 534 6grencinin %72,8’inin internete en az giin asir
girdikleri, yani internetin ilkogretim oOgrencileri tarafindan siklikla kullanildigi sonucuna
ulagmiglardir. Benzer sekilde, DeBell ve Chapman (2003) tarafindan yayinlanan raporda da ABD’de
5-17 yas arasindaki Ogrencilerin internet kullanim sikligimin en az haftada birka¢ kez oldugu
belirtilmistir. Aksaglioglu ve Yilmaz (2007)’1n ¢alismalarinda da 6grencilerin %56,8’inin giinde iki
saat ve lizerinde bilgisayar kullandiklar1 tespit edilmistir. Yilmaz (2009)’da, okuma aligkanlig1 iizerine
yaptig1 arastirmasinda Ogrencilerin bilgisayar1 kullanma oranlarmin her gegen gilin arttifim tespit
etmistir.

ilkégretim Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanhklar:

[Ikogretim ogrencilerinin  kitap okuma aligkanliklarmin belirlenmesinde oran teknigi
kullanilmistir. Tablo 3’e gore, diizenli olarak kitap okuyanlarin oram %25,8’dir. Haftada bir giin
diizenli olarak kitap okuduklarmi sdyleyenler ise %16,8°dir. Ogrencilerin %45,9’u ise haftada 2-3 giin
kitap okuduklarmi belirtmislerdir. Ayda bir ya da birkac giin kitap okuyanlarin oram ise % 6,16 dr.
Bu bulgulardan aragtirmaya katillan 6grencilerden hemen hemen yarisinin haftada 2-3 giin kitap
okuduklar1 anlagilmaktadir.

Tablo 3. [lkégretim Ogrencilerinin Kitap Okuma Aliskanliklar

Diizenli Kitap Okuma n %

Diizenli olarak her giin 5233 25,8
Haftada 2-3 giin 9307 45,9
Haftada 1 giin 3401 16,8
Ayda 1 veya birkag giin 1248 6,16
Subat ve yaz tatillerinde 311 1,54
Kitap okumayanlar 582 2,87
Cevap yok 168 0,83
Toplam 20250 100

Levan (1981)’m 7. smmf Ogrencilerinin okuma aligkanliklar1 belirlenmeye ¢alistigi
arastirmasinda O0grencilerin yaklagik %30 unun bir yilda 25°ten fazla kitap okudugunu belirtmektedir.
%211 ise yilda 1-5 arasi kitap okumaktadir. Ogrencilerin yariya yakini (%44) ise okuma igin haftada
2 saate yakin siire ayirdigimi belirtmektedir. %27°1lik bir grup ise 3-5 saat arasinda bir siire
ayirmaktadir. Ilkogretim 4. ve 5. smif Ogrencilerinin okuma egilimlerini arastiran Tosunoglu
(2002)’da 6grencilerin bir yilda okuduklar1 kitap sayilartyla ilgili olarak; 6grencilerin yariya yakininin
%42,5’inin 15’ten fazla, %17,6’sinin ise “13-15 arasinda oldugu sonuglarmna ulagmistir. Bu sonuglar
orneklem grubunun biiylik oranda okuma aliskanligina sahip oldugunu gostermektedir. Bekar
(2005)’'mm Kastamonu il merkezindeki dort okulda 283 0Ogrenci iizerinde yaptigi calismasinda da
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ogrencilerin %95,1’inde okuma aligkanligi oldugu, yarisindan fazlasinin orta diizeyde okuyucu
olduklar1 belirlenmistir. Ancak Goénen ve arkadaslar1 (2004) tarafindan yapilan arastirmada ise
ilkogretim 5, 6 ve 7. smif dgrencilerinin bir yilda okuduklar1 kitap oranlarinda en yiiksek diizeyde
(%61,9) “Az (1-10 tane)” segeneginin isaretlendigi goriilmektedir. “Orta (20-29)” ve “Cok (30 ve
iistll)” olarak degerlendirilen grupta yer alan 6grenci orani toplamda %14,9’dur.

Bilgisayar ve Internet Kullammlari ile Kitap Okuma Ahskanhklar1 Arasindaki iliski

Ogrencilerin bilgisayar ve internet kullanim oranlarinin kitap okuma aliskanliklarini yordama
diizeyini tespit etmek amaciyla binomial regresyon teknigi kullanilmigtir.

Tablo 4. Bilgisayar ve Internet Baginda Gegirilen Zamamin Kitap Okuma Aliskanliklarina Etkisi

Bilgisayar ve internet B Wald p Odds Ratio
Basinda Gegirilen Zaman

Bilgisayar ve internet 17,013 | ,004

basinda gegirilen zaman

Gegirilen Zaman (1) -,042 | .,924 336 | ,959
Gegirilen Zaman (2) -,008 |,024 ,878 1,992
Gegirilen Zaman (3) -,233 10,139 | ,001 | ,792
Gegirilen Zaman (4) -260 | 5,485 ,019 | 771
Zaman(5) =215 | 3,442 ,064 | ,806

X’=2172,04 R’=0,157 p=0,0001

Sekil 1’de bilgisayar ve internet basmda gegirilen zamanin ilkogretim 6grencilerinin diizenli
kitap okuma aligkanligim etkiledigi goriilmektedir. Haftada 1-2 saate kadar olan kullanimda diizenli
kitap okuma aligkanliginda diisiis goriillmezken gecirilen siirenin giinde 1 saatin {izerine ¢ikmasiyla
diizenli kitap okuma aliskanliginin diistis gosterdigi ortaya ¢ikmustir. Bu bulguya goére giinde 1 saatin
iizerinde bilgisayar ve internet kullamiminin diizenli kitap okumay1 engelleyen 6nemli bir faktor
oldugu soylenebilir. Bu bulgu, Aksaclioglu ve Yilmaz (2007)’m yaptiklar1 aragtirmayla benzerlik
gostermektedir. Yapilan bu arastirmada, Ogrencilerin bilgisayar kullanma oranlar1 arttikga kitap
okuma oranlar1 diigiis gosterdigi bulunmustur. Benzer sekilde, Birkets (2004) bilgisayarin okuma
aliskanligini gerilettigini; Lieberman (1986) ise, bilgisayar oyunlarinin okumadan alinan zevkin
azalmasina, okuma basarisinin diismesine neden oldugunu dile getirmektedirler. Yine ABD’de
yapilan bir aragtirmada 6rneklemin %37’si teknolojinin okumay1 azalttigini belirtmislerdir (Brant,
2003).
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Sekil 1. Bilgisayar ve Internet Kullanim Oranlarmin Kitap Okuma Alskanliklarina Etkisi
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Balc1 (2009)’da yaptig1 arastirmasinda bilgisayar ve internet kullammimin 6zellikle erkek
ogrencilerin kitap okuma aligkanligin1 olumuz yonde etkiledigini belirlemistir. Jonsson-Smaragdi ve
Jonsson (2006)’un basta televizyon ve video olmak iizere goérsel medya, iletisim ve bilgi edinme
teknolojisinin yayginlagsmasmin okuma aligkanligi tizerindeki etkisini 1976-2002 yillar1 arasinda
belirlenmeye ¢alistiklar1 arastirma sonuglarinda ise gorsel ve iletisim medyasinin ¢ocuklari ve gengleri
okumaktan uzaklastirarak daha cekici alternatiflere yonelttigi ve 6zellikle son on yilda ¢ocuklar ve
ergenler arasinda okuma oraninin azaldig: tespit edilmistir. Ancak okuma aligkanligini siirdiirenlerin
okumaya ayirdiklar1 ortalama zamanda bir diislis olmadig1 gozlenmistir.

SONUC ve ONERILER

Arastirmanin sonuglarma gore Konya ilindeki ilkdgretim Ogrencilerinin  %49,04'liniin
evlerinde bilgisayar bulunmaktadir. Evlerindeki internet baglantis1 olan &grencilerin oranlarma
bakildiginda internet baglantist olanlarin orami %33,93°tlir. 5, 6, 7 ve 8. smif ilkogretim
ogrencilerinden diizenli olarak kitap okuyanlarin orami %25,8°dir. Ogrencilerden hemen hemen
yarisinin ise haftada 2-3 giin kitap okuduklar1 anlagilmaktadir. Arastirmanin en 6nemli sonucu ise
ilkogretim 6grencilerinin bilgisayar ve interneti giinde 1 saatin iizerinde kullanmalarmin kitap okuma
aliskanliklarmi olumsuz olarak etkiledigi ve azalttigidir.

Ogrencilerin bilgisayar ve interneti kontrolsiiz kullanimlarinin okuma aliskanliklarini olumsuz
yonde etkilemesini onlemek icin 6gretmen ve ailelere Snemli roller diismektedir. Ogretmen ve ailelere
cocuklarm kitap okuma aliskanliklarni arttirmaya yonelik su oneriler getirilebilir:

e Bilgisayar ve internetin hangi amaglarla kullanildig1 kadar ne kadar siire kullanilacagi da
belirlenmelidir.

e Opgrencilerin, bilgisayar ve internete ilgilerini cektigi icin yoneldikleri unutulmamals,
ogrencilerde diizenli okuma aliskanligi olusturabilmek ve var olan aligkanliklarini
koruyabilmek i¢in onlarm ilgi ve egilimlerine yonelik kitaplar se¢ilmelidir.

e Okuma aliskanligin1 artirmak ve okudugunu anlamay1 giliglendirmek i¢in ¢ocuklarm
okuduklar1 kitaplar1 sorgulayarak elestirel diisiinme becerilerini kullanmalari, farkli goriis ve
bakis acilariyla ¢ok yonlii diistinmeleri, hayal gii¢lerini ifade etmeleri saglanmali ve yaratici
diistinmeleri tetiklenmelidir.

e Ogretmenler ve aileler dgrencilere dogru modeller olabilmek adina kitap okuma saatleri
diizenleyebilir ve 6grencilerin bilissel ve gelisimsel ozelliklerine uygun olarak bilgisayar ve
internet bagimda zamani verimli kullanmalar1 konusunda yardimci olabilirler.

e Son yillarda yaygimlasan teknolojilerle hayatimiza giren e-kitap uygulamalar1 sayesinde
cocuklarm bilgisayar ve internet basinda da bu uygulamalardan yararlanarak kitap okuma
aligkanlig1 kazanmalar1 saglanabilir.
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