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Bu arastirmamin amact yabancilarim Tiirk¢e dgrenme  kaygilaruim olgmek amaciyla
giivenilir ve gegerli bir olgcek gelistirmektir. Bu amag¢ dogrultusunda once nitel, sonra nicel
verilerin toplanmasi ve analizi hedeflendiginden bu ¢aligma, karma ydntem arastirma
desenlerinden kesfedici desenin ilkelerine uygun olarak gerceklestirilmistir. Arastirmanin
amact dogrultusunda 2018-2019 6gretim yilinda Nisantasi, Atatiirk Universitesi ve Harran
tiniversitelerinde ogrenim goren en az A2 diizeyinde Tiirkce bilen 325 yabanci uyrukiu
ogrencive 33 maddeden olusan taslak olcek uygulanmistir. Olcegin yapr gecerligi icin
agiklayici faktor analizi uygulanmig ve binisik faktor yiiklerinden dolayr 6 madde elenmigtir.
Dart faktorlii bir yapiya sahip oldugu anlasilan dl¢ege dogrulayici faktor analizi yapilmig ve t
degerlerinin 1,96 °dan diisiik, hata varyanslarimin ise yiiksek olmasindan dolayr 5 madde
elenmis, tekrarlanan analizde kurulan modelin uyum degerlerinin iyi oldugu anlasilmigtir.
Olgegin giivenirligi icin Cronbach alfa katsayisina bakilmis ve 0,90 olarak bulunan degerin
yiiksek derecede bir giivenirligi ifade ettigi belirlenmistir. Olcek maddelerinin ayirt
ediciliklerinin hesaplanmast icin ise %27 alt ve iist gruplarin t degerlerine bakilmis, dlcek
maddelerinin aywt edici olduklar: tespit edilmistir. Arastirmamin sonunda giivenirlik ve
gecerlik ¢alismalar: yapilmig 22 maddeden olusan dort faktorlii bir yapiya sahip él¢ek elde
edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Olcek gelistirme, Tiirk¢e 6grenme kaygisi, yabancilara Tiirkce
ogretimi.

Turkish Learning Anxiety Scale of Foreigners: A Reliability and
Validity Study

Abstract

The aim of this study is to develop a reliable and valid scale in order to measure the
Turkish anxiety of foreigners. For this purpose, firstly qualitative and then quantitative data
collection and analysis is aimed, this study was carried out in accordance with the principles
of exploratory design from mixed method research designs.In line with the aim of the
research, a draft scale consisting of 33 items was applied to 325 foreign students who know
Turkish at least A2 level in Nisantasi, Atatiirk University and Harran Universities in 2018-
2019 academic year. For the construct validity of the scale, explanatory factor analysis was
applied and 6 items were eliminated due to overlapping factor loads. Confirmatory factor
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analysis was performed on the scale which was found to have a four-factor structure, and 5
items were eliminated because t values were less than 1.96 and error variances were high,
and the fit values of the model established in repeated analysis were found to be good. For the
reliability of the scale, Cronbach's alpha coefficient was examined and the value of 0.90 was
found that indicates a high degree of reliability. In order to calculate the distinctiveness of the
scale items, t values of 27% lower and upper groups were examined and it was determined
that the scale items were distinctive. At the end of the study, reliability and validity studies
were conducted and a four-factor scale consisting of 22 items was reached.

Keywords: Scale development, Turkish learning anxiety, Turkish teaching to foreigners.
Giris

Icinde bulundugumuz yiizy1l bilimsel ve teknolojik gelismelerin hizli bir sekilde
siirdiigii, insan yagsaminin ise bu gelismelerden her zamankinden ¢ok daha fazla
etkilendigi bir zaman dilimidir. Yeni iletisim araglarinin gelismesi, insanlar
arasindaki mesafeleri ortadan kaldirmus, kiiresel bir yasam modelini insanlarin
hizmetine sunmustur. Bu yeni yasam modelinde ise yabanci dil 6grenme oldukca
dnemli bir konu haline gelmistir. Insanlar merak ettikleri cografyalar, iilkeleri,
toplumlar ve kiiltiirleri tanimak i¢in o cografyalarda yaygin olarak konusulan dilleri
o6grenmeye yonelmislerdir.

Yabanci bir dil 6grenme; bireysel farklilik, beceri, zeka tipleri, motivasyon,
kendini hazir hissetme, tutum gibi pek ¢ok faktoriin etkisinde gelisen bir siiregtir
(Senemoglu, 2004; Schunk, 2008; Yesilyaprak, 2011). Yabanci dil 6grenme
stirecinde bireylerin siklikla yasadiklar1 duygulardan biri de kaygidir. Kaygi diizeyi
dil 6grenme siirecini olumlu ya da olumsuz etkileme giiciine sahip bir duygudur
(MaclIntyre ve Gardner, 1994; Ganschow ve Sparks, 1996; Aydin, 1999). Bu sebeple
yabanct dil dgretiminde kisilerin o dili 6grenmeye iliskin yasadiklar1 kaygi diizeyi,
ogrenme siirecinin belirleyicilerinden biri olarak goriilebilir (Horwitz ve Young,
1991; Macintyre ve Gardner, 1994; Cheng, Horwitz ve Shallert, 1999; Aydin ve
Zengin, 2008; Batumlu, 2006).

Farkl1 olaylar karsisinda verilen dogal tepkilerden biri olan kaygi, bireyin hem
bilis hem de duygu durumunu etkileyen, islerin iyi ya da kotii gitmesine neden olan,
sebepleri kisi tarafindan da tam olarak bilinmeyen histir. Insan kaygi duymaya
basladiginda basarisizlik duygusu, endise, korku, tedirginlik, acizlik gibi
heyecanlardan birini ya da birden ¢ogunu aym anda duymaya baslar (Unlii, 2001).
Bahsi gecen bu duygulart her insan yasar fakat bu duygular1 nasil ve nigin
hissettigini bilmez. Bir seyler yolunda gitmediginde ortaya ¢ikan kaygi bireyin
varligindan hoslanmadigi bir duygudur (Uldas, 2005). Kaygi her ne kadar
varligindan rahatsiz olunan bir duygu olsa da kiside az miktarda bulunmasi, onun
olas1 tehlikelere ya da olumsuzluklara hazirlikli olmasina da yardimci olur (Akgiin,
Gonen ve Aydin, 2007; Tekindal, 2009).
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Bireylerin yeni bir dil 6grenmesi fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik bir siireg
icerisinde gerceklesmektedir. Kisilerin kaygi hali dil 6grenme siirecinin dniindeki en
biiyiik engellerden biridir. Yabanct dil 6grenenlerin duygu ve diisiincelerini hedef
dilde basarili bir sekilde paylasamayacagi diisiincesiyle yasadiklar1 kaygi hali,
ogrenmelerini dogrudan etkilemektedir (Aktas, 2018). Horwitz, Horwitz ve Cope
(1986) yabanci dil kaygisimin yabanci dil ogrenme siirecine Ozgii bir kavram
oldugunu ilk kez dile getirerek yabanci dil grenme smniflarinin yiiksek diizeyli
kaygi ortamlart oldugunu &ne siirmiislerdir. Anadilinde kendini ifade etme
konusunda olduk¢a basarili olan bireylerin yabanct dil 6grenme s6z konusu
oldugunda, yasanmasi muhtemel iletisim basarisizliklarindan dolayr benlik
algilariin baskilandigi, korku, heyecan, endise ve panik durumlarinin ortaya ¢iktig1,
kendilerini ifade etmekte zorlandiklar1 goriilmistir (Cheng, Horwitz ve Shallert,
1999; Horwitz, Horwitz ve Cope, 1986).

Alanyazin incelendiginde Tiirkiye’de yabanci dil 6grenme kaygisi iizerine
yapilan calismalarinda arastirmacilarin genelde Ingilizce 6grenme kaygisi iizerinde
yogunlastigt goriilmektedir. Bu caligmalarda yabanci dil Ogrenenlerin basarilart;
cinsiyet, yas, zorunlu/isteyerek 6grenme durumu, evde ikinci dil kullanma durumu,
anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi (Batumlu ve Erden, 2007; Oner, 2008; Pan,
2014) gibi degiskenler acisindan incelenmigtir. Arastirmalarda, kayginin basariy1
diisiirdigii (Aydin, 2016; Batumlu ve Erden, 2007; Giilozer, 2010; Oner, 2008),
yabanct dil 6grenme kaygi diizeyinin yiiksek oldugu (Pan, 2014), zorunlu olarak
Ingilizce dgrenenlerin kaygilarinin segmeli olarak ogrenenlerden yiiksek oldugu
(Geng, 2009), yas degiskeni acisindan (Geng, 2009) ve cinsiyet degiskeni agisindan
yabanci dil 6grenme kaygisinda anlamli bir farklilik goriilmedigi (Geng, 2009; Oner,
2008) sonuglarma ulagilmistir. Lise 6grencilerinde yabanci dil kaygisinin incelendigi
bir ¢alismada (Aydin, 2016) ise Ogrencilerde utangaglikla yabanci dil kaygist
arasinda ve yabanci dile duyulan ilgiyle yabanct dil kaygist arasinda pozitif yonlii
bir iliskinin oldugu, motivasyonla yabanci dil kaygisi arasinda ise negatif yonli bir
iligkinin oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Tirkce oOgrenen yabancilarin  kaygilarimi  belirlemeye yonelik  yapilan
¢aligmalarda; yas, cinsiyet, devam ettikleri kur diizeyi, meslek, 6grencilerin ana
dilleri ve geldikleri iilkeler, bilinen diger dillerin sayisi, Tiirk¢ce Ogrenme ve
Tirkiye’ye gelme sebepleri, Tirkiye’de gecirilen siire (Aktas, 2018; Boylu ve
Cangal, 2015; Erdil, 2016; Ozdemir, 2013; Tungel, 2014; Yilmaz, 2018;) gibi
degiskenler incelenmistir. Yapilan aragtirmalarda; yas degiskeninin kaygi diizeyinde
anlamli bir farkliliga neden olmadig1 (Aktas, 2018; Boylu ve Cangal, 2015; Erdil,
2016; Melanlioglu ve Demir, 2013; Sen ve Boylu, 2015; Yilmaz, 2018), 6grencilerin
geldikleri iilkeler ve konustuklar1 diller incelendiginde de bu degiskenlerin kayg:
diizeyinde anlamli bir fark olusturmadigi (Erdil, 2016; Ozdemir, 2013; Sen ve
Boylu, 2015), ana dili disinda bilinen dil sayisinin, Tiirkiye’ye gelme ve Tiirkce
o0grenme nedeninin de kaygi diizeyinde anlamli bir farka yol agmadig1 sonuglarina
ulasilmistir (Erdil, 2016; Ozdemir, 2013). Cinsiyet degiskeni agisindan kaygi
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diizeyinde anlamli bir farkliligin olmadigim belirleyen arastirmalar oldugu gibi
(Aktas, 2018; Boylu ve Cangal, 2015; Erdil,2016; Ozdemir, 2013; Sevim, 2014;
Tuncel, 2014; Yilmaz, 2018) kiz &grencilerin erkek Ogrencilerden daha kaygili
oldugunu belirleyen (Kargi¢c ve Cetin, 2015) arastirma sonucu da bulunmaktadir.
Alanyazina bakildiginda, yapilan calismalar igerisinde yabanci dgrencilerin kaygi
diizeylerinin yiiksek diizeyde oldugunu ifade eden arastirmanin (Iscan, 2016) yani
sira kayg1 diizeylerinin orta seviyede oldugunu tespit eden birden fazla aragtirmanin
(Erdil, 2016; Yilmaz, 2018; Yogurtgu ve Yogurtgu, 2013) yer aldig1 goriilmektedir.
Bir calismada ise kaygi diizeyi orta seviyede olan O6grencilerin ileri ve diisiik
seviyede kaygili olanlara kiyasla daha basarili oldugu ve kaygi diizeyi arttikca
motivasyon diizeyinin azaldigt (Tungel, 2014) tespit edilmistir. Yine bagka bir
calismada yabanci 6grencilerdeki kaygi hélinin giderilmesinde 6gretmenin dgretim
metotlarini verimli kullanmasinin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir (Aktas, 2018).

Alanyazina genel olarak bakildiginda Tiirkiye’de yabanci dil 6grenme kaygisi
konusundaki ¢aligmalarm genellikle Ingilizce 6grenme kaygisi iizerinde
yogunlastigi, gelistirilen 6l¢eklerin yabanci bir dilden Tiirkgeye uyarlama seklinde
ve Ingilizce 6grenme kaygisim Slgemeye doniik olarak hazirlandigi anlasilmaktadir.
Bu ¢alismada ise yabancilarin Tiirk¢e 6grenme kaygilarini 6lgmeye doniik giivenilir
ve gegerli bir 6l¢egin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Yontem

Bu boliimde arastirmanin deseni, katilimcilari, veri toplama araglari ve veri
analizinde kullanilan betimsel ve istatistiksel teknikler hakkinda bilgi verilmeye
calistlmisgtir.

Arastirma Deseni

Arastirmanin amact dogrultusunda dnce nitel, sonra nicel verilerin toplanmasi ve
analizi hedeflendiginden bu c¢alisma, karma yodntem arastirma desenlerinden
kesfedici desenin ilkelerine uygun olarak gergeklestirilmistir.

Karma yontem, aragtirmaya konu olan problemleri derinlemesine anlayabilmek
ve cevap Uretebilmek i¢in hem nitel hem de nicel veri toplama ve analizi siireclerini
biitiinlestirmeyi amaglayan bir metottur. Bu metodun temel varsayimi, problemin
¢Ozlimiine doniik farkli yaklagimlardan yararlanilarak sorunlara anlamli ve kalici
¢oziimler sunmaktir. Bu siirecte hem veri toplamada hem de ¢oziimlemede
¢esitlemeler yapilarak elde edilen verilerin tutarliliklar1 ve birbirlerini dogrulama
durumlar1 hakkinda 6nemli bilgiler elde edilir.

Bu aragtirmada Oncelikle nitel veriler toplanarak nicel verilerin altyapisi
olusturulmaya calisilmistir. Arastirma, alanyazin taramasi, dokiiman incelemesi,
madde havuzunun hazirlanmasi, uzman goriislerine basvuru (goriiniis/ylizey
gegerliligi) ve kapsam gecerligini saglama siiregleriyle baslamis; daha sonra taslak
olcekle nicel veriler elde edilmistir. Siirecte dnce nitel veriler toplandigi i¢in bu
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verilerin analizleri yapilmig, sonra nicel veriler toplanarak ¢éziimlenmis, elde edilen
bu iki veri tipi sentezlenerek nihai 6lgege ulasilmistir (Creswell, 2014; Johnson ve
Christensen, 2014). Olgek gelistirme siirecinde siralanan bu asamalar karma yontem
aragtirma desenlerinden kesfedici desene uygun olarak gerceklestirilmistir.

Yabancilarn Tiirkge Ogrenme Kaygilar1 Olgedi’nin gelistirilmesi siirecinin islem
basamaklar1 Sekil 1°de gosterilmistir:

N ltEI Alanyazin Dokiiman Soru havuzunun Yiizey Kapsam
taramasi incel i hazirl gegerliligi Gegerliligi
- Taslak dlgegin Givenirlik ve gegerlik
> N Icel >> uygulanmasi >> calismalan
S > Nitel ve nicel verilerin bir
Sentez > araya getirilmesi > Raporlastlrma>

Sekil 1. Olgek Gelistirme Siireci Islem Basamaklar1

Aragtirma siirecine ait detayli bilgi katilimcilar, verilerin toplanmasi, analizi ve
islem basliklarinda verilmeye ¢alisilmistir.

Katihhmceilar

Aragtirma modeline ve islem basamaklarina bagli olarak ¢aligmada hem nitel hem de
nicel islemler oldugu katilimeilar her bir siireg i¢in ayr1 ayr1 agiklanmistir.

Aragtirmanin nitel kisminda taslak olgek igin hazirlanan madde havuzundaki
maddelerin yiizey gegerligini, taslak Olgegin kapsam gegerligini ve yabanci
ogrencilerle yapilmasi planlanan odak grup goriismesi i¢in uzman ve 6grencilerden
destek alinmistir. Madde havuzunun yiizey gecerligini yapmak i¢in 6lgek gelistirme
konusunda uzman 4 akademisyenin goriisleri alinmistir. Taslak 6lgegin kapsam
gegerligini  saglamak i¢in ise 10 uzmandan destek alinmigtir. Odak grup
goriismesinde ise madde havuzunda yer alabilecek sorularin tespit edilebilmesi
amaciyla en az A2 diizeyinde olan 8 yabancit uyruklu 6grenciyle odak grup
goriismesi yapilmustir.

Arastirmanin nicel kisminda ise pilot uygulamada Atatiirk Universitesinin farkli
boliimlerinde 6grenim gdren 30 yabanci uyruklu 6grenci; asil uygulamada ise 2018-
2019 ogretim yilinda Nisantast Universitesi Tiirke Hazirlik Smmfi, Atatiirk
Universitesi Tiirkge Ogretim Merkezi (TOMER) ve Harran Universitesi TOMERde
Ogrenim goren en az A2 diizeyinde Tiirk¢e bilen 325 yabanci uyruklu 6grenci yer
almustir.

Calisma grubu ile ilgili bilgiler Tablo 1°de gosterilmistir:
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Tablo 1.
Deneysel Uygulamaya Katilan Ogrencilerin Ozellikleri

Cinsiyet Dil Diizeyi
E K Al A2 Bl B2 Cl (2

Nisantas1 Universitesi

Tiirkge Hazirlik Sinifi % 25 i 8 26 34 12 i
Atatiirk Universitesi
TOMER 50 32 - 6 27 33 16 -
Harran Universitesi
TOMER 97 73 - 37 54 65 14 -

Calismada, hem nitel hem de nicel arastirma siireglerinde toplam 377 katilimci
yer almustir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak yabancilarin Tiirkce 6grenme kaygilarini
Olemeye yonelik hazirlanan 6l¢ek kullanilmistir. Baslangicta 33 maddeden olusan
taslak 6lcek, 5°li likert tipi bir 6lgektir. Olgek kullanilirken 5-Tamamen katiliyorum,
4-Biiyiik  édlgiide  katulryyorum, 3-Kararsizim, 2-Cok az katulyorum, 1-Hig
katilmiyorum seklinde cevaplandirilmustir.

Verilerin Analizi

Taslak olgek uygulandiktan sonra veri analizine gegilmeden Once katilimcilarin
Olcegi, Olgekte belirtilen yoOnergeye uygun olarak cevaplayip cevaplamadiklari
kontrol edilmistir. Ogrencilerden donen 325 &lgegin ydnergeye uygun olarak
cevaplandigi tespit edilmistir. Uygulamadan elde edilen veriler SPSS 22 programina
aktarilarak islenmistir.

Yabancilarin  Tiirkge Ogrenme Kaygilart Olgegi'nin madde ayirt edicilik
hesaplamalari, alt ve st gruplarin ortalamalarinin t testi ile karsilastirilmasi ile
yapilmistir. Olgegin yap1 gegerligine, Agimlayict Faktor Analizi (AFA) teknigiyle
bakilmigtir. Bu teknigin kullanilabilmesi igin veri setinin AFA’ya uygun olmasi
gerekir. Veri setinin uygunluguna bakmak icin kiiresellik testlerinden KMO testi
yapilmistir. AFA’da minimum faktor yiikii olarak 0,32 olarak belirlenmistir. Bu
degerin  altindaki  maddeler taslak  Olgekten  cikarilmistir.  Gilivenirlik
hesaplamalarinda ise Cronbach Alpha katsayisina bakilmistir. AFA’da ulasilan
boyutlarin teyit edilmesi i¢cin de Dogrulayic1 Faktor Analizi (AFA) uygulanmistir.

islem

Yabancilarin Tiirkge Ogrenme Kaygilar1 Olgedi’nin gelistirilmesi siirecinde izlenen
bilimsel iglem basamaklar1 su sekilde siralanabilir:
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Olgekte yer almaya aday maddelerin tespit edilebilmesi amaciyla oncelikle
ogrenmede kaygi etkeni, yabanci dil kaygisi, dil 6gretiminde kaygi, okuma kaygisi,
yazma kaygisi, konugma kaygisi, dinleme kaygis1 anahtar kavramlarindan hareketle
ilgili alanyazin taramasi yapilmistir. Ulasilan ¢alismalarda ozellikle o6lgek
maddelerindeki kaygi ifadelerinin nasil yansitildigma bakilmistir. Daha sonra
Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 8 Ogrenciyle yaklasik bir saat siiren bir odak
grup goriismesi yapilmis, goriismede Ogrencilerin Tiirk¢e O6grenirken yasadiklari
korku, endise, heyecan, tedirginlik ve kaygi faktorleri lizerinde durularak madde
yazimima doniik notlar alinmistir. Yabanci dil 6grenme kaygisiyla ilgili yazilan
aragtirma raporlari, derlemeler ve 6grencilerle yapilan odak grup goriismesinden
hareketle 51 sorudan olusan bir madde havuzu olusturulmustur.

Madde havuzunun yiizey gecerligini saglamak icin alaninda uzman 4
akademisyenin goriislerine basvurulmustur. Yiizey gecerliginin yapilmasindaki
temel gaye, havuzda yer alan maddelerin 6grenciler i¢in uygunluk durumunu tespit
edebilmektir (DeVellis, 2003: 57). Madde havuzundaki sorular uzmanlar tarafindan
imla, dil, anlatim, sorularin ifade edilis sekilleri ve anlasilabilirlik agisindan
degerlendirilmis, hatali sorular diizeltilmis, amaca hizmet etmedigi gerekgesiyle 15,
tekrar niteliginde soru oldugu icinse 3 soru madde havuzundan ¢ikarilmistir. Geriye
kalan 33 soru taslak dl¢ege alinmistir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenenlerin Tiirkge 6grenme kaygilarini 6lgmedeki
basarisini test etmek icin taslak Olgegin kapsam gecerligine bakilmistir. Taslak
Olcekte yer alan maddelerin kapsam gegerligi oranlarinin tespit edilebilmesi igin
Lawshe teknigi (1975’ten akt. Yurdagiil, 2005) uygulanmigtir. Teknik uygulanirken
kapsam gegerliginin yani sira taslak 6lgekteki maddelerin hedef kitleye uygunluklari
da degerlendirilmistir. Bu teknige gore en az 5, en fazla 40 uzmanin goriisiine
bagvurulabilir. Teknige goére maddelerin kapsam gecerligi orani, 6lgekteki her bir
madde i¢in uygun diyen uzman sayismnin toplam uzman sayisina oraninin bir
eksigiyle tespit edilir. 0 ve 0’in altinda deger alan maddeler taslak Ol¢ekten
¢ikarilirken 0’1n tizerinde deger alan maddelerin karari ise Veneziano ve Hooper
(1997°den akt. Yurdagiil, 2005) tarafindan tablo haline doniistiiriilen asgari degerler
dikkate alinarak verilir. Lawshe tekniginde ulagilan asgari degerler, ilgili maddenin
istatistiksel olarak onem derecesini de vermektedir. Tablo 2°de kapsam gegerligi
oranlari i¢in asgari degerler gosterilmistir.

Tablo 2.
Kapsam Gegerliligi Oranlart I¢in Asgari Degerler
Uzman Minimum Uzman Minimum
Sayisi Deger Sayisi Deger
5 0,99 13 0,54
6 0,99 14 0,51
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7 0,99 15 0,49
0,78 20 0,42
0,75 25 0,37
10 0,62 30 0,33
11 0,59 35 0,31
12 0,56 40 0,29

Taslak olcekte yer alan maddelerin kapsam gecerligi oranlarinin belirlenmesi
amaciyla biri 6l¢me degerlendirme, ikisi psikolojik danigmanlik ve rehberlik, yedisi
ise Tiirkce Ogretimi alaninda uzman 10 akademisyenin goriisiine basvurulmustur.
Uzman goriislerine gore taslak dlgekteki maddelerin kapsam gecerligi oranlar1 Tablo
3’te gosterilmistir:

Tablo 3.
Taslak Olcekte Yer Alan Maddelerin Kapsam Gecerlik Oranlar
Madde No dKege?i Madde No dKe(;e?i

1 0,66 18 0,83
2 0,83 19 0,83
3 0,66 20 0,66
4 0,83 21 0,83
5 0,66 22 0,66
6 0,66 23 0,83
7 0,83 24 0,66
8 0,66 25 0,66
9 0,83 26 0,83
10 0,83 27 0,66
11 0,66 28 0,66
12 0,83 29 0,83
13 0,66 30 0,83
14 0,83 31 0,66
15 0,83 32 0,66
16 0,66 33 0,66
17 0,66

Tablo 3’e bakildiginda taslak olcekteki tiim maddelerin kapsam gegerligi
oranlarinin, asgari deger olan 0,62’den biiyiikk oldugu yani taslak olcekte yer
alabilecekleri anlasilmistir.
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Kapsam gegerligi de yapilan taslak dlgekteki 33 madde, Atatiirk Universitesinde
farkli boliimlerde &grenim goren en az A2 diizeyindeki 30 lisans Ogrencisine
uygulanmig, Ogrencilerin sorulari anlagilabilirlik agisindan degerlendirmeleri ve
anlamadiklar1 yerleri taslak olgek iizerinde isaretleyerek onerilerde bulunmalar
istenmistir. Pilot uygulamadan gelen veriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler
yapilmigtir.

Bulgular
Acimlayici Faktor Analizinden Elde Edilen Bulgular

Olgegin yap1 gecerliginin incelenmesinde acgimlayici faktor analizi (AFA)
kullanilmistir.  Veri setinin AFA’ya uygun olup olmadigii anlayabilmek igin
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Sphericity testlerinden yararlanilmigtir.
KMO oraninin 0.60’dan biiyiik, Barlet tesitinden p degerinin ise 0.01°den kii¢iik
olmasi, veri setinin temel bilesenler analizi (AFA) i¢in uygun oldugunu gosterir
(Biiyiikoztiirk, 2002). Taslak olgegin KMO ve Barlet testi degerleri Tablo 4’te
gosterilmistir:

Tablo 4. Kaiser-Meyer-Olkin Testi ve Bartlett Kiiresellik Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi Degeri ,815
Bartlett testi Ki-kare 1221,352
Df 351
Sig. 000

Tablo 4’¢ bakildiginda KMO degerinin 0.81, Barlet testi degerinin ise anlamli
(p<.01) oldugu anlasilmaktadir. Buna gore veri setinin AFA ig¢in uygun
degerleresahip oldugu séylenebilir.

Olgiilecek madde ile yap1 arasindaki korelasyon, faktdr yiiklerini vermektedir.
Yapilan analizde ortaya ¢ikan boyutlar ve faktor yiikleri incelenmistir. K12, K13,
K16, K19, K26, K31 maddelerinin birden fazla boyutta yiiksek yiik degeri tasidiklar
ve aralarindaki farkin da 0.10’dan kiiciik; K2, K9, K21, K22 ve K33 maddelerine ait
faktor yiiklerinin ise 0.32’den diisiik oldugu tespit edilerek bu 11 madde &lgekten
¢ikarilarak yeniden analiz edilmistir. Bu analiz sonucunda 6z degeri 1’in {lizerinde 6
faktoriin Onerildigi ve bu faktorlerin toplam varyansa yaptigi katkinin 57,369 oldugu
anlagilmistir. Faktor sayisina karar verilirken dikkat edilmesi gereken diger bir husus
da analize iliskin yamac-birikinti grafigidir.
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Sekil 2. Yamag-Birikinti Grafigi

Sekil 2’ye bakildiginda {igiincli faktorden sonra grafikteki egim bir plato
yapmaktadir. Ugiincii faktdrden sonraki bilesenlerin hem varyansa yaptiklar1 katki
azalmakta hem de birbirleriyle yaklasik degerler almaktadir. Elde edilen bu
sonuglardan hareketle 6lgegin faktor sayisinin 3 olmasina karar verilmistir (Cokluk,
Sekercioglu ve Biyiikoztiirk, 2012). Faktor sayisina karar verildikten sonra yeniden
bir analiz yapilmis ve faktor dagilimi Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6.

Toplam Varyans Degerleri

flk Agiklanan Varyans Degerleri Déndiirme  Sonrast  Agiklanan
Varyans Degerleri

B Toplam Varyans Kimiilatif ~ Toplam Varyans Kimiilatif
= Oz (%) Varyans Oz (%) Varyans
= Deger (%) Deger (%)

1 5,281 26,006 26,006 5,281 26,006 26,006

2 1,716 7,801 33,807 1,716 7,801 32,807
3 1,611 7,324 41,131 1,611 7,324 41,131
4 1,257 5,712 46,843

5 1,184 5,382 52,225

6 1,132 5,144 57,369
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Olgegin 3 faktorlii olmasma karar verildikten sonra veri setine ii¢ faktorlii bir
varimax dondiirme uygulanmis ve elde edilen sonuglar Tablo 7°de gdsterilmistir.

Tablo 7.
Dondiiriilmiis Bilesenler Matrisi

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
K14 ,695
K29 ,613
K30 ,602
K20 ,580
K15 ,504
K23 479
K24 478
K27 447
K28 ,428
K1 ,639
K3 ,629
K11 ,586
K5 ,584
K10 ,559
K8 ,558
K7 ,555
K18 ,501
K32 ,657
K17 ,629
K25 ,603
K6 ,500
K4 ,484

Tablo 7’ye bakildiginda faktor yiiklerinin 0.76 ile 0.41 arasinda dagilim
gosterdigi ve bu degerlerin kabul diizeylerini karsiladig1 anlasilmaktadir.

Dogrulayic1 Faktor Analizinden Elde Edilen Bulgular

Taslak 6lgege uygulanan agimlayici faktor analizi ile 6lgegin ti¢ faktdrlii bir yapiya
sahip oldugu anlagilmig, bunun test edilmesi i¢in dogrulayici faktdr analizi
yapilmustir.
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0. 70— K14
0.87—m= K29
0. 59—l K30
0.65—== K20
0. 75— K15
Q. 73— K23
0. 50— K24
0.5 7—e=] K27
0. 54—l K28
1.0¢

0. 71— K1

0.8
0. 65— K3 1.0 0.69
0. 88— K11 1.00
0. 58— K5 l"j'/

0.7 4 K10

0. 60— K7

0.86—m] K32

0. 61— K4

Chi-Square=405.64, df=206, P-value=0.00000, RMSEA=0.076

Sekil 3. AFA Oriintii Cizelgesi
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Sekil 3’te Yabancilarin Tiirkge Ogrenme Kaygilar1 Olgegi’nin ii¢ faktorlii
modeline iligkin path diyagrami ve faktor yiikleri verilmistir. Sekil 2’ye bakildiginda

modele iliskin faktor yiiklerinin 0,35 ile 0,75 arasinda degistigi goriilmektedir.
Birinci faktordeki maddelerin faktor yiiklerinin 0,36 ile 0,68 arasinda degistigi,
ikinci faktordeki maddelerin faktor yiiklerinin ise 0,35 ile 0,65 arasinda degistigi,

tiglincii faktordeki maddelerin faktdr yiiklerinin 0,38 ile 0,75 arasinda degistigi
goriilmektedir.

22 maddeden olusan taslak Olcege uygulanan AFA’dan elde edilen bulgular
Tablo 8’de gosterilmistir:

Tablo 8.
Taslak Olcege Ait Uyum Indeksleri ve Uyum Indekslerinin Simir Degerleri

x2 sd x2/df GFI AGFI  NNFI CFI RMSR SRMR RMSEA

MASMO 403,48 201 2,004 0,86 0,81 0,92 0,93 0,015 0,068 0,078

Sinir <5 > > > > <0,10 <0,10 <0,08
Degerler 0,85 0,80 0,80 0,80

GFI: goodness-of-fit index; AGFI: adjusted goodness of fit index; NNFI: non-normed fit index; CFI:
comparative fit index; RMSR: root mean square residual; SRMR: standardized root mean square residual;
RMSEA: root mean square error of approximation.

Tablo 8’e bakildiginda kurulan modelde y2/sd degerinin (403,48/201=2,004)
DFA i¢in iyi bir uyum gosterdigi anlagilmaktadir [SRMR=0,068, GFI=0,86,
RMSEA=0,078, CFI=0,93] (Tabachnick ve Fidell, 1996). RMSEA degeri
incelendiginde 0,078 diizeyinde bir uyum indeksi elde edildigi goriilmektedir.
RMSEA’nin 0,08’den kiigiik olmasi uyum indeksinin iyi oldugunu gostermektedir
(Hair, Anderson, Tahtam ve Black, Siimer, 2000).

Giivenirlik ve Madde Ayirt Edicilik Calismasi

Olgege uygulanan AFA ve DFA testlerinden sonra lgegin giivenirlik ¢alismasi igin
Cronbach alfa katsayis1 hesaplanmistir. Cronbach Alfa katsayisi birinci boyut igin, 0,
890; ikinci boyut i¢in 0, 873; {iglincii faktdr igin 0,823; dordiincii faktdr igin 0,867;
Olgegin tamami icin ise 0,90 olarak hesaplanmistir. Bu deger Olgegin yiliksek
derecede bir giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir (Akgiil ve Cevik, 2003).
Olgek maddelerinin ayirt ediciliklerinin hesaplanmast igin ise dlgegin diizeltilmis
madde toplam korelasyonlarina ve %27 alt ve iist gruplarin madde puanlarindaki
farklara iliskin t degerlerine bakilmistir.
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Tablo 9.
Olgegin Diizeltilmis Madde-Toplam Korelasyonlari Ve %27 lik Alt-Ust Grup
Farkina lliskin t Degerleri

Madde toplam

Madde korelasyonu t
1 45 11,750
2 50 18,801
3 39 20,756
4 53 18,490
5 38 13,458
6 37 19,374
7 54 17,306
8 56 15,632
9 40 11,239
10 43 16,763
11 52 17,945
12 55 20,564
13 47 14,457
14 45 15,740
15 33 14,056
16 31 10,980
17 34 15,789
18 55 16,450
19 48 22,760
20 57 9,753
21 51 18,678
22 39 12,245

Tablo 9’a bakildiginda 6l¢egin diizeltilmis madde toplam korelasyonlarinin 0,31
ile 0,57 arasinda degistigi, %27’1ik alt ve {ist gruplarin madde puanlarindaki farklara
iligkin t degerlerinin ise 9,753 ile 22,760 arasinda siralandig1 goriilmektedir. Alt ve
ust gruplar arasinda anlamli farkin bulunmasi dlgekteki maddelerin ayirt edici

oldugu anlamina gelmektedir.
Sonu¢ ve Tartisma

Arastirmada Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenenlerin Tiirkce dgrenme kaygilarini
dlgmek amaciyla 22 maddeden olusan Likert tipi bir dlgek gelistirilmistir. Olgek
gelistirme siirecinde ilk olarak belirlenen anahtar kavramlardan hareketle alanyazin
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taramasit yapilmis, sonrasinda Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen sekiz kisilik
Ogrenci grubuyla odak grup goriismesi yapilarak yabanci dil 6grenmeye iliskin kaygi
ifadeleri tespit edilmeye calisilmis ve 51 sorudan olugan madde havuzu
olusturulmustur. Madde havuzunun yiizey gecerliligini yapmak igin dort
akademisyenin goriisii alinarak 18 soru elenmis ve 33 soruluk taslak olgek elde
edilmistir. Taslak O6lgegin kapsam gecerliligini yapmak i¢in Lawshe Teknigi’ne
basvurularak 10 akademisyenin katilimiyla maddeler test edilmistir. Yapilan
analizde taslak Olg¢ekteki maddelerin kapsam gegerligi oranlarmin kabul edilebilir
diizeyde oldugu anlasilmistir. Kapsam gecgerligi tamamlanan taslak 6l¢ek Atatiirk
Universitesinde farkli boliimlerde grenim géren 30 kisilik bir 6grenci grubuna
uygulanarak 6grencilerden maddelerin anlasilabilirligine doniik geri bildirimler
almarak gerekli diizeltmeler yapilmistir. Pilot uygulama da yapildiktan sonra 33
soruluk taslak olgek en az A2 diizeyinde Tiirkge konusan 325 kisilik gruba
uygulanmigtir.

Taslak oOlcege faktdr analizi uygulamak icin Oncelikle veri setinin AFA’ya
uygunlugunu belirlemek i¢in Kaiser-Meyer-Olkin Testi ve Bartlett Kiiresellik Testi
yapilmis, veri setinin temel bilesenler testi i¢in uygun oldugu anlasilmistir (p<.01).
AFA analizinde maddelerin faktor yiikleri incelenmis, alti maddenin (K12, K13,
K16, K19, K26, K31) birden fazla boyutta yiiksek deger aldig1 ve aralarindaki farkin
ise 0.10’dan kiigiik; K2, K9, K21, K22 ve K33 maddelerine ait faktor yiiklerinin ise
0.32°den diisiik oldugu goriilerek bu maddeler taslak dlgekten ¢ikarilmigtir. Yapilan
AFA ile taslak ol¢egin 6z degeri 1’den biiyiik 6 boyutunun oldugu, fakat iiciincii
faktorden sonraki boyutlarin toplam varyansa yaptiklar: katkinin azaldigi, yamag-
birikinti grafigindeki egimin bir plato yaptig1 goriilmiis ve taslak dlgegin {i¢ boyuttan
olustuguna karar verilerek varimax dik dondiirme igin ii¢ faktorlii yeni bir analiz
yapilmistir. Dondiirme sonrasi agiklanan varyansin %41,131 oldugu anlasilmistir.
Birinci faktorde 9, ikinci faktdrde 8, iiciincii faktorde 5 madde yer almustir.

Taslak olgege AFA uygulandiktan sonra {i¢ faktorli yapimin test edilmesi igin
DFA uygulanmigtir. Yapilan analizde kurulan modelin DFA igin iyi bir uyum
gosterdigi (¥2/sd=403,48/201=2,004; p=.000; RMSEA=.078<.08) anlasilmistir.

DFA analizi sonrasinda geriye kalan 22 maddenin giivenirligi i¢in Cronbach alfa
katsayisina bakilmig ve 0,90 diizeyinde bir degere sahip oldugu goriilmiistiir.
Maddelerin ayirt ediciliklerinin hesaplanmasi amaciyla %27 alt ve ist gruplarin
madde puanlarindaki farklara iligkin t degerlerine bakilmis ve tim maddelerin ayirt
edici oldugu anlagilmistir.

AFA, DFA, giivenirlik ve %27°lik alt ve iist gruplarin madde puanlarmdaki
farklara iligkin t degeri hesaplamalar1 sonras1 22 maddeden olusan nihai forma
ulagilmistir. K14, K29, K30, K20, K15, K23, K24, K27, K28 maddeleri birinci
boyutta, K1, K3, K11, K5, K10, K8, K7, K18, maddeleri ikinci boyutta, K32, K17,
K25, K6, K4 maddeleri iigiincii boyutta yer almistir. Ilgili boyutlarda kiimelenen
maddelerin igerigine bakilarak birinci boyuta “ders siireci”, ikinci boyuta “giindelik
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hayat”, {iclinci boyuta ise “anlama-anlatma siireci isimleri verilmistir. Nihai
olgekteki maddelerin tiimii olumsuzdur. Olgekten alinabilecek en yiiksek kaygi
puam 110, en diisiik kaygi puani ise 22°dir. Yabancilarin Tiirkce Ogrenme Kaygilart
Olgegi’nin nihai formu Ek 1°de verilmistir.
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Extended Abstract

Anxiety, which is one of the natural reactions to different events and a feeling
reasons of which are unknown, affects the individual's cognitive and emotional state,
causes things to go good or bad. When a person starts to feel anxiety, he or she starts
to feel one or more of the excitement such as feeling of failure, uneasiness, fear, and
helplessness (Unlii, 2001). Every person experiences these feelings but does not
know how and why they feel them. Anxiety that occurs when something doesn't go
right is an emotion that the individual does not like (Uldas, 2005). Although anxiety
is an uncomfortable feeling, the presence of a small amount in the person helps to
prepare for possible dangers or negativities (Akgiin, Gonen ve Aydin, 2007;
Tekindal, 2009).

Individuals learn a new language in a physiological, sociological and
psychological process. Anxiety is one of the biggest obstacles to the language
learning process. The state of anxiety, that foreign language learners experience with
the thought that they cannot share their thoughts and feelings successfully in the
target language, directly affects their learning (Aktas, 2018). Horwitz, Horwitz and
Cope (1986), for the first time, stated that foreign language anxiety is a concept
specific to the foreign language learning process and suggested that foreign language
learning classes are high-level anxiety environments. It is seen that individuals who
are very successful in expressing themselves in their mother tongue are suppressed
their self-perceptions due to possible communication failures, fear, excitement,
anxiety and panic situations occur and it is difficult to express themselves when it
comes to learning a foreign language (Cheng, Horwitz ve Shallert, 1999; Horwitz,
Horwitz ve Cope, 1986).

When examining the literature, the studies on foreign language learning anxiety
in Turkey, researchers generally are focused on English learning anxiety. In these
studies, the success of foreign language learners; were examined in terms of
variables such as gender, age, compulsory / willing learning status, use of second
language at home, mother education level, father education level (Batumlu ve Erden,
2007; Oner, 2008; Pan, 2014). In the researches, it was found that anxiety decreased
success (Aydin, 2016; Batumlu and Erden, 2007; Giilozer, 2010; Oner, 2008), there
is a high level of anxiety in learning a foreign language (Pan, 2014), compulsory
English learners' anxiety is higher than selective learners (Geng, 2009), that there is
no significant difference in the anxiety of learning a foreign language in terms of age
variable (Geng, 2009) and gender variable (Geng, 2009; Oner, 2008). In a study
examining foreign language anxiety in high school students (Aydin, 2016), it was
found that there was a positive relationship between shyness and foreign language
anxiety, between interest in foreign language and foreign language anxiety, and a
negative relationship between motivation and foreign language anxiety.

Considering the literature on the overall, the studies on the anxiety of learning
foreign languages in Turkey generally focused on English learning anxiety and it is
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understood that the developed scales were prepared in a form of adaptation from a
foreign language to Turkish and to measure the anxiety of learning English.

The aim of this study is to develop a reliable and valid scale in order to measure
the Turkish anxiety of foreigners.For this purpose, firstly qualitative and then
quantitative data collection and analysis is aimed, this study was carried out in
accordance with the principles of exploratory design from mixed method research
designs.

Mixed method is a method which aims to integrate both qualitative and
quantitative data collection and analysis processes in order to understand and
produce answers in depth to the research problems.The basic assumption of this
method is to provide meaningful and permanent solutions to the problems by using
different approaches to the solution of the problem.In this process, both in data
collection and analysis, variations are made to obtain important information about
the consistency of the data obtained and the status of verifying each other.

In this research, firstly qualitative data were collected and the infrastructure of
quantitative data was tried to be established.The research started with the processes
of literature review, document review, preparation of the question pool, application
to expert opinions (appearance / surface validity) and ensuring the content validity;
then, quantitative data were obtained by draft scale.In the process, since qualitative
data were collected first, these data were analyzed, then quantitative data were
collected and analyzed, these two data types were synthesized and final scale was
reached (Creswell, 2014; Johnson ve Christensen, 2014). These stages, which were
listed in the scale development process, were carried out in accordance with the
exploratory design from the mixed method research designs.

In line with the aim of the research, a draft scale consisting of 33 items was
applied to 325 foreign students who know Turkish at least A2 level in Nisantasi,
Atatiirk University and Harran Universities in 2018-2019 academic year.For the
construct validity of the scale, explanatory factor analysis was applied and 6 items
were eliminated due to overlapping factor loads. Confirmatory factor analysis was
performed on the scale which was found to have a four-factor structure, and 5 items
were eliminated because t values were less than 1.96 and error variances were high,
and the fit values of the model established in repeated analysis were found to be
good. For the reliability of the scale, Cronbach's alpha coefficient was examined and
the value of 0.90 was found that indicates a high degree of reliability. In order to
calculate the distinctiveness of the scale items, t values of 27% lower and upper
groups were examined and it was determined that the scale items were distinctive. At
the end of the study, reliability and validity studies were conducted and a four-factor
scale consisting of 22 items was reached.
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Ek1. Yabancilarin Tiirkge Ogrenme Kaygilari Olgegi
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14 1 Tiirkge derslerinde adim séylendiginde
¢ok heyecanlanirim.
15 9 Tiirk¢e derslerinde dikkatimi toplamakta
zorlanirim.
20 3 Tiirkge dersinin bir an 6nce bitmesini
isterim.
23 4 Tiirkce derslerinde genellikle huzursuz
olurum.
24 5 Tiirkge derslerine katilmaktan ¢ekinirim.
27 6 Tiirkge tartigma konusunda kendimi
yetersiz goriiyorum.
28 7 Tiirkge dersi etkinliklerine katilmak
istemiyorum.
Tiirkge dersi sinavlarindan kotii not
29 8
almaktan korkuyorum.
30 9 Tiirk arkadaglarimin konugsmamla dalga
gectigini diisiinlirim.
1 10 Ana dili Tiirk¢e olanlar arasinda
kendimi tedirgin hissederim.
3 1 Diislincelerimi Tiirkce ifade etmekten
¢ekinirim.
5 12 | Tirkge iletisim kurmaktan kaginirim
7 13 | Tirkge diisiiniirken kafam karisir.
8 14 Tiirk¢e konusulan ortamlarda
durgunlagirim.
10 15 | Tirkge yapilan sohbetlerden ¢ekinirim.
1 16 Aniden soru soruldugunda Tiirkce
soyleyeceklerimi unuturum.
Tiirk¢e konusurken hatalarimin
18 | 17 . .
diizeltilmesinden rahatsiz olurum.
17 18 Tiirk¢e sOylenenleri anlamamaktan
korkarim.
25 19 | Anlayamadigim Tiirk¢e sozciikler
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oldugunda huzursuz olurum.
32 20 Karsimdaki konusmami anlamadiginda
gerginlesirim.
4 21 Tiirkqe konusurken kendime
glivenmem.
6 29 Hazirliksiz olarak Tiirkge konugmaktan

endise duyarim.
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