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Makalenin amaci Hint panteonunda yer alan ve énemli tanrilardan biri olan tanri Siva
ve dansi ile ilgili bilgi vermektir. Siva Dansi ile meshur tanrilar arasinda yer aldigindan
kendisine verilen isimlerden bir tanesi Siva Nataraja (Dansin Kral)’dir. Hint mitoslarinin
hemen hemen her déneminde varligindan soz ettiren Siva, bircok tanrilar icerisinde
6nemli bir yere sahiptir. Hindu ticlemesi arasinda yer alan Siva, yok edici konumdadir.
Bu konumu haricinde birgok farkli betimlemeleri de mevcuttur. Bu betimlemelerde
tanri algisina pek yakismayan ifadeler de bulunmaktadir. Ornegin Siva’nin evsiz dilenci
olarak tasvir edilmesi veya kaplan derisini ylizdlikten sonra tzerinde tasimasi gibi, belki
de bir tanriya uymayan hallere biiriinmesi bunlardan bazilaridir. Bu makalede Siva’nin
farkl aktivitelerine de deginilmis ve meshur eylemi olan ‘dans’indan bahsedilmistir. Bu
baglamda dansin, Hindu inang sistemi ve sanatindaki &nemi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Siva, Dans, Nataraja, Dansin krali, Mitoloji.

THE IMPORTANCE OF DANCE IN HINDU BELIEFS: “SHIVA, THE KING OF DANCE”
Abstract

This paper elaborates the character and dance of Shiva, one of the principle deities in
the Hindu pantheon. Shiva is from the gods celebrated for their dance, for which he
also came to be called Siva Natardja. Mentioned in almost every phase of Hindu
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mythology, Shiva holds a particularly important place among the deities. Within his
part in the Hindu trinity, he is considered to be the destroyer. Yet, apart from this

Bu makale, yazarin “Hint Danslarinin Dini Temelleri” adl Yiiksek Lisans tezinden tretilmistir.

Doktora 6grencisi. istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali.
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position, he has also been subject to a variety of alternate descriptions. Among these,
there are narrations which do not quite fit the deity paradigm. The portrayal of him as
a homeless bagger or as wearing the personally flayed skin of a tiger, may serve as
expressions of patterns that do not tend to agree with the image of a god. This paper
seeks to adress Shiva’s diversified activities, as well as his famous act of ‘dancing’. As
such, it will provide insight into the Hindu belief system and into the significance of
dance in its art.

Keywords: Shiva, Dance, Nataraja, king of dancers, mythology

Giris

Makalenin amaci Hint panteonunda yer alan ve 6nemli tanrilardan biri olan tanri Siva ve
dansi ile ilgili bilgi vermektir. Siva Dansi ile meshur tanrilar arasinda yer aldigindan
kendisine verilen isimlerden bir tanesi Siva Natardja (Dansin Krali)’dir. Hint mitoslarinin
hemen hemen her déneminde varligindan soz ettiren Siva, birgok tanrilar icerisinde
onemli bir yere sahiptir. Hindu ticlemesi arasinda yer alan Siva, yok edici konumdadir. Bu
konumu haricinde birgok farkli betimlemeleri de mevcuttur. Bu betimlemelerden tanri
algisina pek yakismayan érneklerde bulunmaktadir. Ornegin Siva’nin evsiz dilenci olarak
tasvir edilmesi veya kaplan derisini ylzdikten sonra lzerinde tasimasi gibi, bir tanriya
uymayan hallere buriinmiis sekilleri bulunmaktadir. Makalede Siva’nin farkli aktivitelerine
de deginilecek ve meshur eylemi olan ‘dans’indan bahsedilecektir. Bu konu, Hindu inang
sistemi ve sanatinda dansin yer aldigi d6nemi konusunda fikir verecektir.

Tanri Siva farkl isimlerle anilmis olsa da Hindu kutsal kitaplarinda her zaman yerini
almistir. Hindu Uglemesinin arasinda Siva dglincii siradadir, Brahma ve Visnu ise
panteonda yer alan diger iki tanridir. Tanrilardan biri olan Brahma karakter olarak tiretken
yani yaratici iken, tanri Vishnu ise koruyucu giiciiyle bilinir. Siva ise panteonda tiglincii
sirada yer alarak, yok edici konumdadir. Daha sonraki dénemlerde bu tiglemenin igerisinde
Siva, tanrilar arasinda en vyiiksek ve hatta mutlak yani Brahman kabul edilir. Ozellikle
Gliney Hindistan’da Siva, ‘Nataraja’ (dansin kral) olarak tasvir edilir (Williams, 2003, 5.267;
Beltz, 2011, s. 204; Wilkins, 1993, 5.262).

Siva sadece tek 6zellige sahip bir tanri degildir. Karisik ve polarize edilmis, bircok kisilige
sahip bir varligi temsil etmektedir. Siva karakter olarak sabirsiz, cabuk sinirlenme yetisinin
sonucunda yakip yikici bir 6zellige sahip olarak betimlenir. Siva ayni zamanda danslariyla
meshur tanrilar arasinda yer alir. Hatta en popileri oldugu séylenebilir. Dansin kral olarak
adlandirilir. Siva gerceklestirecegi dansiyla evreni yok edecektir fakat Hint 6gretilerinde
olim, gergek anlamda yok olus olmayip, baska bir hayata gegisi simgeler. Dolayisiyla yok
etmek, baska bir yaratilisa sebebiyet verir. Boylelikle Siva’nin bu 6zelligi, gercek manasiyla
yok edici gli¢ olarak kullanilsaydi, ‘aydinlik-parlak’ veya ‘mutlu olan’ anlamlarina gelen
‘Siva’ ismiyle adlandirilmayacagi iddia edilirdi (Wilkins, 1993, ss5.262-263; Dimmitt, van
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Buitenen, 1978, ss.149-154; Zimmer, 1974, s.124; Zimmer, 1993, s.234). Siva’nin dansi
kozmik dans olarak gorilerek gercgeklestirdigi dansiyla evren yok olup tekrar var olma
dongusl icerisinde sonsuza dek tekrarlandig belirtilir.

Siva’nin yiizlerce isim ile adlandirilmasinin sebebinin cok yénlii olmasindan kaynaklandig
iddia edilir. Siva sert goriiniime sahip olmakla birlikte eglenceli bir gériiniime de sahiptir.
Bunlar, bir takim gérislere gore yirmi bes diger goriislere gore ise on alti ‘eglenceli tezahir
(Mamarti)’tn bulundugu belirtilmektedir. Zimmer, “Myths and Symbols in Indian Art and
Civilization” adli eserinde “hayirsever tezahiirii, yikici tezahiiri, evsiz dilenci tezahird,
dansin krali ve yiice ilah tezahiirii” olmak iizere, Siva’nin gdze ¢arpan yonlerinden bes
tanesini siralamistir (Zimmer, 1974 s5.126).

Erken Vedik literatiiriinde Siva, éfkeli ve firtinalarin tanrisi olan yiice Rudra’dir.! Daha
sonraki dénemde ‘Ustiin statiili’ bir tanr olarak Siva destanlarda yerini alir. Purana
literatiirtinde Siva’ya biyik tanri anlamina gelen ‘Maheévara’, ugurlu2 manalarina gelen
Sankara ve Siva sifatlari verilir. Bu sifatlar icerisinde Siva’nin, daha sonra yazilan
Puranalar'da Rudra’nin yerini aldigi belirtilerek, Rudra’nin bitiin dzelliklerinin Siva'ya
tahsis edildigi aciklanir. Boylelikle Rudra, Siva’nin 6fkesinin birer tezahirii olarak yansir
(Williams, 2003, ss.248-249; Jansen, 2003, s.107; Dimmitt, van Buitenen, 1978, s.149).

Tanr Siva’nin gerceklestirdigi aktivitelerden dolayr kendisi betimlenirken farkli sekiller
aldig gorilur. Vicuduna yaratilis atesinin killerini siirmesi ve kremasyon yerinde dans
etmesi, ayni zamanda kaplan postu giyerek, kafataslariyla dolu kolyeler takmasi gibi
betimlemeler mevcuttur. Bunlar bir tanri igin vahsice algilanabilir fakat Siva’nin bu tarz
tasvirlerinin altinda yatan sebebin muhtemelen ¢ok erken tarihlere dayanmasindan
kaynaklanabilecegi tahmin edilmektedir. Bu donemlerde hayvan derisi giyinen
samanlarin, diizensiz bir sekilde oradan oraya atlayarak animistik3 uygulamalarini
gerceklestirdikleri ve Siva’nin betimlenmesinin bununla iliskilendirildigi belirtilir. Bir baska
betimlenmesinde Siva, alacakaranlikta dans ederken esi Parvati’nin onu izledigi ve cogu
zaman tanrilar ve diger ilahi varliklarin onun dansina eslik ettigi gorilir. Dans eden Siva
kavraminin, ‘Nataraja’ ikonografisi ve literatliriiniin yavas yavas gelismesinde yardimci
oldugu aciklanmaktadir. Siva Nataraja, gerceklestirdigi tandava (yikici ruh hali) dansiyla
diinyay! yaratir, muhafaza eder sonra tekrar yok eder ve daha sonra tekrar yeniler.
Boylelikle kozmik dongii kontrol altindadir ve sonsuza dek siirmektedir. Siva’nin

1 Rudra, tellali, aglayan (the howler) anlamina gelmektedir. Rudra, Brahma’nin 6len nefesinden
yaratilmistir. “Agzindan sigrarken binlerce giines gibi 1sildadi, ¢agin sonu geldiginde ates gibi yandi.
Felaket bir sekilde aglayan, tanrilarin tanrisi, Rudra’nin ta kendisiydi. Brahma “Aglamani kes! Aglaman
yluziinden btiin diinyaya Rudra, ‘aglayan’ olarak bilineceksin!” (Dimmitt, van Buitenen,1978, s. 149,
2001, s. 10).

2 Auspicious.

3

Anima: ruh, dogada her bir nesnenin/varligin ruhlarinin bulunduguna yénelik inang sistemi.
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gerceklestirdigi bu cilgin, coskulu ve bununla birlikte siddetli olarak yorumlanan dansi,
ayni zamanda yaratici (creative) bir 6zellige sahip olmasi sebebiyle lasya’dir (yaratici ruh
hali). Lasya, zarif hareketlerden olusmakla birlikte daha kadinsi olarak gériiliir ve Siva’nin
esinin lasya modunda dans ettigi aciklanir. Bylece Siva’nin gergeklestirdigi dansi hem
yaratici hem yok edici bir dans olarak yorumlanmakla birlikte biitin diinyanin Siva
Nataraja’nin ritmiyle dans ettigi belirtilir (Dimmitt, van Buitenen, 1978, s.148; Capra, 1975,
s.90; Varma, 2011, s.5).

Dimmit ve van Buitenen’in kitaplarinda Puranalar’in Siva’nin dansinin ilkel, iffetsizce, yikici
ve ayni zamanda yaratici dzelliklerinden bahsettigini belirtilir. Siva’nin ilkel, iffetsiz ve yikici
olarak tanimlanmasini dogru bulmamakla beraber Siva’nin Puranalar’daki bu tasvirinin
sebebine dair bilgi verilmedigini deginmektedirler. Buna gére kitapta verilen Siva’nin bir
dansinda, Parvatiyle nisanlanirken seyircileri eglendirmek icin komik bir sekilde dans
ettiginden bahsedilmektedir. Boylece Siva bir tanri olarak kendisini giiling duruma
diisiirmistiir. Diger bir drnekte ise Siva, ciplak, kirmizi ve siyaha boyanmis bir bicimde ve
yedi meghur kahinin hanimlarinin dikkatini dagitacak sekilde bir gam ormaninda g¢ok
iffetsizce dans etmektedir. Bir baska dansta ise; Siva’nin tanricayi yikici 6fkesinden
caydirma niyetiyle kremasyon alaninda dans etmesi gibi érnekler de yer almaktadir.
Verilen son érnek ise Siva’nin goklerdeki tanrisal dansiyla alakal olup bu dansiyla yarattigi
kozmik ritimler sayesinde diinyanin faaliyetlerini tetiklemesi ile ilgilidir. Puranalar'da
tekrarlanan bir baska mitosta ise Siva’nin, Kapalin (kafatasi tasiyicisi) olarak ortaya
cikmasidir. Burada Siva’nin ciplak olarak, icerisinde kafatasi bulunan bir tas ile dilencilik
yaptigl ve cokca dans ettigi gecer. Puranalar'da yer alan bu danslarin higbirinin Gliney
Hindistan’in meshur bronz heykeli Nataraja’da yapildigi gibi belli bir portrede
birlestirilmedigi de belirtilir (Dimmitt, van Buitenen, 1978, s.152).

Ananda Coomaraswamy, Siva’nin gerceklestirdigi danslarin (i¢ tanesinden bahseder.
Bunlar, Himalayalar'da aksam dansi, Tandava ve Nadanta danslaridir. Coomaraswamy,
tandava dansinin kékeninin Aryan éncesi, yari tanri yari seytan (demon) olan tanrisal bir
varliga dayandigini belirterek bu varligin gece eglencelerinde yanan topraklar ve
kremasyon topraklarinda dans ettigini aciklar. Burada Siva’nin genelde on tane kol ile
betimlendigini belirtir. Siva Nataraja’nin, diinyanin merkezi sayilan Cidambaram/Tillai#
tapinaginin altin binasinda gergeklestirdigi dansinin ise Nadanta oldugunu agiklar. Dorai
Rangaswamy, ‘Tévaram’ adl eserinde yer verdigi sair Appar’in, Coomarasamy’nin bu
goristine katilmadigini belirtir. Appar'a gére Nadanta dansi, Cidambaram/Tillai
tapinaginda gerceklestirilen bir dans degil kremasyon topraklarinda uygulanan bir dans
oldugunu belirtir (Coomaraswamy, t.y., s.16).

4 Chidambaram tapinag), Tillai Nataraja tapinagi, Gliney Hindistan’in Tamil Nadu eyaletinde bulunan ve

tamamen tanri Siva’ya adanan tapinaktir.

60



Bilican, Hindu inanglarinda Dansin Yeri: “Dansin Krali Siva”

Goruldigi Gzere, Hint mitoslari bir hayli karisik 6zellige sahiptir ve bu durum Siva’nin yer
aldigi mitoslar igin de gegerlidir. Siva, farkli isimlerle bircok mitosta yer alir. Bunlar ortaya
¢iktigl tarihlerden itibaren incelendiginde, ayni hikayenin degisik versiyonlarinin
bulundugu ve birbirleriyle ¢elisen hikayelerin de oldugu gézlemlenmektedir (Williams,
2003, s.267). Asagida Siva’nin Tandava ve Lasya formlari, Himalaya’da gergeklestirdigi
aksam dansi ve Nadanta danslarina deginilecektir.

1. Tandava ve Lasya Formlari

Tandava ve lasya , Siva ve esi Parvatiyle iliskilendirilen iki dans formudur. Daha 6nce de
belirtildigi gibi bu danslar kozmik aktiviteyle bizzat baglantiidir. Tandava, glicll, sert
ifadelere ve duygulara yer veren ve hatta vahsice olarak nitelendirilen dansi temsil
ederken lasya, daha narin, neseli, lirik tarzinda ve kibar hareketlere yer veren bir danstir.
Buna gore vyaratilisla alakali dans lasya, yok edilisle alakali dans ise tandavayla
iliskilendirilir. Tandava ve lasya, yaratmak icin yok eden, yok ettikten sonra tekrar yaratan
Siva’nin dogasinin iki yoniinii temsil eder ve o her ikisine de hakimdir. Belirtildigi Uzere
Siva’nin tandava dansi yaratilis ve yok edilisin kozmik déngiisiinii sembolize ettigi gibi,
bagka sembolik manalari daigerir. Bu dans ayni zamanda egonun yok edilisi ve mutlulugun
dansdidir. Siva’nin dansini élimlilere aktarmasi igin, 6grencisi Tandu’ya® ogrettigi

belirtilir® (Richmond, Swann, Zarrilli, 1993 s.6; Massey, 2004, ss.32-33; Bose, 1991, 5.112,
s.131; Srinivasan, 2004, s.433; Muni, 1956, ss.67-68; O’Flaherty, Michell, Berkson, 1999,
s.36; Zimmer, 1974, s.171). Tandava dansinin yedi bicimi vardir; bunlardan eglenceli
olanina Ananda tandava, aksam dansina Sandhya tandava, Siva’nin esi Uma ile
gerceklestirdigi dansa ise Uma tandava, esi Gaurl ile olan dansina ise Gauri tandava adi
verilir. Kalika tandava adli dans ile kéti ve cahil demonlari katleden Siva’nin seytan
Tripura’yi katlettigi tandava dansi ise Tripura tandava’dir. S6z konusu danslarin sonuncusu
olan Samhara tandava adli 6liim dansinda Siva yanan topraklarin efendisi olarak yer alir
(Sharma, 2004, s.53).

Diger taraftan biinyesinde narin ve neseli hareketler barindiran lasya dansini Siva’nin esi
Parvatl ortaya koymus ve sonrasinda bunu Usd’ya 6gretmis, ondan da Hindistan’daki

5 Gosh, terciimesini yaptigi Natyasastra’da ekledigi dipnotta, kaybolmamis Purana’da Tandu’nun adinin
gegmedigini belirtmektedir. Gosh, Bharata Muni’nin tandava’dan ortaya gikan ‘tandu’ adinin, Aryan
olmayan ve aslinda ‘dans’ manasina gelen bir kelimeden zuhur etmis olabilecegini belirtmektedir
(Muni, 1959, s.67).

6

Dansta kollar, bacaklar, boyun ve bunun gibi viicudun belli basli hareketlerine verilen isimler vardir ve
bunlarin dansi daha giizel yaptigi belirtilir (Muni, 1956, 5.46). Siva’nin, Tandu’ya 6grettigi hareketlerin
hepsi, karanalar, angaharalar gibi isimleri mevcuttur ve Tandu bunlari Bharata’ya aktarmis, Bharata’da
eseri Natyasastra’ya bunlari not etmistir. Buna gore Recaka’lar, temel boyun hareketlerinden, ayak ve
kalca hareketlerinden olusmaktadir. Recaka’larla birlikte temel dans dizileri olarak agiklanan
Angahara’lar ve Pindi’ler tarif edilir. Daha sonra Siva bu hareketleri Tandu’ya 6gretir ve Tanduyla
birlikte Siva, enstriimantal mizik ve sarkilar esliginde dans ederek, dans sanati yaratilmis olur.
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bltln kadinlara bu sanati 6gretmeye devam etmesini istemis olmasi nedeniyle bu dans,
kadinlarla iliskilendirilmektedir. Fakat lasya’nin erkekler tarafindan da sergilendigi
bilinmektedir. Buna 6rnek olarak, tanri Krishna’nin gopilerle (kadin inek gobanlari)
gerceklestirdigi dans gosterilebilir. Krishna’'nin, gopilerle gergeklestirmis oldugu bu dans,
tanriya olan ilahi sevginin dansidir. ilahi askin hikayesi olan bu dans Hindistan’da klasikler
arasinda yer alir. Gopiler bu dansta bir araya gelerek, “askin dairesel dansini” yani rasa’yi
uygulamislardir (Schweig, 2005, s.1; Massey, 2004, s.33).

Bir¢ok Hint dansi performans tiirlerinde, Tandava ve Lasya mutlaka dans performansinda
bulunmak zorundadir. Aksi takdirde gerceklestirilen dans performansi tamamlanmamis
sayilir. Bu sebepten ki mitoslardanda bilinecegi lizere her varlik beraberinde zittini da
barindirmak zorundadir. Ornegin Tanri Siva, esi Parvati olmadan tamamlanmis sayilmaz.
Cunki Siva’nin bitiin enerjisini $aktiyle, yani Parvati tarafindan temsil edilen tanrisal
kadinsi enerjiyle birlesince tamamladig belirtilir. Saktisiz higbir sey ne dogar, ne hareket
eder veya vyasar; kisaca, $akti olmazsa dinyanin hareketinin sonlanacag belirtilir.
Anlasildildg tizere Siva’nin, erkek tanri olmakla birlikte, kadinsi glicii olan ve Parvati
tarafindan temsil edilen $aktiyle bir biitiinliik sagladig bilinir. Siva Tandava dansiyla
erkeksi tarafi ve glclii olani, esi Parvatl ise, lasya dansiyla kadinsiligi temsil etmektedir.
Kisacasi, tandava dansi lasya’siz diisiinilememektedir, aksi halde dansin eksik sayilacagi
ve diinyada dengesizligin ortaya g¢ikacagina inanilmaktadir (Richmond Swann Zarrilli, 1993,
s.6; Kramrisch, 2005, s.8416; Kramrisch, 1987, s.340; Dimmittt, van Buitenen, 1987,
ss.148, 224, 226).

2. Siva’nin Himalayalar’daki Aksam Dansi

Siva’nin bu dansini Parvati’'nin eglenmesi igin gergeklestirdigi belirtilir. O, dans ederken

biitiin tanrilar ona eslik eder. Siva Pradosha Stotra’da anlatildigi Gizere Siva’, degerli
taslarla sisll, altin tahtin Gzerine ¢ diinyanin annesini oturturarak Kailasa daginin
yukseklerinde dans ederken bitiin tanrilar onun etrafini sarmigtir. Burada Saraswati

vina’yi8 calarken, indra flitini Gflemekte, Brahma ise zamani isaretleyen zilleri tutarken,

Lakshmi sarki séylemeye baslar. Biitin bunlar olurken Gandharvalar®, Yakshalarl0,

Siva’nin adi metinde Stlapani olarak gegmektedir.
Hindu saz enstriimani.

Goksel varliklardan olan Gandharvalar, klasik Hint miziginin yetenekli sarkicilaridir.

10 Yaksha, biutiin doga ruhlarina verilen genel bir isimdir. Bunlar genellikle yardimseverdir. Agag kdklerine

ve yeryliziine gizlenmis hazineleri korumaktadirlar. Fakat mitolojide ara ara koti mitik bir varlk olarak
gecmektedir.
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Patagalarll, Uragalarl2, Sadhyalarl3, Vidyadharalarl4, Apsaralar ve ti¢ diinyada dolanan
bltln varliklar, kraliyet dansina sahit olmak ve ilahi koroyu dinlemek igin alacakaranligin
saatinde tanrilarin g¢evresindedir (Coomaraswamy, 1918, ss.56-57; Dalal, 2010, s5.278;
Coomaraswamy, t.y., ss.16-17; Kinsley, 1979, ss.41-42; Varma, 2011, s.10).

3. Nadanta

Nadanta dansinin evrende bulunan enerjinin hareketini temsil ettigi belirtilir. Bunlar ise
Siva’nin bes temel aktivitesidir. Siva Nataraja’nin bu dansi, evrenin merkezi olarak goriilen,
Chidambaram tapinaginda gerceklestirilir. Hikayede birtakim heretik risiler!> Taragam
ormaninda yasarlar. Siva, ¢cok giizel bir kadin kiligina girmis olan Visnu ile birlikte risileri
basmak icin onlarin yasadiklari ormana gider. Risiler, Siva’ya karsi gelerek biiyi ile onu yok
etmeye calisir ve kurban atesinden (sacrificial fire) yarattiklari vahsi bir kaplani izerine
salarlar. Fakat Siva cok kolay bir sekilde tirnaklariyla kaplanin derisini yiizerek deriyi kendi
lizerine gegirir. Risiler daha sonra yilan génderir fakat Siva yilani da ¢ok basit bir sekilde
ele gecirerek boynuna dolar. Bu arada Siva dans etmektedir. Risiler, tanri Siva’yi yok etme
disiincesinden vazgegmeyerek bu sefer kotii bir clice yollarlar. Fakat Siva bu clicenin
Gzerine ¢ikarak sirtini kirar. Glizel bir kadin kiligina blriinen Visnu biitiin bunlara sahit olur
ve Siva’ya tapinarak ondan nadanta dansini gérmeyi arzular. Siva bu dansini
Chidambaram’da uygulayacagina dair kendisine s6z verir (Gill, 2012, s.125;
Coomaraswamy, 2011, ss.114-115).

4. Siva Nataraja
“Aktor davulunu caldiginda, herkes gosteriyi seyretmeye gelir.
Aktor sahne milklerini topladiginda, mutluluguyla yalniz kalir”
(Coomaraswamy, t.y., s.15).

Siva’nin bircok isimlerinden bir tanesi, dansin veya aktérlerin krali anlamina gelen
Nataraja’dir. Kozmos onun tiyatro sahnesidir ve sahne repertuari bircok asamayi
blnyesinde barindirmaktadir. Nitekim Siva bu tiyatronun hem aktorii hem izleyicisidir
(Coomaraswamy, t.y. ss.15-17, Coomaraswamy, 1918, ss.56-57).

Hindu sanatgilarinin, on ila on ikinci yiizylllarda Siva Nataraja’yi, harikulade bronz
heykellerle tasvir ettikleri gorilmektedir. Hint geleneginde dansin ihtiva ettigi disliniilen

11
12
13
14

Patagalar mitoslarda yer alan kuslardir.
Uragalar, yilanlardir.
Sadhyalar, yari tanrisal varliklardir.

Hint mitolojisinde Vidyadhara(lar), buytsel glglere sahip olan dogatstu varliklardir. Ayni zamanda
Upadevalar, yani yari tanrisal varliklar olarak kabul edilir.

15 post Vedik Hindu geleneginde Risi’ler, yogun meditasyon sonucunda sonsuz bilgiye ulagmis olan Ustin

bilgelerdir.
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¢esitli manalar, bu figlrlerin detaylarinda karmasik alegorik resimler vasitasiyla
sunulmustur. (Capra, 1975, ss.243-244) Ornegin bu figiirlerde yansitilan davul yaratiligi,
ates yok edilisi, havada duran bacak ise 6zglrligu, kalkik halde bulunan bacaga isaret eden
dordiinct el ise ruhun kurtulusunu temsil etmektedir. Fakat bu Siva Nataraja’nin
betimlenmesinin bir sekli olup, bir¢ok farkl sekillerde de tasvir edildigi gorulir. Soyleki,
bazi tasvirlerde iki veya dort kollu iken bazilarinda sekiz, on veya on alti kollu olarak
betimlenmistir (Jansen, 2003, s.111).

Dansin krali Siva’nin gergeklestirmis oldugu kozmik dansin, evrenin sonsuz hareketini
sembolize ettigine inanilmakla birlikte bu dansin eterin (ether) fiziksel sekle nasil
biriindtigline dair sirri agiga cikardig belirtiimektedir. Kozmik dansgi olarak Siva’nin
gerceklestirdigi bes faaliyet de sonsuz enerjisinin bedenlesmesi ve tezahiirtidiir. Siva’nin
ilki yaratihs, ikincisi koruma, Uglinclisi yok etme, dordiincisi gizlenme, sekillenme,
yanilsama ve son olarak besincisi kurtulus, zerafet ve serbest birakmak olmak Gzere, bes
temel faaliyetinin bulundugu belirtilir (Coomaraswamy, 1918, ss.56-57; Dalal, 2010, 5.278;
Coomaraswamy, t.y. s. 16-17, Coomaraswamy, 2011, ss.114-115).

Siva Nataraja’nin dans eden heykeli tasvirinde, etrafinda dairesel bir sekilde alevler
bulunur. Siva bu tasvirde dort kolludur ve sag elinin bir tanesinde kiiciik bir davul (damaru)
bulunmakta, diger sag eli ile abhaya- mudra hareketini yapmaktadir. Sol elinde ise alev
topunu (agni) tutmaktadir, ayni zamanda diger sol eli, havada duran sol ayagina dogru
isaret etmektedir. Cok sayida kolunun olmasinin birgok tanrisal 6zellikleri sembolize
etmesinden kaynaklandigi belirtilir. Bacaklarinin biri hafif bikik ve ayagl yukari dogru
havada iken digeri yine hafif bikik bir sekilde seytani (apasmara) ezmektedir. Ayni
zamanda kegelesmis uzun saglari, gergeklestirdigi dansindan otUri  havalara
savrulmaktadir. Saglarinin arasinda bir kobraya da rastlanir. Kulaklarininin her ikisinde
kiipeler, boynunda kolye, kollarinda bilezik, ayaklarinda halhal ve belinde micevherli bir
kemer vardir (Zimmer,1974, s.154; Capra, 1975, s.244; George, 1994 s.154;
Ramachandran, 2006, s.54).

Tann Siva Nataraja, gerceklestirdigi dansinin siirekli ritmiyle diinyaya hareketlilik verir.
Daimi ritimle hareket halinde olan diinya, bircok farkli formda tezahir eder. Siva’nin
etrafinda bulunan gemberdeki alevler (prabha-mandala), tanriyi korudugu gibi, enerjinin
en saf seklidir, ayni zamanda kremasyonun atesi ve diinyanin yok edilisinin ilk elementini
temsil eder. Batun bunlarla birlikte gemberdeki atesin bagka bir alegorik agiklamasi, atesin

kutsal mantra ve yaratilisin temel sesi olan AUM16 sgziiniin semboli oldugu yonindedir.

16 mistik AUM soylesisi, 0ylesine ¢ikarilan bir ses olmayip, her bir hece ayri bir manaya gelmektedir. A,
dlinyada bitiin tecriibelerle birlikte, uyanik bilinglilik halidir. U, ince riya sekilleri (subtle shapes)
tecriibeleriyle birlikte, riya bilingliliginin halidir. M ise, sakinligin dogal kosulu, riiyasiz bir uyku halidir.
Mutlu bir tecribesizligin, bltin tecribeleri ¢ézdugu, farklilasmamis bilinglilik halidir. Yani bir yigin
potansiyel bilinglilik halidir. Bu ¢ hecenin birlesimi, nihai agiklanamaz, miikemmel st bilincin
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Sag elinde bulundurdugu kiicik davul, kadin ve erkek yoniiniin birlesimini sembolize eder.
Davulun gikardigi ses ise, yaratilisin kaynagini gosterir. Yaratilisin kaynagi ise tanridir. Bu
ses ayni zamanda ritmi temsil etmektedir. Avucunun igindeki ates, evreni yok edebilme
glclini gosterir. Sag taraftaki eli ise ‘korkulardan azad olmak’ hareketi anlamindaki
abhaya- mudra’yr sembolize eder. Filin hortumuna benzer bir sekilde asagiya dogru
uzanan bir diger eli (filin eli: gaja-hasta-mudra) kuvvetini ve o elin isaret ettigi sol bacagi
ise Ozglrlugl simgeler. Gaja hasta mudra, Siva’nin oglu olan Ganesha’yil”
hatirlatmaktadir. Siva’nin sag bacagiyla ezdigi ciice apasmaradirl® ve cehaleti ve gafleti
temsil eder. Sembolik olarak hayatin degersizliginin ve insanoglunun cehaletinin
sembolldir (Coomaraswamy, t.y. s.17; Jansen, 2003, s.111; Zimmer, 1974, ss.152-153;
Capra,1975, s.244).

BUtiin bunlarla birlikte Siva’nin saglari, uzun, kegelesmis, dalgali ve havada ugusur sekilde
tasvir edildigi bilinir. Bu sac seklini dini sofular kullanmaktadir. Tanri Siva’nin kecelesmis
saglari onun yogi olarak, bazen Himalaya daginin yilkseklerinde gercgeklestirdigi ve
yuzlerce sene slrdigli meditasyonu anlatmaktadir. Bu saglarinin uglarinin siddetli
dansindan 6tir(, ates cemberine yaklastigi gérilmektedir. Buyi ile esdeger olan, normal
Ustli hayat enerjisinin kesilmemis saglarinda bulundugu agiklanir. Bununla birlikte
saclarinda bulunan ve cennetten yeryiiziine, daha sonra tanrinin saglarina getirildigine
inanilan deniz kizi figiiri, nehir tanricasi Gangal® olup, kutsalligi ve bollugu sembolize
eder. Basinin sag tarafinda bulunan yarim ay ise zaman ve zihni, lglinct gozi kozmik
bilgisini (jiana) sembolize eder (Patel, Dodya, 2002, s. 7; Coomaraswamy, t.y., ss.16-17;
Jansen, 2003, ss.111-112; Zimmer, 1974, s.157).

Sonug

Bu makalede Hindu panteonunun énemli tanrilarindan olan Siva ve 6zel olarak Siva’nin
dansiyla ile ilgili bilgi verilmeye calisildi. Tanri Siva’nin dansinin, evrenin dansi olarak kabul
edildigi gorilir. Siva dansiyla hem evrenin yaratilisiyla hem de yok edilisiyle ilgilenir.
Bununla birlikte Siva’nin bes temel faaliyetinin de oldugu ve bu faaliyetinin Siva’nin
enerjisinin bedenlesmesi ve tezahilirii olduguna inanilir. Dansin kralina verilen 6nem
neticesinde belli ylizyillarda betimlenmeye baslayan figlirlerden ortaya ¢iktigi géralar.

tamamen saf, ilahi gergekligin askin 6zintin yansimasi ve birlesmesidir. Etrafini kusatan sessizligiyle
AUM, Bilingli varolusun ses semboliidir (Zimmer,1974, s.154).
17

18

Ganesha veya Ganapati Siva’nin ogludur. Kendisi fil kafali, biitiin engelleri yok edici, erdemin tanrisidir.

Hint mitolojisinde Muyalaka veya Muyalakan olarak da bilinen apasmara, seytanlar grubundan olup,
cehalet ve epilepsiyi temsil eden bir clicedir. Dinyada bilgiyi korumasi sebebiyle 6limstizdir.
Apasmara’yl oldurmek, bilgiyi ¢abalamadan elde etmek anlamina gelmektedir. Bu, bltin bilgi
cesitlerinin degerini diisiirmeye yol agabilir. Dolayisiyla, apasmara’yi bastirmak igin Siva kozmik dansini
Uzerinde gergeklestirir. Apasmara, 6limsiiz olan az sayida seytanidir bu sebeple tanr Siva, ‘Sri
nataraja’ formunda sonsuza kadar Apasmara’yi ezecektir.

19 Ganga, Hint mitolojisinde nehir tanrigasi Ganga’ya atfedilir.
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Dans eden Siva figiirlerinin 6zellikle belli yiizyillarda daha 6nem kazanmis oldugu goriilir.
Siva’nin tasvirlerine yonelik arastirmalar yapilip altinda yatan sembolik anlamlar iizerine
bilgiler verilmistir. Siva'nin bu figiirlerde dansi anlatilirken, sadece bir sekilde tasvir
edilmedigi de gorilur. Bazi tasvirlerinde doért kolludur. Bazilarinda ise iki veya sekiz, yine
diger bazilarinda on veya on alti kollu olarak tasvir edilmistir.

Hint sanatlarinda yerini alan meshur Siva Nataraja heykelinin Hint mitoslarindan anlatilan
tanrinin basit bir hayat hikayesinden olusmadigi gorilir. Hindistan’nin zengin ve bir o
kadar da karisik kiiltiirel mirasinin adeta ikonu olmus olan Siva Nataraja sembolik olarak
da derin manalar icerdigi anlasilir.
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