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Yaslilara yonelik sosyal refah politikalari; tilkelerin siyasi, sosyal ve ekonomik politikalarina gore sekillenmekte ve bireylerin yasam
kalitesi tizerinde belirleyici olmaktadir. Kiiresel yaslanma tiim diinyanin onemli giindemi olmasina karsin, yashlarin sosyal refahlari
konusunda sistematik ve kapsamli veri toplama mekanizmasinin yetersizligi bilinen bir gercektir. Ancak, yashlara yéonelik dogru ve
etkin sosyal politikalari hayata gecirmek, saglikli verilerle miimkiin olabilecektir. Birlesmis Milletler’e bagl bir organizasyon olan
Uluslararasi HelpAge, iilkelerin yasli bireylere yénelik sosyal refah politika ve uygulamalarini 2013 yilindan bu yana, Kiiresel Yaslanma
Izlem Endeksi élciitlerine gére degerlendirmektedir. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksi, yashlarin sosyal ve ekonomik refahini
belirleyen coklu faktorlerin degerlendirilmesine dayanmakta ve lilkelerin yasl refahina yénelik énemli ipuglari vermektedir. Bu
calismanin amaci, Birlesmis Milletler ve Uluslararasi HelpAge Organizasyonunun verileri ve belgelerine dayall olarak, Kiiresel
Yaslanma izlem Endeksinin él¢iilmeye baslamasindan giiniimiize kadar olan toplam 3 veri seti? (2013, 2014, 2015) cercevesinde;
yashnin sosyal refahini etkileyen temel gostergeleri, tilke karsilastirmalari, Tiirkiye’nin endeks icindekiyeri ve yashiik acisindan sosyal
refah gériniimiinii tammlanmaktir Mevcut endeks géstergeleri dikkate alindiginda, Tiirkiye'nin yashlara yoénelik sosyal refah
politikalarinin arzu edilen diizeyin altinda kaldigi gériilmektedir.

Anahtar sozciikler: Kiiresel yaslanma izlem endeksi, niifus yaslanmasi, sosyal refah, yasam kalitesi, Tiirkiye

An evaluation of social wellbeing of older people to the global agewatch index
and Turkey’s status

ABSTRACT

Social welfare policies for the elderly are depends on to the political, social and economic policies of the countries and determines the
quality of life of individuals. Although, global aging is an important agenda of the world, it is a known fact that the systematic and
comprehensive data collection mechanism for the social welfare of the elderly is quite inadequate. However, an effective social policies
towards the elderly people will be possible with correct and clearly data. The International HelpAge, an organization affiliated to the
United Nations, has been evaluating the social welfare policies and practices of the countries towards elderly people since 2013,
according to the criteria of the Global AgeWatch Index. The Global AgeWatch Index is based on the evaluation of multiple dimensions
that determine the social and economic well-being of the elderly people and gives important clues about the countries’ elderly people
welfare. The aim of this study is to evaluate the Global AgeWatch Index based on the data and documents of the United Nations and
International HelpAge Organization in 2013, 2014 and 2015; fundemantal indicators affecting the welfare and quality of life of the
elderly people, country comparisons, Turkey's status in the index, and will attempt to compare countries take place out of view in
terms of social welfare in elderly people. Considering the current index indicators, Turkey's social welfare policy for the older people
is seen that remain below desired levels.

Keywords: Global agewatch index, population aging, social welfare, quality of life, Turkey
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1.GIRIS

Kiiresel yaslanma, hem bir firsat hem de sorun olmasi
bakimindan giiniimiiziin en temel sosyal politika konu-
larindan biridir (United Nations Population Fund and
HelpAge International, 2012; OECD, 2019). Diinyada
60 yas ve tstiindeki niifus (2017 verilerine gore), top-
lam niifusun %13’line karsilik gelmektedir (United Na-
tions Department of Economic and Social Affairs [UN-
DESA], 2017). Bu oranin, 2050 y1linda ise neredeyse iki
katina ulasarak %26 olacag 6ngoriilmektedir (UN-
DESA, 2015:10). Giintimiizde yash niifusun énemli bir
orani gelismis tilkelerde olsa da, gelecekte gelismekte
olan iilkelerde daha fazla olacaktir (UNDESA, 2015). Is-
ter gelismis, isterse azgelismis olsun tiim tilkelerde go-
riilen niifus yaslanmasi; saglik, sosyal bakim ve sosyal
glivenlik taleplerinin biiylimesinin yani sira, yasam ka-
litesi ve sosyal refah yoniinden de ele alinmasi gereken
o6nemli konu basliklarinin basinda gelmektedir. Bu ne-
denle, kiiresel yaslanma; hiikliimetler, ekonomistler,
sosyal politikacilar, planlamacilar ve arastirmacilar
icin hayati bir konu olma 6zelligi tasimaktadir (Powell
& Khan, 2014).

Ulkelerin sosyal refah diizeyi; mevcut politikalarin ve
uygulamalarin, birtakim sosyal, ekonomik verilerle
Olciilmesi ve belirli Olgiitlere gore karsilastirma
yapilmasi yoluyla belirlenmesi, genel olarak izlenen
yontemlerden biridir. Ancak, kiiresel yaslanma tiim
diinyanin 6nemli giindemi olmasina karsin, yaslilarin
yagam kalitesi ve sosyal refahlar1 konusunda veri
olusturacak sistematik ve ¢ok kapsamli veri toplama
mekanizmasindaki yetersizlik de bilinen bir gercektir.
Birlesmis Milletler Arastirma Raporu'nda (United
Nations  General Assembly, 2015), “MNiifus
yaslanmasina iliskin ¢ok sayida veri ve analiz mevcut
olmasina karsin, yasl bireylerin yasam ve sosyal
durumlari ile ilgili veri ve bilgiler ne yazik ki eksik..”
oldugu ifadesine yer verilmistir. Bir¢ok niifus
arastirmalari, genellikle geng niifusa odaklanirken, 50
yas Ustlindeki gruplara yonelik veri yetersizligi soz
konusudur. Kuskusuz ki, tim bunlar birtakim olumsuz
sonuglar yaratmakta ve 6zellikle yaslilarin yasadiklari
sorunlarinin gdériinmez (invisible) olmasina neden
olmaktadir. Sozgelimi, nitel ve nicel kanitlarla
belgelendirilmesindeki sorunlar; ayrimcilik ve sosyal
dislanma gibi sorunlarin daha fazla yayginlasmasina
yol acabilmektedir. Ote yandan, yashlara yonelik veri
eksikligi; yash bireylerin bakim ihtiyact ve diizeyi,
yagsam Kkalitesi, ayrimcilik, yash yoksullugu, sosyal
dislanma ve emeklilik sonrasi gelir giivencesi gibi
yaghlarin siklikla karsilastifi  sorunlara ¢6ziim
iretecek bir¢ok sosyal politikanin saghkli bir bicimde
olusturulmasimm da  engellemektedir  (HelpAge
International, 2014c). Oysa, yash bireylerin sosyal
refahini ve yasam Kkalitesini artiracak c¢oziimler
tretmek tiim ilkelerin ortak siyasi hedefleridir
(United Nations Population Fund & HelpAge
International, 2012).

Bu c¢erceveden bakildiginda, kiiresel yaslanmanin
verilerle desteklenen sosyal refah ve kalkinma
politikalari i¢cinde ele alinmasi 6nemli goriilmektedir.
2007-2017 donemleri arasinda gorev yapmis olan
Birlesmis Milletler (BM) Genel Sekreteri Ban Ki-Mun,
yaslilarin sosyal refahinin ortaya konulacagi 6l¢iimlere
yer verilmesinin ve yasl niifusa sahip iilkelerin, sosyal
biitiinlesme, insan haklari, birey onuru ve sosyal
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korumanin  6niindeki engellerin  kaldirilmasin
saglayacak yeni bir kalkinma gostergesi olusturulmasi
gerektigini savunmustur. Baska bir ifadeyle, tiim diinya
tilkelerinin ortak bir program altinda “toplumun hicbir
tyesinin geride kalmayacak sekilde, seslerinin
duyulmasini saglayacak hakkaniyetli, bariscil ve
onurlu bir yasamin insa edilmesinin zorunlulugunu
dile getirmistir (United Nations General Assembly,
2015).

Bu ¢alismanin amaci, son yillarda niifus yaslanmasinin
ortaya c¢ikardig1 ¢cok boyutlu sorunlarin tanimlanma-
sin1 saglamak amaciyla gelistirilen Kiiresel Yaslanma
izlem Endeksinin kapsamui ile yaslinin sosyal refahim
ve yagsam kalitesini etkileyen temel gostergeleri, Kiire-
sel Yaslanma izlem Endeksinin élgiilmeye basladigin-
dan bu yana toplam 3 veri seti (2013,2014, 2015) cer-
cevesinde, Birlesmis Milletler ve Uluslararasi HelpAge
Organizasyonu calismalarina dayali olarak ele almak
ve Tiirkiye'nin bu endeks icindeki yerini, diger iilke-
lerle karsilastirmali olarak degerlendirmek ve yash
sosyal refahi agisindan bir bakis acisi olusturmaktir.

2. Yash Sosyal Refahinin Izlenmesi
2.1. Uluslararasi HelpAge Organizasyonu

Hi¢ kuskusuz, yash niifusa yonelik saglikl veriler, konu
ile ilgili ¢o6ziimler iiretme ve saglikli 6ngoriiler olustur-
mak agisindan 6nemlidir. Birlesmis Milletler’e bagl bir
kurulus olan Uluslararasi HelpAge Organizasyonu,
1983 yilindan bu yana, yaslh bireylerin yasam kalitesi
ve sosyal refahina yonelik uluslararasi diizeyde ¢aba
harcayan bir sivil toplum kurulusudur (HelpAge Inter-
national, 2015a). Kanada, Kolombiya, Kenya, Hindistan
ve Ingiltere’deki ulusal diizeydeki HelpAge kuruluslari
1983 yilinda bir araya gelerek Uluslararasi HelpAge
agini olusturmuslardir. Giintimiizde, Uluslararasi Hel-
pAge Organizasyonu; Birlesmis Milletler ve Diinya Sag-
lik Orgiitii basta olmak iizere pek ¢ok uluslararasi or-
ganizasyonlarla yaghlik alaninda isbirligi icinde ¢alis-
makta ve uluslararasi karsilastirmalar agisindan yasli-
Iik konusunda o6nemli veriler saglamaktadir. Giini-
miizde, Uluslararasi HelpAge Organizasyonu 80 iilkede
130 tiyelik temsilciligi ile giderek ilgi géren ve biiyliyen
o6nemli bir sivil toplum kurulusudur (HelpAge Interna-
tional, 2017). Uluslararasi HelpAge, 2002’den bu yana,
cesitli iilkelerde kurmus oldugu Yash izleme Gruplarn
(OCM) ile ulusal hiikiimetlerin yasl bireylere yénelik
tlim politika ve uygulamalarini izlemektedir (HelpAge
International, 2011).

Uluslararasi HelpAge, 2012 yilinda, yash bireylerin re-
fahinin ¢ok boyutlu bir 6l¢iistiniin gelistirilmesi ¢alis-
malarina baslamistir. Bu girisim esasen, 21.yilizyilda
kiiresel boyutta yaslanmanin ve yasl sorunlarinin ne-
ler oldugunun goézden gecirilmesi ihtiyacindan kaynak-
lanmaktadir (HelpAge International, 2017; HelpAge In-
ternational, 2015a). Dahasi, devletlere; yoksullugun
ortadan kaldirilmasi, saghgin gelistirilmesi ve yaslhla-
rin topluma katilimi gibi konularda ilerlemelerini iz-
leme konusunda gereksinim duyacaklar1 hayati bilgile-
rin ortaya konulmasina yardimci olmaktur.

2.2. Kiiresel Yaslanma Izlem Endeksi ve Kapsami

Gelismislik diizeylerindeki farklihklara bakilmaksizin
diinyanin bir¢ok iilkesinde ve bolgelerinde yash
bireyler; gelir yetersizligi, cinsiyet, 1rk, engellilik,
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bakima muhtaglk, saghk, sosyal bakim ve egitim
hizmetlerine erisim gibi temel konularda 6nemli
olciide esitsizliklerle yiizyilize kalabilmektedirler
(Chen, Huang & Li, 2017:20; Matthews, 2015:18;
United Nations General Assembly, 2015; Artazcoz &
Rueda, 2007; Centre for Ageing Better, 2017; United
Nations [UN], (2011). Dahasi, yaglilarin yiiz ytize
kaldig1 sorunlar; siddet, suistimal ve ihmal konularinda
da kendini gostermektedir (Stewart & Lander, 2018;
UNECE, 2013). Uluslararast HelpAge ve Birlesmis
Milletler Niifus Fonu (UNFPA) tarafindan, iilkelerin
yaslilara yonelik eylem ve uygulamalarini arastirmak
amactyla 2010 yilinda, Afrika, Asya, Dogu Avrupa ve
Karayip Adalarim1 kapsayan 32 iilkede, 60 yas
tistiindeki 1265 Kkisi tizerinde bir arastirma yapilmistir.
S6z konusu arastirma, yash bireylerin saghk
hizmetlerine erisim, sosyal koruma, sosyal refah, saghk,
topluma katilm ve yash haklari konusunda mevcut
durumu ortaya koyan ilk c¢alismalardan biridir.
Arastirma sonucuna gore; yaslilarin %63’{inilin saghk
hizmetlerine erisim sorunu oldugu, %?72’sinin
yoksulluk nedeniyle bir¢ok hizmetten
yararlanamadiklart  gorilmiistiir.  Yashhk ayhg
ve/veya emeklilik geliri olmamasi, insan onuruna
yakisir bir is ve saglik/sosyal bakim hizmetlerine
erisimde yasanilan yoksunluk gibi nedenler, yash
bireylerin ayrimcilik ve toplumsal dislanmaya daha
fazla maruz kalmalarina neden olmaktadir (Chen,
Huang & Li, 2017; UNECE, 2013; HelpAge International,
2011).

Bu baglamda, yash haklarini savunma, ayrimcilikla
miicadele ve yoksullugun ortadan kaldirilmasi ile aktif
ve saglikli yaglanmanin saglanmasi i¢in ¢caba gosteren
Uluslararasi HelpAge Organizasyonu tarafindan; tilke
yoneticilerine ve politika belirleyicilerine yol
gostermek, onlara 151k tutmak amaciyla “Kiiresel
Yaglanma izlem Endeksi” (KYIE) [Global AgeWatch
Index] olusturulmustur (HelpAge International, 2013;
HelpAge International, 2015a).

Yashlik, saghk, sosyal giivenlik ve insani gelisim
alaninda uzmanlasmis ¢ok sayida bagimsiz uzmanlarin
ortak calismalarindan yararlanilarak ortaya ¢ikarilmis
olan KYIE; Birlesmis Milletler Ekonomi ve Sosyal isler
Dairesi (UNDESA), Diinya Bankasi, Diinya Saglk
Orgiitii, Uluslararast Calisma Orgiiti, UNESCO’nun
kullandig1 uluslararas: veri setlerinden gelistirilerek
olusturulmus bir endekstir (HelpAge International,
2013). Bu baglamda, KYIE, kiresel diizeyde; yash
bireylere yonelik veri eksikliklerini 6ne ¢ikaran,
toplumsal farkindaligi olusturan ve etkin bir
savunuculugu ile genel kabul goren etkili bir arag
ozelligi gostermektedir (HelpAge International, 2013).

Bir toplumun ekonomik ve sosyal yonden gelismesinin
genel anlamda o toplumun ilerlemesi tizerindeki etkisi
bilinen bir gercektir. Ulkelerin sosyal ve ekonomik
gelismelerini 6lcen ¢ok sayida endeksler mevcuttur.
Ancak, simdiye kadar mevcut endekslerin hicbiri yash
bireylerin iyilik hali, genel durumu ve nasil olduguna
iliskin bir resmi detayll olarak ortaya koyamamistir
(HelpAge International, 2013). Bu baglamda, KYIE,
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yash bireylerin refah ve iyilik halini 6l¢en bir endeks
olarak; iilke yoneticilerine, yash refahini artirmaya
yonelik ihtiyag duyacaklari alanlarin neler olmasi
gerektigini gostermek (6nermek) amaciyla
yapilandirilmistir (HelpAge International, 2013:2).

KYIE, yashlarin sosyal, ekonomik refahin1 ve yasam
kalitesini belirleyen ¢ok sayida farkl ancak birbirine
bagl alanlar ve gostergelerin biraraya getirilmesi
yoluyla  uluslararasi  karsilastirmalara  olanak
saglamasi bakimindan énemli bir élgektir. Bunlar; gelir
glivencesi; saglik durumu; egitim ve istihdam; yasl
bireylerin sosyal cevreyle iliskileri olmak {lizere 4 alan
ve 13 gostergeye dayali 60’dan fazla sosyal ve
ekonomik refah 6lciitlerinden olusmaktadir (HelpAge
International, 2013). Tablo.1’de de goriildigi gibi,
KYIE'nin 4 temel alan1 ve 13 géstergeleri ve igerikleri
yer almaktadir.

1) Gelir Giivenligi alaninda; a) Emeklilik kapsami, b)
Yash yoksulluk orani, c¢) Yash bireylerin goreceli refahi,
d) Kisi basina diisen GSMH gostergeleri yer almaktadir.

2) Saghk Durumu alaminda; a) 60 yas tstiindeki
bireylerin ortalama yasam beklentisi, b) 60 yas
stlindekilerin ortalama saglikli yasam beklentisi, c)
Goreli psikolojik/ruhsal iyilik hali gostergeleri yer
almaktadir.

3) Egitim ve Istihdam alaninda; a) Yash bireylerin
isglici piyasasina katihmi (istihdam orani), b) Yash
bireylerin egitim diizeyi gibi gostergeler yer
almaktadir.

4) Uygun C(evre Kogsullari alaminda; a) Sosyal
baglantilar (ihtiyaci oldugu zaman akraba ve
arkadaslarina erisebilme olanagi), b) Fiziksel giivenlik
(gece disar ¢iktiginda kendini giivende hissetme), c)
Vatandas oOzglirligli (kendi Kkararlarini alabilme
ozgirligline sahip olma), d) Kamu araglarina erisim
(toplu tasima araclarina erisim konusundaki
memnuniyeti) gostergeleri yer almaktadir (HelpAge
International, 2013).

KYIE yoluyla; yashlarin yagam kalitesi ve sosyal refahi,
uluslararasi gostergeler zemininde Kkarsilastirma
yapilmasi ve iilkelerin yillar itibariyla gelisiminin
Olciilmesi gerceklestirilmektedir. Baska bir ifadeyle,
KYIE, endeks kapsami icine giren iilkelerdeki yaslilarin
sosyal refahi, saghk ve yasam Kkalitesini cesitli
parametreler acisindan degerlendirmelerin
yapilmasina olanak saglamasinin yani sira, yillar
itibariyla ilerlemeyi takip ve tesvik edecek bir arag
niteligindedir(HelpAge International, 2012a; HelpAge
International, 2012b). Bu yolla, yash niifusa yonelik
sosyal politika ve uygulamalarin etkisinin artirilmasi
hedeflenmektedir (HelpAge International, 2015a). Bu
acidan bakildiginda, KYIE, ulusal diizeyde, yash
bireylerin sosyal refah gostergelerinin, uluslararasi
karsilastirmalarda hangi alanda ya da gostergelerde
farkhlik gosterdiginin ortaya konulmasi bakimindan
da 6nem tasimaktadir (HelpAge International, 2012c;
Ting, 2015).
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Tablo 1. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksi Temel Alan ve Gostergeleri
1 3 4
GELIR SAGLIK EGITIM VE UYGUN CEVRE
TEMEL GUVENLIGI DURUMU ISTIHDAM KOS}JLLARININ
ALANLAR (KAPASITE) SAGLANMASI
1a.Emeklilik 2a.Yasam .
kapsam1 Beklentisi (60 yas) BRI ER
3a.Yasl Istihdamu
i} 1b.Yasl 2 Sariid (3683 4b Fiziksel
GOSTERGELER ; Yasam Beklentisi .
Yoksulluk orani Giivenlik
(60 yas)
1c.Yaglilarin 3lv)..Y.a§111?r1n . fc.Yat'a.i r}ﬁlas
Sreceli refahi Egitim Diizeyi Ozglirliigii
& 2¢.Psikolojik iyilik (60 yas tistii)
14.Kisi Basmna di- | " e
sen GSMH © $

Kaynak: HelpAge International (2015a), Global AgeWatch Index 2015 Insight Report

3. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksi Ulkeler Siralamas:

KYIE, Uluslararasi HelpAge tarafindan ilk kez, 2013
yilinda baslamis, 2014 ve 2015 y1linda tekrarlanmistir.
2013 yilinda, temel alan ve gostergelere dayali
uluslararasi karsilastirmalar; 194 iilkeden yalnizca 91
tilke; 2014 ve 2015 yilinda ise, 194 iilkeden 96 iilke
degerlendirmeye alinmus, 98 tilke veri
yetersizligi/yoklugu nedeniyle siniflandirmaya dabhil
edilememistir. Ozellikle, toplam 54 Afrika iilkesinden
43'tinde veri bulunamadig icin KYIE
degerlendirmesine dahil edilmemistir (HelpAge
International, 2015b; HelpAge International, 2015c).
Bununla birlikte, 2015 yilinda degerlendirme
kapsaminda yer alan 96 iilkenin 60 yas lstli niifus
orany, diinyadaki toplam yaslh niifusun %91’ine karsilik
gelmektedir. Bu acidan bakildiginda, KYIE sonuglarinin,
kiiresel diizeyde 6nemli bir veri/bilgi olusturdugu ve
kapsam genisligini sagladigi soylenebilir (HelpAge
International, 2013; Wells, 2013; Scinner & Harris,
2015).

3.1. Kiiresel Yaslanma Izlem Endeksi Ulkeler Siralamasi
(2013)

Tablo 2’de, KYIE puanlarina gére iilkelerin genel sira-
lamasi yer almaktadir. Goriildiigii gibi, 2013 yilinda 91
tilkenin KYIE sonuglar1 yer almaktadir. Buna gore, en
yiiksek puana sahip olan ilk bes iilke arasinda sirasiyla;
isveg, Norveg, Almanya, Hollanda ve Kanada yer alir-
ken; en diisiik puana sahip son bes iilkenin ise sirasiyla;
Afganistan, Tanzanya, Pakistan, Urdiin ve Ruanda ol-
dugu goriilmektedir (HelpAge International, 2013).
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Tiirkiye, KYIE siralamasinda 70. sirada yer almaktadir.
Bu sonuglar degerlendirildiginde, esasen iilkelerin ge-
lismisligi ile yashlarin refahinin yiiksekliginin benzer
bir paralellik gosterdigi goriilmektedir. Diger bir aci-
dan bakildiginda ise, iilkelerin gelismisligi ile yash nii-
fusun ytliksek oranda olmasinin paralellik gosterdigi,
yasl niifus oraninin yiiksek oldugu tilkelerde (OECD,
2019) (Isveg, %19, Norveg, %16.2; Almanya %21.1,
Hollanda, %17.2, isvicre %17.60) yash refahin ve ya-
sam kalitesini artiracak ¢oziimlere daha fazla yer veril-
digi goriilmektedir. Diger taraftan, en son siralarda yer
alan tilkelerin gelismislik diizeyleri ve yash niifusunun
toplam niifus icindeki payinin diistik (Afganistan %2.4,
Tanzanya, %3.1, Pakistan, %4.4) olmasinin yaslh refa-
hina yénelik ¢6ziimlerin 6ncelikli ve acil bir sorun ola-
rak goriilmemesinden kaynaklanmis olabilecegi ileri
stiriilebilir (World Bank, 2017a; Government of Pakis-
tan Ministry of Finance, 2013; The World Bank, 2017;
Agwanda and Amani, 2014:18). S6zgelimi, 2013 verile-
rine gore, yaklasik 50 milyon niifusa sahip olan ve 90.
sirada yer alan Tanzanya, Afrika kitasindaki en diisiik
yaslh niifusa sahip tilkedir ve 65 yas iistii niifus orani ise
%3.1’diir (Agwanda & Amani, 2014:18; Nakao, 2015).
Tanzanya’da ortalama yasam beklentisi 63 y1l ve 6zel-
likle emeklilik kapsaminda olan yash oran1 %3 ile ol-
dukea diisiik diizeydedir. Buna karsilik yash yoksulluk
orant %33 seviyesindedir (Agwanda & Amani,
2014:18). Ote yandan, her ne kadar 14 yas alt ¢ocuk
niifus oran1 (%44) yiiksek bir iilke olmasina karsin
yasl niifusun da yakin bir gelecekte hizli bir bigcimde
artacagl ongoriilmektedir (Nakao, 2015).
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Tablo 2. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksi (2013) Genel Siralama

1. ISVEC 21. israil 41. Hirvatistan
2. Norveg 22. Ispanya 42. Tayland

3. Almanya 23. Uruguay 43. Peru

4. Hollanda 24. Belcika 44. Filipinler
5. Kanada 25. Cekya 45. Letonya

6. Isvigre 26. Arjantin 46. Bolivya

7. YeniZelanda 27. italya 47. Bulgaristan
8. ABD 28. Kosta Rika 48. Romanya
9. Izlanda 29. Estonya 49, Slovakya
10. Japonya 30. Panama 50. Litvanya
11. Avusturya 31. Brezilya 51. Ermenistan
12. irlanda 32. Ekvator 52. Tacikistan
13. Ingiltere 33. Mauritis 53. Vietnam
14. Avusturalya 34. Portekiz 54. Kolombiya
15. Finlandiya 35. Cin 55. Nikaragua
16. Liiksemburg 36. SriLanka 56. Meksika
17. Danimarka 37. Giircistan 57. G.Kibris
18. Fransa 38. Malta 58. Yunanistan
19. Sili 39. Arnavutluk 59. El Salvador
20. Slovenya 40. Macaristan 60. Belarus

61. Venezuela 81. Fas

62. Polonya 82. Honduras
63. Kirgizistan 83. Karadag
64. Sirbistan 84. Bati Seria Gazze
65. Gliney Afrika 85. Nijerya
66. Ukrayna 86. Malawi
67. G.Kore 87. Ruanda
68. Dominik C. 88. Urdiin
69. Gana 89. Pakistan
70. TURKIYE 90. Tanzanya
71. Endonezya 91. Afganistan
72. Paraguay

73. Hindistan

74. Mongolya

75. Guatemala

76. Moldovya

77. Nepal

78. Rusya

79. Lao PDR

80. Kambogya

Kaynak: Global AgeWatch Index; HelpAge International, 2013 yararlanarak yazar tarafindan olusturulmustur.

3.2. Kiiresel Yaslanma Izlem Endeksi Ulkeler
Siralamasi (2014)

Kiiresel dilizeyden yashlarin sosyal ve ekonomik
refahinin resminin ¢ekildigi 2014 yilinda, 96 iilkenin
verilerinin degerlendirildigi goriilmektedir. Diinyadaki
60 yas Ustii bireylerin yaklasik onda dokuzunun temsil
edildigi (%91) bu verilerle; Norveg, Isvec, Isvicre,
Kanada ve Almanya (Tablo. 3) ilk bes siray1 almistir
(HelpAge International, 2014a).

2014 yili KYIE'nde, isve¢’le Norve¢'in yer degistirdigi,
ve Norve¢'in birinci siraya yiikseldigi goriilmektedir.
Ayniyi], Japonya, ABD, Kanada ve Avustralya’nin ilk on
sirada yer aldiklart goriilmektedir (HelpAge
International, 2014d).

Norveg, 2014 KYIE siralamasina goére, 60 yas istii
bireylerin yasami icin en wuygun ilke olarak
belirlenmistir. Gelir giivenligi, yash bireylerin istihdam
ve egitim dilizeyi bakimindan 96 iilke iginde 1. sirada
iken; Saghk alaminda; 16.lilke siralamasinda yer
almistir (HelpAge International, 2014d). Gergekten,
Norvec¢’'te 67 yasinda emekli olan her yash 1.012
$ emekli maas1 almaktadir. GSMH'nin %5, yash
bireylere nakit transfer olarak kullanilmakta, ortalama
yasam beklentisi 84 olan Norve¢'de, 77 yasina kadar
bireyler herhangi 6nemli bir saglik sorunu olmadan
yasamaktadirlar. Bir baska onemli konu ise, 55-64 yas
grubundaki bireylerin %70’i'nin tam zamanh ¢alisiyor
olmalaridir (Pozzebon, 2014). Buna karsilik, en son
siralarda; Afganistan (96), Mozambik (95), Bat1 Seria
ve Gazze (94), Malavi (93) ve Tanzanya (92) yer
almistir. Burada dikkat ¢eken durum, Banglades, Irak,
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Mozambik, Uganda ve Zambiya'min ilk kez veri
degerlendirme kapsamina alinmis olmalandir
(HelpAge International, 2014d).

Ote yandan, Venezuela (76), Sirbistan (78) ve Tiirkiye
(77)'nin bu endeks icinde en diisiik son ¢eyrek grubun
icinde Afrika iilkelerine benzer diizeyde olduklar
soylenebilir (HelpAge International, 2014d). Bir baska
vurgu ise, Tlrkiye'nin 2013 yilina gore yedi basamak
gerileyerek 77.siraya inmis olmasidir.

KYIE 2014 verileri; yash bireyleri destekleyen
politikalarin emeklilik durumunun yanisira, egitim, is
olanaklari, ticretsiz saglik ve destekleyici ulasim
hizmetlerinin mevcut olmasina karsihik yeterli
olmadigini; uygun ve yeterli sosyal politikalarin daha
hizli ve daha sistematik bir sekilde uygulanmasi
gerektigini gostermektedir (HelpAge International,
2014b:5). Bir bagka 6nemli nokta ise, KYIE; ekonomik
biiyimenin tek basina yash bireylerin sosyal ve
ekonomik refahi i¢in yeterli olmadigini, bunu saglamak
icin yash bireylerin ihtiyaclarina yonelik politikalarin
ele alinarak hayata gecirilmesine dikkat ¢ekmektedir
(HelpAge International, 2014b:5). Ornegin; gelir
glivenligi agisindan 6nemli bir gosterge olan kisi basina
diisen GSMH’dir. Diinya Bankasi 2014 verilerine gore,
Meksika’da kisi basina diigen GSMH 8.610 $ ve 60 yas
listll niifus oram %9.5 iken, Tirkiye’'nin kisi basina
diisen GSMH 12.590 $ ve 60 yas tstii niifus %10.8’dir
(World Bank, 2017b). Ancak, Meksika gelir giivenligi
disindaki diger gostergelerdeki iistiinliigi nedeniyle
30. sirada yer alirken Tiirkiye 77. sirada yer almistir
(HelpAge International, 2014b:8; HelpAge
International, 2014d).
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Tablo 3. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksi (2014) Genel Siralama

1 NORVEC 21. ispanya 41. Romanya
2 lsveg 22. Sili 42. Peru

3 Isvigre 23. Uruguay 43. SriLanka
4 Kanada 24. Panama 44. Filipinler
5 Almanya 25. Cekya 45. Vietnam

6 Hollanda 26. Kosta Rika 46. Macaristan
7 lIzlanda 27. Belgika 47. Slovakya
8 ABD 28. Gilircistan 48. Cin

9 Japonya 29. Slovenya 49. Kirgizistan
10 YeniZelanda 30. Meksika 50. G Kore

11 Ingiltere 31. Arjantin 51. Bolivya

12 Danimarka 32. Polonya 52. Kolombiya
13 Avusturalya 33. Ekvator 53. Arnavutluk
14 Avusturya 34. G Kibris 54. Nikaragua
15 Finlandiya 35. Letonya 55. Malta

16 Fransa 36. Tayland 56. Bulgaristan
17 irlanda 37. Portekiz 57. El Salvador
18 Israil 38. Mauritis 58. Brezilya
19 Liiksemburg 39. Italya 59. Banglades
20 Estonya 40. Ermenistan 60. Litvanya

Kaynak: Global AgeWatch Index; HelpAge International, (2014a)

3.3. Kiiresel Yaslanma Izlem Endeksi Ulkeler

Siralamasi (2015)

KYiE’'de (2015), en yiiksek puana sahip iilkeler
arasinda; Isvicre, Norveg, isveg, Almanya ve Kanada ilk
bes sirada yer almistir (Tablo.4) (HelpAge
International, 2015a). En diisiik puan alan tilkeler
arasinda ise; Afganistan, Malavi, Mozambik, Bat1 Seria
ve Gazze ile Pakistan yer almaktadir (HelpAge
International, 2013; HelpAge International, 2014a;
HelpAge International, 2015a). Bu siralamada da, en
yliksek puan alan iilkelerle, en diisiik puana sahip
tilkelerin benzer bir bigcimde yillar itibariyla yer
degistirdikleri, yash bireylerin sosyal ve ekonomik
refahi agisindan paralel bir performans gosterdikleri
goriilmektedir.

3.3.1. En bagarili ve en bagsarisiz lilkeler: isvicre ve
Afganistan (2015) KYIE 2015 siralamasinda 4 ana
alanda toplamda 90.1 puanla 1l.sirada yer alan 8,5
milyon niifusa sahip olan Isvigre’nin, 60 yas iistil
nifusu %23.6'dir (HelpAge International, 2015f;
Bruijn de, 2015). Temel alanlar agisindan bakildiginda;
isvicre; Uygun cevre kosullarinin saglanmasinda
1.sirada, saghk durumuile Egitim ve [stihdam alaninda
2. swrada, Gelir giivenliginde ise 27.sirada yer
almaktadir (HelpAge International, 2015f; Bruijn de,
2015). (Tablo 5).

YSAD-EIR] 2019 / 12(2), 84-96

61. Tacikistan 81. Gana

62. Dominik C. 82. Ukrayna
63. Litvanya 83. Fas

64. Guatemala 84. Lao PDR
65. Rusya 85. Urdiin
66. Paraguay 86. Nijerya
67. Hirvatistan 87. Irak

68. Karadag 88. Zambiya
69. Hindistan 89. Uganda
70. Nepal 90. Urdiin
71. Endonezya 91. Pakistan
72. Mongolya 92. Tanzanya
73. Yunanistan 93. Malawi
74. Moldovya 94. Bat1 Gazze
75. Honduras 95. Mozambik
76. Venezuela 96. Afganistan
77. TOURKIYE

78. Sirbistan
79. Kambogya
80. Gilinay Afrika

Diger taraftan, 33 milyon niifusa sahip Afganistan’in,
60 yas iistii niifus oran1 %4 diir. Afganistan, KYiE'nde
96. sira ile toplamda en diisiik puani olan tilkedir (Hel-
pAge International, 2015a:23) (Tablo 5). Afganistan,
gelir giivenliginde 83., saglhk durumunda 96.; egitim ve
istihdam alaninda 91.; uygun cevre kosullarinda ise
95.sirada yer alarak, neredeyse tiim alanlarda son sira-
larda yer almistir (HelpAge International, 2015e).

Tim bunlar g6z éniinde bulunduruldugunda; Afganis-
tan’da, 60 yas iistli bireylerin yalnizca %10 unun sosyal
glivenceye sahip olmasi; yash bireylerin %89.3'linlin
herhangi bir emeklilik gelirinin bulunmamasi, yash
yoksullugu, sosyal dislanma riskini artiracag: ve sag-
likh gecirilen yillarin azaltacagl gibi olduk¢a olumsuz
bir tabloyu ortaya ¢ikarmaktadir (HelpAge Internatio-
nal, 2015g; Roles, 2015). Bunun yani sira, kisi basina
diisen milli geliri 1703 $ olan Afganistan, yoksulluk ba-
kimindan da en alt sirada yer almaktadir (HelpAge In-
ternational, 2015e). Genel anlamda degerlendirildi-
ginde, Afganistan’da toplam niifus icinde 60 yas st
bireylerin oransal olarak diisiik diizeyde olmasj, tilke-
nin stratejik yapisi, uzun siiren savas ve terdr gibi ne-
denler dikkate alindiginda, yash bireylerin sosyal refa-
hini yiikseltmeye yonelik yeterli diizeyde ve sayida ye-
rel/ulusal politikalarin heniiz tam anlamiyla hayata ge-
cirilmedigini géstermektedir.
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Tablo 4. Kiiresel Yaglanma izlem Endeksi (2015) Genel Siralama

1 ISVICRE 21. Sili 41, Vietnam 61. Hirvatistan 81. Gana

2 Norveg 22. Cek Cumh. 42. Mauritis 62. Dominik C. 82. Honduras

3 Isveg 23. Estonya 43. Ermenistan 63. Litvanya 83. Lao PDR

4  Almanya 24. Belcika 44. Ekvator 64. Belarus 84. Fas

5 Kanada 25. Ispanya 45. Romanya 65. Rusya 85. Urdiin

6 Hollanda 26. Slovenya 46. SrilLanka 66. Sirbistan 86. Nijerya

7 lizlanda 27. Uruguay 47. Malta 67. Banglades 87. Irak

8 Japonya 28. Kosta Rika 48. Peru 68. Karadag 88. Uganda

9 ABD 29. Giircistan 49. Bulgaristan 69. Paraguay 89. Ruanda

10 Ingiltere 30. Kibris 50. Filipinler 70. Nepal 90. Zambiya

11 Danimarka 31. Arjantin 51. Kirgizistan 71. Hindistan 91. Tanzanya

12 YeniZelanda 32. Polonya 52. Cin 72. Mongolya 92. Pakistan

13 Avusturya 33. Meksika 53. Arnavutluk 73. Ukrayna 93. Bat1 Gazze

14 Finlandiya 34. Tayland 54. El Salvador 74. Endonezya 94. Mozambik

15 irlanda 35. Letonya 55. Bolivya 75. TURKIYE 95. Malawi

16 Fransa 36. Kolombiya 56. Brezilya 76. Venezuela 96. Afganistan

17 Avusturalya 37. italya 57. Nikaragua 77. Moldovya

18 Israil 38. Portekiz 58. Tacikistan 78. Gliney Afr.

19 Liiksemburg 39. Macaristan 59. Guatemala 79. Yunanistan

20 Panama 40. Slovakya 60. Gliney Kore 80. Kambogya

Kaynak: HelpAge International, Global AgeWatch Index: Insight Report 2015a
Tablo 5. isvigre ve Afganistan’nin Kiiresel Yaglanma izlem Endeksi Verileri (2015)
2015 Genel Endeks Gelir Giivenligi Saghk ]?Igitim ve Uygun Cevre
Siralamasi Durumu Istihdam Kosullar:
{SVICRE 1. sira 27.sira 2.sira 2.sira 1. sira

90.1 puan 77.2 puan 81.3 puan 75 puan 83.7 puan

AFGANISTAN 96. sira 83.s1ra 96. sira 91. sira 95. sira

3.6 puan/100 23.3 puan/100 7.1 puan/100 12.1 puan/100 47.1 puan/100

Kaynak: Bruijn de Jeanne (2015). Commentary on Switzerland’s Domain Ranks in the 2015; Global AgeWatch Index; HelpAge
International, 2015a. Global AgeWatch Index. kaynaklarindan yararlanarak yazar tarafindan olusturulmustur.

Diger yandan, KYIE temel alanlardaki siralamalarinda
birincilik (en yiiksek puan), {lilkelere gore degisiklik
gosterebilmektedir. Tablo 6’da, 2015 KYIE'ne gére
belirli alanlarda en yiliksek puan alan iilkeler yer
almaktadir. Buna gore; gelir giivenligi alaninda
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Liiksemburg,

Saglik  durumu alaninda Japonya,

Istihdam ve egitim alaminda isve¢ ve Uygun Cevre
Kosullari alaninda ise, Norvegl.sirada yer almaktadir
(Bruijn de, 2015; HelpAge International, 2015a).
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Tablo 6. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksine Gére En Yiiksek Puan Alan Ulkeler (2015)

ULKELER
KYIE (2015) Liiksemburg Japonya Isvicre Norvec
ALAN Gelir Giivenligi Saglik Durumu Egitim ve istihdam Uygun Cevre Kosullari
SIRASI (1.s1ra) (1.s1ra) (1.s1ra) (1.s1ra)
(1.s1ra)

Kaynak: Global AgeWatch Index; HelpAge International, 2015a, s.22-23’den yararlanarak yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 7. Kiiresel Yaslanma izlem Endeksine Gére En Diisiik Puan Alan Ulkeler (2015)

KYIE (2015) Malawi Afganistan
ALAN Gelir giivenligi Saglik Durumu
SIRASI 96. sira 96. sira
96.s1ra

ULKELER
Bat1 Seria-Gazze Mozambik
Egitim ve Istihdam Uygun ¢evre kosullari
96. sira 96. sira

Kaynak: Global AgeWatch Index; HelpAge International, 2015a, s.22-23’den yararlanarak yazar tarafindan olusturulmustur.

Diger taraftan, Tablo 7’de de, dort temel alanda en
digiik puan alan tlkeler olarak; gelir giivenligi
alaninda Malawi, saglik durumu alaninda Afganistan,
Egitim ve Istihdam alaninda Bat1 Seria ve Gazze, uygun
cevre kosullari alaninda ise, Mozambik en diisiik
puanlarla en son sirada yer almaktadirlar (HelpAge
International, 2015a).

Bununla birlikte, gelismis tlilkelerin temel alanlardaki
goriiniimiinde bazi 6rnek iilkelere bakildiginda; ABD;
gelir giivenliginde 29., saglik durumunda 25., egitim ve
istihdam alaninda 4. ve uygun cevre kosullarinda ise
17. sirada yer almaktadir. Giliney Kore; gelir giivenli-
ginde 82., saglhk durumunda 42.; egitim ve istihdam
alaninda 26. ve uygun gevre kosullarr alaninda 54. yer
almaktadir. Rusya ise; gelir giivenliginde 30., saglik du-
rumunda 86.; egitim ve istihdam alaninda 25. ve uygun
cevre kosullarinda ise 82. sirada yer almaktadir (Hel-
pAge International, 2015a; Bruijn de, 2015).

Genel olarak tilkelerin endeks siralamasi goz oniine
alindiginda; yaslilarin sosyal yasam, yasam kalitesi ve
ekonomik refahi icin en iyi diizeydeki iilkelerin;
iskandinav iilkeleri, Bati Avrupa, Kuzey Amerika ve
bazi Bati Asya ve Latin Amerika iilkeleri oldugu
goriilmektedir. Diger taraftan, Isvigre, Norveg, izlanda,
Almanya, Hollanda, isveg, Kanada, ABD, Japonya ve
Yeni Zelanda'nin dért temel alanda en {ist siralarda yer
aldiklari; bunun yani sira, bir¢ok Afrika ve Bati Asya
tilkeleri ile birlikte, Urdiin, Pakistan ve Afganistan gibi
tilkelerdeki yaslilarin yasam kalitesi ve sosyal refah
kosullarinin en koétii diizeyde oldugu goriilmektedir
(HelpAge International, 2015a; HelpAge International,
2015b). Bu durum, gelismis iilkelerde gelismislige
paralel olarak yash bireylerin sosyal refahinin da
yliksek oldugu; gelismemis ve yash niifus oranimin
diisiik oldugu tilkelerde ise yash refahinin 6ncelikli

konular arasinda yer almadiginin isaretini vermektedir.

Ancak, s6z konusu iilkelerin gliniimiizde ve gelecekte,
yash niifusa yonelik sosyal refahi artirici sosyal
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politikalara daha fazla ihtiya¢ duyulacagi gercegini de
ortadan kaldirmamaktadir.

3.3.2.Tiirkiye ve Isvigre’nin 2015 y1li Kiiresel
Yaslanma Izlem Endeksi Acisindan Karsilastirilmasi

Genel anlamda, ortalama yagsam siiresinin hizla artmasi
ve dogurganlifin azalmasi olarak tammlanan
demografik doniistime (Galor, 2012:1) paralel olarak
toplumlarda yash niifusun toplam niifus igindeki
oranlari artmaktadir. Ulkemizde, 2015 verilerine gére
78.750 milyon niifusa sahip olup, 65 yas {istii niifusun
toplam niifusa oram %8.2'dir (TUIK, 2016:11). Diger
gelismis olan iilkelerdeki yash niifus yapisina sahip
tilkelerle kiyaslandiginda, oransal diizeyde daha geng
bir niifusa sahip goriinse de, 65 yas listiindeki toplam
yasl sayist son bes yilda %16 artarak niifus icindeki
orani, 2018 yilinda %8.8’e yiikselmistir (TUIK, 2019a).
Mevcut veriler dogrultusunda, Tirkiye'nin hizhi bir
bicimde yash niifus artig1 ile karsi karsiya oldugu
goriilmektedir.

Tablo 8'de, Tiirkiye'nin 2013, 2014 ve 2015
yillarindaki KYIE verilerine yer verilmistir. Tiirkiye'nin
KYIE yoniinden ¢ yillik performansl
degerlendirildiginde, 2013 yilinda 70.; 2014’de 77,
2015 yilinda ise 75. sirada yer almustir. Yillar itibariyla
genel olarak kayda deger bir degisim olmadig1 ve hatta
negatif yonde geriye dogru gittigi gorilmektedir
(HelpAge International, 2013; HelpAge International,
2014b; Bruijn de, 2015; HelpAge International, 2015c;).
Bununla birlikte, yaslilarin emeklilik kapsami, kisi
basina diisen GSMH ve yashlarin goreceli refahi
acisindan 35.sirada; sosyal baglar, iligkileri, fiziksel
glivenlik ve toplu tasima araglarina erisimini igine alan
uygun cevre Kkosullarinin saglanmasinda 40.sirada
olmasi, Tiirkiye i¢cin umut verici bir gelisme olarak
degerlendirilebilir.

Ozellikle gelir giivenligi ve saghk durumu alaninda
daha iist sirada yer almis olmasinin temel nedenlerine
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bakildiginda; Tiirkiye'nin sosyo-ekonomik
gerceklerine uygun, siirdiiriilebilir bir program olarak
2003 yilinda hazirlanarak uygulamaya gecirilen
Saglhkta  Doénilisim  programinin  uygulanmasi
sonrasinda; sosyal giivenlik kapsaminin genisletilmesi,
genel saglik sigortasi uygulamast ile her bireyin saghk
hizmetlerine erisiminin saglanmasi; koruyucu ve
tedavi edici hizmetlerin gelistirilmesinin etkili oldugu
séylenebilir (TC.Saghk Bakanhgi, 2008). Ote yandan,
2022 Sayil “65 Yasini Doldurmus Muhtag, Glicsiiz ve
Kimsesiz Tiirk Vatandaslarina Aylik Baglanmasi
Hakkinda Kanun” geregince, muhta¢ oldugu tespit
edilen yaslilara yapilan 6demelerin orani, 2016 yilinda
yash niifusun %9,3'ne karsilk gelmektedir (TUIK,
2017). Tiim bu verilerin, yashlarin saglik durumu ve
gelir giivenligini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

Saghk durumu alanindaki temel gostergeler ele
alindiginda; 2013-2015 yillar1 arasinda 66.siradan
52.siraya yiikselmenin; yasl bireylerin
okuryazarlifinin ge¢mis yillara gore artmasi, internet
kullaniminin artmasi, yash bireylerin saghkl yasam
beklentisi ve ortalama yasam beklentisinin
ylikselmesinin (TUIK, 2017) bir sonucu oldugu
seklinde yorumlanabilir. Gercekten de, TUIK 2018
verilerine gore, Tiirkiye’de 65 yas lstii bireylerin
ortalama yasam beklentisinin 78 yas oldugu; 65 yas

Ustli yasamda kalma siiresinin ise, 17 yil oldugu
goriilmektedir (TUIK, 2019a). Bu veriler, Tiirkiye'deki
bireylerin giderek daha uzun yasamaya basladiklarini,
65 yas sonrasinda yasamda kalma siirelerinin de
uzadigin1 gostermektedir. Her ne kadar, 65 yas
sonrasinin yasamda kalma siiresinin uzamis olmasi,
saglik hizmetlerine erisim ve saglk alamndaki
teknolojik gelismelerle ilgisi olsa da, uzayan yasam
siiresinin “saghkli gecirilen y1llar” bakimindan bir kanit
oldugu anlamina gelmemektedir. Bu nedenle, yasam
siresinin uzamasi ile saglkl gecirilen yillarin
niteliksel yonden ayrica incelenmesine ihtiya¢ vardir.

Diger taraftan, yashlik doneminde giivenli bir ¢evrede
aktif yaslanma yashlar i¢in 6énemlidir. Son yillarda,
bircok biiyliksehir belediyeleri basta olmak iizere
sosyal belediyecilik anlayisinin daha fazla 6ne ¢ikmasi
ile, 65 yas Tlstli yash bireyler icin; gonilliiliik
faaliyetlerine tesvik etme, toplu tasima araglarindan
licretsiz yararlandirma, yash bireylere yonelik cesitli
kiiltiirel ve sosyal etkinliklerin artirllmasinin topluma
katilim, sosyal iliskilerinin ve sosyal baglarin
gelisimine (Kurtkapan, 2018:45; Berkiin, 2017:591;
Sahinoglu, 2017:58; Colak & Ozer, 2015:119) énemli
katki saglamis olabilecegi soylenebilir.

Tablo 8. Tiirkiye'nin Kiiresel Yaglanma Izlem Endeksi Seyri (2013, 2014, 2015 yillar1)

Gelir giivenligi Saghk Egitim ve [stihdam Uygun Cevre Endeks
durumu Kosullart siralamasi

2013 30. 66. 84. 60. (58.7) 70. (91 iilke)
(79.7) (38.3) (14.5) (38.1)

2014 33. 52. 93. 40. 77. (96 tilke)
(73.3) (52.5) (6.0) (67.6) (36.1)

2015 35. 52. 93. 40. 75. (96 iilke) (36.3)
(73.6) (52.5) (7.0) (67.6)

Kaynak: HelpAge International (Global AgeWatch Index 2013 Insight Report, p.14); Global AgeWatch Index 2014b: Insight Report,
p.4); Global AgeWatch Index 2015a: Insight Report, p.22); HelpAge International (2015c), Age Watch Report Card, Turkey. verilerini

kullanarak yazar tarafindan gelistirilmistir.

Ote yandan, egitim ve istihdam alaninda; 6zellikle 55-
64 yas arasindaki yash bireylerin ¢alisma hayatinda
tutulmas: (istihdami) ve yash bireylerin egitim
diizeyleri konusunda Tiirkiye, 93.sirada (son
siralarda) yer almasi;, bu alanda gelistirilmesi ve
atilmasi gereken adimlarin olmasi agisindan bize
énemli bir isaret vermektedir (Tablo 9). TUIK
verilerine gore, Ekim 2018’de, 15-64 yas grubu issizlik
orani, %11.9 iken, 15-24 yas grubu issizlik oram1 %
22.3'diizeyindedir (TUIK, 2019b). Geng issizligin
oldukca yiiksek oranda seyretmesi ve emeklilik yasinin
diger gelismis tilkelere gére daha diisiik olmasinin 55-
64 yas arasindaki istihdamin da diisiik olmasinin dogal
bir sonucu oldugu sdylenebilir.

Tablo 9'da, KYIE’de yer alan 4 alan ve 13 alt gosterge
yoniinden Tiirkiye ve 1. sirada yer alan Isvigre ile

YSAD-EIR] 2019 / 12(2), 84-96

karsilastirmasi yer almaktadir. Tiirkiye 2015 KY{E’ye

gore; Gelir Giivenligihde (35.sira) ve Saglik
Durumunda (52.sira) olmast bakimindan genel

siralamadaki puanina gore daha iyi bir diizeydedir. En
yetersiz ve basarisiz olunan alanin ise Egitim ve
Istihdam oldugu gorillmektedir. Egitim ve Istthdamda
93.sirada yer alan Tirkiye’de 55-64 yas arasindaki
bireylerin %31.5'i istihdamda iken, Isvi¢re’nin 55-64
yas grubunun %?71.7'inin istihdamda yer aldif
gorillmektedir. Egitim ac¢isindan bakildiginda ise;
Tirkiye’de, 60 yas st yashlarin %14.7’si
lise/yiiksekokul egitimine sahip iken, Isvicre’de, bu
oran 93.7% diizeyindedir. Buna gére, isvigre, yash
istthdam oraminda Tiirkiye’ye gore iki kat, egitim
diizeyinde ise neredeyse yedi kat daha yiiksek bir
orana sahiptir. Diger taraftan, Uygun cevre kosullari
saglanmasr ile ilgili 4. alandaki alt gostergelerde yer
alan sosyal baglar (%81) ve fiziksel glivenlik (%70)
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konularinda Tirkiye’nin almis oldugu puanlarin
Isvigre’ye benzer oranlarda oldugu gériilmektedir
(Bruijn de, 2015; HelpAge International, 2015d).
Yashlarin yasam doyumunu; fiziksel ve ekonomik refah,
psikolojik durum, rekreasyon faaliyetlerine katilim,
sosyal cevre ile iligkiler ve ekonomik kosullar gibi
pekcok faktér etkilemektedir. Yaghlarin yasam
doyumunu etkileyen énemli faktorlerden bir digeri de,
sosyal destek ihtiyaclaridir. Sozgelimi, Tiirkiye'de
yashlarin, c¢ocuklar1 tarafindan ziyaret edilme
orani %71.7°dir. Bu durum, tilkemizde yasllara, aileleri

tarafindan manevi ve sosyal desteginin devam ettigini
gostermektedir (TUIK 2016). Ote yandan, sosyal
destek ag1 daha genis olan yashlarin, karsilastig
zorluklarin listesinden gelmede daha basarili olduklar:
lizerine yapilmis ¢esitli arastirmalar yer almaktadir
(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2011:296-298;
Aydiner Boylu & Giinay, 2018; Softa Kagan, Bayraktar
& Uguz, 2016).

Tablo 9. Tiirkiye ve Isvigre’nin Kiiresel Yaslanma izlem Endeksi Karsilastirmasi (2015)

TEMEL ALANLAR VE GOSTERGELER TURKIYE ISVICRE
1. GELIR GUVENLIGI 35.sira 27.sira
73.6/100 77.4/100
a-Emeklilik kapsami (65 yas lstii) %88.1 %100
b-Yash yoksulluk orani (60 yas iistii) %14.1 %16.1
c-Kisi basina diisen Briit Milli Gelir 17.983 Dolar 54.762 Dolar
d-Goreceli Refah (60 yas iistii) % 95.0 %84
2. SAGLIK DURUMU 52.sira 2.sira
52.5/100 81.3/100
a-Ortalama Yasam beklentisi (60 yas sonrasi) 21yl 25yl
b-Saglikli Yagam Beklentisi (60 yas sonrast) 15.6 y1l 19.0 y1l
c-Goreceli psikolojik/ruhsal iyilik hali (50 yas tstii) % 86.2 96.5
3. EGITIM VE iSTIHDAM (KAPASITE) 93.sira 2.sira
7.0/100 75.0/100
a-Yagh Istihdami (55-64 yas arasindaki niifusun istihdam diizeyi) %31.5 % 71.7
c-Egitime Erisim (60 yas iistii bireylerin lise /ytiksekokul egitimi orani) %14.7 %93.7
4. UYGUN GEVRE KOSULLARININ SAGLANMASI 40.sira 1.sira
67.6/100 83.7/100
a-Sosyal baglar/iliskiler (50 yas iistii) %81 %91
b-Fiziksel giivenlik %70 %70
c-Vatandas ozgirligii (50 yas Ustii bireylerin yasam tercihlerini ozgiirce %55 %93
yapabilme)
d-Kamu ulagim araglarina erisim (ulasimda memnuniyet) %67 %83

Kaynak: Yazar tarafindan, Bruijn de Jeanne (2015). Commentary on Switzerland’s Domain Ranks in the 2015 Global AgeWatch Index;
HelpAge International (2015a), HelpAge International. (2015c). Age watch report card, Turkey; Global AgeWatch Index 2015 Insight

Report. Verileri kullanilarak olusturulmustur.

isvicre’de 60 yas iistiindeki bireylerin saghkh yasam
beklentisi 19 y1l, GSMH i¢inde kisi basina diisen pay
54.762 $, toplam saglik harcamalarinin GSMH igindeki
payl ise %11’dir. Bunun yanminda, yaslilarin hemen
hemen tiimiiniin emeklilik/sosyal giivenceye sahip
oldugu isvicre’de, aktif yaslanma orani ise %38.9'dir
(Avrupa ortalamas:: %20.5). Egitim ve istihdam
olanaklari, saglik ve gevresel kosullarin oldukga genis
ve kapsamli uygulamalarin, aktif yaslanmay
destekledigi sdylenebilir (Bruijnde, 2015; Hank, 2011).
Ote yandan, Isvigre’de niifus yaslanmasi ve kent
sorunlarini ele alan ¢ok sayida projeler ve girisimler
hayata gecirilmistir. “Siirdiirilebilir kalkinma amaciyla
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toplumun  yapilandiriimasi” kapsaminda  cesitli
sehirlerde, topluma katilimi saglayacak uygulamalarla
yaslinin kamu alanlarindan daha fazla yararlanmasina
odaklanmistir. Ozellikle, Diinya Saglik Orgiitii isbirligi
ile 6nemli bir girisim olan “yash dostu toplumlar”
anlayisinin 2007 yilindan bu yana hayata gegirilmis
olmasi, elde edilen basarida 6nemli bir etken oldugu
soylenebilir (Hank, 2011:233).

Tirkiye'de, 60 yas listii bireylerdeki egitim diizeyinin
diistik diizeyde olmasi ve istihdam agisindan beklenen
dilizeyin altinda olmasi; yashlarin aktif yaglanmasinda
ve topluma entegre olmasinda o6nemli bir engel
olusturmaktadir (Colak & Ozer, 2015:119) tiim bunlar
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degerlendirildiginde, yash refahi ve yasam kalitesi
acisindan beklenen hedeflere erisimde o6nemli
zorluklarin ortaya ¢ikacagi kaginilmaz olmaktadir.

3.SONUC

Her yastaki bireylerin ekonomik ve sosyal refahini
saglayarak siirdiiriilebilir kalkinmayr basarmak,
kiiresel kalkinmanin en temel hedeflerinden biridir.
Bununla birlikte, yash niifusun artisi, yashlarin ytiz
ylize kaldig1 cok boyutlu esitsizlikler; yashlara yonelik
daha fazla ¢abamin gosterilmesi konusundaki
farkindalig1 giderek artirmaktadir. Bu baglamda, KYIE,
diinyadaki yash orani ve sayisindaki biiytimeye dikkat
cekilmesine ve sosyal refahin saglanmasina firsat
saglamasi bakimindan énemli bir endekslerden biridir.
KYIE, yash niifusun sosyal refah1 ve yasam Kkalitesi
agisindan llkelerarasi kiyaslama ve gelisme firsatlar
saglamada o6nemli bir ayna tutmaktadir. Baska bir
ifadeyle, KYIE, benzeri gorilmemis demografik
degisime hangi iilkelerin daha iyi hazirlandiklarin
gosteren onemli endekslerden biridir. Ayn1 zamanda
bu Kkarsilastirmalar sayesinde, yaslanmakta olan
tilkelerin yaslanmanin getirecegi sosyal ve ekonomik
sorunlarina yonelik 6nceden planlama yapma sansi
vermektedir. Ote yandan, KYIE, tek basina ekonomik
bliylimenin yashlarin sosyal refahin artirmayacagy;
saglik, egitim, istihdam ve ¢evresel kosullarin da belirli
politikalar cercevesinde ele alinmasi ve yiiriirliige
konulmasi  gerektigini gbéstermesi bakimindan
kaydedeger bir yol gosterici olmaktadir.

KYIE 2013, 2014, 2015 verilerine gore; yashlarin
sosyal refah1 ve yasam kalitesi bakimindan iskandinav
tilkeleri, Bat1 Avrupa, Kuzey Amerika ve bazi Bat1 Asya
ve Latin Amerika tilkeleri gibi gelismis tilkelerin en iyi
diizeyde oldugu gériilmektedir. isveg, Norveg, izlanda,
Almanya, Hollanda, Isvicre, ABD, Kanada, Japonya ve
Yeni Zelanda 4 temel gostergede en iist siralarda yer
alirken; birgok Afrika ve Bati Asya iilkeleri, Urdiin,
Pakistan, Mozambik, Tanzanya, Bati Seria-Gazze ile
Afganistan gibi gelismemis iilkelerde yaslilar i¢in daha
diisiik sosyal refah kosullarinin varhigina dikkat
cekmektedir.

Tiirkiye, KYIE 2013, 2014 2015 verileri degerlendiril-
diginde; gelir giivenligi ve uygun gevre kosullarinin
saglanmasi ve saglik alaninda kismen iyi diizeyde olsa
bile toplam siralamada ortalamanin altinda puanlara
sahiptir. Tlrkiye'nin yash refahi1 agisindan Afrika ve
Asya tlkeleri ile benzer seviyededir ve yaslilara yone-
lik sosyal refah politikalarinda arzu edilen diizeyin ge-
risinde kalmis oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak, KYIE; tiim vatandaslarimi kapsayan
sosyal politikalar1 uygulayan {ilkelerde, yasllarin
sosyal refah ve yasam Kkalitesinin de daha giigli
oldugunu ortaya koymaktadir. Tiim bunlarin yaninda,
yaslanan niifus igin ileriye yonelik sosyal refah planlari
yapan ilkelerin, KYIE gostergeleri dogrultusunda
yapilan diizenlemelerin yalmzca yash bireyler igin
degil toplumun biitiinlinii de olumlu bir bigcimde
etkileyecegi kuskusuzdur. Ciinkii, yash bireylerin
ekonomik ve sosyal refahinin yiiksek olmasi, iilkede
yagayan tiim diger bireyleri dogrudan ve dolayl olarak
olumlu yonde etkilemektedir.

Niifus yaslanmasy; saghk hizmetlerinden sosyal
glivenlige, egitime, istthdam olanaklar1 ve aile
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yagamina kadar toplumun biitiinlinii etkilemekte ve
tlim bunlar yash bireylerin sosyal ve ekonomik refahi
izerinde olumlu veya olumsuz etki yaratmaktadir. Bu
baglamda, yash bireylerin bagimsiz ve kaliteli olarak
yagam slirdlirebilmesi, glivenli ve saghkli bir ¢evrenin
olusturulmasi amaci ile devletin gerekli diizenlemeleri
yapmasl, sosyal giivence, emeklilik hakkinin var olmasi
ve yashh yoksulluunun azaltilmasi ile miimkiin
olacaktir.
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