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12. Avrupa Halk Sagligi1 Konferansi1’nin (EUPHA 2019) ardindan...”
Following the 12th European Public Health Conference (EUPHA 2019)...

Prof. Dr. Dilek ASLAN?, "“'Prof. Dr. Sebahat GOZUM?, "'“'Prof. Dr. Pinar AY?,
Doc. Dr. Hasibe KADIOGLU*, " “)Do¢. Dr. Ayse ERGUN®

YHacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saghgt ABD, Ankara, Tiirkiye
2 Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, Halk Saghgi Hemsireligi ABD, Antalya, Tiirkiye
8lg 8! Y Ly
SMarmara Universitesi Tip Falkiiltesi Halk Saghgt ABD, Istanbul, Tirkiye
*Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Halk Saghig Hemsireligi ABD, Istanbul, Tiirkiye
g 88 & 'V
SMarmara Universitesi Saghk Bilimleri Falkiiltesi, Hemgirelik Boliimii, Halk Saghg Hemsireligi ABD, Istanbul, Tiirkiye

Sayin Editor,

Avrupa Halk Saghigi Konferansinin (2019) kisa bir degerlendirmesini yapmanin dergi
okuyucular1 i¢in Avrupa bdlgesinde dnemli halk saglhigi konularmi tanima, karsilastirmalar
yapma ve gelecege doniik aragtirma planlamalar1 agisindan 6nemli oldugunu diisiiniiyoruz.

Avrupa Halk Saglig1 Konferansi’nin 12.si Fransa’nin Marsilya kentinde 20-23 Kasim 2019
tarihlerinde diizenlendi. Avrupa Halk Sagligi Birligi (European Public Health Association) ve
Fransiz Halk Saghigi1 Birligi (Société Francaise de Santé Publique) tarafindan diizenlendi (1).

Bu yazmin amaci; Konferansa katilan yazarlar tarafindan Konferansin gozlem ve
deneyimlere dayanan kisa bir degerlendirmesini yapabilmek ve gelecek donemlere iliskin
Tirkiye agisindan bazi 6neriler gelistirebilmektir.

Etkinlige Avrupa ve Diinyadan 75’in iizerinde lilkeden 2400 bilim insaninin, sosyal
calismacinin  Avrupa Komisyonu ve Diinya Saglk Orgiitii temsilcilerinin ve saha
calisanlarinin katildig1 gozlendi. 12. Avrupa Halk Sagligi Konferansi, Avrupa Siirekli Tip
Egitimi Akreditasyon Konseyi (EACCME) tarafindan 16 Avrupa Siirekli Tip Egitimi
(Continuing Medical Education CME) kredisi ile akredite edildi. Tiirkiye’den farkl iiniversite
ve kurumlardan 20 civar1 kisinin Konferansa aktif olarak katildigi anlasilmaktadir. Farkli
bolgelerden gelen arastirmacilar tarafindan 750°den fazla bilimsel ¢aligmanin sunuldugu sozlii
sunum, bildiri, panel ve atdlye calismasina ait dokiimanlara Kasim 2019 tarihli European
Journal of Public Health dergisinin 2019 y1l1 29. cildi ve 4. Ek sayisindan ulagilabilmektedir

).

Konferans; ilk giin diizenlenen c¢alistaylarla baglamistir. Calistaylarm Avrupa Halk Saglig:
Birligi’nin bilimsel igerigine katki saglayan yapilar oldugu diisiiniilebilir. Calistaylarm hemen
tamamini Avrupa ve Diinya i¢in giindemde olan konulara odakli ve giincel gelismeleri i¢eren
zengin igeriklere sahip etkinlikler olarak planlandig1 gozlendi. Calistaylarda 6ne c¢ikan
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basliklar Avrupa Halk Saglhg: Birligi’nin asagida isimleri yazili olan ¢alisma gruplarinin (3)
belirledigi temalar olmustur.

1. Cocuk ve ergen sagligi
Kronik hastaliklar

Dijital saglik

Cevre saghig

Halk saghiginda etik

Gida ve beslenme

Saglik etki degerlendirmeleri

Saghigin gelistirilmesi
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Saglik insan giicii arastirmalar1
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. Yaralanmalardan korunma ve giivenligi gelistirilmesi
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. Ag1z sagligi—onerilen bir ¢calisma grubudur
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. Halk saglig1 ve hukuk inisiyatifi
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. Halk saglig1 ekonomisi
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. Halk saglig1 epidemiyolojisi
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. Halk saglig1 genomigi
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. Halk sagliginda izleme ve raporlama
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. Halk saglig1 politikalar1
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. Toplum ruh saghg:
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Cinsel saglik ve azinliklarin toplumsal cinsiyet temelli saglig1

N
ol

. Sosyal giivenlik, ¢alisma yagami ve saglik
26. Kent ve halk saghgi

Ana salonda yapilan acilis konferansi, Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedeflerini uygulamak i¢in farkli meslekler ve topluluklar arasinda “koprii kurmaya”
odaklanmigtir. Saglik 2020'ye dayanarak, Avrupa saglik ve refah politikasi, birbirine bagli bes
stratejik yon belirlemistir:
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Y Oneti(si)m
Esitlik ve sosyal adalet
Saglik icin igbirlikleri

Yerel diizeyde eylemler

O O o o o

Evrensel saglik kapsayiciligi

Bu oturumda Avrupa Birligi’nin gelecekte odaklandigi bes problem alani/stratejik konu, 1)
antimikrobiyal ilaglara direng, 2) asilar, as1 karsithginin ele alinmasi, 3) halk sagligi alaninda
saglik verilerinde dijital teknolojinin kullanimi, 4) kanser ve 5) ilaglara erisim olarak
bildirilmistir. Bu konu baslhklar1 Oniimiizdeki bes yilda Avrupa Komisyonu tarafindan
fonlanacak projelerde oncelik alanlarna isaret etmektedir.

Hemen biitiin ¢alisma basliklarinin giinlimiize one ¢ikan halk saglhigi kavramsal igerigi ile
ilgili oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak kimi bagliklarm halk saghgmin alt ¢aligma
alanlar1, uluslararasi saglik ile ¢akigsan alanlari, diger bilim alanlar1 ile i¢ i¢e gelen ¢alisma
alanlar1 oldugu ve bu yapilanmalarin ¢ok disiplinli calismalar1 zenginlestirebilecek yapilar
oldugu anlasilmaktadir. Bununla birlikte, c¢alisma gruplar1 arasinda koordinasyon
saglanamadiginda duplikasyonlar, vb. risklerin de olabilecegi akla gelmelidir.

Bu yil 12.si diizenlenen Konferansm “Dayanisma ve Halk Saglig1 I¢in Kopriiler Kurmak
(Building Bridges for Solidarity and Public Health)” seklinde Tiirkgeye cevrilebilecek basligi,
aslinda halk saglig1 alaninda glintimiizde her birimizin hissettigi birlikte ¢calisma gelenegine
bir kez daha giiclii bir vurgu yapilmasi agisindan yararl olmustur. Bu temanin Avrupa’da ve
hatta Diinyada oncelikli bir gereksinim olarak altinin ¢izilmesi, gelecek donem g¢aligsmalara
yon verebilmek adina degerlidir. “Kopriiler kurmak™ kavrami aslinda Halk Saghgi
felsefesinin temelini olusturmaktadir. Bu kavram, toplum saghgmin korunmasi ve
gelistirilmesi i¢in farkli disiplin, calisma alan1 ve uzmanliklarin birlikte ¢alisma gerekligine
isaret etmektedir. Ayrica “Kd&priiler kurmak™ farkli toplumlarm, gruplarin, kiiltiirlerin temas
etmesi, saglik alaninda birbirlerinin deneyimlerinden yararlanmasi ve dayanisarak
gelismesine de vurgu yapmaktadir. Avrupa Halk Sagligi Birligi bagkani Dr Natasha
Azzopardi Muscat’in konusmasinda soz ettigi gibi Halk Saghgi pratigi icinde “duvarlar”
olusturmak yerine “kopriiler kurmak” ihtiya¢c duyulan ve halen 6grenmeye calisilan bir
beceridir. Dolayisiyla; tema Tiirkiye’den katilan bizler i¢in de bu kavrami bir kez daha
diisiinme ve Ozellikle de ulusal ve uluslararasi alanda ne(ler) yapilabilecegi konusunda fikir
birligine varma gereksinimini ortaya koymustur. Konferansin biitiinii diisiiniildiigiinde de halk
saglig1 gibi zengin bir bilim alaninda giiclii dayamigsma agisindan kopriileri kurmak i¢in
herkesin gii¢lii destegine gereksinim oldugu vurgusu 6ne ¢ikmustur.

Konferansin ikinci, iiclincii ve dordiincli gilinlerinde ana oturumlar ve ¢ok sayida
katilmcmin ¢alismalarmin sunuldugu poster ve sozlii bildiri sunumlarma yer verildigi
goriilmiistiir. Bu bilimsel etkinliklerin arasinda ¢aliyma gruplarinin 6zel oturumlar1 da yer
almis, 6zellikle Konferans temasi ile de uyumlu “iletisim/baglant1 kurma” odakl toplantilara
da yer verilmistir. Bu olanaklar genis bir cografyada yasayan bilim insanlarinin bir arada
calismalar siirdiirebilmeleri i¢in 6nemli olmustur.
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Gelecege dair kimi Oneriler. ..

1. Konferans katilim iicretinin yiiksek olmasmin Tiirkiye’den katilimc1 sayisini kisitlayan
en 6nemli etken oldugu diistintiilmiistiir. Bu kisitlilik tilkemizde halk saglig1 alaninda yapilan
calismalarin uluslararasi platforma yeterince yansitilamamasina neden olmaktadir. Bu temel
kisithilik gelecege yansiyacak olan uluslararasi bilesenlerle birlikte ¢alisma olanagmi da
kisitlayabilmektedir. Bu yil, bildiri puanmi dikkate alinarak Tiirkiye’den bir¢ok arastirmaciya
katilim bursu saglanmistir. Dolayisiyla, EUPHA ile kurumsal olarak kurulabilecek iletisim ile
katilim burslarmm saglanabilmesinin yontemlerinin gelistirilmesinin bahsi gecen bu
kisithiliklarin dniine gegebilmek icin yararh olacag: diisiiniilmektedir. Ulkemizde halk sagligi
alaninda ¢alisan bilimsel ve sosyal derneklerin ve birliklerin esgiidiim icerisinde EUPHA
kurumsal yapist ile iletisim kurabilecekleri ve gelistirebilecekleri zeminlerin gelistirilmesine
gereksinim bulunmaktadir. Tiirkiye’nin, niifus ve bilim potansiyeli agisindan birikimini bu
platforma yansitabilmesi Avrupa ve Diinya agisindan Onemli ve degerli oldugu
diistiniilmektedir. Bu anlamda tiyelerin esit temsil edildigi bir konsorsiyum yararl olabilir.

2. Avrupa Halk Saghig: Birligi ile ortak ¢aligmalara hiz verilebilir. Ulusal ve uluslararasi
isbirlikleri gelistirilebilir.

3. Kanita dayali iilke verisi olarak tretilebilecek caligmalara hiz verilebilir, sonuglarin
sunulabilmesi i¢in zamaninda basvurular yapilabilir.

4. Calisma gruplarma tyelikler saglanabilir ve liye olunan calisma gruplarinda aktif
calismalar yiiriitiilebilir. Caligma gruplar1 temalar1 ile ilgili Tirkiye’de de etkinliklerin
yapilabilmesi i¢in ¢agrilar sunulabilir.

5. Konferans siirecinde One ¢ikan konularda uzmanlagsmis ve yetkin bilim insanlar1
Tirkiye’ye davet edilebilir.

6. Gog¢ gibi lilkemizin diger iilkelere gore daha deneyimli oldugu konularda EUPHA
Konferansi igeriginde daha fazla s6z sdyleyebilmesi i¢in olanaklar arastirilabilir.

7. Avrupa ve Diinya ile karsilastirmali veriler iiretilebilir ve durum tespitine bu yolla katki
saglanabilir.

8. Tirkiye’den gen¢ kadrolarin katilabilmesi i¢in iiniversitelerde ve diger kurumlarda
destekleyici mekanizmalar gelistirilebilir.

9. Kongrede Avrupa Bolgesi Halk Sagligi Okullar1 Birligi (Association of Schools of
Public Health in the European Region, ASPHER) (4) de ¢esitli etkinlikler ile yer almistir.
Halk Saglig: alanindaki egitimlerin Avrupa bdlgesinde gelistirilmesi ve uluslararasi diizeyde
akredite edilmesi agisindan destek saglayan bu birlik ile yakin temas ve deneyimlerin
paylasilmas1 6zellikle Halk Sagligt MSc ve PhD egitiminin gelistirilmesi agisindan fayda
saglayabilir.

10. Kongre siirecinde tipta halk saglig1 uzmanlig1 egitimi agisindan da dnemli bir toplant1
olmustur. Avrupa Tip Uzmanlar1 Birligi (ATUB-UEMS) Halk Saglig1 Birimi yillik toplantisi
yapilmig ve Tiirkiye temsiliyeti gegen yil oldugu gibi bu y1l da saglanmistir. Bu ¢aligmalarin
tipta halk sagligi uzmanlik egitiminin gelisimine katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.
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Son olarak; Konferansin gerceklestigi Marsilya, Avrupa’nin énemli bir liman kentidir.
Dolayisiyla; mekan Konferansin yeri basligi ile uyumlu bir se¢im olmustur. Marsilya, tarihi
ve sosyal icerigi agisindan da zengin bir 6grenme ¢evresi saglamistir. Gelecek yil 13. Avrupa
Halk Sagligi Konferansi 12-17 Kasim 2020 tarihleri arasmmda 16. Diinya Halk Sagligi
Kongresi ile italya’nin Roma kentinde diizenlenecektir. Bu kez temas1 “Insanligi Gelecegi
icin Halk Sagligi: Analiz, Savunuculuk ve Eylem.” Roma’da Avrupa ve Diinya halk
saglikgilar1 bulusabilecektir.

Gelecek yillarda Tiirkiye’nin bu ve benzeri bilim ortamlarina katkisini gelistirebilmek
dilegiyle...
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