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Oz

Diinyanin ve insanin yaradiliginm anlatildigi
kozmogoni ve antropogoni mitlerinde mutlaka
anasir-1 erbaa, dort element ya da dort unsur
olarak bilinen ates, su, hava ve toprak
gecmektedir.  Cesitli  kiiltlirlerin ~ mitlerinin
incelenmesi sonucunda insan yaradiligimin ham
malzemesinin kimisinde toprak veya agac,
kimisinde de kamis veya musir oldugu
soylenebilir. Insan yaratimmm anlatildigi mitler
arasinda topraktan yaratilma &ne g¢ikmaktadir.
Insanlarm, tanr1 ya da yari tanrlar tarafindan
balgiktan,  kilden,  ¢amurdan  yaratildigi
goriilmektedir. Insanoglunun kil ve suyun
karigimindan elde edilen topraktan yaratildigina,
ateste pisirildigine ve en son asamada bedenlerine
hava yani ruhlarinin {iflenildigine inamilmugtir.
Kutsal kitaplarda da insanoglunun genel itibari ile
yaratilig seriiveni bu sekilde anlatilmigtir. Ancak
her kiiltiirde insan yaratihisi kendine has 6zellikler
almaktadir.

Bu calisgmada insanin yaratilisim konu alan
mitlerden  Asya, Uzak Dogu, Avrupa,
Mezopotamya, Orta Asya ve Sibirya gibi
kiiltiirlerin mitleri incelenmistir. Topragin insan
yaratimindaki etkin rolii tespit edilmistir. Mitlerin
anlatildig1 cografyanin ve dinin etkisi siiphesiz ki,
mitlerin gekillenmesinde énemlidir. Bu baglamda
hem cografi kiiltiir hem de din agisindan insan
yaratimindaki hemen her anlatida topragin yer
aldig1 goriilmistiir. Toprak unsurundan hareketle
bu ortakliklarin sebepleri ya da ihtimalleri
tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: toprak, insanin yaratilisi,
mit, antropogoni, kiiltiir

Abstract

In the myths of cosmogony and anthropogony,
in which the creation of the world and man are
described, fire, water, air and soil are stated, which
are known as four essentials, four elements or four
factors. As a result of examining the myths of
various cultures, we could say that the raw stuff of
human creation is soil or wood in some of them,
and is reed or corn in some of the human creation.
Among the myths about human creation, creation
from the soil comes to the fore. It is seen that
people were created by gods or semi-gods from
loam, clay and mud. It was believed that the human
beings were created from the soil obtained from the
mixture of clay and water, cooked in the fire and
the air -that is to say their souls- was blown to their
bodies at the latest stage. In the holy books, the
adventure of creation, in general, is described in
this way. However, in every culture, human
creation has its own characteristics.

In this study, the myths of human creation are
examined, such as Asia, Far East, Europe,
Mesopotamia, Central Asia and Siberia and
effective role of soil in human creation has been
determined. The effect of the geography and the
religion on which myths are described is
undoubtedly important in the formation of the
myths. In this context, the findings in this study
showed that the soil is involved in almost every
narrative of human creation both regarding
geographical culture and the religion. The reasons
or probabilities of these communities are discussed
starting from the factor of soil in this study.

Key Words: earth, creation of the humankind,
myth, anthropogeny, culture
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Giris

Toprak, gelmis gegmis hemen hemen tiim kiiltiirlerin mitlerinde énemli bir yere
sahiptir. Diinyanin ve insanin yaradilisginin anlatildifi kozmogoni ve antropogoni
mitlerinde mutlaka dort unsurdan biri olan toprak da gegmektedir. Semavi dinlerin heniiz
insanlig1 etkilemedigi mitsel donemlerde dahi toprak her zaman mistik varligini devam
ettirmistir. Semavi dinlerle birlikte temel inang sistemi ve kaideleri degismesine ragmen
topraga verilen deger ve 6nemde her hangi bir degisme olmadigi sdylenebilinir. Bu
bakimdan yeryiiziiniin ve insanin yaradilisinda toprak her zaman Onemli gorevler
ustlenmistir.

Caligmaya diinya mitlerinin de dahil edilmesi ile zaten hacimli bir bilgi
literatiiriine sahip olan toprak unsuru daha da genisleyerek karsilagtirmali bir ¢aligma
haline doniigmiistir. Bu ¢alismada Cin, Mogol ve Baykal Tunguzlarn gibi Asya
kiiltlirlerinin mitleri, Kizilderili gibi Kuzey Amerika kitas1 kiiltiirlerinin mitleri, Misir,
Nijerya gibi Afrika kiiltiirlerinin mitleri, Bolivya, Guatemala (Maya), Meksika, Inka
(Peru), gibi Latin kokenli Giiney Amerika kitas1 kiiltiirlerinin mitleri, Yunan ve Roma
gibi Avrupa kokenli mitler, 6zellikle Avrupa olmak lizere Cingene kiiltiirlii mitler, Tiirk,
[ran ve Siimer gibi Mezopotamya kiiltiirlii mitler, Altay gibi Sibirya kékenli mitler ve
diinyanin 6biir ucu olan Yeni Zelanda mitleri incelenerek toprak unsurunun insanin
yaradilisindaki 6nemine deginilecektir.

Cesitli kiiltiirlerin mitlerinin incelenmesi sonucunda insan yaradiliginin ham
malzemesinin kimisinde toprak veya agag¢, kimisinde de kamis veya musir oldugu
soylenebilir. Insanin yaratiminin anlatildigi mitler arasinda topraktan yaratilma &ne
¢ikmaktadir. insanlarm, tanr1 ya da yar tanrilar tarafindan balgiktan, kilden, camurdan
yaratildig1 goriilmektedir. Hatta bazi mitlerde topragin rengi dahi 6nem gostermektedir.
Zira yaratilan insanlarinin ten renklerinin topraktan kaynakli olduguna inanilmusgtir.
Insanlar1 yaratan tanrilar gogunlukla erkek olarak tasvir edilirken Cin mitinde kadmn
olarak tasavvur edilmistir. Caligmada sadece insanin topraktan yaratildigini anlatan mitler
esas alinmustir. Diinya mitleri ana baghg altinda “Ilk insam1 Kim Yaratti1?, ilk insanmn
Cinsiyeti, Ik Insamin Yaratimindaki Toprak Cinsi, Ik Insanin Yaratilma Sebebi?, ilk
Insan Nasil Yaratildi1?” gibi soru basliklar1 altinda mitler incelenmistir. ikinci ana baglhkta
ise Orta Asya ve Sibirya Kokenli Tiirk mitleri 6zelinde toprak unsuru kargilagtirmali
olarak incelenmistir.

1. Diinya Mitleri

Evrenin ve insanin yaratiligini anlatan mitlere antropogonik mitler denmektedir.
Ismail Tas, Tiirk Diisiincesinde Kozmogoni-Kozmoloji adli calismasinda antropogonik
mitleri tamimlayarak ilk insanin, soylarin yaratilisi, tiireyisini anlattigma isaret eder. ilk
insanin yaratiliginin anlatildigi mitler, kozmogonik mitlerin i¢inde yer alir. Evrenin,
diinyanin, tabiatin yaratilmasi, makro-kozmosu olusturuyorsa, insanin yaratilmasi da
mikro-kozmosu olugturmaktadir. Evrenin yaratilmasinda kullamlan toprak, kil, agag,
kamis gibi unsurlarin insanin yaratilmasinda da kullanilmasi bu diisiinceyi
desteklemektedir (2002: 82-83). Antropogonik mitlerde insanin toprak, kil, aga¢, kamig
yahut misirdan tanrt veya tanrimin gorevlendirdigi kutsal bir ruh tarafindan, burnuna,
kulagina tiflenerek yaratildig: anlatilir. Evrenin temel unsurlar1 olan toprak, su ve agag bu
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sekilde insamin da 6zii olur. Insanmn yaradilisinda ise tanrilarin topragi bir hammadde
olarak kullanmalar1 sonucunda antropogoni mitlerinde toprak bir yaratici 6ge olarak
tasarlanmaktadir.

1.1 ilk insam Kim Yaratti?

Insan1 yaratan yaraticnin adi bircok mitte farklilik gostermektedir. Yunan
mitolojisinde yaraticinin adi Prometheus (Buxton, 2016: 54; Can, 2011: 26; Comert,
2015: 17; Hansen, 2017: 105), Kizilderili mitinde Maheo (Marriott-Rachlin, 2003: 44),
Yeni Zelanda mitinde Tane (Rosenberg, 2006: 611), Nijerya mitinde geng tanr1 Obatala
(Rosenberg, 2006: 634), Bolivya mitlerinde Virakoga (Rosenberg, 2006: 734),
Guetalama mitlerinde “Yaraticilar”, (Rosenberg, 2006: 758), Baykal Tunguzlarinin
mitlerinde Buga (Gok Tanri) (Harva, 2015: 87), Balagansk bolgesindeki Buryatlar
arasinda ti¢ yaratici olan Sibegeni-Burkhan, Madari-Burkhan ve Esege-Burkhan (Harva,
2015: 91), Bir Mogol efsanesinde de, iki yaraticinin; Ogirvani ve Tsagan-Sukuti’nin
insanlar birlikte yarattigina inanilir (Harva, 2015: 94). Bir Altay mitinde ise yaratici
Tanr1 Ulgen’dir (Harva, 2015: 93) Ingiltere’nin kuzey batisinda yer alan Abenaki’de ve
Quebek’in gilineyinde anlatilan bir mite gore; “ylice sahip” Tabaldak (Haviland, 2002:
442), Siimer mitinde Enlil (Bottéro-Kramer, 2017: 582), inka mitinde Virococha (Urton,
2017: 55), Misir mitinde Khnum (Hart, 2017: 41) ve Cingene mitinde ise yaratici Tanri
(Berger, 2015: 44-45) olarak adlandirilmaktadir. Yukaridaki mitlerde bazilarinda
yaraticilarin erkek olduklari sdylenebilir. Zira, Yunan mitinde Tanr1 Prometheus, Nijerya
mitinde geng Tanr1 Obatala, Baykal Tunguzlarmin mitlerinde Buga (Gok Tanr1) ya da
Altay mitinde Tanr1 Ulgen ve Babil mitinde tanr1 Ea isimleri buna isaret etmektedir.
Ancak Kizilderili, Yeni Zelanda, Bolivya, Guetalama, Balagansk bolgesindeki Buryatlar,
Mogol, Abenaki’de ve Quebek’in giineyi, inka ve Misir mitlerinde yaraticinin cinsiyeti
belirtilmezken Mezopotamya mitlerinde Enkidu’nun Tanrilarin anasi Oruru (Yildirim,
2012: 521), Siimer mitinde Tanriga Nammu’nun yardimu ile Tanr1 Enki ve Tanr1 Ninmah
(YYonar, 2015: 60), Cin mitolojisinde Tanriga Gua Kadin, kadin olarak tasvir edilmektedir
(Birrell, 2016: 27). Incelenen mitlerde yaraticinin erkek olmasi baskin bir 6zellik olarak
goriilmektedir.

Yeryiiziindeki insanlarin avciliktan organize tarim toplumuna doniigmesi ile
yasanan degisimin mitlerde de goriilebildigine deginen Aynur Kogak, Mitlerle Varolus
Yolculugu adl ¢aligmasinda hemen biitiin toplumlarin hiyerarsisinin, tiremedeki roliinii
coktan fark etmekle kalmayip iktidar ele gegiren erkeklerle yiikseldigine ve yaratilisin
ilahi rakami olan ikinin, bu ge¢is doneminden sonra kadinlar1 bélmek i¢in kullanildigina
isaret ederek kadinin dogurganligi ile cinselliginin ayrigtirildigini belirtir. Kogak’a gore,
artik kadinin bir kutsal anneligi vard: bir de erkekleri ayartan karanlik sehveti. Tanr ile
Ozdeslesen eril hiyerarsi, kadinla tanrinin arasina girdi. Bundan bdyle Tanr erkegi, erkek
de kadin1 yaratacakt1 (2016: 111). Mitlerden itibaren ataerkillesmeye sebep olan bu inang
ile eril olarak tasavvur edilen yaraticilar “ilk insan™ da eril olarak yaratmigtir. Deli
Dumrul’'un Bilinci Tiirk-Islam Ruhu Uzerine Bir Kiiltiir Psikolojisi Denemesi adl
calismasinda M. Bilgin Saydam, “eril biling doga lizerinde egemenlik kurarken, doganin
temsilcisi niteligi ile disili de denetime alir” (2011: 106) diyerek aym1 zamanda yaratma
eylemindeki muktedirligine de inamilan eril giiciin disil iizerindeki iktidarina vurgu
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yapmustir. Bu diigiinceye benzer bir sekilde eril giiciin yaratim hakimiyeti ile Fatmagiil
Berktay, Tektanrili Dinler Karsisinda Kadin adli galismasinda “erkekler Oliimsiiz
kiiltiirleri yaratirken, kadinlar 6limlii bedenler yaratmakla daha “asagi” bir is yapmis
olurlar” (2000). Baska bir ifadeyle mitlerin birgogunda da goriildiigii gibi topraktan
yaratilan erkek, insan bedeninin bir pargasindan yaratilan kadin olmustur.

1.2 ilk Insanin Cinsiyeti

Adi “Oliimlii Yasam” manasma gelen Gayomartan, iran mitlerinde ilk insan
olarak ge¢mektedir. Cinsiyeti belirtilmeyen bu insanin sadece iri ve etkileyici oluguna
dair fran mitlerinde bilgiler mevcuttur (Curtis, 2016: 37). Kizilderili mitolojisinde ilk
yaratilan varlik “Toprak Kadin” adini tasimaktadir. Maheo, nefes vererek Toprak
Kadm’in bagrina yavasca yatirdigi bir kaburga kemigi canlanir ve “ilk adam” olur
(Marriott-Rachlin, 2003: 44). Yeni Zelanda mitolojisinde de yaratilan ilk varlik “Hine
Ahu Van” yani “Toprak Kiz” adiyla kadin olarak gecmektedir (Rosenberg, 2006: 611).
Cingene mitinde ise ilk insanogullari Damo ve Yehwa adimi tasiyan erkek ve kadindir
(Berger, 2015: 44-45). Bunlarin disindaki mitlerde ise yaratilan varlik her hangi bir
Cinsiyet Dbelirtmeksizin “insan” olarak geg¢mektedir. Kizilderili ve Yeni Zelanda
mitlerinde yaratilan ilk insanin kadin oldugu dikkat cekmektedir.

1.3 ilk insanin Yaratimindaki Toprak Cinsi

Mitlerde toprak, makro kozmogonik unsur ve tanri\tanrica olarak algilanmasiin
yani sira insan1 yaratmak igin kullanilan madde olarak da karsimiza gikmaktadir. insani
yaratmak yani mikro kozmogoni i¢in de kullanilan bu hammadde bazen dogrudan toprak
bazen balgik tas ya da kaya, ¢amur ve kil gibi topragin bir tiirevi ya da formudur.

Hem iran hem de Cin mitlerinde insanin balg¢iktan yaratildig: rivayetleri vardir
(Yildirim, 2012: 521). Yunan mitolojisinde insanlar nehir kenarinda balgiktan
yaratilmigt1. Prometheus ilk insan1 balgiktan yaratti. {lk insanm viicudunu yapmak igin
bal¢ig1, bazilarinin tahmin ettikleri gibi su ile degil, kendi g6z yas ile karistird1 ve insani
yaratti (Buxton, 2016: 54; Can, 2011: 26; Cémert, 2015: 17; Hansen, 2017: 105). Nijerya
mitinde ilk insan topaklanan balgiktan yaratilmigtir (Rosenberg, 2006: 634). Balagansk
bolgesindeki Buryatlar arasinda {i¢ yaraticimin (Sibegeni-Burkhan, Madari-Burkhan ve
Esege-Burkhan) ilk insan1 nasil yarattiklar sdyle anlatilir: Insanim eti kirmizi balgiktan,
kemikleri tastan ve kani da sudan yaratilmistir (Harva, 2015: 91). Stimer mitinde Tanriga
Nammu insan1 bir top balgiktan yapar (Yonar, 2015: 60). inka mitinde sel sulari
cekildikten sonra ortaya ¢ikan bal¢igi kullanarak insan yapilmistir (Urton, 2017: 55).
Baska bir Inka mitinde ise géliin kiyisinda bulunan ve heniiz yumusakligi kaybetmemis
biiylik bir kaya parg¢asindan insanlar yontulur (Urton, 2017: 57). Bolivya mitinde ilk
insanlar tastan sekillendirilmistir (Rosenberg, 2006: 734). Ingiltere’nin kuzey batisinda
yer alan Abenaki’de ve Quebek’in giineyinde anlatilan bir mite gore; Tabaldak bir tastan
kadin ve erkegi yaratti fakat sonucu begenmedi (Haviland, 2002: 442). Siimer
mitolojisinde insan ¢amurdan sekillendirilmigtir (Bottéro-Kramer, 2017: 582). Yeni
Zelanda mitinde ilk insan kizil ¢amurdan yogurulmustur (Rosenberg, 2006: 611).
Guatemala (Maya) mitinde ise insanlar 6nce ¢amurlu topraktan sekillendirilmistir
(Rosenberg, 2006: 758). Cin mitolojisinde insan yaratiminda sar1 kil kullanildig1
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gecmektedir. Sart kilden yaratilan insanlar zengin ve asil insanlardan olugan yonetici ist
smifi, gamurdan yaratilan insanlar ise yoksul ve kdle alt sinifi olusturmustur. Sar1 renk
motifinin etkileri tim Cin kiiltlirlinde goriilebilir (Birrell, 2016: 27). Stimer mitinde
oldugu gibi burada da, yaratim isi kalipla yapildig1 igin kullamlan malzeme de Kildir.
Baykal Tunguzlarmin efsanelerine gore, ilk insan ciftini yaratmak i¢in dort degisik
yonden; Dogudan demir, Giineyden ates, Batidan su ve Kuzeyden de toprak toplayip,
demirden kalbi, sudan kan1 ve atesten viicut 1sistyla insani, topraktan et ve kemiklerini
yaratti (Harva, 2015: 87). Bir Mogol efsanesinde de, iki yaraticinin; insani topraktan
beraber yarattigma inamhr (Harva, 2015: 94). Iran mitinde ise ilk insanm topraktan
yaratildig1 anlatilmaktadir (Curtis, 2016: 37). Cingene mitinde de ilk insanin hammaddesi
denizin dibindeki toprak olmustur (Berger, 2015: 44-45).

1.4 i1k Insanin Yaratilma Sebebi

Antropogoni mitleri incelendiginde sadece yaratan ve yaratilan hakkinda bilgilerin
olmadig1 yaratma veya yaratilma sebeplerinin de yer aldig1 goriilebilir. Genel itibari ile
yaratilma sebepleri ii¢ baslik altinda toplanabilir:

Ilki yalmzlik duygusudur. Yalmzlik duygusu iki sekilde bas gosterir. Biri
Tanrilarin yalmzhg: digeri ise yaratilan varliklarin yalmzhgidir. ilki Nijerya mitinde
oldugu gibi yalnizlik duygusu ile yaratma eylemi baglar. Nijerya mitinde geng Tanri
Obatala kendi kendine, “Kedimi seviyorum, ama onunla beraberlik bana yetmiyor. Bana
daha ¢ok benzeyen varliklar, ife’de benimle birlikte yasasalardi, daha mutlu olurdum.”
Diisiincesi ile insan1 yaratmaya bagladi (Rosenberg, 2006: 634). Bu sefer yalnizlik hissi
yaratilan varligin yanina bir insan yaratma diisiincesidir. Diger yalnmzlik Grnegini ise
Kizilderili mitinde gormek miimkiindiir. Maheo, yarattigi “Toprak Kadm” olarak
isimlendirilen varliktan sonra onun yalniz kalmasini istemez ve “ilk adamm” yaratir
(Marriott-Rachlin, 2003: 44).

Ikinci sebep Guatemala (Maya) mitinde kendisini gostermektedir (Rosenberg,
2006: 758). Tanrilarin kendilerini &vecek ve kendilerine saygi duyacak, onlara
varliklarim hissettirecek varliklar yaratma arzusudur. Guatemala (Maya) mitinde kuslar
ve diger hayvanlar yaratan yaraticilar, bir siire sonra onlar1 begenmemeye baglaymca
bagka canlilar yaratmaya karar verirler. Kendilerini dvecek ve sevecek uysal ve saygili
bir canli bigimlendirmeye karar verdiler.

Ucgiincii sebep ise Babil mitinde gériilebilir. Babil mitinde hem ¢ok ¢aligmaktan
yorulan hem de kendilerine hizmet edilmesini isteyen tanrilar tarafindan insan
yaratilmistir. Goniill Yonar, Yaradilis Efsaneleri adli ¢alismasinda yer verdigi Babil
yaratilis mitinde de benzer bir yaratim sebebi oldugu goriilmektedir. Ust tanrilar alt
tanrilart ¢ok calistirdiklarindan alt tanrilar ayaklanir. Ayaklanma iglerin birikmesine
neden olur. Ust tanrilarm kurmus oldugu diizen sarsiimaya baslar. Buna bir care
bulunmalidir. Bilgelik tanris1 zeki Ea, ¢alisma ve kazanma hirsi ile donatilmis insani
yaratmay1 teklif eder. Tanrilar ¢aresiz bu fikri kabul ederler. Ea’nin oglu ikinci derece bir
tanr1 olan Marduk kendisini insan yaratilisina feda etmesi sonucunda onun kaniyla
karistirilmig, kilden bir insan yaratilir. O, 6liimiiyle bir giin yeniden yaratilmis oldugu
topraga geri donecektir. Tanrinin kani, insanin tipki onlar gibi islerini miikemmel bir



118 TAED Tugce ERDAL

sekilde yapabilmesini saglamak {izere insanin ana maddesi olan topraga karigtirilir (2015:
59).

“Mitleri yaratan insan yaratilis nedenini ihtiyaglarina gore belirledi” diyen Kocak,
ad1 gecen ¢alismasinda insanin yaratilma sebebini mitlerden hareketle 6zetlemektedir.
“Kozmik dag flizerine yerlesen tanrilar, onlar gibi yalmizliktan sikiliyor; caligmaktan
yoruluyor, iistiine istlilk yarattiklarinin dviilmemesinden de sikdyet ediyorlardi. Onlar
ovecek, yalnizliktan kurtaracak ve onlarn hizmetini goérecek varlik insandan baskasi
degildi” sozleri ile boylece benligin uyandigina isaret etmektedir (2016: 107).

1.5 ilk Insan Nasil Yaratildi?

Tanr1 ya da tanrigalar ilk insami yaratmaya karar verdiklerinde bu isi nasil
yapacaklari da 6nemli bir iglem haline gelmistir. Clinkii her bir mitte yaratmanin ¢esitlilik
gosterdigi goriilebilir. Cin mitinde Gua Kadin, bir ¢omlekgi gibi yogurarak insan sekilleri
yaptig1 ve sonra bunlarin canlandigi anlatilir. Gua Kadin daha fazla sey yaratmak istemis
ancak yaratamamis; bu yiizden ingaat halatim1 kullanarak ¢amurda bir oluk agmustir.
Halat1 ¢amura siiriip ¢ekmis, yere diisen camur da insan bi¢imini almistir (Birrell, 2016:
27). Nijerya mitinde gen¢ Tanr1 Obatala, balcikla kendisinin tipatip aynist heykelcikler
bicimlendirdik¢e keyifleniyordu (Rosenberg, 2006: 634). Bolivya mitinde ise Virakoga,
tagtan adamlar, tastan kadinlar ve tastan ¢ocuklar bigimlendirdi ve boyadi (Rosenberg,
2006: 734).

Yunan mitinde Prometheus, 6liimlii ilk varligin bedenine bi¢im verir (Buxton,
2016: 54; Can, 2011: 26; Coémert, 2015: 17; Hansen, 2017: 105). Siimer mitinde Enlil
tarla ¢apasi aracimi hem ne kadar vazgecilmez oldugunu hem de nasil kullanildigini
gostermek istercesine bu yiice araci ilk insani imal etmek amaciyla hemen kullanmaya
baglar. Tarla ¢apasimi kullanip topraktan gerektigi kadar kil alir sonra da yine tarla
capastm kullanarak kili kalibim icine koyar, sikistirir (Bottéro-Kramer, 2017: 582). inka
mitinde yonttugu erkek, kadmn (gebe olan ve olmayan haliyle) ve ¢ocuk suretindeki tag
heykelleri kullanarak insan yaratilmistir (Urton, 2017: 55). Diger bir Inka mitinde ise
heykeller balgik olarak tasvir edilmistir (Urton, 2017: 57). Misir mitinde Khnum’un insan
bedenini ¢omleke¢i tornasinda sekillendirdigi agikga belirtilmektedir (Hart, 2017: 41).
Cingene mitinde Tanr1 seytana, topraktan iki figiir, yani erkek ve kadini yapmasini
emreder. Seytan bunu basarir ve Tanr1 ondan bu figiirleri konusturmasini ister. Ancak bu
kez seytan onun emrini yerine getiremez ve yenilgiyi kabul etmek zorunda kalir. Tanri,
asasim figiirlere dogru uzatir ve o anda yerden iki aga¢ bitiverir. Bunlar, dallartyla
figiirlere arkadan sarilirlar. Bunun tizerine figiirler canlanir (Berger, 2015: 44-45).

Incelenen mitlerde dncelikle yaratma esnasinda kullamlan toprak ve tiirevine sekil
verilerek heykeller olusturuldugu goriilmektedir. Cin, Yunan, Inka ve Nijerya da
balgiklardan  heykeller  yapilirken, Bolivya da ise ilk insanlar tastan
bigimlendirilmislerdir. Ustelik daha da sekillendirmek ve estetik bir hale sokmak igin
taglar boyanmistir. Nijerya mitinde dikkati ¢eken bir husus ise Tanrinin ilk insanlar
balgiktan sekillendirirken kendisine tipatip ayni heykeller yapmis olmasidir. Tanrinin bu
uygulamayi tercih etmesinin nedeni gen¢ Tanr1 Obatala’nin kendi bedenini miikemmel
ve estetik gdrmesi olabilir. Yukaridaki mitlerde dikkati geken ii¢ mit bulunmaktadur. Tlki,
Inka mitinde insanlarin tas heykellerden yontularak yapilmasidir. Bir diger mit
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Mezopotamya kiiltiiriine ait olan mittir. Mezopotamya Tanrisi yaratilan ilk tarim aleti olan
capayi insan yaratiminda kullanildigi goriilmektedir. Tarla ¢apasi kullanilarak topraktan
alinan kil ve yine tarla ¢apasi kullanilarak kilin bir kalibin i¢ine sokulmast islemi beceri ve
ustalik gerektiren uygulamalardir. Yukarda el yordamu ile sekil verme yerine burada tarla
capasi ve kalip aletleri kullamldig1 goriilmektedir. Son olarak Misir mitinde insan bedeni
daha da profesyonel bir yontemle bash basmna bir ara¢c olan ¢omlek¢i tornasinda
sekillendirilmektedir. Misir yaratilis miti ile Mezopotamya yaratilis mitinin bir bagka
versiyonu birbirine biiyliik Olglide benzerlik gosterir. Yonar, ayni ¢aligmasinda
Mezopotamya yaratilis mitinin bir bagka versiyonuna isaret ederek ilk insanin ¢omlekei
carkinda, kilden yaratilmig ve pisirilmis oldugunu belirtmektedir (2015: 60).

Farkli okunabilecek bagka bir mit ise Cingene mitidir. Zira, mitte yaratim toprak
ile baglar ancak aga¢ ile son bulur. Adeta insanlarin cisimlerinin yaratilmasina toprak,
ruhlarmin verilmesine ise agac vesile olmustur. Agacin bagka antropogoni mitlerinde
insanin yaratiminda hammadde olarak kullanildig1 bilinmektedir.

Insan, Siimer mitine gére, Mezopotamya’nin yumusak bal¢igindan tanrilarin
yaptig1 bir varlik olarak yaratilir. Tanrica Nammu onu bir top balgiktan yapar, sekiz
Tanriga ise bu yaratma isinde ona yardimei olurlar. Onlarin en giigliisii olan ana Tanriga
Ninmah ise kendisinin hesaba katilmadigini zannederek, kendisine fazla giivenir, gurur
hastaligina diiser ve kendisinin yaratma kabiliyetini ispatlamaya kalkar. En-ki kendisinin
yarattiklarini yok etmeden, sadece onlara kusur bulmakla yetinmeye razi olur. Oylece,
Ninmabh, bal¢igin kalanindan yedi tane gévdesi 6ziirlii, cins bakimindan normal olmayan,
hasta varlik yaratti. Onlar insan diinyasinin giizelligini bozmaliydi (Yonar, 2015: 60)

2. Orta Asya ve Sibirya Kokenli Tiirk Mitleri

Genel olarak biitiin dini ve mitolojik sistemlerde goriilen kozmogonik mitten
hemen sonra ilk insanin yaratilmasi, Tiirk mitolojisi i¢in de karakteristik bir dzelliktir.
Bilhassa Radloff ve Verbitskiy tarafindan derlenen metinlere gore insan tabiat
elementlerinden yaratilmustir. Insan yaratiminda hammadde olarak toprak, kil, agac ya da
kamig kullanilmistir. Bu hammaddeler tanri tarafindan bir araya getirilerek insan
formunda canli bir varlik yaratilmistir. Tiirk Diisiincesinde Kozmogoni-Kozmoloji adli
caligmasinda Ismail Tas’a gore, insami canli héline getiren olgu ise, Tanr’’nin
{ifirmesidir. Insanin yaratilmasinda kullanilan malzemeler, evrenin yaratilmasinda da
kullanilmagtir. Bu yoniiyle insan, prensip olarak kozmik sefere dahildir. Hatta evrenin
yaratilmasinda kullanilan malzemelerin insanin yaratiminda kullanilmasi sebebi ile
insanin ruhi ve fiziki yapisinin miikemmelligi evrende var olan diizenin yansimasi olarak
diigiiniilebilir (2011: 111). Muharrem Kaya, Mitolojiden Efsaneye Tiirk Mitolojisinin
Tiirkiye 'deki Efsanelerde Izleri adhi calismasinda Altaylar ve Yakutlardan derlenen
yaratilis mitlerinde, ilk insanin yaratilisinin kozmogonik biitiinliik i¢inde anlatildigina
dikkat ¢cekmektedir (2015: 143). Giiney Sibirya Tiirklerinin Geleneksel Diinya Gortisleri
ad iig ciltlik kitabin /nsan ve Toplum adli ikinci cildinde E. L. Lvova vd. gore, mitolojik
gelenekte baslangi¢ zamaninda yaratilan insan, dogal kaynaklardan yapilmistir. Tanrilar
tarafindan birlestirilen ve nefes verilen toprak, kil, aga¢ ve kamis, insanin bedensel ve
ruhsal olusumunun esasin1 olusturur (2013: 20). Tirk ve Orta Asya antropogoni
mitlerinde de yaratilmanin &zellikle iki kaynaginin oldugu bilinmektedir. Toprak ve agag
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insan yaratiminda kullanilan iki nemli hammadde olmustur. Ancak toprak hammaddesi
agaca gore ayr bir 6nem tasimaktadir. Zira son din Islamiyet’te de yaratilmanin toprak
hammaddesi ile gergeklestigi bilgisi mevcuttur. Bu sebeple toprak diger hammaddelere
gbre bir adim one cikmaktadir. Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi (Kaynaklar: ve
Aciklamalart ile Destanlar) adli eserinde Altay ve Sibirya Tiirklerinin, insanin yaradilist
ile ilgili efsanelerinde de topragin ilk ve ana motif oldugunu belirterek samanist Tiirklere
gdre Tanrinn, ilk insanin seklini de topraktan yapmis olduguna isaret etmektedir. Ogel’e
gore, ilk insan Orta Asya ve Sibirya’da da baslangigta topraktan yapilmisti. Fakat
efsanelerin bas1, sonu ve gidisi, On Asya Iran efsanelerinden tamami ile ayr idi.
Ozbeklerin milli destam1 Han-name dolayist ile Kil-Han yani Kil, Balgik-Han
bilinmektedir. Bu efsaneye gore, Kil-Han Tiirklerin ve dolayisi ile biitiin insanligin ilk
hakam idi. Kil-Han daha ziyade Kil-Sah seklinde Iran mitolojisinde goriilen bir Handir.
Rivayete gore ilk insani balgiktan yapan ilk kutsal ruh da Kil-Sah idi. Bu inanis, yalniz
Onasya’nin degil, iran mitolojisinin de en eski bir konusu idi. Ik insanin balgiktan
yapildig1 inanci, ¢ok eski caglardan beri Tiirkler arasinda yaygmdi (2003: 486). Insanin
yaratimmda mikro kozmik yaratilis fikri pek ¢ok arastirmacilarin ortak diisiincesidir.
Yeryliziinin ~ yaratilmasinin  ardindan insanin  yaratilmast benzer elementlerin
kullanildigina bir isarettir.

Giiney Sibirya Tiirkleri arasinda, bu motiflerin siklikla tekrarlandig1 ¢cok sayida bu
tiirden mitler anlatilmaktadir. Altaylar ve Yakutlardan hem V. I. Verbitskiy hem de W.
Radloff yaratilis ile ilgili derlemeler gerceklestirmistir. Verbitskiy’nin derledigi Altay
yaratilis mitinde Tanr1 Ulgen yeri, gdgii ve insani yaratir. Ulgen yaratilan ilk insana Erlik
adim verir ve onu kendisine kardes yapar. Ziihre indirkas, Tiirk Mitoslart ve Anadolu
Efsanelerinin Izsiiriimii adli alismasinda Radloff’'un Altay yaratilis derlemesinden farkli
olarak bu metinde ilk insanin Erlik olarak verildigine isaret etmektedir (2013: 33). Yasar
Coruhlu, Verbitskiy nin derledigi kisma Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar: adl1 caligmasinda
yer vermektedir. Erlik olarak ad verilen bu ilk insan sularda yiizen bir toprak pargasinin
{istiinde yer alan bir kilden yaratilir. Ancak bir siire sonra Erlik, Ulgen’den daha giiglii
olmak ister ve Ulgen’e diisman olur. Bu nedenle Tanr1 kahraman Mandi-Sire’yi ve baska
yedi kisiyi yaratir (2002: 101). Bunlarin kemikleri kamuis, etleri topraktandi. Bunlarin
kulaklarma iifledi can verdi, burunlarina iifledi akil verdi” (Indirkas, 2013: 33).
Radloff’'un Altaylar arasindan derlemis oldugu yaratilis mitinde ise insanin topraktan
degil agactan yaratildig1 goriilmektedir (inan, 2000: 15). Lvova vd., ad1 gecen eserinde
Hakaslarin giinliik bilincinde de benzer goriislerin yaygin olduguna isaret etmektedir. Bu
goriisleri 6rnekle agiklayan Lvova’nin vd. ihtiyarlardan aktardigina gore, insan kendi boy
agacinin adimi sdylerken, o boyun iiyelerinin kemiklerinin hangi agagtan; etinin ise kilden
yapildigmi belirtir. “Insan, topraktan; tmn, riizgardan” (2013: 21) Hakaslara gére insan
arkaik tanimlarla bu sekilde agiklanmaktadir. Insan, yaradilisinda biitiin organik
unsurlarin birlestirilmesi ile (bedeni toprak gibi) diinyanin da organik bir pargasi héline
doniismiistiir. Uno Harva, Altay Panteonu Mitler, Ritiieller, Inanglar ve Tanrilar adli
kitabinda Yakut efsanesi aktarirken “Tanrt diinyay: yarattiktan sonra, tastan bir ev yapip,
icine de yedi tane heykel koyup bekgi olarak insani yerlestirir” (2014: 90) ifadelerinden
yaratilan tastan heykellerin yan1 sira insanin bekei olarak konulmas dikkat cekmektedir.
Tagtan heykellerin, bagma bek¢i olarak koydugu insanin devamm niteliginde oldugu
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efsanenin ilerleyen kisimlarindan anlagilmaktadir. Ancak efsanenin basinda bekgi olarak
beklemesi sdylenilen insanin nasil yaratildigina dair ya da onun da tagtan mi1 yaratildigina
dair her hangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Orta Asya da anlatilan bagka bir mitte ise sadece insanin yaratilmasi degil, cinsiyet
belirtilerek erkek ve kadmin yaratimi yer almaktadir. Once erkek yaratilmis ardindan
erkegin parcasindan kadin yaratilmistir. Orta Asya yaradilis efsanelerinden bir baska
Altay mitinde de Tanr1 Ulgen’in insani yaratma hikayesini Harva, yukarida adi gegen
eserinde Potanin’den alintilayarak su sekilde aktarnustir: “Tanr1 Ulgen, topraktan etini ve
taglardan kemiklerini yaparak ilk insan1 yaratir. Ayni esnada erkegin kaburga kemiginden
disiyi yaratir.” (2014: 93). Potanin tarafindan tespit edilen bu mitte kadinin erkegin
kaburga kemiklerinden yaratilmis olmasi tek tanril, ilahi kitaplarda da gecen anlatilar ile
benzerlik gostermektedir. Bu benzerlik iligkisine Yasar Coruhlu da adi gegen eserinde
dikkat ¢ekmistir. Coruhlu’ya gore, ilk insanin yaradiligina iliskin efsanelerle Adem’in
yaradilisini anlatan Islam sdylenceleri arasinda bazi iliskiler oldugu goriilmektedir.
Kur’an’m gesitli ayetlerinde Adem’den bahsedilir. O yaratilan ilk insandir. Temel olarak
balgik ve c¢amurdan yaratilmistir. Hadislerde anlatilanlar destanlarda anlatilanlara
sasilacak derecede uygundur. Bu da Islamiyet’in ve Adem’in kaburgasidan Havva’nin,
yani ilk kadinin yaratilmasi konusunda oldugu gibi, Hiristiyanligin Samanist karakterli
yaradilis efsaneleri iizerinde etkili oldugunu gosterir (2002: 105). Insanmn yaradihistyla
ilgi bagka bir 6rnegi Kara Tatarlarda gérmek miimkiindiir. Anlatiya gore, “Biiyiik Pajana,
yerin bir parcasindan ilk insani yarattiginda onlara can/ruh vermez. Bu nedenle onlara
can verecegi ruhu bulmak iizere Tanr1 Kuday’a gitmek zorunda kalir.” (Coruhlu, 2002:
104) seklinde baslayan mitte insani yaratanin en biiyiikk tanr1 olmadigi ve yaratilan
insanin da yer parcasindan yaratildig1 anlagilmaktadir. Altay bolgesi ve cografyasina ait
pek cok tespit edilen hatta glinlimiizde edilememesi olasi olan pek ¢ok insan yaradiligina
ait mit bulunmaktadir. Bunlardan baska bircok kaynakta yer alan Tiirklerde insanin
yaradiligina iliskin efsanelerden biri de Memliik devrinde on besinci ylizyilda Ebubekir b.
Abdullah b. Aybek ed-Devadari adli Misirli bir Tiirk tarihgisi tarafindan nakledilmistir.
Devadari bu efsaneyi, Ulu Han Ata Bitik¢i adli Tiirkge bir kitabin Fars¢a terciimesinden
aktarmistir. Bu efsane, ilk ¢aglarda siddetli yagmurlarin olusturdugu sellerin Karadag adli
bir dagda yer alan magaraya siiriikledigi ¢amurlarin insan bi¢imine benzeyen yariklara
dolmasiyla baslar ve 0ykii sdyle siirer: Su ile toprak bir miiddet bu yariklarda kalir. Bu
sirada giines Saratan burcundadir ve sicakligi kuvvetlidir. Giines bu ¢amuru kizdirir ve
pisirir. Magara ana rahmi gorevinin tistlenir. Su, toprak ve ates (giinesin 1s1s1) 6gelerinden
olusan bu yi18in iizerinden dokuz ay iliman riizgarlar (hava) eser. Boylece dort element
birlesmis olur. Dokuz ay sonra bu yariktan insan seklinde bir yaratik ¢ikar. Bu insana
Tiirk dilinde “ay-baba” anlamina gelen “Ay-Atam” denir. Ay-Atam saglam havali ve tatl
sulu yere indirilir. Nesesi ve giicii giin gegtik¢e artar. Orada kirk yil kalir. Sonra yine
yagmurlar yagar, seller akar, yine magaranin insan bi¢imi yariklarina ¢amurlar dolar. Bu
kez giines Siinbiile burcundadir. Bu nedenle topragin pismesi giinesin asag1 indigi devre
rastlar ve yaratilan kisi disi olur. Bu disiye de ay yiizlii anlaminda “Ay-Va” adi verilir
(Inan, 2000: 21; Ogel, 2003: 485; Tas, 2011: 113; Indirkas, 2013: 33-34; Lvova vd.,
2013: 20; Kaya, 2015: 146; Kogak, 2016: 106).
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Tas, yukarida adi gecen calismasinda Altay yaratilis efsanesi ile Tirk-Memluk
yaratilig efsanesini kargilagtirmistir. Buna gore, her iki efsane arasindaki ortak yonlerden
bir tanesi kadinin erkekten daha sonra yaratilmasidir. Ancak Altay mitolojilerinde kadin,
erkekten yaratilmistir. Halbuki yukaridaki efsanede kadin, erkegin yaratilmis oldugu
magaradaki aym kaliptan meydana gelmistir. Tkinci varligin kadin olmasma etki eden tek
unsurun burg oldugu goriilmektedir (2011: 113). Ogel de, ad1 gecen eserinde Tiirk-
Memluk mitine igaret ederek, Tiirklerle ilgisinin hemen hemen hi¢ olmadigini, daha
ziyade Onasya ve Iran mitolojileriyle ilgili olabilecegini, bu inancin olduk¢a gec
zamanlarda Tirkler arasina girmis oldugunu belirtmektedir (2003: 485). Aym yaratilig
efsanesi lizerine diigiincelerini agiklayan bir diger aragtirmaci ise Fuzuli Bayat olmustur.
Tiirk mitolojisinde, tipki kozmogonik mit gibi biiylik 6l¢iide diger dinlerin ve inanglarin
etkisinde kalan tiireyis mitlerinin, bir bakima mitolojik 6zii koruyabilse de yan etmenlerin
coklugu icinde kayboldugunu iddia eden Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi Ontolojik ve
Epistemolojik Baglamda Tiirk Mitolojisi 1 adli caligmasinda bu ifadelerine Misir tarihgisi
ed-Devadari’nin, adlar1 Ay Atam ve Ay Va olan ilk insanlarin magarada olusmasi
hakkinda vermis oldugu mitti 6rnek gostererek bahsi gegen mitte de Islami tesirin
goriildiigiinii belirtmektedir. Bayat’a gore, Islami tesirin agik oldugu bir mit de
Anadolu’da yaziya alinmustir (2007: 108). Bayat’in isaret ettigi Anadolu’daki bu miti
aktaran ise J. P. Roux olmustur. Anadolu’daki Tiirk kozmogonilerin de kuvvetle
Miisliimanlik etkisi altinda olmalarina karsin belki bazilarinda birkag¢ eski simge kalmig
olabilir diyen Roux’un Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini adli eserinde sundugu bu
varyanta gore Istanbul’da, Tanr’’nin melek Cebrail’i diinyaya insan1 yaratmak igin bir
avug toprak kesegi almaya yolladig1 anlatilmaktadir. Insan’in giinah isleyip cehennemde
yanacagini bildiginden diinya, melege gorevinden vazge¢mesi icin yalvardi. Bu
hikayenin Anadolu’daki daha ayrintili bir seklinde, Tanri’nin, kara topragi almayi
reddeden Israfil, Mikail ve Cebrail adindaki bas meleklerini sirasiyla gonderdiginden séz
etmektedir. Sonugta 6liim melegi olan Azrail, diinyanin gozyaslarina duyarsiz kalmis ve
insan yaratilmistir. Alevi-Bektasilerde Tanr1’nin en 6nce yesil bir okyanus yarattigina ve
bundan degerli bir tasin ¢iktifina inanilmaktadir. Allah bunu iki parcaya bdlmiis, bu
parcalardan biri Hz. Muhammed’in yesil 15181, digeriyse Hz. Ali’nin beyaz 15181 olmusgtur.
Sonradan da bir melek yaratmgtir (2002: 112). Bayat’a gore, tastan yaratilma ve ilk
insanin Hz. Muhammed ile Hz. Ali olmas1 eski Tiirk inanci ile islami Tiirk inancinin ig
ice gectigine Ornektir (2007: 108). Roux da, adi gegen eserinde Tiirk-Memluk yaratilig
efsanesi ile ilgili benzer goriislere yer vermistir. Roux’a gore, daha yakin bir zamanda
olusan kozmogonilerin yabanci dinlerden etkilenmesi; kadina verilen Ayva isminin de
kanitladig1r gibi Yahudi-Hiristiyanliktan etkilenmis olmasi bizi biiyiikk yerel yaratici
efsanelerin olmadigini diigiinmeye yoneltmektedir. Kara Tag, Kara Dag’in bir magarasi
sular altinda kalmis ve bir gukur ¢amurla dolmus. Sicagin etkisiyle ¢amur kurumus ve ilk
insan olan Ay-Ata’yi, “Ay Babay1” yaratmistir. Kirk yil sonra yeni bir su baskini karist
Ay-va’nin dogusunu saglamistir. Bu hikayenin degisik birkag¢ sekli, bunun eskiligini ve
yayginligint gostermektedir. Budauni, Hindistan’da bir Tiirk hiikiimdarinin ay tutulmasi
sirasinda  dogdugunu ve bu ylizden kendisine “Ay Isimn1” isminin verildigini
anlatmaktadir. Bir Kipgak gelenegine gore ilk erkek Ay Atam’m “Ay Babam™mn ash
glinesin 1sittig1 bir kil parcasidir. Her hilde bu Kara Dag anlatiminin aynisi olmali.
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Bunlarin arasinda Altay kokenli olanlarin hangileri oldugunu belirlemek gerekir. Altay
kokenli olanlar ilk bakista magara, su, giines 1s1s1, eril ay ve rolii olarak goziikkmektedir
(2002: 111).

Karmagik kozmogoniler ¢ok daha sonralar ortaya c¢ikmiglar ve hemen hepsi
yaratiligla ilgili olmuslardir. Bunlarin arasinda en taninmisi Radloff tarafindan
Altaylardan aktarilmistir: “Gok ve Yer olmadan dnce her sey suydu. Yerylizii yoktu. Gok
yoktu. O zaman tanrilarin en yiiksegi, her tiirlii varligin baslangici, insan irkinin babasi ve
anasi olan tengere Kaire Han, baslangigta kendine benzeyen bir varlik yaratmig ve ona
Kisi (insan) ismini vermis”. Aslinda Kisi ismi insami yanlis bir degerlendirmeye
yoneltmemelidir; ¢linkii hikaye agik¢a Hiristiyan etkisi altindadir ve Tirklerin eski
diniyle uzaktan bir ilinti icindedir (Roux, 2002: 112). Orta ve i¢ Asya’da yasayan Tiirk
topluluklar1 arasinda, diinya ve insanin yaratilisi ya da insanin tiireyisi hakkinda bir¢ok
efsane tespit edilmistir. Bu efsaneler yakin gaglarda derlendikleri igin Islamiyet,
Hiristiyanlik, Yahudilik, Budizm ve Manihezmden izlerinin goriildiigii ¢ok o6nemli
tirtinler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Coruhlu, 2002: 97). Mircea Eliade’nin Kutsal ve
Dindisi adli eserindeki “Insanlarin toprak tarafindan dogurulmas evrensel yayginliga
sahip bir inanctir. Cok sayida dilde, insan topraktan olma olarak adlandirilmaktadir”
(1991: 118) ifadelerinde insanoglunun topraktan dogduguna inamldigma isaret
edilmektedir. Yaraticinin insani topraktan var etmesi ise baska bir yaratim siirecini
gerektirmektedir. Ancak her iki durumda da insanoglunun yaratilma kaynagi topraktan
gelmektedir.

Tas, ad1 gecen ¢alismasinda Orta Asya ve Sibirya mitleri ile Kitab-1 Mukaddes’i
karsilastirmistir. Bu karsilagtirmada en temel ortakligin insanin yaratiminda kullanilan
malzeme oldugu sdylenebilir. Tas, Tiirk mitolojilerinde insanin yaratilisini netice
itibariyle degerlendirdiginde su sonuca varmustir: Tiirk mitolojilerinde insan, evrenin
temel elementlerinden yaratilmigtir. Insanin topraktan yaratilmasi ve tanrmin insana
ifiirerek hayat vermesi, ayrica insanla birlikte aga¢c motifinin kullanilmasi, kot ruh
(Erlik) tarafindan insanlarin aldatilmalari ve Tanr1 katindan kovulmalari; kadinin erkegin
kemiginden yaratilmas1 Kitab-1 Mukaddes’le benzerlik arz etmektedir. Ancak Tiirk
mitolojilerinde bir takim farkliliklar da s6z konudur. Tiirk mitolojilerinde Tanri, Kitab-1
Mukaddes’te oldugu gibi insanin burnuna degil, kulagina iifiirerek hayat vermektedir.
Akl ise Tiirk mitolojilerinde insanin burnuna {ifiiriilerek verilir. Bu, Kitab-1 Mukaddes’te
zikredilmeyen bir husustur. Ayrica insanin yaratilis siireci de Kitab-1 Mukaddes’te
izlenen dizgeye tam manasiyla uygun dismemektedir. Ciinkii Tiirk mitolojisinde ve
bilhassa Altay yaratilis mitolojisinde, insanin yaratilist degil, cesitli sekillerde insanlarin
yaratiliglar1 s6z konusudur. Verbitskiy’in nakletmis oldugu mitolojide ilk akilli varlik
olarak yaratilan varlik, insan olarak karsimiza ¢ikmakta, ancak bu varlik daha sonra,
Ulgen’in karsisina ikincil tanrisal bir varlik olarak ¢ikmaktadir. Mitolojide bu varligin
yaratilmasi su sekilde zikredilir: “...Heniiz insan yok iken denizde bir buz pargasi gibi
yiizen yer kiiresine bakiyordu. Orada insan iskeletine benzer balgik katmani vard.
Kiitleyi makasla keserek soyle dedi: “Bu nedir bdyle cansiz? Bu insan olsun!” Ve dyle
oldu. Ulgen bu ilk akilli yaratigi Erlik diye isimlendirdi..” (2011: 116). Tiirk
mitolojilerinde tek diize bir yaratma soz konusu degildir. Insanin yaratihgt Kitab-1
Mukaddes’le mukayese edilebilirse de, Tiirk mitolojisi bu manada oldukg¢a farklilik arz
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etmektedir. Cilink{i Tiirk mitolojilerinde ¢ok ¢esitli kiiltiirlerin yansimalari ve etkileri s6z
konusudur. Bu noktada mitolojiler, sadece kozmogonik meseleler agisindan degil,
biitiinciil bir yaklasgimla ele alindigi takdirde, kullanilan diger Ogeler hangi kiiltiir
cevresinin Tiirk mitolojisine etki ettigi noktasinda 151k tutacaktir (Tas, 2011: 122).

Mitler, glinimiiz modern insanina ge¢misten bilgiler aktararak bugiiniin
inaniglarinin ve yasam tarzinin agiklanmasina ve daha iyi anlagilmasina yardimci olurlar.
Goriildiigii gibi hicbir zaman diliminde ve cografi olarak aralarinda hicbir sekilde
komsuluk ya da yakinlik olmayan kiiltiirlerde ortak yaratim unsuru toprak olarak
goriilmektedir. Esasen incelendiginde mitlere sadece anlati olarak bakmak hatali
olacaktir. Ciinkii giliniimiiziin agiklanabilir bir takim bilgilerini mit bizlere ¢ok daha
onceleri vermistir. Insan yaratimindaki toprak elementine de bu sekilde bakildiginda
bilimin ve teknolojinin ilerlemesi ile insan viicudundaki elementlerin de topragi olusturan
elementler ile ayni oldugu anlasilmistir. Ortak bir insanlk diigiincesi olarak “ilk insanin
topraktan yaratildig1” genellemesi mit ve din tarihi agisindan énem gosterdigi gibi fen
bilimlerinin de ilgisini ¢ekmistir. Mitik ve dinsel anlatilarin etkisi ileri bir ilim héline
gelen ozellikle tip, biyoloji ve kimya gibi bilimlerin caligmalarinda kendisini
gostermektedir. Tip, biyoloji ve kimya gibi bilimlerden faydalanilarak hem topragin, hem
de insan viicudunun analitik incelemesi yapilmustir. Bu incelemeler sonucunda insan
viicudunun igerdigi maddeler ile topragmn icerdigi maddelerin tamamen ayni oldugu
anlagilmistir. Bu maddeler ve maddelerin insan viicudundaki oranlar1 su sekildedir: Bu
maddeler aliiminyum, demir, kalsiyum, oksijen, silikon, sodyum, potasyum, magnezyum,
hidrojen, klor, iyot, manganez, kursun, fosfor, bakir, glimiis, karbon, ¢inko, kiikiirt ve
azottur. Amerika’daki bir kimya biirosunun yaptig1 analize gore insan viicudunun %65°1
oksijen, %181 karbon, %10’u hidrojen, %3l azot, %1.5’u kalsiyum, %1°i fosfor, geri
kalan1 da diger elementlerdir. Insan viicudunda gerekli her element belli deger
araliklarinda var olabilmektedir. Bu deger araligindan sapmalar oldugunda hastaliklar,
Oliimler ortaya ¢ikabilir. Viicutta bagtan bu maddeler dengeli bir sekilde dagitildiklar
gibi, viicut sonradan bu maddeleri dengeli bir sekilde kullanacak, fazlaliklar1 disar1 atacak
bigimde de yaratilmugtir. insan viicudunda yaklasik 2 kg kalsiyum vardir. Eger bu
kalsiyum azalirsa bir elmay1 isirmamiz dislerimizin pargalanmasiyla sonuglanabilir.
Viicudumuzun 120 gr kadar potasyuma ihtiyact vardir. Bu maddenin eksikligi kas
agrilan, kramplar, yorgunluk, bagirsak rahatsizliklari, kalp c¢arpintis1 olarak kendini
gosterir. Cinkoya olan ihtiyacimiz ise sadece 2-3 gr kadardir. Bu diisiik miktarn eksikligi
hafiza kaybi, cinsel yetersizlik, hareket giiciiniin azalmasi, koku ve tad alma duyusunun
zayiflamasiyla kendini gosterir. 100 mikrogramlik selenyumun eksikligi kas zayifligi,
kalp ve damarlardaki esneme kabiliyetinin bozulmasiyla kendini gosterir
http://lwww.mucizeler.com/2011/10/toprak-ve-sudan-yaratilma/__(Son Erisim Tarihi:
18.10.2017).

Sonug
Gerek diinya mitlerinde gerekse Orta Asya ve Sibirya kdkenli Tirk mitlerinde
insanin yaratim siireci Oncelikle bir yaraticit ile baslamaktadir. Kimi mitlerde bu
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yaraticinin hem adi hem de cinsiyeti belli iken kimi mitlerde ise belli degildir. Bazi
mitlerin biiylik bir kisminda ilk insan erkek olarak yaratilmistir. Kadin ise ya sonradan ya
da erkegin bir parcasindan yaratilmistir. Yaratilan insanlar topragin tiirevleri olan balgik,
kil ve camurdan hammaddesinden yaratilmig olup, cesitli yollarla insanlara sekil
verilmistir. Ozellikle diinya mitlerinde yer alan bazi mitlerde yaratici insanlarm bir
kismim 6zenerek yaratmigken bir kismini da alelade yaratmistir. Bu sekilde bir yaratim
giiniimiizdeki insan tiplerini (ten rengi, beden engeli, beden deformasyonu vb.)
aciklamak i¢in anlatilan bir mit niteligi tasimaktadir. Diinya mitlerinin kimilerinde
yaratict sikildigr ya da igleri yapacak biri olmadig1 i¢in bir insan yaratma ihtiyaci
hissetmigken, bu diisince Orta Asya ve Sibirya Tirk mitlerinde goriilmez. Tiirk
mitlerinde yaratic1 Tanr1 Ulgen, erkek olarak gegmektedir. Bu ifade ile Ulgen’e erkek
cinsiyeti verildigi anlagilmaktadir. Verbitskiy’nin aktardigi Altay yaratilig mitinde tanri
Ulgen, Ak Ana/Ine’nin telkinleri ile insam yaratir ve kendisine kardes yapar. Tanrmin bu
sekilde yalmzhigi giderdigi diisiiniilebilir. Aktarilan bu mitte Tanr1 Ulgen denizin
ortasindaki toprak parcaciginin iizerinde duran kilin insan olmasim ister ve o anda kil
insan olarak kendine beden bulur. Yaratici, insan1 yaratmis oldugu diinyanin bir pargasi
olarak tasavvur etmis ve makro kozmik yaratilis olarak tasarladigi diinyaya mikro
kozmik yaratilis olan insan1 da ekleyerek yaratim siirecini tamamlamustir. Orta Asya ve
Sibirya mitlerinde oldugu gibi Diinya mitlerinde de toprak ve onun tiirevleri olan kil,
balgik, ¢amur insanin yaratilisinda 6nemli bir etkendir. Toprak, hem mitik dénemlerin
hem de biiyiik dini geleneklerin insanoglunun yaratilisini igeren anlatilarinda temel unsur
olarak ele alimmistir. Mitlerde topraga, yasam dongiistiniin baglangi¢ maddesi olarak ve
de insanin Olimlii olusunun sembolizmi anlaminda giigli bir vurgu yapilmaktadir.
Verbitskiy’nin aktardigi Altay yaratilis mitinde géze carpan ilk unsur semavi dinlerde
goriildiigli gibi insan yaratiminda tabiatin temel elementleri olan Ozellikle toprak ve
suyun kullanilmig olmasidir. Buraya kadar Ozetlenen veya alinti yapilarak aktarilan
metinlerde, insanin topraktan yaratilmasinin, Tanrinin ona fifleyerek ruh ve hayat
vermesinin Kitab-1 Mukaddes’le biiyikk oranda benzerlikler tasidigi sdylenebilir.
Deginilen biitiin mitlerde de goriildiigii biitiin varhiklarin 6zii olarak kabul edilebilen
toprak ve su karigimu ile yaratilan insan kendisine akil verilmesi ile diger varliklarin da
iistiinde bir varliga doniismiistiir. Bdylece insanoglu yaraticidan da bir parga ile varlik
kazanmis ve tecelli olmustur. Diger taraftan tibb1 olarak da insanin viicudunda toprak
maddesinin olusturan elementlerin varligindan séz edilebilir. Yapilan incelemelerde
insan viicudunda dengeli oranlarda bulunan elementlerin eksikliklerin de ciddi
rahatsizliklara yol agtig1 goriilmektedir.

Insanoglunun yaratilis seriiveni her zaman igin bir yaratici ile baglamistir. Yaratici,
cesitli sebeplerle insani yaratma eylemine girmis ve insanoglu yaratilmistir. Ancak
yaratim siirecinde en arkaik mitlerden gliniimiiz semavi dinlerine kadar yaratim ham
malzemesi olarak topragin kullanilmas1 dikkat c¢ekici bir husus olmustur. Modern tip,
bilim ve teknoloji insanin topraktan yaratildigina dair mitleri destekler nitelikte sonuglar
ortaya koymustur.
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