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Ortaogretim Ogrencilerinin Koro Dersine Yonelik
Motivasyonlarinin ve Goriislerinin Incelenmesi
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0z

Koro dersinin amaci, miizik yoluyla 6grencilerin miiziksel alg1 ve becerilerini gelistirmenin yaninda,
miizik yoluyla zihinsel becerilerin, kisilik ve dzgiiven becerilerinin gelisimini saglamaktir. Koro dersi
sadece miizik bilgi ve becerisi degil, ayn1 zamanda 6grencilerin sosyal gelisimlerini de saglamaktadir. Bu
arastirmada Ogrencilerin koro dersine yonelik motivasyonlar1 ve koro dersine yonelik gorisleri
incelenmistir. Arastirma karma desenle desenlenmistir. Veriler 6ncelikle nicel olarak toplanmis, daha
sonra bu veriler nitel goriisme formu ile desteklenmistir. Bu anlamda bu arastirma agiklayici desende
bir karma arastirmadir. Arastirma, Gaziantep kent merkezinde bulunan 6zel ve devlet liselerinde koro
dersi olan rastgele iki devlet ve bir 6zel okulda gerceklestirilmistir. Verilerin analizi sonucunda koro
dersine yonelik olarak 6grencilerin motivasyonlarinin ist diizeyde oldugu, kadin katilimcilarin bazi
boyutlarda daha motive olduklar1 goériilmiistiir. Ayrica koro dersinin dgrencilerin bilissel ve sosyal
becerilerini gelistirdigi anlasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Koro dersi, motivasyon, miizik, sosyal beceri

Investigation of Secondary School Students’ Motivations and
Opinions for Choir Course

Abstract

The aim of the chorus course is to develop students' musical perception and skills through music, as well
as the development of mental skills, personality and self-confidence through music. The choir course not
only provides musical knowledge and skills, but also social development of students. In this study,
students' motivations and opinions about choir lessons were examined. The research was designed with
a mixed pattern. Firstly, the data were collected quantitatively and then these data were supported by
qualitative interview form. In this sense, this research is a explanatory mixed research. The study was
carried out in two randomly selected state and one private schools with choir lessons in private and
state high schools in Gaziantep city center. As a result of the data analysis, it was seen that the
motivation of the students for the choir course was high and the female participants were more
motivated in some dimensions. In addition, it was understood that the choir course improved the
cognitive and social skills of the students.

Keywords: Choir lesson, motivation, music, social skills

GIRIS

Sanat, toplumlar1 sosyal ve kiiltiirel anlamda daima ilerleten, toplumlar arasi iletisim bagini
giiclendiren evrensel bir yap1 tagidir. Oz (2001: 102) Sanat’ 1, toplum yapisim olusturan, bu
yapinin saglikli bir sekilde ilerlemesini saglayan en biiylik etkenlerden birisi olarak
tanimlamaktadir. Insanlar1 6zgiir kilan, rehabilite eden ve ayn1 zamanda kiiltiirlenmesine katki
saglayan sanatin, toplumdan ayr diisiiniilmemesi gerekir. Sanat insanin her aninda yaninda
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hissettigi ve yanindan ayirmak istemeyecegi bir parcasidir denilebilir (Mercin, Alakus,
2007:15). Sanat, toplumu ilerletirken toplumunda sanati ilerlettigi, bu iliskinin paralel olarak
devam ettigi soylenebilir. Oztiirk’e gére (2001: 1), toplumun varhgim siirdiirebilmesi icin
gerekli olan alanlardan biri de kiiltiir ve sanattir. Kiiltlir ve sanatin beslendigi, kendini
yansittigl ve hissettirdigi 6gelerden birisi de miiziktir. Miizigin dil, din, irk gézetmeksizin her
toplumda ayni olmasi ve her bireyde ayn1 duygular1 hissettirmesi, miizigi diger disiplinlerden
ayirmis ve farkli kilmigtir (Oz. 2001: 102). Miizigin insan hayatindaki rolii ¢ok biiyiiktiir. Bu
rollerden en biiyiigli ise ¢ocugun dogdugu ilk anda miizikal sesler (ilk agladig1 an) ile
tanismasidir. Bu tanisma, insan1 miizikal bir varlik olma boyutuna iten en temel etkenlerden
biridir (Gokge, 2007: 325). Cuhadar’a gére (2007: 195), insam diger canhlardan farkh kilan
nadir 6zelliklerden biri de muzik yapabilme becerisidir. “Miizik, s6zle anlatilmayani anlatma
sanatidir. Sozciiklerin anlatabildigi, zekanin kavrayabildigi seylerin ¢ok otelerine gidebilir.
Miizigin alani, belirsizligin, elle tutulamayanin, diislerin alanidir. Insanlarin bu dili
konusabilmelerini, Tanrinin bizlere verdigi en biiyiik zenginliklerden biri olarak goriirim.”
(Munch, 1990: 18) diyen orkestra sefi Charles Munch miizik ve insanin ruhsal a¢idan ortak
noktada bulusmasini ve bu bulusmanin ne derece 6énemli oldugunu vurgulamistir.

Mizik egitiminin inli isimlerinden Kodaly (2000) gercek miizik egitiminin ¢ocugun anne
karnindayken ki dokuz aylik siirecte degil, o ¢ocugun ebeveynlerinin dogumlarindan 6nce
baslamasi gerektigi fikrini savunmustur. Bu sozler, insanin miizik egitimine ne derece ihtiyag
duydugunu ve bu ihtiyacin, cocugun dogumundan itibaren basladigini dile getirmektedir.
Sungurtekin’e gore (2001: 175), anaokulu ve ilkdgretim basamaklarinda ¢ocuklarda gevre
bilincini gelistirmek, ¢cevre farkindaligini saglamak amaciyla verilen miizik egitiminin, 6nemli
yer tuttugu boylece cocuklarin sosyal gelisim alanlarini da olumlu yodnde etkiledigi
gozlemlenmektedir. Cocuklar, ilk etapta giivenlik hissi saglama, bir gruba ait olabilme,
etkinliklere katilim gdsterme ve sorunlara ¢6ziim bulma gibi insancil ihtiyaglar ile basa
¢ikmaya calisirlar. Bu ihtiyaclarin giderilmesinde sosyal bir egitim olan miizik egitiminin
onemi oldukga biiyiiktiir (Cilden, 2001: 1). Sendurur ve Baris’a gére (2002), Insan egitim-
Ogretim siirecinde bircok alanda gelisim gosterir. Bu siirecte bilissel, duyussal ve devinissel
alana hitap eden yasantilar 6énemli yer tutarken, miizik egitiminin ¢ok sayida duyu organina
hitap ettigi ve bu alanlarda anlamli 6grenmelerin gergeklesmesine yardimci oldugu bircok
bilimsel arastirmaya konu olmustur. Her cocuk, dogumundan sonra motor, algisal, sosyal
bilissel ve dil gelisimi gibi gelisim evrelerini tamamlamaya c¢alisir. Bu evrelerin saglkli
tamamlanmasi sonucunda ¢ocuklar, bulunduklari ortama ayak uydurma, cesur olma ve kendini
iyi ifade etme vasiflarini kazanmis olur. Miizik egitiminin, bu asamadaki 6nemi biiyiiktiir ¢iinkii
bu alanlardan her birine dogrudan pozitif etkisinin oldugu bilinmektedir (Kabatas, 2017: 292).
Keammer (1993: 93-106)’ a gore, Miizik egitimi, insanin sosyallesme siirecini destekleyen ve
kisisel gelisim evresinde bircok amaca hizmet eden egitim disiplinlerinden biridir. Shoew,
Rouscher, Levine, Wight, Dennis ve Newcomb tarafindan 1997 yilinda yapilan bir diger
arastirmada ise miizik egitiminin, beyin gelisimini nasil etkiledigi sorgulanmis, c¢ikan
sonuglarda ise sarki sdyleme dersi alan ¢ocuklarin diger ¢ocuklara gére daha basarili oldugu
saptanmistir. Norvec Bilimsel Arastirma Konseyi tarafindan yapilan bir arastirmada, okul
miizik derslerine olan ilgi diizeyi ve miizik ders basaris1 yiiksek 6grencilerin, ayn1 zamanda
okudugunu anlama ve yorumlama becerilerinin de yiiksek oldugu ortaya ¢ikarilmistir (Akt:
Akin 1987, Lillemyr 1983). Miizik egitimi ile yapilan arastirmalara bakildiginda ¢ocuklarin
sosyal, psiko-motor, bilissel ve dil gelisim alanlar: lizerine biiyiik katkilar sagladig1 ve bunun
yaninda akademik basari diizeylerini pozitif yonde etkiledigi sonucuna varilabilir.

Miizik egitiminin cesitleri icerisinde koro egitimi biiyiik bir 6neme sahiptir. Koro, toplumun
¢agdaslasmasinda, kiiltiirlenmesinde ve olgunlasmasinda katki saglayan en 6nemli miizik
cesitlerindendir. Birey acisindan bakildiginda ise koro egitimi, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve
akademik olarak bireyi siirekli gelistirmekte, en 6nemlisi aktif kilmaktadir (Gékee, 2007: 325).
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Koro miizigi, farkli bakis acilarina sahip insanlarin bir araya gelerek, duygu ve diistincelerini
miizikal bir bicimde ifade etme sanati olarak tanimlanabilir(Seving, 2017: 229). Baska bir
deyisle, koro miizigi insanlari ortak bir amag¢ dogrultusunda bir araya getiren énemli bir kiiltiir
aktarma aracidir (Alpugan, 2010: 6). Koro, minimum zamanda toplanan ve amacina bireysel
degil toplu bakis agilari ile hizmet eden etkinlik tiirtidiir. Bu sebeple toplumlarin katildigi en
etkili ve en yaygin miizik etkinligidir denilebilir (Sarigiftci, Kése, 2017: 209). Miizigin tarihsel
gelisimine bakildiginda, koro miizigi 6nemli bir yer tutmaktadir. Toplumlarin ilerleme ve
ylikselme evresinde her daim ihtiya¢ duyulan miizik, koro ile daha genis kitlelere seslenme
olanagi bulmustur. Toplumun sorunlarini, isteklerini ve siikranlarini toplu sekilde paylasma
imkani sunan korolar, insanlar tarafindan sevilen ve her zaman tercih edilen miizik tiiri
olmustur (Alpugan, 2010: 2). Egitim agisindan incelendiginde koro, bir¢ok insani bir araya
getirdigi icin sosyallesme, bir tiir kiiltiir aktarma araci oldugu icin kiiltiirlenme, topluluk
ontlinde seslendirildigi i¢in 6zgiiven ve 6z yeterlilik algisi, ortak bir amaca hizmet ettigi i¢in ise
yardimlasma, dayanisma, paylasma gibi insancil faaliyetleri kazandiran bir egitim araci olarak
goriilmektedir (Ugan, 1994). Koro egitimi Coskun’a gore (2018:86), gorgiili olmay,
sorumluluk almayi, iletisim kurmay1 ve icinde bulundugu topluma kendini kabul ettirmeyi
ogretirken, Oztop’a gére (2007: 13-14), bireye yardimlasma, hiimanist bakis agisi,
toplumsallasma, ulusal birlik ve beraberlik bilincini asilamaktadir.

Egitimde dikkat edilmesi gereken psikolojik kavramlardan birisi de motivasyondur (Kara,
2008: 61). Motivasyon kavrami latince hareket etme anlaminda kullanilan “movere”
kelimesinden gelmektedir (Terlemez, Sahin, Dilek, 2015; 68). Motivasyon, insanin enerjisini ve
calisma siiresini ytikselten, belirli amag ve hedeflere yonelten, bu hedefler yolunda faaliyetlere
tesvik eden bir kavram olarak diisiiniilebilir. (Akt Ozevin ,2006: Ormrod,1999: 407-408). Farkh
arastirmacilar tarafindan farkl sekillerde tanimlanan motivasyon, Ciiceloglu (2000: 230)
tarafindan, bireyin isteklerini, arzularini, gereksinimlerini ve ilgilerini kapsayan genel bir
kavram olarak tanimlanirken, Sternberg ve Williams (2002: 345)’ a gore, bireyin hedefe
ulasmasina yardim eden ig¢sel bir enerji veya zihinsel bir gii¢c olarak tanimlanmistir. Bu
tanimlara bakildiginda motivasyon kavraminin, egitim agisindan biiyiik deger tasidigi ve bireyi
etkili 6grenmeye yonelttigi soylenebilir. Oz belirleme (Oz yeterlilik) teorisine gére motivasyon,
icsel motivasyon ve digssal motivasyon olarak iki boyutta incelenmektedir (Ozevin Tokinan,
2008: 34). i¢csel motivasyon, Zenzen’e gore (2002: 8) Kisilerin yapacaklar ise ya da aktivitelere
isteyerek, keyif alarak katilmasi, Dereli ve Acat’a gore (2010: 174), hedeflenen davranisin
mutluluk vermesidir. Digsal motivasyon ise bireyin 6dil kazanmak, kendini suc¢lu hissetmemek
ve dis diinyadan olumlu tepkiler almak i¢in davranisi gerceklestirmesidir. (Boiche ve Sarrazin,
2007). Ornek verecek olursak: Okumay1 yeni 6grenmis bir cocugun gece yatmadan once
severek kitap okumasi “ I¢sel motivasyon”; ebeveyn baskisi ile kitap okumasi ise “Dissal
motivasyon” olarak ifade edilebilir.

Yukaridaki arastirmalara bakildiginda evrensel bir egitim c¢esidi olan sanatin, insanlarin sosyal,
bilissel ve devinissel alanlarini gelistirdigi goriilmektedir. Bu gelisimin ne diizeyde oldugu ise
insanin o asamadaki motivasyon diizeyine baghdir. i¢sel motivasyon diizeyi yiiksek bir insanin,
ylksek olmayanlara gore, egitim siirecinde daha aktif oldugu ve bu siirecte gelisimini daha kisa
stirede tamamladig1 gozlemlenmektedir. “Sanat ve motivasyon” iliskisi hakkinda yapilan
¢ikarimlarin aynisi, “koro dersi ve motivasyon” icin de yapilabilir. Ciinkii sanat, sanatin icinde
miizik, miizigin icinde koro ve koronun i¢cinde motivasyon diizeyi birbirine bagh denklemler
halinde bulunmaktadirlar. Yapilan arastirmalarda, “Koro” dersinde 6n plana ¢ikan, 6zgiiven ve
0z yeterlilik diizeyi, yaraticilik, ses kontroli gibi kisisel gelisimin, bu derse karsi motivasyon
diizeyinin artirilmasiyla yakindan iligkili oldugu gozlemlenmistir.

Literatlire bakildiginda, tlkemizde koro dersi ve koro dersindeki motivasyon diizeyleri
hakkinda yapilmis bir adet ¢alismaya rastlanmaktadir; (Sarigiftci, A. ve Kése, H. (2017). insan
egitiminde oldukg¢a 6nemli bir yer tutan koro dersi ve motivasyon kavrami hakkinda yapilan
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calismalarin azlig1 dikkat cekmekte, bu sayinin az olmasinin sebebi merak edilmektedir. Bu
¢alismanin amaci ortadgretim kurumlarinda, ders disi etkinlik olarak uygulanan koro dersine
secilmis ogrencilerin, derse yonelik motivasyon diizeylerini incelemek ve koro dersinin
ogrencilere neler hissettirdigini, neler kattifini goézlemlemektir. Calisma, Ortadgretim
kurumlarinda uygulanan koro dersi ve 6grencilerin bu derse yonelik motivasyon diizeylerini
incelemesi ac¢isindan, ortaya konulmus ilk caigsmadir. Ilk olmasi ve bundan sonraki yapilacak
calismalara 151k tutmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, koro dersine secilen 6grencilerin, dersteki motivasyon diizeylerini 6lgmek ve
koro dersinin, 6grenciler Uzerindeki olumlu-olumsuz etkilerini saptamak amaglanmistir.
Arastirmada karma yontem (Nitel-Nicel) uygulanmistir. Karma ydntem arastirmalari,
arastirmacinin bir calisma veya birbirini izleyen ¢alismalar icerisinde nitel ve nicel yontem,
yaklasim ve kavramlar1 birlestirmesi olarak tanimlanir (Johnson ve Onwuegbuzie, 2004).
Creswell (2006), karma yaklasimin temel 6nermesini: “Nicel ve nitel yaklasimlar1 birlikte
kullanmak, her iki yaklasimi tek basina kullanmaya oranla arastirma problemlerini daha iyi
anlamamizi saglar.” seklinde vermektedir. Arastirmada nicel veriler, Sarigift¢i ve Kése (2017)
tarafindan olusturulan koro dersi motivasyon 6lcegi ile toplanmis, veriler toplanirken Betimsel
Tarama yontemi kullanilmistir. Nitel veriler ise yari yapilandirilmis goriisme formu ile
toplanmis, goriisme formu arastirmacilar tarafindan ilgili literatiire incelenerek hazirlanmistir.

Evren Ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Gaziantep ilinde bulunan liselerdeki koro dersine katilan 6grenciler
olusturmaktadir. Bu baglamda ise kiime 6rnekleme yoluna gidilerek bir 6zel lise, bir kiz meslek
lisesi ve iki Anadolu lisesinde faaliyet gdsteren korolardan veriler toplanmistir. Arastirmanin
orneklemini ise 6zel liseden (31), kiz meslek lisesinden (17) , Anadolu lisesinden (55) 6grenci
olmak iizere toplamda 103 koro oOgrencisi olusturmaktadir. Etik ilkeler goéz oOntlinde
bulundurularak, arastirmaya katilan okul ve 6grenci isimleri verilmemis, katilan okullarin ayirt
edilebilmesi icin numaralandirma yapilmistir.

Veri Toplama Araci Ve Siireci

Bu arastirmada veri toplama araci olarak Sarigiftci ve Kése (2017) tarafindan gelistirilen Koro
Dersi Motivasyon Olcegi kullanilmigtir. Koro dersi motivasyon élcegi Degerlilik (8 madde),
Potansiyel Farkindalik (6 madde), Gelisime aciklik (3 madde) ve Korodaslik (3 madde) olmak
lizere 4 alt boyuttan ve 20 maddeden olusmaktadir. Degerlilik boyutunda 6grencinin koroya
katilarak kendisini degerli hissetmesi (6rnek madde: “Koro dersinde takdir edilmem, derse olan

motivasyonumu arttiriyor”), potansiyel farkindalik boyutunda 6grencinin gelecekte kendisine
olacak yarar (6rnek madde: “Koro dersinin, kendimi ifade etmeme katki sagladigini
diisiiniiyorum”), gelisime aciklik boyutunda Ogrencinin gelisimine katki sagladigi (6rnek
madde: “Koro dersinde, calismalarimi yapmam icin uygun ortam saglaniyor.”) ve son olarak
korodaslik alt boyutunda 6greninin kendisini bir gruba ait hissetmesi (6rnek madde: “Koro
d6gretmeninin, takimin bir liyesi olduguna inaniyorum.”) vurgulanmaktadir. Orijinal 6lgegin i¢
tutarlilik katsayis1 (Cronbach’s Alpha) 0,965 olarak hesaplanmisken, bu arastirmada i¢
tutarhilik katsayis1 0,80 olarak hesaplanmistir. Alt boyutlarin i¢ tutarhlik katsayilar1 ise
degerlilik alt boyutunda 0,74, potansiyel farkindalik 0,73, gelisime aciklik 0,57 ve korodashk
ise 0,22 olarak hesaplanmistir.
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BULGULAR
Arastirmaya 62 si kiz (%64), 35 i erkek (%36) toplam 97 lise 6grencisi katilmistir. Arastirmaya
katilan katilimcilarin koro dersine yonelik tutum ortalama puanlar1 asagidaki tabloda
verilmistir.

Tablo 1. Koro tutum puan ortalamalari

N Ortalama Standart sapma
Degerlilik 97 4,56 0,37
Potansiyel Farkindalik 97 4,29 0,52
Gelisime Aciklik 97 4,34 0,54
Korodashk 97 4,56 0,44
Tutum Genel Puan 97 4,44 0,32

Tabloya gore, 6grencilerin koro dersine yonelik tutum puani ¢ok yiiksek diizeyde bulunmustur
(Ort=4,43). Alt boyutlara bakildiginda ayni sekilde tiim alt boyutlarda 6grencilerin puanlari
cok yiiksektir. Koro dersine yonelik tutum puanlarinin cinsiyete gore degisip degismedigini
belirlemek i¢in bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Analiz sonucu asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2. Cinsiyete gore koro tutum puanlari

Cinsiyet N Ortalama Standart t p
sapma
Deserlililk Kadin 62 4,62 0,35 215 0.03*
CBerX  MErkek 35 4,45 0,39 ’ ’
i Kadin 4,27 0,52
Potansiyel 62 0,50 0,61
Farkindalik | Erkek 35 4,32 0,52
isi Kadin 62 4,34 0,54
Gelisime -0,03 0,97
Aciklik Erkek 35 4,34 0,54
Korodashit Kadin 62 4,65 0,38 287 0.00*
Orodasii e rkek 35 4,39 0,49 ’ ’
Kadin 4,47 0,30
Tutum 62 1,33 0,18
toplam Erkek 35 4,38 0,36

Cinsiyete gore koro tutum puanlarinda ve alt boyutlarda herhangi bir farklilik olup olmadigina
iliskin yapilan analizde koro dersine yonelik tutum puanlarinda cinsiyete gore anlaml bir
farklilik bulunmamaktadir. Ancak koro dersine yonelik tutum 6lgegi alt boyutlarindan olan
Degerlilik ve Korodaslik alt boyutlarinda cinsiyete gore anlamli farkliliklar bulunmaktadir.
Hem degerlilik hem de korodaslik alt boyutlarinda kadinlarin ortalama puanlar1 erkeklerin
ortalama puanlarindan anlamli derecede ytiksektir.

Arastirmaya Anadolu lisesi, 6zel bir lise ve kiz meslek lisesinden katilimcilar katilmistir. Bu tg¢
farkli lisenin 6grencilerinin koro dersine yonelik tutum puanlari arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigini belirlemek icin yapilan tek yonlii varyans analizine goére gruplar arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamuistir.

Nitel Verilere iliskin Analizler

Bu arastirmada katilimc1 6grencilerden goniillii olarak secilen yirmi 6grenci, koro dersine
yonelik gorislerin belirlenmesi amaciyla goériismeye c¢agrilmistir. Goriismeler okulda
yapilmistir ve dg8rencilere iicer adet soru sorulmustur: 1. Koro dersine katilmakta isteksiz olur
musun? Olursan bunun nedeni nedir? 2. Koro dersinin sana katkilar1 nelerdir? 3. Koro dersi
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egitiminden sonra hayatinda ne tiir degisiklikler hissettin? Ana sorulara ek olarak sonda
sorular da sorularak 6grencilerin konu ile ilgili derinlemesine diisinceleri alinmak istenmistir.
Birinci soruya iliskin elde edilen verilerin kodlanmasi neticesinde elde edilen veriler asagidaki
tabloda 6zetlenmistir.

Tablo 3. Koro dersine yonelik isteksiz olma

Kodlar Frekans Yiizde
Evet 10

Akademik gerileme-Basarisizlik 7 %70
Ders ¢akismasi 5 %50
Sinav endisesi (ygs-lys) 4 %40
Aile problemi 3 %30
Sucluluk 2 %20
Farkl faaliyetlerden geri kalma 2 %20
Ulasim sorunu 1 %10
Cinsiyet problemi 1 %10
Mutlu olmak-Pozitif hissetmek 1 %10
Yetersizlik hissi 1 %10
Calisma ortami yetersizligi 1 %10
Koro icerisindeki anlasmazlik 1 %10
Hayir 10

Eglenceli vakit 7 %70
Mutluluk 7 %70
Ogretmen sevgisi 5 %50
Sosyallesme 5 %50
Takdir edilme 4 %40
Sarki soylemeyi sevmek 4 %40
Birlik ve beraberlik 3 %30
Kisisel gelisim 2 %20
Ozgiirliik 2 %20
Ozgiiven 2 %20
Sanat ilgi artis1 1 %10

Koro dersine katilmaya yoénelik isteksiz olmaya iliskin sonuglarda ¢ocuklarda en ¢ok
derslerindeki akademik basarisizlik korkusu, gerileme korkusu, ders g¢akismasi, ve
Uiniversiteye giris sinavlarina yeterince ¢alismama korkulari goériilmektedir. Bunlarin yaninda
ulasim sorunu, cinsiyet problemi, ailelerin isteksizligi, sucluluk, diger faaliyetlerden geri kalma,
yetersizlik hissi, calisma ortami yetersizligi ve koro icindeki anlasmazhik gibi ifadeler de dile
getirilmistir.

Akademik basarisizlik, ders cakismasi, liniversiteye giris sinavi endisesi, sugluluk psikolojisi ve
ailelerin isteksizligi, o6grenciler tarafindan soyle ifade edilmistir: “Koro ¢alismalarinin ders
saatlerinde olmasi beni endiselendiriyor ciinkii giremedigim derslerden geri kaldigimi
diistintiyorum.”, “Ailemin, koro ¢alismalarina onay vermemesi ve derslerden zayif alacaksin
sozleri beni korkutuyor.” , “Koro calismalar1 dershane saatlerimde oldugu zaman kendimi

dersten kagmis gibi hissediyorum ciinkii iiniversite sinavinda yetersiz kalmak istemiyorum.”
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Cinsiyet problemi, ulasim sorunu, ortam yetersizligi ve koro i¢indeki anlasmazlik, 6grenciler
tarafindan soyle ifade edilmistir: “ilk basta ailem, kiz cocugunun hafta sonu tek basina disariya
¢ikmasini uygun gérmilyordu. Evimiz okula uzak oldugu icin hafta sonlar1 okula gitmekte
zorlaniyordum.” , “Korodaki arkadaslarim ile ciddiyet konusunda anlasamiyordum bu yiizden
ilk baglarda koroya gelmek istemedim.” , “Ogretmenimiz ve koro olarak ¢ok ¢alisiyoruz ama
calisabilecegimiz diizglin bir miizik siifi olmadigl igin verdigimiz emegin karsiligini
alamiyoruz.”

Koro dersine karsi isteksizlik duymadigini belirten 6grenciler ise en ¢ok mutlu olduklarini,
eglenceli vakit gecirdiklerini, koroda sosyallestiklerini, 6gretmenlerini sevdikleri icin
katildiklarin1 ve sarki soylemeyi sevdikleri icin katildiklarini ifade etmislerdir. Bunlarin
yaninda, birlik ve beraberlik duygusu oldugunu, kisisel gelisimleri i¢in iyi oldugunu, ozgiir
hissettiklerini, 6zgiivenlerinin arttigini, sanata karsi ilgilerinin arttigini ve takdir edildiklerini
ifade etmislerdir.

Mutlu olmak, eglenceli vakit gecirmek ve 6zgiir hissetmek 6grenciler tarafindan soyle ifade
edilmistir: “Miizik dinlemeyi ve sarki soylemeyi ¢ok seviyorum, koro dersi ile birlikte hem

keyifli vakit geciriyorum hem de kendimi inanilmaz o6zgiir hissediyorum.”, “Koroda sarki
soylemek bana ¢ok iyi geliyor, gozlerimi kapattigimda huzurlu ve 6zgiir hissediyorum.”

Sosyallesmek, birlik ve beraberlik, dzgiiven artisi, takdir edilme duygusu ve 6greten sevgisi
ogrenciler tarafindan sdyle ifade edilmistir: “Yeni insanlar tanimama yardimci olan koro
calismasi, beni gittikce Ozgiivenli hissettiriyor. Ciinkii diger insanlardan farkli oldugumu
hissediyorum.”,”Koro hayatima iyi ki girdi, 6gretenimi ¢ok seviyorum, artik yeni bir ailem var.”,
“Onceden sessiz bir 6grenciydim, korodan sonra arkadaslarim bana saygi duymaya basladi bu
da beni daha girisken bir insan yapti. Bizleri hi¢ yalniz birakmayan o6gretmenimize c¢ok

tesekkiir ederim.”

Sanata karsi ilgi ve kisisel gelisim 6grenciler tarafindan sdyle ifade edilmistir: “Farkli miizikler
dinliyor ve seslendiriyoruz, bu benim diinya goriisiimi degistirdi.”, “Koro calismasini dort
gozle bekliyorum ve birakmak asla istemiyorum. Dans etmek, saatlerce sarki sdylemek

istiyorum.”

Koro dersinin katihmcilara ne tiir katki sagladigi da bu arastirmada sorulmustur. Asagidaki
tabloda elde edilen kodlar yer almaktadir.

Tablo 4. Katilimcilara gore koro dersinin katkilar

Kod Frekans Yiizde
Ozgiiven kazanimi 13 %65
Sosyallesme 9 %45
Mutluluk-Poztif bakis 9 %45
Yetenegini kesfetme 8 %40
Kendini ifade etme 8 %40
Ses kullanimi 8 %40
Miizik ilgi-bilgi artisi 6 %30
Kisisel gelisim 6 %30
Miizik ilgi-bilgi artisi 6 %30
Ogretmen sevgisi 6 %30
Popiilerite 5 %25
Ozgiir hissetme 2 %10
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Ogrenciler, koro dersinin kendilerine en fazla o6zgiiven kazandirdigini, daha sonra
sosyallestiklerini, kendilerini ifade etme becerisi kazandiklarini, seslerini daha iyi
kullandiklarin1 ve hayata daha ¢ok pozitif bakmay1 sagladigimi ifade etmislerdir. Bunlarin
yaninda akademik basarilarinda artis oldugunu, yeteneklerini kesfettiklerini, kisisel olarak
gelistiklerini, popiilaritelerinin arttigini, 6gretmenlerine karsi daha ¢ok sevgi beslediklerini,
ifade etmislerdir.

Ozgiiven kazanimi, kendini ifade etme becerisi, akademik basar1 artisi, sesini tanima ve
yeteneklerini kesfetme 6grenciler tarafindan soyle ifade edilmistir: “Insanlarin sesim hakkinda
olumsuz yorumlar1 artik beni tizmiiyor. Ciinkii koro ¢alismalari, yetenekli oldugumu ve sesimin
koro miizigine daha uygun oldugunu oOgretti. Kendime giiveniyorum, her yerde sarki
soyleyebilirim.”, “Yeteneklerimi Kkesfettikce daha ozgiivenli oldugumu fark ettim.
Diisiincelerimi karsi tarafa daha iyi anlatabiliyorum bunun sonucu olarak ta okul derslerinde

» o«

aldigim notlar daha da yiikseldi.”, “Her sahneye cikisimizda kendime daha ¢ok giiveniyorum.”

Sosyallik ve popiilarite 6grenciler tarafindan soyle ifade edilmistir: “Koroda yer aldiktan sonra
arkadaslarimin bakislari bile degisti, artik okulun popiiler 6grencileriyiz.” , “ Farkli bir ortam,
farkli insanlar tanimama yardimeci oldu.” , “Artik her girdigim ortamda sesimi ¢ikarabiliyorum
bunun en biiyiik sebebi korodur.”

Hayata pozitif bakma, kisisel gelisim ve 6gretmen sevgisi 6grenciler tarafindan sdyle ifade
edilmistir: “Hayata daha mutlu gozlerle bakiyorum. Ogretmenimizin bizlere verdigi deger o
kadar buyiik ki bu ailede olmaktan ¢ok mutluyum.” , “ Calismalarda inanilmaz keyifli ve
huzurlu oluyorum.” , “ Ogretmenimiz her tiirlii miizigi bize asilamak istiyor. Kendi adima
inanilmaz keyif aliyor ve gelistigimin farkina variyorum.” Katilimcilara koro dersinden sonra
hayatlarinda meydana gelen degismeler sorulmustur. Katiimcilardan elde edilen veriler
asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 5. Koro dersinden soran hayatlarinda meydana gelen degisiklikler

Kodlar Frekans Yiizde

Ozgiiven 10 %50 Potansiyel
Yetenegini farketme 10 %50 Potansiyel
Muzik ilgi-bilgi artis1 10 %50 Potansiyel
Pozitif hayat goriisii 9 %45 Degerlilik
Sesini kontrol etme 8 %40 Potansiyel
Sosyal birey olma 7 %35 Korodaslik
[letisim becerisi artisi 7 %35 Gelisime aciklik
Farkli sanat dallarina yonelme 5 %25 Potansiyel
Derslere katilim 5 %25 Potansiyel
Takdir edilen kisi olmak 5 %25 Degerlilik
Kendini ifade etme 4 %20 Gelisime acgiklik

Koro dersini aldiktan sonra katilimcilarin hayatlarinda en ¢ok, 6zgiiven artisi, yeteneklerini
fark etme, miizige karsi ilgilerinde artis, pozitif hayat goriisii ve ses kontrolii gibi 6zellikler 6n
plana ¢ikmistir. Bunlarin yaninda kendini ifade etme, sosyal bir birey olma, takdir edilen bir
kisi olma, farkli sanat dallarina yonelime, iletisim becerilerinde artis ve derslere katilim gibi
ozelliklerde artislar meydana geldigi bildirilmistir.

Ozgiiven artisi, yeteneklerini fark etme, ses kontrolii égrenciler tarafindan soyle ifade
edilmistir: “Koro dersinden sonra sesimin farkina vardim. Yetenekli bir kisinin 6zgiiveni diger
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ogrencilerden yiiksek oluyormus bunu anladim.”, “Artik daha gilizel sarki sdyledigimi
diistiniiyorum. Koro dersi sonrasinda 6zgiivenim tam anlamiyla yerine geldi.”, “Utangac biri
olarak liseye basladim ama korodan sonra c¢ekingenlik, yerini, kendini bilen ve kendine

glivenen birine birakt.”

lletisim becerisi, derslere katilim &grenciler tarafindan soyle ifade edilmistir: “Koro
calismalarinda diksiyon derslerinden sonra iletisim kurma konusunda gelistigimi
diigliniityorum.”, “Diger derslerde bile aktif olmami sagladi koro. Iyi ki korodayim.”,
“Arkadaslarimla aramdaki iletisim bagini arttirdi artik akici ve 6zgiivenle konusuyorum.”

Sosyallik, takdir edilme, pozitif hayat goriisii 6grenciler tarafindan soyle ifade edilmistir:
“Arkadaslarim ve Ogretmenlerimle olan iligskilerim olumlu yonde degisti. Etrafimdaki
insanlarin konser sonrasinda ilgi géstermesi beni inanilmaz mutlu ediyor.”, “Ailem tarafindan
ilk defa bu kadar destekleniyorum. Belki meslek lisesi 6grencisiyim ama miizik ile i¢ ice olmak
beni ¢ok mutlu ediyor.”

Farkli sanat dallarina ilgi duyma 6grenciler tarafindan soyle ifade edilmistir: “Koro dersinden
sonra bir¢ok sanat dali ile ugrasmaya basladim. Halkoyunlari, drama vb.”, “Koro dersinden
sonra gitar calmaya basladim ikisi de ¢cok keyifli.”

TARTISMA- SONUC

Koro dersine katillan 6grencilerin koro dersine yonelik motivasyonlarinin incelendigi bu
arastirmada, katilimcilarin motivasyonlar1 ¢ok yiiksek diizeyde olumlu olarak bulunmustur.
Orijinal Olgek calismasinda degerlilik, korodaslik alt boyutlarinda ¢ok yiiksek, potansiyel
farkindalik ve gelisime aciklik alt boyutlarinda ise yiiksek diizeyde motivasyon puanlari
gozlemlenmistir (Sariciftci, Kose, 2017). Bu arastirmada ise biitlin alt boyutlarda ¢ok yiiksek
bulunmustur. Bunun nedeni, orijinal Olgek calismasinin iiniversite Ogrencileri ile, bu
calismanin ise lise Ogrencileri ile yapilmis olmasi olabilir. Ayrica koro dersine yonelik
motivasyon puanlarinin cinsiyete gore degisip degismedigi incelenmis ve sadece degerlilik ve
korodaslik alt boyutlarinda kadinlar lehine anlamlh farkliliklarin oldugu tespit edilmistir.
Orijinal 6lgek calismasinda ise, degerlilik ve potansiyel farkindalik alt boyutlarinda kadinlar
lehine anlamh farkhiliklar tespit edilmistir(Sariciftci, Kose, 2017). Degerlilik boyutunda
kadinlarin puanlarinin erkeklerden daha yiliksek olmasinin nedeni daha c¢ok duyussal
ozelliklerin 6lciildiigii bu alt boyutta kadinlarin olay, olgu ve etkinliklere daha ¢ok duygusal
yonden bakmalarindan dolay1 olabilir. Aymi sekilde orjinal 6lgek calismasinda bu calismadan
farkli olarak potansiyel farkindalikta tniversitede okuyan kadin dgrencilerin bir koroda
calismanin gelecekteki hayatlarinda kendilerine daha ¢ok katki saglayacagini erkeklere gore
daha iyi hissetmeleri olabilir. Korodaslik alt boyutu daha c¢ok bir gruba ait olma, diger
insanlarla iletisimde olma gibi 6zellikleri 6lcmektedir. Bu anlamda bu calismada kadinlarin
daha yiiksek puana sahip olmasi, bu tir ozelliklere erkeklere goére daha ¢ok Onem
vermelerinden dolay1 olabilir. Bu arastirmaya 6zel ve devlet liselerinden 6grenciler katilmistir.
Lise tiirti baglaminda gruplar arasinda anlaml bir farklilik bulunmamistir, bu anlamda hem
devlet hem de 6zel liselerin 6grencileri, koroya katilma, koroda sarki séyleme gibi tutumlarda
ayni o6zelliklere sahiptirler. Nitel verilere bakildiginda 6grencilerin her ne kadar koro dersine
yonelik tutumlar1 ¢ok olumlu olsa da, 6zellikle akademik gerileme ve basarisizlik, ailelerin
istememesi, derslerin cakismasi ve ulusal sinavlarda basarisiz olma korkularindan dolay1 koro
dersine yonelik isteksiz davrandiklarini belirtmislerdir. Koro dersine katilmaya yonelik olarak
istekli olmalarinin nedenlerini ise eglenceli vakit gecirdiklerini, sosyallesme oldugunu,
ogretmenlerini sevdiklerini ve sarki sdylemeyi sevdiklerini ifade etmislerdir. Koro dersinin
kendilerine katki olarak en fazla, dzglivenlerinin gelistigini ifade etmislerdir. Koroda sarki
soylemenin 6grencilerde 6zgliveni artirdigini ifade eden birgok ¢alisma mevduttur (Apaydin,
2001; Yigit, 2006; Atilgan ve Ordekgi, 2014). Soner (2010) yiiksek ézgiivenin hem yeniliklere
acik olma, hem topluma uyum saglama hem de akademik basariy1 gelistirmede 6nemli bir
etkiye sahip oldugunu belirtmektedir. Bu anlamda koro dersinin 6grencilerin gelisimleri
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acisindan dolayl bir etkiye sahip oldugu anlasilabilir. Yetenegi farketme diger bir katki olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yetenegi farketme 6grencilerin kendilerini tanima, potansiyellerinin
farkina varma, i¢sel zekanin gelisimi acisindan 6nemlidir. Bu anlamda koro dersi 6grencilerin
sarki sdylemede, sosyal iliski kurmada ve iletisimde, 68rencilerin gelisimlerine katki sagladigi
diistiniilebilir.

Bu sonug dogrultusunda asagidaki dneriler verilebilir:

a. Ogrencilerin koro dersine yénelik katilimlarinin saglanmasi i¢in ders ¢akismasini énlemek,
ulusal sinavlarda basarisiz olma kaygisini azaltma gibi 6nlemler alinmalidir.

b. Ana-babalara yonelik aile egitim programlar1 diizenlenerek, ailelerin ¢ocuklarini koro
dersine yonlendirmeleri saglanabilir.

¢. Koro dersinin kisisel gelisim icin 6nemli oldugu 6zellikle erkek 6grencilere daha ayrintili bir
sekilde agiklanabilir.
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