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Sarsici, diri ve yogun imgelerle Ikinci Yeni
hareketinin en basarili sairlerinden biri olan
Cemal Siireya harekete farkli bir kimlik
kazandirarak yeni bir siir dili ve imge diizeni
yaratmay1 basarmustir. [k bakista sadece
erotizmi ve cinselligi ¢agristiran, humour ve
ironinin eslik ettigi siirlerinin alt zemininde
aslinda derin bir toplumsal elestiri ve duygu
yiiklii anlamlar vardir. Cemal Siireya ve Ikinci
Yeni'nin diger sairleri, psikodinamik acidan
degerlendirilmeye uygun sairlerdir. Yapitlarinda
bilingdisin1 ve psikanalitik unsurlart bilingli
olarak kullanmuglar, bilingdisinin  sundugu
malzemeyi cagrisgim giicii  yliksek, kapali
atfedilebilecek bir soylemle estetize etmeye
calismiglardir. Bu ¢aligmada psikodinamik
acidan irdelenen Cemal Sireya’nin siirleri ele
alinmig, satir aralarina gizlenen otobiyografik
izler, biling disma atilmis istek ve diirtiiler,
psisik ¢oziilmeler psikanalitik bir bakis agistyla
degerlendirilmistir. Zira psikanalizde yapit, tek
bagina bagimsiz bir nesne degil sanat¢inin i¢
diinyasinin, kisiliginin bir nevi aynasidir. Bu
nedenle siirler hem klasik Freudyen bakig
acistyla hem de ¢agdas psikanalitik yaklagimlar
dikkate alinarak ele alinmis, sairin yasamu ile
siirleri arasinda baglanti kurularak buz daginin
altindaki kisim agiga ¢ikarilmaya caligtlmustir.
Boylelikle yapitin olusum siirecinde sairin
duygularin1 anlayarak siirlerde ruhsal yapinin
izlerini siirmek, sanatsal yaratiyr besleyen
kaynaklara ulagmak kolaylasmistir.

Anahtar Kelimeler: Cemal Siireya, psikanaliz,
siir

With its shocking alive and intense images,
Cemal Siireya succeeded in creating a new
poetic language and image order by giving the
movement a different identity to the movement
as one of most successful poets of the “Ikinci
Yeni”. There is in fact a deep social critique and
emotion-laden meanings on the ground of his
poems, which, at first glance, merely connop
eroticism and sexuality accompanied by humor
irony. Cemal Siireya and the order poets of
“Ikinci Yeni” movement one of the most
suitable poets for psychodynamic evaluation. In
their Works, they consciously used the
unconscious and psychoanalytic elements, they
have treid to aesthetize the material presented by
the unconscious in a discourse that can be
attrbuted by the unconscious in a discourse that
can be attributed to a high and higly associative
discourse. In this study, poems of Cemal Siireya,
which is discussed in terms of psycodynamics
are examined. Metaphorical aoutobiographical
traces, unconscious wishes and impulses,
psychic disintegtarions werw evalvated from a
psyconalytic ~ perspective. Because in
psychoanalysis, the work is not a stand-alone
object but a mirror of the artist’s inner world and
personality. Fort his reason, the poems wew
handled both from the classical Freudian point
of view and from a broad point of view
considering the comtemporary psycho analytic
approaches and the connection between the
poets life and his poems was tried to be
unearthed under the iceberg. Thus its easier to
understand the feelings of the poet during the
formation process of the work to follow the
traces of his spitwal structure in poems and to
identify the cources that nourish his artistic
creation.
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Giris

Psikanaliz; bireyin herhangi bir nedenden 6tiirii(nesne kaybi, utang verici bir
vak’a, travma vb.) biling digina ittigi veya Oteledigi tahassiis ve davranislarinin giin
yiiziine ¢ikarilmasinda 6nemli rol oynayan bir psikoloji kuramidir. Sigmund
Freud’dan 6nce birtakim psikanalitik ¢alismalar ortaya konulmakla birlikte bu bilim
dalinin  sistematik, kapsamli ve i¢timai bir boyuta kavusmasi Freud'la
gerceklesmistir.

Sigmund Freud; telkin, hipnoz ve serbest ¢agrisim yoluyla kisinin riiyalari, dil
stirgmeleri ve c¢ocuklugundan yola ¢ikarak insan davraniglarina yonelik
degerlendirmeler yapmus; kisideki bastirilmis, biling digina itilmis diirtii ve istekleri
aciga c¢ikarmaya calismustir. “Freud’un Yaratici Yazarlar ve Giindiiz Diisleri(1908)
adli yapitina gore giindelik hayatta karsilagilan bir olay, yazara ¢ocukluk deneyimini
animsatir. Bu deneyim eski bir istegi uyandirarak yazarin bu istegi gerceklestirecek
bir dykii ortaya ¢ikarmak {izere zihninde bulunan eski ve yeni materyali birlikte
kullanmaya yonlendirir. Bu nedenledir ki sanat-edebiyat yapitinin sanat¢inin
yasamiyla dogrudan ilgisi vardir.”(Cebeci, 2004: 179).

Analitik Psikoloji”nin kurucusu olan Carl Gustav Jung birgok noktada
Freud’dan farkli diisiinmiis ve kendi ekoliinii olusturmustur. Freud’un sanatgiyi
nevroz, eserini de bastirilmis diirtiilerin, riiyalarin, biling diginin tezahiirii olarak
gbérmesi; kuramlarinin cinsellik temelli olmasi, “libido” kavramimi davraniglart
yonlendiren ve harekete geciren cinsel bir diirtii olarak nitelendirmesi Freud ve
Jung’un ayrildig1 6nemli noktalardir. Jung; insan davraniglarinin temelinde ¢ocukluk
donemi, elektra ve oidipus kompleksleri, sekstiel giidiiler gibi itkilerin 6nemli rol
oynamadig1 kanaatindedir. Psikanalizde oldugu gibi bilingdiginin varhigini ise
yadsimaz. Ancak psikanalizin temel kuramlarindan yapisal kisilik kuramindaki “id,
ego, siiper ego” yerine “biling, kisisel bilingdis1 ve kolektif bilingdis1” kavramlarini
kullanir. Jung’a gore “insan yasaminda kisisel bilingdisindan daha etkili bir dge
vardir. Jung, bunu ‘kolektif bilingdis1” olarak adlandirir. Kolektif bilingdisi, ilk insan
yasaminin basladig1 giinden itibaren biriktirilenlerle olusmus bir i¢giidii kaynagidir.
Jung, bu kaynagin adma ‘arketip’ der.” (Ozdemir, 2005: 51). Hiilasa Jung’un
psikanaliz bilimine getirdigi en mithim yenilik; yasayan, dgrenilen, aktarilan bir
kavram olan, kisiligin toplumsal yanini olusturan “kolektif suuralti” ile kolektif
suuraltinin bir pargasi olan kisilik ve davraniglara yon veren, dogustan getirilemeyen
ancak deneyimler neticesinde olusan egilimler seklinde tanimlayabilecegimiz
“arketipler”dir.

Bireysel psikoloji ekoliiniin kurucusu Alfred Adler; “Freud’un 6ne siirdiigii
seks ic¢gldiisiiniin ve ego dirtisiiniin libidinal olup olmadigi diisiincesini ve
bilingaltina atma tizerine olan fikirlerini elestirir. Adler; insanlarin ¢evreleriyle ele
almarak incelenmesi gerektigini savunmus, asagilik kompleksi ve organ eksikligi
gibi kavramlar1 psikoloji bilimine getirmistir. Freud’un ruhsal bozukluklarin
temelinde ¢ocukluk donemindeki cinsel c¢atismalarin bulunmasi teorisine de
katilmaz, insanin {istiinliik cabasi ve eksiklik duygusunun giderilmesine 6nem verir.”
(Karabulut, 2013: 40). Nitekim Cemal Siireya’nin kisiliginin ve siirlerinin zeminini
teskil eden miithim 6gelerden biri de gocukluk doneminde i¢inde bulundugu fiziksel
sartlar ve yakin g¢evresidir. Bu donemde kaybedilen “anne’nin yoksunlugunun
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olusturdugu biiyiik bosluk ve dis diinyanin tezahiirleri sairde ve eserlerinde bariz bir
sekilde vuku bulmustur.

Freud’un psikanalizde oOne siirdiigii fikirlere anti-tez gelistiren, cagdas
psikanalitik kuramlarindan birisi de Benlik Psikolojisi’dir. “Heinz Kohut’un
onciiliigiinde gelisen ve tarihi kaynaklar1 arasinda hem Jungcu psikanalizi hem de
Karen Horney’in dahil oldugu Ucgiincii Giig Psikolojisi ekoliinii sayabilecegimiz
Benlik Psikolojisi Freud’un riiya kavramina ciddi katkilarda bulunmus, riiyanin
yalmzca diirtii isteklerinin gergeklestirilmesi oldugu yolundaki gecerliligi biiyiik
oranda smirlamistir.” (Cebeci, 2004: 345). Kendilik Psikolojisi, erken ¢ocukluk
kisilik yapisinin olusmasinda “anne” figiiriinii ve bireyin kendiligini ortaya ¢ikarma
cabasini esas almasi nedeniyle Freudyen kuramdan ayrilir.

Tiirk edebiyatinda ikinci Yeni’nin tiim sairlerinin siirleri psikolojik derinlige
haizdir. ikinci Yeni sairlerinin i¢ diinyasi, kendine ve topluma yabancilasma,
melankoli, yalnizlik, bunalim, 6liim korkusu gibi temalar siirlerde genis yer tutar.
1950’li yillarda Freudyen diisiince ve varolusguluk felsefesi yayginlasir, psikanaliz
alaninda &nemli gelismeler yasanir. Bu baglamda Ikinci Yeni siirindeki bu izlekler
ve bilingdis1 temayiiller 6nem kazanarak psikanalizin objektiflerine takilir.

Cemal Siireya’nin “Sairin hayati siire dahildir.” (Feyza Peringek, Nursel
Duruel, 2008) ifadesi onun siirlerini psikanalitik agidan incelemeye kapi aralar
nitelikte bir ifadedir. Zira Siireya’nin birgok siiri, hayatindan izler tasir. Ozellikle
kiiciik yaslarda annesini kaybetmesi, Erzincan’dan Bilecik’e yapilan zorunlu
goc(slirgiin), iivey annesi Esma’nin yaptigi zuliim ve hayatina giren kadinlarin
yansimalari siirlerinde bariz bir sekilde hissedilir. Biitiin siirlerinin zemininde,
kisiliginin ve psikodinamiginin olugmasinda bu dgeler vardir. Siirlerin psikodinamik
incelemeye tabi tutulmasindaki amag elbette sairdeki melankoliyi, kisisel ve ruhsal
bozukluklari tespit etmek degil sairi daha yakindan tanimak, anlamak, ruh yapisinin
derinliklerine tanik olmak boylelikle siirlere daha farkli bir perspektifle bakabilme
imkanlar1 gelistirmektir.

Bu caligmanin hazirlanmasinda tek bir kaynaga bagli kalinmamis, birkag
kaynaktan analiz, sentez ve degerlendirme yapilmustir.> Ayrica Cemal Siireya’nin
basta giinliikleri olmak {izere mektuplari ve denemelerinden yola ¢ikarak sairin, istek
ve dirtiileri hakkinda ¢ikarsamalar yapilmstir. Boylelikle sairin psikobiyografisine
hakim olan donanimli bir okur i¢in siirler cok yonlii bir bakis acisiyla ele alinarak
derinlemesine incelenmis; siirlere psikanalitik ¢erceveden bakmak, siirleri
¢oziimlemek ¢ok daha kolay ve zevkli bir hal almistir.

Yazara doniik biyografik elestiri kurami cergevesinde Cemal Siireya’nin
Uvercinka, Sizin Hi¢ Babaniz Oldii mii?, Sarkisi Beyaz ve Beni Op Sonra Dogur
Beni siirleri psikanalitik agidan incelenmeye tabi tutulmustur. Bu baglamda siir
coziimlemeleri yapilirken “eserleri aydinlatmak i¢in sanat¢inin hayati ve psisik
ozellikleri hakkinda bilgi verilerek sairin psikolojisini, kisiligini aydinlatmak igin
eserleri bir belge gibi kullanilmigtir.”(Moran, 2018: 132).

! Cemal Siireya’nin biyografisine dair daha detayli bilgi bakiniz: Feyza Peringek, Nursel Duruel, Cemall
Siireya, “Sairin Hayati Siire Dahil”’, Can Yaymlari, Istanbul, 2008.
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ikinci Yeni’ye Ayna Tutan imge Yiiklii Dizeler: UVERCINKA

Cemal Siireya’nin 1958 yilinda ¢ikardig: siir kitab1 Uvercinka “ilk”lere imza
atar. Uvercinka sairin hem ilk siir kitabidir hem de ilk siirlerinden segmeleri bir araya
getirir. Poetik bir ge¢misi olmayan Cemal Siireya, Uvercinka’dan itibaren
sasirticilik, imgesel sdylem, dilsel yenilikler gibi 6zellikler agisindan Ikinci Yeni’ye
0zgl bir tavir sergiler.

Uzerinde makalelerin, denemelerin yazildig1, cesitli tartigmalarm yapildigi
Uvercinka, birgok sair ve edebiyatgidan tam not alan bir yapattir. Kitap ismiyle bile
Ikinci Yeni’yi cagristirir. Sair kelimelerle oynayarak kelimelerin anlamsal
zenginligini ve ¢agrisim giiciinii arttirmistir. “Giivercin” sdzciigiiniin bagindaki “g”
sesini atmig, “kadin” sdzciigiiniin ilk hecesini alarak “Uvercinka”y1 olusturmustur.
Cemal Siireya’nin 1956 yilinda yazdig1 siiri Uvercinka aslinda bir kadn adidir.
Cemal Siireya’nin hayatinda hususi bir yeri olan bu kadin?, sairin 58 y1llik hayatinda
bir giz olarak kalir. O dénemde Miilkiyeden en yakin arkadasi olan Hasan Basri bile
“Uvercinka”nin gercek kimligini bilmez.

Uvercinka, erotik duygularla yazilmus, cinsi cephesi yiiksek bir siir olarak
karsimiza ¢ikar. Daha ilk b6limiinde estetize edilen kadin boynu {izerinden tasvir
edilen erotizm hissedilir. Lakin s6z konusu cinsellik, pornografik bir nitelik tagimaz.
Zira “pornografi cinselligin 6tesinde bir seydir. Cinsellikte hazcilik vardir ama
pornografi hazciligin da 6tesine geger.” (Somuncu, 2015: 142). Cinsel sapmalarin ve
pornografik gostergelerin olmadig: siir; sinirlar belli ve dl¢iilidiir.

“Boylece bir kere daha boynunlayiz sayili yerlerinden

En uzun boynun bu senin dayanmaya ya da umudu
kesmemeye

Laleli’den diinyaya dogru giden bir tramvaydayiz.
Birden nasil oluyor sen yiiregimi elliyorsun

Ama nasil oluyor sen yiiregimi eller ellemez
Sevismek bir kere daha yiiriirliige giriyor

Biitiin kara pargalarinda

Boynun diyorum boynunu benim kadar kimse

degerlendiremez” (Cemal Siireya, 2010: 38).
Cemal Siireya; igine kapanik, utanga¢ bir kisilige sahiptir. Alingan ve
kirilgandir. Hayata agik, disa doniik gibi goriinen ve davranan sair esasen i¢ine kapali

2 “Sair, Seniha Nemli ile evli oldugu hatta bebek bekledikleri bir dénemde génliinii geng bir kiza

kaptirir. Bu kizin gergek adi konusunda herhangi bir bilgi mevcut degildir. Sair ondan “Uvercinka”
diye bahseder. Liseden sonra bos kalmamak igin Eskisehir Vergi Dairesinde ¢alisan “Uvercinka”, ertesi
yil {iniversiteyi kazanarak akademik kariyer yapmaya baslar. {liskileri devam eder. Fakat Cemal Siireya
miifettislik sinavina hazirlandig: sirada “Uvercinka” ayrilmak istedigini bildiren bir mektup yazar. Sair
resmen yikilir, bilyiik bir sarsint1 gecirir, sinavda basarili olamayacagini diisliniir. Yine de zaman zaman
goriismeler devam eder. “Uvercinka” evlenip esiyle birlikte Anadolu’ya gittikten cok sonra bile sair,
izini siirmeye devam eder. (Peringek ve Duruel, 2008: 99-100).
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bir mizaca sahiptir. (Alper, 2019: 151). ice déniik olmasmin sairin yaratict
stireclerini olumlu yonde destekledigi su gotiirmez bir gercektir. Sair bu konuda
kendisini sdyle tanimlar:

“Utangag¢ bir adamim ben, bir seyin fiyatin1 bile soramam. Ayrica sorarsam almak
zorundayimdir sanki Roma’da insanlar 6gleden 6nce askerlerin Oniine, 6gleden sonra

seyircilerin 6niine atilirmus ya seyirciden daha gok korkarim.” der.(Alper, 2008: 49).

Boylesi bir mizaca sahip kisinin siirlerinde erotizmi bu kadar yogun
kullanabilmesi sasirticidir. Hatta humour ve ironi ile birlikte siirlerinin baglica
Ozelliklerinden biri de erotizmdir. Bu durum, psikanalitik a¢idan incelenmeye miisait
olup cesitli sebeplerle agiklanabilir: Persona ve golge, Jung’un kolektif bilingdiginin
icinde yer alan arketiplerdendir. “Persona, bireyin topluma uyumunu saglamak igin
takt1Z1 maske ya da biiriindtigii kimliktir. Persona sayesinde birey toplum tarafindan
kabul goriir, dislanmaz. Golge ise bireyin igindeki karanlik ve seytani yon olarak
belirtilir. Igimizde bulunan potansiyel kétiiliik, cinsellik, saldirganlik gibi bastiriimis
diirtii ve istekler, davranmislardir. Birey “persona” denilen bir tlir maske sayesinde
“gblge”sini gizler ve toplum tarafindan kabul goriir.” (Aktaran, Aktas, Ozdemir,
Tinkir; Schultz & Schultz, 2007). Yani Jung’un “persona’si, Freud un yapisal kisilik
kuraminin Ggelerinden siiper egoya hizmet eder. Cemal Siireya’nin kisiliginin
derinliklerinde gizledigi erotizm, bir nev’i “gdlge”’sidir. Sair, hem “persona”s1 olan
utangag ve ¢ekingen kimligi hem de sanati sayesinde toplum tarafindan reddedilen
bir tutumu-erotizmi- sanat¢i kisiligi igerisinde empoze etmis, siir dili araciligiyla
topluma mal etmeye calismustir.

Uvercinka’da erotizm, ironi ile birlikte islenmistir. “Cemal Siireya siirlerine
hakim olan erotik sdylemi, ironi ile birlestirerek bilingdisinin sundugu malzemeyi
giin yliziine ¢ikarmus, estetize etmeye ¢aligmistir.” (Oguz Cebeci ve Yusuf Alper’den
aktaran Hiikiim, 2017: 89). Esasinda sair; utangag kisiligini kamufle etmek {izere
erotizm, humor, ironi gibi bir tiir savunma yontemleri gelistirmis, bu durumun
tezahiirlerini de siirlerine ustalikla aksettirebilmistir.

“Sayin Tanriya kalirsa seninle yatmak giinah, daha neler”

(Cemal Siireya,
2010: 38).

Teolojik ve toplumsal kurallarin 6nemsenmedigi bu dizede cinsellik,
ironinin de yardimiyla mesru bir eylem gibi gosterilmistir. Bilyiik ihtimalle sair;
aralarinda resmi evlilik bagt olmadan gergeklesen birlikteligi olagan
karsilamaktadir. Herkes tarafindan kabul gérmeyecek olan bu diigiincesini ironik bir
sOylem ve siiri aracigiyla rahatlikla aciga vurabilmis, bir nev’i katharsizm
gerceklesmistir.

Cemal Siireya annesini yedi yagindayken kaybeder. Annesi Giilbeyaz Hanim
diisiik yapmis, kanama durdurulamayinca heniiz yirmi ii¢ yasindayken vefat etmistir.
Anne kaybi sairin hayatinda psikolojik olarak biiyiik bir érselenmeye yol agmustir.
Herkesce bilindigi lizere kisilik gelisimi insan yasaminin ilk alti yaslarinda
tamamlanir. Bu donemde anne-¢ocuk iliskisi ¢ocugun hem benlik hem de cinsel
gelisimi i¢in mithim 6nem arz eder. “Annenin ¢ocugun beslenme, temizlenme
ihtiyaglarini karsilamasi disinda ¢ocugunu sevip oksamasi, ona sevgiyle bakmasi
anne ile ¢ocuk arasinda saglikli bir iliskinin dogmasini saglar. Bu konuda Melanie
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Klein’e gore ¢ocugun kimliginin temellerinin atildigi bu dénemde anne ile gocuk
arasinda kurulan iliski neticesinde cocugun kazandig1 benlik duygusu ¢cok dnemlidir.
Anneyle ¢ocuk arasindaki sevecenlik iligkisi, cocugun gelecekte kuracagi biitiin
iliskilerin alt yapisini olusturur. Bunun cinsel iligkilerle de ilgisi vardir. Uremeye
yonelik olmayan cinsellik, anne-gocuk iliskisinin ilk zamanlarina ait bir biitiin olma
duygusunu canlandirir ve ¢ocugun benliginin olusumunda belirleyici bir
Ogedir.(Cebeci, 2004: 81). Anlasilan odur ki ¢ocuk Siireya yasaminin en kritik bu
donemini annesi hayatta oldugu halde basarili bir sekilde atlatamamigstir. Annesi
sevecen, tatl dilli, kendisine stirekli halk hikayeleri okuyan geng bir kadindir. Fakat
hem ataerkil aile yapisi hem de dénemin anne-c¢ocuk iliskileri g6z oniine alindiginda
tam anlamiyla kazanilamayan bir cinsel ve benlik gelisimi s6z konusudur. Sair
elbette nevroz degildir. Siirlerinde cinselligin, erotizmin yogun bir sekilde yer
almasi, hayatina giren kadinlara asir1 derecede diiskiinliigii buna ragmen onlara
siddet uygulamasi, akabinde biiyiik bir sucluluk duyarak af dilemesinin temelinde
¢ocukluk déoneminde kazanilamayan cinselligin ve benlik gelisiminin etkisi vardir.
S6z konusu durumu OttoKernberg’in Ask Iliskileri adli yapitina gore
degerlendirecek olursak Sair Siireya’nin “kaybedilmis oidipal nesneyi yeniden
bulmaya ve ge¢miste ugradig1 travmay1 gidermeye yonelik bir caba” igerisinde
oldugu sdylenilebilir.(Cebeci, 2004: 85). Sair, annesini kaybetmistir. Omriiniin geri
kalaninda acilarindan ve tehlikelerden kurtulabilmek adina hayatina giren, sevdigi
biitiin kadinlar1 onun yerine koymus, annesiyle yasayamadig1 sevgiy, hem eslerinde,
sevgililerinde hem de Uvercinka’da oldugu gibi idealize ettigi ve yiicelttigi
kadinlarda aramaya ¢alismistir.

Cemal Siireya’nin utangag ve i¢e kapanik bir kisilige sahip oldugu daha 6nce
belirtilmisti. “Ige kapanik bir kisilige sahip sanatgimin iggiidiisel 6zellikleri baski
altindadir. Sanat¢i aslinda onur, gii¢, para, kadmlarin sevgisini kazanmak ister.
Ancak ice doniik yapisi nedeniyle bu doyum kaynaklarini elde edemez. Sonugta
yasamin ve insan iligkilerinin dis ger¢ekligine sirt ¢evirerek tiim ilgisini ve libidinal
enerjisini yasamin fantezilerini gergeklestirmek tizere sanatina yonelir.” (Alper,
2008: 17). Cemal Siireya, cinsel i¢giidiilerinde bulunan enerji fazlasini meslegine
yahut sanatina aktarmig, olumlu c¢aligmalara imza atmigtir. Bir nev’i
“yiiceltme(sublimasyon)®” diizenegini kullanarak kendini gelistirmistir. Boylelikle
bastirmanin yetmedigi durumlarda “yiiceltme” savunma mekanizmasi sayesinde
hem sanat gibi toplum tarafindan kabul goren bir alana y6nelerek tatmin edilemeyen
arzu ve isteklerini doyurmus hem de nevroz kisir dongiisiine girmeyerek genel
anlamda erotik de olsa ¢arpici siirler yazmustir.

Uvercinka basta olmak {izere siirlerinde erotizmi bu denli yogun islemesinin
bir bagka nedeni erotizmi bir kagis seklinde algilamasi olabilir. Sair yasadigi zorlu
hayatin travmalarindan, yikict giliclerinden kurtulmak, bunalimli atmosferinden
styrilmak adina “kadin, cinsellik ve erotizm”e sigmmustir. Ozellikle annesini kiigiik
yasta kaybetmesinin kendisinde yarattigi travma, yasadigi, tanik oldugu dramatik
vakalar biitiin yagsamina etki eder. Bagka bir deyisle Kendilik Psikolojisi’nin erken
cocukluk kisilik yapisinin olusmasinda “anne” figiiriiniin 6nemli oldugu gergegini

3 “Yiiceltme(sublimasyon), cinsel iggiidii enerjisinin toplumsal bakimdan daha iist degerdeki
etkinliklere doniistiiriilmesidir. Cinsel amacin, cinsel olmayan ama psisik bakimdan ona akraba bir
bagkasi lizerine kaydirilmasidir. Sublimasyon baglica sanatsal ve bilimsel alanlardaki etkinliklerde
karsilagilan bir olaydir.”(Freud, 2007: 348).
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gozler Oniline serer. Hayatina bircok kadmin girmesi, kadinlara yaklasimi,
yapitlarinda kadinlar1 ele alis1 ve en onemlisi siirlerinin erotizm eksenli olmasinin
temelinde bilingdis1 olarak bu travma vardir. Sair reel hayatta iistesinden gelemedigi
sorunlardan erotizm araciligiyla uzaklasmis ve rahatlamistir.

“Laleli’den diinyaya dogru giden bir tramvaydayiz” dizesinde Mehmet
Kaplan’a gore; “bir ¢agrisim, zihni ameliyeden daha derine giden bir taraf vardir.
Kadin adeta biitiin diinyaya agilmanin merkezi konumundadir. Kadinin diinyanin
merkezinde olmasi, onu yaratmasi veya degistirmesi, insanligin diisiincesine hakim
olan ‘archetypal’® bir mana tasir. Eski Hint dinine gére biitiin varliklar kadin seklinde
tasavvur olunan Parajabatiden( Ilahi Yaratik) dogmustur. Diinyay1 doguran annedir.
Anne diinyay1 hava gibi saran ruhtur. Diinyanin ruhu (anima mundi) imaji, Jung’a
gore ‘s0i’°ya tekabiil eder. O hem i¢ hem dis, hem kiigiik hem de biiyiiktiir.” (Kaplan,
2006: 237). Mehmet Kaplan’in boyle bir degerlendirme yapmasinda hig siiphesiz
sairin annesine duydugu yogun sevgi ve 6zlem miithim rol oynar. Cemal Siireya’nin
hayatinin ve siirlerinin merkezindeki en 6nemli kadin olan anne Giilbeyaz Hanim
tipik bir Dogu Anadolu kadininin aksine sozlii halk edebiyatina hékim, Cemal
Siireya’da dil duyarliliginin gelismesine etki edecek kadar donanimli biridir.
Nitekim Cemal Siireya’nin Uvercika da dahil olmak iizere bir¢ok siirinde annesine
duydugu hayranliktan olsa gerek yiiceltilmis kadin tipleri gérmek miimkiindiir.

“Aydinca diisiinmeyi iyi biliyorsun eksik olma

Yatakta yatmayi bildigin kadar”

“Gilintinii kazanip kurtard: diye giizel.”

“Burda senin cesaretinden laf atmanin tam sirasi
Kalabalik caddelerde hiirliigiin sarkisina katilirkenki
Padisah gibi cesaretti o, alimli degme kadinda yok
Aklima kadeh tutuglarin geliyor

Cigek Pasajinda aksamiistleri.” (Cemal Siireya, 2010:
38).

Uvercinka’dan alman bazi boliimlerden de anlasilacagi iizere kadin sadece
cinsel bir meta degil hayatin iginde aktif, ¢alisan, egitimli, diisiinen, sorgulayan,
karar verip uygulayan idealize bir karakterdir. Aydinca diisiinmeyi bilen, bir ideoloji
ugruna gosterilere katilan, kalabalik caddelerde sloganlar atan, igki icen giiclii ve

4“Jung, kolektif bilingdiginin iginde yer alan kalitsal imgeleri ‘arketip” kavrami iginde agiklamustir.
Arketip terimi psikolojide ilk kez Jung tarafindan kullanilmstir. Arketipler evrensel niteligi olan
imgelerdir. Bir ¢ocuk diinyanin neresinde dogmus olursa olsun anne, baba, koruyucu gibi arketiplere
sahiptir. Arketiplere toplumda daha ¢ok mitolojide, masallarda ve edebi iiriinlerde rastlariz. Tanrilar,
kahramanlar, cadilar, bilgeler, asiklar, v.s. bir¢ok tip bu {irliinlerde yer alir. Arketipsel imgeler,
yasamda direkt olarak fark edilmese de hayatin doniim noktalarinda kisilerin davranislarini,
kararlarini, segimlerini derinden etkileyebilir. Persona, gélge, benlik ve anima - animus olmak tizere
dort temel arketip vardir.” (Aktas, Ozdemir, Tikir, 2015: 12-13).

> Jung’un belirledigi en 6nemli arketiplerden biri olup “ben, benlik, kendilik” demektir. “Kisiye 6zgii
ayrmtilar ve ruhsal biitiinliigii temsil eder.”(Karabulut, 2013: 39).
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cesur bir hiiviyettedir. Bu durum, sairde baskin bir itki olan “anne saplanti”siyla
aciklanabilir. Zira saplantinin agir bir vak’a halini aldig1 kisiler, sert, dominant
kadinlar1 es olarak segerler. Erkek, anne korkusunu karisina entegre ederek onu
kizdirmamak i¢in ugrasir. Bu baglamda erkeksi ozellikler gosteren kadm, Carl
Gustav Jung’a gore kolektif bilingaltinda kars1 cinse yani erkeklere ait 6zellikler
tasima anlamina gelen “animus” arketipi ile esdegerdir. Erkeklerde kadina ait
ozelliklerin goriilmesi ise “anima” arketipi ile agiklanir. (Karabulut, 2013: 239-240).
Yani her iki cins de fizyolojik olarak unisex 6zellik gostererek hem toplumsal roller
hem de duygular agisindan benzerlik tasimaktadir. Béylelikle birbirlerini anlamakta
giicliik cekmezler.

Cemal Siireya, Uvercinka’da siiper egoyu devre dis1 birakarak “id”e gore
hareket eder. Bunun bedelini de “her giin sabahtan aksama kadar kursuna dizilerek”
O6demektedir.

Boylece bizi bir kere daha tutup kursuna diziyorlar

Zaten bizi her giin sabahtan aksama kadar kursuna
diziyorlar

Biitiin kara pargalarinda” (Cemal Siireya, 2010: 38).

Siirin bu béliimiinde psikolojik bir ¢atisma s6z konusudur. “Psikolojide
catigma, benligin diirtiiler kargisinda yetersiz kalmasi durumunda ortaya ¢ikan bir
tehlike olarak algilanir. Bireyin i¢ catigmalarimin arka planinda duygular, diisiinceler,
idealler, arzular, ket vurmalar ve yasaklamalar vardir. Freud, ¢atismanin Onceleri
ahlaki degerler arasinda oldugunu diisiinmesine ragmen daha sonra bireyin i¢
diinyasinda, benlik-alt benlik-iist benlik arasinda oldugunu ortaya koyar. Burada alt
benligin diirtii ve isteklerine kars1 denge kurmaya calisan benlikte zayiflama olur.
Sonugta biling dist diirtiilerin giicliniin artmasiyla benlik ile alt benlik arasinda
catigma ortaya ¢ikar.” (Karabulut, 2013: 150). Sigmund Freud’un yapisal kisilik
kuramina gére alt benlik, id’e; benlik, ego’ya; iist benlik ise stiper ego’ya denk diier.
Freud’a gore yetiskin insan davraniglarinin daha dogrusu psikolojik sorunlarin
temelinde ¢ocukluk ¢aginda atilan “id” vardir. Biling disina karsilik gelen, “haz ve
aninda tatmin edilme” ilkesine gore hareket eden “id”den gelen dirtiiler; kisiligin
ahlaki, vicdani ve manevi yoOniinii temsil eden siiper ego tarafindan etkisiz hale
getirilerek toplumsal degerler koruma altina alinir. Aksi takdirde kisi ya vicdanen
sucluluk ve pigmanlik duyar ya da toplumsal, dini veya hukuki olarak cezalandirilir.
Uvercinka’da alt benlikle iist benligin girdigi catismada id galip gelir. Cemal Siireya
siirde, din kurallarina kars1 ¢gikarak ironik bir dille Allah i Teala’ya génderme yapar.
Muhtemelen yasak bir askin s6z konusu oldugu siirde “id”in verdigi komutlari
dinleyen &zneler, kursuna dizilerek cezalandirilirlar. Burada alegorik bir hiiviyet
tagiyan ceza yontemi, aslinda teolojik ve toplumsal normlar1 hice sayanlarin reel
hayatta mutlaka cezalandirilacagi gergegini gozler oniine serer.

Uvercinka’da psikanalitik olarak incelenmeye elverisli bir dize ise siirde her
boliimiin sonunda yer alan, bir tiir nakarat gibi tekrarlanan “Biitiin kara pargalarinda
Afrika dahil” misrasidir. Cemal Siireya somiirgelestirilen, her daim ezilen, yoksul ve
yoksun “Afrika”y1 bir alegori olarak ele almis, bir nev’i kendisiyle 6zdeslestirmistir.
Zira etnik kokeni farkli olan sair, bilingaltinda yasadigi bu farkliligin sancilarimi
siirlerinde sembolize ederek hissettirmeye calismustir.
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Oliim I¢giidiisiiniin Sanatsal Tezahiirii: Sizin Hi¢c Babaniz Oldii Mii?

Cemal Siireya’nin babasi Hiiseyin Seber, Erzincan’in hatir1 sayilir, varlikl
ailelerindendir. Agabeyi Memo ile birlikte nakliyecilik yapar. Siirgiin nedeniyle
ailesiyle birlikte Bilecik’e gonderilirler. Hiiseyin Seber, makinist olarak
Karayollarinda ¢aligsmaya baglar. Bu arada esi Giilbeyaz Hanim vefat eder. Annelik
gorevini babaanne Hatice Hanim iistlenir. Annesinden sonra Cemal Siireya’y1 en cok
etkileyen kisi babasi ve amcasidir. Babasi daha ziyade uzakligi, uzakta olusuyla
etkiler sairi. Babasiyla birlikte oldugu sayili giinler azdir. Hiiseyin Bey, isi geregi
ayn on bes giinii disaridadir. Feodal bir baba olup ¢ocuklarina karsi hep mesafelidir.
Ailenin gozbebegi, kiymetlisi Cemalettin’i bir gilin bile sevip oksadig
goriilmemistir. Cemal Siireya, giinliiklerinde bu konuyla ilgili olarak su anekdotu
paylasir:

“Ben uyurken gece yatagima egilir, yanagima, daha ¢ok da kaslarimin ve gézlerimin
birbirine en yakin oldugu yerden hafifce 6perdi. Belli belirsiz ayrimsardim. Yarin iyi bir giin
olacak.”(61. Giin) (Peringek ve Duruel, 2008: 28).

Sizin Hi¢ Babamz Oldii mii?, ask ve cinsellik temalarinin yogun bir sekilde
islendigi Uvercinka kitabinda yer alir. Siirde ele alinan “5liim” temasi evrensel olup
psikanalitik ¢coziimlemelere kap1 aralamaktadir. Zira psikanalizde “id”in iki temel
itkisi yasam ve oOliim iggiidiileridir. “Freud, 1920°de psikanalitik yaklasimda bir
doniim noktasi olarak kabul edilen Haz Ilkesinin Otesinde adli kitabin1 yayimlar ve
ilk kez Oliim diirtiisiinden bahseder. Mutluluk pesinde kosma ve hayatta kalma
iggiidiilerinin psisik dinamikleri agiklama konusunda eksik kaldigini diistinen Freud,
ruhsallig1 yonlendiren temel unsurlar1 agiklarken yasam iggiidiileriyle birlikte 6liim
icgiidiisiinden de bahseder. Zira 6liim i¢giidiisii insan ruhsalli§inin bitmek bilmeyen
dinamizmini yaratan bir kaynaktir.” (Sensoy, 2014: 1-2). Oliim gercegiyle kiiciik
yaslarda karsilagan sair, kardesini dort, annesini alti, babasini ise yirmi alt1 yaginda
kaybetmistir. Belki de bu yiizden olsa gerek “6lim™i siir kitaplarinda zamana ve
yasadiklarina bagl olarak farkli bir duyarlilikla, metafizik algidan uzak bir sekilde
islemistir. Oyle ki insanda olumsuz duygulara yol agan, yikici1 bir diisiince olan &liim,
sairi nevroza siiriikkleyen bir diirtiiden ziyade sanatsal yaratisini besleyen 6nemli bir
kaynak olmustur.

Sair, siirde ¢ocuksu bir sdylemle babasinin 6liimiinii anlatir.
“Sizin hi¢ babaniz 6ldii mii?
Benim bir kere 61di, kér oldum
Yikadilar, aldilar gétiirdiiler
Babamdan ummazdim bunu kér oldum
Siz hi¢ hamama gittiniz mi?
Ben gittim lambanin biri sondii koér oldum
Tepede bir gokyiizii vardi yuvarlak
Soylemesine maviydi kor oldum
Taslara gelince hamam taslarma

Taslar piril pirildi ayna gibiydi
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Taslarda yiiziimiin yarisint gérdiim
Bir sey gibiydi bir sey gibi kotii
Yiiziimden ummazdim bunu kér oldum

Siz hi¢ sabunluyken agladiniz m?” (Cemal Siireya,
2010: 26).

Bu siirde ¢cocuk 6znenin 6liimii kabullenmeyisi s6z konusudur. Lakin 6liimii
kabullenilemeyen varligin “baba”dan ziyade “anne”nin olmast muhtemeldir. Zira
sair annesinin ani 6liimiyle biiyiik bir 6rselenme yasamis, tipki siirde verildigi gibi
diinyas1 bagina yikilmistir. Aglamaz, sizlamaz, acist icine oturur. Siirde gegen
hamam tas1 degil musalla tasidir. Zira kiiclik Siireya her giin cenazenin kaldirildigi
camiye gidip musalla tagmin basinda annesi i¢in dua eder. “Yiiziimden ummazdim
bunu kor oldum.” derken hem annesinin 6liimii karsisinda yasadigi saskinlik hem de
kendisini birakip gittigi icin annesine duydugu ofke, kizginlik sezilir. Cocuk
diinyasinda yasadigi bu agir kaybin acisini bir 6miir boyu kalbinde yasar, hayatina,
agklarina, siirlerine kadar sizar.

Sizin Hi¢ Babamiz Oldii mii? adli siirin, sairin babasinin olimii {izerine
yazildiga dair yanlig bir yargi vardir. Siir, 1953 yilinda yani babasinin 6liimiinden
dort y1l 6nce yazilmigtir. Hakikatte Cemal Siireya’nin babasi Hiiseyin Seber 1957
yilinda trajik bir kaza nedeniyle vefat eder. Yusuf Alper, bu durumu Freud’un bakis
acistyla; sairin babayr 6ldiirme bilingdist arzusunun bir yansimasi olarak diis
diinyasinda ger¢eklestirdigi bir eylem olarak yorumlar. (Alper, 2008: 66). Basgka bir
deyisle “baba katli” s6z konusudur. “Dostoyevski’nin Karamazof Kardesler,
Sophokles’in Kral Oidupus ve Shakespeare’nin Hamlet adli eserlerinde “baba katli”
motifi iglenmektedir. Sugluluk duygusunun basglica kaynagi olan “baba katli” tek kisi
kadar tiim insanligin isledigi ilk ve temel sugtur. Psikolojik olarak olduk¢a karmasik
olan bu durum kendi i¢cinde ambivalent(celiski) barindirir. Oglan ¢ocugu bir yandan
kendisine rakip saydigi babasini ortadan kaldirmayi amaglayan bir kin ve nefret
beslerken diger yandan ruhunda babasina karsi her zaman sevgi beslemektedir.”
(Freud, 2007: 229). Bu durum zamanla “Oidipus Kompleksi’yle de ag¢iklanabilir.
Kompleks adini, Sophokles’in Kral Oidupus adli eserinden, babasini oldiiriip
annesiyle birlikte olan Oidipus'tan, alir. Erkek ¢ocuk, annesine asir1 diigkiinligi ve
askindan otiirii babasini kendisine bir rakip ve tehdit olarak algilar. Bu nedenle de
babasini kiskanan ¢ocugun bilingaltinda babay1 dldiirme istegi yatar. Ancak igdis
edilme korkusuyla ¢ocuk babasini ortadan kaldirip annesiyle evlenme fikrinden
vazgecer. Sair Siireya da ¢gocuklugundan beri tagidigi bu bilingdis1 diirtiiyili daha fazla
bastiramaz ve eserleri vasitasiyla tatmin etmeye c¢alisir. Gergek hayatta
gerceklestiremedigini siirinde yerine getirir, babasim 6ldiiriir. Tipk1 Dostoyevski
gibi. Baska bir deyisle “ilksel baba 6ldiirme isteginin kurguya aktarilmasi ve gruba
sunulmasi s6z konusudur. Boylece hem baba 6ldiirme istegi yer degistirilmis olur
hem de ikincil kazanimlar olan sosyal kabul ve sohret elde edilir.”(Cebeci, 2004:
122).

Cemal Siireya’nin biyografisinden ve siirlerinden hareketle babasiyla ilgili
olarak i¢ diinyasinda bir ¢eliski yasadigi sdylenebilir. Bu durum; “Oglan ¢ocugunun
bir yandan kendisine rakip saydigi babasina kin ve nefret beslerken diger yandan
babasina sevgi dolu duygular barindirmas: gibi ambivalenti, Jung’un kuraminin
oziinii teskil eden ‘Karsitliklar Ilkesi’yle aciklanabilir. Jung’a gére hemen hemen her
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durumun bir zitt1 vardir. Bir insanin iginde iyilikle birlikte derinlerde bir yerde
kotiiliik de vardir.”( Aktaran: Aktas, Ozdemir, Tinkir; Jung, 1998). Sairin babasiyla
gecirdigi glinler sayica ¢ok az olmasina mukabil annesinden sonra Cemal Siireya’nin
hayatina en fazla niifuz eden kisilerden biri de babasidir. Oidupus kompleksinin
verdigi bir halet-i ruhiye, babasinin isi nedeniyle her daim uzakta olusunun yarattigi
bilingdis1 diirtiiler nedeniyle olsa gerek babasina karsi gekingen ve mesafeli olan
Siireya aslinda babasina gizliden gizliye hayranlik beslemektedir.

Bir bagka yorum ise su sekilde yapilabilir: Bu siir, “bilin¢dis1 bir kendini
hazirlama diirtiisiiyle yazilmis olabilir. Sair belki de uzun yol soforii olan babasinin
basina giiniin birinde boylesi bir kaza gelecegini hissedip kendini hazirlamis,
duyarsizlastirmis olabilir. Boylece olay gergeklestiginde kendini koruma altina
alacaktir. “(Alper, 2008: 66). Yani sair bir nevi savunma mekanizmasi gelistirmistir.
Cemal Siireya belki suurlu belki de suursuz bir sekilde olas1 tehlikelere kars1 6nlem
alarak “beklenti olusturma” savunma diizenegini hazirlar, stres/sikint1 yaratan
durumlarla karsilastiginda mevcut kosullara kolayca uyum saglamak icin beklenti
olusturur. Boylelikle olaylar1 vaktinden once gergcekei ve sagduyulu bir sekilde
degerlendirerek durumu daha kolay ve ¢abucak kabullenmis olur. Nitekim sair
babasinin oliimiiyle ilgili detaylar1 sanki bagkasinin babasmi anlatiyormus gibi
bliyiik bir sogukkanlilikla Yunus ki Siit Disleriyle Tiirk¢enin adl siirde sdyle anlatir:

“Sen ki gozlerinle gormiistiin 57°de

Babanin par¢alanmis beynini

Kagit bir paketle koydular mezara

Istesen belki elleyebilirdin de

Ama aglamak haramdi sana”(Cemal Siireya, 2010: 96).

Ayni sekilde Cemal Siireya giinliiklerinde babasinin 6ldiigii giinii su sekilde
tasvir eder:

“Babamin trajik 6liimiinii animsiyorum; kiz kardeslerim, halam, bagkalari kendilerini
yerden yere atiyorlardi. Benim géziimden yas gelmemesi o giinlerde dedikodu konusu bile
olmus. Bir siire sonra, kiz kardeglerim, halam, baskalari, ger¢ege aligtilar. Ama benim
igimdeki diigiim ¢oziilmedi. Ug yil sonra Aksaray’da, on ii¢ y1l sonra Beykoz’da gittigim
kahvelerde bir¢ok kez babamin az ilerdeki masada oturdugunu gérdiim. Cayini igiyor, az
sonra da kalkip gidiyordu. Yanilsama, evet. Ama neden biitiiniiyle islemiyordu yanilsama?
Nigin yanina gitmiyordum?”’(56. Giin) (Peringek ve Duruel, 2008: 109).

Sair elbette babasinin 6liimi karsisinda liziintiiliidiir. Fakat daha evvelden
hem kendini beklenen 6liime hazirladigindan hem de babasiyla ge¢irdigi zamanlarin,
anilarin az olmasi nedeniyle 6liimii kolayca kabullenmis hatta etraftakilerin dikkatini
cekecek derecede metanetini koruyarak hi¢ aglamamuistir.

Miilkiye’den Kalan Bir Hatira, Ik Gozagrisi: Sarkisi-Beyaz

Cemal Siireya’nin yaymlanan ilk siiri Sarkisi-Beyaz Miilkiye Dergisi’nin 11.
Sayisinda 1953 yilinda yayimlanir. Sarkisi-Beyaz, yayimlandiktan sonra giinlerce
uyuyamadi@ini sdyleyen sair, siiri hi¢bir kitabina almaz. Yillar sonra konuyla ilgili
olarak pismanligini dile getirir:

“Bir siirii siirimi koymadim ilkel diye. Aslinda onu koymaliydim. Hi¢ degilse benim
o zaman iizerinde ¢ok ugrastigim, yaymmlanmis ilk siirim oldugu icin. Ilk siirden sonra bir
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hiz geldi bana. Miilkiye’de bir 6ykii, ardindan da art arda siirler yayimladim.”(72. Giin)
(Peringek ve Duruel, 2008: 84).

Siirde bir yolculuga iliskin miisahedeler yer alir. Fakat bu yolculugun tatil
amacli olmadig1 apacgik ortadadir. Zira siirin tamamina hakim olan duygu hiiziin ve
karamsarliktir.

“Ayicilar gecti, affedilmemis insanlar gegti
Sehirler tag yiirekliydi Sarkisi-beyaz
Insanlarin biiyiik riiyalar1 vardi
Insanlar bir 6liimle 6ldiiler ki
Sevgiler arasinda sasirip
Bir unuttular ki deme gitsin.” (Cemal Siireya, 2010: 277).

“Affedilmemis insanlar gecti.” ifadesiyle Dersim Isyan1 nedeniyle siirgiine
gonderilen bes yiiz bin insan kastedilir. Isyan nedeniyle bu insanlar; evlerini,
hayallerini, umutlarini, sevdiklerini geride birakarak bambagka diyarlara gitmek
zorunda kalmistir. Hakikatte silirglin tren yolculugu ya da kamyonlarla
gergeklestirilmistir. Fakat siirde gemiyle yapilan bir yolculuk s6z konusudur. Sair
nesnel gercekligi doniistiirerek ¢agrisim alan1 okura gore genisleyebilecek yeni ve
0zglin ifadeler kullanmistir. Siirde yolculugun nereden nereye yapildigina dair bir iz
yoktur sadece “Sirakiiza” ifadesi geger. Sirakiiza, Italya’nm Sicilya Ozerk
Bolgesinde yer alan antik bir sehirdir. Tarihe, Islamiyet’ten &nce Bizanslilarin
Araplar siirgiin ettikleri yer olarak gecen Sicilya adasi italyanlarin énemli siirgiin
yerlerinden biridir. Fakat sair, Sirakiiza’ya ugrayamadiklarini, Sirakiiza agiklarinda
calkalanip durduklarini yazar.

“Sirakiizaya ugrayamadik

Torbadaki ¢akillara baktim Sarkisi-beyaz
Benimkilerin {istiinde {i¢ tane hilal

Ug tane uzun hilal vardi, upuzun

Sirakiiza agiklarinda bahanesiz bir yaz
Calkalandik durduk. “(Cemal Siireya, 2010: 277).

Bu baglamda Sirakiiza’nin bir siirgiin yeri olmak yerine varilmak, ulagilmak
istenilen bir yer olduguna dair yorum yapilabilir. Cemal Siireya ve ailesi
Erzincan’dan Bilecik’e siirlilmiistiir. Fakat sonrasinda siirgiine riayet etmeyip
Istanbul’a giderler. Ne yazik ki bir siirgiin daha patlak verilir ve Bilecik’e kesin
doniis yapilir. Yani Istanbul da Sirakiiza gibi nirvanayr temsil eder. Cemal
Siireya’nin biitiin hayatini etkileyen siirgiin olayinin varlig: diisiiniildiigiinde biitiin
bu isaretlerin bir araya gelmesi tesadiif olmasa gerektir.

Siirgiin, sairin hayatinda Onemli bir bagslangictir. Hayatina yon veren,
siirlerini, sanatin1 besleyen ilk kaynaktir. Siirglinlin yarattig1 orselenme, siirgiiniin
altinci ayinda annesinin beklenmeyen 6liimii, farkl: etnik kokenden gelmenin verdigi
utang, ¢ocuk Siireya’nin benliginde nevrotik olmasa da derin izler birakmis,
cocukluk doneminde yasadig ac1 olaylar onun sanatg1 kisiligini kamgilayarak 6zgiin,
yogun siirler yazmasinda etkili olmustur. Bu ac1 olaylar elbette sadece sairi degil kiz
kardeslerini de etkilemistir. Fakat sanatg1 yaratilisa sahip insanlarin olaylar1 kabulii,
algilayisi, hissedisi, etkilenme derecesi diger insanlara gore fazladir. Sanatg1 Siireya,
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“yaraticilik i¢cin en elzem kosul olan ‘siirglin, zorunlu go¢’ gibi travmatik
deneyimleri kontrol altina almis, bu deneyimlerden doniistiirdiigii enerjiyi yapitinda
kullanmugtir.” (Cebeci, 2004: 173).

Psikanalizin nirengi noktalarindan biri de imgesel ifadelerdir. Cemal
Siireya’nin siirlerinde olduk¢a zengin olan imgeler desifre edilerek altinda yatan
gizil giigleri ag1a ¢ikarmak miimkiindiir.

“Ve sularin altinda mavileyin

Kiistah bir ¢alparaydi ayagini uzatmis

Mes’ut hatirasina baliklarin

Ve kocaman kiifiirleriyle sarhos

Yatardi yavaglamis tiiyleriyle

Gemicilerin 6ldirdiigi kus”(Cemal Siireya, 2010: 277).

Burada psikanalitik olarak ozellikle incelenmesi gereken imge kus ve
calparadir. Her iki imge de ilk bakista okunup gecilen, kiymet verilmeyen birtakim
nasyondan ibarettir. Esasinda gizli sakli gercekleri blinyesinde barindiran zengin
birer ifadedir. Bu durumun bir¢ok izahati yapilabilir. “Eski Misirlilarin kutsal
yazilarinda ‘anne’, akbaba resmiyle dile getiriliyordu.”(Freud, 2007:41). Siirde bu
kusun tiirii belli olmamakla birlikte sairin 6lmiis annesini simgeledigi sdylenebilir.
Eti i¢in avlanan bir su hayvani olan ¢alpara ise Cemal Siireya’nin iivey annesi Esma
olabilir. Zira tipk:i kiistah bir calpara gibi Esma da sairin ve ailesinin ayagina
dolanmig, Cemal Siireya’nin ¢ocuklugunda onanmaz yaralar agarak kolay kolay
degismeyecek davranig bigimlerinin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Bagka bir
degerlendirme de su sekilde yapilabilir: “Psikanalitik metinlerde ‘kus’ ya da ‘u¢mak’
motifi sikca kullanilir. Almancada erkegin cinsel eylemini anlatmak i¢in ‘ugusa
gecmek?2 kullanilirken Italyanlar, erkegin cinsel organina dogrudan dogruya ‘kus’
derler. Biitiin bunlar bir biiyiik iliskiler 6rgiisiiniin kii¢iik bir parcasidir.” (Freud,
2007:86). Soz konusu siirde oldiriilen kus; sairin bastirilan cinsel isteklerini
cagristirir. Sair, kisiliginin toplumsal yoniine hizmet etmis, reel hayatta geri plana
attig1 ya da torpiiledigi diirtiisiini siirlerinin eksenine yerlestirerek canli tutmay1
bagarabilmistir.

Cemal Siireya, siirgiin hadisesine saplantili olarak baglanip kalmamis, onu
gecmiste  birakabilmeyi basarmus olabilir. Ancak riiyalarina  girmesini
engelleyememistir.

“Ayicilar gegti, maglup insanlar gegti

Riiyalar darmadagindi Sarkisi-beyaz” (Cemal Siireya,
2010: 278).

Dizelerinden hareketle bu elim olayin sairin riiyalarina girdigini sdylemek
miimkiindiir. Psikanalizin olmazsa olmaz1 diig/ritya/kabus iiglemidir. Kimi zaman
ictimai normlarin, tére ve geleneklerin etkisiyle bastirilan diirtiiler kimi zamanda
bireyin maruz kaldigi travmatik vak’alar uyku sirasinda ortaya g¢ikar. Riiyalar;
karmagik, belirsiz ve siirde oldugu gibi darmadagin da olsalar; duygu yiiklii
anlamlari, ¢atisan diirtiileri, psikoz ve nevrozlarda goriilen ruh hallerini barindirirlar.
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Sairin yaraticiligimi besleyen ikinci elim olay ise yukarida da bahsedildigi
iizere silirgiiniin altinc1 ayinda annesini kaybetmesidir. Siirin bir bdliimiinde sair,
annesine ithaf eder:

“Arada bir aglamak i¢in

Onu kocaman ellerimle sevdim.

Oliim daha saglarina gelmemisti Sarkisi-beyaz
Saclarin1 koynumda saklryorum

Arada bir aglamak igin.” (Cemal Siireya, 2010: 277).

Siirin bu boliimiinde iki fakli anlam cikarilabilir: {lk olarak sairin annesi
Giilbeyaz Hamim heniiz 6lmemistir. Oliim; onun bembeyaz tenine, simsiyah
saglarina ugrayamamistir. Sair, annesine asir1 derecede diiskiindiir. “Onu kocaman
ellerimle sevdim.” dizesinden anlasilacagi gibi biiyiik bir agkla baglidir. Burada akla
gelen odipal komplekstir. Sair Freud’un psikosekstiel gelisim kuramina gore fallik
donemde ortaya ¢ikan bu durumu tam anlamiyla atlatamamis, 6zerk bir varlik
olamamanin sancilarimi siire de yansitmistir. Ikinci yorum ise sairin annesinin
oldiigii tlizerinedir. Cemal Siireya bitmeyen bir yas i¢indedir. Annesinin acisini
hafifletmek i¢in onun sagini koynunda saklamaktadir. Bu sa¢ muhtemelen hayalidir.
Zira annesi 6ldiigiinde ¢ok kiiciik olan sairin annesinin sagindan bir tutam koparip
saklama ihtimali ¢ok diisiiktiir. Nihayetinde sair annesini asla unutamamis, onu
kaybetmenin verdigi aciy1 hem kalbinde hem de siirlerinde yagatmustir.

Anneye Duyulan Gizli Sevdanin Siiri: Beni Op Sonra Dogur Beni

Beni Op Sonra Dogur Beni adli siir ilk olarak Papiriis dergisinin 1966 Haziran
sayisinda yayimlanir. O gilinkii baghigi “ Simdi Utanctir Tanelen”dir. (Peringek,
Duruel, 2008: 209). Cemal Siireya’nin siirlerinin kdkeninde bastirilmis, bilingdigina
itilmig diirtiiler vardir. Ozellikle annesini kiigiik yasta kaybetmesi ve bu eksikligi
gidermeye yonelik ugrasi farkinda olmadan sairin sanatgiligina niifuz ederek biiyiik
siirler kaleme almasini saglamigtir. Siirde gecen “leylak, baldiran, deniz, kan ve tas”,
sozlik anlamlarindan uzaklagsmis, sdzciiklere yogun ve genis anlamlar atfedilerek
imgesel bir nitelik kazanmustir. Ustelik sairin de belirttigi gibi imgelerin reel hayatta
bir karsilig1, sembolize ettigi durumlar s6z konusudur. Cemal Siireya sozciiklere
kendi hayatini gagristiracak formda anlamlar yiiklemistir. Ger¢egi oldugu gibi kopya
etmeden fakat gerceklik iliskisini de gz ard1 etmeyen derin ve gii¢lii bir siir yazmay1
basarmuistir.

Cemal Siireya, ailenin soyadini siirdiirecek, ilk erkek gocuktur. Bu nedenle her
daim ayricalikli olmustur. Sairin ig¢ine dogdugu toplum ozellikleri ve zamani
diisiintildiigiinde bu durum anne Giilbeyaz Hanim igin de 6zel bir konum arz eder.
Bagta annelik i¢giidiisii akabinde Cemal Siireya’nin aile i¢indeki pozisyonu ve hasta,
zayif, ¢elimsiz bir ¢cocuk olmasi gibi nedenlerden otiirii annesi, ¢ocuk Siireya’ya
g06zii gibi bakmig, onu her seyden {istiin tutmustur. Anne-¢ocuk arasindaki bagin,
sairin cinsel kimliginin tesekkiiliinde belirleyici bir rol iistlendigini sdylemek
miimkiindiir. Nitekim bu durumun siirde ilk belirtisi “utan¢ duyma” seklinde verilir.

“Simdi
Utangtir tanelenen

Sarigin ¢ocuklarin basaklarinda” (Cemal Siireya, 2010:
84).
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Freud’un psikosekstiel kuramina gore fallik donemde ¢ocuk, penisin varligi
ya da yoklugu neticesinde cinsiyet farkliligini kesfeder. Cocuk cinselliginin gelistigi
bu dénemde erkek ¢ocugun annesine baglilig: artarak cinsel bir boyut kazanir. Sair;
annesine duydugu cinsel arzularindan dolay1 utang duymakta, kendini babasina kars1
suclu hissetmektedir. Siirin bu boliimiinde id-siiper ego ¢atismasi s6z konusudur.
Cocuk 6znenin kabul edilemez arzusu(id’den gelen diirtii) ile toplumsal kabul(siiper
ego) kars1 karsiyadir. Yapisal kisilik kuramina gor “id”den gelen ilkel ve haz odakli
bir diirtii olan cinsellik hem dini hem de sosyolojik anlamda tabu kabul edilir.
Uzerinde konusulmasi, tartisilmasi hatta diisiiniilmesi bile yasak olan bir
mefhumdur. Kontrol altinda tutulmadig: takdirde aile kurumunu, toplumsal yapiy1
tehdit eder niteliktedir. Bu nedenle kisiligin ahlaki, vicdani ve toplumsal yonii olan
stiper ego tarafindan bastirilir.

“Ovadan
Gozii bagl bir leylak kokusu ovadan
Ceviriyor o kiigiiciik giinesimizi.”

Siirin bu bdlimiinde Cemal Siireya’nin hususi hayatinda bir karsiligi olan
“leylak” imgesi kullanilmistir. Zira herkesce bilindigi iizere leylak, ilk agka verilecek
en Ozel, en anlamli ¢igcek olup “sonsuz ask, sonsuz sevgi”yi sembolize eder. Cemal
Siireya’nin ilk agkinin annesi Giilbeyaz oldugu asikardir.

“Sesimin esnek baldirani
Sesimin alaca baldiran1.” (Cemal Siireya, 2010: 84).

Siiri psikanalitik a¢idan ¢oziimlemeye yine bir ¢igekle, “baldiran” ¢igegiyle
devam edebiliriz. Baldiran, haziran aymda beyaz ¢igekler acan, kotii kokulu zehirli
bir bitkidir. “Eski doénemlerde 6lim cezalarinda kullanilmaktadir. Bu nokta
psikanalitik literatiirde yer alan kastre edilme® kaygisina karsihik gelir. Yani
uygunsuz cinsel igerikli fantezilerin baskalar1 tarafindan bilinmesi sonucunda
kisinin, cezalandirilacagini diigtinmesidir.”( Kus, 2018: 1). Kastre etmek, 6zellikle
fallik donemde erkek ¢ocugun annesine besledigi cinsel fantezilerin baba tarafindan
fark edilme endisesiyle ortaya ¢ikan “igdis edilme” korkusuyla ozdeslestirebilir.
Erkek ¢ocuk kendi i¢ diinyasinda bunu séyle yorumlar: “Baba, kadinlarini hadim
etmigstir. Anne diger kadinlardan farkli bir sekilde penisli olarak tasarlanir. Ancak bir
siire sonra onun da penissiz oldugu anlasilir. Kiz kardeslerin cinsel organlari erkek
¢ocuk tarafindan penise doniisecekmis gibi algilanir. Cocuk kendi cinsel kurami
gergevesinde babanin kadinlara uyguladigi “igdis etme” cezasini kendisine de
uygulamasindan korkar.”(Caner, 2013: 1). Cocuk Siireya’nin annesine olan agkin
baglilig1 ve sevgisi diisiiniildiigiinde igdis edilme korkusu tasidigi muhtemeldir.

6 “Kastre etmek veya kastrasyon, her iki yumurtalik ve testislerin ¢ikarilarak testosteron ve dstrogen
adli hormanlarin salgisin1 durdurma islemine denir. Halk arasinda “hadimlastirma, hadim etme” olarak
bilinir. Eskiden beri bilinen ve uygulanan bir operasyondur. Kélelik devirlerinde, kéle olarak kullanilan
iilkeler, melez ¢ocuklarin meydana gelip kendi wrklarin1 bozmasini dnlemek amaciyla kastrasyona
bagvurmus, bu kisileri kisirlastirmigtir. Tarihin ¢esitli zamanlarinda 6zellikle Ortadogu’da ¢ok fazla
uygulanmigtir. Yine kiliselerde koroda sarki sdyleyen erkek ¢ocuklarn seslerinin bozulmamasi i¢in
kastrasyon yapilmakta bdylece seslerinde bir degisikligin olmadig1 goriilmiistiir. Genellikle her yasta
yapilabilen kastrasyon, puberte(ergenlik)den evvel yapildiginda daha etkili oldugu bilinmektedir.”
(Huirriyet Haber, 21.02.2018-11.05)
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Nitekim bu durum yillar sonra sanatsal yoniinii kamgilayarak siire bu sekilde
aksetmistir.

“Psikadinamik agidan ‘deniz’ imgesinin anneyi ¢agristiran bir yani vardir. Bir
bakima anne rahmiyle es degerdir. Denizin yerini bazen g6l bazen de irmak, su
alabilir.”(Alper, 2008: 89). Insan dogdugu andan itibaren iki egilim arasinda gidip
gelir: Bu egilimlerden biri aydinliga ¢ikmak digeri ise “anne rahmi”’ne donmektir.
Bu istek ¢ogu kez simgesel bir bicimde okyanusta bogulma arzusu ya da yeryiizii
tarafindan yutulma korkusu bi¢iminde ortaya ¢ikar. Yani anne rahmine dénmek,
yasamdan kopmak demektir. Bir bebek gibi sevilme, tiim bagimsizligini yitirme,
yeniden annenin memesine ve rahmine donme istegi; sevgi, bagimlilik ve cinsel
saplantiyla iliskili oldugu kadar “anne korkusuyla da baglantilidir.(Fromm, 1979:
101,109, 110). Zira siirde gegen;

“Tahta heykeller arasinda

Denizin yavrusu kocaman.

Kan goriiyorum, tag goriiyorum

Biitiin heykeller arasinda” (Cemal Siireya, 2010: 84).

Siirin bu kisminda “bir dogum an1” anlatilmaktadir. Burada “kan” hem dogum
sonrasi viicuttan atilan bir sivi olarak algilanabilir hem de yavrunun annesi tarafindan
tasla oldiiriilmesi veya igdis edilmesini ¢agristirdigi sdylenilebilir.

“Annem ¢ok kiigiikken 61dii
beni 6p, sonra dogur beni” (Cemal Siireya, 2010: 84).

Siirin kilit dizeleri siire ve kitaba adin1 veren bu boliimdiir. Sairin bu siiri esi
Zuhal Tekkanat’a ithafen yazdigi daha o6nce belirtilmisti. Anne sevgisinden,
ilgisinden yoksun biiyliyen Cemal Siireya, bu sevginin eksikligini ve yoksunlugun
getirdigi sancilar1 dmrii boyunca hissetmistir. Anneye duyulan saplantinin yogun bir
sekilde hissedildigi bu siirde sair; kendisini sevecek, rahatlatacak, ona annelik edip
temel ihtiyaglarin1 karsilayabilecek bir kadin aramaktadir. Nitekim erkeklerin
¢ogunda bu saplantinin izleri az ya da ¢ok goriilebilmektedir. Cemal Siireya’da
dozun fazlalig1 sebebiyle sairin cinsel, duygusal yetisi ve bagimsizliginin, kisisel
biitiinliigiiniin zarar gbrdiigii distiniilebilir. (Fromm, 1979: 104-105). Zira sairin
bilingaltinda sevgi ve siddet gibi birbirine karsit egilimler catisip durmaktadir. Bir
yandan eslerine karsi son derece hassas ve ilgiliyken aniden ofke patlamasi
belirmekte bilingsizce hareket edip eslerini ya da hayatindaki kadinlari darp
edebilmektedir. Buna mukabil sinirlerini kontrol altina aldiginda biiyiik bir sugluluk
duygusuyla af dilemekte, sonsuz bir baglilikla esine boyun egmekte hatta ondan
korkmaktadir. Esasinda sadist bir kisilik sergileyen sair, giiglii ve egemen
goriinmesine ragmen yonettigi kisilere yani eslerine bagimli, zayif ve itaatkardir,
yonettigi kisiye gereksinim duyar. Zira kendi giiglillik duygusunu ancak bir
bagkasiin efendisi oldugunda tadabilecektir. (Fromm, 1996:123). Anneye duyulan
Olesiye 6zlem, sairin eslerine ¢ok farkli bir misyon yiiklemistir. Siirde esini annesinin
yerine koyarak ondan kendisini 6nce 6pmesini sonra da dogurmasini ister. Tibben,
mantiken ve dinen bunun gerceklesmeyecegini ¢ok iyi bilen sair, oidipus
kompleksinde goriildiigii izere babasinin yerine gecip annesini 0pmek, ona sahip
olmak arzusunu tagir.
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“Psikanalizde 6zellikle narsistik Orselenmelerin en 6nemli etken oldugunu
sOyleyen Kohut ve onu izleyen Kendilik Okulu’nda annesi ya da baska bir yakini
Olenlere, ciddi bir kayip, orselenim yasayanlara sicak bir anne kucagi, Winnicott’un
deyisiyle kucaklayic1 anne ortami sunmak ve bireyi 6rselenme sonucu takilip kaldig:
0 kuyudan, ¢ikmazdan ¢ikmasini, kendi ayaklari lizerinde durmasini saglamak
esastir. Terapist somut olarak 6pmese bile biitiin davranig ve tutumuyla daniganina
bir anne kucagi sunmaktadir. Boylelikle danisanin yaralarimi sarmasi, kendini
onarmasi, nevrozdan kurtulmasi kolaylagacaktir.” (Alper, 2008: 74). Goriinen odur
ki Cemal Siireya, yaralarini saracak bir anne kucagini tam anlamiyla bulamadigindan
olsa gerek bu acty1, yoksunlugu iginden bir dmiir boyunca atamistir.

Konuyla ilgili olarak ilave edilmesi gereken bir bagka husus ise psikoseksiiel
gelisim stirecinin ilk evresine dair izahattir. Oral donemde ¢evresel kosullara veya
genetik yapiya bagli olarak yetersiz veya asiri oral doyum nedeniyle ¢ocuk bir
sonraki gelisim evresine gegememekte, bu doneme saplanip kalmaktadir. Cemal
Siireya’nin bu dénemin etkilerinden kurtulamamasi belki de asir1 oral doyumdan
kaynaklanmis olabilir. Zira annesinin ve ailenin ilk erkek torun/yegen olmasi
nedeniyle aile i¢indeki yeri biriciktir. Fakat yine de ¢ocuk Siireya tatmin olmayan
bir igtahla hep daha fazlasini istemektedir. Sairin magazaya girdiginde herhangi bir
iirlinlin fiyatin1 soramayacak denli utangag¢ ve i¢ine kapanik olmasi, sosyal fobisini
imler. Yillarca ugrastigi halde dergide yayimlayacak bir siiri kotaramamasi, daha
dogrusu bundan korkmasi, eslerine olan bagimlilig1 gibi envai cesit drnek Cemal
Siireya’nin oral donemde kazanilmasi gereken “6zgiiven” duygusunu tam anlamiyla
kazanamadiginin izah1 sayilabilir.

Sonug¢

Cemal Siireya’nin siirleri psikanalitik acidan tetkik edilirken sairin ailesi,
cocukluk dénemi, evlilikleri, psisik 6zellikleri, bilingalti, cinsel yapis1 ve egilimleri
g6z oniinde bulundurulmusur. Cemal Siireya’nin siirini ve sanatini besleyen en
onemli kaynak kiiclik yasta annesini kaybetmesi neticesinde yasadigi travmadir.
Bunun disinda Erzincan’dan Bilecik’e siirgiin edilisleri ve iivey annesinin kendisine
ve kiz kardeslerine uyguladigi zuliim ve iskence sairin ¢ocuk benliginde derin
onarilmaz yaralar agmis, narsistik 6rselenmeye yol agmistir. Fakat bu durum, Cemal
Siireya’y1 nevroz ya da psikoz yapmamus, farkinda olmadan bastirdigi duygularini,
humour, ironi ve erotizm esliginde yiiceltme savunma mekanizmasini1 kullanarak
sanatsal bir yaratiya doniistiirmiis ve toplumsal kabul gérmiistiir.

Sairin oral donemi basariyla atlatamamasi siirlerinde erotizm ve cinselligin
yogun olarak islenmesi, giliclii bir bagimlilik ve sevilme arzusu seklinde etkisini
gosterirken babanin igi geregi siirekli uzakta olmasi, annesiyle ¢ok daha fazla zaman
gecirmesi, annenin hep iyi davranan, tath dilli biri olmasi beraberinde oidipus
kompleksini tetiklemistir. Fakat sair bilingdis1 diirtiileri ve c¢atismalar1 estetik bir
duyarlhilikla siirsel bir malzemeye ¢evirmeyi bilmis, bu sayede {ist diizey, ¢i1g1r acici
siirler kaleme almgtir.
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