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The Examination of The Relationship Between the Self-Esteem of
Pre-School Teacher Candidates and Their Liking of Children!

K. Biisra KAYNAK?, Biisra ERGIN?, Emel ARSLAN*, Ozge PINARCIK?

ABSTRACT: This study is designed to determine the relationship between self-esteem of pre-school teacher
candidates and their liking of children. The study group of this study is composed of 339 pre-school teacher
candidates studying at early childhood education departments of Mevlana, Necmettin Erbakan and Selcuk
Universities located in Konya. In this study, in order to measure the self-esteem of pre-school teacher candidates,
““Coopersmith Self-Esteem Scale’’ developed by Coopersmith in 1967 and to measure love of children, ‘‘Barnett
Liking of Children Scale’’ developed by Barnett and Sinisi in 1990 were used. Questionnaire results were
analyzed by SPSS/WINDOWS 16.0 statistical toolbox. Based on the analysis results, gender and class have a
positive effect on self-esteem and liking of children. In addition, a mid-level positive correlation is determined
between self-esteem and liking of children.

Key words: Pre-School Teacher Candidate, Self-Esteem, Liking of Children.

SUMMARY

Purpose and significance: This study is designed to determine the relationship between self-esteem of
pre-school teacher candidates and their liking of children.

Methods: This research is a descriptive and a correlational study. Random sampling method is used in
the study group of 339 pre-school teacher candidates studying at early childhood education
departments of Mevlana, Necmettin Erbakan and Selcuk Universities located in Konya. In order to
measure the self-esteem of pre-school teacher candidates, "Coopersmith Self-Esteem Scale" developed
by Coopersmith in 1967 and to measure love of children, "Barnett Liking of Children Scale"
developed by Barnett and Sinisi in 1990 were used. Questionnaire results were analyzed by
SPSS/WINDOWS 16.0 statistical toolbox.

Results: Analysis results showed that age, type of high schools the candidates graduated from, the co-
existence and survival status of candidates’ parents do not have a statistically significant effect on their
self-esteem and liking of children levels. On the other hand, gender and class have a significant effect
on self-esteem and liking of children. In addition, a mid-level positive correlation is determined
between self-esteem and liking of children.

Discussion and conclusions: Findings of a previous study by Kog¢ (2010), Oner Altiok et al. (2010)
and Ozkan (1994) on self-esteem are similar to ours. On the other, hand findings of Giirsen Otacioglu
(2009), Baybek and Yavuz (2005) are different than our findings. Findings of Arslan et al.’s study
which measures the effect of pre-school teacher candidates’ gender on liking of children is similar to
ours. On the other hand gender does not have a significant effect on pre-school teachers’ liking of
children status unlike our research findings. Gelbal et al. (2010) and Baran (2011) also found that
gender does not have a significant effect on teachers’ liking of children status. Analyzing findings
about the effect of candidates’ class on self-esteem, our observations are similar to Baybek and Yavuz
(2005). We also found that class has a significant effect on liking of children. These results imply that
as teachers or teacher candidates spend more time with children, their views on children tend to
change positively and accordingly their likings of the children increase over time. This argument is
also supported by similar studies of Arslan et al. (2013), Durmusoglu Saltali and Erbay (2013) and
Kasapoglu and Akyol (2012). In our study, we also found that the class of the teacher candidates has
an effect on self-esteem and their liking of children. We believe that this finding is a result of the
education they got in a particular class.

! This study has been presented as a research paper at V. International Congress of Educational Research, Cannakkale,
Turkey, 6-9 June, 2013.
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Okul Oncesi Ogretmeni Adaylarmin Benlik Saygilar Ile Cocuk
Sevmeleri Arasindaki Iliskinin incelenmesi'

K. Biisra KAYNAK?, Biisra ERGIN?, Emel ARSLAN*, Ozge PINARCIK?

OZ. Betimsel bir calisma olarak tasarlanan bu arastirmanin temel amaci, okul oncesi 6gretmen adaylarinin
benlik saygilar1 ile gocuk sevmeleri arasindaki iliskiyi aciklamaktir. Bu ama¢ dogrultusunda Konya ilinde
bulunan Mevlana, Necmettin Erbakan ve Selcuk Universitelerinin okul oncesi dgretmenligi programinda
6grenimine devam etmekte olan toplamda 339 6gretmen aday1 6rneklem kapsamina alinmistir. Arastirmada okul
oncesi 0gretmen adaylarinin benlik saygilarini 6lgmek igin Stanley Coopersmith (1967) tarafindan gelistirilen
*‘Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi’’ ve ¢ocuk sevmelerini 6lgmek icin ise Barnett ve Sinisi (1990) tarafindan
gelistirilmis olan ‘‘Barnett Cocuk Sevme Olgegi’’ (Barnett Liking of Children Scale-BLOCKS) kullanilmus,
veriler SPSS/WINDOWS 16.0 istatistik paket programi ile analiz edilmistir. Yapilan analiz sonuglar
dogrultusunda cinsiyet ve 0grenim goriillen smifin gocuk sevme durumu ve benlik saygisi {izerinde anlamlt
etkisinin bulundugu, bunun yam sira da benlik saygisi ile ¢ocuk sevme arasinda pozitif yonlii orta diizeyde
korelasyon oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Ogretmeni Aday1, Benlik Saygisi, Cocuk Sevme

GIRIS

Bir milletin gelismesindeki en 6nemli unsur insanoglu ve onun gelisebilecek olan bilgi, beceri ve
tutumlaridir. Bu bilgi, beceri ve tutumlarin gelisiminin ise 6n kosulu egitimdir. Bugiin diinyanin hangi
iilkesinin egitim sistemine bakilirsa bakilsin, egitim sistemlerinin 6nemli bir pargasimnin dgretmenler
oldugu goriilmektedir (Goziitok, 1991; Giiltekin, 1992; Miser, 1999). Ogretmenlik meslegi, 1739
Sayil1 Milli Egitim Kanunu’nun 43. maddesinde ‘‘Devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim
gorevlerini iizerine alan 6zel ihtisas meslegi’” olarak tanimlanmaktadir. Bu tanima gore 6gretmenler
iilkelerin egitim politikalarin1 uygulayan, uygulamalar1 ile bu politikay1 etkileyen bireylerdir. Bu
baglamda tlkenin gelecegi olan iilkesine bagli yeni nesillerinin yetistiricisi, sekillendiricisi olan
Ogretmenlerin c¢esitli alanlarda yeterlilik sahibi olmalar1 beklenmektedir (Goziitok, 1991; Giiltekin,
1992).

Ogretmenlerden yeterlilik sahibi olmasi beklenen bu alanlar 2008 yilinda Milli Egitim Bakanligt
Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan raporda genel ve 6zel alan
yeterlilikleri olarak ikiye ayrilmaktadir. Buna gore biitiin 6gretmenlerin dgretmenlik meslegini etkili
ve verimli bi¢imde yerine getirebilmeleri i¢in sahip olmasi gereken bilgi, beceri ve tutumlar genel
yeterlilik olarak tanimlanirken; 6gretmenlik meslegini etkili ve verimli bigimde yerine getirebilmeleri
icin alanlara 6zgii olarak sahip olmasi gereken bilgi, beceri ve tutumlar 6zel alan yeterliligi olarak
ifade edilmektedir. Ozel alan yeterlilikleri dgretmenlerin alanlarma gére degisim gosterirken genel
alan yeterlilikleri biitiin 6gretmenlerin sahip olmasi beklenen yeterliliklerdir. 2008 yilinda yayinlanan
raporda alt1 genel alan yeterliliginden birincisi olarak ‘‘Kisisel ve Mesleki Degerler-Mesleki Geligim’’
yeterlilik alan1 saptanmustir. Bu yeterlilik alanin da ilk alt yeterliligi ‘‘Ogrencilere Deger Verme,
Anlama ve Saygi Gosterme’ olarak belirlenmistir. Ogrencilere deger verme, anlama ve saygl
gosterme alt yeterliligine sahip olan bir 6gretmenin O6grencilerinin her birine 6nemli ve degerli
oldugunu fark ettirebilmesi beklenmektedir (MEB, 2008a; MEB, 2008b). Bir 6gretmenin dgrencilerine
degerli oldugunu hissettirebilmesinin, onlara saygi duyabilmesinin 6n kosulu da onlar1 ayn1 zamanda
sevmesi ve sevgisini gosterebilmesidir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin de oldukca kritik bir donem olan
erken c¢ocukluk donemindeki (0-8 yas) g¢ocuklara egitim vermekle goérevli olduklart gbéz Oniine
alindiginda ¢ocuk sevme 6nemli bir 6gretmen yeterliligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

! Bu aragtirma 5. Uluslararas1 Egitim Aragtirmalart Kongresinde sozlii bildiri olarak sunulmustur, Canakkale, Tiirkiye, 6-9 Haziran 2013.
2 Arastirma Gorevlisi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, bkaynak@gazi.edu.tr

3 Arastirma Gorevlisi, N. Erbakan Universitesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi, bergin@konya.edu.tr

* Dog. Dr., N. Erbakan Universitesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi, emelarslan@konya.edu.tr

5 Yrd. Dog. Dr., Diizce Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ozgepinarcik@duzce.edu.tr
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Sekil 1. Erken Cocukluk Egitimcisinin Profesyonel A¢idan Yeterlilik Boyutlari (Morrison, 2003)

Morrison (2003) erken ¢ocukluk donemi egitimcileri olarak da isimlendirebilecegimiz okul Oncesi
Ogretmenlerinin sahip olmasi gereken yeterliligin toplumsal, kisisel, egitim ve profesyonel tecriibe
olarak dort boyutunun oldugunu; kisisel boyutun da kendi iginde kisisel karakter, duygusal nitelikler,
fiziksel ve zihinsel saglik olarak dort unsurdan olustugunu belirtmistir. Cocuklar1 sevme ve sayma da
onlara kars1 sefkatli, anlayish ve giiven verici bir sekilde davranma gibi 6zellikler ile birlikte kisisel
boyutun i¢inde yer alan duygusal nitelikler kapsaminda ele alinmistir. Biitiin bunlara ek olarak da
deger verme Morrison (2003) tarafindan en énemli duygusal nitelik olarak ifade edilmis olup nitelikli
egitimcilerin digerlerinden ayrildigi noktanin ¢ocuklara verdikleri deger oldugu belirtilmistir.

Cocuklar1 seven, onlara diger egitimcilere oranla daha ¢ok deger veren okul dncesi 6gretmenlerinin
cocuklara kars1 davraniglarinin daha olumlu yonde olmasi beklenmektedir. Bu baglamda benlik
kuramecilart insan davraniglarinin benlik kavramina uygun sekilde bicimlendigini, bireylerin kendi
benliklerine uygun davranislar sergilediklerini ifade etmektedirler. Benlik kavrami, en temel ve genel
anlami ile kisinin kendini algilamas1 seklinde ifade edilmektedir. Buna ek olarak benligin
Fenomenolojik kuramin temsilcilerden Carl Rogers tarafindan baska bireylerin o kisi hakkindaki
diisiincelerinden etkilenebilen, onlarin goriislerini yansitan bazi 6zellikleri kendine atfeden bir kavram
olarak tanimlandig1 ifade edilmektedir (Giirsen Otacioglu, 2000). Yildiz (2006) benligin; benlik
saygisi, benlik imgesi, benlik tasarimi, benlik farkindaligi, benlik bilinci, benlik kurgusu, benlik
yeterliligi, benlik ayarlamasi ve kendini gergeklestirme gibi birgok 6geden olustugunu belirtmektedir.
Bu arastirma benligin birgok dgesinden biri olan benlik saygisi iizerine bina edilmektedir.

Literatiirde self-esteem’in karsilig1 olarak kullanilan benlik saygisi kisinin kendine saygi ve giiven
duymasi, kendini benimseyip deger vermesi, kendini begenmesi, onaylamasi ve sevilmeye deger
bulmas1 gibi bir¢ok anlamu igerisinde barindirmaktadir (Cuhadaroglu, 1986; Oner Altiok, Ek ve
Koruklu, 2010). Gergeklikten ¢ok bir algiy1 kasteden benlik saygisi kavramini bireyin kendine kendine
kars1 pozitif veya negatif tavr1 ya da bireyin kendini yeterli, glivenli, 6nemli olarak algilama becerisi
seklinde de ifade etmek miimkiindiir (Rosenberg, Schooler ve Schoenbach, 1989; Baybek ve Yavuz,
2005). Diger bir deyisle sosyal karsilagtirmalar ve bireysel degerlendirmeler sonucunda olusan benlik
saygisi, bireyin kendini asagi ya da iistiin gormeksizin oldugu gibi degerlendirip, degerlendirme
sonucundan memnuniyet duyma durumu seklinde tanimlanmaktadir (Rosenberg ve ark, 1989;
Erdzkan, 2009).

Benlik saygisi seviyesinin kiginin okul ve isteki basarisi lizerinde etkili olmakla birlikte ayrica
arkadaslik ve dostluk iligkilerinin gelisimini etkiledigi bilinmektedir. Bir kimsenin yeteri kadar iyi
olma durumunu ifade eden yiiksek benlik saygisina sahip olan kisilerin kendilerini olumlu olarak
degerlendirdikleri ve giiclii yonleri oldugunu diisiindiikleri ifade edilmektedir. Yiiksek benlik saygisi
daha istenilir olmas1 ve psikolojik baglamda daha islevsel olmasi nedeni ile saglikli davranislarla
iliskilendirilmektedir. Bu sebeple benlik saygisi yiiksek olan bireyler saglikli kisiler olarak nitelenip,
bu bireylerin kendilerine giivendikleri, canli ve enerji dolu olduklar1 belirtilmektedir. Diisiik benlik
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saygisinia sahip olan bireylerin ise kendilerini degersiz olarak gordiikleri, yasam enerjilerini
kaybettikleri ve hatta kendilerinden utandiklari ifade edilmektedir (Ozkan, 1994; Taysi, 2000).

Okul 6ncesi 0gretmenligi gibi 6ziinde cocugun gelisimine en fazla diizeyde katkida bulunmay1, bunu
saglarken de onlara saygi duymayi, 6nem vermeyi gerektiren bir programa devam eden 6grencilerden
gelecekte islerini 6zveriyle yapabilmeleri adina ¢ocuklari sevmeleri beklenmektedir. Bu noktada
benlik saygisi kavrami ile ¢ocuk sevme durumlari arasinda bir iliski olabilecegi diisiiniilmektedir.

flgili literatiirde Barnett Cocuk Sevme Olgegi ile yapilan calismalarin azhg dikkat ¢ekmektedir.
Gelbal ve Duyan (2010)’1n yaptiklarn ¢aligmada ilkdgretim 6gretmenlerinin ¢ocuk sevme durumlarina
etki eden degiskenler incelenirken, Erdem ve Duyan (2011)’in arastirmalarinda ise pediatri
hemygirelerinin ¢ocuk sevme durumlarina etki eden degiskenler incelenmistir. Aksoy ve Baran (2011)
ise arastirmalarinda sinif 6gretmeni adaylarinin ¢ocuklari sevme durumlar ile anne-babalari tarafindan
kabul-redlerine yonelik algilar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymuslardir. Ote yandan Barnett Cocuk
Sevme Olgegi’nin son yillarda okul &ncesi Ogretmenligi alaninda da siklikla kullanildig
goriilmektedir. Durualp ve Unal (2013) okul dncesi dgretmenlerinin ¢cocuk sevme diizeylerini cesitli
demografik degiskenler agisindan incelerken; Arslan, Pmarcik, Ergin ve Kaynak (2013) okul 6ncesi
ogretmenleri ile okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeylerinin karsilastirmali olarak ele
almaktadirlar. Yapilan son arastirmalarda ¢ocuk sevmenin baska degiskenlerle de iliskilendirilmeye
basladigr goriilmektedir. Durmusoglu Saltali ve Erbay (2013) arastirmalarinda okul Oncesi
Ogretmenlerinin ¢ocuk sevmelerini ¢ocuk ile konusma, dinleme ve empati becerileri agisindan
incelerken; Kasapoglu ve Akyol (2012) ise ¢cocuk sevme diizeyi ile ¢ocuk haklarma yonelik tutum
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Biitiin bu taramalar sonucunda, ¢ocukla i¢ i¢e olan okul Oncesi
Ogretmeni adaylarinin benlik saygilart ile ¢ocuk sevmeleri lizerinde yapilmig bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu sebeple yapilan c¢alismanin ilgili alanda o6nemli bir boslugu doldurmasi
beklenmektedir.

Yukarida bahsedilen nedenlerden yola ¢ikilarak bu arastirmada, okul oncesi 6gretmenligi programinda
O0grenim goren Ogrencilerin benlik saygilart ile g¢ocuk sevmeleri arasindaki iligkinin incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu genel ama¢ dogrultusunda su sorulara cevap aranmaktadir:

1. Okul 6ncesi d6gretmenligi programinda 6grenim goren 6grencilerin ¢gocuk sevme durumlari ve
benlik saygilari;
e cinsiyet
e Ogrenim gordiikleri sinifa gore anlamh farklilik gostermekte midir?
2. Okul 6ncesi 6gretmenligi programinda 6grenim goéren Ogrencilerin Barnett Cocuk Sevme
Olgegi’nden aldiklar1 toplam puanlar ile Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi’nden aldiklart
toplam puanlar arasinda iligki var midir?

YONTEM

Aragtirmanin bu kisminda arastirmanin modeli, verilerinin toplandig1 ¢alisma grubu (6rneklem), veri
toplama araglar ve verilerin analizleri konusunda bilgi verilmektedir.

Arastirmanin Modeli

Aragtima Karasar (2011)’1n ifadesine gore iki ya da daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte
degisim varligin1 ve derecesini belirlemeyi amacglamasi itibari ile genel tarama modellerinden iligkisel
tarama modelindedir. Temel aldig:1 felsefeye (bakis agisina) gore ise nicel verilerin toplanip
analizlerinin yapilmasint gerektiren nicel (quantitative) arastirma kategorisinde yer almaktadir. Bu
aragtirmada korelasyon tiirii iligki ile iliskiler smmanmakta olup, degiskenlerin birlikte degisip
degismedikleri, birlikte degisim varsa bunun nasil oldugu 6grenilmeye calisilmaktadir (Karasar, 2011;
Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012).
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Calisma Grubu

Bu arastirmanin evrenini 2012-2013 Egitim Ogretim Yili’nda Konya’da bulunan Mevlana, Necmettin
Erbakan ve Selguk Universiteleri’nin okul dncesi 6gretmenligi programinda dgrenimlerine devam
eden 6gretmen adaylar1 olugturmaktadir. Arastirmanin ¢aligma grubuna diger bir ifade ile 6rneklemine
ise bu Ogrencilerden tesadiifi elaman Ornekleme ile secilen 339 &gretmen adayi dahil edilmistir.
Calisma grubunun 6zellikleri Tablo 1°de sunulmaktadir.

Tablo 1. Calisma Grubunun Sosyo-demografik Ozellikleri

Sosyo-demografik Ozellikler n %
Kiz 299 88.2
Cinsiyet Erkek 40 11.8
Toplam 339 100
17-19 157 473
Yas 20-22 161 47.5
23 ve iizeri 21 6.2
Toplam 339 100
1.Sinif 127 37.5
2.Smif 89 26.3
Ogrenim Gordiikleri Simif 3.Smif 50 14.7
4.Simf 73 21.5
Toplam 339 100
Fen Lisesi 1 0.3
Anadolu Ogretmen Lisesi 56 16.5
Anadolu Lisesi 109 322
Mezun Olunan Lise Meslek Lisesi 100 29.5
Diiz Lise 52 15.3
Diger 21 6.2
Toplam 339 100

Veri Toplama Araclan

Arastirmada c¢alisma grubunun demografik 6zellikleri hakkindaki bilgiler arastirmacilar tarafindan
gelistirilen kisisel bilgi formu ile diger bilgiler ise Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve Coopersmith
Benlik Saygis1 Olgegi kullanilarak toplanmaistir.

Kisisel Bilgi Formu: Caligma grubundaki okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin cinsiyetleri, yaslari, mezun
olduklar liseler, 6grenim gordiikleri sinif hakkinda bilgi toplamak amaci ile gelistirilen formda toplam
4 soru bulunmaktadir. Bu sorular arastirmanin amacma ve alt amacglarma uygun olarak secilen
degiskenlere ait bilgileri sorgulamaktadir.

Barnett Cocuk Sevme Olcegi: Barnett ve Sinisi (1990) tarafindan bireylerin cocuklar1 sevme
durumlarin1 6lgmek amaci ile gelistirilmis olan 6lgegin Tiirkiye igin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalari
Duyan ve Gelbal (2008) tarafindan yapilmistir. Barnett ve Sinisi (1990) Olgegin test-tekrar test
giivenirligini 0.91 ve i¢ tutarlilik katsayisimi 0.93 olarak bulmuslardir. Tiirkiye i¢in uyarlama
caligmasinda ise Olgegin test-tekrar test giivenirligi 0.854 ve i¢ tutarlilik katsayist 0.92 olarak
bulunmustur (Barnett ve Sinisi, 1990; Duyan ve Gelbal, 2008). Toplamda 14 maddeden olusan 6lgegin
her bir maddesine ‘‘Hi¢ Katilmiyorum’’ ile ‘‘Tamamen Katiliyorum’’ arasinda degiskenlik gosteren
yedi derece arasinda bir goriis bildirmeleri istenmektedir. Olgekteki 14 maddeden dérdii olumsuz (3, 6,
10, 13. maddeler) anlam tasirken, on tanesi ise olumlu anlam tasimaktadir. Olgegin puanlamasinda ise
olumlu maddelere ‘‘Tamamen Katiliyorum’’ cevabini verenler 7 puan alirken ‘‘Hi¢ Katilmiyorum™’
cevabint verenler 1 puan almaktadirlar. Olumsuz maddelerde ise puanlama tam ters olarak
yapilmaktadir. Buna gore 6lgekten maksimum 98 puan alinabilirken, minimum 14 puan alinmaktadir.
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Olgekten alman yiiksek puanlar katilimcilarin gocuklart daha ¢ok sevdiklerini gosterirken, diisiik
puanlar ise daha az sevdiklerini gdstermektedir (Duyan ve Gelbal, 2008; Gelbal ve Duyan, 2010).

Coopersmith Benlik Saygist Olgegi: Bireyin kendisi hakkindaki tutumunu dlgmek i¢in 1967 yilinda
Stanley Coopersmith tarafindan gelistirilmistir. Olgek tarafindan kabul edilen benlik saygisi tanimin
¢ 6zelligi oldugu ifade edilmektedir. Bunlari su sekilde siralamak miimkiindiir:

e Benlik saygisi bireyin kendisi ile ilgili degerlendirmelerini yansitmaktadir.
e Bu yarg: gorelidir ancak siirekliligi vardir ve hemen degismemektedir.

e Bu vyargt bireyin yasina, cinsiyetine ve sosyal rollerine bagli olarak
degisebilmektedir.

Cocuk ve yetigkin formu bulunan 6lgegin yetiskin formunun 25 ve 58 maddelik iki versiyonu
bulunmaktadir (Harputlu, 2005; Yenidiinya, 2005). Bu aragtirmada 25 maddelik kisa form
kullanilmistir. Olgek ““Benim Gibi® ya da ‘‘Benim Gibi Degil’’ bigiminde isaretlenebilen
maddelerden olugmaktadir. Maddelerin igerigi kisinin yasama bakis agisi, aile iliskileri, sosyal
iliskileri ve dayanma giicii ile ilgilidir. Olcekteki her maddenin bir dogru cevabi bulunmakta olup
puanlamasinda da her dogru cevaba 1 puan, yanlis cevaba ise 0 puan verilmektedir. Olgekten
maksimum 25 puan aliabilirken, minimum 0 puan alinmaktadir ve puan yiikseldik¢e bireylerin benlik
saygis1 artmaktadir. Coopersimith Benlik Saygis1 Olcegi’nin 25 maddelik biitiinii icin Cronbach Alpha
degeri 0.76 olarak hesaplanmistir (Harputlu, 2005).

Verilerin Analizi

Arastirmada ilgili araglar yardimui ile toplanan veriler SPSS/WINDOWS 16.0 paket programi ile analiz
edilmistir. Okul oncesi 6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme durumlari ile benlik saygilarini etkiledigi
diistiniilen iki degiskenli faktorlerinin (cinsiyet) etkilerinin hesaplanmasinda iligkisiz 6rneklemler igin
t-testi (independent samples t-test) teknigi kullanilmigtir. Okul 6ncesi dgretmeni adaylarinin ¢ocuk
sevme durumlari ile benlik saygilarini etkiledigi diisiiniilen 6grenim gordiikleri sinifin etkisinin
hesaplanmasinda iliskisiz 6rneklemler igin tek yonlii varyans analizi (one-way anova) teknigi
kullanmistir. Ayrica okul dncesi dgretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme durumlar ile benlik saygilar
arasindaki iliskinin analizi Pearson Momentler Carpim Korelasyon Katsayi teknigi ile yapilmistir.
Analizler esnasinda istatistiklerin anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde aragtirmanin ana amaci ve bu amaca bagl alt amaglara uygun olarak toplanan
verilerin istatistiksel analizleri sonucu elde edilen bulgular verilmektedir.

Arastirmanin 1. Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin 1. alt problemi, ‘‘Okul oncesi 6gretmenligi programinda 6grenim goéren &grencilerin
¢ocuk sevme durumlar1 ve benlik saygilari;

e cinsiyet
e Ogrenim gordiikleri sinifa gore anlamh farklilik gostermekte midir?’’

bicimde ifade edilmistir. Bu alt problemle ilgili olarak yapilan istatistiksel islemler sonucunda okul
oncesi Ogretmeni adaylarmin g¢ocuk sevme durumlart ve benlik saygisi puan ortalamalarinin
cinsiyetlerine ve 6grenim 6grenim gordiikleri siniflarina gore anlaml farklilik gosterdigi bulunmugtur.
Tablo 2 ve Tablo 3’de bu alt problem dogrultusunda anlamli farklilik gosteren bu degiskenlere ait
bulgular gosterilmektedir.
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Tablo 2. Okul Oncesi Ogretmeni Adaylarmin Cocuk Sevme ve Benlik Saygis1 Toplam Puanlarinin
Cinsiyete Gore T-Testi Sonuglari

t testi
Olgek Cinsiyet n X ss sd t p
Cocuk Sevme Olgegi Kadin 299 83.22 12.66 337 3.32 0.001*
Erkek 40 75.97 14.84
Benlik Saygis1 Olgegi Kadin 299 18.89 3.82 337 3.35 0.001*
Erkek 40 16.67 4.70

*<.05

Tablo 2 incelendiginde, aragtirmaya katilan okul Oncesi 6gretmeni adaylarinin cinsiyet degiskenine
gore gocuk sevme [t337=3.32, p<.05] ve benlik saygisi [t337=3.35, p<.05] toplam puanlar1 agisindan
anlaml bir farklilik gdsterdigi goriilmektedir. Kadin okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme
durumu (X=83.22) ve benlik saygis1 (X=18.89) erkek okul dncesi 6gretmeni adaylarinin gocuk sevme
durumu (X=75.97) ve benlik saygisma (X=16.67) gore daha olumludur. Diger bir deyisle kadin okul
Oncesi Ogretmeni adaylari erkek okul Oncesi Ogretmeni adaylarina oranla cocuklari daha ¢ok
sevmektedirler ve benlik saygilar1 da daha yiiksektir. Bu anlamli farkliligin ortaya ¢ikmasinda erkek
okul oncesi O0gretmeni adaylarinin sayilarmin (n=40), kadin okul Oncesi Ogretmeni adaylarinin
sayilarindan (n=299) daha az olmasinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 3. Okul Oncesi Ogretmeni Adaylarmin Cocuk Sevme ve Benlik Saygis1 Toplam Puanlarinin
Ogrenim Gordiikleri Sinifa Gére ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler Kareler Anlamh
Olcek Kaynagi Toplamm sd Ortalamasi f p Fark
Cocuk Sevme Gruplar Arasi 3366.780 3 1122.260 6.852 0.000* 1-2
Olgegi Gruplar igi 54868.129 335 163.785 3-2

Toplam 58234.909 338 4-2
Benlik Saygist  Gruplar Arasi 231.772 3 77.257 5.022 0.002* 4-2
Olgegi Gruplar Ici 5153.136 335 15.382 1-2

Toplam 5384.909 338 4-3

*<.05

Tablo 3 okul dncesi dgretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme durumlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif
bakimindan anlamli bir fark oldugunu gostermektedir [f(3, 335)=6.852, p<.05]. Baska bir deyisle, okul
Oncesi 6gretmeni adaylariin ¢ocuk sevme durumlari, 6grenim goriilen sinifa baglh olarak anlamli bir
sekilde degismektedir. Siniflar arasi farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla
yapilan Schefee testinin sonuglarina gore 1. sinifta (X=84.6929), 3. sinifta (X=83.1200) ve 4. sinifta
(X=84.1644) 6grenim goren okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme durumlarinin 2. sinifta
(X=77.1573) 6grenim goren okul dncesi dgretmeni adaylarindan daha olumlu oldugu belirlenmistir.
Biitlin bunlara ek olarak Tablo 3’de okul 6ncesi dgretmeni adaylarinin benlik saygilan ile 6grenim
gordiikleri siif bakimindan anlamli bir fark oldugu da goriilmektedir [f(3, 335)= 5.022, p<.05]. Bir
diger ifade ile okul Oncesi 6gretmeni adaylarinin benlik saygilari, 6grenim gordiikleri sinifa baglh
olarak anlamli bir sekilde degismektedir. Siniflar arasi farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu
bulmak amaciyla yapilan Schefee testinin sonuglari degerlendirildiginde 1. simifta (X=18.8031) ve 4.
sinifta (X=19.8630) 6grenim goren okul 6ncesi 6gretmeni adaylarmin benlik saygilarmm 2. smifta
(X=17.4994) 6grenim goren okul dncesi dgretmeni adaylarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ayrica 4. sinifta (X=19.8630) 6grenim goren okul éncesi 6gretmeni adaylarinin da benlik saygilarinin
3. smifta (X=18.4200) ogrenim goren okul Oncesi Ogretmeni adaylarindan daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Arastirmanin 2. Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin 2. alt problemi, ‘‘Okul dncesi dgretmenligi programimda 6grenim goren &grencilerin
Barnett Cocuk Sevme Olgeginden aldiklari toplam puanlar ile Coopersmith Benlik Saygis1 Olgeginden

92



aldiklar1 toplam puanlar arasinda iligki var midir?’’ bi¢iminde ifade edilmektedir. Bu alt problemle
ilgili olarak yapilan istatistiksel islemler sonucunda okul dncesi 6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme
durumlar1 ve benlik saygilar1 arasinda orta diizeyde pozitif anlaml iliski oldugu bulunmustur. Tablo
4’de bu alt problem dogrultusundaki iligkiye ait bulgular gosterilmektedir.

Tablo 4. Okul Oncesi Ogretmeni Adaylariin Cocuk Sevme ve Benlik Saygisi Toplam Puanlari
Arasidaki Iligki ile Ilgili Pearson Korelasyon Katsayisi Sonuglari

Olcek n X ss r p
Cocuk Sevme Olgegi 339 82.3687 13.1260 356 .000*
Benlik Saygis1 Olgegi 339 18.6313 3.99145

*<.05

Tablo 4 incelendiginde okul Oncesi 6gretmeni adaylariin ¢cocuk sevme durumu ile benlik saygilari
arasinda .05 diizeyinde orta derecede pozitif ve anlaml bir iligki oldugu goriilmektedir (r=0.356,
p<.05). Buna gore okul oOncesi Ogretmeni adaylarinin benlik saygilar1 arttikga cocuk sevme
durumlarinin da arttig1 séyleyebilmek miimkiindiir.

TARTISMA VE SONUC

Konya’da bulunan Mevlana, Necmettin Erbakan ve Selguk Universitelerinin Okul Oncesi
Ogretmenligi programida 6grenimlerine devam eden 339 okul dncesi dgretmeni adaymin benlik
saygist ve ¢ocuk sevme durumlari arasindaki iligkiyi incelemeyi amaclayan bu arastirmada, okul
oncesi 6gretmeni adaylarmin cinsiyetlerinin ve 6grenim gordiikleri siifin benlik saygilar1 ve ¢ocuk
sevme durumlari tizerinde anlamli etkisinin oldugu bulunmustur.

Arastirma sonucunda kadin okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin benlik saygilarinin erkek okul
oncesi dgretmeni adaylarmin benlik saygilarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu durum Oner
Altiok, Ek, Koruklu (2010) ve Ozkan (1994)’iin iiniversite grencilerinin benlik saygisi diizeyi ile bazi
degiskenleri inceledigi arastirmanin sonuglari ve Kog¢ (2010)’un yetiskinler iizerinde benlik saygisini
dlgmeyi amacladig1 arastirmasinin sonuglari ile paralellik gostermektedir. Oner Altiok ve digerleri
(2010) ve Ozkan (1994) da arastirmalarinda kiz &grencilerin benlik saygisi diizeylerinin erkek
Ogrencilere oranla daha yiiksek oldugunu bulmuslardir. Giirsen Otacioglu (2009), Baybek ve Yavuz
(2005) ise yaptiklar1 arastirmalarda benlik saygist lizerinde cinsiyet degiskenin etkili olmadigim
bulmuslardir.

Ayrica arastirmada cinsiyet degiskeninin okul Oncesi 6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme
durumlar {izerinde de etkili oldugu, kadin okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk sevme durumlarinin
erkek okul oncesi 6gretmenlerinden yiiksek oldugu bulunmustur. Bu duruma iliskin literatiirdeki
caligmalar arasinda bir goriis birligine ulasildigini sdylemek miimkiin degildir. Nitekim Arslan ve dig.
(2013) calismalarinda okul dncesi d6gretmeni adaylariin ¢ocuk sevme diizeyinin cinsiyetlerine gore
anlamli bir sekilde farklilagtigini ortaya koyarken; cinsiyetin okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk sevme
diizeyleri iizerinde ise anlaml1 bir farkliliga neden olmadigina dikkat ¢ekmektedirler. Durualp ve Unal
(2013)’da okul oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk sevme diizeylerinde cinsiyetin anlamli bir farkliliga
neden olmadiginit ortaya koymaktadirlar. Cinsiyete iliskin bu durum Gelbal ve Duyan (2010)
tarafindan ilkogretim 6gretmenlerinin ¢ocuk sevme durumlarini arastirdiklari aragtirmanin yani sira
Aksoy ve Baran (2011) tarafindan yapilan simif 6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme durumlarini
arastirdiklar1 arastirma ile de uyusmamaktadir. Gelbal ve Duyan (2010) ile Aksoy ve Baran (2011)
arastirmalarinda cinsiyetin ¢ocuk sevme durumu iizerinde etkili olmadigini bulmuslardir. Bu
uyusmazligin okul dncesi 6gretmenligi ve sinif 6gretmenliginin 6ziinde farkli branglar olmasinin yani
sira okul oncesi 6gretmenligine iligkin tecriibe kazanmaktan kaynakladigi diisiiniilmektedir.

Arastirmada benlik saygisi lizerinde 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri sinifin etkili
oldugu, en yiiksek benlik saygisina 4. siifta 6grenimlerine devam eden 0gretmen adaylarinin sahip
oldugu bunu sirast ile 1. smiftakilerin, 3. smiftakilerin ve son olarak 2. smiftakilerin izledigi
belirlenmistir. Baybek ve Yavuz (2005) tiniversite 6grencileri iizerinde yaptigi aragtirmada en yiiksek
benlik saygisina sahip olan 6grencilerin 4. sinifta 6grenimlerine devam eden 6grenciler oldugunu,
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bunun yani sira en diigiik benlik saygisina sahip olan dgrencilerin 2. sinifta 6grenimlerine devam eden
Ogrenciler oldugunu ifade etmektedir. Bu bulgu bizim arastirmamizin sonuclari ile paralellik
gostermektedir. Buna ek olarak 6grenim goriilmeye devam edilen simifin ayni zamanda ¢ocuk sevme
durumu {iizerinde de etkili oldugu bulunmustur. Yapilan istatistiksel degerlendirmeler sonucunda
¢ocuklar1 en ¢ok seven grubun 1. siniflar oldugu bunu sirasi ile 4. siniflarin, 3. siniflarin ve 2. siniflarin
takip ettigi tespit edilmistir. Bu durum arastirmacilarin aklina birinci simifta 6grenimlerine devam eden
Ogretmen adaylarmin mesleklerini isteyerek segtiklerini getirirken, son smif 6grencilerinin ikinci
ylksek puana sahip olmalari durumu arastirmacilar tarafindan mesleklerini benimsedikleri ve
mesleklerine kargi olumlu tutum gelistirdikleri seklinde yorumlanmistir. Ayrica ¢alisma grubunda en
¢ok meslek lisesi ¢cocuk gelisimi ve egitimi boliimiinden mezun olan okul 6ncesi 6gretmeni adayinin 1.
smifta 6grenimlerine devam eden 6gretmen adaylari arasinda olmasi (%44.09) durumunun da bu
kademede Ogrenim goren Ogretmen adaylarmin g¢ocuk sevmeleri {izerinde etkili oldugunu
diistindiirmektedir. Biitlin bunlara ek olarak okul 6ncesi 6gretmenliginin objesi olan ¢ocuk hakkinda
daha cok egitim almanin, alan ¢aligmalarinda ¢ocukla birebir ¢aligmanin da 6gretmen adaylarinin
¢ocuk sevme durumlar iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu diislinceyi iiniversite egitiminden
once meslek liselerinin ¢ocuk gelisimi ve egitimi boliimlerinde egitim gormiis olan okul Oncesi
Ogretmeni adaylan ile 4. smifta 6grenim gormeye devam eden okul 6ncesi 0gretmeni adaylarinin
cocuk sevme durumlarinin daha yiiksek olmasi desteklemektedir. Diger bir ifade ile alanda deneyim
arttikca ¢ocuk sevme durumu yiikselebilmektedir. Bu diigiince Gelbal ve Duyan (2010) tarafindan
yapilan ¢alismada brans 6gretmenlerine oranla ¢ocuklarla daha ¢ok i¢ i¢e olan sinif dgretmenlerinin
cocuk sevme durumlariin daha yiiksek olmasi sonucunun yani sira Arslan ve dig. (2013) tarafindan
yapilan caligmanin sonucunda ortaya konulan aktif olarak gorev yapmakta olan okul Oncesi
Ogretmenlerinin, okul 6ncesi 6gretmen adaylarindan anlamli oranda daha fazla gocuk sevmeleri ile de
desteklenmektedir.

Sonug olarak Ogretmenlik meslegi gorev ve sorumluluklart agisindan degerlendirildiginde
toplumda 6zel bir yere sahiptir. Ogretmenler egitimin hangi kademesinde olursa olsun insanlar ile
caligmaktadirlar ve onlara istendik davraniglar kazandirmayi hedeflemektedirler. Ancak egitim
verilecek insanin yasi kiiciildiik¢e 6gretmenlik zorlagmaktadir (Semerci, Demiralp, Ko¢ ve Kerimgil,
2009). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin de egitimin en alt kademesinde gorev yapmalari nedeni islerinin
zor oldugu asikardir. Cocuklari sevmenin okul oOncesi Ogretmenlerinin islerini biraz da olsa
kolaylastiracag: diisiiniilmektedir. Nitekim Durmusoglu Saltali ve Erbay (2013) yaptiklar1 ¢calismada
okul oncesi O0gretmenlerinin ¢ocuklar ile kurduklari iletisimde aktif olarak kullandiklari konugma,
dinleme ve empati becerileri ile ¢ocuk sevme arasinda anlamli bir iligki oldugunu ortaya koymus;
ilaveten ¢ocuk sevme davranigsinin konugsmanin %8’ini, dinlemenin %26’sin1 ve empatinin %10 unu
yordadigini tespit etmislerdir. Kasapoglu ve Akyol (2012) ise 270 okul 6ncesi 6gretmeni adayi ile
yaptiklar1 g¢alismalarinda gocuk sevme diizeyinin ¢ocuk haklarma yonelik tutumun varyansinin
%13’{inii agikladigini ortaya koymuslardir. Bu ¢aligmalarin da destekledigi tizere egitim fakiiltelerinin
okul 6ncesi 6gretmenligi boliimiinde egitimlerine devam etmekte olan 6gretmen adaylarinin gelecekte
iglerini Ozveri ile yapabilme adina ¢ocuklar1 sevmeleri gerekmektedir. Downing, Ryndak ve Clark
(2000) egitimci olabilmenin 6n kosullarindan birinin de ¢ocuklar1 sevme olduguna dikkat ¢ekmektedir.
Nihai sonug olarak bir bireyin herhangi bir ¢ocugu sevmesi ile kendini benimseyip deger vermesi,
kendini onaylamasi gibi bircok anlami igerisinde barindiran benlik saygis1 arasindaki iligkiyi ortaya
koymay1 hedefledigimiz bu arastirmada ¢ocuk sevme durumu ile benlik saygisi arasinda orta derecede
bir iligki oldugu bulunmustur. Bu durum da sevginin igsel bir faktor oldugunu, benlik saygist gibi
baska faktorlere 6nemli derecede baglilik arz etmedigini gostermistir. Bu bulgudan yola ¢ikilarak okul
oncesi d6gretmeni adaylarinin ¢ocuk sevme durumlarinin i¢ giidiimlii bir duygu oldugu, benlik saygisi
gibi herhangi bir faktorle ¢cok da ilintili olmadig diistiniilmektedir.

Arastirmacilara bu arastirmadan yola ¢ikilarak ¢ocuk sevme durumu ve benlik saygisinin
baska degiskenlerle ilintilendirilerek incelenmesi Onerilmektedir. Ayrica buna ek olarak orneklem
grubunun genisletilerek okul dncesi 6gretmen adaylarinin yani sira okul dncesi 6gretmenleri ile de
caligilmasimin uygun olacagi da diisiiniilmektedir.
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