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“STUDIE UBER MEHRKLANGE” ADLI SOLO OBUA ESERININ iCRA BAKIMINDAN
INCELENMESI VE TEKNiK ONERILERDE BULUNULMASI
A Study of the Solo Obua Work “Studie itber Mehrklinge” in Terms of Performance and
Technical Suggestions

Bayram BAYRAMOGULLARI

(074

Heinz Holliger’in “Studie iiber Mehrkldnge” adli eserinin icra bakimindan incelenmesi ve kolayliklar saglayan teknik
onerilerde bulunulmasi, Yeni Miizik’te Solo Obua repertuvarmin ulastifi performans seviyesini gormek ve eseri
deneyimlemek isteyen icracilari cesaretlendirmek, bilgilendirmek ve ugraslarimi kolaylagtirmak amacimi tasir. Holliger
eserinde Yeni Miizik Doneminin temel ogesi olan “Geleneksel ¢algilar1 geleneksel olmayan sekilde kullanilmas1” ilkesini
belirgin bir sekilde iglemistir. Bartolozzi’nin 1962 yilinda yayinladigi “New Sound for Woodwind” adli ¢alismadan sonra
1971 yilinda bestelenen eser “Coksesli Tinilar1” konu almistir. Besteci eserinde Coksesli Tinilar Teknigini, Kurbaga Dili-
Cift Dil- Tril/Tremolo- Glissando gibi farkli yeni g¢alis teknikleriyle birlestirerek olaganiistii gelistirmis, yeni bir boyuta
tasimistir. Ancak, eseri icra bakimindan asil zorlastiran unsur; neredeyse tiim eser boyunca Nefes Cevirme Tekniginin
kullanilmasi zorunlu kilan Coksesli Tinilarin kesintisiz bir sekilde siirdiiriilmesi talebidir. 5°30°* dakika uzunlugunda olan
“Studie iiber Mehrklange” Solo Obua repertuvarinin en zor eserlerinden biri sayllmaktadir. Sonug olarak; zor ve karmasik
eserler bile iyi analiz edilerek incelendiginde dogru bir ¢alisma yolu bulunabilinmektedir. Tavsiye edilen yontem; 6ncellikle
teknikleri eserden bagimsiz olarak Onerilen metotlarla ¢aligilmasi ve akabinde birlestirerek uygulamaktir. Nefes Cevirme ve
Kurbaga dili teknikleri ise en sonunda eklenmelidir. Yapilan ¢aligmada, eserde kullamilan galis tekniklerinin analiz
edilmesiyle birlikte yazarin da kendi tecriibelerine dayanarak uygulama onerilerinde bulunmasi icra bakiminda kolayliklar
saglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Obua, Yeni Miizik Dénemi, Coksesli Timilar, Nefes Cevirme Teknigi, Uygulama Onerileri.

Abstract

The study handling Heinz HOLLIGER’s work “Studie iiber Mehrkldnge” in terms of performance and technical
suggestions aims both to see the performance level of Solo Oboe repertoire in New Music and to inform, encourage and ease
the efforts of the oboists wishing to perform the work. In his work, Holliger explicitly processed the principle of “using
traditional instruments in a non-traditional way” which is the basic element of the Age of New Music. After Bartolozzi’s
work “New Sounds for Woodwind” was published in 1962, Holliger’s work was composed in 1971 and focused on
“Multiphonic Sounds”. In his work, the composer has developed the Multiphonic Sounds Technique by combining it with
different new playing techniques such as Flutter tonguing - Double tonguing - Trills and Tremolos-Glissando and has brought
up a new dimension. However, the main complication of the work in terms of performance is the demand for the continuous
resumption of Multiphonic Sounds that necessitates the use of Circular Breathing Technique throughout the entire work.
“Studie iiber Mehrklange”, which lasts 5°30”, is considered one of the most difficult works of the Solo Oboe repertoire. As a
result; even the most difficult and complex works are analysed a true method of working can be found. Suggested method is
to study the proposed methods separately from the work and to combine them later. Finally the techniques of Circular
Breathing and Flutter-tonguing should be added. The study provides convenience in terms of performance, with the analysis
of the techniques used in the work and the practice suggestions of the author based on his own experiences.
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Arastirma Makalesi - Gelis Tarihi/Received Date: 03.12.2019 Kabul Tarihi/Accepted Date: 25.12.2019
"Uluslararast Miizik Sempozyumu Miizikte Performans" kapsaminda atdlye ¢alismasi olarak sunulan ve tam metin kitabinda a
"Atolye Caligmalart” basligr altinda yayimlanan yazinin degistirilerek gelistirilmis halidir.

"Sorumlu Yazar/Corresponding Author: Dog. Bayram Bayramogullari, Antalya Devlet Senfoni Orkestras. bayram.obua@gmail.com

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-7036-8634

Atif/Citation:Bayramogullari, B. (2019) Studie Uber Mehrklange Adli Solo Obua Eserinin Icra Bakimindan incelenmesi ve
Teknik Onerilerde Bulunulmasi Eurasian Journal of Music and Dance, (15), 117-134


https://otcid.org/0000-0001-7036-8634

118 Bayramogullarn

Extended Abstract

The study handling Heinz Holliger’s work “Studie {iber Mehrkldnge” in terms of performance and making
technical suggestions providing convenience aim both to see the performance level of Solo Oboe repertoire in
New Music and to inform, encourage and ease the efforts of the oboists wishing to perform the work. As a
pioneer composer, Holliger in his work explicitly processed the principle of “using traditional instruments in a
non-traditional way” which is the basic element of the Age of New Music. As a virtuoso oboist, he brought the
instrument oboe to new dimensions in terms of performance level by using “new playing techniques” peculiar to
his era and by developing extraordinarily. In addition, the notation “Tabulaturschrift”, which he designed,

provided great convenience to performers and gave a new idea to composers.

The work “Studie iiber Mehrklénge” focused on “Multiphonic Sounds”. It was composed in 1971 after Bruno
Bartolozzi’s “New Sounds for Woodwind” was published in 1962. The controlled production of multiphonic
(chord) sounds from woodwind instruments which were thought to have monophonic sound, shocked the entire
composer community. The technique merely became the symbol of the period. In his work, the composer has
developed the Multiphonic Sounds Technique by combining it with different new playing techniques such as
Flutter-tonguing, Double-tonguing, Trills and Tremolos, Glissando and has brought up a new dimension.
However, the main complication of the work in terms of performance is the demand for the continuous
resumption of Multiphonic Sounds that necessitates the use of Circular Breathing Technique throughout the
entire work. “Studie iiber Mehrklange”, which lasts 5’307, is considered one of the most difficult works of the
Solo Oboe repertoire. Therefore, in order to apply all technical combinations correctly, it is important to conduct
detailed technical analysis of the work and to create technical findings that provide convenience in performance.

From the main titles of the technical analysis, it is seen that the composer used Multiphonic Sounds, Trills
and Tremolos, Flutter-tonguing and Circular Breathing intensely. In the subtitles, the different applications of the
main techniques were tried to be decoded so that the performer can understand them well. Once a technique is
fully understood, it becomes an appropriate method of working. For instance, it is very difficult to understand
and apply the technique of “transitions within the tones of Multiphonic Sounds” because they have no specific
scales or regular performances; they completely depend on the skill and imagination of the performer. This skill
actually comes from the Air Pressure, Lip Position and Reed Position techniques, which are explained under the
subtitle “Auxiliary Techniques” and these are essential for the performance of all techniques. The signs /
symbols of auxiliary techniques are not usually written on the notations of the works, the performer is expected
to have such background knowledge. In this sense, it is important to include all the auxiliary techniques at the
beginning of the technical analysis in order to understand all the techniques.

In the same way, Flutter-tonguing or Circular Breathing techniques are comprehensible on their own, but the
requested performance from these techniques and the combination with the other techniques make them more
complicated. The application of Flutter-tonguing technique in long excerpts and multiphonic sounds, likewise
the application of the Circular Breathing technique throughout the entire work and in various techniques, brings
the technical performance level of the work to an extraordinary level. At this stage, the “application suggestions”
presented by the author based on the personal experience about the application features of the techniques
requested in the work have great importance for convenience. Within the cycle of analysis; the method was used
to make technical suggestions in order to provide application skills and accurate decoding / comprehension of

the techniques in the work.

As a result, an accurate method of studying can be found through analysing even the most difficult and
complex works. The recommended method is primarily to work with the suggested methods independent from

the work and then to apply them by combining. Flutter-tonguing and Circular Breathing techniques should be
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added at the end. In order to stabilize the body tension, many technical suggestions have been made, such as the
need to identify the more convenient sounds among the Multiphonic Sounds according to the personal sensation
of each performer and to take advantage of these to relax / stabilize, the importance and method of not deforming
the lip position during circular breathing. A broader and more objective view has been obtained by combining
the findings based on personal experience with the existing literature. In the study, along with the analysis of the
playing techniques used in the work, the author's suggestions of application based on his own experience have

facilitated in terms of performance.
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‘Yeni’nin pesinde olan Yeni Miizik Doneminin bestecileri “simdiye kadar hi¢ sdylenmemis olan”1
sOyleyebilmek i¢in yeni bir anlatim dili ve tin1 bulmak zorundaydilar (Webern, 1998, s. 8). Elektronik miizigin
cezbedici olanaklar1 ilk bakigta umut yaratsa da besteciyi yalnizlastirdi. Cikmazin i¢inden bu defa elektronik
aygitlarla birlikte icraciyl ve izleyiciyi yaratma siirecine katan formlara déniilerek ¢are aranmustir. Ister
elektronigin yardimiyla olsun ister tamamen akustik de olsa aranan tin1 yeni olmali. Bu amaca “geleneksel
calgilar1 geleneksel olmayan sekilde kullanarak™ ulasilmistir (Vogt, 1972, s. 126). Donemin en karakteristik
ilkesi haline gelen bu egilimin dogrultusunda tiim calgilarda deneysel ¢alismalar yapilmis ve ¢ok farkli sonuglara
ulagilmistir. Onlardan belki de en sasirticisi olani italyan besteci ve obuact Bruno BARTOLOZZI’nin “New
Sounds for Woodwind” (ing.) adli Doktora Tezi olmustur. 1962 yilinda sunulan bilimsel ¢aliymada tahta
iflemeli c¢algilardan ¢oksesli tinilar1 iiretilebilecegini ve kontrollii bir sekilde besteciler tarafindan
kullanilabilecegini 6rnekleriyle gosteriliyordu (Bartolozzi, 1982).

Tam da o donemde tiim yeniliklerin sergilendigi / tartisildig1 ve 6gretildigi bir Diinya merkezi haline gelen
Almanya’daki Darmstadt Yeni Miizik Kurslari’nin (Darmstidter Ferienkurse fiir Neue Musik alm.) islevi ¢ok
etkindi. Penderecki’nin deyimiyle; “Besteciler, 1960’l1 yilarda Darmstadt’a Mekke’ye Hacca gider gibi
giderlerdi” (Ali, 2010, blog sayfas1). Messiaen, Varese ve Krenek gibi hocalarin dersleri o giinler i¢in gen¢ kusak
sayillan Ingiliz Fricker ve Searle, Isvigreli Schibler, Kelterborn ve Staempfli, Italyan Maderna, Adorno,
Dallapiccola, Berio ve Nono, Macar Ligeti ve Kurtag, Fransiz Boulez ve Jolivet, Yunanli Xenakis, Polonyali
Penderecki ve -o kadar da gen¢ olmayan- Lutoslavski, Amerikali Cage, Belcikali Pousseur, gibi bestecileri
derinden etkilemistir.

Aralarindan bu yeni tin1 tekniginden etkilenerek obua icin eserler yaratan bestecilerden; Witold Lutoslavski,
Gyorgy Ligeti, Ernst Krenek, Klaus Huber, Sandor Verres, Henri Pousseur, André Jolivet, Hans Werner Henze,
Karlheinz Stockhausen, Bernd Alios Zimmermann, lannis Xenakis, Isang Yun, Kazuo Fukushima, Witold
Szalonek, Bruno Maderna sadece bazilaridir (Holliger, 1980a, s. 3). Bu bestecilerle birlikte ayrica; Luciano
BERIO “Sequenza VII per oboe”, Antal Dorati “Cing Pieces Pour le Hautbois”, Toru Takemitsu “Distance pour
hautbois avec ou sans sho” ve Krzysztof Penderecki “Capriccio per oboe e 11 archi” gibi besteciler eserlerini
iinlii obua virtiidzii olan Heinz Holliger’e ithaf etmislerdir.

Yeni Miizige hem icract hem de besteci olarak onciiliik eden Heinz Holliger 1939 yilinda Isvigre’nin
Langenthal sehrinde dogdu. Egitimini Bern Konservatuvarinda baslayan sanat¢i tinlii hocalar olan Emile
Cassagnauer (obua) ve Sandor Verres (kompozisyon) ile ¢alisti. Devaminda ise, Paris Konservatuvarinda Pierre
Pierlot (obua), Yvonne Lefébure (piyano) ve Basel Konservatuvarinda Pierre Boulez ile kompozisyon dersleri
alarak egitimini tamamladi. Akabinde Genf (1959) ve Miinih’te (1960) yapilan en prestijli uluslararasi
yarismalarini kazanarak Obua virtiiozii olarak olaganiistii bir kariyer yapti (Linde, 2008, s. 399). Ancak, sanatg1
bestecilik ve orkestra sefligi yoniinii icracilik yoniiyle paralel bir sekilde gelistirdi. Repertuarmi sadece Obua
eserleriyle sinirlandirmadi; aksine, geneline bakildiginda kesinlikle diger calgilardan ayr1 tutmamis. Ornegin;
Fliit i¢in daha ¢ok eser bestelemistir. Holliger’in eser katalogunda genellikle Yeni Miizik bestecilerinin tercih
ettigi kiiciik gruplar / topluluklar sadece yoktur, Opera ve ozellikle de Vokal Miizigi gibi dallarda ¢ok sayida

eserleri meveuttur (Holliger, 2016) '. Hala yaratmaya devam eden bir sanatg1 olarak sayisiz uluslararas: 6diile

! Schott basim evinin katalogunda toplam 24 dalda 151 eseri gorinmektedir ve onlardan sadece 8 tanesi solo Obua/Corangle ve Arp veya
elektronik aygitlar igindir.
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laytk goriilen Holliger aynt zamanda Berlin Filarmoni ve Viyana Filarmoni gibi diinyanin en prestijli
orkestralarinda seflik kariyerini de stirdiirmektedir.

Gilintimiize kadar Yeni Miizik Dénemi’nin bir¢ok agamasini yasayan Holliger, miizik dilinde her zaman i¢in
en yeni malzemeyi kullanmaya egilmistir. 1966/67 yillarinda Solo Obua, Orkestra, Vokal Sesleri ve Elektro Amfi
icin besteledigi “Siebengesang” adli eserinde yenilik¢i / deneysel akimindan ne denli etkilendigi gozlenmektedir.
Eserde Cift Flajoleler, Coksesli Tinilar, Emme Sesleri ve Riizgar Sesleri gibi yeni ¢alis teknikleri kullanmaktadir
(Bkz. Ek 1). 1971 yilinda Solo Obua ve 3 Magnetoghon icin besteledigi “Cardiophonie” adli eserinde ise
elektronik aygitlarin araciliyla Obua’dan deneysel tinilar elde etmeye ¢alismaktadir (Bkz. Ek 2). Yine ayn1 yilda
besteledigi “Studie liber Mehrklédnge” adli eserini bu ¢aligmalarimdan ayr1 goriilmemelidir. Eserde Coksesli
Tmilarin temelinde Nefes Cevirme Teknigi siirekli olarak kullanilmaktadir. Gunther JOPPIG’e gore; “Heinz
Holliger, giiniimiize kadar duyulmamis parlaklikta bir teknikle calmaktadir, bunu da muntazam bir nefes
teknigiyle birlestirmistir. Dogal olarak ‘“Nefes c¢evirme teknigi”ne de (Permanente Atmung alm.) hakimdir”
(Joppig, 1984, s.150).

Deneysellige olan ilgisiyle Yeni Miizik Déneminin 6ncii bestecilerinden biri konumuna gelen Holliger
“Studie iiber Mehrklidnge” adli eserinde Obuanin tinisal ve teknik olanaklarini -sahip oldugu iistiin ¢algi teknigi
sayesinde- doruk seviyeye ulastirmaktadir. Hala eseri icra edebilen ¢ok az sayida Obuaci vardir! Bundan dolay1
teknikleri dogru uygulayabilmek icin eserin ayrintili teknik analizinin yapilmasi ve icra kolayliklar1 saglayan
teknik bulgularin olusturulmasi, eseri deneyimlemek isteyen icracilart cesaretlendirmek, bilgilendirmek ve
ugraslarini kolaylastirmak bakimindan ¢ok faydali olacaktir.

“Studie iiber Mehrklinge” Adh Eserin Teknik Analizi

“Studie tiber Mehrklédnge” adli eserin ana ekseni Coksesli Tinilar (Akor) tizerine kurulmustur. Diger ana
ogeler -ve performansi asil zorlagtiran unsurlar- ‘“Nefes Cevirme™ (zurna teknigi) ve “Kurbaga Dili”
teknikleridir. Bestecinin tasarladigi “Tabulaturschrift” (alm.) notasyonu (Bkz. Sekil 3) ¢oksesli tinilarin kolay
okunmasi bakimindan kullanigh oldugundan icracilar tarafindan benimsenmistir (Holliger, 1980a, s. 5). Eserde
ayrica, Tril/Tremollo Teknigi de ¢ok zengin kullanilmistir.

Coksesli Tinilar Teknigi

Uygulamada ¢zel perde pozisyonlar™ araciligiyla elde edilmektedir. Her tmmm iifleme sekli farklilik
gosterebilmekte, bu ylizden bir beceri kazanilincaya kadar her akor ayr1 ayr1 ¢alisilmalidir. Peter Veale ve Claus-
Steffen Mahnkopfnin “Die Spieltechnik der Oboe” adli metodu bu teknik i¢in temel beceri olusturacaktir (Bkz.
Sekil 1).

* Ana pozisyonlarin disinda olan perde pozisyonlara denir.
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Sekil 1. Coksesli Tinilar Ornekleri (Veale vd., 2001, s. 76)

uygulayabilmek gerekir. Bu teknikler asagida izah edilen diger Coksesli Teknikleri i¢in de elzemdir.

Yardimar teknikler. Geleneksel tekniklerin bir degisime ugrama halidir. Sadece Yeni Calis Tekniklerinin

icrasinda kullanilan yardimci teknikler tek baglarma bir sonug ortaya koymamaktadirlar, var olan tekniklerin

uygulanmalarinda destekleme islevi goriirler:

1) Hava Basinci teknigi; Kamisa iiflenen havanin basing dl¢iisiinii ifade eder. Bu Ol¢ii yeni calis
tekniklerinde bes basamakta siniflandirtlmistir; Cok zayif, biraz zayif, normal, biraz giiclii ve ¢ok giiclii.

2) Dudak Pozisyonu teknigi; Dudaklarn kamisa uyguladiklar1 baski farkliliklar: ifade eder. Bu baski,

dudaklarin gevsek ya da stki olmalariyla dogru orantilidir.
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3) Kamisin Konumu teknigi; Dudak veya dis pozisyonlarmin kamisin neresine temas ettirilmeleri
gerektigini belirtir. Bu temas yine bes basamakta smiflandirilmistir; en ugta, biraz ugta, normal, biraz

iceride ve ¢ok iceride (Bkz. Sekil 2).

en ugta

gok zayif hava basinci biraz ugta

biraz zayif hava basinci
normal
normal hava basinci

biraz giigli hava basincs g biraz iceride
=

 B_B-Rullll

¢ok giiclii hava basinci ¢ok igeride

[ 1 gevsek dudak

E== siki dudak gosterildigi yerde

dig tonw/akor

Sekil 2. Yardumci Teknikler Isaretleri (Bayramogullari, 2014, s. 64)°

Uygulama o6nerileri: Coksesli Tmilar Tekniginin tiimiinii iyi uygulayabilmek i¢in yukarida izah edilen
yardimci tekniklerin kullaniminda ustalagmak lazim; en ufak bir kontrolsiizliik, sonucu dogrudan etkileyerek
basarisizliga ugratir. Tam kontroliin saglanabilmesi i¢in oncelikle; geleneksel anlamdaki dudak pozisyonu ve
hava basinci konusunda ¢ok ince bir “duyarlilik” gelistirilmelidir.

Yardimci Teknikler bir tiir geleneksel tekniklerin “degisime ugrama” seklini temsil ettiklerinden, oncelikle
geleneksel hallerini ¢ok iyi bir seviyede kullanabilmek gerekir. Aslinda, bu teknikleri geleneksel olmayan bir
sekilde 6gretmek de pek miimkiin gériinmiiyor; her ¢alicinin anatomik ozellikleri farkli oldugundan, ayni tonu
ayni1 pozisyonda elde etmeleri miimkiin degil, kiigiiciik farklar sonucu dogrudan etkileyebiliyor. Bir baska zorluk
ise, gerekli dudak pozisyonunu tanimlamak ¢ok net olamiyor; Olglimsel degerlerden ¢ok dudaklarin kamis
iizerindeki duyarhiliklar1 s6z konusu oldugundan, her icraci, tmilar ve teknikler iizerinde kendi tecriibesini
olusturarak, kendine 6z bir duyarhilikla istenilen verileri (isaretler) yorumlamalidir. Yardimer tekniklerin
isaretlerinin titizlikle uygulanmasi ¢ok onemli olmakla beraber, uygulamada icracidan icraciya goreceli anlam
tagimaktadirlar (Bayramogullari, 2014, s. 71).

Heinz Holliger’in kullandig1 “Tabulaturschrift” notasyonu yukarida izah edilen Yardimci Teknikleri’ni
gostermemektedir (Bkz. Sekil 3). Icracidan bu tekniklerin bilindigi 6n goriisiiyle yaziyr basitlestirmek ve
okumay1 kolaylastirmak amaciyla besteci tarafindan tasarlanarak kullanilmistir. Bu anlamda 6nce geleneksel
yaziyl kavramak ve sonrasinda bestecinin kullandig1 yaziyr okumak teknikleri dogru ve iyi uygulayabilmek igin
¢ok onemlidir. Sekil 3’te goriilen notasyonun temel ilkesi; ana ton/pozisyon klasik bir sekilde not edilmistir ve
sadece degisecek olan perde mekanizmalarindan eksiltilecek olani eksi isaretiyle (-) veya eklenecek olani arti
isaretiyle (+) belirtilmistir. Bu kesinlikle ¢ok rahat ve kullanigh bir tasarimdir ancak isaretlenmeyen diger temel

bilgilere de sahip olmak zorunludur.

Not: Bu teknikler igin baska benzer isaretler de kullanilmaktadir. En son isaret (Z) “Dis Tonu” teknigine aittir.
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Studie iiber Mehrklinge

Chordal Study Etude d’accords
Heinz Holliger, 1971
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Sekil 3. “Studie iiber Mehrklinge” (Holliger, 1980b, s. 2)

Coksesli tinllar arasinda gecisler teknigi. ilke olarak rezonans yakinhigi sebebiyle uyumlu akorlarm

arasinda gecisler yapmak uyumsuz akorlara goére daha elverislidir ve yardimci tekniklerin kullanim

gereksinimini azaltir. Ancak, Holliger eserinde ¢ogunlukla uyumsuz ¢oksesli tinilar1 tercih etmistir (Bkz. Sekil

3). Her bir akordan digerine gegiste kendine has bir baglanti sorunu icerse de bu uygulama ¢ok zor degildir. Zor

olan uzun bir siire boyunca “nefes c¢evirme” teknigiyle birlikte uygulamaktir. Sebebi ise, nefesi ¢evirme

esnasinda dudak pozisyonunda olusan deformasyonlardir. Pozisyon deforme oldugu i¢in akorlarmn icrast zorlagir

ve kalite de bozulur. Bundan dolay1, nefesi gevirirken yanaklar1 ¢ok fazla/gereksiz sisirmeden uygulanmali ve

dudak pozisyonu deforme olmamasi igin ¢ok dikkat edilmelidir.
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Teksesli ile Coksesli Tinilar arasinda gecisler. Bu eserde parmak pozisyonlar1 araciliyla uygulandig i¢in
elverigli bir tekniktir, ancak Tremolo veya ¢ok tekrarli uygulamalarda seslerin arasmdaki mesafeye bagli olarak
zorluk derecesi degisir. Ornegin asagidaki sekilde ilk dizekte olan gegisler yakin olduklarindan zor degildir ama

ikinci dizekte oldugu gibi mesafe / tekrar sayisi veya hiz artika zorluk da artmaktadir® (Bkz. Sekil 4).
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Sekil 4. “Studie iiber Mehrklinge” (Holliger, 1980b, s. 4)

Coksesli Timilarin sesleri icinde gecisler. Teknik, akorun perde pozisyonunu degistirmeden sadece
yardimcr  tekniklerin  kullanimiyla  uygulanir.  Ornegin, dudak basmcii  artirdikga daha  tiz
doguskanlara/flajolelere dogru gegis saglaniyor. Ama bununla birlikte hava basinct ve dudaklarinin kamis
iizerindeki konum da dnemlidir. Bu teknik tamamen deneyseldir ve icraci kendi deneyimini olusturmalidir. Tin1
olanaklar1 zengin olan akorlardaki gecisleri yapmak daha kolaydir. Yarim Otomatik mekanizmali ¢algi
modellerde Cift Flajole teknigi de uygulanabilindigi i¢in bu teknik i¢in daha elverislidir. Ancak Holliger,

eserinde Tam Otomatik modeller i¢in de secenek sunmaktadir (Bkz. Sekil 5).

* Eger parmak pozisyonlar: degistirmeden gegis yapilacaksa bu tamamen Yardimc: Teknikler araciliyla gergeklesmektedir; uygulama
elverigsiz oldugundan hiz yavastir.
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Sekil 5. “Studie iiber Mehrklinger (Holliger, 1980b, s. 5)

Uygulama onerileri: Eserin belki de en zor yeridir; sebebi ise uzun siiren bir Nefes Cevirmeden dolay:
biriken basing. Halbuki Coksesli Tininin i¢inde dolasabilmek i¢in agiz kovugunun igindeki basinct mitkemmel
derecede kontrol edilebilinmeli ve Yardimer Teknikler araciligiyla istenilen kamis basmcmi uygulayarak
yukariya veya asagiya dogru gecisler saglanmalidir. Sekil 7°de bu bitisin hemen Oncesinde olan notasyon
goriilmektedir; cok uzun bir siire boyunca kurbaga dili ile birlikte nefes ¢evriliyor ama son dizekte kurbaga dili
teknigi kesiliyor ve akorlar pes tonlara dogru gecis yapiyorlar. Bu tonlarda kontrol saglamak daha elverislidir;
bunu firsat olarak gérmek ve nefesi daha rahat ve sik ¢evirerek viicutta bir rahatlama saglanmalidir. Bunun igin

de gerekirse daha uzun bir siire o bolgede kalip, dengelenme ve rahatlama saglandiginda finale gegilmelidir.

Tril/Tremollo Teknigi

Tril, Oktav Deligi Trili, Coksesli Tinilar Arasinda Tril/Tremolo, Birlesimli Triller ve Cift Tril olmak iizere
yogun bir sekilde kullanilmistir. Trilleri, accelerando/ritardando, diizenli/diizensiz ve serbest (ad. libitum) olmak
iizere genis degerlendirerek cok etkili bir ifade diline ulasilmistir. Teknik sadece perde pozisyonlar araciligryla

uygulanmaktadir (Bkz. Sekil 6).

Oktav Deligi Trili. Tril Si perdesiyle yapilmaktadir. Ancak, perde mekanizmasmnin iizerinde bulunan kiigtik
deligin ne sekilde kullanildigin1 6nemlidir. Delik tamamen ag1k, yar1 kapali veya tamamen kapali kullanilabilinir.
Her ti¢ sekilden ¢ok farkli sonuglar tiretilmektedir. Genellikle, delik kapali konumda iken daha kalin Coksesli
Tmilar (Mutiphonics ing.); acik konumunda ise daha tiz tiilar olugmaktadir. Tiim bu veriler kamisin ve ¢algmin
ozelliklerinden dogrudan etkilenirler. Teknik neredeyse tiim eser boyunca yogun kullanilmistir. Sekil 6’da
goriildiigli gibi; yavaslama / hizlanma veya ritimli olmak iizere farkli hizlarda da kullanarak notasyonda oldukga
karmagik bir hal goriintiisii alabilmektedir. Oktav Deligi Trili alisilagelmis bir teknik kullanimi olmadigindan

uygulamada karmasikliga yol acabilmektedir (Bkz. Sekil 6).



Studie Uber Mehrklange Adli Solo Obua Eserinin icra Bakimindan incelenmesi ve Teknik Onerilerde Bulunulmasi 127

( ) (7= )

[o é &c (Lom;wooooooooo 9--------0 o© o ] o
2 by accelerande al % ' poco @ poco Fil. — - _ - _ - o - - - - -
pr AT
1z — Jeb Im AN
= k] LY =4 7 .
B ——— acceterando - — — - - — - - - - —»( Doppeltrilier)
e e e e st
(F#-K1.mit 2und 3 Finger)
AN P ——— e = T
max.
L ~—————
[o] —_—]a] —[e] — [0]
Ab-Kiappe
&r { I
W llangsam accelerando e ey
-_#—— — . : r
B e Werw 1};') -ﬁ‘rq_ N ;1{)(:3
v LT—J = [ L
HE))

Flz Emrmry | Z ey [ USIW)

e

LASTaatsEy

R VA A

ot

— ticz ¢ thekek? t Ktke kit
- T e =T = Joppelrungenstosse:e] b M b LT

Lyramik a0 hb: sehr vorvhiy i

ber Akzenten wnd brosken
crescendi + Flattereunge

Sekil 6. “Studie iiber Mehrklinge” (Holliger, 1980b, s. 4)

Birlesimli Tril ve Cift Tril. Birlesimli Tril birden ¢ok tril tonuyla birlikte ayn1 anda uygulanmasiyla
gerceklesir. Ozellikle de ¢ift trille birlikte kullanildiginda olaganiistii bir etki yaratmaktadir (Bkz. Sekil 6 ikinci
ve Uglincii dizek). Cift trilin ise birgok uygulama sekli vardir ama bu pasajlarda ayni perde mekanizmasi tizerinde
degiserekten iki farkli parmakla uygulaniyor. Elin kasilmamas: igin rahat bir pozisyon bulunmalidir.

Uygulama énerileri: Fa diyez-sol perdelerini birlestiren mekanizma kolu uzunlugu iyi bir islev gorebilir. Fa
diyes perdesine basmadan mekanizma kolunu kullanarak perde kapanabilmektedir. Bu durumda sag elin 2.
parmagm fa diyez perdesi lizerinde basma zorunlulugu ortadan kalkar ve parmaklar yan yana -tipki piyanoda
oldugu gibi- olusacak bir pozisyonla daha rahat ve hizli hareket edebilme olanagina kavusurlar.

Kurbaga Dili Teknigi

Kurbaga Dili Teknigi yeni ¢alig teknikleri arasinda 6zel bir yere sahiptir. Karakteristik 6zelligi bestecilerin
ilgisini ¢eker ama uygulamasi hi¢ kolay degildir. Bunun de sebebi ¢ene yapisi, dudak ve dil gibi anatomik
ozelliklerdir. Ancak, Yeni Miizik eserlerinde yaygin bir sekilde kullanildigindan ¢ok iyi bir seviyede
ogrenilmelidir. Sekil 7°de goriildiigii gibi Holliger eserinde ¢ok uzun bir siire boyunca kullanmaktadir. (Bkz.
Sekil 7) Ayrica, diger teknikleriyle de birlestirerek kurbaga dili teknigini olaganiistii gelistirmektedir. Uygulama
olarak; icra esnasinda agiz boslugun icinde “R” sesini sdylermiscesine dilin hareketiyle olusur. Bunun da iki

sekli vardir; onden (dille yapilan R) veya arkadan (damaktan gelen R). Onden olam1 daha sert/kaba ve etkilidir;
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damaktan geleni ise daha hafif dinamiklerde ve ¢ok daha kontrollii uygulanabilmekte. Ornegin, bu eserde talep

edilen kurbaga dili teknigi diger tekniklerle birlikte uygulanabilmesi i¢in mutlaka damaktan yapilmalidir.

Metod olarak, bu teknik ile ilgili Heinz Holliger ’in tavsiyeleri ¢ok faydali olacaktir;

Kurbaga dili tekniginde damaktan yapilan “r” tercih edilmelidir (Dille yapilan “r’de, kamis dilin hareketini
engelledigi i¢in ¢ok kullanish degildir). Damak miimkiin oldugu kadar gevsek olmali, aksi takdirde “r” yerine
daha ¢ok “ch” sesi olusacaktir: Damagin sekli “o0” formunda olmalidir: Tavsiye olarak, ilk ¢caligmalarda kamisi
iist dudaga dogru bastirarak (alt dudag: gevseterek) altindan biraz havanin disartya dogru akmasina miisaade
etmek, “r” sesinin uygulanmasini kolaylastiracaktir. Oncellikle kurbaga dili orta rejistirda tek ton {izerinde

(mf/sonra pp-ff, cresc.-dim.), sonra tiz ve pes rejistirlarda ¢alisilmali; Daha sonra birgok tondan olusan farkl

figtirler, gamlar, arpejler, tiriller v. b. denenmelidir (Holliger, 1980a, s. 1).
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Sekil 7: “Studie itber Mehrklinger (Holliger, 1980b, s. 5)
Uygulama onerileri: Bu eserde teknik uygulamadaki en biiylik zorluk; baska tekniklerin de kurbaga dili

teknigiyle birlikte birlestirilmis olmasidir. Teknik karmasasini gidermek igin, kurbaga dili uygulamasini diger

teknikleri iyi bir seviyede kavrandiktan sonra eklenmesi oOnerilir. Sekil 7°deki orneginde; tiim tinilart ayr1 ayri

calismak, ardinda nefes cevirme teknigi uygulayarak kesintisiz icrasina caligmak ve glissando calismasi

yapildiktan sonra kurbaga dili eklenmesi gibi.

Kurbaga dili tekniginin uzun bir siire boyunca uygulanmasi ayrica biiyiik bir zorluk yaratmakta. Zaman

icinde hava basincinin olusturdugu bogaz ici kasilmalarin ¢ok iyi dengelenmesi gerekir. Bunun igin eser boyunca

hangi tmilarda daha zor ve kolay oldugunun tespitini yapmak ve ona gore stratejik davranilmali. Daha kolay

akorlarin dengeyi ve kontrolii tekrar saglamak iizere iyi degerlendirilmelidir. Bu tespitin mutlaka 6nceden ve

miimkiinse de yazili olarak yapilmasinda yarar var, ¢ilinkil icra esnasinda beyin olusan basingtan dolayr rahat

diisiinemeyebilir. Kii¢iik notlar icra esnasinda galictya biiyilik kolayliklar saglayabilmektedir.
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Nefes Cevirme Teknigi

Eserin icrasint en ¢ok zorlastiran uygulama Nefes Cevirme teknigidir. Tipki Kurbaga Dili’nde oldugu gibi
asil zorluk, ¢ok uzun bir siire boyunca kullanilmasidir. Aslinda besteci bu tavriyla tarihe atifta bulunmaktadir.
Obua ailesinin en ilkel ¢alg1 6rneklerinde dogal olarak kullanilan “Nefes Cevirme” veya bir baska adiyla “Zurna
Teknigi’nin zaman i¢inde kullanimmim azaldigi goriilmektedir (Buhle, 1975). Holliger “Studie {iber

Mehrklénge” adl eseriyle teknigin dnemini ve itibarini ¢ok ileri boyutlarda gelistirerek tekrar kazandirmakta.

durch die Nose eingtmen
inhale through the nose

normal blasen T._____‘ normal blasen

blow normall — blow normall >
y V) —
Luft ous der
Mundhohle pressen —
press out air — —_—

from the oral cavity

Sekil 8. Nefes Cevirme Teknigi Metodu (Holliger, 1980b, s.5)

Teknigin uygulanmasi. Normal iifleme esnasinda, dil, geniz ve yanak kaslarinin araciligiyla agiz kovugunun
icindeki havanin kamisa iiflenmesiyle tonun devamlilig1 saglanir, bu ¢ok kisa siirede burundan nefes alinir ve
yeniden normal iiflemeyle doniiliir. (Bkz. Sekil 8) Bu dongiiniin zamanlamasi, istenmeyen entonasyon veya ton
bozukluklar1 i¢in milkemmel uygulanmasi gerekir. Ayn1 anda, hava aligverisinde yanak kaslar1 kullanildigindan
dudak pozisyonunda herhangi bir kayma / deformasyon olusmamasi ¢ok onemlidir. Aksi taktirde hem teknigin
kalitesi hem de kondisyon bakimmdan dayaniklilig1 ¢ok azalir.

Iyi bir beceriye ulasabilmek icin dogru bir calisma metodunun izlenmesi ¢ok dnemlidir. Goossens’e gore;
“Bunu yapmak, anlatmak kadar kolay degildir; Once kamissiz galigmalar yapilmalidir, sonra sadece kamisla, en
sonunda ¢algi ve kamisla birlikte. Baglarda kolay titresen bir kamisin tercih edilmesi, ¢abuk algilanmasina
yardimcer olacaktir” (Goossens vd., 1979, s. 2019).

Holliger’in tavsiyeleri daha ayrmntili ve somut ipuglar1 igermektedir;

Nefes ¢evirme teknigi oncelikle orta rejistirda tek ton tizerine (vibratosuz) ¢alisiimalidir. 1. Yanaktan tiflenen
bir tonu miimkiin oldugu kadar uzun tutmaya calisin. Entonasyon ve agiz pozisyonu degisikliklerini dnlemeye
calism. 2. ldeki ¢alismaya, burundan nefes alip -vermeyi ekleyin. 3. Normal {ifleme ile yanaktan iiflemenin
pliriizsiiz gegisine ¢alisin. Niians ve entonasyon farki olmamali. 4. Piiriizsiiz gecisin tersini ¢alisin. Entonasyon!
Niians! 5. Calismalardan 3 ve 4ii birlestirin. Normal {ifleme — Yanaktan iifleme — Normal {ifleme. 6. Bu
calismaya ek olarak, yanaktan {iflerken burundan nefes alin. Nefes ¢evirme teknigi tek ton iizerine vibratolu
calisma; Yanaktan iifleme esnasinda kesilen vibratoyu, “Cene Vibratosu™ araciliyla siirdiiriilebilir. Nefes ¢evirme
teknigi triller, gam, ritim gruplar1 ve ¢oksesli tinilarin iizerine ¢alisin (Holliger, 1980a, s. 6).

Uygulama onerileri: Yukarida izah edilen metotlarla temel bir calisma yapildiktan sonra Nefes Cevirme
teknigini c¢oksesli tinilarda uygulamaya gecilmelidir. Bu teknigin en biiyiikk handikabi entonasyon ve ton
kalitesinin bozulmasidir. Bu agidan bakildi§inda coksesli tinilarda bu iki unsurun birincil 6neme sahip
olmadigindan bir kolaylik olarak goriilebilir. Bu dogrudur ancak; tinilardaki hava miktar1 ve basinci daha yiiksek

oldugundan, ayrica kamisin konumu her akorda farklilik gosterdiginden dudak pozisyonunu bozmadan korumayi
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zorlastirir. Bundan dolayi; nefesi dondiirme esnasinda dudak pozisyonunun deformasyona ugramamasi icin ilk
asamada sadece agiz kovugun icindeki havanin kullanilmasi, yeterli olmaz ise yanaklardan gelen havayi
degerlendirmek gerekiyor. Yukarida izah edilen dongii isleminin ustaca, paniklemeden ve kisa bir siirede
uygulanabilirse ¢ok fazla havaya gerek de kalmaz. Ama Coksesli tinilardaki uygulamalar i¢in hava ihtiyaci
genelde daha fazladir. Bundan dolayr dudak pozisyonu konusunda ¢ok dikkatli olunmalidir.

fcract eseri galisirken kimi akorlarda nefesi gevirmek daha kolay oldugunu fark edecektir. Bunun kisisel bir
his olmakla beraber daha az hava miktar1 ve basinci talep eden tinillardan kaynaklanmaktadir. Ancak herkesin
kendi tecriibesine gore bu tmilarin tespitini yapmali ve nefes ¢evirme teknigini bu tinilarmn iizerine uygularsa bir
kolaylik saglanmis olur.

Sonug

1962 yilinda tahta nefesli ¢algilardaki ¢oksesli tinilarin kesfiyle bestecilerin deneysellik istahi artmugtir. Holliger’in
o yillarda besteledigi “Siebengesang” ve “Cardiophonie” adli eserlerinde bu ¢ok agik goriilmektedir. Ancak 1971 yilinda
besteledigi “Studie iiber Mehrkliange” adli eserinde mevcut ¢alis tekniklerini olaganiistii gelistirerek deneysel tinilart
aramustir. Coksesli Tinilarin i¢inde Kurbaga Dili, Tek- Cift- Kombinasyon ve Oktav trilleri, Glissando gibi teknikleriyle
birlestirerek biiylik bir gelisim saglanmustir. Ama bunlar1 hepsini neredeyse tek bir nefese baglayarak uygulattirmak fikri
eseri icra zorlugu bakimindan en iist seviyelere ulastirmaktadir.

En zor ve karmagik eserler bile iyi analiz edilerek incelendiginde dogru bir ¢aligma yolu bulunabilinmektedir. Tavsiye
edilen yontem; oncellikle teknikleri eserden bagimsiz olarak Onerilen metotlarla calisilmasi ve akabinde ise birlestirerek
uygulamaktir. Nefes Cevirme ve Kurbaga Dili teknikleri ise en sonunda eklenmelidir. Viicut gerginligini dengeleyebilmek
icin Coksesli Timlarin arasinda daha elverisli olanlar1 her icracinin kisisel hissiyatina gore tespit etmesi ve bu alanlari
stratejik olarak bir nevi dinlenmek/dengelenmek icin iyi degerlendirmesi gerektigini, nefesi ¢evirme esnasinda dudak
pozisyonun deformasyona ugramamasinin onemini ve yontemini gibi bir¢ok teknik Onerilerde bulunulmustur. Kisisel
tecrilbeden olusan bulgularin mevcut literatiirle birlestirilmesiyle daha genis ve objektif bir bakis elde edilmistir.

“Studie iiber Mehrkldange” adli eserin virtiidz bir obuaci tarafindan bestelenmis olmasiyla icra (performans) seviyesi
bakimindan ¢ok yiiksek olmasi dogaldir, ama ayni sebepten dolayr da bestecinin eseri icra etmesi ve kendi metotlarinda
teknikleri izah etmesiyle ¢ok 6nemli bir yardim ¢aliciya saglanmaktadir. Bu sebeple higbir karamsarliga kapilmadan
teknikleri teker teker ¢aligarak eserin biitliniine ulasmaya gayret edilmelidir. Bu asamada, gerekli teknik beceriye ulasabilmek
icin notasyonu okuyabilmek/anlamak ve dogru metotlar1 kullanarak ilerlemek ¢ok 6nemlidir. Yapilan calismada, eserde
kullanilan ¢alis tekniklerinin analiz edilmesiyle birlikte yazarin da kendi tecriibelerine dayanarak uygulama onerilerinde

bulunmast icra bakimindan kolayliklar saglamistir.
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Ek 1. “Siebengesang” Eserinin Tekniklerin Aciklamast (Holliger, 1976, s. 16)

Spielanweisungen / Performance Directions

Doppelflageolets / Double flageolets:
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Mehrklange / Chords:
(o] Griff wie tiefes Bb, Halbloch offen (bei geschlossener Klappe)
= Fingering as for low B flat, half-hole open {with closed key)
—
ol Griff wie Ch, Fis-Klappe offen, Halblochklappe ganz offen
- = Fingering as for Ch, F sharp key open, half-hole key completely open
o]
!:D

+
. Griff wie Y, dazu D und Bb-Kiappe, Halbloch offen { bei geschlossener Klappe)
- Fingering as for G:, also D and B flat key, half-hole open {with closed key)
o
— _ Griff wie hohes Eh, Lippen locker
= Fingering as for high Eh, lips loose

Diverses / Diverse:

mit zuviel Lippen- und Atemdruck spielen (“halb iberblasen’)

Vﬂ + h, A Piay with too much lip and breath pressure {“half overblow™)
U' I,_J_' S T - f ohne Klappenattacke / without key attack
H . .
? mit Klappenattacke / with key attack
) ; ; - = i
‘('7 l"___—_‘_? Ic_;lgf;;en zusammenpressen und (ohne einzuatmen) Luft in die Mundhéhle einsaugen: “'schmatzendes Gerausch”.
o——=e—— = riffe wie angegeben.
0] - Press lips firmly together and (without breathing in) suck air into the mouth-hole: “smacking noise”.
T 4 . Fingerin ified
einsaugen /(suck in) IgEEinGas spectied:

(auf der Hiilse)

Leere Hiilse anstelle des Rohrs aufs Instrument stecken. Mit stark zusammengepreften Lippen direkt auf leerer

Hiilse spielen. {Die Oberton-Glissandi entstehen durch verdnderfichen Atemdruck.} Wenn méglich *“Zirkularatmung”,
:%’ - Fix an empty shell on to the instrument in place of the reed. Play directly on the empty shell with lips firmly
(o the shell) pressed together. (The overtone glissandi result from variation in breath pressure.) "*Circular breathing”, if possible.

as fuglr as possrble



Studie Uber Mehrklange Adli Solo Obua Eserinin icra Bakimindan incelenmesi ve Teknik Onerilerde Bulunulmasi
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Ek 2a. “Cardiophonie” Eserinin Elektronik Aygitlar Diizeni (Holliger, 1971)
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Ek 2b. “Cardiophonie” (Holliger, 1971, s. 1)
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