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Oz

Bu calisma; saglikli insan antral mukozasinda bulunan
enteroendokrin  hiicrelerden olan, gastrin ve somatostatin
hormonlarimi salgilayan G ve D hiicrelerinin yerlesim, morfoloji ve
sikliklarinin ~ immiinohistokimyasal  teknikler  kullanilarak
gosterilmesi amaciyla yapilmistir. Bu ¢aligmada materyal olarak,
Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi
Patoloji Birimi arsivlerindeki, 2016 yilinda 30 hastadan alinmis
mide biyopsi 6rneklerinden patolojik olmayan antrum bélgesine ait
doku bloklar1 segilmistir. Bloklardan elde edilen kesitlere
Hematoksilen Eozin, PAS, antigastrin ve antisomatostatin
immiinboyalar1 uygulanmistir. Bu kesitler 151k mikroskobunda
incelenmistir. Calismamizda somatostatin  immiinreaktivitesi
gosteren hiicreler bezlerin boyun ve bazal bolgelerinde daha yogun
iken, gastrin immiinreaktivitesi gosteren hiicreler bezlerin boyun
kisimlarinda daha yogun olarak gézlendi. Hiicreler (+) ile (+++)
arasinda degisen yogunlukta immiinreaktivite gosterdi. Gastrin
immiinreaktivitesi gosteren hiicreler ¢ogunlukla piramidal
sekilliydi. Bu hiicrelerin biiyiik kisminin kapali tip enteroendokrin
hiicre oldugu, az bir kisminin ise liimene ulasan agik tip oldugu
goriildii. Somatostatin immiinreaktivitesi gosteren hiicreler ise
yuvarlak, eliptik veya piramidal degisik sekillerde izlendi. Bu
hiicreler de agik tip veya kapali tip enteroendokrin hiicreler olarak
gozlendi. Gastrin ve somatostatin hormonlarina ait hiicre
yapisindaki ve sayilarindaki goreceli degisiklikler ve bunlarin
salgilar1 genellikle sindirim sisteminin normal islevlerini
etkilemekte, hatta klinik belirtilere neden olmaktadir. Saglhkl
hiicrelere ait yerlesim ve dagilimlarin belirlenmesinin, hastalik
durumlarindaki yapisal degisikliklerle karsilastirilip hastalik ve
hiicreler arasi iliskilerin ortaya konulmasinda kaynak olacagi
diisiincesindeyiz.

Anahtar  Kelimeler:  Enteroendokrin  Hiicreler,  Gastrin,
Immiinohistokimyasal Boyama, Mide, Somatostatin

Abstract

The aim of this study is to investigate the location, morphology and
the frequency of the enteroendocrine cells named as G and D cells,
which secrete gastrin and somatostatin hormones consequently, in
healthy human antral mucosa samples using immunohistochemical
techniques. Tissue blocks of antral mucosa specimens of 30
patients that were evaluated as histopathologically normal in 2016
are obtained from Mugla Sitki Kocman University Training and
Research Hospital Pathology Unit Archive. Hematoxylin-Eosin,
PAS, antigastrin and antisomatostatin immunoassays are applied to
the sections and the sections examined under light microscope. In
this study, while somatostatin immunoreactivity showing cells
were observed as more frequent in neck and base of the glands,
gastrin immunoreactivity presenting cells located in neck of glands
were found more frequently. The cells demonstrated the
immunoreactivity in density that changes between (+) and (+++).
The cells indicating gastrin immunoreactivity were mostly in the
shape of pyramid. Majority of these cells were found as closed type
of enteroendocrine cell and the rest was the open type that was in
contact with the lumen. Cells showing somatostatin
immunoreactivity were observed in round, elliptical or pyramidal
shapes. These cells were also observed as open type or closed type
enteroendocrine cells. Relative changes in structure and numbers
of the cell of gastrin and somatostatin hormones usually affect the
normal function of the digestive system and even cause clinical
symptoms. We suggest determination of location and distribution
related to the healthy cells to be compared with structural changes
in disease situations and to be a resource of revealing the
intercellular relationship.

Keywords: Enteroendocrine Cells, Gastrin, Immunohistochemical
Staining, Somatostatin, Stomach

Giris

Mide, insan beslenmesinde 6nemli rolii olan
sindirim sistemine ait bir organdir. Mide salg1, motor
ve humoral iglevlere sahiptir. Bu faaliyetler ayr1 ve
farkli olmayip, normal sindirim siirecini baglatmak
icin gerekli olan birbiriyle iliskili fonksiyonlari
temsil eder. Mide birkag 6zel salg: tiriiniine sahiptir.
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Midenin en 6nemli salgisi olan mide asidine ek
olarak, pepsinojen, mukus, bikarbonat (HCOs") da
salgilart arasindadir. Agizda tiikriik enzimleri
araciligryla baslatilan besin sindirimide bu salgilar
ile devam eder. Bu salgilarin bazilar1 sindirim
islevine ek olarak mideyi hasarlanmaya kars1 korur.
Midenin gidalarin  6zefagustan alimini, gastrik
sekresyonlarla karismasini ve pargacik boyutunun
azaltilmasim ve kismen sindirilmis kimusun
duodenum i¢ine girmesini diizenleyen birka¢ 6nemli
motor fonksiyonu da vardir (1).

Midenin pilor/antrumundaki bezlerde mukus
hiicreleri ile enteroendokrin hiicreler bulunurken az
saylda da esas hiicre ve pariyetal hiicre bulunur.
Sindirim  sisteminde  bulunan  enteroendokrin
hiicrelerin salgis1 peptit yapisinda hormon ya da
hormon benzeri maddeler olup komsuluk ya da kan
dolagimi yoluyla hedef hiicrelerin fonksiyonlarini
diizenlerler. Enteroendokrin hiicrelerin yerlesimleri
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ve dagilimlari, hem mide bdliimleri hem de bez
tabakalar1 arasinda farkliliklar gostermekle birlikte
antrumda daha sik gézlenmektedir (2).
Enteroendokrin hiicreler, gastrik bezlerin her
bolgesinde bulunabilirler ancak en sik taban
bolgesinde bulunurlar. Kiigiik, oval ya da piramidal
sekilli hiicrelerdir (3). Enteroendokrin hiicrelerde az
miktarda golgi kompleksi ve az gelismis GER ve bol
serbest ribozom bulunur. Hiicrenin graniilleri bazale
yakin yerlesmistir ve salgisin1 bag dokusuna dogru
bosaltir (4). Cekirdegi bazale yakin yerlesmistir.
Entreoendokrin hiicrelerden olan, mide antrum
mukozasinda yerlesik gastrin ve somatostatin
salgilayan G ve D  hiicreleri  sindirim
mekanizmasinda olduk¢a dnemlidir. Mide boliimleri
arasinda bu hiicrelerin yerlesimleri de farkliliklar

gostermektedir.
Sindirim kanali mukozasinda 2 farkli tip
enteroendokrin  hiicre  tanimlanmustir.  Bazal

laminaya oturan ve liimene ulagsmayan hiicreler
‘enteroendokrin kapali hiicreler’ olarak adlandirilir.
Bunlar enteroendokrin hiicrelerin biiyik kismini
olusturur. Bazilar1 ise bezin limenine uzanan
mikrovilluslu ince sitoplazmik uzantilara sahiptir, bu
hiicrelere de ‘enteroendokrin ag¢ik hiicreler’ adi
verilir. Ac¢ik hiicreler primer kemoreseptor olarak
gorev alir. Bu hiicrelerin bez limenine bakan serbest
ylizeylerinde, tat tomurcuklarinda bulunan tat
reseptorlerine benzer reseptorlere sahip olduklart ve
bu reseptorlerle bez limeninin igerigini 6rnekleyip,
elde edilen bilgiye dayanarak hormonlarim
salgiladiklar1 kabul edilmektedir. Bu reseptorler, G
protein-bagli reseptorlerin TIR ve T2R ailesine
aittir. Kapali hiicrelerin salgilamasi ndral ve parakrin
mekanizmalar ile olmaktadir (5).

Gastrin gida alimi sirasinda asit sekresyonunun
ana uyaramdir. Gastrik antrumun G hiicreleri
tarafindan iretilir, daha az sayida incebarsak
proksimali, kolon ve pankreasta da bulunur (6). G
hiicreleri pek ¢ok gastrin graniilii igeren genis
tabanlart ve mukozaya uzanan dar bas kisimlariyla
konik sekildedirler. Apikal uglarinda mikrovilluslar
mevcuttur.  Midede gida  sonrasi  olusan
degisikliklere  verilen yamitlar —mikrovilluslar
iizerindeki reseptorler araciligryla olur. G hiicreleri
ve diger gastrik mukoza endokrin hiicreleri
noradrenalin ve serotonin ile ilgili aminleri igerirler,
bu nedenle APUD hiicreler olarak da adlandirilirlar
(7).

Yiiksek dozlarda gastrinin gesitli etkileri vardir.
Ancak temel fizyolojik etkileri mide asidi ile
pepsinin salgilanmasi ve mide, ince ve kalin barsak
duvarlarinin mukozasinin biiyiimesini uyarmaktir
(trofik etki). Gastrin aym1 zamanda 6zefagogastrik
sfinkterin de kasilmasina neden olmaktadir (7).

Total viicut somatostatininin %651
barsaklardan, yaklasik %35 kadar1 da pankreasdan
salgilanir (8). Somatostatin antrumda yiliksek
konsantrasyonda  bulunur.  Somatostatin D
hiicrelerinde sentezlenir. Insan ve diger memeli
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tirlerinde somatostatin tireten hiicreler; orta derece
dansite ozelliginde homojen bir ¢ekirdege sahip,
yuvarlak ve biiyiik (200-400 nm) membranla sarili
graniiller icerirler. Mide somatostatin hiicreleri
yakin iliskili olduklar1 hedef hiicreleri olan pariyetal,
ECL ve gastrin hiicreleriyle direkt sitoplazmik
uzantilari ile ya da indirekt lokal dolasima katilarak
etki ederler (9). Antrumdan salinan somatostatin G
hiicrelerinden gastrin salimimini engelleyerek inhibe
eder.

Bu calismada; saglikli insan antral mukozasinda
mevcut enteroendokrin hiicrelerden olan, gastrin ve
somatostatin hormonlarin1  salgilayan G ve D
hiicrelerinin yerlesim, morfoloji ve sikliklarinin
histolojik boyama yontemlerinden olan
immiinhistokimyasal teknikler kullanilarak
gosterilmesi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem

Bu c¢alismada materyal olarak Mugla Sitki
Kogman Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi
Patoloji Birimi arsivlerindeki, 2016 yilinda 30
hastadan almmmis mide biyopsi Orneklerinden
patolojik olmayan antrum bolgesine ait doku
bloklar1 segilmistir. Immiinhistokimyasal boyamada
kontrol grubu olarak Bouin solusyonunda tespit
edilmis fare duodenum ve pankreas doku bloklar1
kullanilmigtir. Boyanacak kesitlere Avidin Biotin
Peroksidaz (ABC) yontemi uygulanmustir.

Deparafinize edilerek suya indirilen Kkesitlere
kullanilacak antikora goére Onerilen antijen retrival
uygulamas igin sitrat buffer (pH=6) distile su ile
karistirilarak hazirlandi. Bu solusyon igine alinan
lamlar mikrodalga firinda 800 watt 1sida 10 dakika,
ardindan 400 watt 1sida 10 dakika bekletilerek oda
isisinda 20 dakika sogumaya birakildi. Phosphate
Buffer Saline (PBS) ile 5 dakika yikama yapildi.
SensiTek HRP Anti-Polyvalent (AEC) Ready to Use
(Scytek Laboratories, AEN080-IFU) boyama kitinde
bulunan % 3’ lik Hidrojen peroksit bloktan her
kesite 1 damla damlatilip nemli ortam kabinda 10
dakika bekletildi. Kesitler PBS ile 2 kez yikandi.
Kullanima hazir Scytek kit i¢inde bulunan siiper
bloktan damlatilip nemli ortam kabinda 5 dakika
bekletildi. PBS ile lamlar tek tek yikandi. Antigastrin
ve Antisomatostatin i¢in kullanilacak olan primer
antikorlar (poliklonal rabbit antihuman gastrin 20 pl,
poliklonal mouse antihuman somatostatin 40 pl )
firma Onerisine gore diliie edilerek Kesitlere
damlatildi. Bouin solusyonunda fikse edilmis 2
pankreas kesitinden 1 tanesine primer antikor yerine
diliient damlatildi. Kapali nemli ortamda 2 saat
bekletildi (Primer antikor diliisyonlar;; Gastrin:
1/100, Bioss, USA / Somatostatin:1/100,
eBioscience, Inc.). 4 kez PBS ile yikama yapildi.
Kesitlere primer antikor ile uyumlu biyotinlenmis
sekonder antikor damlatildi, nemli ortam kabinda
oda 1sisinda 15 dakika bekletildi. 4 kez PBS ile
yikama yapildi. HRP damlatilarak 20 dakika
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bekletildi. 4 kez PBS ile lamlara tek tek yikama
yapildi. AEC kromojenden substrata 2 damla
damlatilarak kromojen hazirlandi, kesitler iizerine
birer damla damlatilarak dokularin kirmizi renk
almasi1 gozlendi. Kabin i¢ine alinan PBS solusyonu
ile lamlar yikandi. Distile su ile yikama yapildi.
Harris hematoksilende 1 dakika tutularak ¢ekirdek
boyamasi yapildi. Akan ¢esme suyunda yikama
yapildi. Distile suya alindi. Kapama mediumu
damlatilip lamel ile kesitler kapatildi (10).

Boyanan lamlar Leica ICC 50 HD mikroskop ve
Leica Application Suite (LAS EZ) goriintiileme
sistemi ile incelendi ve fotograflar: ¢ekildi.

Motic Images Plus 2.0 ML goriintiileme sistemi
ile immiinhistokimyasal olarak boyanmis G ve D
hiicreleri 100x (10x lens 10x mercek) biiyiitme ile
her biri 0.5 mm? olan 4 alanda sayilarak ortalamalar1
hesaplandi.

Bulgular

Antigastrin Immiinhistokimyasal Boyama Bulgular:

Immiinhistokimyasal antigastrin boyama ile
pozitif boyanan hiicrelerin mide antrum bezlerinin
boyun bolgelerinde yogunlagtig1 gézlendi (Sekil 1 ve

Sekil 1. Mide, lamina propria tabakasi igerisinde bulunan
gastrik bezlerin orta kisimlarinda (boyun bolgesi) izlenen
antigastrin immiinreaktivitesi (oklar), (Biiyiitme x40)

(Biiviitme x100)
Gastrin ifadesi degisik derecelerde izlendi.
Hiicrelerde (+) ile (+++) arasinda degisen

derecelerde boyanma goriildii (Sekil 3).

-

Vel o S a . )

’ ' » '; 3 ‘:
Sekil 3. Mide bezi boyun bolgesi, degigsen derecelerde

antigastrin immiinreaktivitesi (kirmizi renkli hiicreler,
(Biiyiitme x400)

Antigastrin pozitif boyanan hiicreler biiyiik
biliyiitmelerde incelendiginde bazi  hiicrelerde
graniillerin  biitiin  sitoplazmaya dagildig1 bazi
hiicrelerde hiicrelerin bazal bolgelerinde toplandigi
gozlendi (Sekil 2, 3 ve 4).

Sekil 4. Antigastrin immiinreaktif endokrin hiicre ve
graniiler yapisi (Bilyiitme x1000)

Hiicrelerin  biyiikk kismi  6zellikle bezlerin
bazalinde  yerlesmis  olanlar  kapali  tip
enteroendokrin hiicre goriiniimiinde izlenirken bazi
hiicrelerin ise liimene ulastig1 gozlendi (Sekil 5 ve
6). Hiicrelerin ¢ogu kapali tipteydi ve bir liimen
baglantis1 yoktu.

7

Sekil 5. Mide, antigastrin immiinreaktivitesi gosteren
limene agilan agik tip enteroendokrin hiicre (ok) (Biyiitme
x1000)
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Sekil 6. Mide, antigastrin immiinreaktivitesi gozlenen
liimene (L) acilan agik tip (siyah oklar) limene ulagsmayan
kapali tip (beyaz ok) hiicreler (Biiyiitme x1000)

Isik mikroskobi ile immiinhistokimyasal olarak
tespit edilen G hiicreleri, 100x (10x lens 10x mercek)
biiyiitme ile her biri 0.5 mm? olan 4 alanda sayildi ve
ortalamasi alindi. Buna goére gastrin G hiicrelerinin
0.5 mm? deki ortalama degeri 21.6+15.9 olarak tespit
edildi (Sekil 7).

hesaplanan ortalama sayilar

Antisomatostatin
Bulgulari:

Antisomatostatin pozitif hiicreler bez epiteli
arasina dagilmis olup kuvvetli boyanma gosterdiler.
Boyanan hiicreler bezlerin boyun ve taban
bolgelerinde izlendi (Sekil 8, 9 ve 10).

Immiinhistokimyasal ~ Boyama

Sekil 8. Bezlerin boyun ve taban kismina yayilmis
somatostatin immiinreaktif hiicreler (Biiyiitme x40)
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7 g CAP S Y
Sekil 9. Antisomatostatin immiinreaktivitesi gosteren
kirmizi renkli boyanmig D hiicreleri (Biiytitme x100)

Sekil 10. Bezler arasinda boyanmis seyrek D hiicreleri
(oklar), somatostatin immiinreaktivitesi (Biiyiitme x200)

Immiinreaktif D hiicrelerin yuvarlak, eliptik ya
da piramidal degisik sekillerde oldugu izlendi (Sekil
11).

Sekil 11. Yuvarlak ¢ekirdekli D hiicreleri (ok) (Biyilitme
x400)

Bu hiicrelerin bir kisminin agik tip, bir kisminin
ise kapali tipte oldugu izlendi (Sekil 12,13 ve 14).
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_ ~ 4 il t\ s . . ‘
Sekil 12. Kapal: tip, yuvarlak merkezi ¢ekirdekli, liimene (L)
ulagmayan enteroendokrin D hiicreleri (ok) (Biiyiitme x1000)

Sekil 13. Acik tip, eliptik ¢ekirdekli, liimene (L) agilan D
hiicreleri(ok) (Biiylitme x1000)

A !

Sekil 14. Agcik tip (siyah ok) ve kapali tip (beyaz ok)
enteroendokrin D hiicreleri (Biiylitme x1000)

Isik mikroskobi ile immiinhistokimyasal olarak
tespit edilen D hiicrelerinin say1s1 100x (10x lens 10x
mercek) biiyiitme ile her biri 0.5 mm? olan 4 alanda
immiinopozitif ~ hiicrelerin  sayim1  yapilarak
ortalamas1 alindi. Buna gore somatostatin D
hiicrelerinin ortalama degeri 10.68+9.07 olarak
tespit edildi (Sekil 15).
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hesaplanan ortalama sayilar

Tartisma

flk tanmimlanan peptit olan gastrin, G hiicreleri
olarak adlandirilan spesifik endokrin tip hiicrelerde
lokalize bulunmustur (11). Bazi hormon ve
ndrotransmitterler gastrin salinimini arttirirlarken
somatostatin gibi bazilar1 gastrin salinimini inhibe
etmektedir (12). Gastrin ve diger endokrin hiicrelerle

ilgili pekcok fizyolojik hayvan c¢aligmalar
bildirilmigtir  (11,13). Ancak insan gastrik
mukozasindaki  endokrin  hiicre  yerlesimine

odaklanan az sayida ¢aligma bulunmaktadir (14-17).

Bu calismada saglikli insan antral mukozasinda
yerlesmis gastrin ve somatostatin immiinreaktif
hiicrelerin  sikligi1  ve dagilimimi belirlemeye
caligtik. 2012 yilinda Kasacka ve ark.’nin (18)
yapmig olduklart ¢alismada; G ve D hiicrelerini
mukoza epitelindeki prizmatik hiicreler arasina
dagilmis olarak gostermislerdir. Yine ayni ¢aligmada
pilorik ~ mukozanin  alt  yarisinda-bazalinde
somatostatin salgilayan Dhiicrelerini, mukozanin
orta 1/3’linde gastrin salgilayan G hiicrelerinitespit
etmis ve saglikli insan pilorik mukozasinda G hiicre
sayisin1 D hiicre sayisindan daha fazla bulmuslardir.
Bizim ¢alismamizdaki dagilim paterni Kasacka ve
ark.’nin (18) ¢alismasina benzerdir. Calismamizda
somatostatin immiinreaktivitesi gosteren hiicreler
bezlerin bazal bolgesinde daha yogun iken, gastrin
immiinreaktivitesi gosteren hiicreler bezlerin orta
kisimlarinda daha yogun olarak goézlenmistir. Bir
diger benzer sonugta somatostatin salgilayan D
hiicre sayisinin G hiicre sayisindan daha az
bulunmasi olmustur.

Kasacka ve ark.’min (18) g¢alismasinda G
hiicrelerinin biiyilik bir kismi kapali tip hiicre olup
liimen ile iliskisi bulunmamaktadir. Baz1 hiicrelerin
ise limene ulastigint gézlemislerdir. Caligmamizda
tespit edilen endokrin hiicrelerde ise, hiicrelerin
biiyiik kism1 6zellikle bezlerin bazalinde yerlesmis
olanlar  kapali tip  enteroendokrin  hiicre
goriiniimiinde izlenirken bazi hiicrelerin ise limene
ulastign gozlenmistir. Hiicrelerin ¢ogu kapali tipte
olup, bir limen baglantisinin olmadigi, limene
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ulasanlarinin ise genis tabanlar1 ve mukozaya uzanan

dar bas kisimlariyla konik sekilde oldugu
izlenmisgtir.
Kasacka ve ark.’’min (16) ¢aligmasinda

antisomatostatin immiinreaktif hiicreler uzun ince
uzantilara sahip olup daha az sayida tespit edilmistir.
Bu hiicreleri daha farkli sekillerde (piramidal,
elonge, diizensiz) saptamiglardir. Apikal sitoplazmik
uzantilart mide limenine uzanirken bazal uzantilart
bazal membrana ya da yakin komsuluktaki epitelyal
hiicrelere ~ uzanmaktadir.  Tzaneva’nin  (16)
caligmasinda somatostatin immiinreaktif hiicreler
giiclii boyanma gostermis olup bazilar1 orta derecede
boyanmis olarak gdzlenmistir. Baslica subniikleer
nadiren supraniikleer boyanma tespit edilmistir.
Calismamizda da benzer sekilde tespit edilen
somatostatin immiinreaktif hiicreler bez epiteli
arasina dagilmis olup kuvvetli somatostatin
boyanmasi gosterdiler. Antisomatostatin
immiinboyama ile saptanan hiicreler bezlerin boyun
ve taban bolgelerinde yuvarlak, eliptik ya da
piramidal degisik sekillerde izlenmistir. Cekirdekleri
hiicre gdvdesinin orta bdliimiinde ve yuvarlak bir
yapt gostermekte olup bir kisminin acik tip, bir
kisminin ise kapali tipte oldugu izlenmistir.

Kasacka ve ark.’nmin (18) c¢alismasina kadar
saglikli insan sindirim sistemi igerisindeki endokrin
hiicre sayisina ait onlarin yaptig1 biiyiikliikte baska
bir ¢aligma yapilmamigtir. Kasacka ve ark. 0.785
mm? alanda ortalama 83.6 G hiicresi bulmuslardir.
Bizim g¢alismamizda ise 0.5 mm? alanda 21.6 G
hiicresi tespit edilmistir. Kasacka ve ark.’nin
caligmasinda 0.785 mm? alanda bulunan D
hiicrelerinin ortalama degeri 31.8 iken bizim
caligmamizda bulunan D hiicrelerinin ortalama
degeri 10.68 olarak bulunmustur. Bu farklilik
caligmalara alman deneklerin genis bir evrende yer
almasindan ve boyama ydntemlerinin standart
olmamasindan kaynaklanmis olabilir.

Ote yandan Tzaneva M.A.’min (16), 2003’te
yapmis oldugu ¢aligmada G hiicreleri antral bezin iist
yarisinda bulunmustur. Antisomatostatin pozitif
hiicreler tiim mukoza boyunca diizgiin yerlesmis ve
bu hiicreler 6zellikle antral bezin {ist-ortasinda
dagilmislardir. Buradaki D hiicrelerinin yerlesimine
ait bulgular hem Kasacka ve ark.’nin hemde bizim
yapmig oldugumuz caligmanin  sonuglarindan
farklidir. Bu farklilik da farkli antiserumlar, farkli
boyama yontemi ve farkli  drneklemeden
kaynaklanmus olabilir.

El-Salhy ve ark.’mn yapmis oldugu irritabl
barsak sendromlu hastalarla ilgili bir ¢aligmada
hastalar {i¢ gruba ayrilip kontrol grubuyla
karsilagtirilmistir.  Bu c¢alismada hasta grubun
hepsinde gastrin G hiicre yogunlugu kontrol grubuna
gbre anlamli artig gostermistir (19).

Fonksiyonel dispepsili hastalarda yapilan bir
caligmada ise kontrol grubu fonksiyonel dispepsisi
olup gastrik bosalma zamam gecikmis hastalar ve
fonksiyoneldispepsisi olup gastrik bosalma zamani
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normal olan hastalarla karsilagtirilmistir.  Bu
calismada gastrik antrumdaki G hiicreleri agirlikll
olarak alttaki 2/3 mukoza ve nadiren st 1/3
mukozada goriilmiistiir. G hiicreleri yuvarlak, elips,
tiggen ya da diizensiz sekillerde gozlenmis olup D
hiicreleri agirlikli olarak alt 1/3 mukoza ve nadiren
iist 2/3 mukozada gozlenmistir. D hiicre goriiniimleri
de G hiicrelerine benzer saptanmistir. Bu dagilim
bizim yaptigimiz ¢alismadaki normal birey gastrik
mukoza G ve D hiicre dagiim ile paralel
sonuglanmistir (20).

Sonug¢ olarak, bu calismada, midede bulunan
enteroendokrin  hiicrelerden olan, gastrin ve
somatostatin  salgilayan G ve D hiicreleri,
immiinhistokimyasal teknikler kullanilarak 151k
mikroskobik diizeyde incelenmistir.

Immiinhistokimyasal ~ teknikler  kullanilarak
gastrin ve somatostatin salgilayan G ve D hiicreleri
saptanmistir. Bu yontemle tespit edilen hiicreler
ornekler arasinda farkli yogunluklarda gézlenmistir.
Gastrin antikoru ile saptanmis hiicrelerin genellikle
bez epitelinin orta 1/3’liik kisminda yogunlagtigi
sayilarinin da somatostatin salgilayan hiicrelerin
sayisina oranla daha fazla oldugu tespit edilmistir.
Somatostatin salgilayan D hiicreleri antisomatostatin
antikoru kullanilarak gosterilmistir. Bu  hiicre
yapisinin da farkli Orneklerde farkli yogunlukta
olmasiin yaninda, lamina propriada bulunan bez
yapisina ait daha siklikla bazal 2/3’lik kisminda
yogun oldugu gozlenmistir. Somatostatin salgilayan
hiicre sayis1 ise gastrin salgilayan hiicre sayisina
oranla daha az sayida bulunmustur.

Gastrin ve somatostatin hormonlarina ait hiicre
yapisindaki ve sayilarindaki goreceli degisiklikler ve
bunlarin salgilar1 genellikle sindirim sisteminin
normal islevlerini etkiler, hatta klinik belirtilere
neden olur. Saglikli hiicrelere ait yerlesim ve
dagilimlar  hastalik  durumlarindaki  yapisal
degisikliklerle karsilastirtlip hastalik ve hiicreler
aras1 iligki gelecek ¢aligmalarda hastaligin
patofizyolojisini  anlamada  bizlere  yardimei
olacaktir.  Farkli  genetik  o6zelliklere  sahip
toplumlarda hatta kadin ve erkek arasindaki farklar
gorebilmek i¢in bu gruplardan olugmus yeni
calismalar gerekli olacaktr. Boylelikle
gastrointestinal sisteme ait Ozellikle mideye ait
hastaliklarin patofizyolojine katkida bulunulabilinir.

Bu caligmadan elde edilen antrumda bulunan G
ve D hiicrelerine ait immiinhistokimyasal 6zellikleri
ve dagilimlar ile ilgili bulgularin ileride yapilacak
olan histomorfolojik ve fizyolojik ¢aligmalara
kaynak olabilecegi diisliniilmiistiir.
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