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Oz

Bu ¢alismanin amaci iiniversite mezunu erkeklerin erkeklik ve kadinlik algilarini
desifre ederek erkeklik ve kadinlik algilarinin geleneksel toplumsal cinsiyet ¢izgisi disina ¢ikip
¢ikmadig1 noktalar1 ortaya koymaktir. Bu temel amag kapsaminda 30-45 yas araliginda, ¢esitli
mesleklerden 20 erkekle derinlemesine goriismeler yapilmistir. Nitel yontemin takip edildigi
calismada olgubilim(fenomenoloji) modeli yiiriitiilmiis ve verilerin analizinde fenomenolojik
analiz kullamlmigtir. Elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesi sonucunda goriigsmecilerin erkeklik
ve kadinlik algilarmin ¢ogunlukla geleneksel toplumsal cinsiyet ¢izgisine denk diistiigii
gorilmiistiir.  Erkeklik; fiziksel olarak giliglii olmakla, aile gecimini saglamakla,
heteroseksiiellikle, duygularim gostermemekle veya gosterememekle tanimlanmaktadir. Ideal
erkek, ailesinin maddi imkéanlarimi saglayarak kimseye muhtag etmeyen olarak ifade
edilmektedir. Siinnet ve babalik konusunda algt degisikligi yagsanmaktadir. Siinnet erkekligin
kazanildig1 bir olgu olarak goriilmemekte ve baba figiirii ¢ocuklar {izerinde hakimiyet kuran
pasif bir varlik yerine ¢ocuklari {izerinde sorumluluk alan, onlara yol gosterici olan aktif bir rol
icinde tanimlanmaktadir. Kadinligin temel referanslari; narin, kirilgan, duygusal ve fiziksel
olarak giizel olmaktir. Kadinin en 6nemli rolleri annelik ve ev igi roller olarak ifade
edilmektedir. Kadmnlik ciddi zorluklari iginde barindirdigindan erkeklerin iiyesi olmak
istemedikleri bir varolustur. Bunun sebebi olarak ev i¢i islerin kadinlara yiiklenmesi, siddet ve
tacizlere daha ¢ok maruz kalmalar, 6zgiirlik alanlarmin kisith olmasi, toplumdaki esitsiz
cinsiyet algist gosterilmektedir. Genel olarak kadinlik algist geleneksel toplumsal cinsiyet
algisina denk diigmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Erkeklik Algisi, Kadinlik Algisi

Abstract

The aim of this study is to reveal the perceptions of masculinity and femininity of
university graduate men and to determine the points at which masculinity and femininity
perceptions fall outside the traditional gender line. In-depth interviews were conducted with
20 men from various professions in the 30-45 age range within the scope of this basic
objective. Phenomenology model was carried out in the study which followed the qualitative
method and phenomenological analysis was used in the analysis of the data. As a result of the
analysis of the obtained data, it was seen that the perceptions of masculinity and femininity of
the interviewees mostly corresponded to the traditional gender line. Masculinity is defined by
being physically strong, maintaining a family, heterosexuality, not showing or being unable to
show feelings. The ideal man is defined as not needing anyone by providing the financial
means of his family. There is a change in perception about circumcision and paternity.
Circumcision is not seen as a phenomenon in which masculinity is gained, and the father
figure is defined in an active role that guides and takes responsibility for his children, rather
than as a passive entity that dominates the children. The main references to femininity are to
be delicate, fragile, emotionally and physically beautiful. The most important roles of women
are expressed as motherhood and domestic roles. Femininity is an existence that men do not
want to be a member of because it has serious difficulties. This is due to the burden of
domestic work on women, more exposure to violence and harassment, limited areas of
freedom, and unequal gender perception in society. In general, the perception of femininity
corresponds to the traditional perception of gender.
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1.GIRIS

Kadin ve erkegin biyolojik niteliklerindeki farkliliklar Tiirkgede “cinsiyet”, ingilizcede “sex
olarak ifade edilmektedir. Kadin ve erkek olmanin biyolojik anlamimin yaninda sosyo-kiiltiirel zemini
isaret eden farkl bir karsilig1 da bulunmaktadir. Ingilizcede, “gender” kavramiyla ifade edilen bu karsilik,
Tiirk¢ede dogrudan “toplumsal cinsiyet” olarak kullanilmaktadir (Zeybekoglu, 2009).

Calisma alani olarak uzak bir gecmise sahip olmayan toplumsal cinsiyet kavrami ilk kez,
toplumsal cinsiyet’in cinsiyet’ten farkli bir kavram oldugunu agiklayabilmek adina 1968 yilinda Robet
Stoller’in Sex and Gender isimli ¢alismasinda ifade edilmis (Stoller’dan aktaran Segal, 1992: 98) ve daha
sonra 1972’de Ann Oakley’in Sex, Gender and Society isimli calismasinda kullanilarak sosyolojik ve
feminist ¢alismalara girmistir. Ann Oakley’e gore, cinsiyet (sex) kadin ve erkek olusun biyolojik farkini
anlatirken; toplumsal cinsiyet (gender) kadmlik ve erkekligin toplumsal olarak insa edilen esitsiz
konumuna isaret eder (Oakley’den aktaran Marshall, 1999: 98). ilerleyen siire¢ igerisinden cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet ikiligini de igine alarak toplumsal cinsiyet kavramina farkli teorisyenler tarafindan
gesitli tanimlamalar yapilmistir. Bu tanimlamalara bakmak toplumsal cinsiyeti anlamamiz agisindan
6nemli olacaktir.

Scott’a (2007: 11) gore toplumsal cinsiyet, eril ve disil olustaki bireysel farkliliklarin sadece
toplumsal yoniiniin altin1 ¢izmenin ve karakterize etmenin bir yoludur. Connell’e (1998: 190) gore
toplumsal cinsiyet, insanlarin kadin ve erkek olarak, iremeye dayali boliinmesi dahilinde ve boliinmeyle
ilgili olarak orgiitlenmis pratiktir ve bu pratikler insanlar arasindaki iletisimle ve toplumsal katkiyla
geligir. Kesler ve McKenna’e (1978) gore toplumsal cinsiyet, kadinlik ve erkekliklerin psikolojik, sosyal
ve kiiltlirel olarak toplumsal goriiniimleridir (Kesler ve McKenna’den aktaran Wharton, 2006: 6).
Enstwistle’ye (2012: 235) gore toplumsal cinsiyet biyolojik cinsiyet ile kiiltlirel olarak buna eklenen
sosyal kimligi ayirmak i¢in kullanilan bir kavramdir. Bati’ya (2006: 79) gore toplumsal cinsiyet, bireyin
kadin veya erkek olarak tanimlanmasi siirecinde bu siirece sosyo-kiiltiirel yapilarin dahil olmasiyla ortaya
cikan kadinlik ve erkeklige iliskin iiretilen anlamlardir. Bora ve Ustiin’e ( 2005: 42) gore toplumsal
cinsiyet, erkek ve kadin olmayi ifade eden cinsiyetten farkli olarak ataerkil gelenek tarafindan kurgulanan
kadin ve erkek olusa yonelik kalip, inang ve beklentilerinin biitiiniidiir. Ongen ve Ayta¢’a (2013: 1) gore
toplumsal cinsiyet, her toplumun kendi sosyo-kiiltiirel kaliplar1 kapsaminda kadindan ve erkekten
beklentilerine karsilik gelmektedir. Ozkan ve Giindogdu’ya (2011: 1133) gore toplumsal cinsiyet, kiiltiirel
unsurlari icermektedir ve kiiltiir tarafindan sinirlari ¢izilmektedir.

Rol, sosyal yap1 iginde bireyin bulundugu pozisyonla ilgili yerine getirmesi gereken
sorumluluklar1 ve diger pozisyonlardaki insanlarla etkilesimi ydnlendiren kurallart gosterir (Dokmen,
2010).Toplum, kadin ve erkege annelik, babalik, kardeslik, 6gretmenlik, doktorluk vs. gibi birgok rol
verebilir. Bir bireyin degeri, toplumda tizerine diisen rolii yerine getirme sekli ile olgiliir. (Adler, 1999)
Toplumsal cinsiyet rolii ise; kiiltiir, gelenekler ve gorenekler ¢ergevesinde toplumun kadin ve erkekten
uymasint bekledigi davranislar biitiintidiir. Kiiltiirel olarak bireylere uygun goriilen kisilik 6zelliklerini ve
davraniglar1 belirleyen toplumsal cinsiyet rolii, toplum tarafindan kalip yargilara doniistiiriilerek, kisilerin
Ozellikle sosyal yasaminda, kisiler arasi iligkilerinde, evlilik ve aile yasaminda gostermis oldugu
davraniglarda belirgin olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Vefikulugay, Zeyneloglu, Eroglu ve Tagkin, 2007).

Dogustan gelen biyolojik farkliliklar, biitlin toplumlarda kiiltiirel olarak yorumlanip
degerlendirilerek, kadmlarin ve erkeklerin hangi kisisel ozelliklere sahip olmalar1 gerektigine, hangi
tutum ve davraniglar sergileyeceklerine, hangi haklara kimin ne derecede sahip olmasi gerektigine iliskin
toplumsal beklentiler gelistirir (Giinay ve Bener, 2011). Buna bagli olarak genellikle, kadinlardan sabirls,
anlayish olmalari, evi ¢ekip ¢evirmeleri, insan iliskilerini diizenlemeleri; erkeklerden ise gii¢lii olmalari,
ailelerini  gecindirmeleri, ¢evre iizerinde belirli bir etkinlik ve kontrol saglamalari
beklenmektedir.(imamoglu, 1991)

Toplumsal cinsiyet iligkilerinde aile, annelik ve kadin ile iligkilendirilen en temel alandir. Erkegin,
kadin1 aile i¢inde tanimlamasi, iktidar alan1 disina ¢ikarilan kadina kars1 yapilan politik bir eylemdir. Sinif
ve renkleri ne olursa olsun, kadinlarin yeniden iiretici giiclerinin denetim altina alinmasi, dogurganlik,
kiirtaj ve genel olarak jinekolojinin yasal ve teknik kontrolii, bu sistem igin gereklidir. Anneligin
“Ozellesmesi”, kadinlar1 ataerkil sistem iginde siyasal giicten alikoymaktadir (Ecevit, 1993). Kadinlik,
icinde yasadigimiz kiiltiirde, yas, egitim, sinif gibi degiskenlerden bagimsiz olarak, esasen “ev” lizerinden
tanimlanir ve yeniden {iretilir (Bora, 2011). Toplum, ataerkil aile araciligiyla, devletten bireysel bedene
ve bedenin arzularina dek inen bir siyasal denetim ve egemenlik hiyerarsisi kurar (Berktay, 2012). Aile
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ise, var olan belli bir bi¢cimdeki cinsiyet rolleri ve iliskilerinin sonucu ortaya ¢ikan toplumsal cinsiyet
ideolojisinin yeniden tiretildigi ve gelistirildigi alanin maddi ¢ergevesini olusturur (Dedeoglu, 2000).

Tiirkiye kosullarindaki toplumsal cinsiyet kaliplart ataerkil sistemin izlerini tagimaktadir.
Kadindan beklenen evi ve c¢ocuklariyla ilgilenmesi, erkegin ise her zaman atak, girisken, giic sahibi
olmasidir. Istisnalara karsin, Tiirk televizyonlarinda yayinlanan Tiirk dizi filmlerinde de anilan kaliplarin
yansidigt gozlenmektedir (Yiksel, 1999). Cocukluktan itibaren kadin ve erkegin davranis ve iligkilerini
etkileyen/sekillendiren toplumsal cinsiyet rolleri, eriskinlik doneminde &zellikle evlilik ve aile kurumu
icinde daha da belirginlesmeye baslamaktadir. Vannoy-Hiller ve Philliber (1989), bircok kadin igin
evliligin eriskinlik donemine gecisteki asli dnemine vurgu yapmuglardir. Evlilikle birlikte kadinlar ev
kadim olma sorumlulugunu iistlenmektedirler. Ote yandan kadin aym zamanda sefkatli ve giizel de
olmalidir.

Aile kurumunun iki bileseni olan erkek ve kadin, hayatlarinin ilk dénemlerinde farkli iletisim
kurmayi, cinsellik iizerine farkli perspektifler gelistirmeyi, iliskiler hakkinda farkli beklentilere sahip
olmay1 dgrenirler. Ornegin kadnlar, duygusal yakinlikla ilgili tutum ve davramslar gelistirirken, erkekler
giic, agresiflik, rekabetgilik gibi tutumlara deger vermeyi O6grenerek biiyiirler. Bu toplumsal cinsiyet
farklar1 karmasik kiiltiirel ve biyolojik gii¢ler arasinda geligsen interaktif siireclerin sonucudur. Kadin ve
erkek evlilik hayatina basladiginda da yine ayni nedenlerle, kocasinin hayatina uyum saglamasi gerecken
kisi kadin olmaktadir. Toplumsal cinsiyetin yarattig1 ikilik, kadinin ve erkegin evlilik ve aile hakkinda
farkli degerler ve kisisel 6zellikler gelistirmelerine neden olmaya devam etmektedir (Goldenberg, 2008).

Tirkiye'de ilkdgretim 6. siuf Tiirkge kitaplarinda cinsiyet rollerinin ne sekilde ele alindiginin
arastirildigl bir caligmada, kitaplarin geleneksel anlayisin etkisinde kaldigi goriilmiistiir. Mesleki roller
acisindan bakildiginda, erkeklerin daha farkli ve ¢esitli meslek gruplari igerisinde sunuldugu, aile igi
rollerde kadinlarin daha fazla yer aldigi gozlenmistir. Ayrica ev isleriyle ilgili rollerde, kadinlarin
rollerinin daha fazla ev iginde kaldigi, erkeklerinse ev disinda ¢alisarak evin ge¢imini saglayan rollerde
yer aldiklar1 bulunmustur. Kisilik 6zellikleri agisindan bakildiginda, kadinlarin daha zayif ve pasif,
erkeklerin ise giiglii ve zeki bireyler olarak ele alindiklari saptanmustir (Kilig ve Eyiip 2011).

Yukarida deginilen noktalar gostermektedir ki cinsiyet (sex), bireyin kadin ya da erkek olarak
dogustan getirdigi fizyolojik ve biyolojik 6zelliklerini; toplumsal cinsiyet (gender) ise toplum tarafindan
kurgulanmis kadin ve erkege farkli rol, sorumluluklar yiikleyen yapay bir siireci ifade etmektedir.
Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegi toplumun nasil goriip, nasil algiladig1 ve onlardan ne tiir davraniglar
ve roller bekledigi hakkinda ipuglar1 vermektedir. Bu noktada toplumda kadinligin ve erkekligin algilanig
bigimlerinde farkliliklar goriilmektedir ki bu farkliliklarin kadinlar aleyhine oldugu cok aciktir. iktidar:
elinde bulunduran taraf olan erkeklerin toplumsal cinsiyet algilamalarindan erkekler lehine avantajlar
sagladig1 siirekli ortaya konulmaktadir. Bundan farkli olarak erkeklerin de geleneksel toplumsal cinsiyet
algilarindan zarar gordiigii ortaya konulsa da bu nokta bu ¢alismanin sinirlarii asacagi igin iizerinde
durulmayacaktir. Giliniimiiziin sosyal ve ekonomik sartlarindaki degisimlerin erkeklik ve kadinlik
algisinda da degisimler meydana getirdigi/getiriyor oldugu/getirecegi olasi bir sonugtur. Buradan
hareketle bu ¢alismanin temel amaci {iniversite mezunu erkeklerin erkeklik ve kadmlik algilarint desifre
ederek erkeklik ve kadmlik algilarinin geleneksel toplumsal cinsiyet ¢izgisi disina ¢ikip ¢ikmadigi
noktalar1 ortaya koymaktir.

2.YONTEM

Niteliksel bir calisma olan bu g¢alismada olgubilim(fenomenoloji) modeli kullanilmustir.
Olgubilim(fenomenoloji) modeli inanin rutin yasaminda her zaman hayatinda olan ancak ayrintili ve
kavrayici bir anlayisa sahip olmadigi olgulara odaklanmaktadir. Bu olgular, yasam tecriibeleri, algilar,
egilimler, yonelimler olara karsimiza ¢ikmaktadir. Bize tiimiiyle yabanci olmayan ayni zamanda da tam
anlamiyla kavrayamadigimiz olgulari aragtirmayi amacglayan caligmalar i¢in olgubilim(fenomenoloji)
uygun bir aragtirma zemini olusturur (Yildinm ve Simsek, 2016: 69). Toplumsal cinsiyet de insan
hayatinin tiim alanlarina niifuz etmis bir olgu olarak insanin yabanci olmadig1 ancak hakkinda aktif bir
farkindaliga da sahip olmadigi bir alan olarak diisiiniilmiis ve bu ¢aligmada olgubilim(fenomenoloji)
modeli takip edilmistir.

Caligmanin amaci kapsaminda 30-45 yas aralifinda, ¢esitli mesleklerde c¢alisan (teknisyen,
psikolog, saghk memuru, insaat miihendisi, imam, giivenlik gérevlisi, akademisyen, miiteahhit, optisyen,
miizisyen, maliyeci, polis, ogretmen, odyolog, sosyal ¢alismaci, veteriner), iiniversite mezunu 20 erkekle
gorismeler yapilmistir. Goriismeler derinlemesine goriisme yontemiyle gerceklestirilmis ve
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goriismecilerden izin alinarak ses kayit altina alinmig daha sonra bu ses kayitlar1 dijital ortama aktarilarak
desifre edilmistir.

Toplanan verilerin analizinde fenomenolojik analiz kullanilmistir. Fenomenolojik analiz bireylerin
bilissel ve duyugsal durumlarini biitiinciil bir bakis acistyla analiz eden, arastirmaci ile goriisiilen bireyler
arasindan etkilesimli bir siireci kapsayan bir analiz siirecini ifade eder. Fenomenolojik analiz, dil ile
bireylerin duygu ve diigiinceleri arasinda siki bir bagin oldugunu varsayarak onlarin sdylediklerinden yola
cikarak duygu ve diisiincelerini anlayarak yorumlamaya odaklanir. Analiz siirecinde elde edilen veriler
belirli gruplar altinda temalara ayrilir ve daha sonra veriler bu temalar altinda tartigilarak yorumlanir ve
raporlagtirtlir (Smith ve Eatough, 2007). Bu siirecte verilerin ¢oziimlenmesi siirecinde arastirmanin amact
ve ana kategorileri kapsaminda tablo olusturulmus, aym soruya verilen cevaplar tek bir dosyada
birlestirilmis ve sonucunda biitiinsel, kapsayici bir degerlendirme yapilmaya c¢alisilmistir. Goriismecilerin
ifadeleri verilirken kigisel bilgileri sakli tutulmus ve G1, G2, G3 seklinde kodlanmuistir.

3.BULGULAR

3.1.Erkeklik Algis1

Verilerin analizi sonucunda bu boliimde ilk olarak calisma kapsaminda goriisiilen erkeklerin,
erkekligin sinirlarini ¢izen ve en genel anlamiyla erkekligin ne oldugunu yansitan erkeklik algilar1 ortaya
konulmaya ¢alisilmis ve bu alginin geleneksel erkeklik algisindan farki goriilmeye calisiimistir.

3.1.1.Erkekligin Temel Referanslar: Fiziksel Gii¢, Cinsel Organ ve Fitrat

Toplumsal cinsiyet, erkek ve kadin olmanin normlarini ¢izen cinsiyetten farkli olarak iginde
bulunulan sosyal g¢evre tarafindan kadin ve erkek olmanin ne sekilde olacagini belirleyen bagka bir
ifadeyle ataerkil toplumun bizzat miidahalesiyle cinsiyete dair insa edilen biligsel kalip, beklentiler, tutum
ve davranislarin toplamidir (Bora ve Ustiin 2005, 42). Bu noktada erkeklik ve kadinlik iizerinden kat1 bir
cinsiyet rejimi olusturulmaktadir. S6z konusu bu cinsiyet rejimi erkeklik ve kadinlik konusunda kolektif
bir inan¢ ve degerler toplulugu medyana getirmektedir. Yani toplumun nazarinda kadina ve erkege
yonelik, en genel gergevesiyle ‘kadin dedigin sdyle olur... erkek dedigin s6yle olur...,” gibi ifadelerle
anlatilan temel nitelemeler olusturulmaktadir.

“Erkeklik, bir biyolojik cinsiyet olarak erkegin toplumsal yasamda nasil duyup, diisiiniip,
davranacagini belirleyen, ondan salt erkek oldugu icin beklenen rolleri ve tutum aliglart iceren bir
pratikler toplamudir.” (Atay, 2004: 14). S6z konusu bu roller ve pratikler toplumsal bir kurguyla
sekillenmektedir. Ataerkil sistem erkekligi toplumsal onayla kendini yeniler bigimde siirekli tiretmektedir.
Berktay (1998) “ataerkil sistemin erkekleri dogal yapilarinin bir geregi olarak kadinlardan daha akilc1 ve
giiclii olarak konumlandirdigini ve erkeklerin yonetmek ve egemen olmak igin yaratildiklarini belirtir.”
(Berktay’dan aktaran Demez, 2005: 61). Gorlismeciler erkek ve erkeklik tanimlamalari yaparken erkekte
bulunmasi gereken bir nitelik olarak fiziksel giice cogunlukla deginmislerdir;

Erkek gii¢lii olmalidir bence. Yani bu gii¢ hem fiziksel hem de baska yonlerden erkekte

bulunmalidir. Tabi ki her erkek ayni giicte olmayabilir ama kadinla kiyasladigimizda

giiclii olmayan kisi erkek sayilmaz bence. (G1)

Erkegin giiclii olmasi bu hayatin bir kuralidir. Su anda yasadigimiz hayat gergekten ¢cok

zor bu ylizden erkek giiclii olmak zorundadir. Hayatin kurali dedim ya aslinda gergek

sebebi su bence; erkek giicliidiir kadin da narin ve kirilgandir. Boylece birbirini

tamamlarlar. (G14)

Toplumsal cinsiyet kavraminin tartisilmaya baslandigr 1970’li yillara gelene kadar erkeklik
cogunlukla cinsiyet rolii teorisiyle agiklanmaya ¢alisilmis, erkeklerin gii¢lii, baskin, otoriter niteliklerinin
genetik olarak getirildigi savunulmustur. Cinsiyet teorisi yaklasimi erkekligi hormonlarla, kromozom
yapistyla ve iireme organlarini referans gostererek aciklamaya calismistir. Lakin toplumsal cinsiyet
tartigmalarinin giindeme gelmesiyle erkekligin de kadinlik gibi toplumsal bir insa siireciyle sekillendigi
gliniimiizde artik reddedilemez bir goriis haline gelmistir. Erkeklige dair dolasimda olan sdylemlerin
kiiltiirel ve toplumsal bir {irlin oldugu asikardir. Bununla birlikte erkekligi cinsiyet teorisi yaklasimiyla
hormon, cinsel organ referansli ele alan goriisler devam etmektedir;

Erkegi biyolojik ozelliklerinden yola ¢ikarak eril ya da disil olarak ayrilan cinslerde

sperme sahip taraf seklinde ifade edebilirim. (G3)

Bunu sdylemekten biraz utaniyorum ama erkek deyince benim aklima ilk gelen sey

penisinin olmasidir. Zaten kadinlardan ayrildigimiz en 6nemli sey de bu bence. (G1)
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"Erkek olusa 06zgili nitelikler olarak kabul edilen fiziksel gii¢, biyolojik farkliliklar gibi
farkliliklarin fitraten boyle oldugunu dnemli bir yerde durmaktadir;

Allah insan1 kadin ve erkek olarak yaratmig. Erkege bazi 6zellikler vermis kadina da

aynt sekilde. Mesela erkek yaratilistan daha giicli ve serttir. Ne kadar dogru

bilmiyorum ama bir hadiste okumustum kadin erkegin kaburga kemiginden yaratilmis

diyordu. (G20)

Sik stk Kur’an’in Tiirkcesini okurum. Kur’an’da erkeklerin gerektiginde cihat etmesi,
savagmasi gerektigi anlatilir ama simdi hangi ayetler oldugunu hatirlamryorum.
Savasmak i¢in kuvvetli olmak gerekir. Bunun i¢in de erkek kuvvetli, cesur ve gelecek
tehlikelere hazir olmahdir. (G4)

Dini inanislarin bireylerin hayatlarina dogrudan yansidigi, onlarin diisiincii, inang ve tutumlarini
sekillendirdigi yadsinamaz bir gergektir. Toplumsal cinsiyetin dolayistyla erkekligin {iretiminde de dini
inanislar etkili olmaktadir. Bireylerin erkeklik ve kadinlik algilarinin olugmasinda inanglarinin 6nemli bir
unsur oldugu goriismecilerin ifadelerinde goriilmektedir. Bu noktada erkegin giiglii, kadinin gii¢siiz
oldugu tezi pekistirilmektedir.

3.1.2.Cinsiyete Dayali isbéliimii: Koruyan ve Eve Ekmek Getiren Erkek!

Cinsiyete dayali igsboliimii, temel olarak kadin ve erkegin hayat igerisinde neleri yapip
yapamayacaklar1 noktasinda toplum tarafindan kurulmus inan¢ ve tutumlardan beslenerek kadin ve
erkeklere farkli rol ve sorumluluklar yiiklenmesini ifade eder. Toplum tarafindan yapilandirilan bu
cinsiyetci igbdliimiine gore erkegin en biiylik gorevi ‘evine ekmek getirmek’tir. Bu noktada kadinin yeri
de ev ici olmaktadir. Cinsiyete dayali is bolimii sadece yapilan islerin ayrimiyla kalmamakta kadin erkek
arasinda esitsiz ve hiyerarsik bir iligki kurmaktadir. Bu anlayis sonucunda kadinin emeklerini degersiz
erkegin getirilerini ise ¢ok degerli konumda degerlendirilmektedir. Erkekligin tanimlanmasinda ailenin
bakimini Gistlenmesi ve koruyucu, kollayict olmasi alti gizilen bir noktadir;

Ik olarak erkek hanimini, ¢ocuklarini hatta anne babasini kimseye muhtag etmemeli.

Cevremizde goriiyoruz siz de goriiyorsunuzdur kesin. Oyle kisiler var ki eviyle

ilgilenmiyor, ¢ocuklarini déviiyor, onlara har¢lik vermiyor, evine girip ¢iktigi saat belli

degil. Adam evine bakmiyor. Simdi bu kisi evet gercekte erkek kabul ediliyor ama

bence degil... Ailesine bakmayan, ortada birakana adam denmez. (G1)

... Bir insan i¢in en dnemli sey ailesidir. Bizim toplumumuzda zaten aileye ¢ok 6nem

verilmektedir gergi simdiler de biz de Avrupa insanlar1 gibi olduk. Boganmalar ¢ok artt.

Bunda erkeklerin de kadinlarin da hatalar1 var. Erkekler aile iginde reistir. Kadinlar da

eslerine destek verirler. Bir erkegin en 6nemli gérevi ailesine bakmaktir. Onlarin maddi

manevi ihtiyaglarini gidermektir...(G20)

Toplum, gegmisten giiniimiize erkegi maddi olanaklar1 saglayan, bir iste ¢alisip ailesine bakan ve
ailesini koruyan bir birey olarak kodlamistir. Erkegin yeri olarak kamusal alan ve onun zitt1 olarak kadin
Ozel alanda yani evde diistiniilmektedir. Bu anlayis hala devam etmektedir. Yukarida goriislerine yer
verilen erkeklerin eslerinin tamami caliyor ve aileye maddi anlamda katki sagliyor olmasina ragmen
erkekler ailenin gecimini saglama gorevini hemcinslerine ve kendilerine yiiklemislerdir. Evin ge¢imini
saglamaya yonelik faaliyetlerde kadmnlara hi¢ yer vermemiglerdir. Bu agidan geleneksel toplumsal
cinsiyet kaliplar1 diisliniildiigiinde erkeklik algilamalar1 hala eski konumunu korumaktadir. Bu durum
cinsiyete dayali is boliimiiniin de hala keskin bir bicimde toplum nazarinda yasadigini1 géstermektedir.

3.1.3.Erkeklik ile Siinnet iliskisinin Coziiliisii: Siinnet Erkek Yapmaz!

Selek (2008: 19) Tirkiye’de erkekligin kazanilmasinin siinnet, askerlik, is bulma ve evlilik
olmak {lizere 4 asamada gerceklestigini ifade etmektedir. Bozok da (2011: 73) erkeklerin yasam
dongiilerini Selek’in agamalarina benzer ve ilaveten g¢esitli asamalarla yer vermektedir. Bunlar dogumu
izleyen siiregte dilin dgrenilmesi, stinnet, ilk cinsel deneyim, zorunlu askerlik hizmeti, para kazanmaya
baglamak ve evlenmek. Miisliiman toplumlarda yaygin olarak kendine yer bulan ve ayn1 zamanda kiiltiirel
kodlar iceren siinnet, Tiirkiye’de erkeklige gegis asamalarinin ilkidir. Stinnet olduktan sonra ¢ogunlukla
‘artik erkek oldun’ sozii soylenir ve erkeklige gecisteki bu agsama tdrenlerle, siinnet diiglinleriyle kutlanir.
Adeta erkek ¢ocugun artik bir erkek oldugu kamuoyunu duyurulur. Dogumundan itibaren ailesinin ve
cevresinin giyeceklerden, renklerden, oyuncaklardan, davranis bigimlerinden yola ¢ikarak erkek olmay1
ogrettigi erkek cocuk, siinnetle birlikte cocukluk ¢agindan bir nebze ¢ikar ve erkeklige adimini atar. Tim
bunlara karsin goriismecilerin ifadeleri siinnetin erkeklik kurgusundaki bagat roliiniin degisime ugruyor
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olduguna isaret etmektedir. Yapilan arastirmalarin aksine siinnetin erkeklik kurgusunda kirilgan bir zemin
iizerinde oldugunu séylemek miimkiin géziikmektedir;

Bu durum diinya iizerindeki dinlere gore degisebilir. Tiirkiye gibi Miisliman oram

yiiksek iilkelerde siinnet olmak gerekliligi vardir. Fakat Islam ile alakasi olmayan

iilkelerde slinnet olmak gibi bir mecburiyet olmadigindan erkekligin siinnet ile alakasi

yoktur (G2)

Maalesef Oyle degil. O sadece doganin geregi icin, insan fizyolojisi i¢in gerekli olan

onlemlerden bir tanesi. Yoksa herhangi bir erkeklikle ilgili bir durum yok yani. Allah

yaratmis zaten. Sadece bir deri parcasini aldirmakla olmaz bu is. (B15)

Goriismecilere gore genel perspektifte siinnet dini bir gelenek olarak varligini siirdiirmekte ve
erkek olusla ilgili herhangi bir kosul olusturmamaktadir. Kimi ve az sayida olan goriismecilere gore
stinnet erkek olus igin gerekli parametrelerden biridir ve siinnetin erkek c¢ocuklara erkek gibi
davranilmaya baglanmasinin kritik evresi bagka bir deyise erkeklik i¢in ‘esik’ oldugu belirtilmektedir;

Miisliiman oldugumuz i¢in ve peygamber efendimizin siinneti oldugu i¢in ve bunu terk

edemeyecegimiz i¢in nasil ¢ocugumuz dogdugunda kulagina ezan okuyorsak bu da o

sekilde yapmamiz gereken bir siinnettir. Ayrica tibben de gerekli oldugu

kanitlanmig...Yani erkek olmaktan ziyade ona sorumluluk vermis oluyor. Cocuga bir

erkek olarak bazi sorumluluklara sahipsin artik deniliyor. (G14)

Geleneksel anlayistaki erkekligin bir esigi olarak siinnet goriismecilerce erkekligin kazanildigt
bir asama olarak goriilmemektedir. Siinnet ¢gogunlukla dini bir ritiiel olarak goriilmektedir ki bu nokta
goriisiilen erkeklerin erkeklik algisinin geleneksel erkeklik algisindan farklilastigi bir noktadir.

3.1.4.Erkeklige Giden Yolda Bir Duvar: Homoseksiiellik

Erkekligin toplumsal cinsiyet semsiyesi altinda kadinlik gibi 6grenilen insa edilen toplumsal ve

kiiltiirel stirecler icerisinde sekillenen bir kavram oldugu tartisilmaz bir gergeklik olarak durmaktadir.
Sancar’ a (2009) gore erkeklik konusunda net bir siniflamanin yapmak c¢ok giictiir ¢linkii ‘erkeklik
cokludur ve kiiltiirden kiiltiire zaman igerisinde degisebilir’ (Hacisoftaoglu ve Bulgu, 2015: 114). Fakat
literatiire baktigimizda gesitli siniflamalar mevcuttur. En ¢ok kabul goren siniflama Connell’in yaptigi
siiflamadir. Connell (1998) erkekligi hegemonik erkeklik, su¢ ortag: erkeklik, madun erkeklik, marjinal
erkeklik olmak tizere dortlii gruplamayla ele alir.
Hegemonik erkeklik bu erkeklik gruplari igerisinde hiyerarsik sirada en iistte yer alan erkeklik bigimi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Erkeklik iligkileri igerisinde kendisine ulagilmak istenen modeldir ve
kadmlarla ilgili oldugu kadar ikincil konuma itilmis diger erkeklik bigimleriyle de insa edilmektedir.
Sancar (2009: 30), hegemonik erkeklige iligskin nitelikleri sdyle siralamaktadir; ‘geng, kentli, beyaz,
heteroseksiiel, tam zamanli bir is sahibi, makul Ol¢iilerde dindar, spor dallarinin en azindan birisini
basarili olarak yapabilecek diizeyde aktif bedensel performansa sahip erkeklerin temsil ettigi erkeklik’tir.
Sug ortag erkekligin erkek egemen yapinin getirdigi nimetlerden yararlanma pay1 hegemonik erkeklikten
sonra gelmektedir ve ataerkil paydan ve kadmlarin ikincillestirilmesinden ataerke onay vererek pay
alirlar. Madun erkeklik heteroseksiiellik disindaki cinsel tercihleri sebebiyle erkek egemen yapinin
nimetlerinden daha az faydalanirlar. Marjinal erkeklik ise simif, irk, etnisite sebebiyle paydan en az
yararlanan kisimdir. Bu gruplar arasinda hiyerarsik bir iligki mevcuttur ve hegemonik erkeklik bu
hiyerarsinin tepesinde yer almaktadir. Hegemonik erkeklik modelinde heteroseksiiellik 6nemli bir nitelik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve cinsel yoneliminin farkli olmasi sebebiyle madun erkeklikler iizerinde
baski kurmaktadir ve onu diglayarak erkeklik noktasinda eksik oldugunu vurgulamaktadir. Bu durum
gorismecilerin ifadelerinde genel olarak karsimiza ¢ikmaktadir;

Bu seyden kaynaklaniyor heralde hormonlardan kaynaklaniyor dyle bir duyum almistim

ben. Bir insanda hem erkeklik hormonu hem kadinlik hormonu varmig ama bu

dinimizce de uygun degil ama bilmiyorum yapanlar var iste. Bir erkek kendi cinsine ilgi

duyarsa bana gore erkek degildir. (G1)

Tirkiye’ de homoseksiiellik toplum tarafindan kabul edilmemektedir. Bence

homoseksiiellik erkeklige engeldir. Bu tarz kisiler genellikle erkeklik ile kadimnlig:

ozellikle cinsel iliskilerinde ayirt etmemektedirler. Dolayisiyla bu durum erkeklik
oniinde bir engeldir. (G2)

Gorililmektedir ki goriismecilerce homoseksiiellik erkekligin tam karsisinda durmaktadir ve onun
i¢in bir engeldir. Bu engel, kimi zaman toplumsal roller kimi zaman din temelli yapilanmaktadir. Az
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sayidaki goriigmecilere gore homoseksiiellik erkeklik igin bir engel teskil etmemekle birlikte bir hastalik
ve rahatsizliktir;

Gergekte tabii ki erkek. Duygu karmasasindan dolayi insanlar baska yone gitmigler.

Bunlarin psikolojik olarak arastirilip bakilmasi lazim. Tekrarlar meydana gelebilir tabii

ki gerekli tedaviyi gordiikten sonra. Ama orada bir duygu sapmast oldugu icin adam

farkli yone kalmis olabilir. Ama genel olarak baktigin zaman erkektir tabi. Ben bunu bir

hastalik olarak goriiyorum. (G15)

Homosekstiellik goriisiilen erkeklerce erkek olusun oniinde biiyiik bir engel olarak durmaktadir.
Homoseksiiel erkekleri erkek olarak niteleyen kiiciik bir kesim ise bu erkekleri hasta bir erkek olarak
algilamaktadir.

3.1.5.Kadinhk Uzerinden Uretilerek Erkek Olusa Atfedilen Sifatlar: Duygularim
Goster(e)meyen ve Yiizeysel Diisiinen Erkek

Cinsiyetci anlayigta kadinlik ve erkeklik, birbirinin zitt1 ve birbirini diglayan kategoriler olarak
inga edilir (Demren 2001). Geleneksel toplumsal cinsiyet algist kadin ve erkege yonelik ¢esitli davranis
kaliplar, nitelikler tiretirken erkeklik ve kadinligi karsitliklar igerisinde ele alir. Bu karsitliklar sert-narin,
akilci-duygusal, etkin-edilgen, otoriter-itaat eden seklinde erkeklik ve kadinliga iligskin yargilarda
kargimiza ¢ikmaktadir. Bu karsitliklar icerisinde erkege; sert, akilci, etkin, otoriter sifatlar atfedilir.
Gortigmeciler erkeklerin kadinlarin karsit niteligi olarak duygularini géstermeme veya gdsterememenin
altin1 ¢izmislerdir;

...kadin daha ince diisiincelidir her seyi unutmaz dikkatlidir. Bir de kadinlar asiri

duygusaldir her seye aglayabilirler. Erkek dyle duygularim disiincelerini direkt olarak

disa vuramaz. (G7)

Toplumumuzda erkek duygusal agidan da giicli olmak veya giigli goriinmek

zorundadir. Duygularini ifade etmek erkek i¢in bir zayifliktir. (G8)

Erkekler yine kadinlar karsisinda tanimlanarak kadinlar gibi ayrintili diisiinmedikleri yiizeysel
diisiindiikleri ifade edilmektedir;

...Erkek bir kadin gibi diigiinemiyor mesela kadinlar ince diisiiniiyor biz olaylara daha

genel daha ylizeysel bakiyoruz. (G16).

Erkekler biraz da olaylara iliskilere diiz bakarlar kadinlar irdeleyerek inceleyerek

bakarlar. Erkekler kadimlara gore biraz daha kabalardir. Iyi yonleri kotii yonleri de

vardir. Her seyi ¢cok irdelemek de iyi degildir erkek gibi her seye diimdiiz bakmak da iyi

degildir ortasini bulmak lazim. (G11)

Erkeklik tanimlamalar1 yapilirken veya erkege dair niteliklerden s6z edilirken kadinlar iizerinden
dialist bir anlayisla tanimlamalar yapilmaktadir. Bu noktada erkekler duygularini gostermeyen, giiglii
olmasi gerekliligi sebebiyle gosteremeyen ve yiizeysel diisiinen olarak algilanmaktadir.

3.1.6.Evin Reisi Erkek: Babalik

Toplumsal cinsiyet iliskilerinin ve kalip yargilarinin beslendigi 6z olan ataerkillik aile iginde
yonetime hakim bir baba figiirii olusturur. Ailedeki bireyler babanin yonetimindedir Gegmisten
giiniimiize erkek, toplumsal cinsiyet iligkileri icerisinde gii¢, aile reisligi ve babalik gibi faktorler
icerisinde sunulmustur. Selek (2008) erkelige giden yollar1 siinnet, askere gitme, is bulma, evlenme
olarak ifade etmektedir. Buradan hareketle erkeklige giden yolda son asama olan evlilik ile erkekler baba,
aile reisi olmaya hazirlanmaktadir. Cohen’e (1995) gore “babalik bir kadina sahip olmaktir, kendisine ait
cocuklari otoritesiyle yonlendirmektir, caligmak, para kazanmak ve aileyi ge¢indirmektir”. Selek’e (2008:
22) gore “baba demek, kisir olmayan koca, evini koruyan asker, elinden bir is gelen, evini gegindiren,
evle ilgili ekonomik, hukuki, siyasal tiim kararlar1 alan patron ve devlet adami olmak demektir”. Baba ve
aile reisi olarak erkege atfedilen evi gecindirme, koruyup kollama gibi rollere yukarida deginmistik.
Diger taraftan Tiirk kiiltlirii agisindan babalik ve aile reisligi 6nemli bir konumdadir. Geleneksel Tiirk
toplumsal yapisinda baba yaninda hal ve hareketlere dikkat etmek, oturmasina kalkmasina dikkat etmek,
her konuda fikir beyan etmemek, sevgi gostermemek ve hatta babanin kendi sevgisini géstermemesi gibi
durumlar bilinen yazisiz kurallar arasindaydi. Toplumsal cinsiyet anlayisindaki degisimlerle giiniimiizde
baba c¢ocuklarinin bakiminda sorumluluk iistlenen, onlara yol gdsterici olan ve onlara sevgisini gosteren
bir konumdadir. Goriismecilerin ifadelerinde geleneksel anlayista oldugu gibi erkegin en Onemli
gorevlerinden birinin babalik ve aile reisligi olmakla birlikte babanin gocuklar1 iizerinde rol ve
sorumluluk alan, sevgisi gosteren bir figiir olarak ele alindig1 goriilmektedir;
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Aile reisi olmak evini gecindirmek Tiirkiye sartlarinda eger esi ¢aligmiyorsa biitiin
zorluklar erkegin sirtinda. Erkek bir de cocuklarinin 6rnegidir iyi bir babadir ve
¢ocuklarina iyi bir 6rnek olmak zorundadir. (G9)

Erkegin en onemli gorevi babalik ve esine iyi bir koca olmasidir. Ama insan eskiden

oldugu gibi baba olmamali. Ya biz babamizin yaninda rahat hareket bile edemiyorduk,

konusamiyorduk. Mesela babamin benim bagimi oksadigin1 hayal meyal hatirliyorum

Oyle ¢ok sevgisini gostermezdi bize. Boyle olmasi normal mi? Tabi ki normal degil.

Ben mesela ¢ocuklarim bana saygi gosterir aramizda bazen sert bazen yumusak bir

iligski var. Onlara sevgimi gosteririm baslarini oksarim, onlarla konusurum... (G20)

Goriilmektedir ki babalik ve aile reisligi hala erkegin en 6nemli gorevleri arasindadir lakin bu
sliregte toplumsal cinsiyet rollerinin degismeye baslamasiyla geleneksel “otoriter ve mesafeli baba” rolii
de yerini “demokratik, yakin ve katilimc1” babaya birakmaya bagladigi sdylenebilir.

3.1.7.Erkek Olmanin Getirdigi Zorluk: Ge¢cim Derdi!

Erkekligin sabit ve degismez bir yoniiniin olmadigi, kiiltiirden kiiltiire zamanla degisebilecegine
deginmistik lakin bununla birlikte egemen ve kabul goren erkeklik niteliklerinin varligi da asikardir.
Ozbay’a (2013: 195) gore Tiirkiye’de Profesyonel veya yari-profesyonel bir isle mesgul, makul bir
kazanci olan, evi veya otomobili olan ve en 6nemlisi gercekci olmayan bir cinsiyet esitligine inanmis
goriinen erkek tipi Tiirkiye’de bigimlenen erkek tipidir. ‘Tiirkiye’de sekillenen erkek algisina gore erkek,
her kosulda basarili, maddi manevi ve cinsel manada gii¢lii, egemenlik sahibi olmali, her tiirlii probleme
¢oziim getirebilmeli ve duygularii belli etmemelidir’ (Zeybekoglu, 2009: 95). Tiirkiye’de sekillenen
erkek tipi genel olarak diinya genelinde de kabul goren ataerkil kiiltiirden beslenen bir erkeklik tipidir. Bu
noktada sekillenen erkeklik tipinin niteliklerine baktigimizda s6z konusu erkek tipinin giincel hayattaki
karsiligimin yerine getirilmesi son derece zor goziikmektedir. Yani erkeklik bir miicadele alanidir ve
erkekler bu miicadele alaninda toplumun bekledigi erkek tipine ulasmak igin zorlu siireglerden
gecmektedir ve zorlu isler basarmak zorundadirlar. Selek’e (2008) gore erkeklik siiriine siiriine
ogrenilmektedir. Erkekler egemenligin getirilerinden yararlansalar da bunun karsiliginda bir bedel
O6demektedirler. Bu noktada erkeklik siirekli ispatlanmasi gereken bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Erkekler hayatlarinin her alaninda bir riist ispati igerisindedirler. Bu kimi zaman evin ge¢imini saglamak,
kimi zaman ¢ok para kazanmak, kimi zaman daha iyi bir araba sahibi olmak durumlarinda giin yiiziine
cikmaktadir. Oyle ki bu riist ispat: erkekleri son derece zorlamaktadir ve yipratmaktadir. Goriigmeciler
elbette bunun farkinda olmayarak erkekligin ispati olarak erkek olmanin en zor yaninin evin gegimini
saglamak oldugunu siklikla belirtmislerdir;

Erkek olmak genelde evde bir sey bittigi zaman erkegin o anda almaya durumu yoksa

kendini sikintiya sokuyor. Alamadigi zaman iziiliiyor. Esine ¢oluguna ¢ocuguna bir sey

alip gotiiremedigi zaman da {iziiliiyor. Ne bileyim su anda zaten yasam olarak ¢ok zor

bir yasamdayiz. Evin maddi giderlerini karsilayamadigi zaman da utaniyor mu diyeyim

mahcup oluyor yani. (G1)

Beklentiler karsisinda basarisiz olmak bir erkek igin biiyiik baski kaynagidir. Kaynak

saglayici roliine o kadar baglandirilmistir ki, ekonomik basarisizliklarda biiyiik stres

kaynagi olugsmakta ve kadina gore daha ¢ok etkilenmektedir. Kendi cinsi arasinda da

rekabet duygusu igten igte devam etmektedir. Sahip oldugu mevkiyi, itibari, saygiy1

korumak i¢in harcanan ¢aba da erkegi zorlamaktadir. (G3)

Bir ailede ge¢im sikintist en ¢ok erkegin agirina gider. Ciinkii ailesini gegindirmek

aslinda erkegin birinci gérevi. Calistig1 is kosullari, toplumdaki yiiksek beklenti erkekte

daha fazla oluyor. Bu da bir yiik. Toplumun bakis agis1 bu sekilde. (G18)

Erkek, disarida ¢alisan ailesinin maddi imkanlarini saglayan birey olarak ge¢im derdini yiiklenen
ve gecim derdi sebebiyle zorluklar yasayan taraf olarak goriilmektedir. Erkekligin en zor yani olarak
ailenin ge¢imini saglamak zorunda olusu goriilmektedir.

3.1.8.Erkek Olmanin Sagladigi Kolayhklar: Ev i¢i Islerden Sorumsuzluk ve
Ozgiirliik!

Cinsiyete dayal1 yapilandirilan i bolimiinde erkege ait alanin ev disindaki kamusal alan, kadina
ait alanin ev icindeki 6zel alan oldugunu belirtmistik. Bu noktada ev igindeki 6zel alanda kadinlarin
sorumluluklar1 artmaktadir. Ev isleri, ¢cocuk bakimi vb. igler daha ¢ok kadinlarin rolleri olarak kabul
edilmekte ve erkekler bu islerden gogunlukla sorumsuz tutulmaktadir. Bu durum erkekligin kolay taraflar
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olarak karsimiza g¢ikmaktadir ki goriismecilerin ifadelerinde de bu durum siklikla alti ¢izilen bir
durumdur;

Eve geldiginde hazir yemek bulmak, kanepeye uzanip &niine gelen cayla televizyon

izlemek. Baska ne olabilir 6zgiirliik diyelim. Yasamin her alaninda yasam erkeklere

daha kolaydir. (G4)

Eve girince ¢ok biiyiikk bir kolaylik var. Eskiden padisahlarin yasamadigi konforu

yastyoruz biz suan i¢in Allah i¢in.. Eve girince ¢ay Oniine gelir ev temizdir elbiselerin

itlilenmistir, yatagin serilmistir, istedigin zaman disartya c¢ikabilirsin. Evin tek
hakimisindir. Bu aslinda erkegin disarda yasadigi zorluklarin bir miikafati gibidir.

Disarda yorulup evde kendini sarj ediyor. Kadinlar genellikle bu islerle ugragmasi

gerektigi diisiincesiyle yetistirildigi i¢in kadin ¢aligsa bile bunlar1 yapiyor. (G10)

Ev i¢inde erkek biraz daha rahattir. Evin diizeninde yemek yapmadir temizliktir {itiidiir

bu islerden biraz daha digarda tutuluyor bu agidan kolaydir. (G7)

Ev icinde kolaylig: illaki vardir. Mesela erkek birgok temizlik iglerinde falan biraz

tembellik yapiyor. Bu isler kadina kaldig1 i¢in. Biraz da toplumumuzda &yle bir anlay1s

oldugu i¢in. Binlerce sene bu toplum alismis. Erkegin vazifesi belli, bayanin vazifesi

belli. Onceden bayan ¢aligmiyordu. Biitiin isi o yapiyordu. Simdi de erkekleri buna

alistrmak biraz zor oluyor bayan c¢aligsa bile. Yine ona kalmig durumda. Yiizde 90

bayan yapiyor. (G15)

Gortilmektedir ki yemek yapimi, temizlik, {itii, cocuk bakimi vb. ev iglerinin daha ¢ok kadinlarin
sorumlulugu olarak goriilmekte ve bu durumun erkegin ev hayatini kolaylastirdig: ifade edilmektedir. G8,
kadmlarin genellikle bu islerle ugragmasi gerektigi diisiincesiyle yetistirildigini ifade ederek bu durumun
toplumsal cinsiyet boyutunu agiga vurmaktadir. Ev i¢i isler G15’in ifade ettigi kadin ¢alissa bile kadinin
sorumlulugunda olmaya devam etmektedir. Bu durumu diger goriismeciler ifade etmemekle birlikte esleri
calistig1 halde ev i¢indeki rahatliklarini ev iglerinden sorumlu olmamalarina baglamiglar ve dolayli olarak
kadmnlarin ¢aligsa bile ev islerini yapmalarini onlarin sorumluluguna yiiklemislerdir. Ki bu durum daha
once de belirtildigi gibi cinsiyet esitligine inanmadiklarina veya inanmis gibi goriindiiklerine isaret
etmektedir.

Erkek olusun sagladig: bir diger kolaylik olarak toplumsal baskinin kadinlara oranla

daha az olmasiyla sahip olunan dzgiirliigiin varligidir. Ozgiirliik, erkekligin avantaji ve

kolaylig1 olarak degerlendirilmektedir;

Belki toplumsal baskidan erkekler daha az etkileniyor. Kiz ¢ocuklarinin yapamayacagi

seyleri erkek gocuklar rahatlikla yapabiliyor. Toplumsal baski erkekler iizerinde daha

az. (G13)

... Diger yonden disar1 ¢ikma olayi, giyim kusam agisindan ¢ok daha rahat bir sey erkek

olmak. (G11).

Gorildigi gibi erkekligin avantajlarindan ve kolayliklarindan biri 6zgiirliik olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Erkeklerin zaman, yer sinirlamasi olmadan rahat¢a kamusal alanda olabilmesinin alti
cizilmektedir. Bu durumun toplumsal baskinin hafifligi sebebiyle olustugu sdylenebilir. Ek olarak bu
durum kadinlarla karsilastirilarak anlatilmigtir ve buradan kadinlarin agir bir toplumsal baski altinda
yasadigi c¢ikarilabilir. Kimi goriigmeciler erkegin 6zgiir olusuna deginmekle birlikte toplumsa erkegin
beklenen bir cins oldugunu ve erkek g¢ocuklarina daha 6nem verildigini ifade etmislerdir. Ki bu durumun
erkegin toplumsal iktidarmin temelini olusturdugu ve bu sayede tartisilir olmakla birlikte erkege
kolayliklar ve zorluklar getirdigi diisiiniilebilir;

Tirk toplumdan erkek cinsine daha deger bigilmektedir. Neslin devami, soyadin

stirekliligin saglanmasi, aile mal varliginin veya mesleginin aktarilmas: vb. Konularda

erkege daha fazla gorev verildiginden, beklenti artmakta ve erkek giindemde daha fazla

yer isgal etmektedir. Bu yiizden de ayr1 bir ihtimam gosterilebilmektedir. Is bulma

acisinda da erkeklere gore daha fazla gesit is olabilmektedir. Sosyallesebilme, toplumda

rahat hareket edebilme, gece sokaga ¢ikabilme vb.. konularinda erkeklerin daha 6zgiir

olduklar1 bilinmektedir. Ekonomik olarak gelir saglayici roliindeki erkekler evde daha

fazla s6z sahibi olma hakk: aramakta, kimi zaman baskiyla kimi zaman ise dogal haliyle

bu hakki kazanmaktadir. Gli¢ gostergesinin bir sonucu olarak da bunu

kazanabilmektedir. (G3)
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3.1.9.Erkekligin Ogrenildigi Kanallar: Baba, Anne, Mahalle Abileri

Insaminin hayat igerisindeki dgrenme siireglerinde birgok faktdr etkili olmaktadir. Erkekligin
Ogrenildigi kanallar cesitlilik gostermektedir. Erkeklik baskin olarak babadan, anneden ve mahalle
abilerinden 6grenilmektedir. Lakin bu farkli 6grenme kanallar1 tek tip bir erkekligi dgretmektedir o tip
erkeklik de geleneksel algidaki erkekliktir.

Aile, toplumsal cinsiyet rollerinin ilk olarak igsellestirildigi kadinlik ve erkeklige yonelik
davranis kaliplarmin ve diisiinlis bicimlerinin deneyimlendigi ilk yerdir. Erkek bireyler babasindan
gordiikleriyle erkeklik tecriibesi kazanarak, ev icinde babadan gordiiklerini model alarak baba vasitasiyla
toplumun erkek kimligini kendisine se¢mektedir. Bu &grenme siireci G2’nin belirttigi gibi gelisigiizel
kiiltirlemeyle bazen farkinda olarak bazen gizil bir bigimde igsellestirilmektedir. Baba erkekligin
6grenildigi en 6nemli kanal olarak goriilmektedir;

Geleneksel sartlarin hiikkiim siirdiigii tilkemizde erkek olmak babadan dgrenilmektedir.

Kisi babasindan gordiigii erkeklik olgusunu biiylidiigiinde uygulamaya calisir. Ayrica

evlendiginde kendi esinin istiinde uygulamaya c¢alisir. Bunlarin yaninda erkeklik

gelisigiizel kiiltirlemeyle de dgrenilebilir. Ben erkekligi daha ¢ok babamdan 6grendim.

(G2)

Erkek olmakta dnce herhalde baba rol model. Ama esas erkekligi insanlar ¢evresinden

Ogreniyor. Arkadaslarindan 6greniyor. Bir iist gruptan 6greniyor. Ben 6yle 6grendim

mesela. (G5)

...Yine ev i¢indeki babanin erkek olarak davraniglari ve sorumluluklarini ¢ocuk model

alarak erkek olmayi &greniyor. Kendime gelince erkek olmayr babamin, amca ve

dayilarimin, sézlerinden, davranislarindan 6grendim. Erkekten beklenen davranislari

kimi zaman yaparak bana model oldular kimi zaman ise bazi davranislarima miidahale

ederek erkek olmanin kurallarindan bahsettiler. (G8)

Babamiz oldugu miiddetce babamizdan 6grendik. Babamizdan sonra erkek kardesimiz

vardi. Erkek kardesimizden 6grendik. Gozlemleyerek bazen sorarak 6grendik. Bulug

cagma geldigimizde bazi seyleri sorarak Ogreniyorsun. Egitim alarak. Ben yurtta

kaldim. Yurttaki arkadaslarindan sorarak, danigsarak dgreniyorsun. (G14)

Erkekligin bir diger ve dikkat ¢ekici 6grenme kanali anne olarak karsimiza cikmaktadir.
Anneden Ogrenilen erkeklik erkekligin nasil olmasi1 gerektigiyle degil de nasil olmamasi gerektiginin
altinin ¢izilmesiyle ger¢eklesmektedir. G9’un belirttigi gibi erkek annesinden “kiz gibi” olmamanin nasil
olacagini 6grenmektedir. Kizlara 6zgii oldugunu diisiiniilen hal ve davraniglart anneler erkek ¢ocuklarinda
gordiiklerinde G20 nin belirttigi gibi “kiz gibi olma” tepsini gostermektedirler. Siire¢ igerisinde anneler
babalardan farkli yontemle ama babalarla ayni sonuca ulasacak sekilde erkek olmayi g¢ocuklarina
ogretmektedirler. Ozetle goriisiilen kimi erkekler annelerinin telkinleriyle erkek olmayi 6grendiklerini
belirtmislerdir;

...Annem hep soyle derdi bana oglum erkek ol adam ol kiz gibi olma diye. Bu sekilde

ilk ailenden sonra ¢evrendeki insanlardan 6greniyorsun. (G9)

Cocukken hatirltyorum bir sey isterdim annemden vermeyince aglardim annem kiz gibi

aglama sen erkeksin derdi veya annem bagkalar1 hakkinda konusurken soyle derdi kiz

gibi konusuyor ne oldugu belli degil gibi seyler derdi. Iste bu sozler bile insana ¢ok sey

ogretiyor. Erkek gibi olmay1 babamdan daha ¢ok annemden 6grendim ¢iinkii annem

simdi hatirlamadigi buna benzer birgok sey sdylerdi. (G20)

Aile i¢inde dogup biiyiiyen erkeklerin bilyiime ve her halde bir insanin yasam seriiveni ailesi
yanindan aile disina dogru seyretmektedir. Bu seriiven ilk olarak oyun ve okul ¢aginda mahalleye cikisla
baglamaktadir ve bu siiregte erkek ¢ocuklar ailelerinden 6grendiklerinin {istiine sokaktan, arkadaslarindan,
mahalle abilerinden 6grendiklerini eklemektedirler. Aile diginda bireyin yakinindaki erkek figiirler
erkekligin 6grenildigi 6nemli kanalardan biridir;

...En yakindaki erkek figiirleri bize erkegin ancak o boyuttaki halini gosterir. Bilgi
aktarimi, model alma, toplumsal kurallara uyma vb.. kanallarda erkeklige dair fikirler
sekillenir. Ornegin ergenlik déneminde hem cins ile daha sik zaman gegirilebilirken yas
ilerledik¢e karsi cins ile de gecirilen vakit ayn1 6l¢iide olabilmektedir. Tecriibe, farkli
fikirlerin varligi, analiz etme, deneyimleme, gozlemleme gibi durumlarla kisinin
erkeklige bakisi degisebilmektedir. erkeklik oOgretileri toplum temelli farkli insan
davranislari ile 6grenilmekte ve dgretilmektedir...(G3)
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7 yasindan itibaren siiregelen ¢esitli rol modelleri oluyor insanin. Mahalledeki abiler,

amcalar onlardan bir seyler taklit ederek, kendi yasadigin olaylara bakarak dgreniliyor

erkek olmak. Erkek ¢ocuk erkek bireyleri 6rnek alir. Cevresindeki erkekler iyiyse iyiye

kotiiyse kotiiye endeksleniyor. (G7)

Ozetle erkeklik dogustan getirilen bir olgu olmayip baba, anne, mahalle abileri tarafindan 6gretilen bir
yasam deneyimidir. Bu 6grenme siireci kimi zaman rol model alarak, kimi zaman gozlemleyerek ve kimi
zamanda gizil 6grenme seklinde i¢sellestirilmektedir.

3.1.10.ideal Erkek: Ailesini Kimseye Muhta¢ Etmeyendir!

Ideal erkek tipi toplumsal cinsiyet rolleri kapsaminda bicimlenmektedir. Toplumda evine, esine,
cocuklarina bakan, onlarin gecimini saglayan, maddi manevi ihtiyaglarini gideren, ailesini kimseye
muhtag¢ etmeyen, ¢ocuklarina 6rnek olan, diiriist, saygili, isi olan erkek bireyler ideal erkek olarak kabul
gormektedir. Aslinda bu nitelikler erkek olusun da nitelikleri olarak kabul edilmektedir. Goriismeciler
ideal erkek ve erkek nedir dogrultusundaki sorulara genellikle paralel cevaplar vermislerdir;

Saygili diiriist ne bileyim yalandan kagan haramdan kacan yine dedigim gibi ailesine

bakan yani olursa olur olmazsa olmaz degil de bir seyi yapabilmek i¢in ona ¢aba

gosteren erkek ideal erkektir... (G1)

Evine ocagina sahip ¢ikan her tiirlii zorlugu ailesiyle agmaya calisan karakterdir. (G7)

Tabi oncelikle ideal erkek ailesine sahip ¢ikmali, igte ailesini koruyabilmeli ihtiyaglarin

karsilayabilmeli, ¢evresine ailesine c¢ocuklarina saygilt olmali ve iyi bireyler

yetistirmelidir. (G11)
Erkegin evin ge¢imini saglayan taraf olarak algilanmasiin da bir sonucu neticesinde aile iiyelerinin
oncelikli olarak maddi gereksinimlerini karsilayarak baskalarinin yardimina ihtiyag birakmamasi bir
erkegi ideal erkek yapan noktalardan en 6nemlisi olarak algilanmaktadir.

3.2.Kadinhk Algis1

Bu boliimde goriisiilen erkeklerin erkeklik algilarina ek olarak kadinlik algisi ortaya konulmaya
ve bu algmin geleneksel kadin algisindan farki gériilmeye ¢alisilmustir.

3.2.1.Kadinh@gin Temel Referanslari: Narin, Kirillgan, Duygusal ve Giizel Kadin

Geleneksel toplumsal cinsiyet algisi kadin ve erkege yonelik ¢esitli davranis kaliplari, nitelikler
iretirken erkeklik ve kadinhigi karsitliklar igerisinde ele alir. Bu karsitliklar sert-narin, akilci-duygusal,
etkin-edilgen, otoriter-itaat eden seklinde erkeklik ve kadinliga iliskin yargilarda karsimiza ¢ikmaktadir.
S6z konusu yargilar hala geleneksel toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 cergevesinde gelismektedir.
Kadinliga iligkin atfedilen nitelikler narinlik, kirilganlik, duygusallik ve giizellik kapsaminda
sekillenmektedir,

Kadinlar biraz daha nazik olmali nasil sdyleyim kaba saba degil de bir sey isterken veya

bir sey yaparken daha nazik davranmali ¢iinkii deriz ya kadinlar narindir falan diye.

Kadin béyle kaba oldugu zaman o kadinliktan biraz ¢ikmis oluyor biraz erkek gibi

oluyor yani hatta deyimi de vardir. Erkek Sat1 derler burada. Oyle de degil de kadin

dedigim biraz daha nazik hanim hanimcik olmasi gerekiyor. (G1)

Toplumumuzda kadin duygusal, zarif, naif, kirilgan, anag, fedakar, dirdirct gibi sifatlara

sahiptir. Kadinin yorulmasi, yipranmas: normaldir. Bana gore ise kadin cinsiyet olarak

farkli olmaktir. Fiziksel 6zellikler olarak erkege gore farkliliklari vardir. Erkege gore

daha giigsiizdiir. Daha karmasik diisiiniir. Kadin daha alingan ve duygusaldir. (G8)

Kadinlarin genel olarak daha naif oluslari, erkeklere gore daha farkli diisiinmeleri, ince

eleyip stk dokumalar1 kadinlar1 kadin yapar...Goriliniis olarak da erkeklere gore daha

bakimli daha giizellerdir. (G11)

Geleneksel toplumsal cinsiyet algisina denk diiser sekilde erkekler kadinlari narin, duygusal, kirllgan
olarak algilamaktadirlar. Ek olarak goreceli bir kavram olmakla birlikte fiziksel olarak giizellik kadinlar
icin siklikla paylasilan bir olgu olarak ortaya ¢ikmuistir.

3.2.2.Kadim Kadin Yapan Sey: Annelik

Geleneksel cinsiyet rollerinde kadin olusun temel belirleyicilerinden birisi anneliktir. Kadin
olusun en temel gostergelerinden birisi annelik ve annelik rolleriyle birlikte ¢ocuk bakimi ve ev igi
rollerdir. Gorligmecilerin tamamina yakini kadinlig1 tanimlarken anneligin altini ¢izmislerdir;

Kadimi kadin yapan asil sey aslinda annedir. Anne olmas: demek o kadinin gergekten

kadin oldugunu gosterir. Ciinkii o ¢ocugu diinyaya getirmesi onu 9 ay karninda tagimasi
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gergek bir kadin oldugunu ispatlar. Yani eger bir kadin anne olduysa gergekten bir

kadin oldugunu bilir yani. (G1)

...Baska aklima dogurganlik geliyor. Cok gilizey bir sifat annelik. Kadin giizeldir,

temizdir, caligkandir itaatkar ve teslimiyetgidir. Her daim destek olan toparlayici

kanaatkar olandir kadin...Masum korunasi emanettir kadin. Hayatin en korunasi naif

narin varligidir kiz ¢ocuklari. Bu kizlar biiyiiyiince anne adayidir. Kadimlarin en biiytik

rolii iste bu annelik. (G4)

Bir kadimin 6nceligi anneliktir, dogurganliktir. Tabi bir kadinin fizigi de 6nemli. Kadin

bekar da olsa baz1 seylere dikkat etmeli kadina yiiklenmis ¢ok sey var. Calismayan bir

bayansa akgama kadar temizlik yapsin yemek yapsin ¢cocuk baksin bu yanlis m1 yanlis.

Ama mecbur bunu yapmaya toplumun isleyisi dyle. Kadinin vart yogu evi ¢ocuklari esi.

Kadinlar yanlis seylerden yanlis kisilerden yanls arkadaslardan uzak durmali. Ornegin

kadin evliliginde mutsuzsa kotii seyler yasiyorsa en kiigiik seyde akli baska yonlere

kayabilir. Bizim toplumumuzda kadin kadinhigmi bilir erkek erkekligini bilir.

Toplumumuzda kadin yanlis bir seydir ki erkek daha tstte tutulur. Kadin annedir kadin

bacidir kadin kardestir yani onu bilmeli. Kadin da erkegin el istiinde tutuldugunu bilip

ona gore davranmali erkege saygili davranmali. (G16)

Genel olarak G1’in ifade ettigi gibi kadini asil kadin yapan olgunun annelik oldugu, G4 ve
G16’nin belirttigi gibi annelikle baglantili olarak dogurganlik kadinligin vazgecilmez bir niteligi olarak
goriilmektedir.

3.2.3.Kadinin Degismeyen Rolii: Ev ici Roller

Annelik roliiyle birlikte kadinliga atfedilen bir baska rol ise ev i¢i rollerdir. Ev i¢i rollerin uzun
gecmisten bu yana egemen anlayisla kadinlar tizerine yiiklendigi bilinen bir gergektir. S6z konusu rollerin
esitsiz dagiliminin kadinlarin kamusal alana daha ¢ok ¢ikmasiyla, is hayatinda daha ¢ok yer almasiyla
azalmasi beklenirken, bu degisimin gergeklesmedigi goriigmecilerin ifadelerinde goériilmektedir;

Evli ise esinin ihtiyaclarini karsilayan, ¢ocuklarinin bakimini iistlenen kisidir kadin.

Aslinda kadm evin diregidir. Ornegin bir evde baba hastalansa o evde babay1 rahatsiz

etmemek icin ev halki sakin davranabilir ve bu durum kisa zamanda atlatilabilir. Ancak

bir evin kadin1 hastalansa o evde bir kaos ortami olusabilir. Evin diizeni bozulabilir. Iste

kadin bu evin diizenini saglayan kigidir. Bundan dolay1 kadin evin diregidir. (G2)

En temeli; ben evliyim, ¢ocuklarimiz ¢ocuk var. Cocuklarin bakimi, onlarin

yetistirilmesini anne yapar. Evin islerini. Benim esim ¢alisiyor mesela. Benim yaptigim

sorumluluklarda da var. Sosyal ¢evremiz, komsularimiz var. Onlarla iliskileri iyi olmali.

Akraba igleri, diigiinler bu anlamda da bayanin birgok isi var. Ciinkii erkegi bey eden de

bayan rezil eden de bayan. Davraniglari ile dort dortliik ya da ideale yakin olmasi gerek.

(G15)

Kadmin en biiyiikk sorumlulugu ¢ocugunu yetistirebilmektir anne olabilmektir. Kadin

galistyor olsa bile ev islerinden kadmnlar sorumlu oluyor bu yiizden ev islerinden de

sorumludur kadin. (G9)

Yemek yapmak, temizlik yapmak, ¢ocuklarinin bakimi ve egitimiyle ilgilenmek kadinlarin en
temek ev i¢i rolleri olarak algilanmaktadir ve bu roller annelikle baglantili olarak ifade edilmektedir.
G9’un da altim ¢izdigi gibi kadmlar 6zel alan olarak kabul edilen ev i¢inden ¢ikip kamusal alanda
calisiyor olsa bile s6z konusu ev i¢i roller kadinlarin sorumlulugunda devam etmektedir. Bu noktada
kadinlarla ev i¢i rollerin paylagilmasini G1’in disinda higbir goriismeci ifade etmemistir.

Eger caligmiyorsa evine bakmasit kocasinin yemegini hazirlamasi elbiselerini

hazirlamas1 ¢ocugu varsa ¢ocuguna bakmasi. Eger disarida calisiyorsa dedigim gibi

hem disariya hem eve yetisemeyecegi i¢in esiyle is paylasimi yapmasi. (G1)

Ozel alan olarak ev, kadinin asil ait oldugu alan olarak kabul edilmekte ve ev igindeki isler
sadece kadinin sorumlulugu olarak algilanmaktadir. Kadin kamusal alanda calisiyor olsa bile ev ici
islerden sorumlu tutulmaktadir ve kadinin ev i¢indeki isler herhangi bir ¢alisma faaliyeti olarak
goriilmemektedir.

3.2.4.Kadin Olmanin Getirdigi Zorluklar

Genel algida erkekler acisindan kadin olmak ¢ok zor bir olgudur ve kadin olmak istenmeyen bir
olus olarak goze c¢arpmaktadir. Kadm olmanin zor olusuna yonelik genel bir gerek¢e dne ¢ikmamakla
birlikte, bu gerekgeler genellikle toplumun kadina bakis agisiyla, kisith 6zgiirliik alaniyla, ev islerinin
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kadinlara yiiklenmesiyle agiklanmaktadir. Toplumun kadina algisinin yol actigi ve kadinlar iizerine
yiiklenen ev i¢i isler kadinligin zor tarafi olarak géze ¢arpmaktadir ve bu sebeple G15’in belirttigi gibi
kadin olmak istenmeyen bir durumdur;

Bir kadin geleneksel sartlarin hiikiim siirdiigii tilkemizde cok sikintilar ¢ekmektedir.
Oncelikle kadin bir cinsel ihtiyag olarak goriilebilmektedir. Bu zor bir durumdur kadin
icin. Bunun yaninda kadin evli ise evin biitiin durumlarindan sorumludur. Bu da bir
zorluk sayilabilir. (G2)

...Ev islerini yapmak, ¢ocuk dogurmak, cocugun bakimin1 yapmak gercekten cok zor
oyle kolay degil. (G9)

Bizim toplumumuzda da zor. Belki kadin olmay1 istemezdim. Ciinkii toplumun genel
bir bakis agis1 var. Kadinlardan beklentileri ¢ok fazla. Hem ig hayati hem ev hayatt hem
sosyal hayat1 var. Beden, fizik olarak zor ama istenen fazla. Ev isleri dyle kolay gibi
goriiniiyor ama hi¢ de o kadar kolay degil. Kadin bunlar karsisinda ¢ok zorlaniyor
(G15)

Kadin olugun bir diger zorlugu siddete, taciz ve tecaviize maruz kalmalari olarak goriilmektedir;

Kadin olmak gercekte zordur. Sokakta yolda iste kafede erkeklerin géz hapsine maruz
kalirlar, siddete maruz kalirlar. Daha kotlisiinden bahsetmek bile istemiyorum taciz,
tecaviiz... Bakisi giyimi kusami her zaman damga yemekle karsi karsiya. Namussuz
diyorlar. Bunlar en biiyiik zorluklari bence. Daha ¢ok cefa ¢eken cile geken hep kadinlar
olmustur...(G3)

Kadin olmanin zorluklari gok. Her an tehlike i¢inde ¢arsida olsun pazarda olsun kadin
cinayetleri tacizler tecaviizler. Siirekli risk altinda. (G16)

Kadin olmanin bir diger yani kisith 6zgiirliik alana sahip olmalar1 olarak ortaya ¢ikmaktadir;

Toplumun bictigi roller. Daha 6zgiir degil. Ozgiivenini ge¢ kazaniyor sorumluluk

alamadigi i¢in. Meslek sahibi degilse daha da uzuyor. Belki de hi¢ edinemiyor dzgiiven.

Kadin olmanin en biiyiik zorlugu 6zellikle ekonomik 6zgiirliiglinii cok gec elde etmesi

ya da elde edememesi.(G5)

Ozgiirliik agisindan zordur. Kadinlar o kadar 6zgiirliigii yoktur. Erkeklerin disarda

belirli bir saat dilimi yoktur ama kizlarin digarda olduklart belirli saat dilimleri vardir.

Erkek istedigi yere gider ama kadinlar rahat olamazlar disarda bir ¢ok kisitlama var.

(G7)

Kadin olmak zor kadin olmak istemezdim mesela istedigi saatte disari g¢ikamaz

¢ocuguna kocasina daha ¢ok Bakmak zorunda belli bir yasa kadar evde her isi onlar

yapiyor ¢alistyor genellikle calisanlar i¢in daha da zor. (G6)

Anne olmak, dogum yapmak daha sonrasinda ¢ocugun bakimi ve egitimi kadin olusun 6nemli
zorluk sebepleri olarak ifade edilmektedir,

Toplumun bakis agis1; evde mitkemmel bir anne diye bakarlar. O da miikemmel degil de

bir insandir. Toplum igerisinde mitkemmel kadin olarak goriildiigii i¢in yaptig1 her sey

goze batar. Hemen tepki goriir. Kadin olmayinca 20 giin, o eve girilmiyor. 9 ay bir

¢ocugu karninda tastyor. O psikoloji zor. Gecesi giindiizii yok. Yemez, icmez, uyumaz.

(G18)

En biyiikk zorlugu ¢ocuk dogurmaktir bence ¢ocuk dogurmasi bakmasi biiyiitmesi

gergekten ¢ok zor. Ev iglerinin yiikiiniin {izerinde olmasi diger taraftan sosyal agidan

dini acidan baski gormesi. (G11)

G10 kadin olmanin zorluklarina yonelik yukarida ifade edilen noktalar1 6zetler nitelikte, kadina
yonelik esitsiz cinsiyet algisina, ev igi islere, annelige, cocuk dogurmaya ve bakmaya isaret etmektedir;

Ya bir kere hayata baslarken geri bashyorlar. Cinsiyet farkliligi yiiziinden geri
basliyorlar tabi bu eskiden ¢ok daha fazlasiydi ama simdilerde bu azaldi. Eskiden kizlar
hayata 3- 0 geride basgliyorlarmis. Eve gelen sonra da goglip giden bir varlik gibi
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goriilityordu. Kadinlara toplumda koétii bir algi var mesela kadina eksik etek derler, sag1

uzun akli kit derler. Toplumdaki bu kadin algis1 gergekten yipratici bir sey. Kadin disar

¢tkmaz, yiiriirken saga sola bakmaz bagini eger gibi diisiinceler kadinlarin hayatlarim

¢ok zorlastiriyor. Bunlardan baska evdeki sorumluluklart da zor. Ciinkii siirekli bir is

halinde sabah kaliyor kahvalti hazirliyor evdekileri yolluyor bulasik yikiyor evi

temizliyor aksam yemegi yapiyor, aksam eve gelen esine hizmet ediyor. Ev isi bence

disarda calisan erkegin isinden daha zor bence. Ciinkii evde hep ayni isler kadinin

ruhunu yipratiyor. Bir de dogum yapmasi, cocuk yetistirmesi onlarla ugragsmasini da

sayabilirim. (G10)

Ozetle kadin olmanin zorluklar1 olarak en basta ev ici isler goriilmektedir. Daha sonra maruz
kaldiklar1 siddet, taciz, tecaviiz, dzgiirlikklerinin kisitlanmasi, toplumdaki geleneksel kadin algisi kadin
olmanin zor yanlari olarak belirmektedir.

3.2.5.Kadin Olmanin Sagladig1 Kolayhk: YOK!

Goriisiilen erkeklere gore kadin olmanin hicbir kolayligi bulunmamaktadir. Kadin olmanin
istenmeyecek bir sey oldugu siklikla dile getirilmektedir;

...Be asla kadin olmak istemezdim. Kadin olmanin bence hicbir kolaylig1 yok. Ev isleri,

cocuk dogurmak falan cok zor seyler bir erkek bunlar1 kolay kolay yapamaz. Ustiine

kadinlarin cogu da artik galistyor...(G14)

Erkekte bircok sey saydim ama kadinda sayamiyorum. Kadin olmak ger¢ekten zor yani.

(G11)

Yukarida ifade edilen kadin olmanin zor yanlari olarak beliren noktalarla birlikte kadinlik,
erkekler tarafindan istenmeyen bir var olus olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3.2.6.Kadinhgin Ogrenildigi Kanallar: Aile ve Yakinlar

Toplumsal cinsiyetin ve cinsiyet rollerinin 6grenilen bir olgu oldugu gergegine isaret ederek
goriismeciler bireylerin ailesinden baslamak iizere yakin g¢evresinden 6grendigini dile getirmislerdir.
Ogrenme siireci anne, baba, kardeslerden baslayarak teyze, hala, gibi yakin akrabalarla devam etmektedir;

Nasil erkek erkek olmayi babasindan dgreniyorsa kizlarda kadin olmay1 annelerinden

ogreniyorlar taa kiiciikliikten beri. Iste teyzesinden halasindan ¢evresinde gordiigii

kadinlardan 6greniyor. Onlar ne yapiyorlarsa o da onu yapiyor onlari taklit ediyor boyle

Ogreniyor. Tabi kadin olmak birazda s0yle insan kiz veya erkek olarak doguyor zaten

Allah tarafindan kadinlara uygun davraniglar onda kendiliginden oluyor. (G1)

Yine ailedeki figiirlerden baglayan kadinlik, ailedeki kadinlarin uzun zamanlar boyunca

devam eden kadinlara ait fiziksel degisim (ilk adet gérme, mahremiyeti koruma, karsi

cinse yaklasim, hamilelik ve dogum siiregleri vb.) donemlerinde dgretilmektedir. Hatta

bu 6grenme siireci gocukluk donemindeki oyun sekilleri ile 6gretilmeye baslaniyor. Kiz

cocuklara bebek, erkek ¢ocuklara araba vb.. oyuncaklarla oyun oynamalar1 yoniinde

yonlendirme yapilmasi bu savi destekler niteliktedir. (G3)

Kadmm olmayr g¢ocukken anne babanin tutumlarindan &greniyorlar. Kiz kismi ¢ok

giilmez. Kadin oturmasina kalkmasina dikkat eder. Kadinlar ge¢ saatlerde digarida

gezmez. Kizlar ev islerinde annelerine yardim eder. Gibi toplumda yaygin olan

toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili beklentiler ¢ok kiigiik yaslarda ¢ocuklara
ogretilmektedir. (G8)

Kadin olmak nasil 6grenilir bilmiyorum ama etkilesim i¢inde 6grenilir heralde. Rol

modeller sebebiyle ilk basta anne baba sonra yakin gevre akrabalar sonra okul

dgretmenler ¢ok biiyiik bir faktor. Tkinci bir anne baba oluyor 6gretmenler ¢ocuklar igin.

Cocuk smif 6gretmeni gibi oluyor onun gibi konusuyor zamanla. (G12)

Kadinlik tipki erkeklikte oldugu gibi oncelikle anne olmak iizere aile igerisinde &grenilmekte
daha sonra kisinin yakinindaki kadinlar bu 6grenme siirecine dahil olmaktadirlar. Bu 6grenme siireci rol
model alarak, gézlem yoluyla, anne ve yakinlarin uyarilariyla igslemektedir.

3.2.7.1deal Kadn

Ideal kadma yénelik ifadelerin tamami ataerkil cinsiyet rollerini {istlenen kadinhigm ayri ayri
tanimin1 yapar niteliktedir. G4’e gore ideal kadmn giiler yiizli, tath dilli, uyumlu, becerikli, giizel
olmalidir. G4 ve G6’ya gore iyi bir anne ve gocuk yetistirebilecek donanima sahip olmalidir. G11’e gore
sahiplenici ve teslimiyet¢i olmalidir. G15’¢ gore esine karsi sevgi ve saygisint makul oOlgiilerde



io Haci Ozdemir

ayarlayabilen olmalidir. G17’¢ gore cefakar ve fedakar olmalidir. Tiim bu nitelikler geleneksel toplumsal
cinsiyet algist kapsaminda insa edilmeye calisilan olgulardir;

Evi derleyip toparlayan, uyumlu, her daim erine destek olan temiz, diizenli, yufka

ylrekli, hos goriilii, zorlukla karsisinda miicadele eden, tatli dilli, hos sohbetli,

miitevazi, sadik, giiler yiizlii, zayif, uzun boylu, beyaz tenli, insan canlisi bir tip. (G4)

Kadin oncelikle sahiplenici ve teslimiyetci olmali. Ailesine annesine babasina

biiyiliklerine saygili olmali. Ailesine bakict olmali. Diger taraftan goriiniisiine dikkat

etmeli ve bakimli olmalidir. (G11)

Cocuk oldugu zaman sabredebilmek, sonra duruma gore ayagini yorganina gore

uzatabilmek, ailesine gerekli duygusal paylasimlarda bulunabilmektir. Tabii ¢ocuklarina

iyi ornek olmali. Onlarin egitimine zellikle aile i¢i egitim ile ilgi gostermeli. Esine

kars1 duygusal anlamda, saygi sevgi anlaminda Olgiilerini ayarlayabiliyorsa ideal

kadindir. (G15)

Ideal kadin anneannem gibi olmali. Anneannem Anadolu kadiniyd: yaptig1 yenilirdi,

yaninda oturulurdu kalkilird1, espriliydi sevecendi somurtkan degildi, herkes tarafindan

sevilirdi. Mesela annem i¢in aynisin1 diyemem. Annem somurtkandir. Anneannem her

zorluga kars1 dirayetliydi, fedakardi, cefakardi. Kadinda olmasi gerekenler de bunlar

zaten. (G17)

Goriisiilen erkeklerin ifade ettigi ideal kadin tipi geleneksel cinsiyet rollerinden kaynakli kadin
tipine denk diigmektedir. Farkli diisiincelerin olusturdugu biitiine baktigimizda kadin; sadik, giiler yiizlii,
tath dilli, ailesini sahiplenen, teslimiyet¢i, saygili, ailesi i¢in fedakar ve cefakar olmalidir ki bu
niteliklerdeki kadin tipi ataerkil anlayis i¢cinde tanimlanan kadina denk diismektedir.

SONUC

Geleneksel toplumsal cinsiyet algisinda erkeklik daima gii¢le tammlanmigtir. Gii¢ kavrami
genellikle fiziksel gii¢ olmakla birlikte para veya sayginlik anlaminda da giiglii olmay1 ifade etmektedir.
Lakin fiziksel giic her zaman 6ncelenmis erkegin kadindan en temel farkinin fiziksel gii¢ oldugu kabul
edilmistir. Fiziksel olarak zayif bir beden geleneksel erkeklik normlarina sigmamaktadir ve fiziksel giic
erkekligin giiclii referanslarindan biridir. Fiziksel giiciin yaninda erkekligi belirleyen veya kuran bir diger
referans erkek cinsel organina sahip olmaktir. Cinsiyet teorisi yaklagimina denk diisen bu referansla
erkekliginde tipki kadinlik gibi toplumsal bir inga siirecinden gegerek sekillendigi gergegi
onemsenmeyerek, erkegin ve kadinin toplumsal konumunun onlarin hormonlarindan, kromozom
yapisindan ve iireme organlarindan kaynaklandigi kabul edilmektedir. Erkeligin referanst olan fiziksel
giic ve erkek cinsel organiyla diinyaya gelmenin dayanagi olarak din goriisiilen erkekler agisinda son
derece 6nemli bir konumdadir. Erkekligin bu nitelikleri bir “fitrat” geregi var olmaktadir. Dini agidan
“fitrat” kavramiyla erkekligin geleneksel toplumsal cinsiyet rolii desteklenmektedir.

Geleneksel toplumsal cinsiyet algis1 kadin ve erkege yonelik nitelikleri insan ortak paydasinda
insana dair nitelikler olarak ele almak yerine erkek ve kadim birbiriyle karsitlik i¢inde, birbirlerinin tersi
gibi ele almigtir. Bu karsitliklar icinde erkekler akileir kadinlar duygusal, erkekler otorite kuran kadinlar
itaat eden seklinde tanimlanmigtir. Tiim bunlar kadinligin ve erkekligin bagimsiz tanimi yerine birbiri
iizerinde bagimli taniminin yapilmasi sonucunu dogurmustur. Erkek ayni zamanda kadin olmayan,
erkeksi davranislar ayn1 zamanda kadinsi olmayan davraniglar olarak kodlanmustir.

Egemen toplumsal algida erkekligin ve kadinligin sinirlart keskin bir bigimde ¢izilmistir. Bu
siirlar kapsaminda kadin ve erkegin yapip edecekleri, ugraslari, meslekleri ve ait oldugu diisiiniilen
alanlar da ayristirilmistir. Bu ayrimin en 6nemlilerinden ve kadin ve erkegin hayatini 6nemli bir bigimde
etkileyen olgu cinsiyete dayali is boliimiidiir. Cinsiyete dayali is bolimiine gore erkekler disarda yani
kamusal alanda miicadele eden, ¢alisan ve para kazanan taraf, kadinlar ise ev i¢inde yani 6zel alanda ev
i¢i iglerle ve ¢ocuklarinin bakimiyla ugrasan taraftir. Goriisiilen erkeklere gore erkeklerin en Onemli
gorevlerinden birisi ailesini korumak ve onlarin gec¢imini saglamaktir. Gortislilen erkeklerin tamamina
yakiinin esi ¢aligtyor ve evin ge¢imine katki sagliyor olmasima ragmen erkekler evin gegimiyle ilgili
kadmlarin roliine hi¢ deginmemislerdir. Bu noktada goriisiilen erkekler evin ge¢imi konusunda geleneksel
algrya sahiptirler. Babalik gérevi ev gecindirme géreviyle baglantili olarak ele alinmaktadir. Iyi bir baba
evini gecindirip ailesini kimseye muhta¢ etmeyendir. Onlara yol gosterici olan, sevgisini gosteren bir
konumdadir. Goriisiilen erkeklerin  babalik gorevi geleneksel toplumsal cinsiyet algisindan
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farklilagsmaktadir. Gorisiilen erkeklere gore baba sadece evin gecimini saglayan pasif bir varliktan
olmaktan daha ¢ok ¢ocuklarinin bakiminda sorumluluk iistlenmelidir, onlara yol gosterici olmalidir.

Sosyal bir inga siirecinin sonucu olan erkeklik ¢cokludur ve kiiltiirden kiiltiire zaman igerisinde
degisebilir. Coklu erkekliklerin birbirleriyle iliskisi hiyerarsi i¢inde var olmaktadir. Hegemonik erkeklik,
igbirlik¢i erkeklik, marjinal erkeklik ve tabi kilinan erkeklik bu sira icinde hiyerarsik bir iliski
icindedirler. Hegemonik erkeklik diger erkeklikleri bir yandan sahip olduklar1 nitelikler sebebiyle dislama
stratejileriyle otekilestirirken bir yandan da onlar1 kendine benzetmeye bir nevi onlart hizaya sokmaya
calismaktadir. Hegemonik erkeklik heterosekstiiellik iizerine yapilanmaktadir. Heteroseksiiellik disinda
cinsel tercihi olan tabi kilinan erkekligi dislamakta ve onu erkeklik alaninin disina itmeye ¢aligmaktadir.
Isbirlik¢i erkeklik hegemonik erkekligin heteroseksiiellik idealine destek vererek erkekligin sagladig
avantajlardan faydalanmaktadir. Goriisiilen igbirlik¢i erkeklerde de bu sonuca ulagilmistir. Gortismecilere
gore heteroseksiiellik disinda cinsel tercihi olan tabi kilinan erkekler eksik/olmamis erkektir. Tabi kilinan
erkekleri erkek olan kabul eden kii¢iik bir kisim ise bu erkekleri hasta bir erkek olarak nitelemektedir.

Geleneksel erkeklik algisinda erkekligin ingasinda ¢esitli toplumsal asamalari gegmek
gerckmektedir. Bu asamalar1 basariyla tamamlanmadan tam bir erkek olunamadigi séylenmektedir.
Stinnet de bu asamalardan biridir. Bu yiizden siinnet torenlerinde erkek cocuklarina ozel kiyafetler
giydirilerek ve o giine 6zel etkinlikler diizenlenerek bu asamay1 gegis kutlanmaktadir. Toplum nazarinda
bu denli dnemli bir olgu olan siinnetin erkekligin kazanildig1r bir asama olarak ele alimisi isbirlikci
erkekler tarafindan reddedilmektedir. Cok az sayidaki goriismeci siinneti erkeklik icin bir esik olarak
gormektedir. Goriigiilen erkeklerin biiylik ¢cogunluguna gore siinnet dini bir gelenekten ibarettir. Erkek
olma ile stinnet olma arasinda herhangi bir bag kurulmamaktadir. Yani siinnet ile erkeklik bagi ¢oziilmiis
ve ¢Oziilmektedir.

Erkeklik kolay kazanilmayan bir olus olarak icinde ¢esitli zorluklar ve avantajlar
barindirmaktadir. Fiziksel olarak giiglii olmak, ailenin maddi manevi sorumlulugunu istlenmek,
duygularim saklamak erkek olusun zorluklaridir. Gegimin erkeklere ait bir sorumluluk olarak kabul
edilmesi ve erkeklerin giiglii olmalart gerektigi diisiincesinden kaynaklanan duygularini goster(e)meme
durumu erkekleri son derece zorlamaktadir. Geleneksel erkeklik algisina gore erkek siirekli bir miicadele
icinde evin gecimini saglayan taraftir. Goriismecilere gore de erkegin en biiyiikk sorumlugu ev
gecindirmektir ve bu durum erkekligin en zor yonii olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte yukarida
ifade edildigi gibi goriisiilen erkeklerin esleri de evin geg¢imine katki saglamasina ragmen erkekler zorluk
olarak gordiikleri ev gecimine kadinlarin da katki sagladigina deginmemislerdir.

Zorluklarin aksine erkek olusun bazi avantajlari da bulunmaktadir. Gorligmecilere gore eve
ekmek getiren erkegin ev i¢i islerde bir sorumlulugu yoktur. Bu goérevi kamusal alanda galigsa da
calismasa da kadin yerine getirmek zorundadir. Kadinin c¢alisma hayati ev islerinden feragat etmesi
demek degildir. Ev islerinin kadinin sorumlulugunda oldugu kadina yiiklenen, her durumda kadindan
beklenilen bir toplumsal cinsiyet kalip yargisidir. Erkekler ev isleri konusunda 6zgiirdiir ve onlari bu
sorumluluga iten bir toplumsal cinsiyet rolii bulunmamaktadir. Ev i¢i islerindeki sorumsuzlugun sagladigi
avantajin yaninda erkegin toplumsal baskinin hafifligi sebebiyle 6zgiirliikleri ¢gok genistir. Goriisiilen
erkeklerde de bu durumu dogrulanmis ve erkeklikten saglanan avantajlar ev islerinden muaf olmak ve
daha 6zgiir olmak olarak alt1 ¢izilmistir.

Toplumsal cinsiyetin 6grenilmis olmasinin sonucu olarak erkeklik cesitli kanallar araciligryla
ogrenilmektedir. Erkeklik ve kadinligin kiiltiirel ve sosyal bir sonug oldugu tartigilmaz bir gercekliktir.
Toplumsal cinsiyet rollerinin 6zelde de erkekligin 6grenilmesi ilk olarak ailede baslamakta, aile i¢indeki
anne, baba, kardesler erkekligin 6grenildigi ilk kanallar olmaktadir. Daha sonra bireyin biiyiimesiyle
sokak devreye girmektedir. Goriisiilen erkeklerde de erkekligin 6grenilis siireci ve kanallar1 bu sekilde
gelismektedir. Isbirlikgi erkeklere gore erkek cocuklar kiiciik yastan itibaren erkek olmayi ilk olarak baba
ve annesinden daha sonra mahalle i¢inde 6grenmektedir. Baba figlirii bir erkegin rol modelidir ve erkek
cocuk kiiciik yastan itibaren yaptig1 gozlemlerle erkekligini insa etmektedir. Anne tarafindan bir erkegin
nasil olmamasi gerektigi vurgulanarak erkeklik dgretilmektedir. Ek olarak erkekler aile disindaki diinyada
sokakta mahalle abilerinden sosyal ortaminda erkeklik kimliginin 6zelliklerini 6grenmektedir.

Geleneksel anlayis cergevesinde bir erkeklige sahip olmak igin toplumsal cinsiyet rollerine
uyuyor olmak ve bu kaliplarin disina g¢ikmayan niteliklere ve hayata sahip olmak sart olarak
goriilmektedir. Bu sartlar arasinda en onemlilerinden biri de ailenin ge¢imi saglamaktir. Goriisiilen
erkeklere gore ideal erkek gecimini saglayan erkektir. Erkek ailesinin ge¢imini sagladiginda ideal erkek
kriterine sahip olmaktadir.
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Ozetle erkeklerin erkeklik algilar1 kimi konularda geleneksel erkeklik algim iginde yer almakta
kimi konularda ise geleneksel erkeklik algisindan farklilasmaktadir. Erkeklige fiziksel giig, cinsel organ
ve fitrat temelli gosterilen referanslar, erkeklerin kadinlar iizerinden tanimlanarak duygularini
gostermeyen, yiizeysel diisiinen olarak kabul edilmeleri, heteroseksiielligi dnceleyis, cinsiyetlendirilmis is
boliimii ile erkegin en biiyiik sorumlulugunun evin ge¢imi oldugu 6n kabulii ve ideal erkegin bu ge¢imi
saglayan erkek oldugu yoniindeki sonuglar goriisiilen igbirlik¢i erkeklerin erkeklik algilarmin geleneksel
erkeklik algisi i¢inde olduguna isaret etmektedir. Diger taraftan isbirlik¢i erkeklerin geleneksel erkeklik
algisindan farklilasan erkeklik algilar1 da vardir. Bunlardan ilki erkekligin kazaniliginin ilk esigi olarak
kabul edilen siinnetin sadece dini bir gelenek olarak goriilmesidir. Diger farklilasma erkegin babalik
roliinlin pasif bir babalik olmaktan 6te ¢ocuklari iizerinde sorumluluk alan, onlara yol gdsteren aktif bir
role doniismesidir.

Kadmlik algis1 desifre edildiginde kadinliga iliskin atfedilen nitelikler narinlik, kirilganlik,
duygusallik ve giizellik kapsaminda ortaya c¢ikmustir. Geleneksel toplumsal cinsiyet algisi ¢izgisi
tizerindeki bu nitelikler kadindan beklenen niteliklerdir. Bir kadin bu niteliklere sahip olmakla gercek bir
kadin olusa sahip olmaktadir. Erkeklikle ortaya ¢ikan fiziksel giig, kadinlarda bunun tersi olarak narinlik,
kirilganlik olarak ortaya ¢ikmakta ve kadn ile erkek karsitliklar igerisinde ele alinmaktadir.

Kadin olusun en belirleyici niteliklerin birisi olarak annelik 6ne ¢ikmaktadir. Dogurgan olmak
kadmligin temel belirleyici olarak annelik gorevi dogurgan olmanin uzantisi bi¢iminde kadmlarin rolii
olarak algilanmaktadir. Annelik rolii ¢ergevesinde ev igleri, cocugun bakimi gibi ev ici islerde kadinlar
safina hapsedilmektedir. Ev i¢i isler ataerkil gelenek tarafindan uzak gecmisten bu yana kadinlara ait bir
ugras alani olarak kodlanmustir. Bu sebeple ev ici islerdeki roller kadinlar aleyhine esitsiz dagilmistir.
Giliniimiizde kadinlarin ¢aligma hayatina daha ¢ok girmesiyle sdz konusu esitsizligin azalmasi
beklenirken, bu degisimin gerceklesmedigi goriilmektedir. Kadinlar ¢alisiyor olsa bile ev igi igleri de tek
basina yapmak zorunda olduklar1 bir hayata terkedilmislerdir.

Kadin olmak iginde birgok zorlugu ve zahmeti barindiran bir olustur. Bu olus goriismecilerce
istenmeyen bir olus olarak belirmektedirler. Kadin olmak tek ve genel bir zorluktan ziyade ¢ok c¢esitli
zorluklar1 barindiran bir miicadele alanidir. Bu miicadele alani toplumun kadina bakis agisiyla, kisith
Ozgiirliik alaniyla, ev islerinin kadinlara yiiklenmesiyle agiklanmaktadir. Bu zorluklar i¢inde ev i¢i iglerin
kadma yiiklenmesi bir nebze daha zorlayici bir olgu olarak belirmektedir. Kadmlarin toplumda siddete,
tacize ve tecaviize daha ¢ok maruz kalmalari, 6zgiirliik alanlarinin ¢ok kisitli olmasi, anne olmak, dogum
yapmak siklikla belirtilen zorluklar olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Toplumsal cinsiyetin ve cinsiyet rollerinin 6grenilen bir olgu oldugu gercegine isaret ederek
goriismeciler bireylerin ailesinden baglamak iizere yakin c¢evresinden 6grendigini dile getirmislerdir.
Ogrenme siireci anne, baba, kardeslerden baslayarak teyze, hala, gibi yakin akrabalarla devam etmektedir;

Ozetle goriismelerin kadinlik algilart geleneksel toplumsal cinsiyet algisi ¢izgisinin sinirlari
digina ¢ikmamaktadir. Kadinlik yine giizellikle, narinlikle, duygusal olmakla anilmakta, dogurganligin
uzantist olarak annelik oncelenmekte, kadinlar kamusal alanin disinda 6zel alan olan ev iginde ev igi
islerle mesgul olan bir varlik olarak tanimlanmaktadir. Ev i¢i islerin sorumlulugu, daha ¢ok taciz ve
tecaviize maruz kalinmasi, 6zgiirliigiin kisitlanmasi kadin olmanin zorluklaridir. Bunun yaninda kadin
olmanin kolay bir yonii yoktur. Kadinlik aileden baslayarak akrabalarin da i¢inde bulundugu yakin ¢evre
tarafindan 6gretilmektedir.

KAYNAKCA

Adler, A. (1999). Cinsiyetler Arasinda Isbirligi: Kadin - Erkek, Ask — Evlilik ve Cinsellik Uzerine Yazilar.
Istanbul: Payel Yaynevi.

Atay, T. (2004). “Erkeklik” en ¢ok erkegi ezer!”. Toplum ve Bilim Dergisi, 101.

Bati, U. (2006). “Tiiketilen kadin bedeni: kadin bedeninin parfiim reklamlarindaki goriiniimiiniin gosterge
bilimsel ¢6ziimlemesi”. Kadin Calismalar: Dergisi, 2(1), 78-89.

Berktay, F. (2012). Tek Tanrili Dinler Karsisinda Kadin: Hristiyanlik’ta ve Islamiyet’te Kadinin
Statiisiine Karsilastirmali Bir Yaklasim (4.bs). Istanbul: Metis Yayinlart

Bora, A. ve Ustiin, 1. (2005). Sicak aile ortami: demokratiklesme siirecinde kadin ve erkekler. Istanbul:
Tesev Yaynlart.

Bora, A. (2011). Kadmlarin Swnifi: Ucretli Ev Emegi ve Kadin Oznelliginin Ingasi. Istanbul: Tletisim
Yayinlari

Bozok, M. (2011). Soru ve cevaplarla erkeklikler. istanbul: Altan Basim.



Ozdemir, H. (2019). Toplumsal Cinsiyet Perspektifinde Erkeklik ve Kadinlik Algisi: Bir Alan Arastirmasi. Asya 107
Studies-Academic Social Studies/Akademik Sosyal Arastirmalar, Number: 10, Winter, p. 90-107.

Cohen, D. (1995). Erkek olmak.Yavuz Alogan (gev.). Istanbul: Alan Yaymcilik.

Connell, R. W. (1998). Toplumsal cinsiyet ve iktidar, toplum, kisi ve cinsel politika. Cem Soydemir (gev.),
Istanbul: Ayrint1 Yaynlari.

Dedeoglu, S. (2000). Toplumsal Cinsiyet Rolleri Agisindan Tiirkiye’de Aile ve Kadin Emegi. Toplum ve
Bilim, 86, 139-170

Demez, G. (2005). Degisen Erkek imgesi: Kabadayidan Sanal Delikanliya, Babil Yayinlari, Istanbul.

Demren, C. (2001), Erkeklik, Ataerkillik ve Ikidar Iliskileri. A. Akin (der.). Toplumsal cinsiyet, saglik ve
kadun. (s. 33-44). Ankara: Hacettepe Universitesi Yayinlari.

Dékmen, Z. (2010). Toplumsal cinsiyet-sosyal psikolojik agiklamalar. istanbul: Remzi Kitabevi.

Ecevit, Y. (1993). Aile, Kadim ve Devlet Iliskilerinin Degerlendirilmesinde Klasik ve Yeni Yaklasimlar.
Kadwn Arastirmalart Dergisi (1), 9-34.

Entwistle, J. (2012). Cinsiyet/toplumsal cinsiyet - temel sosyolojik dikotomiler. 1. Capgioglu (gev.).
Ankara: Birlesik Yaymevi.

Goldenberg, H.; Goldenberg, I. (2008). Family Therapy. 6th Edition. Australia: Thomson/Brooks/Cole.

Hacisoftaoglu, 1. ve Bulgu, N. (2015). “Yedi dagin &tesindeki cocuklar: Giireste erkeklik ve siddet”. B.
Yarar (ed.). Siddetin cinsiyetli yiizleri.(113-140). Istanbul: Bilgi Universitesi Yayinlar1.

Imamoglu, E. O. (1991). Aile I¢inde Kadin-Erkek Rolleri. Tiirk Aile Ansiklopedisi. Ankara: Tiirkiye
Yazarlar Birligi Vakfi.

Kilig, L. K., Eyiip, B. (2011). Ilkdgretim Tiirkce Ders Kitaplarinda Ortaya Cikan Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Uzerine Bir Inceleme. Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi, 2: 129-148

Marshall, G. (1999). Sosyoloji sozliigii. Osman Akmhay ve Derya Komiircli (¢ev.). Ankara: Bilim ve
Sanat Yayinlart.

Ongen, B. ve Aytag, S. (2013). “Universite grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 ve
yasam degerleri iliskisi”. Sosyoloji Konferanslar:. 1-18.

Ozbay, C. (2013). “Tiirkiye’de hegemonik erkekligi aramak”. Dogu- Bat:: 63. s. 185-203.

Ozkan, B. ve Giindogdu, A. E. (2011). “Toplumsal cinsiyet baglaminda tiirkcede atasdzleri ve deyimler”.
Turkish Studies- International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish
or Turkic. 1133-1147.

Sancar, S. (2009).Erkeklik: imkdnsiz iktidar — ailede, piyasada ve sokakta erkekler.istanbul: Metis
Yayinlart.

Scott, J. W. (2007). Toplumsal cinsiyet: faydali bir tarihsel analiz kategorisi. Aykut Tung Kili¢ (gev.)
Istanbul: Agora Kitaplig1.

Segal, L. (1992). Agiwr cekim degisen erkeklikler degisen erkekler. Volkan Ersoy (gev.). Istanbul: Ayrinti
Yaynlar1.

Selek, P. (2008). Siiriine siiriine erkek olmak. Istanbul: Iletisim Yayinlar1.

Smith, J. A. ve Eatough, V. (2007). “Interpretative phenomenological analysis”. In E. Lyons ve A. Coyle
(ed.). Analysing qualitative data in psychology. (s. 35-50). Los Angeles: SAGE Publications.

Vannoy-Hiller, D.; Philliber, W.W. (1989). Equal Partners Successful Women in Marriage. Newbury
Park: Sage Library of Social Research.

Vefikulugay, D., Zeyneloglu, S., Eroglu, K., Taskin, L. (2007). Kafkas Universitesi Son Simif
Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Bakis Acilari. Hemsirelik Yiiksekokulu

Dergisi, 26-38.

Wharton, A. S. (2006). The sociology of gender: an wntroduction to theory and research. Blackwell:
Publishing.

Yildirirm, A. Ve Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma ydntemleri. Ankara: Seckin
Yayincilik.

Yiiksel, A. N. (1999). Toplumsal Cinsiyet Olgusu ve Tiirkiye’deki Toplumsal Cinsiyet Kaliplarinin
Televizyon Dizilerindeki Yansimasi. Anadolu Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi.
(16), 67-81.

Zeybekoglu, O. (2009). Toplumsal cinsiyet baglaminda erkeklik olgusu.Yiiksek lisans tezi, Akdeniz
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Antalya.



