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Gündelik Hayatta beğeniler ve tutumlar ÜZerine sosyolojik bir araştırma karabük üniversitesi örneği
MUSTAFA TOPRAK

Karabük Üniversitesi Bölge Çalışmaları ABD Yüksek Lisans Öğrencisi                                                                                                                                                                                                                                              
Öz
          Bu çalışmada, üniversite öğrencilerinin beğeni ve tutumlarını tespit etmek ve öğrencilerin, bahsi geçen beğeni ve tutumlarını belirleyen temel sosyal sermayelerini keşfetmek amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda beğeni ve tutumlar aile, sosyal çevre, dini inançlar gibi etken faktörler adı altında ele alınmıştır. Araştırmanın temel hareket noktası ise gençlerin gündelik hayatlarında müzik tercihlerindeki değişkenler, sanat ve estetik algılarında ortaya çıkan değişimleri belirleyen süreçleri çözümlemektedir.
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A SOCIOLOGICAL RESARCH ON LIKE AND ATTITUDES IN DAILY LIFE KARABUK UNIVERSITY                                                                                                                                                       
Abstract
In this study, it is aimed to determine the kiles and attitudes of unıversıty students and to discover thebasic social capitals of the students which determine the said likes and attitudes. For this purpose, tastes and attitudes are discussed uner the name of factors such as family social envronment, religious beliefs The main point of study is to analyze the processes that determine the changes in music preferences, art and aesthetic perceptions of young people in their daily lives.
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1.GİRİŞ 
Çocukluktan yetişkinliğe doğru ilerleyen süreçte ara geçiş dönemi olarak değerlendirilen zamana gençlik adı verilmektedir. Çoğu toplum için gençlik her daim önemli kabul edilmiş kalkınma ve büyüme potansiyelinin en etkili rolü olmuştur. Aynı zamanda gençlik hem toplumun hem de gencin beklenti düzeylerinin yüksek olduğu bir dönem olduğu gibi kalkınma ve gelişme potansiyelinin de en önemli kaynağı olmuştur. Bu dönemin oluşturduğu evrensel davranış biçimlerine ise gençlik kültürü denilmektedir. Gençlik kültürleri daha çok müzik, sanat ve estetik odaklı kategorilere ayrılmakta ve bu bağlamlar içerisinde incelenmektedir.

Gençler üzerinde kurgulanan bu kültür biçimleri serbest zaman algısıyla birlikte var olmakta ve gençlerin yaşam alanlarında aktif rol almaktadır. Serbest zamanın anlamının tanımlanmasına yönelik yapılan çalışmalar bu kavramı, genellikle zamanın özgürce kullanılması, seçmedeki özgürlük, stresten kurtulmak ve kişisel tatmin gibi anahtar kelimelerle ilişkilendirerek açıklamak konusunda birleşmişlerdir (Watkins ve Bond, 2007). Bu araştırmalar ışığında, serbest zamana katılımdaki tecrübenin dinamik doğasını ve potansiyelini (Lee, Dattilo ve Howard, 1994) irdelemenin, bireylerin bu zamana yükledikleri anlamı belirlemede önemli bir yer tuttuğu düşünülmektedir (Watkins, 2013). Literatürde yer alan bazı çalışmalarda ise serbest zamanın anlamında ortaya çıkan farklılıkların temelinde kültür faktörünün önemli rolünden bahsedilmektedir (Chick, 1998; Erkip, 2009; Gürbüz ve Henderson, 2011; Höglhammer 2015). Kültür, tanımlanması en güç kavramlardan birisi olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu bağlamda, kültür Edward Safir tarafından “varlığımızın yapısını belirleyen, sosyal bir süreçle öğrenilen uygulama ve inançların, maddi ve manevi öğelerin birliği” olarak tanımlanmıştır( Güvenç, 2003). Diğer yandan, sadece insanların yaşamlarını nasıl sürdürdükleri ile ilgili değil aynı zamanda dil ve dinleri ile de ilişkili olduğu görülmektedir(Strauss, 2012). Sonuç olarak kültür, inançlar, ritüel pratikler, sanat formları ve seremoniler, dil, söylenceler, hikayeler, gündelik hayat ritüellerinin toplamı olarak nitelendirilebilir. (Temel Eğinli ve Nazlı, 2018).
 Bu tip kültür öğeleri ise gençlerin beğeni ve tutumları ortaya çıkarmakta ve yeni oluşumlara meydan vermektedir. Gençlik kültüründe yer alan oluşumlardan ilki ise müziktir. Müzik duygu ve düşüncelerinin ahenkli sözlerle ve notalarla anlatılma biçimi olarak tanımlanmaktadır. Bu türlerle beraber insanların müzik beğenileri de değişmiş ve çeşitlenmiştir. İnsanlar kendi oluşturdukları listelerden derledikleri parçaları kişisel müzik dinleme ortamlarına ve sosyal yaşamın her köşesine taşımışlardır (Çuhadar, 2015). Bu taşınmalarla birlikte kültür endeksi toplum ile bireyin kimlik yapısındaki oluşumunda, görgü, bilgi ve geleneklerin gelecek nesillere aktarılmasında önemli rol oynayarak ve müziği de içine alarak bu önemini daha da artırmıştır. Bu sebepten geleneksel toplumlardan modern toplumlara kadar müziğin vazgeçilmez bir önemi ve yapısı vardır. Kültür içerisinde bir öğe olan müzik, farklı kültür mekanizmalarıyla da iç içedir. Herhangi bir öğede ortaya çıkan farklılaşma sistemi var eden öğeleri ve müziği de etkiler.
Gençlik kültürleri içerisinde var olan ikinci bir oluşum ise sanat yapıtlardır. Sanat, düşünce, fikir, tasarım, duygu, hayal gücü gibi duyulardan faydalanarak meydana çıkan ifade ve ürün biçimine denir. Sanat en geniş tanımıyla yaratıcılık ve betimleme sonucunda meydana çıkan anlatım biçimidir. Sosyal bütünlükler olarak gündelik yaşamımızda oldukça yer alan genç nesil odaklı geniş bir etki oluşturan sanat tüm dünya gençliği için değerli bir kültürel nesneye dönüşmektedir. Her toplum, kültür ve medeniyet, mimariden müziğe, edebiyattan resme, heykelden sinemaya, uzanan ve sanat eseri olarak nitelendirilen eserlere sahiptir (Yılmaz, A. 2012). Bu tür eserler bireylerin yaratımları olarak farklılıklar ve benzerliklere sahip oldukları gibi, belli bir kültür ve medeniyete sahip olmak bakımından da ortak özellikler ve farklı karakterler taşıyabilmektedirler. Aynı zamanda bu tip oluşumlar bireylerin ve toplumların beğeni ve tutum odağını belirlemekte etkili bir unsur olmuştur.
Üçüncü oluşumum ise sanatla her zaman içe içe olan Estetik anlayışıdır. Estetik, sanatsal yaratıcılığın güzelliklerini ortaya çıkaran bir anlayış türü olarak tanımlanmaktadır (Yılmaz, 2012). Estetik kavramı sanat ile birlikte her daim gündelik yaşam da var olmuş ve sanatla birlikte bireylerin, toplumların beğeni ve tutum biçimleri içerisinde yer almıştır. Bu tip genç odaklı beğeni tutumları insanları Post modern hayatın karmaşası içerisinde serbest zaman yaratmalarına neden olmakta ve kendilerini az da olsa bu karmaşık hayatın yoğunluğundan alı koymaktadır.

Bu araştırma, Karabük Üniversitesinde eğitim gören öğrencilere uygulanmak suretiyle toplam 37 sorudan oluşan bir anket formuyla gerçekleştirilmiştir. Çalışmada Karabük Üniversitesi öğrencilerinin gündelik hayatta beğeni ve tutumlarının ne olduğu saptanmaya çalışılmıştır. Araştırmada üç farklı bağlam, aynı ortak paydada buluşturulmaya çalışılmıştır. Bunlardan birisi müzik ki müzik gençler için en çok tercih edilen günümüz aktivitelerden birisidir. Diğerleri sanat ve estetiktir. Bu ikisinin de önemsenmesi ve araştırmaya dâhil edilmesi, gençlerin değişen dünya ile gündelik hayatlarındaki dönüşümleri, çözülmeleri ve yeni sentezler ortaya çıkarmalarını anlamaktır. Araştırmanın temel problem noktası ise gençlerin gündelik hayatlarında müzik tercihlerindeki değişkenler, sanat ve estetik algılarında ortaya çıkan değişimleri belirleyen süreçleri çözümlemektedir. Araştırmanın alt problemleri; “Gençlerin müzik tercihlerinde kimlik faktörü ne kadar belirleyicidir?”, “Gençlerin aile çevresi sanat ve estetik anlayışlarının şekillenmesinde ne derece etkilidir?” “Gençlerin yaşadıkları şehir, müzik tercihlerinde temel bir belirleyici faktör mü?” şeklinde sıralanmıştır. Araştırmanın evren, Karabük Üniversitesi öğrencilerinden oluşmuştur. Örneklem 400 kişi ile sınırlı tutulmuştur. Araştırmanın hipotezleri şu şekilde kurulmuştur.

· Müzik, sanat ve estetik gençlerin kimlik tanımlamalarında, onları birbirlerinden farklılaştıran temel mekanizmalardan üçünü oluşturmaktadır. 

· Sanatla ilgilenen gençler, toplumsal sorunlara daha çok duyarlı davranmaktadır. 
· Gençler serbest zamanlarında en çok müzik dinlemeyi tercih etmektedirler. 

· Gençler tarafından en çok tercih edilen müzik tarzları eğlenceli müziklerdir.

· Gençlerin sanatla ilgili tutum ve beğenileri içerisinde yaşadıkları şehre göre değişmektedir.
2.GÜNDELİK HAYATTA BEĞENİ VE TUTUMLAR
Beğeni kavramı, teorik anlamda iyi ve güzel olan her şey olarak tanımlanırken gündelik yaşantı içerisinde ise hobiler başlığı adı altında toplanmaktadır. Bireylerin gündelik hayat içerisinde iyi ve güzel olduğunu düşündükleri her şeyi faaliyete geçirme arzusu, beğeni ve tutum kavramlarını ortaya çıkarmakta ve bu yönde davranışlarda bulunmalarına sebep olmaktadırlar.
 Gündelik hayat, aldatıcı bir benzerlik taşıyan iki tür tekrarı ortaya çıkartıyor: Biri döngüsel, diğeri doğrusal tekrar. Gündelik hayatın her zaman, bütün toplumların temeli olarak var olduğu doğru, ama modern çağda olduğundan çok daha farklı şekillerde. Sanayi öncesi toplumlarda gündelik hayat doğanın döngüleri etrafında döner. Döngülerle ilişkili zamansallık tipi, ne birikimsel ne de daireseldir; düzenli ve tekrar tekrar ortaya çıkan bir zamansallık tipidir. Döngüsel zaman, varoluş düzenine (yani ölümün ve hayatın hareketine) bağlı olan bir sıra içerisinde kendini açar. Gelgelelim, planlama ve ölçülebilirlik üzerine kurulu bir toplumda, gündelik hayatı yönlendiren doğal döngüler, hâkim üretim tarzının gerekleri doğrultusunda köklü bir şekilde değişikliğe uğradı. Aklın hâkimiyetindeki bir çağda, doğal döngüler her yönüyle programlanmış bir gündelik hayata uyduruluyor. Başka deyişle, döngüsel zaman, adım adım, işlevsel kategoriler halinde yeniden yapılandırılmıştır: Sözleşmeyle tahsis edilmiş zaman (işte geçirilen zaman), boş zaman (serbest zaman) ve zorlayıcı zaman. Bu hareket noktasından baktığımızda şunu görürüz ki, iktisadî çıkar gündelik hayata hâkim olmakla kalmaz, gündelik hayatın kendisi, giderek yayılan kapitalizmin gerekleri uyarınca yaratılmış yeni bir sektördür. Lefebvre’e göre, kapitalizm, vaktiyle kendisinden büyük ölçüde uzak durabilmiş bir alanı gündelik hayatı ele geçirdiği noktada son evresine girmiştir. Günümüz toplumunda insanlar kendi hayatlarına ilişkin programlanmış bir öz düzenlemeye uymak zorunda. Daha iyi yaşama, daha sağlıklı beslenme, modaya uygun giyinme, evlerini dekore etme -kısacası var olma yolları konusunda kendilerine sürekli ve ayrıntılı bir şekilde yol gösterilmektedir. (Lefebvre, H.2005).
 Bu faaliyetler ise sanat, müzik, eğitim, spor ve eğlence etrafında şekillenerek gündelik hayat içerisinde yer almaktadır. Beğeni ve tutum kavramı çok geniş bir algoritmaya sahip olmakla birlikte gündelik yaşam içerisinde de bir önemli bir değere sahiptir. Beğeniler ve tutumlar bireye ve kişiye göre değişiklik gösterirken birçok sosyal yapının da oluşumuna ön ayak olmakta ve olmaya da devam etmektedir. Bu tip sosyal gruplar insanlar arası iletişimi ve oluşumu daha da güçlendirerek toplum içerisinde pozitif etkiler bırakmaktadır. Beğeni ve tutumların kişisel zevkler, aile, dini inançlar ve çevre gibi oluşumlardan etkilenmekte ve bu etkiler etrafında şekillenmektedir. Bu şekillenmeyle birlikte her bireyin kendine ait beğeni alanı oluşmakta ve oluşumlarda birçok yapı mekanizmasını gün yüzüne çıkarmaktadır. Beğenilerin ve tutumların toplum içerisinde oluşturduğu sosyal yapı bireylere heyecan, coşku ve sosyal çıkarımlar sunarak onları ortak bir payda da buluşturmaktadır.  Müzik tarzları, sanat yapıtları, sosyal medyada takip edilen gruplar, fan grupları, konserler, sevilen ve seçilen mekânlar gibi çoğu yapıda beğenilerin ve tutumların sosyalleştirici özelliğini ortaya çıkarmaktadır (Sağır & Öztürk, 2015). Beğenilerin bireyi aktifleştirici etkisi iki türlü kimlik yapısını ortaya çıkartır. Bunlardan birincisi genel olarak bilinen beğeni kodlarının küreselleşen dünya üzerinden yapılan tanımlamaları ve birlikteliklerdir. Örneğin aynı sanat yapıtlarını dinleyen ve dünyanın farklı yerlerinde olan bireyler için sınırların ortadan kalktığı ve ortak bir payda da birleştikleri görülmektedir. İkincisi ise var olan kültür mekanizması çevresinde farklılaşmadan kalan veya değişen oluşumlarla meydana çıkan beğeni öğeleridir ki bu öğeler ise farklı bir sosyalleştirme biçimi olarak kimlikler üzerinde ki etkenleri açığa çıkarmaktadır (Sağır & Öztürk, 2015). Bu yapı aynı zamanda kişinin tüketilme biçimlerini ve bireylerin kimlik olarak kendini tanımlamasını da ifade eder ve bu sosyal yapı çevresinde bir statü oluşturarak yaşamlarını bu statü etrafında şekillendirirler. Bu statü paradigması ise insanların statülerine göre beğeni ve tutumları belirleme noktasında önemli bir yer tutmaktadır. Bu sebepten dolayı oluşturulan beğeni ve tutumların kişisel zevkler, aile ve dini inançların yanında ekonomik faaliyetlerinde etkisinin olduğunu da söyleyebiliriz. Bununla birlikte ekonomik faaliyetlerin gündelik hayat içerisinde önemli bir değere sahip olduğunu ve bu faaliyetler ile birlikte beğeni ve tutumların metalaşması sağlanmaktadır.  Aynı zamanda birçok beğeni ve tutum kendi içerisinde statüler gereği parçalara ayrılmakta ve zümrelere göre faaliyetler oluşturulmaktadır. Örneğin piyona dinletisi veya opera gibi sanatsal faaliyetler beğeni ve tutumun yanında bir kesime hitap etmektedir bunun nedenini ise bu tip sanatsal faaliyetlerin elit sanatlar kategorisinde yer almasına bağlayabiliriz. Fakat sinema veya tiyatro gibi faaliyetler her kesime hitap ettiği için ekonomik bir üstünlüğe sahip değillerdir. Diğer yandan beğeni ve tutumlarla gündelik yaşam içerisinde daima karışılabileceğimizi ve bu karşılaşmaların ise kişiler vasıtasıyla oluştuğunu söyleyebiliriz. Örneğin bir iş görüşmesine giden bir çalışana sorulan ilk sorulardan biri beğeni alanlarının neler olduğu ve ne gibi faaliyetlerle ilgilendiği sorularıdır. Bu tip sorular kişinin benliğini ortaya çıkarmakla kalmayıp işverenin kafasında bireye uygun kimliklerde inşa etmeye olanak sağlamaktadır. Ayrıca beğeni ve tutumlar gündelik yaşam içerisinde bireylerin meslek seçimlerinde de etkin bir rol oynamaktadır. Çünkü bireyler kendilerine benimsedikleri meslekleri yapmak ve kendilerini bu konuda geliştirmek isterler. Bu sebepten beğendikleri, ilgi duydukları ve tutkunu oldukları alanları seçerek bu alanlarda kendilerini geliştirmek ve bu tutkuyu, beğeniyi meslek haline getirmek istemektedirler. Gündelik hayatta bunların en güzel örneği ise müzik, spor ve sanatsal alanlardır.  Bu alanlar da bireyin kendi beğenisini var etmesiyle meydana çıkar ve bu oluşumla birlikte de birey kendini aşarak yaşamını bunun üzerine kurgular.
3.ARAŞTIRMA BULGULARI VE YORUMLARI
Bu çalışmada, nicel yöntem kullanarak anket formuyla öğrencilerin müzik, sanat ve beğeni tutumlarına ilişkin faktörler analiz edilmeye çalışılmıştır. Araştırmanın evreni Karabük Üniversitesi olarak belirlenmiş olup örneklem ise tesadüfî örneklem metoduyla belirlenen 400 kişi ile sınırlı tutulmuştur.

Çalışmanın bu bölümünde araştırma sürecinde yapılan anketlerin frekans tabloları ve analizleri verilmiştir.
1.Tablo Demografik Bilgilerin Dağılımı
	Seçenekler
	
	    
	

	Cinsiyet
	Kadın
	%43,5
	

	
	Erkek
	%56,5
	

	Fakülte Dağılımı
	Edebiyat Fakültesi

Mühendislik Fakültesi

İlahiyat Fakültesi

İİBF Fakültesi

TOBB MYO
	%57,0

%12,3

%6,5

%5,5

%18,8
	

	 Sınıf Dağılımı
	1.Sınıf

2.Sınıf
3.Sınıf
4.Sınıf
	%24,3

%8,3

%24,4

%43,0
	

	
	
	
	


	Bölge Dağılımı
	Karadeniz Bölgesi

İç Anadolu Bölgesi,

Güney Doğu Anadolu Bölgesi

Akdeniz Bölgesi

Marmara Bölgesi

Doğu Anadolu Bölgesi

Ege Bölgesi


	%35,3

%16,8

%5,5

%5,8  

%20,5

%9,0

%7,3
	

	Ailenin Tüm Aylık Gelirler
Dağılımı
	0-1500
	%9,8
	

	
	1501-3000

3001 ve Üstü
	%31,8

%58,4
	

	
	
	
	


Araştırmanın birinci bağımsız değişkeni cinsiyet dağılımıdır. Araştırma evreninin Karabük Üniversitesi öğrencileri olması ve Karabük Üniversitesi erkek öğrenci nüfusunun fazla olması nedeniyle erkek katılımcıların oranı yüksektir. Araştırma sorularına cevap veren Karabük Üniversitesi katılımcılarının %43,5’i kadın, %56,5’i erkektir
Araştırmanın ikinci bağımsız değişkeni fakülte dağılımıdır. Örneklemin fakülte dağılımlarına bakıldığında katılımcıların %57’sinin Edebiyat Fakültesi öğrencileri ve daha sonra sırasıyla (%12,3), Mühendislik Fakültesi öğrencileri, İlahiyat Fakültesi öğrencileri (%6,5),İİBF Fakültesi öğrencileri (%5,5) ve TOBB MYO öğrencileri (%18,8) oluşturmaktadır. Araştırmanın üçüncü bağımsız değişkeni sınıf değişkeni olmuştur. Örneklemin sınıf dağılımına bakıldığında katılımcıların %43’ünü 4. Sınıf öğrencileri, daha sonra sırasıyla 3.sınıf (%24,4), 1.sınıf (%24,3) ve 2. sınıf (%8,3) öğrencileri oluşturmaktadır. Araştırmanın dördüncü bağımsız değişkeni bölge değişkeni olmuştur. Karabük Üniversitesi örnekleminde katılımcıların %35’i Karadeniz Bölgesinden geldiklerini ifade etmişlerdir. Daha sonra sırasıyla Marmara Bölgesi (%20,5), İç Anadolu (%16,8), Doğu Anadolu Bölgesi (%9,0), Ege Bölgesi (%7,3), Akdeniz Bölgesi (%5,8), Güney Doğu Anadolu (%5,5), bölgelerinden geldikleri tespit edilmiştir. Araştırmanın beşinci bağımsız değişkeni aylık gelir dağılımı olmuştur. Örneklemin aylık gelir dağılımına bakıldığında, katılımcıların %58,4’ünün aylık geliri 3001 ve üzeridir. Daha sonra sırasıyla katılımcıların aylık gelirleri 1501-3000 (%31,8) ve 0-1500 (%9,8) olarak belirlenmiştir.
Tablo 2. Serbest Zaman Etkinlikleri
	Seçenekler
	1. Sıra
	2. Sıra
	3. Sıra

	Eğitim
	%39,3
	%0,4
	%2,1

	Çeşitli Eğlenceler
	%33,3
	%24,0
	-

	Sanat ve Genel Kültür
	%7,0
	%14,4
	%8,9

	Aile, Dernek, Kulübe Yapılan Hizmetler
	%3,3
	%14,4
	%6,3

	Yaratıcılık
	%2,3
	%6,3
	%4,2

	Sinema, Tiyatro, Sanat
	%6,3
	%26,2
	%32,1

	Spor
	%7,5
	%10,7
	%42,6

	Diğer
	%1,3
	%3,7
	%3,7


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi ilgilenilen serbest zaman etkinliklerinin hangi alanda toplandığıdır. Burada katılımcılardan en fazla üç seçenek işaretlemeleri istenmiştir. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların ilk sırada verdikleri serbest zaman etkinlik alanlarının %39,3 oranıyla eğitim ve %33,3 oranıyla da çeşitli eğlenceler yanıtı olmuştur. İkinci sıraya yerleştirilen yanıtlarda ise en yüksek oranın %26,2 ile sinema-tiyatro ve sanat olduğu görülmektedir. Üçüncü sırada ise katılımcıların sıklıkla “spor” alanında serbest zamanlarını değerlendirdikleri görülmektedir. Buradaki en yüksek oran ise %42,6’tür.
Tablo 3. Müzik Dinlemek Ve Eğlenmek İçin Mekân Tercihleri
	Seçenekler
	Sayı 
	Yüzde

	Kafe, Restoran
	191
	%47,8

	Bar, Disko 
	44
	%11,0

	Konser, Festival, Müzik Dinletileri
	69
	%17,3

	Diğer 
	96
	%24,0

	Toplam
	400
	%100


        Katılımcılara yönetilen temel sorulardan birisi müzik dinlemek ve eğlenmek için tercih ettikleri mekânlardır. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların müzik dinleme ve eğlenmek için tercih ettikleri mekânlar sıralamasında Kafe, Restoran %47,8’le ilk sırada yer almaktadır. Daha sonra tercih edilen mekânlar sırasıyla diğer mekânlar (%24,0), Konser, Festival, Müzik Dinletileri (%17,3), Bar, Disko (%11,0) olarak belirlenmiştir. Bu verilerin bu sonuçlar çerçevesinde oluşmasını, Karabük Üniversitesi kapsamında yapılan sanatsal ve kültürel faaliyetlerin etkinlik oranlarının belirlediğini söyleyebiliriz

Tablo.4 Müziğin Tercih Edilmesini Ve Edilmemesini Belirleyen Faktörler
	     Müzik Tercihlerini Belirleyen Etkenler
	Müziğin Tercih Edilmemesini Belirleyen Etkenler

	Seçenekler
	1. Sıra
	2. Sıra
	3. Sıra
	Seçenekler
	1. Sıra
	2. Sıra
	3. Sıra

	Dinlendirici-Huzur Verici
	%64,0
	%8,0
	%6,0
	Boş Zamanımın Olmaması
	%24,6
	%1,7
	%5,9

	Eğlenceli Olduğu İçin
	%19,0
	%62,4
	%1,2
	Duygu Durumum
	%33,6
	%28,1
	-

	İlgimi Çektiği İçin
	%5,3
	%18,8
	%35,1
	İlgi Duymamam
	%8,5
	%23,1
	%13,7

	Konstrasyon Sağlamak İçin
	%2,5
	%6,9
	%9,5
	Okul Faaliyetlerinin Yoğunluğu
	%9,0
	%25,6
	%41,2

	Hayata Daha Pozitif Bakmak İçin
	%4,5
	%10,6
	%46,4
	Dinen Günah Olduğunu Düşünüyorum
	%5,3
	%5,0
	%19,6

	Diğer
	%4,8
	%4,0
	%7,1
	Diğer
	%19,0
	%16,4
	%19,6


Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi müzik tercihlerini belirleyen etkenlerin belirlenmesidir. Burada katılımcılardan en fazla üç seçenek işaretlemeleri istenmiştir. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların ilk sırada verdikleri müzik tercihlerini belirleyen etkenlerin %64,0 oranıyla dinlendirici- huzur verici ve %19,0 oranıyla da eğlenceli ve coşkulu olduğu için yanıtı olmuştur. İkinci sıraya yerleştirilen yanıtlarda ise en yüksek oranın %62,4 ile eğlenceli ve coşkulu olduğu için olduğu görülmektedir. Üçüncü sırada ise katılımcıların hayata daha pozitif bakma için müzik dinledikleri ve eğlendikleri görülmektedir. Buradaki en yüksek oran ise %46,4’tür. Buna karşın katılımcılara yöneltilen müziğin tercih edilmemesini belirleyen etkenlerin hangi alanda toplandığıdır. Buna göre katılımcıların ilk sırada verdikleri duygu durumum (%33,6) oranıyla boş zamanımın olmaması (%24,6) oranı müziğin tercih edilmemesi sorusuna yanıt olmuştur. İkinci sıraya yerleştirilen yanıtlarda ise en yüksek oranın %28,1 ile duygu durumum olduğu görülmektedir. Üçüncü sırada ise katılımcıların sıklıkla okul faaliyetlerinin yoğunluğuyla müziği tercih etmedikleri görülmektedir. Buradaki en yüksek oran ise %41,2’dir
Tablo 5. Müzik Dinlenirken Tercih Edilen Araçlar
	Seçenekler
	Sayı 
	Yüzde

	Radyo 
	17
	%4,3

	Televizyon 
	15
	%3,8

	Telefon 
	321
	%80,3

	Müzik Çalar (mp3 çalar)
	16
	%4,0

	Bilgisayar 
	30
	%7,5

	Diğer
	1
	%0,3

	Toplam 
	400
	%100


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi müzik dinlenirken tercih edilen araçların neler olduğudur. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların müzik dinlerken tercih etikleri araçların başında %80,3 oranıyla telefon gelmektedir. Daha sonra tercih edilen araçlar sırasıyla bilgisayar (%7,5), radyo (%4,3), müzik çalar (%4,0) televizyon (%3,8) ve son olarak diğer araçlar (%0,3) olarak belirlenmiştir. Telefon aracının tercih edilmesinin nedeni ise çok yönlü kullanılabilmesinden ve kolaylıkla elde edilebilirliğinden dolayı olduğunu söyleyebiliriz.
Tablo 6. Tercih Edilen Müzik Türleri 
	Seçenekler
	Sayı 
	Yüzde

	Türk Halk Müziği
	46
	%11,5

	Türk Sanat Müziği
	32
	%8,0

	Tasavvuf Müziği
	9
	%2,3

	Pop Müziği
	174
	%43,5

	Arabesk 
	27
	%6,8

	Rock Müzik
	33
	%8,3

	Rap Müzik
	40
	%10,0

	Diğer 
	39
	%9,8

	Toplam 
	400
	%100


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi müzik türlerinin tercih odağıdır. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların en çok tercih ettikleri müzik türlerinin başında %43,5 oranıyla pop müziği gelmektedir. Daha sonra ise sırasıyla tercih edilen müzik türleri, Türk halk müziği (%11,5), rap müzik (%10,0), diğer türler (%4,0) Rock müzik (%8,3) Türk sanat müziği (%8,0), arabesk (%6,8) ve son olarak tasavvuf müziği (%2,3) olarak belirlenmiştir. Bu verilerle “gençler tarafından en çok tercih edilen müzik tarzları eğlenceli müziklerdir” hipotezimin doğrulandığını söyleyebiliriz.
Tablo 7. Müzik Tercihlerini Etkileyen Faktörler
	Seçenekler
	Sayı
	Yüzde

	Aile
	9
	%2,3

	Çevre
	23
	%5,8

	İçinde Bulunan Ortama Göre
	130
	%32,5

	Kişisel Zevkler
	233
	%58,3

	Din ve İnançlar
	5
	%1,3

	Toplam
	400
	%100


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi müzik tercihlerini etkileyen faktörlerin neler olduğudur. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların müzik türlerini etkileyen faktörlerin başında %58,3 oranıyla kişisel zevkler gelmektedir. Daha sonra müzik türlerini etkileyen faktörler sırasıyla, içinde bulunan ortama göre (%32,5), çevre faktörü (%5,8), aile faktörü (%2,3) ve son olarak din ve inançlar faktörleri  (%1,3) olarak belirlenmiştir. 
Tablo 8. Tercih Edilen Sanatsal Etkinlikler
	Seçenekler
	Sayı 
	Yüzde

	Sinema
	131
	%32,8

	Tiyatro 
	104
	%26,0

	Şiir Dinletisi
	21
	%5,3

	Konser
	46
	%11,5

	Resim Sergisi 
	23
	%5,8

	Festival 
	11
	%2,8

	Ebru Sanatı
	3
	%0,8

	Opera 
	2
	%0,5

	Hiç Gitmedim 
	59
	%14,8

	Toplam 
	400
	%100


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi tercih edilen sanatsal etkinliklerdir. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların en çok tercih ettikleri sanatsal etkinlikler başında %32,8 oranıyla sinema gelmektedir. Daha sonra sırasıyla tercih edilen sanatsal etkinlikler tiyatro (%26,0), hiç gitmedim (%14,8), konser (%11,5), (%8,3) şiir dinletisi (%5,3), festival (%2,8), ebru sanatı (%0,8) ve son olarak opera (%0,5) olarak belirlenmiştir.
Tablo 9. Sanata Olan İlgi Düzeyiniz
	Seçenekler
	Sayı 
	Yüzde

	1
	35
	%8,8

	2
	14
	%3,5

	3
	28
	%7,0

	4 
	38
	%9,5

	5 
	93
	%23,3

	6
	58
	%14,5

	7
	63
	%15,8

	8 
	49
	%12,3

	9 
	9
	%2,3

	10 
	13
	%3,3

	Toplam 
	400
	%100


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi sanata olan ilgi düzeylerinin ölçütüdür. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların puanlamalara göre verildiği görülmektedir. Buna göre ölçekteki puanlar, 1,00 ile 10,00 arasında olduğundan, puanlar 10,00’a yaklaştıkça öğrencilerin önermeye katılım düzeylerinin yüksek, 1,00’e yaklaştıkça ise düşük olduğu kabul edilmiştir. Katılımcılar ise puan düzeyi üzerinden kendilerine en çok 5 puan vererek sanata olan ilgi düzeylerinin ne üst seviyede ne de alt seviyede olduklarını beyan etmişler ve bu durumda orta seviyede bir ilgi düzeylerinin olduğunu söylemişlerdir.
Tablo 10. Sanat Dallarına Yönelik Faaliyetleriniz
	Seçenekler
	Sayı 
	Yüzde

	Sinema
	105
	%26,3

	Tiyatro 
	52
	%13,0

	Fotoğraf 
	75
	%18,8

	Müzik 
	62
	%15,5

	Edebiyat 
	29
	%7,3

	Mimari
	8
	%2,0

	Hiçbiri 
	69
	%17,3

	Toplam 
	400
	%100


        Katılımcılara yöneltilen temel sorulardan birisi sanat dallarına yönelik faaliyetleriniz nelerdir önermesidir. Tabloya bakıldığında katılımcıların yanıtlarına göre ortaya çıkan oranların sıralamaya göre verildiği görülmektedir. Buna göre katılımcıların en çok sanat dalına yönelik faaliyetleri %26,3 oranıyla sinema gelmektedir. Daha sonra sırasıyla katılımcıların sanat dallarına yönelik faaliyetleri fotoğraf (%18,8), müzik (%15,5), hiçbiri (%17,3), tiyatro (%13,0) edebiyat (%7,3) ve son olarak mimari (%2,0) olarak belirlenmiştir.
Tablo 11. Sanat Ve Estetik Faaliyetlerin Sosyal Davranışlar Ve İlişkiler üzerindeki Etkisinin Dağılımı
[image: image1.jpg]
Seçenekler
 

	Sanattan ve Estetik Faaliyetlerden Herkesin Fikir Sahibi Olması Gerektiği Düşüncesine Ne Ölçüde Katılıyorsunuz ?
	 F

 %
	    21

   5,3
	 29

7,3
	 123

30,8
	14436,0
	83

 20,6
	400

100

	Gündelik Hayatımızda Sanatsal ve Estetik Faaliyetleri Ne Ölçüde Yeterli Buluyorsunuz?
	 F 

 %     
	  77

 19,3
	124
31,0
	 146

 36,4
	33

8,3
	20

  5,0
	400

100

	Gündelik Hayatımızda Sanata ve Estetik Güzelliklere Ne Ölçüde Önem Verilmektedir?
	  F

  %
	    69

   17,3
	98

24,6
	151

   37,8
	54

13,3
	28

7,0
	400

100

	İnsanların Sanat ve Estetik Algılarının Daha da Geliştirilmesi Gerektiğini Düşünüyor Musunuz?
	F

%
	15

3,6
	25

6,3
	59

14,8
	111

27,8
	 190

 47,5
	400

100

	
	
	
	
	
	
	


             Katılımcılara yöneltilen sanattan ve estetik faaliyetlerden herkesin fikir sahibi olması gerektiği düşüncesine ne ölçüde katılıyorsunuz? Önermesine, katılımcılar 12,6 (çok az %5,3, az %7,3) orta (%30,8), ve %56,6 (fazla %36,0 çok fazla %20,6) cevaplarını vererek görüşlerinin herkesin sanat ve estetik faaliyetler konusunda bir fikre sahip olması gerektiği ve her faaliyetin toplumsal anlamda normlar mekanizmasını daha geliştirdiğini bu mekanizmaların ise toplumu her anlamda ileriye sürükleyebileceğimi belirtmişlerdir.

             Gündelik hayatımızda sanatsal ve estetik faaliyetleri ne ölçüde yeterli buluyorsunuz? Sorusuna katılımcılar 50,3 (çok az %19,3 ve az %31,0), orta (%36,4), 13,3 ( fazla %8,3 ve çok fazla %5,0)  cevaplarını vererek bu veriler dâhilinde katılımcıların gündelik hayatta sanatsal ve estetik faaliyetlerin yeterli seviye bulmadıklarını ve bu yetersizliğin toplum gelişimine olumsuz anlamda etkisi olduğunu aktarmışlardır. 

                Gündelik hayatımızda sanata ve estetik güzelliklere ne ölçüde önem verilmektedir? Sorusuna katılımcılar %41,6 (çok az %17,3 ve az %24,6), orta (%37,8), 20,3 (fazla 13,3 ve çok fazla %7,0) cevaplarını vererek gündelik yaşantı içerisinde sanata ve estetik güzelliklere önem verilmediğini ve bu oluşumların değere tabii tutulmadığını belirtmişlerdir. 

                 İnsanların sanat ve estetik algılarının daha da geliştirilmesi gerektiğini düşünüyor musunuz? Sorusuna katılımcılar %82,5 (fazla %27,8, çok fazla %47,5), orta (%14,8), 12,6 (çok az %6,3 ve az %6,3) oranlarıyla insanların sanat ve estetik açıdan kendilerini geliştirme konusunda daha baskıcı olmaları gerektiği, bu baskının oluşmasıyla birlikte toplumun daha da ileri gidebileceğini ve objektif bakış açısı modelinin de bu sayede oluşabileceğini belirtmişlerdir.
Tablo 12. Sanat Ve Estetik Faaliyetlerin Sosyal Davranışlar Ve İlişkiler üzerindeki Etkisinin Dağılımı
Seçenekler
                                                                                   
	Sanat ve Estetik İle İlgili Tutumlarda Dinsel İnançların Etkili Olduğunu Düşünüyor Musunuz ?
	F

%
	42

  10,5
	57

14,3
	114

28,5
	118

29,5
	69

  17,3
	400

100

	Ailemin Bulunduğu Şehir “Sanat Ve Estetik İle İlgili Tutumlarımı Etkiler” Düşüncesine Ne Ölçüde Katılıyorsunuz ?
	   F

   %
	39

9,8
	53

 13,3
	119

 29,8
	 112

28,7
	77

  19,3
	400

100

	İçerisinde Yaşadığımız Sehirin Sanat ve Estetik İle İlgili Düşünccelerimize Etki Ettiğini Düşünüyor Musunuz ?
	F

%
	41

10,3
	83

20,8
	124

31,0
	87

21,8
	65

16,3
	400

100

	Sanat ve Estetik Alanlarına Ne Derece İlgi Duymaktasınız ?
	F

%
	26

6,5
	46

 11,5
	167

41,8
	195

23,8
	66

  16,5
	400

100

	Sanatsal ve Estetik Faaliyeletleri Ne Derece Takip Etmektesiniz ?
	F

%
	41

10,3
	57

14,3
	191

47,8
	79

19,8
	32

8,0
	400

100


           Sanat ve estetik ile ilgili tutumlarda dinsel inançların etkili olduğunu düşünüyor musunuz? Önermesine katılımcılar %46,3(% fazla29,5 ve çok fazla %17,3) orta (%28,5), %24,8 (az %14,3 ve çok az %10,5) cevaplarını vererek sanatsal ve estetik tutumlarda bireylerin ve toplumun dinsel inançlardan aktarabiliriz. Bu sonuçlarla birlikte toplumun ve bireylerin değer kategorisinde dinsel inançlara önem verdiğini ve gündelik hayat içerisinde bir yere sahip olduğunu da söyleyebiliriz.  Bu cevaplarla birlikte “Estetik bakış, dinsel inançlarla yakından ilişkilidir” hipotezimin de doğrulandığını beyan edebiliriz.
         Ailemin bulunduğu şehir sanat ve estetik ile ilgili tutumlarımı etkiler düşüncesine ne ölçüde katılıyorsunuz? Sorusuna katılımcılar %48,0 (% fazla 28,7 ve çok fazla %19,3) orta (%29,8), %23,1 (çok az %9,8 ve az %13,3) cevaplarını vererek ailelerin bulundukları şehrin bireyleri, sanatsal ve estetik açıdan etkilediklerini aktarmaktadırlar. Bu durumda bireylerin yaşadıkları ve bulundukları çevre tarafından etkilendiklerini ve bu etkilerle sanat ve estetik anlayışlarını belirlediklerini söyleyebiliriz. 

          İçerisinde yaşadığımız şehrin sanat ve estetik ile ilgili düşüncelerimize etki ettiğini düşünüyor musunuz? Sorusuna katılımcılar 38,1 (fazla %21,8 ve çok fazla %16,3) oranıyla insanların içerisinde bulundukları şehrin onların sanat ve estetik algılarını etkilediklerini söylemişlerdir. Diğer katılımcılar ise 31,1 (çok az 10,3 ve az 20,8) oranıyla ise içerisinde bulundukları şehirden etkilenmedikleri söylemişlerdir. Geri kalan katılımcıları ise (%30,8) oranıyla orta cevabını vererek hem bu konuda kararsız olduklarını iki tarafa da yakın olduklarını beyan etmişlerdir. Bu verilerin sonucunda ise “Gençlerin sanatla ilgili tutum ve beğenileri içerisinde yaşadıkları şehre göre değişmektedir.” Hipotezimin doğrulandığını söyleyebiliriz.

        Sanat ve estetik alanlarına ne derece ilgi duymaktasınız? Sorusuna katılımcılar %40,3 (fazla %23,8 ve çok fazla %16,5) oranıyla sanat estetik alanlara ilgili olduklarını, %18,0 (çok az %6,5 ve az %11,5) oranın katılımcıların bu alanlara ilgi duymadıklarını, geriye kalan (%41,7) oranının ise bu konuda kararsız kaldıklarını söylemişlerdir. Bu veriler sonucunda katılımcıların sanatsal ve estetik faaliyetlere ilgi duyduklarını ve konu da bilgiye sahip olduklarını aktarabiliriz.

        Sanatsal ve estetik faaliyetleri ne derece takip etmektesiniz? Sorusuna katılımcıların (%47,8)’i orta düzeyde sanatı ve estetik faaliyetleri takip ettiklerini ve ilgilendiklerini söylerken, (%27,8)’i (%fazla 19,8 ve çok fazla %8,0) sanatsal ve estetik faaliyetleri takip ettiklerini ve ilgili olduklarını beyan etmişlerdir. Katılımcıların geriye kalan (%24,1)’lik kısmı ise sanatsal ve estetik faaliyetlerle pek fazla takip etmediklerini aktarmışlardır. Bu sonuçlar da ise katılımcıların büyük çoğunluğunun sanatsal ve estetik faaliyetleri orta derece de takip ettiği kanısına varılmıştır.
Tablo 13. Sanatsal Faaliyetlerin Gündelik Hayat Ve Kişisel Gelişim Üzerindeki Etkisinin Dağılımı

Seçenekler

	Gündelik Hayatımızda Yapılan  Sanatsal Faaliyetlerin Evrensel Boyutta Olduğunu Düşünüyor Musunuz ?
	  F

 %
	95

23,8
	96

  24,0
	139

 34,6
	53

 13,3
	17

4,3
	400

100

	“Sanatsal Faaliyetlere Yönelen İnsanlar Hayatla Daha Barışık Olurlar” Düşüncesine Ne Ölçüde Katılıyorsunuz?
	  F

  %                         
	23

5,8
	34

 8,5
	     99

  24,6
	135

 33,8
	109

27,3
	400

100

	Sanat ve Sanatsal Faaliyetler Kişisel Gelişiminize Ne Ölçüde Katkı Sağlamaktadır?
	  F

 %
	22

5,5
	24

6,0
	96

  24,0
	158

 39,5
	100

25,0
	400

100

	Gündelik Hayatta Sanata Verilen Değer Algısına Ne Ölçüde Katılıyorsunuz?
	F

%
	31

7,8
	88

  22,0
	166

 41,5
	82

 20,5
	33

8,3
	400

100



          Gündelik hayatımıza yapılan sanatsal faaliyetlerin evrensel boyutta olduğunu düşünüyor musunuz? Önermesine katılımcılar %47,8 (çok az%23,8 ve az %24,0), orta % (34,6) ve son olarak %17,6 (fazla %13,3 ve çok fazla %4,3) cevaplarını vererek gündelik yaşantı içerisinde sanatsal faaliyetlerin evrensel boyutta olmadığını kanısına vararak bu konuda toplumun yetersiz düzeyde olduğu düşüncesini belirtmektedirler.
           Sanatsal faaliyetlere yönelen insanlar hayatla daha barışık olurlar düşüncesine ne ölçüde katılıyorsunuz? Sorusuna katılımcılar %61,1 (fazla %33,8, çok fazla %27,3), orta (%24,6), %14,1 (çok az %5,8 ve az %8,3) cevaplarını vererek sanatsal faaliyetlere yönelen insanların hayatla daha barışık olduğunu ve hayat tarzlarını bu düşünce üzerinde kurgulayarak, yaşam odaklı olduklarını belirtmişlerdir.

           Sanat ve sanatsal faaliyetler kişisel gelişiminize ne ölçüde katkı sağlamaktadır? Sorusuna katılımcılar %64,5 (fazla %39,5, çok fazla %25,0), orta (%24,0), %11,5 (çok az %5,5 ve az %6,0) cevaplarını vererek sanat ve sanatsal faaliyetlerin kişisel gelişim konusunda katkı sağladığını ve yaşantılarını bu düzeyde belirleyerek kişilik oluşumlarını belirli bir oluşum çerçevesinde odaklamak istediklerini belirtmişlerdir.

          Gündelik hayatta sanata verilen değer algısına ne ölçüde katılıyorsunuz? Sorusuna katılımcılar orta (%41,5), %29,8 çok az %7,8 ve az %22,8) ve son olarak %28,8 (fazla %20,5 ve çok fazla %8,3) cevaplarını vererek gündelik hayat içerisinde sanata verilen değerin orta düzeyde olduğunu fakat az düzey ve fazla düzeyinde orta düzeye çok yakın olduğunu, bu durumda katılımcıların bu konu üzerinde kararsız olduklarını ve bu ikilem üzerinde oluşumlar sağladıklarını söyleyebiliriz.
Tablo 14. Sanatsal Faaliyetlerin Gündelik Hayat Ve Kişisel Gelişim Üzerindeki Etkisinin Dağılımı

Seçenekler
	Gündelik Yaşantının İçerisinde Sanatsal Faaliyetlere Ne Kadar Zaman Ayırabiliyorsunuz?
	F

%
	57

14,2
	108

  27,0
	139

 34,8
	68

 17,0
	 28

7,0
	400

100

	Gündelik Hayatta Sanatsal Faaliyetler Toplumsal Değerleri Ne Ölçüde Geliştirmektedir?
	   F

  %
	24

6,0
	51

   12,6
	103

  25,8
	133

 33,3
	 89

22,3
	400

100

	Üniversiteniz Bünyesinde Yapılan Sanatsal Faaliyetlerden Haberdar Mısınız ?
	   F

   %
	43

10,8
	85

   21,3
	135

 33,8
	68

  17,0
	69

17,3
	400

100

	Üniversiteniz Bünyesinde Yapılan Sanat ve Müzik İle İlgili Aktiveteleri Yeterli Buluyor Musunuz?
	  F

  %                      
	75

18,8
	83

  20,8
	186

 46,5
	31

 7,8
	 25

6,3
	400

100

	Üniversitelerde bulunan aktiviteler, sanatla ilgili beğeni ve tutumları etkiler düşüncesine ne ölçüde katılıyorsunuz?
	  F

  %                    
	23

5,7
	67

  16,8
	132

 33,0
	96

  24,0
	  82

 20,5
	400

100

	
	         
	
	
	
	
	
	


          Gündelik yaşantının içerisinde sanatsal faaliyetlere ne kadar zaman ayırabiliyorsunuz? Önermesine katılımcılar %41,2 (çok az %14,2 ve az %27,0), orta %(34,8) ve son olarak %24,0 (fazla %17,0 ve çok fazla %7,0) cevaplarını vererek gündelik yaşantı içerisinde sanatsal faaliyetlere pek zaman ayırmadıklarını ve sanatsal faaliyetler konusu üzerinde yetersiz kaldıklarını belirtmişlerdir.
          Gündelik hayatta sanatsal faaliyetler toplumsal değerleri ne ölçüde geliştirmektedir? Sorusuna katılımcılar %55,6 (fazla %33,3, çok fazla %22,3), orta (%25,8), %18,6 (çok az %6,0 ve az %12,6) cevaplarını vererek gündelik hayatta sanatsal faaliyetlerin toplumsal değerleri geliştirdiğini ve bu değerlerin sanatsal faaliyetlerle ileri seviyelere geldiğini ve bu konu da sanatsal faaliyetlere daha çok önem verilmesi gerektiğini belirtmişlerdir.
          Üniversiteniz bünyesinde yapılan sanatsal faaliyetlerden haberdar mısınız? Sorusuna katılımcılar %34,3 (fazla %17,0, çok fazla %17,3), orta (%33,5), %32,2 (çok az %10,8 ve az %21,3) cevaplarını vererek Karabük Üniversitesi bünyesinde yapılan sanatsal faaliyetlerin katılım oranın fazla olduğunu fakat orta düzeyin ve az katılım oranın da birbirine çok yakın olduğunu belirtebiliriz.

          Üniversiteniz bünyesinde yapılan sanat ve müzik ile ilgili aktiviteleri yeterli buluyor musunuz? Sorusuna katılımcılar orta (%46,5), %39,6 (çok az %18,8 ve az %20,8) ve son olarak %28,8 (fazla %7,8, ve çok fazla %6,3) cevaplarını vererek Karabük Üniversitesi bünyesinde yapılan sanat ve müzik ile ilgili aktiviteleri orta düzeyde bulmuşlardır fakat az oranın ise orta düzeye yakın olmasından dolayı aktivite oranlarının bu değişkenler arasında değişkenlik gösterdiğini söyleyebiliriz.

          Üniversitelerde bulunan aktiviteler, sanatla ilgili beğeni ve tutumları etkiler düşüncesine ne ölçüde katılıyorsunuz? Sorusuna katılımcılar %44,5 (fazla %24,0 ve çok fazla %20,0), orta (%33,0), %22,5 (çok az %5,7 ve az %16,8) cevaplarını vererek üniversitelerde bulunan aktivelerin sanatla ilgili beğeni ve tutumları etkiler kanısına varırlarken bu etki üzerinden sanatsal oluşumlarını ve faaliyetlerini belirlemişlerdir.
Tablo 15. Müziğin Duygular Ve Sosyal Davranışlar Üzerindeki Etkisinin Dağılımı

Seçenekler

	Serbest Zamanlarda Ne Sıklıkla Müzik Dinlersiniz  ?
	 F

%
	13

3,3
	29

7,2
	92

  23,0
	108

 27,0
	158

39,5
	400

100

	Tercih Ettiğiniz Müziğin Kişisel Özelliklerinizi Yansıttığını Düşünüyor Musunuz ?
	 F               %
	12

3,0
	31

 7,6
	  95

 23,8
	131

 32,8
	131

 32,8
	400

100

	Müzik Dinlemenin Duygusal İfade Gücünü Arttırdığını Düşünüyor Musunuz ?
	 F

%
	20

5,0
	30

  7,4
	73

 18,3
	131

 32,8
	146

 36,5
	400

100

	Müzik Tercihleri Günlere Göre Değişiklik Gösterir Mi ?
	 F

%
	40

10,0
	 41

 10,2
	90

  22,5
	94

 23,5
	135

 33,8
	400

100

	
	 
	
	
	
	 
	
	


Katılımcılara yöneltilen serbest zamanlarda ne sıklıkla müzik dinlersiniz? Önermesine katılımcılar %66,5 (fazla %27,0 ve çok fazla %39,5), orta % (23,0) ve son olarak %10,5 (çok az %3,3 ve çok fazla %7,2) cevaplarını vererek serbest zamanlarında sıklıkla müzik dinlediklerini ve vakitlerini bu sanatsal faaliyetlerle değerlendirdiklerini belirtmişlerdir. Bu veriler ise “Gençler serbest zamanlarında en çok müzik dinlemeyi tercih etmektedirler” hipotezimin doğrulandığını göstermektedir.
Tercih ettiğiniz müziğin kişisel özelliklerinizi yansıttığını düşünüyor musunuz? Sorusuna katılımcılar 65,6 (fazla %32,8 ve çok fazla %32,8), orta (%23,8), %10,6(çok az%3,0 ve az%7,6) cevaplarını vererek tercih ettikleri müziğin kişisel özelliklerini yansıttıklarını ve sanatsal ve estetik algılarının, kişisel gelişimleriyle paralel bir yapıda var olduğunu düşünmektedirler.

          Müzik dinlemenin duygusal ifade gücünü arttırdığını düşünüyor musunuz? Sorusuna katılımcılar %69,3 (fazla%32,8 ve çok fazla %36,5), orta (%18,3), 12,4 (çok az %5,0 ve az %7,4) cevaplarını vererek müzik dinlemenin duygusal ifade gücünü attırdığını ve müziğin duygu kavramına bağlı olduğu düşüncesini belirterek duygu ve müzik arasında ki etkileşimi bizlere sunmuşlardır.

          Müzik tercihleri günlere göre değişiklik gösterir mi? sorusuna katılımcılar %57,8(fazla %23,5 ve çok fazla %33,8), orta %22,5 ve %20,2(çok az %10,0 ve az %10,2) cevaplarını vererek bu konuda müzik tercihlerinin günlere göre değişiklik gösterdiğini bu değişikliğin ise ruhsal anlamlılık derecesine bağlı olduğunu veriler düzeyinde aktarmışlardır.
SONUÇ

        Bu araştırma üniversite öğrencilerinin müzik, sanat ve estetik hakkındaki görüşlerini anket sorularıyla tespit etmek suretiyle hazırlanmış bir çalışma olup, gündelik hayatta bireyler üzerinde sosyal ve kişisel gelişim sağladığı düşünülen müziğin, etkisini ölçümlemek adına da bir literatür belirleyerek bu yol üzerinde izlenimler sunmuştur.

         Yapılan anket sonucunda elde edilen verilere göre üniversite öğrencilerinin serbest zamanlarında müzik ve sanatsal faaliyetleri tercih etme oranı oldukça yüksektir. Müzik türüne yönelik soru seçeneklerinde yer alan Pop Müzik %43,5 oranıyla en yüksek tercihle dinlenen müzik türüdür. Dinlenen bu müzik türlerinde tercihler üniversite öğrencilerinin kişisel zevklerine göre şekillenmektedir. Yani müzik, üniversite öğrencilerinin gündelik hayat içerisinde en çok faaliyette bulundukları sanat dalı olarak başı çekmektedir. Bu noktada müziğin gündelik hayat içerisinde olumlu yöntemlere karşılık geldiğini ve pozitif bir değere tabi tutulduğu saptanmıştır. Bu yönelimlerle birlikte araştırmanın hipotezlerinden olan “gençler tarafından en çok tercih edilen müzik tarzları eğlenceli müziklerdir” hipotezinin doğrulandığını söyleyebiliriz.
Üniversite öğrencilerinin müziği tercih odakları noktasında en başa almaları müziğin huzur verici-dinlendirici (%64,0), eğlendirici ve pozitif yönelimler (%62,4) içermesi bu noktada etkin bir rol oynamaktadır. Öğrenciler müziğin, sanatsal faaliyetlerin değerinin farkındadırlar ve bu farkındalıkla birlikte sanatı ve müziği bir üst yapıda görmektedirler. Öğrenciler müziği ve sanatsal faaliyetleri tercih ederek hayatın karmaşasından uzaklaşarak rahatlamak, konsantrasyon sağlamak ve keyif almak istemektedirler. Buna karşın ise müziği dinleyememe nedenleri arasında boş zamanımın olmaması, (%24,6) duygu durumum (%33,6) ve okul faaliyetlerinin yoğunluğu (%41,2) faktörleri de başı çekmektedir.
Üniversite öğrencilerinin müziğe ve sanata verdiği olumlu nitelemeler bu çalışmada sayısal veriler çerçevesinde ortaya çıkmıştır. Bununla beraber öğrenciler müzik ve sanatsal faaliyetler hakkında yeterli bir bilgiye sahiplerdir.  Bu noktada kendilerini 5 puan ve üzeri bir değere tabi tutarak sanatsal bilgiye erişmiş bireyler olarak görmektedirler.   

Üniversite öğrencilerinin müziğe ve sanata yönelik bu olumlu beğeni tutumları ve yüksek ilgi düzeyleri anket çalışması çerçevesinde argümanlaştırılmıştır. Öğrencilerin müziğe ve sanata önem vermeleri, değer katmaları onların kişisel gelişimleriyle paralel bir düzeyde ilerlemektedir.
Müziğin ve sanatsal faaliyetlerin bireyi kişisel konularda geliştirdiği üniversite öğrencileri tarafında doğrulanmıştır. Fakat bu faaliyetlerin tercih edilme noktasında bireylerin kişisel zevklerden (%58,3), bulunan ortama göre (%32,5) ve çevreden (%5,8) etkilendiklerini veriler çerçevesinde beyan edilmiştir. Bu sebepten öğrencilerin müzik ve sanat hakkındaki görüşlerinin salt düşünce ile değildi, etkilenme yoluyla oluştuğu söylenebilir.

Sanat ve estetik tutumlarda ise üniversite öğrencilerinin dinsel inançlara bağlı kaldıklarını (%46,3) ve gündelik hayat içerinde bu inançları değere tabii tuttuklarını da veriler çerçevesinde görülmüştür. Bu sonuçlar ise dinsel inanç temalı argümanların ne kadar önemli ve vazgeçilmez olduğunu bir kez daha gözler önüne sermiştir. Bu yaklaşımla birlikte araştırmanın hipotezleri arasında olan “Estetik bakış, dinsel inançlarla yakından ilişkilidir” hipotezinindi doğrulandığını da söyleyebiliriz.

Üniversite öğrencilerinin müzik, sanat ve estetik tutumlarını belirleyen veya bu tutumları etkileyen faktörler arasında olan diğer bir etken ise bireyin yaşadığı şehrin sanat ve estetik hakkındaki düşünce biçimidir. Birey bu algoritmadan esinlenerek kendi kişisel düşüncesi ortaya koymaktadır. Araştırmada katılımcılara sorulan yaşadığımız şehrin sanat ve estetik ile ilgili düşüncelerimize etki ettiğini düşünüyor musunuz? Sorusuna katılımcılar (%38,1) cevabını vererek etkilendiklerinin beyan etmişlerdir. Bu sonuçlar ise “Gençlerin sanatla ilgili tutum ve beğenileri içerisinde yaşadıkları şehre göre değişmektedir” hipotezimin doğrulandığını göstermektedir.
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