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Gt Secrsion Versiyonu’nun Gecerlik ve
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Pilot Uygulama Sonuclari

Ozet

Bu ¢alisma, Otizm Davrams Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC) nin Tiirkiye
standardizasyonu oncesi Tiirkce uyarlamasi ve pilot diizeyde gegerlik ve giivenirliginin
incelenmesini amaglamaktadir. Calismamin katilimcilarim yaglart 3 ile 20 arasinda degisen Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB) tanisina sahip bireylerin ebeveynleri/birincil bakicilart (n=163), ve bu
bireylerle ¢alisan egitimciler/uzmanlar (n=164) olusturmaktadir. Calismada ayrica ayirt edici
gecerligi sinamak amaciyla zihinsel yetersizlik, isitme yetersizligi ve herhangi bir yetersizligi
olmayan normal gelisim gosteren bireylerden de veriler toplanmistir. Veriler ¢alismada modifiye
edilen Otizm Davranig Kontrol Listesi ve Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce
Versiyonu ile toplanmustir. Bulgular Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi 'nin ayirt edici
gegerliginin ve ol¢giit gegerliginin yiiksek oldugunu gostermistir. Giivenirlik bulgular: da aracin i
tutarliligimin, test-tekrar test giivenirliginin ve diger giivenirlik bulgularinin yiiksek oldugunu ortaya
koymugtur. Calismada aracin Tiirkiye standardizasyonuna iliskin éneriler sunulmugtur.
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Giris

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal etkilesim/iletisimde anlamli derecede
yetersizlikler ve stereotip davranislar ile karakterize noro-gelisimsel bir bozukluktur. Bir
spektrum olarak bu grupta yer alan bireylerde farkli alanlarda farkli diizeylerde
yetersizlikler ya da bozukluklar goriilebilmektedir. Bu baglamda Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders: DSM-V’e gore OSB gosteren bireyler, sozel ve
sozel olmayan iletisim becerilerinde (6rn., géz kontagi kurmada, ifade edici dil
becerilerini yasina uygun kullanmada, sohbet baglatma ve silirdiirmede ve jest ve mimik
kullaniminda), sosyal baglamlardaki iliskilerde (6rn., sosyal etkilesim baglatma ve
siirdiirme, duygular1 anlama ve paylasma) ve kendini tekrarlayan, stereotipik davranislar
ve duyusal girdiler gibi alanlarda sinirliklar gosterebilmektedirler (American Psychiatric
Association, 2013). OSB’nin goriilme sikligi giiniimiizde artis gostermekte ve artik
seyrek rastlanilan bir durum olarak degerlendirilmemektedir. Goriilme orant Amerika
Birlesik Devletlerinde 2000 yilinda 1/150 olarak kabul edilirken, glinlimiizde bu oran
1/88 olarak rapor edilmistir (Center for Disease Control & Prevention-CDC, 2013).

OSB’nin erken donemde saglikli olarak tanilanmasi klinik gozlemi, aileden alinacak
bilgileri ve farkli tiirde tanilama araclarmin kullanimini gerektirmektedir. OSB’ye
yonelik degerlendirme araglart genelde birinci ve ikinci diizey araglar olarak
belirtilmektedir (Filipek, Accardo, Ashwal, Baranek, Cook, & Dawson, 2000). Birinci
diizey olarak adlandirilan tarama araglar1 toplumda miimkiin oldugunca ¢ok bireyin
gdzden gegcirilmesini amaglar ve “bu bireyde OSB durumu olabilir mi?” sorusuna yanit
aramaktadir. Bu diizey araglara “Degistirilmis Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama
Olgegi (Modified Checklist for Autism in Toddlers, M-CHAT; Robins, Fein, Barton,. ve
Green, 2001)” &rnek olarak verilebilir. Ikinci diizey olarak adlandirilan araglar ise
OSB’nin tanilamasinda kullanilmakta olup OSB’nin derecesini ve diger ek durumlarin
varligin1 degerlendirmektedir. Bu araglar; ebeveynler ile yapilan goériismeler (6rn.,
Otizm Tam Goriismesi-Gozden Gegirilmig; Autism Diagnotistic Interview-Revised,
ADI-R; Lord, Rutter ve Le Couteur; 1994), bireyin gozlenmesi (6rn., Otizm Tanilama
Gozlem Olgegi; Autism Diagnotistic Observation Scale -ADOS; Lord, Rutter, DiLavore
ve Risi, 2001) veya uzman ve ebeveynin beraber doldurduklar1 dl¢ekler/kontrol listeleri
(6rn., Gilliam Otistik Bozukluk Dereceleme Olgegi-2 (Gilliam Autism Rating Scale,
GARS; Gilliam, 1995, 2005 ve Otizm Davramis Kontrol Listesi, Autism Behavior
Cheklist, ABC; Krug, Arick ve Almond, 2008) gibi farkli durumlarda farkli bireylerle
farkl1 bigimlerde veri toplama ve karar verme siirecini kapsamaktadir. Uzmanlarin
deneyim agigin1 kapatmasi, degerlendirmelerin giivenirligini arttirmasi, hizli kararlar
alinmasina yardimci olmast ikinci diizey degerlendirme araglarimin  Onemini
arttirmaktadir. Yukarida Ornegi verilen birinci ve ikinci diizey araclar ve digerleri
Amerika Birlesik Devletleri basta olmak {izere gelismis lilkelerde gittik¢e artan bir
kullanima sahiptir, ancak gelismekte olan iilkelerde tarama ve degerlendirme igin
kullanilan araglarin kullanimi heniiz yaygin degildir.

Tiirkiye’de de OSB ile ilgili olarak kullanilan tarama ve tanilama araglarinin sayisi
sinirlt diizeydedir ve bu durum OSB’nin tanilanmasinda giivenirligi azaltmakta veya gec
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tanilamalara neden olabilmektedir. Tiirkiye’de OSB’ye yonelik araglarin Tiirkce diline
cevrilmesi ve gegerlik-glivenirlik diizeylerinin belirlenmesine yonelik c¢aligmalar
incelendiginde smirli katilimer ile klinik diizeyde gercgeklestirilen g¢alismalar goze
carpmaktadir (6., Degistirilmis Erken Cocukluk Doénemi Otizm Tarama Olgegi-
Yikgeg, 2005; Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi- Tetik Kabil, 2005; ve
Otizm Davranis Kontrol Listesi- Irmak, Siitcli, Aydin, & Sorias, 2007). OSB’yi
belirlemeye yonelik Tiirkiye standardizasyonu yapilmis tek arag¢ ise Diken, Ardi¢ ve
Diken, (2011) tarafindan uyarlanan Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-
Tirk¢e Versiyonu’dur. Dolayisi ile Tiirkiye’de standardizasyonu yapilmis daha fazla
degerlendirme aracina olan gereksinim s6z konusudur.

Bu gereksinim temelinde bu pilot ¢alismanin konusu olan Otizm Davranis Kontrol
Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC), Krug, Arick ve Almond (2008); tarafindan,
3-12 yas araliindaki bireylerde OSB’yi degerlendirmek amaciyla ilk olarak 1978
yilinda olusturulmus, 1993 ve 2008’de revize edilmistir. Ara¢ OSB’nin egitsel ve
davranissal olarak degerlendirmesi amaciyla kullanilan; Egitimsel Planlama Igin Otizm
Tarama Araclar1 (Autism Screening Instrument for Educational Planning, ASIEP; Krug,
Arick, ve Almond, 2008) test bataryasi i¢inde bulunmaktadir. Otizm Davranis Kontrol
Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC)’nin 1993 versiyonu, 57 maddeden olusup 5
alt 6lgegi (duygusal, iliski kurma, beden ve nesne kullanimi, dil becerileri, sosyal ve
O0zbakim becerileri) icermektedir. Maddeler gozlemlenen cocukta var ise cevap
anahtarina gore 1-4 puanlanmaktadir. 1993 versiyonundan elde edilecek toplam puanlar
0 ile 159 arasinda degismektedir. Puanlama sonucunda 68 puan ve {izerinde olanlar
“yiiksek olasilik ile OSB gosterir” seklinde degerlendirilmektedir. Otizm Davranis
Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC)’nin 2008 versiyonu arastirmacilarin
eledigi 10 madde disinda ayn1 maddeleri igermektedir. Eski versiyondaki puanlama
sistemi de kaldirilmig, 2008 versiyonunda maddeler “0 (Yok) ve 1 (Var)” sekilde
puanlanmaktadir. Otizm Davramis Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-
ABC)’nin norm caligmasindaki veriler, Amerika Birlesik Devletleri’ndeki 21 eyalette
342 otistik bozukluk gdsteren ¢ocuga sahip ebeveynlerden ve yine 21 eyaletteki 386
¢ocugun egiticisinden toplanan verilere dayanmaktadir. Norm grubunun ham puanlari,
frekans dagilimlari dogrultusunda ortalamasi 100 standart sapmasi 15 olan standart
puanlara doniistiiriilmiistiir. Buna ek olarak, standart puanlar kullanilarak yiizdelik
dilimler olusturulmustur. Aracin 2008 versiyonunda i¢ tutarlik diizeyinin .88 Cronbach
Alfa kaysayisina sahip oldugu goriiliirken, test-tekrar test korelasyon katsayisi 6gretmen
formu i¢in .99, ebeveyn form igin .76, dgretmenler ve ebeveynler arasi gilivenirlik
katsayis1 .55 diizeylerindedir. Olgiit gecerligine iliskin yapila ¢alismada Otizm Davranis
Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC), ile GARS-2 (Gilliam Autism Rating
Scale-2) arasinda yiiksek ve anlamli diizeyde iliski gortilmistiir.

Bu calisma, Tirkiye’de OSB’yi degerlendirme amacli nitelikli araglarin sayisini
arttirmaya yoneliktir. Bu baglamda calismanin amaci Otizm Davranis Kontrol Listesi
(Autism Behavior Checklist-ABC, Krug, Arick, ve Almond 2008)’nin Tiirkiye
standardizasyonu c¢aligmalarina temel olusturmasi yoniinde pilot uygulamasina
yoneliktir. Bu amagcla, bu ¢alismada Otizm Davranis Kontrol Listesi (Autism Behavior
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Checklist-ABC) modifiye edilmis ve Tiirkge versiyonunun gegerlik ve giivenirlik
calismasi pilot diizeyde gerceklestirilmistir.

Y Ontem

Calisma Grubu

Calismanin  katilmcilarmi  Eskisehir, Istanbul, Isparta, Denizli, Antalya, Ankara
illerindeki 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden yaslar1 3 ile 20
arasinda degisen OSB tanisina sahip bireylerin birincil bakicilart (n=163), ve bu
bireylerle c¢alisan uzmanlar (n=164) olusturmaktadir. Birincil bakicilardan ve
uzmanlardan toplanan verilerin OSB tanili bireylerin cinsiyet dagilimi Tablo 1’de, tam
dagilim1 Tablo 2’de, yas dagilimi1 Tablo 3’de belirtilmistir. Aracin gegerlik ve giivenirlik
calismalarinda kullanilmak iizere, zihinsel yetersizlik gdsteren bireyler (n=96, 67 erkek
ve 23 kadin, 6 formda cinsiyet belirtilmemistir), normal gelisim gosteren bireyler (n=77,
46 erkek ve 31 kadin) ve isitme yetersizligi gosteren bireylerden (n=41, 24 erkek ve 17
kadin) de veriler toplanmistir. Calismanin tiim katilimcilart OSB, zihinsel yetersizlik,
isitme yetersizligi tanili ve normal gelisim gosteren bireyler icin Modifiye Edilmis
Otizm Davranig Kontrol Listesi’ni doldurmuslardir.

Tablo 1.
OSB tanili bireylerin cinsiyet dagilimlart
Birincil Bakici Uzman
Cinsiyet Cinsiyet
Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek Toplam
n 22 141 163 26 138 164
% 13,5 86,5 100 15,9 84,1 100

Tablo 2.
Tani dagilimlar

Birincil Bakici Uzman

Tan Tam

AO_LEZ:E Otizm Toplam Atipik Otizm Otizm Toplam
n 29 134 163 27 137 164
% 17,8 82,2 100 16,5 83,5 100
Tablo 3.
Yas dagilhimlarn
Birincil Bakici Uzman
Yas Yas
3-6 7-20 Toplam 3-6 7-20 Toplam

n 73 90 163 77 87 164
% 448 55,2 100 a7 53 100
X 4,43 9,86 4,49 9,73
SS 1,39 2,84 1,41 2,78
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Olcme Araclar

Otizm Davranis Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC, Krug, Arick ve
Almond 2008). Bu c¢alismada Otizm Davranis Kontrol Listesi (Autism Behavior
Checklist-ABC, Krug, Arick ve Almond 2008)’nin Tiirk¢e uyarlamas: kapsaminda pilot
diizeyde gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi gerceklestirilmistir. Ara¢ hakkinda bilgiler bu
calismanin girig boliimiinde verilmistir.

Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV,
Diken, Ardi¢ ve Diken, 2011). GOBDO-2-TV, OSB’yi karakterize eden davraniglar
sergileyen 3-23 yaslar arasindaki bireylerin farkli amaglar igin degerlendirilmesini
saglayan bir derecelendirme 6lgegidir. GOBDO-2-TV; Stereotip Davranislar, Iletisim ve
Sosyal Etkilesim ile ilgili olmak iizere spesifik, gozlemlenebilir ve oOl¢iilebilir
davraniglar1 igeren maddelerin yer aldig1 {i¢ alt 6lgekten olugsmaktadir. Her alt dlgekte 14
olmak iizere GOBDO-2-TV’de toplam 42 madde yer almaktadir. Maddeler goriise
dayali dortlii bir derecelendirme ile puanlanmaktadir. GOBDO-2-TV’de ayrica 3
yasindan once gelisimsel gecikmeyi sinayan Ebeveyn Goriigme formu ve birey hakkinda
daha detayli bilgi almay1 amaglayan agik uglu sorular yer almaktadir. GOBDO-2-TV ’nin
degerlendirmesi sonucu birey zeka testlerinde oldugu gibi Otistik Bozukluk indeksi
(Puani) adi verilen standart bir puan elde etmektedir. GOBDO-2-TV’nin Tiirkiye
standardizasyon ¢alismas1 3 asamali bir siireci igermistir. Birinci asamada 6lgegin dil ve
kavram esitligi 6 bagimsiz uzmanin goriisii temelinde saglanmustir. ikinci asamada
GOBDO-2-TV’nin pilot ¢alismas1 Tiirkiye’nin farkli illerinde (Eskisehir, Denizli,
Sakarya, Izmir, Istanbul, Bursa, Antalya, Adana ve Diyarbakir) bulunan Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerine devam eden toplam 436 otistik bozukluk tanisi almis birey
lizerinde yapilmistir. GOBDO-2-TV nin standardizasyonu icin ana ¢alisma, yaslar1 3-23
arasinda degisen otistik bozukluk tanisi almis, Tiirkiye’nin farkli illerinde (21 il)
yasayan 1191 ¢ocuk ve ergen iizerinden yapilmistir. GOBDO-2-TV’nin gegerlik
caligmalar1 bir seri hipotezler smanarak yapilmustir. Ik hipotez olarak “GOBDO-2-
TV’de yer alan maddeler otistik bozuklugun yasam boyu dogasini yansittigindan,
GOBDO-2-TV puanlar1 kronolojik yas ile yiiksek bir korelasyon gdstermez” olarak
ifade edilmis ve bulgular Otistik Bozukluk Indeksi (OBI) ile yas arasinda anlaml
olmayan cok diisiik iliski bulunmustur. “GOBDO-2-TV’de yer alan alt dlcekler otistik
bozuklugun dogasini yansitan maddeler i¢erdiginden ve birbirleriyle iliskili oldugundan,
GOBDO-2-TV’yi olusturan alt dlcekler arasinda pozitif yonde bir iliski vardir.” seklinde
ikinci hipotez ile yapilan analizler alt 6l¢ek standart puanlar1t korelasyon katsayilar
arasinda pozitif yonde anlamli iligkiler bulunmustur. Madde analizi/madde ayirdediciligi
baglaminda kurulan hipotez ile “GOBDO-2-TV’de yer alan her alt dlgekteki maddeler
benzer davraniglar 6l¢tiiglinden, alt 6lgek maddeleri ile alt 6l¢ek toplam puani arasinda
pozitif yonde bir iligki vardir.” seklinde incelemeler yapilmis ve her ne kadar dlgekte yer
alan iki maddenin .20’nin altinda madde ayirt edicilik giiciine sahip oldugu goriilse de,
Olcegin diger maddelerinin alan yazinda kabul géren madde ayirt edicilik giiciine sahip
oldugu goriilmiistir. “GOBDO-2-TV’de yer alan alt Olgeklerin tamami otistik
bozuklugun &zelliklerini degerlendirdiginden, Otistik Bozukluk indeksi (OBI) ile pozitif
yonde bir iligki vardir.” gibi bir hipotez ile alt dlgekler ile Otistik Bozukluk Indeksi
(OBI) arasindaki iliskiye katilimcilarm biitiin alt dlgekler igin standart puanlariyla
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OBI’nin korelasyonuna parca-biitiin korelasyonu hesaplanarak bakilmis, korelasyon
degerlerinin hepsinin orta biiyiikliikte ve anlaml1 oldugu gériilmiistiir (p<.01). GOBDO-
2-TV’nin ayirdedicilik gecerligi “GOBDO-2-TV otistik bozuklugun ozelliklerini
degerlendirdiginden, otistik bozukluk gdsteren bireylerin GOBDO-2-TV puanlari otistik
bozukluk gostermeyen bireylerin puanlarindan anlamli derecede farklidir.” Hipotezi ile
stnanmis, ve otistik bozukluk (OBI=100) disinda diger gruplarmn (Zihinsel yetersizligi
olan bireyler icin OBI puani=65, isitme yetersizligi olan bireyler icin OBI puani=6,
normal gelisim gdsteren bireyler i¢in OBI puani=56) otizm tanis1 almadig1 goriilmiistiir.
Son hipotez olarak “Dogrulayici1 Faktdr Analizi GOBDO-2-TV nin ii¢ faktorlii yapisini
dogrular.” ile GOBDO-2-TV’nin ii¢ faktdrlii yapist dogrulanmustir. Yapilan analiz
sonucunda, modelin 813 serbestlik dereceli diizeltilmis ki-kare katsayis1 1730.08 olarak
bulunmustur (X2/Sd(1730,03/313)=2.13; p<.01). Dogrulayici faktor analizinde 2 ve serbestlik
derecesi oranmin 2.5’in altinda olmasit model uyumunun miikemmel olduguna isaret
etmektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2010; Kline, 2000). Yapilan analiz
sonucunda RMSEA degerinin .071 ve CFI’nin .89 oldugu goriilmiistiir. Bu ¢ercevede
model uyumu iyi olarak nitelendirilmistir. GOBDO-2-TV nin giivenirlik calismalarina
iligkin i¢ tutarlilik katsayilar1 hesaplanmis ve Stereotip Davranislar1 alt dl¢eginin .79,
fletisim alt dlgeginin .77, Sosyal Etkilesim alt dlceginin .85 ve toplamda OBI’nin .88
Cronbach Alpha katsayilarina sahip olduklar1 gériilmiistiir. iki hafta arayla 42 katilimci
tizerinden yapilan test-tekrar test giivenirlik analizinde iki degerlendirme arasinda
Stereotip Davranislari alt dlgegi icin .98, Iletisim alt dlgegi icin .99, Sosyal Etkilesim alt
olgegi igin .99 ve toplamda OBI i¢in .99 korelasyon katsayis1 hesaplanmistir. GOBDO-
2-TV standardizasyon ¢alismasi sonucu elde edilen gegerlik ve gilivenirlik bulgular
GOBDO-2-TV’nin uygun psikometrik ozellikler yansittign ve belirtilen amaglar
dogrultusunda Tiirkiye’de kullanilabilecegini gdstermistir.

Siirec

Otizm Davranis Kontrol Listesi’'nin Tiirk¢e Uyarlama Calismalart

Otizm Davranmis Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC, Krug, Arick, ve
Almond 2008)’nin Tiirk¢e uyarlamas: Ingilizce maddelerin Tiirkge diline ¢evrilmesi ile
baslamustir. Ingilizce dilinde ileri yeterlige sahip alt1 kisi, birbirinden bagimsiz geviriler
yapmis daha sonra farkli alternatifler Ingilizce dilinde yeterlife sahip ve 6zel egitim
alaninda ve OSB konusunda akademik olarak calisan 6gretim elemanlarinin
degerlendirilmesine  sunulmustur. Bes farkli  o6gretim  elemanmin  yaptigi
degerlendirmelerde oy c¢okluguna gore araca dahil edilecek maddeler alternatifler
arasindan sec¢ilmistir. Ogretim elemanlarmin yaptigi degerlendirmelerde asagida
belirtilen Ol¢iitleri gz dniline almalar1 istenmistir.

1- Madde, orijinaline uygun ¢evrilmis midir?

2- Madde amacina uygun 6lgme yapar goriinmekte midir?
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3- Maddenin ¢evrilmesinde kullanilan dil, arac1 kullanmasi1 beklenen kisilere uygun
mudur (6zel egitim uzmanlari, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ebeveynleri, psikiyatrist ve

psikologlar)?

4- Maddede yer alan sozciik ya da kavramlarin anlami her iki kiiltiirde de ayn1 midir
ve/veya ayni baglamda kullanilmakta midir?

5- Orijinal dlgekte ifade edilen deneyim, kiiltiirimiizde de yaganmakta midir?

Aracta yer alacak maddelerin belirlenmesindeki bir sonraki asama aracin Tiirkceye
¢evrilmis maddelerinin alanda g¢alisan uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi islemidir.
Bu degerlendirmeler kapsaminda maddelerin anlasilabilirligi, OSB’yi degerlendirmede
uygun/etkili olup olmadigi hususlarinda 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde
OSB gosteren 6grenciler ile calisan uzmanlarin goriisleri alinmistir. Gortismeler, iki
merkezde grup toplantis1 bi¢giminde yiiriitiilmiistiir. Caligmalara katilan uzmanlar, zihin
engelliler 6gretmenligi, psikoloji, okul Oncesi Ogretmenligi gibi alanlarda lisans ve
lisansiistli derecesine sahiptir. Gorlismeler esnasinda araci olusturan maddeler sira ile
okunmus ve uzmanlar maddelerin anlasilir olup olmadigi ve OSB’yi degerlendirmede
kullanilip kullanilamayacagini konularinda goriislerini belirtmislerdir. Bunlara ek olarak
aracin mevcut hali lizerine genel ve madde bazinda degerlendirmeler de yapmislardir.
Aragtaki maddelerin degerlendirilmesi islemi OSB gdsteren birey sahibi 10 ebeveyn ile
de gerceklestirilmis, maddelerin yukarida uzmanlara sunulan Olgiitler dahilinde
yorumlanmas1 istenmistir. Uzmanlarla ve ebeveynlerle yapilan bu c¢aligmalar
kapsaminda aracin bazi maddeleri gézden gegirilmistir ve baz1 maddeler Tiirkgede daha
iyi anlagilacak bicimde degistirilmistir.

Aracin orijinalinde bulunmamasina ragmen, maddelerin uygulayicilar tarafindan dogru
olarak anlasilma olasiligini arttirmak iizere, her bir maddenin altina maddeyi agiklayan
ifadeler konulmasina karar verilmistir. Bu aciklamalar maddelerdeki agiklayict 6rnekleri
ve maddelerde gegen bazi terimleri agiklayan metinlerden olusmustur. Aciklamalar,
arastirmacilar tarafindan OSB hakkindaki bilimsel yayinlarin gézden gegirilmesi ile
olusturulmustur. Ornek maddeler asagida verilmistir:

Madde 1. Uzun siire kendi etrafinda doner.
Oyun amact icermeyen bicimde, takintili, amagsizca ve dikkat ¢ekecek dlgiide stk
diizeyde kendi etrafinda dénme hareketini gerceklestiriyor ise isaretleyiniz.

Madde 8. Uzun siire boyunca kendi kendine 6ne arkaya dogru sallanir.
Akranlarindan daha sik diizeyde, oturdugu yerde, one arkaya dogru amagsizca
sallanyyor ise isaretleyiniz.

Madde 33. Insanlar1 gormezden gelir gibi davranur.

Kalabalik da olsa sanki odada yalniz gibi davraniyor ve digerlerinin ne yaptigiyla
ilgilenmiyor ya da yamina gelenleri duymuyor gibi davranip onlarla ilgilenmiyorsa
isaretleyiniz.
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Madde 52. Kendiliginden bir baskasi ile konusma bagslatmaz.

Selam verme, kendini tanitma ya da tanisma maksadiyla, baskast ile diyalog baglatmuyor
ise isaretleyiniz. Ihtivac duydugu nesneleri (su, kalem vs.) elde etmeye yonelik konusma
bu kapsamda degerlendirilmemektedir.

Uzmanlar ile yapilan goriismelerde dikkati ¢eken bir nokta, OSB ile ilgili bazi
durumlarin aracta yer almadig1 seklindeki goriisler olmustur. Bu goriislerden hareketle
aracin gegerlik diizeyini degerlendirmek iizere OSB’yi tanimlayan baska calismalar ve
Otizm Davranis Kontrol Listesi maddelerinin madde bazli karsilagtirilmasina karar
verilmistir. Bu amagla Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan hazirlanmis DSM-IV-TR
ve yakin zamanda yayinlanan DSM-V blgiitleri, Diinya Saghk Orgiitii tarafindan
hazirlanan ICD-10 kilavuzu 6lgiitleri ve OSB’yi degerlendirmede GOBDO-2-TV de yer
alan maddeler ile Otizm Davranis Kontrol Listesi maddelerinin ne kadar ortiistiigiinii
degerlendirmek amaci ile bir matriks olusturulmustur. Sonrasinda aracin mevcut halinde
yer almayan ancak OSB ile iliskili goriilen ve DSM-IV-TR, DSM-V ve ICD-10
kilavuzlarinda yer alan durumlar incelenerek madde haline getirilmis ve araca
eklenmistir. Olusturulan bu maddelerin OSB’yi degerlendirmede kullanilabilecegi
uzman Ogretim elemanlarinca da teyit edilmistir. Bu maddeler OSB’ye isaret eden, ortak
dikkat, hayali oyun, etkilesim kurma, iletisim baglatma davranislarinin smirliligina ve
algisal farkliliklara isaret eden maddelerdir.

Aracin orijinalinde olmayan farkli bir diizenleme de, aragta bulunan sdzel iletisim
maddelerinin (ifade edici dil becerileri) bir grup halinde toplanmasi ve sadece konugma
becerisi (ifade edici dil becerileri) olan bireylere uygulanmasidir. Ilgili alanyazin OSB
gosteren ve konusma becerisine sahip bireylerin belirli kaliplar, ekolali, yanlis zamir ve
tyelik kullanim1 gibi ifade edici dil becerilerine sahip olduklarini ortaya koymaktadir
(Smith, 2007). Bu ve benzeri 6zellikleri degerlendiren maddeler OSB puanini yiikselten
maddelerdir, ancak konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) olmayan OSB gosteren
bireylerde bu maddelerin aracin genelinde yer almasi, hatali bicimde OSB puanin1 diisiik
tutacaktir. Bu nedenle konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) ile ilgili maddeler
ara¢ sonuna konmus ve birey konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) gdsteriyor ise
bu maddeler uygulanmistir. Sonug olarak toplamda Modifiye Edilmis Otizm Davranis
Kontrol Listesi’nde, konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) olmayan bireyler i¢in
50 madde ve konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) var ise 7 madde ile birlikte 57
madde yer almistir. Olgekten almacak puan araligi konusma becerisi (ifade edici dil
becerileri) olmayan bireyler i¢in en diisiik 0 en yiliksek ise 50 puan iken, konusma
becerisi (ifade edici dil becerileri) olan OSB tanili bireyler i¢in en diisiik 0 en yiiksek ise
57 puandir.

Verilerin Toplanmasi

Calismada Eylil 2012-Nisan 2013 tarihleri arasinda veri toplanmistir. Kurumlarda
calismaya iliskin oncelikle bilgi verilmis ve veri formlarinin 6gretmenler ve 6grencilerle
calisan diger egitimcilerce/uzmanlarca (6rn., psikolog, okul Oncesi 0gretmeni, ¢ocuk
gelisim uzmani) doldurulmasi istenmistir. Birincil bakicilarin doldurduklar: formlar ise
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kurum yetkililerince ebeveynlere agiklama yapilarak ulastirilmis, dagitilan formlar evde
doldurulduktan sonra kurumca toplanmis ve tiim veriler aragtirmacilara ulastirilmistir.

Bulgular
Gegerlik Bulgulart

Aywrdedici Gegerlik Bulgular

Uzman gruplarinin doldurdugu Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nden,
konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) icermeyen ilk 50 madde {izerinden alinan
toplam puanlar soyledir; Otizm: 25,15, Atipik Otizm: 15,40, Zihinsel Yetersizlik (ZY):
9,29, Isitme Yetersizligi (IY): 2,34, Normal Gelisim (NG): 1,16. Calismaya dahil edilen
bireylerin tan1 raporlarinda OSB, “Otizm” ve “Atipik Otizm” olarak ifade edildiginden
OSB iki grup seklinde degerlendirilmeye alinmistir (Atipik Otizm, Otizm tanisina gore
OSB o6zelliklerini daha hafif diizeyde gosteren bireyler anlamina gelmektedir.)

Gruplarin Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nden aldiklari puanlar OSB
disindaki gruplarda normal dagilim o6zellikleri gostermediginden parametrik olmayan
Kruskall-Wallis testi ile karsilastirilmistir. Tablo 4 incelendiginde gruplar arasindaki
farkin anlamli diizeyde oldugu goriilmektedir. Gruplar arasindaki farkliliklar1 belirlemek
lizere yapilan gruplar arasi (Pairwise) veri analizine gore 1Y-NG, Atipik Otizm-ZY ve
Otizm-Atipik Otizm gruplari disindaki grup farklart anlamli goriilmiistiir.

Tablo 4.

Ayirdedici Gegerlik Bulgulari

Grup 1-Grup 2 Test Standart Standart Test Uyarlanmig
Istatistikleri Hata Istatistikleri Anlamlilik  Anlamlilik

Otizm-Atipik 63,05 22,84 2,76 ,00 ,06

Otizm

Otizm- zY 116,40 14,44 8,03 .00 ,00*

Otizm-TY 203,78 19,31 10,55 ,00 ,00*

Otizm-NG 223,89 15,45 14,49 ,00 ,00*

Atipik Otizm-ZY 52,98 23,63 2,24 25 25

Atipik Otizm- Y 140,72 26,90 5,23 ,00 ,00*

Atipik Otizm - 160,83 24,26 6,62 ,00 ,00*

NG

ZY-iy 87,74 20,24 4,33 ,00 ,00*

ZY-NG 107,85 16,60 6,50 ,00 ,00*

IY-NG 20,11 20,98 ,959 34 1,00

*p<.05

Olgiit Bagimli Gegerlik Bulgular

Bir aracin 0lgiit gecerlik diizeyini saptamak i¢in aracin sonuglarinin, o aracin 6l¢lim
yaptig1 fenomeni iyi Ol¢tiigii varsayilan bir baska aracla olan iligki diizeyi degerlendirilir.
Bu amagla OSB gosteren 25 birey ile calisan egitimci/uzmanlardan, ayni birey ig¢in
Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi ve GOBDO-2-TV’yi doldurmalar
istenmistir. Iki aragtan elde edilen toplam puanlar arasinda Pearson korelasyon katsayisi
incelendiginde, iki puan arasinda orta-yiliksek diizeyde anlamli bir iliski goriilmiistiir.
(n=25, Pearson r= .67, p<.01)
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Giivenirlik Bulgular

I¢ Tutarhiik Bulgular

Kuder Richardson-21 (KR-21) analizi dogru /yanlis, evet/hayir tipinde yanit alinan
araclardaki madde i¢ giivenirligine yonelik bir analizdir. 1ki siktan birinin secilme
ihtimali %50 olarak degerlendirildiginde, KR-21 analizi kullanilmaktadir (Pallant,
2005). Ebeveynler ve egitimciler/uzmanlar tarafindan doldurulan Modifiye Edilmis
Otizm Davranig Kontrol Listesi’nin .91 KR-21 degerine sahip oldugu goriilmiistiir. Bu
bulgular, aracin yiiksek diizeyde i¢ tutarliga sahip oldugunu gostermektedir.

Madde Analizi Bulgular

Nokta cift serili korelasyon, aragtaki maddelerin toplam puan ile iligki diizeylerini
belirleyerek dlgme diizeylerini degerlendiren bir analizdir. Ikili yanitlanan maddelerin
(evet/hayir), toplam ara¢ puani ile iliskisinin diizeyinin ol¢lilmesinde kullanilmaktadir
(Pallant, 2005). Birincil bakicilar tarafindan doldurulan Modifiye Edilmis Otizm
Davranig Kontrol Listesi’nde madde katsayilari Tablo 5’de verilmistir. Tablo 5’de yer
alan katsayilar incelendiginde .22 puan alan 44. madde disindaki maddelerin .30-.64
araliginda puanlar aldig1, biitiin maddelerin toplam test puani ile anlamli diizeyde iliskili
oldugu goriilmektedir (p<.01).

Tablo 5.
Birincil bakicilar i¢in madde bazinda nokta ¢ift serili korelasyon degerleri
Madde No. N.C.S.K.* degerleri Madde No. N.C.S.K. degerleri
1 47 26 41
2 ,48 27 42
3 ,45 28 33
4 ,61 29 41
5 ,54 30 3
6 ,52 31 52
7 ,35 32 48
8 43 33 54
9 ,53 34 29
10 42 35 A7
11 ,58 36 52
12 43 37 53
13 ,64 38 ,46
14 ,56 39 45
15 51 40 95
16 3 41 ,38
17 42 42 54
18 ,53 43 ,56
19 42 44** 22
20 ,54 45 5
21 43 46 48
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22 52 47 53
23 3 48 45
24 43 49 ,39
25 45 50 53

*N.C.S.K.: Nokta ¢ift serili korelasyon; **Madde 44: Benzer yemekleri yemekte 1srar eder.

Uzmanlar tarafindan doldurulan Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nde
madde katsayilar1 Tablo 6’da verilmistir. Tablo 6’da yer alan katsayilar incelendiginde,
maddelerin .31-.61 araliginda degerler aldigi, biitiin maddelerin toplam test puani ile
anlaml diizeyde iliskili oldugu goriilmektedir (p<.01).

Tablo 6.
Egitimciler/uzmanlar i¢in madde bazinda nokta ¢ift serili korelasyon degerleri
Madde No. N.C.S.K. degerleri Madde No. N.C.S.K. degerleri
1 ,48 26 34
2 34 27 47
3 ,48 28 43
4 57 29 ,39
5 45 30 ,33
6 42 31 54
7 42 32 52
8 51 33 51
9 44 34 51
10 44 35 ,48
11 ,45 36 44
12 ,45 37 .39
13 ,54 38 ,52
14 AT 39 43
15 ,49 40 ,56
16 42 41 44
17 ,39 42 ,61
18 ,38 43 ,56
19 44 44 32
20 ,60 45 51
21 43 46 ,56
22 ,50 47 ,53
23 ,34 48 40
24 31 49 43
25 ,38 50 ,53

*N.C.S.K.: Nokta ¢ift serili korelasyon
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Test-Tekrar Test Giivenirligi

Test tekrar test giivenirligi bir aracin zamana kars1 tutarli sonuglar elde etme diizeyidir.
Uygulamada araci dolduran birincil bakicilara (n=35) ve egitimcilere/uzmanlara (n=32)
arag iki hafta sonra tekrar verilmis ve bireyleri tekrar degerlendirmeleri istenmistir. Elde
edilen veriler Pearson Korelasyon Katsayisina bakilarak incelenmistir. Elde edilen
bulgular incelendiginde birincil bakicilar ve egitimciler/uzmanlarin OSB tanili ayni
birey i¢in iki hafta ara ile doldurduklart Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol
Listesi puanlart arasinda (birincil bakicilar i¢in .73 ve egitimciler/uzmanlar i¢in .69)
anlaml diizeyde iliski bulunmustur (p<.01).

Birincil Bakici-Egitimci/Uzman Degerlendirme Iliskileri

Ana uygulamada (Standardizasyon Calismasinda), farkli degerlendirici gruplar igin
(bakicilar ve egitimciler/uzmanlar) farkli norm tablolar1 olusturma gereksinimini
degerlendirmek icin birincil bakicilarin ve egitimcilerin/uzmanlarin OSB tanili aym
bireyi degerlendirmeleri istenmistir. OSB tanili ayni bireyi degerlendiren toplam 109
birincil bakic1 ve egitimci/uzmanin Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi
toplam puanlart arasindaki korelasyon katsayis1 Pearson korelasyon analizi ile
incelendiginde iki degerlendirici grubu arasinda anlaml diizeyde bir iligki gortilmistiir
(Pearson r=42, p<.01). Bu analize ek olarak, OSB tanili ayni bireyi degerlendiren
toplam 109 birincil bakicit ve egitimci/uzmanin Modifiye Edilmis Otizm Davranis
Kontrol Listesi toplam puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigi bagimsiz
orneklemler t-testi ile analiz edilmistir. Sonuglar birincil bakicilar (M=25,08, SS=10,70)
ve egitimciler/uzmanlar (M=25,60, SS=11,68) arasinda anlamli bir farkliligin olmadigini
gostermistir (t(216)=-,381, p = 0,704).

Konusma Becerisi (Ifade Edici Dil Becerileri) Bakimindan Puanlarin Karsilastirilmasi
Yapilan bir bagka analiz de, birincil bakici ve egitimci/uzmanlar tarafindan doldurulan
ve Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nden elde edilen puanlarin
konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) olan ve olmayan OSB tanili bireyler i¢in
karsilastirilmasidir. Bunun i¢in bagimsiz orneklemler t-testi kullanilmigtir. Elde edilen
bulgular, birincil bakic1 degerlendirmelerinde konugsma becerisi (ifade edici dil
becerileri) gostermeyen bireylerin (M=28,18, SS=9,78), konusma becerisi (ifade edici
dil becerileri) gosteren OSB tanili bireylerden (M=16,89, SS=9,34) anlamli diizeyde
daha yiiksek puan aldiklari goriilmistir (t(161)=7,463 p < 0,001). Egitimci/uzman
degerlendirmelerinde de konugsma becerisi (ifade edici dil becerileri) gostermeyen
bireylerin (M=28,01, SS=10,34), konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) gosteren
OSB tanili bireylerden (M=19,33, S.S.=9,42) anlamli diizeyde daha yiiksek puan
aldiklar1 goriilmistiir (t(162)=5,622, p < 0,001).

Sonug ve Oneriler

Tiirkiye standardizasyonu oncesi Otizm Davranig Kontrol Listesi (Autism Behavior
Checklist-ABC, Krug, Arick, ve Almond 2008)’nin Tiirk¢e uyarlamasi ve pilot diizeyde
gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinin amaglandigi bu calisma Modifiye Edilmis Otizm
Davranis Kontrol Listesi’nin Tiirkiye standardizasyonu i¢in yeterli gegerli ve giivenilir
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degerlere sahip oldugunu gostermistir. Bulgular daha detayli incelendiginde ayirdedici
gecerlik bakimindan OSB tanili bireylerden raporlarinda “Otizm” tanili bireylerin,
raporlarinda “Atipik Otizm” yazan OSB tanili bireylerden, zihinsel yetersizlik, isitme
yetersizligi ve yetersizligi olmayan normal gelisim gosteren bireylerden istatiksel olarak
anlamli diizeyde daha yiiksek puanlar aldiklarin1 gostermistir. Bu bulgu Modifiye
Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nin OSB tanil1 bireyleri diger gruplardan ayirt
edebildigini dolayisi ile ayirt edici gegerliginin yiiksek oldugunu gostermektedir. Ayni
fenomeni dlgen ve ayni ya da yakin amaca hizmet eden araglarin degerlendirilen bireye
iliskin istatiksel olarak anlamli diizeyde iliskili sonuglar vermesi ilgili araca iliskin bir
diger gegerlik kanitidir. Bu baglamda bu pilot ¢alismada Modifiye Edilmis Otizm
Davranis Kontrol Listesi’nin ayn1 amaca hizmet eden GOBDO-2-TV ile orta-yiiksek
diizeyde anlamli bir iligkisi oldugu goriilmiistiir. Dolayis1 ile bu bulgu da Modifiye
Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nin gecerligine iliskin bir kanit niteligindedir.

Giivenirlik bulgular1 incelendiginde ise Modifiye Edilmis Otizm Davranig Kontrol
Listesi’nin oldukca yiiksek i¢ tutarliligini oldugu, madde analizleri bakimindan hem
birincil bakicilar hem de egitimci/uzman degerlendirmelerinde maddelerin toplam puan
ile anlamli diizeyde iliski i¢inde oldugu goriilmiistiir. Test-tekrar test giivenirlik analizi
de Modifiye Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nin zamana kars1 stabil oldugu ve
giivenilir bulgular verdigini de ortaya koymustur. OSB tanili ayni bireyin birincil
bakicilar ve egitimci/uzmanlar tarafindan degerlendirilmesine bakildiginda her ki
grubun degerlendirmeleri arasinda fark olmadigi goriilmiistiir. Diger bir deyisle,
degerlendirilecek bireyi iyi taniyan farkli kisilerin Modifiye Edilmis Otizm Davranig
Kontrol Listesi ile yaptigt degerlendirmelerin benzer sonuglar verdigini ortaya
koymustur. Son olarak yapilan incelemede, konugma becerisi (ifade edici dil becerileri)
gosteren OSB tanili bireylerin konusma becerisi (ifade edici dil becerileri) gdstermeyen
OSB tanili bireylerden daha diisiikk puan aldig1 goriilmiistiir. OSB, bir spektrum olarak
degerlendirildiginde, OSB’den daha ¢ok ya da yiliksek derecede etkilenen bireylerin
konusma becerisini (ifade edici dil becerileri) daha az gosterdikleri ve diger OSB
belirtilerini daha ¢ok/yogun sergiledikleri bilinmektedir.

Sonu¢ olarak yapilan giivenirlik ve gegerlik caligmalari1 Modifiye Edilmis Otizm
Davranis Kontrol Listesi’nin Tiirkiye standardizasyonu i¢in gegerli ve giivenilir bir arag
oldugunu ortaya koymaktadir. Pilot ¢alisma olan bu c¢alisma bulgular1 1s18inda, (1)
Tiirkiye standardizasyonu calismasinda tiim Tiirkiye’yl yansitacak daha biiyiik bir
orneklem grubu ile calisma yapilmasi, (2) standardizasyon calismasinda Modifiye
Edilmis Otizm Davranis Kontrol Listesi’nin yap1 gecerligine Dogrulayict Faktor
Analizi-DFA (Confirmatory Factor Analysis-CFA) ile bakilmasi ve (3) farkli
degerlendiriciler (birincil bakicilar ve egitimciler/uzmanlar), OSB tanili bireylerin
cinsiyet ve yas degiskenleri acisindan farkli norm tablolarina gereksinim olup
olmadigina bakilmasi 6nerilebilir.
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