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Ortacag Islam Toplumlarinda
Zihinsel Yetersizligi Olan
Bireylerin Toplumsal Statiileri
ve Egitimleri

Veysel Aksoy !

Ozet

Bu ¢alismanin amact Islam hukukuna gore zihinsel yetersizligi olan bireylerin yasal haklari, bu
haklarin  kullamimi, yasal haklarindan kaynaklanan toplumsal statiilerinin incelenmesidir. Bu
amagla Islam hukukunda farkl mezheplere gore yapilmis fikah tartismalarina yer verilmistir. Ayrica
Islam dinine gore zihinsel yetersizligin nasil tammlandigi ve zihinsel yetersizligi olan bireylerin
kisisel haklarmn nasil kullanacaklar: tartisilmistiv. Ortacag Islam toplumlarinda zihinsel yetersizligi
olan bireylerin toplumsal statiileri cezai sorumluluk, evlilik ve bosanma, kolelik, toplumsal ve dinsel
yasam, egitim, kurumsal bakim basliklart altinda ele alinmaya ¢alisilmigtir.
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Islam yasalarina gore zihinsel yetersizlik kategorisinin ele almisi1 Kur'an ayetleri ve Hz.
Muhammed’in hadisleri dogrultusunda yapilmaktadir. Islam’da zihinsel yetersizlik ilk
olarak delilikle bir tutulmus ancak daha sonra yapilan fikih tartigmalarinda 6zellikle
Hanefi mezhebi fikih¢ilar tarafindan 11. yiizyildan itibaren delilikten ayr1 bir kategori
oldugu ortaya konulmustur. Hanefilik mezhebi 6zellikle Abbasiler doneminde Bagdat’ta
etkili olmaya baslamis Islam’in baslica dért mezhebinden birisidir. Bunun disindaki
diger li¢ Siinni mezhebi ve S$iilik zihinsel yetersizligi delilik kategorisinde ele almistir.
Hanefilik her ne kadar zihinsel yetersizligi ayr1 bir kategori olarak isimlendirse de
uygulamada delilere yonelik uygulamalardan farkli bir 6neride bulunmamustir.

Islam’da zihinsel yetersizlik ya da delilik konular1 dzel bir disiplin iginde ele alinmamis
bunun yerine Islam hukuku tartismalar1 icinde dini yiikiimliiliikler, miras, evlilik,
bosanma, vergilendirme, ekonomik etkinlikler ve ceza hukuku gibi tartismalarda yer
bulmustur (Dols, 2007).
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Islam dininde zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal konumlar1 ve haklari esas olarak
Kur'an-1 Kerimin 4. suresi olan Nisa suresinin 5 ve 6. ayetlerine ve Hz. Muhammed'in
hadislerine dayanarak agiklanmaya calisilmistir (Miles, 2002). Bu ayetler; “Allah'in,
sizin i¢in gecim kaynagi yaptigi mallarinizi akli ermezlere vermeyin. O mallarla onlar
besleyin, giydirin ve onlara giizel soz séyleyin (Nisa.5).” ve “Yetimleri deneyin. Evlenme
cagina (biiluga) erdiklerinde, eger resid olduklarini gériirseniz, mallarimi kendilerine
verin. Biiyiiyecekler (ve mallarini geri alacaklar) diye israf ederek ve aceleye getirerek
mallarmi yemeyin. (Velilerden) kim zengin ise (vetim malindan yemege) tenezziil
etmesin. Kim de fakir ise, aklin ve dinin gereklerine uygun bir bicimde (hizmetinin
karsiligi kadar) yesin. Mallarin kendilerine geri verdiginiz zaman da yanlarinda sahit
bulundurun. Hesap goriicii olarak Allah yeter (Nisa, 6).” seklindedir.

Bu ayetler her ne kadar dogrudan zihinsel yetersizligi olan bireylerle ilgili olmasa da
Islam fikihgilar1 sosyal ve ekonomik hayatta bireysel hak ve sorumluklar konusunda bu
iki ayeti ve peygamberin hadislerini esas alarak konulara agiklik getirmeye
calismislardir. Islam Peygamberi Hz. Muhammed bir hadisinde; “Uyuyan kisi
uyanmincaya kadar, ¢ocuk ergenlik ¢cagina gelinceye kadar ve akli olmayan bir adam akl
basina gelinceye kadar giinahlari yazilmaz.” demektedir (Dols, 2007). Bir diger hadiste
ise “Zihinsel yetersizlerin (idiot) ve delilerinki hari¢ tiim bosanmalar kabul edilebilir”
demistir (Miles, 2002).

Aklint yeterince kullanamama durumu (delilik ya da zihinsel yetersizlik) bireyin
kisitlanmasini/vesayet altinda bulundurulmasini gerektirmektedir. islam fikih okullari
cocuklukla bir analoji kurarak nasil ki ¢ocuk akil ve balig oluncaya kadar vesayet
altindaysa akil olma durumuna erisememis yetiskinlerin de akil oluncaya kadar vesayet
altinda olmalar1 gerektigini ifade etmislerdir.

Muhakeme yetenegi ya da resit olmak kavrami bireyin zihinsel yetersizlik durumunun
belirlenmesinde anahtar kavram olarak kullanilmistir. Eger bir birey resit degilse vesayet
altinda bulundurulmalidir. Hanefilik yasalarina dayanilarak yazilmis olan Osmanl
kanunu Mecellede de resit olmama durumu muhakeme yetene§i esas alinarak
tanimlanmis ve “almamin ve satmanmin ne oldugunu bilmeyen sattiginda malini
verecegini aldiginda ise malini alacagini bilmeyen agir ve hafif yaralanma arasindaki
farki bilmeyen kisinin muhakeme yetenegi sinirlidir” denilerek tarif edilmistir.

Ortacag Islam toplumlarinda sosyal yardimlasma ve hayirseverligin, gereksinimi olan
bireylere ekonomik ve sosyal desteklerin saglanmasi seklinde oldugu belirtilmektedir.
Diger tiim yardimlagsma ve hayirseverliklerin dinsel ve geleneksel kurallara bagli oldugu
belirtilmistir (Gokalp & Akiiziim, 2007). Islam yasalarinda zihinsel yetersizligi olan
bireyler toplumsal yasamin disina itilmemis ve bazi ayricaliklar taninarak 0Ozel
uygulamalarla sosyal katilimlar1 saglanmaya calisilmistir. Bu durum Islam’in biiyiik
giinahlarindan sayilan kul hakkinin ¢ignenmemesi geregi ve insanin yaratilmiglarin en
sereflisi olduguna dair (Isra, 70) ayet nedeniyledir. Yine, Ya’ sin suresinin 65-67
ayetlerine gore tiim yetersizlik durumlar1 Allah tarafindan yaratilmistir. Bu nedenle
yetersizligi olan insanlarla normal insanlar arasinda dinen bir farklilik olamayacagi
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diisiiniilmektedir (Miles, 2002). islam yasalarima gore tiim giinahlar Allah tarafindan
affedilebilir ancak kul hakki ancak hakki yenilen birey affederse af edilecektir. Bu
nedenle zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal ve ekonomik haklarinin korunup
kollanmasi 6zellikle tizerinde durulan bir konu olmustur.

Islam Dinine Gore Zihinsel Yetersizlik

Arap medeniyeti, Giiney Avrupa ve Ortadogu’ya ortacag boyunca egemen olmustur.
Ibnii’l Cevzi’nin (1116-1201) yazilar1 bu donemdeki Arap kiiltiiriine ait diisiinceleri
tanimlamak i¢in 6nemli bir kaynaktir. Ibnii’l Cevzi esas olarak zekanin dogasiyla
ilgilemistir ve zekiler kitab1 isimli bir kitap yazmistir. Zekanin bireyin igsel bir 6zelligi
olduguna inanmistir. Zekanin dogustan olduguna inanan kendisinden 6nceki yazarlardan
alintilar yapmig ve bu genel kavramdan yola ¢ikarak zihinsel yetersizligin dogustan
olduguna dair ¢ikarimda bulunmustur. Ibnii’l Cevzi Idiotluk ve deliligi birbirinden
ayirarak, agikca zihinsel yetersizligi akil hastaligindan ayirmistir. Boylece, 13. yy. da
bircok kaynakta genel zihinsel yetersizlik kavrami tanimlanmistir. Zihinsel yetersizligin
dogustan oldugu diisiiniilmiistiir. Akil hastaliklarindan farkli olarak anlama ve mantiktan
stirekli yoksunluk olarak tanimlanmistir (Berkson, 2006).

Ibnii’l Cevziden daha énce Hanefi fikihgilar zihinsel yetersizlikle (idiotluk) deliligi
birbirinden ayirmiglardir. Hanefi mezhebinin bu konudaki goriisleri Es-Saraksi (6.1090)
tarafindan dile getirilmistir. Kitab el-Mahsut fil-Furu isimli kitabinda majnun ve ma’tuh
kavramlarin1 kullanarak zihinsel yetersizligi delilikten ayirmistir. Majnun aklin
bulunmamast durumu olarak tarif edilirken ma’tuh aklin yetersizligi ya da eksikligi
olarak aciklanmistir. Hanefi fikih¢ilarindan bazilarina gore zihinsel yetersizligi olan
bireyler tamamiyla deli olarak nitelendirilirken bazilar1 bu bireyleri yar1 ya da kismen
deli olarak nitelemislerdir.

[k olarak, ma’tuh deliden daha az saldirgan davramslari nedeniyle ayrilmistir. Majnun
saldirgan deliye ma’tuh ise pasif deliye karsilik gelmektedir. Bir fikih¢1 durumu “ma’tuh
icin sersem diyebiliriz fakat deli diyemeyiz...” seklinde betimlemistir. Bu durum,
anlamakta giicliik ¢ceken, kendisini tam olarak ifade edemeyen ve Oziirlii bir sekilde
davranan insanlarla ilgili bir soruna karsilik gelmektedir. ikinci husus ise zihinsel
yetersizligi olan biri (idiot) resit olmayan biriyle kiyaslanabilir ve basit yararli isleri
sonuglandirabilir ve bagis ve yardim amaciyla verilen hediyeleri kabul edebilir. Ikinci
husus Hanefi yazarlarin ¢ogunlugu tarafindan kabul edilmistir. Kismi yetersizlik,
davraniglar1 smirli bireyler i¢in bir c¢ok okul tarafindan sersemlik (foolish) ve
savurganlik (prodigal) ve geri zekalilik (imbecile) veya budalalik/ahmaklik (simpleton)
olarak kabul edilmistir.

Hanefi okulunun diger bir temsilcisi olan El-Marghinani (6.1197) ilk kez ma’tuf
kategorisi gibi kisitlamaya neden olacak bir diger kategori olan gafil (imbecility)
kategorisini bu tartismalara eklemistir. Imam Hanife ve grencileri bu grupta yer alan
bireylerin de vesayet/kisitlama altinda olmasi1 gerektigini belirtmislerdir.

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Vesayet Altina Alinmasi
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Islami yasalarda zihinsel yetersiz bireyler; “bu bireyler yasa ve kurallar ile akliselimin
buyruklarindan ziyade diirtiilerine gore davranmaktadirliar.” seklinde tanimlamislardir.
Imam Safii “Bu bireyler kisitlama altinda olmalidirlar. Kendi mallarim kullanmalar:
stmrlanmigtir. Yeni dogmus bir bebeginkine benzer olarak bunlarin da korunmaya
alinmasi kendi faydalarimadur" demistir.

Hanefi mezhebi yasalarina gore zihinsel yetersizligi olan bireyler mallarin1 kendi
baslarina yonetme yetisine sahip olmadiklarindan kendi iyilikleri i¢in vasilerince koruma
altina alimmalidirlar. Bu kisitlamalarin dereceleri vardir. Ancak c¢ocuklar, o6liim
dosegindeki insanlar ve zihinsel yetersizligi olan bireylerin kisitlanmalar1 geregi oldukca
aciktir. Es-Sarkasi, majnun ve ma’tuhlarin durumunun muhakeme yasina erismemis
(resit olmamis) ¢ocuklarinkiyle benzer oldugunu ve bu c¢ocuklarin vesayeti nasil anne-
babalarindaysa ayni kurallarin bunlar i¢in de gegerli oldugunu sdylemistir. El-Kasani (6.
1191) delilikle ilgili konularda cok fazla bir sey sdylememis olmakla birlikte
kisitlama/vesayetin bireyin akil erdirebilmesiyle ortadan kalkacagini belirtmistir.

Imam Safii (6: 820) Nisa suresinin 5-6. ayetlerini, bir yetimin -dolayisiyla da zihinsel
yetersizlerin, zayiflarin ve delilerin- mallarinin idaresini ele alabilmesinin iki kosulda
miimkiin oldugu seklinde yorumlamaktadir. Bu kosullar; olgunlasmak ve dogru
muhakeme yetenegine sahip olmak (resit olmak)’dir. Resit olma kavrami Onemlidir.
Resit olmanin buradaki anlami dinen uygunluktur. Bu nedenle birinin bu bireyin kendi
mallarim1 yonetebilecegine dair sahitlik etmesi gerekmektedir. Bununla birlikte bu
bireyin resit olma durumunun sinanmasi gerekmektedir. Sinama ya da test etme bireye
gore degisebilir. Ornek olarak bluga ermeden &nce ve sonra kaba bir dil kullanan ve
alim-satim islerinde kafasi karisan birisinin daha ileri derecede sinanmasi gerekir. Bu
bireyin parasin1 nasil harcadigina bakilmali, gereksinimlerini uygun miktarda para
harcayarak karsilayip karsilamadigi ve ekonomik olarak kandirilip kandirilmadigi
incelenmeli ve mallarinin yonetimi dyle kendisine verilmelidir. Kadinlarin sinanmasi da
aynt sekilde olmali ancak bu smmama yakin akrabasi olan kadinlar tarafindan
yapilmalidir.

Imam Safii’nin yorumladig1 ikinci ayet Kur'an’m ikinci suresi olan Bakara suresinin
282. ayetidir. Ayette aligveris kurallarindan bahsedilmekte ve *“...Eger bor¢lu, akli
ermeyen veya zayif bir kimse ise, ya da yazdiramiyorsa, velisi adaletle yazdirsin...”
denilmektedir. Belirlenmis bir vasi akli ermeyen (fool), zayif ve sdyleyip yazdiramayan
birinin aligverisinde hazir bulunmalidir. Imama gére buradaki yazdiramama zihinsel
yeterliklerin olmamasi nedeniyle olan yazdiramama durumuna isaret etmektedir.

Safii fikihgilara gore, delilerin ve zihinsel yetersizlerin (idiot) korunmasi mahkeme
gbzetimi altinda bir vasi tarafindan yerine getirilmelidir. Kur'an ayetlerini sik1 sikiya
takip etmis olan Safii fikih¢ilar zihinsel yetersizlik ya da delilik Kur'an’da dogrudan
tanimlanmadi81 i¢in zihinsel 6zelliklerin siirliligindan dolay1 sdyleyip yazdiramama,
zayif olma ve zihinsel yetersizligi (fool) dolayli olarak delilik smirlart icinde
goérmiislerdir.
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Hanbeli mezhebi fikih¢ilarindan Ibn-i Kudama (6. 1223) da Safii fikih okuluyla benzer
sekilde resit olmayi anahtar kavram olarak gormektedir. Bir kisinin haklarinin
sinirlanmasinda resit olma 6l¢iisiinii kullanan ibn-i Kudama’ya gore bir bireyin giindelik
yasamdaki durumuna bakilarak resit olup olmadigina yani zihinsel anlamda yetersiz,
zayif ya da deli olup olmadigina karar verilebilir. Ona gore bir bireyin durumunu ortaya
koymada ¢ok da biiylik bir zorluk yoktur. Deliligi tanimlamak i¢in yogun bir zihinsel
cabaya gerek yoktur. Bu oldukg¢a agik bir durumdur ve kisitlanmayi/vesayet altina
alinmay1 gerektirir. Bunun i¢in ayrica hakim (kadi) kararina gereksinim yoktur.

Dordiincii Stinni fikih okulu olan Maliki, gecici ya da kalicit da olsa delilik belirtisi
gosteren bireylerin durumu ¢ocuklarinki ile aymidir demektedir. Bununla birlikte
yetiskin bir insanin deli olup olmadigina bir hakimin karar vermesi gerektigini
sdylemektedirler. Mezhebin kurucusu olan Malik ibn-i Anas (6.795) kisitlama/veraset ve
delilik konusuna deginmemistir. Bununla birlikte bati diinyasinda Averros olarak da
bilinen ibn-i Riisd (6.1198) Bidayat El-Miictahid’de genel olarak diger mezheplerinkine
benzer sekilde vesayet/kisitlama kararmin hakim tarafindan verilmesi gereginden
bahsetmistir. Dort Stinni mezhebin bu konudaki goriisleri incelendiginde Hanefi ve Safii
okullarinin bu konuda en fazla detaya giren fikih okullar1 oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak; yetersizligi olan bireylerin kisitlanmasi/vesayet altina alinmasi konusunda
Islam’in genel kurallar1 oldukga basit bir bicimde, akildan yoksun olmak, deli ya da
yetersiz oldugu diisiiniilen bireyin muhakeme gerektiren eylemlerin sorumlulugunu
alamamasi olarak siralanabilir. Bununla birlikte akli basinda olmasi durumunda tiim bu
eylemleri bagimsiz yapabilmesine izin verilmektedir.

Vesayetin Kurallar:

Islam kanunlarinda kimlerin vesayet altina alinmasi gerektiginin yaninda vesayeti
saglayacak kisilerin kimler olacagi, sorumluklari, bu bireylerde bulunmasi gereken
ozellikler ile vesayetin ne zaman sona erecegi de tartisma konusu edilmistir.

Kisisel haklar1 belirleyen Islam kurallarina gére her 6zgiir bireyin mal-miilk edinme ve
bu miilk {izerinde tasarrufta bulunma hakki vardir. Bireylerin vesayet altina alinmasi
durumunda bu mallarin kullanilmas: ile ilgili yeni kurallara ve diizenlemelere
gereksinim dogmustur. Islam’da degisik tiirde vekalet ve vesayet tiirleri bulunsa da en
temel vesayet tiirii aciz kabul edilen bireylerin vesayet altina almmasidir. Islam’da
vesayetin kuramsal ¢ercevesi, Kur'an’da yer alan yetimlerin korunmasiyla ilgili pasaja
dayanilarak olusturulmustur.

[lk olarak yetersizligi olan bir bireyin yasal vasisi babasidir. Baba bir vasi tayin etmeden
Olmiigse biiylikbaba vasi olmaktadir. Bundan sonra anne ya da o da yoksa mahkeme
karariyla bir vasinin atanmasi gerekmektedir. Vasi Miisliiman, yetiskin (akil-balig),
zihinsel yeterlikleri tam, saygin (adil) ve sorumluluk alabilecek birisi olmalidir. Vasilik
dini bir gorevdir ve ancak kadi tarafindan kabul edilebilecek bir mazeret nedeniyle
reddedilebilir. Fiili ya da yasal vasi gozetimi altindaki ¢ocuktan ve onun mallarinin
korunmasindan sorumlu olmalidir. Yasalar tarafindan yasaklanmis olsa da vesayetin
istismar1 6nemli bir sorundur. Vesayet altindaki bireyin evlenmesi ve bosanmasinda vasi
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yetkilidir. Vasi vesayeti altindaki bireyin mallariyla is yatirimi yapabilir ancak bu
yatirimi kendi isine yapamaz fakat mahkeme karartyla bu mallar1 yonetebilir. Vesayet,
vasinin veya vesayet altindaki bireyin Oliimiiyle sona erer. Yetersizligi olan birey
muhakeme giicli kazanirsa (resit olursa) vasilik sona erer. Bununla birlikte vasi uygun
olmayan davranislari nedeniyle de vasilikten uzaklastirilabilir. Teorik olarak uygun
davranmayan vasiyi mahkemeye bildirmek tiim Miisliimanlarin dini olarak
yiikiimliiliigiidiir. Vasisi olmayan herkesin vesayeti mahkemelerdedir. Imam Hanefi bu
bireylerin mallarinin 25 yasina geldiklerinde akil olup olmadiklarina bakilmaksizin
kendilerine verilmesi gerektigini belirtmistir. Buna karsin diger Hanefi fikih¢ilar bu
bireylerin muhakeme giiclerini elde edinceye kadar mallarinin vesayet altinda tutulmasi
gerektigini soylemektedirler.

Cezai Ehliyet

Islam yasalarma gére resit olmayan bir insan dinsel olarak yasaklanmis fiillerinden
dolayr suclanamaz. Yani cezai ehliyeti yoktur. Genel olarak yetersizligi olan bireyin
neden oldugu hasardan vasisi sorumludur. Maliki yasalarina gore kisitlama/vesayet
altindaki bir birey kendisine emanet edilen mallara gelecek hasardan sorumlu tutulamaz.
O mallar1 kendisine emanet eden kisi riski bastan kabul etmis sayilir. Sii yasalarinda var
olan, tartismali konulardan birisi de bu bireylerin zina sugu islemesiyle ilgilidir.
Kisitlama/vesayet altindaki bir erkek akil bir kadinla zina yaparsa cezadan muaf
tutulmaktadir. Siradan suclar ve cezalarinda da bu bireyler 6zel bir statiiye sahiptirler.
Ciinkii zihinsel anlamda yetersiz bireyler kasitl bir sekilde davranamazlar ve bu nedenle
isledikleri suglardan sorumlu tutulamazlar. Ancak kendileri ve/veya vasileri meydana
gelecek hasardan sorumlu tutulabilirler. Cinayet vakalarinda da ayni genel ilke
gecerlidir. Kisitlama/vesayet altindaki bireyin isledigi cinayet ancak kazara ya da
istemeden adam o6ldiirme kapsaminda dava konusu edilebilir. Sug¢ kazaradir c¢ilinkii
yetersizligi olan birey suca niyetlenmek konusunda yetersizdir. Diger taraftan 6ldiiriilen
kisinin yakinlar1 mahkemeye gidebilirler ve vesayet/kisitlama altindaki bireyin
mallarindan kan parasi almay1 hak edebilirler. Eger normal bir birey yetersizligi olan
birini nefsi miidafaa amaciyla Oldiirmiigse kisasa kisas ilkesi uygulanmaz. Ancak
oldiiriilenin yakinlarma agirlastirilmis kan parasi éder. Islam yasalarma gore bir birey
oldiirdiigii kisinin mirasgist ise o mirast alma hakkini kaybeder. Ancak katil zihinsel
anlamda yetersizligi olan bir bireyse Hanefi okuluna gore ortada giinah ve su¢ olmadigi
icin bu birey cezalandirilamaz ve mirastan mahrum birakilamaz. Bu konuda Maliki
yasalarinda c¢eligkili bir yaklasim vardir. Malikilere gére bu birey mirastan mahrum
edilir ancak ceza verilmez. Sii yasalar1 da aynen Hanefilikte oldugu gibi ceza vermez ve
mirastan mahrum birakmaz.

Evlilik ve Bosanma

Islam’da yetersizligi olan bireylerin evlenmesi yasak degildir. Cocuklarin evlenmesinde
oldugu gibi bu bireylerin evlenmesinde de vasilerinin onay1 gereklidir. Yetersizligi olan
bir erkegin evlenmesine gerek olduguna dair karar verilirse bakicisi/gdzeticisi tarafindan
ona uygun bir es bulunur. Vesayetin dogas1 geregi evlilikle ilgili diizenlemeler vasi
tarafindan yapilir. Safii yasalarina gore yetersizligi olan biri vasisiyle evlenemez. Bir
baba ya da biiyiik baba vesayeti altindaki yetersizligi olan kizina uygun bir es arayabilir.
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Ancak vesayet altindaki erkek kendisi bunu talep etmelidir. Evli ¢iftlerden koca
yetersizligi olan bir bireyse vasi o evin giinliik ihtiyaclarni karsilamakla ytikiimliidiir.
12. ylizyilin baslarinda Filistin’de kisitlama/vesayet altindaki iki bireyin birbirleriyle
evlenmeleri yasaklanmaigtir.

Bununla birlikte, delilik, yetersizlik ve tedavisi olmayan hastaliklar bosanma nedeni
olarak kabul edilmistir. Bir kocanin karisin1 bosayabilmesi i¢in akli yeterliliginin yerinde
olmasi (compos mentis) gerekmektedir. Yetersizlik durumunda vasi yasal olarak
kocanin yerine karar verebilmektedir. Evlilik siiresi i¢inde koca zihinsel yeterliklerini
kaybederse kadin bosanmak i¢in mahkemeye bagvurabilir. Mahkemede, erkegin
tyilesemez sekilde akli yeterligini kaybettigine karar verilirse evlilik sona erer. Diger
taraftan erkek de aymi nedenle karisindan bosanmayi isteyebilir ancak karisinin
yetersizlik derecesi hafifse bu kararini ertelemek zorundadir. Hi¢ kimse bir erkegi bu
durumda karisim1 bosamasi i¢in zorlayamaz. S$ii yasalarma gore kadinin erkegi
bosayabilmesi i¢in erkegin namaz saatlerine uyamayacak kadar zihni melekelerini
kaybetmis olmas1 gerekmektedir.

Kolelik

Maliki yasalarina gore geleneksel olarak kole satisindan sonra {i¢ giin i¢inde kolenin
sahip oldugu bir kusur tespit edilirse satis iptal edilir. Kolenin, deliligi (zihinsel
yetersizlik, akli zayiflik da dahil) ve clizamli oldugunun tespit edilmesi durumunda bu
stire bir yildir. Hanefi yasalarina gore zihinsel yetersizlik ya da delilik siirekli/daimi bir
kusurdur. Ancak alic1 kélenin deliligi iyilesmeden onu iade edemez. Ortacag Islam
toplumlarinda bu bireylerin kole olarak alinip satildigi ancak normal kolelere gore daha
ucuz bir fiyata satildiklart belirtilmistir. Maliki yasalarima goére bir kdle zihinsel
yetersizligi olan bir bagka kodleyle evlenmeye zorlanamaz.

Toplumsal-Dinsel Yasam

Islam inancina gore tiim hastalik ve sakatliklar Allahtan gelmektedir. Bu nedenle Islam
toplumlarinda yetersizligi olan bireylere iliskin toplumsal bir asagilamanin olmadig:
belirtilmektedir (Miles, 2002). Akil saglig1 yerinde olmayanlar bunun gecici ya da kalici
olmasmna bagli olarak Islam dini nazarinda birtakim yiikiimliiliiklerden muaf
tutulmuslardir. Peygamberin “Akli olmayanin dini de yoktur.” hadisi bu bakis agicisini
etkilemistir. Ne var ki, akil hastalar1 ya da zihinsel yetersizligi olan bireylerin ehliyetli
sayllmamasi toplumdan dislanmalarina ve hor goriilmelerine neden olmamis tersine bir
veli gibi korunmus, bakilmis ve hos goriilmiislerdir (Sar1, & Akgiin, 2008).

Genel olarak vesayet/kisitlama altindaki deliler ve zihinsel yetersizligi olan bireyler
(resit olmayanlar) dini hak ve zorunluluklardan (ibadetlerden) muaf tutulmuglar ya da bu
kurallarin bazilar1 onlar i¢in hafifletilmistir. Maliki yasalarina gore zihinsel yetersizligi
olan bir bireyin babas1 Miisliiman’sa o da Miisliiman’dir. Yine zihinsel yetersizligi olan
bir savas esirinin de Miisliiman oldugu kabul edilmektedir.

Bununla birlikte bu bireylerin ibadet icin gerekli olan temizlenme ritiiellerini (taharet-
gusiil) yerine getirme zorunluluklart bulunmamaktadir. Bu ilkeyle iligkili olarak bu
bireyler bes vakit namazdan, Cuma ve cenaze namazlarindan da muaftirlar. Maliki
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yasalarina gore cemaat namazina katilmamak kinanmasi gereken bir davranistir ancak
bu bireyler bundan dolayr kinanamazlar ek olarak bu bireylerin katildigi cemaatin
namazi kabul olmaz. Sii yasalarmma gore zihinsel yetersizligi ya da hastaligi olan
bireylerin camiye girmeleri yasaklanmalidir. Hanefi yasalarina gére bu bireyler vergiden
muaftirlar. Resit olmayan bireylerle is anlasmalar1 yapilamaz. Ancak vasilerinin
vesayetin kurallart boliimiinde belirtilen ilkeler dogrultusunda bu bireylerin mallarini
ekonomik etkinlige katmaya veya bu bireylerin gozetimleri altinda aligveris yapmalarina
izin verebilirler. Osmanli imparatorlugu vergi defter ve kayitlarinda bu bireylerin
isimleri listelenerek vergiden muaf tutulmuslardir. Bununla birlikte Maliki yasalarinda
bu bireylerin vesayet altindaki mallarindan zekat verilmesi gerekmektedir. Yine Maliki
yasalarma gore zihinsel yetersizligi olan bir birey Islami kurallara gére hayvan kesemez.
Orug tutmayla ilgili olarak Safii okuluna gore bir bireyin orug tutmast igin tam anlamiyla
Miisliiman olmasi (akil) gerekmektedir.

Bu bireyler yasal olarak sahitlik yapamazlar. Yemin ve sozleri gecerli kabul edilemez.
Getirdikleri kanitlar mahkemece kabul edilemez. Mallarin1 miras birakamazlar. Savasa
katilmaya ya da askerlik yapmaya zorlanamazlar bu tiir kamusal gérevlerden muaftirlar.
Bununla birlikte 6liim cezasini gerektiren dine kiifretme eyleminde delilik ya da zihinsel
yetersizlik bir mazeret olarak kabul edilmez. Giinliik yagsamda 6rtiinme ve benzeri dinsel
kurallara uymadiklar1 i¢in cezalandirilmazlar. Imansizlar, koruma altina alinmis gayri
Miislimler, deliler ve akli yetersizlerin alkollii icki i¢cmelerinde bir sakinca
goriilmemistir. Kisaca, akli muhakemeleri yerinde olmayan (resit olmayan) bireyler tim
toplumsal cezalandirmalardan muaftirlar (Dols, 2007).

Egitim

Islam’la birlikte camiler birer egitim merkezi gorevi gormiisler ancak cocuklarin
egitimleri daha sonra Ozellikle camilere yakin insa edilen farkli okul binalarina
tasinmustir (Atilgan, 2008). Buna neden olarak peygamberin 6gretmenlere ¢ocuklara ve
yetersizlere camide yazma egitimi vermemelerini ¢ilinkii bunlarin duvarlar karaladiklar
ve yerleri kirlettiklerini emretmesi oldugu belirtilmektedir. (Dols, 2007)

I[slam diinyasinda, yetersizligi olan bireylerin egitimiyle ilgili belgelerin sinirli ve
dagmik oldugu belirtilmektedir. 1871 yilinda gevirisi yapilan Ibni Halikana ait eserde
Islam diinyasinda yetersizligi olan bireylerin egitiminden bahsedilmektedir. Yetersizligi
olan bireylere iliskin O6gretmene su Ogiit verilmistir. “Zeki olanlarla sersemleri
birbirinden ayiwrmak igin zor sorularla sinifin diizeyini belirle.” Cok fazla miktarda
tekrardan ve basarisiz agiklamadan sonra, bir O6gretmen yavas Ogrenen ya da
O0grenemeyen Ogrencilerini sozle istismar edebilir. Fakat diger 6grencilerin bu basarisiz
ahmaklar1 dovmelerine de engel olmalidir. Bununla birlikte “belirgin bir sekilde muglak
olmayan acik bir dil kullan. Onlara iki ya da ii¢ kez tekrar et ki herkes anlayip not
alabilsin. Zihinsel yetersiz bireye de evinde ulas.” seklinde de tavsiyeler vardir. Bu
egitimle ilgili duyarhiliklarin din egitimiyle ilgili oldugunu belirtmek gerekiyor (Miles,
2002).

Kurumlarda ya da Hastanelerde Bakim
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Islam diinyasinda ilk dar-iis-sifa 707 yilinda Emevi halifesi Abdiilmelik tarafindan
Sam’da kurulmustur. Tam teskilatl ilk Islam hastanesi, 800 yilinda, Abbasi halifesi
Harun er-Resid tarafindan Bagdat’ta kurulmustur. 10.yy.da Islam diinyasinda kurulan en
tinlii hastane Bagdat’ta Biiveyhi Emiri Adudiiddevle tarafindan 981 yilinda yaptirilan
Bimaristan-i Adudi’dir (Atilgan, 2008). Ortacag Islam diinyasinda her hastaligin bir
caresi oldugu ve ilacinin aranmast gerektigi diisiincesi hakimdi. Hz. Muhammed’in
saglikla ilgili ogiitlerini iceren ve “Tibbi Nebevi” baslig1 altinda toplanan hadisleri de
donemin tip anlayisini etkilemistir. Hz. Muhammed’in hastaliklarin ¢aresini aramayip
tevekkiil etmeye kalkisanlara karsi c¢iktigini anlatan rivayetler vardir. Bir takim tip
yazmalarinda, Ornegin Zahire-i Harzemsahi’de ve XII. ylizyilda yasamis olan
Semerkantl1 Nizami-i Aruzi’nin Cehar Makale isimli eserinde akil hastalar1 ve tedavileri
anlatilir. Meshur hekimlere atfedilen tedavilerden bir kismi sok tedavisi niteligindedir
(Sari, & Akgiin, 2008). Zihinsel yetersizligi olan bireylerin akil hastalariyla birlikte
donemin hastanelerinde bakim ve tedavi aldiklarini zihinsel yetersizligin XV. ve XVIIL
yiizyillarda hala bir akil hastaligi kategorisi olarak ele alinmis olmasindan
anlayabiliyoruz. Osmanli doneminde akil ve sinir hastaliklar1 ayrim gézetmeksizin bas
hastaliklar1 olarak simiflandirilmis ve zihinsel yetersizlik de muhtemelen El-
Marghinani’den etkilenilerek eblehlik ya da gaflet olarak isimlendirilmistir (Sar1 &
Akgiin, 2008).

Islam diinyasinda akil hastaliklarinin ilk siniflandirilmasinin Ali Ibni Rabban at-Tabari
(0.855) tarafindan yapildigi ve 13 tiir akil hastalig1 sayildigi belirtilmektedir (Dols,
2006). Ortagag Islam diinyasinda basta Bagdat olmak iizere Kahire, Sam gibi énemli
ticaret ve bilim merkezlerinde akil hastalarinin ve dolayisiyla da zihinsel yetersizligi
olan bireylerin bakildig1 hastanelerin/kurumlarin = kuruldugu ve bu kurumlarin
masraflarinin  merkezi hiikiimetge karsilandigr bildirilmektedir. Ortagcagda batidaki
benzer kurumlarin aksine bu kurumlarda kalan bireylere yonelik uygulamalarin olumlu
oldugu belirtilmektedir. Burada bakilan bireylerin kapatilmadiklari, aile ve akrabalari
tarafindan diizenli ziyaret edildikleri bildirilmistir. Bunun yaninda donemin devlet
baskanlarinin da bu kurumlar1 diizenli olarak ziyaret ettikleri ve sorunlar1 dinledikleri
ifade edilmistir. Tedavilerinde sifali otlarin, miizigin kullanildigi ve mutfaklarinin
olduk¢a zengin bir bigimde donatildig1 belirtilmektedir. Kurumlarda bakimin en 6nemli
nedenlerinden birisi de Islam’in kurulma donemine rasgelen bu dénemde dinin kendi
hayir kurumlarint kurma ve hayirseverligini kurumsallagtirma istegi oldugu belirtilmistir
(Dols, 2006).

Sonuc

Islam dininin insam ele alma bigimiyle yakindan ilgili olarak Islam fikh1 (hukuku)
bilginleri cocuklar ve yetimler gibi aciz kabul edilen bireylerin durumlariyla analojiler
kurarak yetersizligi olan bireylerin toplumsal ve dinsel hak ve sorumluluklarini
belirlemeye ¢aligsmiglardir.

Islam alimleri tarafindan zihinsel yetersizlik kategorisi dogustan gelen ve siirekli bir
yetersizlik bicimi olarak degerlendirilmistir. Zihinsel yetersizligin belirlenmesinde
toplumsal uyum Dbecerileri esas almmis ve degerlendirme bir kere ile
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sinirlandirilmamustir.  Her ne kadar yetersizligin siirekli oldugu disiiniilse de
yetersizligin ortadan kalkma olasiligr da yok sayilmamistir. Vesayet altina alinmalari
kurallara baglanarak ihmal ve istismarlar1 engellenmeye calisitlmistir. Ozgiir ve normal
gelisim gosteren bireylerin sahip oldugu sosyal haklardan bu bireyler alikonulmamis
0zel diizenlemelerle bu haklar1 kullanmalar1 saglanmaya ¢alisilmistir.

Kurumsal bakim ve gozetimde dinsel uygunluk esas alinmis ve bu bireylerin bakimi ve
korunmast toplumun sorumlulugu olarak kabul edilmistir. Bu bireylerin cezai
ehliyetlerinin olmamasi idam ve hapis gibi benzeri cezalardan muaf tutulmalarini
saglasa da mallarindan kan parast 6denmesi, olusan zararin vasisine yiiklenmesi gibi
uygulamalarla magdurlarin adalet gereksinimleri de korunmaya calisilmistir. Bu
uygulama bireylerin toplumsal kabuliine olumlu katki yapan bir yaklagimi igermektedir.

Yetersizlikleri nedeniyle kamusal yiikiimliiliiklerden (askerlik, vergi vb.) muaf tutulmus
olmakla birlikte kamusal haklarin bircogundan (evlenme, bosanma, miilk edinme,
ekonomik etkinliklerde bulunma vb.) diger bireyler gibi faydalanmalar1 saglanarak
pozitif ayrimcilik uygulamasindan yararlandirilmiglardir. Hukuksal kuramcilarin (fakih)
tim bu belirlemelerine ragmen bu bireylerin tiim gereksinimlerinin yeterince
karsilanabildigi, toplumsal katilim ve uyumda cevreden kaynaklanan olumsuzluklarin
tam anlamiyla giderilebildigini sdyleyebilmek kolay degildir. Ancak degerlendirme
yaparken ortacag Islam diinyasinda tiim bireylerin ortak toplumsal yasami ve var olan
toplumsal alg1 ve deger sistemi de goz oniinde bulundurulmalidir.
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Education and Social Statuses
of Individuals with Intellectual
Disabilities in Medieval

Islam Societies

Veysel Aksoy !

Abstract

The aim of this study was to examine the legal rights of the people with intellectual disabilities, the
use of these rights, their social status which arising from these rights in the concept of the Islamic
Law. For this purpose, figh discussions which based on the different schools of Islamic law are given
in this study. Also, according to religion of Islam, how to define intellectual disabilities and how to
use their personal rights of individuals with intellectual disabilities are discussed. Conditions of
people with intellectual disabilities in the medieval Islamic societies had been tried to discuss under
the headings of the social status of them, the criminal liability, the marriage and the divorce, the
slavery, social and religious life, education, institutional care.

Key Words: Islam, Islamic Law, Medieval Islamic Society, Intellectual Disabilities

Abstract

In the Islamic societies, the evaluation of mental disability is based on the Islamic laws
which were formed with the verses of the Qur'an and hadith of the Prophet Mohammed.
In the beginning, the mental disability put on a par with the insanity but after subsequent
discussion of figh and 11th century, mental disability was considered as a separate
category. This evaluation was especially made by people with Hanafi sect. Hanafi sect,
one of the major sect of Islam, began to be effective in the Abbasid period, especially in
Baghdad. The other three Sunni sect, expect Hanafi sect and Shi'ism has addressed the
category of mental disability to insanity. Although Hanafism evaluated the mental
disabilities as a separate category of insanity, in the practice there was not any proposal
for the different applications.

In the Islam, insanity or mental disability issues are not addressed in a specific
discipline, instead of which, insanity or mental disability discussed in other issues such
as religious responsibilities, inheritance, marriage divorce, taxation, economic activities
and criminal law (Dols, 2007).
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In the medieval Islamic societies, social welfare benefits and philanthropy were to give
economic and social support to individuals who need to be social assistance and charity.
It stated that all other aid and philanthropy depended on the religious and traditional
rules (Gokalp & Akiiziim, 2007). In the Islamic law, individuals with intellectual
disabilities were not pushed out of the social life and social participation of individual
with intellectual disabilities was ensured by giving some privileges and special
application to them.

Arab civilization has been dominated to Southern Europe and Middle East throughout
Middle Age. Writings of Ibn al Jawzi (1116-1201) is an important source to describe the
ideas of Arab culture of this period. Ibn al Jawzi concerned with the nature of
intelligence, has written a book called The Book of Clever. He believed that intelligence
is an intrinsic property of the individual. He quoted from authors, who was before him
and believe that intelligence is innate and this general concept was based on his
inference which intellectual disabilities is innate. He separated idiot from insanity, in
this way intellectual disabilities has clearly separated from mental illness. As a result of
this separation, in the 13th century, the general concept of intellectual disabilities was
defined in many sources. In this period, intellectual disabilities were thought to be
innate. An intellectual disability is defined as continuous deprivation of comprehension
and logic, opposed to mental illness (Berkson, 2006).

According to laws of the Hanafi sect, individuals with intellectual disabilities must be
taken care of by their guardians for their own good because they are not capable of
managing their properties. According to Shafi sect, the insane and individual with
intellectual disabilities (idiot) must be protected by their guardian under the supervision
of the court. The law of the Shafi sect was strictly followed the verses of the Qur'an and
intellectual disabilities and insanity is not directly defined in the Qur'an so intellectual
disabilities are evaluated within the border of insanity.

Maliki figh, fourth Sunni sect stated that if individuals have symptoms of insanity and
these symptoms can be temporary or permanent, they must be evaluated like a child. In
addition of this, Maliki figh stated that only judge decides about adult whether or not
person is an insane.

As a result, the general rules of Islam about the issue of the individuals with disabilities
who were under the tutelage and lacked the restriction stated that individual who is void
of reason, insane or intellectual disabilities do not assume responsibility for actions that
require reasoning. In addition of this, if individuals have reasoning skills, regardless of
all these actions is allowed.
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