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ARTICLEINFO

Kitle iletisim araglar1 bireylerin giinliik yasamini etkileyen ve belirli bir forma sokan olgulardir.
Bireyin ise giderken arabasinda agtigi radyo, evinde dinlenirken izledigi televizyon ya da her an
¢esitli mobil araglarla kullandig1 internet aglari bireyin giinliik yagsamini ¢epegevre sarmaktadir. S6z
konusu etkiler sayesinde kisi iginde yasadig1 toplumda var olan siyasal ya da bireyin ekonomik karar
alma siireglerine tesir eden mesajlara maruz kalabilir. Siyasal ve ekonomik tercihleri kontrol altinda
tutmak amaciyla hazirlanan bu mesajlarin en 6nemli ileticisi ve tagiyicisi ise kitle iletisim araglaridir.
Bu perspektiften bakildigindan bu ¢aligmada kitle iletisim araglarinin bireyin giinliik yasam diizeni
igerisinde hangi amaglarla kullanildig: ve kisinin hedonizm odakli olusturdugu ekonomik ve siyasal
tercihleri nasil gergeklestirdigi kitle iletisim araglart ve hedonizmin kisa bir tarihgesinden
bahsedilerek aciklanmaya caligilmigtir.
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Mass media are phenomena that affect the daily life of individuals and put them in a certain form.
The radio that the individual opens in his car while he is going to work, the television he watches
while he is resting at home, or the internet networks he uses with various mobile devices at any time
surround the daily life of the individual. Thanks to these effects, the individual may be exposed to
messages that affect the political or economic decision-making processes of the individual in the
society he / she lives in. The most important transmitter and carrier of these messages, which are
prepared to keep political and economic preferences under control, are the mass media. From this
perspective, this study attempts to explain the purposes for which the mass media are used in the
daily life of the individual and how the individual makes economic and political choices focused on
hedonism by mentioning a brief history of mass media and hedonism.

1. Giris

fletisim, bireyin hayatini

Her bir kitle iletisim aract hedef kitlesiyle bir araya
gelmektedir ve insanlar {izerinde 6nemli derecelerde etkilere
sahip olan bu kitle iletisim araglar1 sahip olduklari igerikleri
hedef kitlelerine ulagtirarak onlara bu igeriklerde sakli olan

ettirebilmesi  i¢in

gergeklestirilmesi gerekli bir sosyal faaliyet ve iliskidir. Bu
pencereden bakacak olursak hem bireyin toplum icindeki
iligkilerini devam ettirmek adina kurdugu toplumsal iletigim
hem de bireysel olarak hem cinsleriyle kurdugu kisilerarasi
iletisim ve bu iletisim tiirlerinin kurulmasina aracilik eden
cesitli iletisim araglarinin birey agisindan hayati bir 6neme
sahip olmast artik giliniimiizde herkesin iizerinde fikir
birligine vardig1 yadsinamaz bir gergektir.
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mesajlari da iletmektedirler (Erdem, 2014: 64).

Giindelik yagamin artik vazgecilmez bir pargasi haline gelen
kitle iletisim araglart  birgok anlamda  kitleleri
etkilemektedirler. Ornegin televizyon siyasi karar alma
asamasin da se¢menin Kkararlarin1 etkilemektedir. Hatta
secimlerde bir adaya oy verme s6z konusu oldugunda bireyin
tercihinde kitle iletisim araglarinin sosyal ve psikolojik
faktorlerle birlikte 6nemli sayilacak derecede etkisi oldugu
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sOylenebilir (Kaypakoglu, 2004: 95). Ya da Youtube,
Twitter, Instagram gibi ¢esitli sosyal medya araglari
okullarda evde ya da is yerlerinde bireylerin egitim,
bilgilendirilme ya da giiniimiizde en ¢ok kullanildigi hali
eglence amagcli olarak kullanimina olanak saglamaktadir.

Ozellikle Amerika menseili yapilan birgok arastirmaya gore
ginlik yasamda bireylerin zamanlarinin neredeyse
yarisindan ¢ogu kitle iletisim araglarini kullanarak ya da bu
araglarin etkilerine maruz kalarak gecmektedir. Bu oran
insanlarin uyumak igin sarf ettikleri zaman diliminden daha
fazladir. Kimi kitle iletisim araglar1 ise bireylere her giin
finansal, sosyal ve kiiltiirel agidan etkide bulunmaktadir.
Hatta kitle iletisim araglar1 oy verme bi¢iminizi, ekonomik
olarak yaptiginiz harcama bigimlerinizi bile sekillendirebilir.
Ayni zamanda ¢ogunlukla kitle iletisim araglar1 beslenme,
konusma, c¢alisma ya da dinlenme bigiminizi de
sekillendirebiliyor (Biagi, 2007: 4).

Toplumu denetim altinda tutmak maksadiyla ideolojik bir
denetim sistemi, toplumda var olan giic yapisinin tahsis
edilmesi ve maddi bir denetim saglama ve toplumda
hakimiyetini siirdiirmekte olan egemen ¢ikar gruplarin bu
teknolojik yeniliklerle desteklendigi sdylenebilir (Turan ve
Esenoglu, 2006: 71). Bu teknolojik yeniliklerin toplum
lizerinde en etkili olan araglar ise kitle iletisim araglaridir.
Kitle iletisim araglar1 gilinlik yasam igerisinde Ozellikle
bireyin siyasal ve ekonomik anlamda verdigi kararlari ve
tercihleri etkilemektedir.

Egemen gruplar ya da kisiler tarafindan bireylerin ve biiyiik
pencereden bakildiginda toplumlarin 6zellikle hedonizm
ekseninde yani duygusal anlamda kontrol altinda
tutulmasina kitle iletisim araglari yardimci olmaktadir.
Hedonizm tarihin degisik donemlerinde birgok farkli filozof
tarafindan ele alman felsefi bir kavram ve diisiincedir. Ilk
olarak Antik Yunan filozoflar1 tarafindan ele alman bu
felsefi kavram kisinin erdemli bir birey olabilmesi i¢in
acidan uzaklasip hazza yaklagmasimi gerekli bir durum
olarak gormekteydiler.

Antik Yunan filozoflarinin acidan uzaklagip bireyin kendini
mutlu eden ve hazza yaklagtiran durum ve olgulara
yonelmesi olarak tanimladiklar1 hedonizm, giiniimiiz
toplumlarinda  varligint ~ siirdiiren bireyler tarafindan
benimsenen bir hayat gériisii durumuna gelmistir. Toplum
igerisinde var olan siyasal ve ekonomik gii¢c odaklar1 kitle
iletisim araglarimi  kullanarak bireyin tercihlerini ve
se¢imlerini etkilemektedir. Bu sdz konusu ekonomik ve
siyasal kisi ve gruplarin bireyi etkileme metotlar1 ¢ok ¢esitli
sekillerde gergeklesiyor olsa da yapilan arastirmalar
gostermektedir ki bu etki seklinin biiyiikk bir bolimi
duygusal platformda oOzellikle hedonizm ekseninde
ger¢eklesmektedir.

Bireyin kendini mutlu eden seylere yoOnelmesi ve
huzursuzluk duyacagi durum ve nesnelerden uzak durmasi
giinliik hayatta kisinin uyguladig1 bir stratejidir. Iste tam da
bu noktada ekonomik ve siyasal anlamda séz hakki olan
kisiler kitle iletisim araglarini kullanarak bireyi duygusal
acidan etkileyerek kontrol altinda tutmak istemektedirler.
Bireyin giinliik yasam igerisinde ve hedonizm ekseninde
kitle iletisim araglar1 yoluyla etki altinda birakilmasi ve bu
etkinin bireyin siyasi ve ekonomik karar alma siireclerine
tesir etmesi ¢calismamizin temelini olusturmaktadir.

2. Iletisim ve Kitle Iletisimi

Iletisim diger insanlarla konusmaktir, ayn1 zamanda iletisim
televizyon, gazete gibi kitle iletisim araglaridir, ya da iletisim
sa¢ seklimiz, giyinme tarzimizdir (Zillioglu, 2014: 21). Hatta
zaman zaman kullandigimniz bir parfiim ya da giydiginiz
ayakkabi bile bagka kisilerle iletisim kurma bigimi olabilir.

[letisim insanlarin bir araya gelerek ayni zaman ve mekani
paylasarak yiiz yiize yaptiklart bir miizakere bir konusmadir,
ayn1 zamanda iletisim kitle iletisim araglarindan paylagilan
bilgilerdir ya da iletisim bir insanin sagini toplama ya da
sacini kestirme seklidir ya da iletisim yazinsal bir elestiridir
(Fiske, 2011: 71).

Iletisimin boyutu tarihi siire¢ icerisinde hem bireylerin
birbiriyle hem de biiyiikk topluluklarin birbirleriyle
iletisiminde degisimler gostermistir. Sanayilesme ve kent
kiiltiiriintin hakim olmaya baglamasindan once geleneksel
sosyal yapilanmalarinin oldugu toplumlarda genellikle daha
samimi olarak goriilen yiiz yiize iletisim, kigilerarasi ve grup
iletisimi hakimdi. Fakat sanayilesmenin gerceklesmesiyle
birlikte koyden kente goglerin meydana gelmesi ve
beraberinde geleneksel bir aile yapilanmasindan modern
toplum ve bunun yansimasi olarak modern aile
yapilanmalarinin sosyal hayat igerisinde hiikiim siirmesi
once kitlesel iletigimi 6n plana ¢ikarmig daha sonrada giinliik
yasam igerisinde kitle iletisim araglarinin  sikga
kullanilmasina  sebebiyet  vermistir.  Ciinkii  artik
geleneksellikten biiyiik oranda siyrilmig olan modern birey
cevresinde ve hatta diinyada olup biten olaylar1 merak eder
duruma gelmistir.

Aysel Aziz (2016: 125) kitlesel iletisimi ve kitle iletisim
araglari iligkisini su sekilde agiklamaktadir “Kitlesel iletisim
ve onun araci niteliginde olan kitle iletisim araglari,
sOzciklerin ¢iplak anlamlari ile agiklanacak olursa,
iletisimin, kitleler arasinda, kitle iletisim araglarmin
kullanilarak yapildig: bir iletisim tiirii ya da tipidir.”

Kitle iletigimi; kitle iletisim araglar1 vasitasiyla farkli
ozelliklere sahip bireylerden olusan kitlelerle kurulan tek
tarafli olarak gerceklestirilen bir iletisimdir tliriidiir. En
yaygin olarak kullanilan kitle iletisim araglari; televizyon
basta olmak iizere, radyo, sinema, gazete, dergi ve
giiniimiizde etki alani1 tahmin edilemeyen boyutlara ulasan
sosyal medyadir.

Toplumsallagma siirecinde 6nemli bir yere sahip olan kitle
iletisim  araglari, Ozellikle  televizyon, kitleleri
yonlendirmekte ve etkilemekte onemli bir gii¢ unsuru
olmustur. Kitle iletisim araglar1 yaptiklar1 yayinlar yoluyla
bireylerin duygu, diisiince ve en nihayetinde davraniglarina
tahmin edildiginden ¢ok daha fazla bir bigcimde -etki
etmektedir. Bu etkiyi televizyon dizisinde 6len bir karakterin
(kurtlar vadisi-cakir karakteri) gergek hayatta insanlar
tarafindan cenaze namazinin sanki gergekten Olen birisi
varmiscasina  lziintiiyle kilinmasi1  bize acikca
gostermektedir.

3. Kitle fletisim Ara¢larimin Kisa Bir Tarihgesi

[letisim dogal araglarla 6rnegin sozlii ya da insan hareketleri
jest ve mimikleriyle olusturulabildigi gibi cogu zaman insan
eliyle olusturulmus ve teknolojinin de yardimiyla her gecen
giin gelisme gosteren ayni zamanda da toplumlar iizerinde
biiyiik etkiye sahip olan televizyon, radyo, gazete, internet
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gibi kitle iletisim araglar1 vasitasiyla da gergeklestirilebilir
(Cakar ve Topgu, 2005: 72).

Teknolojinin gelismesine bagl olarak gelisme ve degisme
gosteren kitle iletisim araglari kiiresellesmenin de etkisiyle
farkli bolgelerdeki hatta farkli kitalarda meydana gelen
hadiseleri zaman ve mekan kavramini aradan ¢ikararak
aninda insanlara sunmaktadir. Hatta bireyler diinya iizerinde
gerceklesen bu Onemli olaylara koltuklarindan hig
kalkmadan yani habere ulagmak i¢in herhangi bir ¢aba sarf
etmeden sahip olabilmektedirler. Bu durumun ¢ogu zaman
olumsuz yansimalari olsa da kimi zaman olumlu geri
dontisleri de yasanmaktadir.

Diinya iizerindeki bir iilkenin basina gelen dogal bir doga
felaketi ya da bir terdr saldirist sonucu iilkede meydana gelen
tahribatlar kitle iletisim araglar1 sayesinde an itibariyle tim
iilkelere sergilenebiliyor ve bu felaketlerin duyurusu aninda
yapilabiliyor. Bu felaketlerden haberi olan {ilkeler daha
olaylarin iizerinden 24 saat gegmeden bu gibi iilkelere
yardimda bulunup kiiltiirel hatta dini agidan kendilerinden
tamamen farkli olan bu insanlara yardim edebiliyorlar ve
dayanisma icinde olabiliyorlar. Bu durumu ortaya ¢ikaran ve
duyurusunu yapan kitle iletisim araglariin ise bu anlamda
cok islevsel olabildigi herkes tarafindan kabul gérmektedir.

Kitle iletisimi radyo, sinema, televizyon, gazete, dergi ve
diger basili yaymlar, sosyal medya araciligiyla meydana
getirilen iletisim seklinde siralanabilir ve kitle iletisimi
1800°1i yillarin son déneminde tarih sahnesine ¢ikmis ve
sosyal anlamda {iretimin bel kemigi haline gelmistir
(Yaylagiil, 2016: 15).

Kitle iletisim araclarinin ortaya ¢ikismasi ve geligsim siireleri
birbirinden farkli seyirler izlemistir. Genel olarak Kkitle
iletisim araglarii siralayacak olursak bu siralamaya
gazeteyle baslayabiliriz. Sinema diger bir kitle iletisim
aracidir. Daha sonra isitsel bir kitle iletisim araci olan
radyodan bahsedebiliriz. Televizyon ise icadiyla beraber
biiyiik kitleleri etkileme ve yonlendirme isleviyle karsimiza
¢ikmaktadir. Glinimiizde ise televizyonla birlikte kitleleri en
¢ok etkileyen hem Kkisilerarasi iletisim hem de bir kitle
iletigim araci olarak kullanilan internetten bahsedebiliriz.
Yukarida saydigimiz bu kitle iletisim araglari kitleler
tarafindan en yaygmn olarak kullanilan kitle iletisim
araclaridir.

Tarih seriiveni igerisinde her yeni ortaya ¢ikan kitle iletisim
arac1 bir digerinin etki alanin1 azaltmistir. Once gorsel sonra
isitsel daha sonra hem gorsel hem isitsel ve giiniimiizde ise
gorselligin ve isitselligin Otesinde aym1 zamanda Kkitle
iletisiminde interaktif bir iletisim olanagina imkan veren
kitle iletisim araglart Kkitlelerle bulugsmustur. Iletisim
teknolojilerindeki gelisime bagli olarak kitle iletisim
araclarinda meydana gelen bu yenilikler kaynak ve alici
arasindaki iletisimin boyutlarini tahmin edilemez noktalara
tagimugtir.

Matbaanin 1440 yilinda icat edilmesine degin M.S. 7.
yizyllda Cin’de diizenli araliklarla ¢esitli yaymlar
cikartilmis olsa da modern basin seriiveni matbaanin
bulunmasiyla beraber baslamistir ve diizenli ilk yaymlar
1631’de Fransa’da Hiikiimetin resmi olarak La Gazette
yayimuni ¢ikartmasiyla baslamistir (Kaypakoglu, 2004: 39).

Matbaanin icadiyla beraber ilk olarak kitaplar basilmaya
baglanmig ve yazarlar seslerini kitlelere kitaplar sayesinde

duyurabilme imkanina kavusmuslardir. Daha sonra 17.
yilizyilin baglarinda gazeteler tarih sahnesine ¢ikmiglardir.
Gazete, okuyucu kitlesi ¢ok genis olan ¢ok genis dlgekli ve
cesitli bilgiler sunan ve genel anlamda giinliik olarak
okuyucu kitlesine hizmet veren siireli bir kitle iletisim
aracidir.

Gazete Tirk Dil Kurumunun giincel Tiirkce sozliiglinde
(2006) “Politika, ekonomi, kiiltiir ve daha bagka konularda
haber ve bilgi vermek i¢in yorumlu veya yorumsuz, her giin
veya belirli zaman araliklartyla ¢ikarilan yayin” seklinde
tanimlanmaktadir.

Gazete, enformasyonlarin toplanarak bireylere ulastirtimasi
ve bu sekilde toplum igerisinde bir kamuoyu olusturarak bir
iletisim stireci gergeklestiren ve icat edildigi glinden buyana
bireyler iizerinde en etkili kitle iletisim araglarindan bir
tanesidir. Gazete radyo ve televizyondan farkli olarak sadece
goze hitap eden bir kitle iletisim aracidir ve bireyin bu kitle
iletisim aracindan faydalanmasi i¢in gazetenin yazildig: dile
hakim olmasi1 gerekir yani birey gazeteyi okumak icin belli
bir seviyede okur yazarlik seviyesine sahip olmalidir.

Gazete toplum icinde okunmaya basladigi dénemden
giiniimiize tren, otobiis gibi yolculuklarda bireyin igtigi bir
bardak kahve ya da ¢ayma arkadaslik eden ve bireyin serbest
zamanlarini degerlendiren bir arag olarak kullanilagelmistir
(Williams, 2010: 1).

Diger bir kitle iletisim araci ise dergidir. Dergi siireli yani
belirli periyotlarla hedef kitlesine hizmet veren bir kitle
iletisim aracidir. Gazeteden farkli olarak derginin sahip
oldugu en Onemli oOzellik dergilerin spesifik alanlara
ayrilmasi. Yani dergiler gazetelere oranla daha ¢ok genele
degil ozele, insanlarn ilgi duyacagi alanlara ayrilirlar.
Ornegin ¢ocuk dergileri, bilim dergileri, ekonomi dergileri,
moda dergileri, dekorasyon dergileri, meslek dergileri vs.
gibi bircok farkli dalda dergiler ¢ikartilir. Bu farkliliklar
icerisinden bireyler kendi ilgi alanlarina uygun olan dergiyi
se¢ip okurlar. Fakat bu dergiler gazete gibi her giin degil
belirli zaman araliklarinda okuyucusuyla bulusur.

Gliniimiizde dergiler giyinme bigimimizden, yemek pisirme,
¢ocuk bakimi, hangi tiriinleri satin almamiz gerektigi, ya da
zamanimizi ne sekilde planlamamiz gerektigi ve gelecege
dair takvim olustururken nelere dikkat etmemiz gerektigini
bize soylemektedirler. Ayrica dergiler artik sadece basili
olarak degil elektronik olarak da evlerimizde ya da is
yerlerimizde bizim dikkatimizi ¢ekerek bizi yonlendirmeye
caba sarf etmektedirler (Walker, 1998: 1).

Gazete ve dergilerden sonra tarih sahnesine ¢ikmis olan
sinema belirli sayidaki fotograflarin bir araya getirilerek
goriintiiye hareket kazandirilmasi esasina dayanan goriintiilii
bir kitle iletisim aracidir. Ik ortaya ciktign donemlerde
izleyicisine sadece goriintiilii birtakim sahneler sunan
sinema daha sonra teknolojinin gelisme gdstermesi ve bu
durumun sinema teknolojilerine de yansimasiyla beraber
goriintiiye ses de eklenmis ve bdylece sinema hem géze hem
de kulaga hitap eden bir kitle iletisim arac1 haline gelmistir.

1877 yilinda Edison tarafindan ilk defa ses makinasinin
kullanilmast ve daha sonra Lumiere Kardeslerin ilk film
gosterimini 1895 yilinda gergeklestirmeleriyle birlikte
sinema endiistrisi ¢ok hizli bir sekilde uluslararasi bir boyut
kazanmaya baslamigtir (Mattelart, 2016: 43).
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19. yilizyilda ilk sinema oOrnekleri karsimiza ¢ikmaktadir.
Sinema ilettigi mesajlarla kitleleri etkileyen dnemli bir kitle
iletisim aracidir. Ozellikle 20.yy’1n ikinci yarisindan sonra
sinemanin kitleler tizerindeki yonlendirici etkisi daha iyi
anlasilmis ve Avrupa’daki gesitli iilkeler tarafindan kitleleri
kendi amaglar1 dogrultusunda ydnlendirmek i¢in sinema
onemli bir propaganda araci olarak goriilmiis ve bu amacla
kullanilmistir.

1900°li senelerin ilk yillarinda sinema hakkinda bir takim
hararetli tartigmalar bag gostermistir. Cok fazla sayidaki
kanaat Onderleri, sinema filmlerinin mazinin insanlara
birakmis oldugu miras1 yok edecegini, heba edecegini
Ongordiigi igin sinema tirlinlerine iyi gozle bakmamiglardir
ve ayrica daha sonraki yillarda 6zellikle televizyon bagta
olmak flizere birgok kitle iletisim araclarmin da kaderi
sinemaninkiyle ayni olmugtur (Sorlin, 1997: s.4).

Sinemanin ardindan radyo yayinlarinin yapilmasi adina ilk
calismalar 1860’11 yillarda Avrupali bilim adamlari
tarafindan yapilmaya baslanmis olsa da radyo telsizinin ilk
yayimini yapmasi 1920°li yillara uzanmaktadir (Aziz, 2013
:37). Radyo sinemadan sonra insanlarin hayatina giren
o6nemli bir kitle iletisim aracidir. Radyonun kullanilmaya
baslanmasindan kisa bir siire sonra tipki diger 6nemli kitle
iletisim araci olan sinema gibi kitleler iizerindeki etkisi
anlasilmig ve 6nce 1. Diinya savasi yillarinda sonra II. Diinya
savasi yillarinda yogun bir sekilde hedef kitleleri etkilemek
icin bir propaganda araci olarak kullanilmistir. Fakat 20.
yiizyilin ikinci yarisindan itibaren diger bir kitle iletisim
aract olan televizyonun insanlarin hayatina girmesiyle
birlikte kitlelerin goziinde radyo artik eski popiilerligini
yitirmistir. Ciinkii radyoyu tahtindan indiren televizyon ses
ve gorlintiiyii birlestirmis hem kulaga hem de gbze hitap
etmeye baglamistir.

Hem goze hem kulaga hitap eden bir kitle iletisim araci olan
televizyonun tarih sahnesine ¢ikmasiyla birlikte radyo prime
time’daki yerini her ne kadar televizyona devretmis olsa da
bireylerin prime time digindaki zamanlarini doldurmay1
basarabilmistir. Radyo mutfakta, vyatak odasinda,
banyolarda, is yerlerinde ve {iretim alanlarinda ya da bireyler
gezerken kisiye geri plandan sarkilar sdylemeye, bireyi
eglendirmeye ya da bireyi bilgilendirmeye devam etmekte ve
kisinin hayatindaki 6nemli yerini biiyiikk oranda muhafaza
etmektedir (Himes ve Lovinglio, 2002: 1).

Televizyon, hareketli goriintiileri elektromanyetik dalgalara
dontstiirerek uzaklara ileten ve bu dalgalardan, yeniden
goriintii elde ederek calisan bir sistemdir. Televizyonun
icadina kadar saydigimiz biitiin kitle iletisim araglari
televizyonun icat edilip gelistirilmesinde birer mihenk tasi
olmuglardir. Televizyon icat edilip kitlerle bulustuktan sonra
diger tiim kitle iletisim araglarmi tahtindan etmistir. Artik
sesin yaninda bir de hareketli goriintiileri izleyebilen bireyler
televizyonun biiylilii diinyasina istekli bir sekilde giris
yapmiglardir.

Televizyon kendinden dnceki teknolojilerin bilgi birikimiyle
birlikte ortaya ¢ikarilan bir teknolojik yeniliktir. 1875 ve
1890 yillar1 arasinda diger teknolojik aygitlardan yavas
yavag ayrilmaya baglasa da televizyonun tarih sahnesine
heniiz bir kamusal hizmet olarak girmesi 1920’den 1930’lar
olarak  sOylenebilir.  Televizyonun  saydigimiz  bu
asamalardan ge¢mesi ise yine kendisinden Once var olan
teknolojik aygitlarin bilgi birikimidir. Ilk olarak elektrik

diizeneginin bulunmas1 daha sonra sirasiyla telgraf,
fotografcilik, hareketli goriintiilerin gelistirilmesi ve radyo
konusundaki birtakim icatlar televizyon teknolojisinin nasil
gelistirilip ortaya konuldugunu insanliga agiklamaktadir
(Williams, 2004: 7).

Televizyonun kendine has en 6nemli 6zelligi ucuz, erisimi
kolay ve isteyen tiim bireylerin zahmetsiz bir sekilde bir
ayrima ve sarta tabi tutulmaksizin televizyon yayinina
ulagabilmesidir. Televizyonun kendisinden o6nce faaliyet
gosteren tiim kitle iletisim araclarindan farkli kilan 6zelligi
sudur ki; izleyici profili agisindan toplum iginde bir ayrim
gozetmemektedir.

Televizyon icat edildigi donemden giliniimize kadar
neredeyse popiilerligi hi¢ azalmayan bir kitle iletisim araci
olmustur. Insanlarin kolay ve ucuz sekilde televizyon
yayinlarina erigebilmesi televizyonu kitleler tizerinde etkili
bir kitle iletisim araci haline doniistiirmiistiir. Televizyon
yaymlariin igerikleri ¢ok genis bir boyutta izleyicisine
hizmet sunmaktadir; egitim, eglence, bilgilendirme vs.
birgok alan televizyonun igerigini olusturmaktadir. Bdylece
televizyon her seferinde ¢ok farkli istek ve beklentileri olan
hedef kitleyi kendine ¢ekmeyi basarmaktadir.

Giiniimiizde televizyon programlarinin igeriklerinde eglence
formatli yapimlar izleyiciyle siklikla bulusturulmaktadir.
Postman’in goriigine gore ise (2014: 102), televizyon
programlarinda eglence en iist noktada izleyicilere sunulur,
neredeyse yayinlanan tiim televizyon programlarinin amaci
toplumu bilgilendirmek, bireyde bir arinma rahatlama
meydana getirmek ya da herhangi bir egitim islevi yerine
getirmek degildir, televizyon programlarinin amact tim
televizyon formatlarimi bir eglence sdylemiyle izleyiciye
iletmektir.

Yasadigimiz donem igerisinde var olan yeni iletisim
teknolojileri televizyonun sarsilmaz egemenlik alanini biraz
daraltmis olsa da televizyon hala birey ve toplum {izerinde
fazlasiyla s6z sahibi olan etkili bir kitle iletisim aracidir.
Ozellikle Youtube, Twitter, Instagram gibi sosyal medya
iriinlerinden sonra en ¢ok kullanilan kitle iletisim araci,
popiilerligini neredeyse hi¢ kaybetmeyen goriintiiniin ve
Sesin birlesiminden ortaya ¢ikan biiyiili diinyaya insanlari
stirekli davet eden televizyondur.

Yasanilan donem igerisinde artik internetsiz bir hayat
diisiiniilemez hale gelmistir. Internet hem insan hayatim
kolaylagtiran bir ara¢ hem de bireylerin giinliik hayatinda
hem 6zel hem ig ortamlarinda zorunlu bir ihtiya¢ haline
gelmistir. O nedenle 6nemli bir kitle iletisim araci olarak
karsimiza ¢ikan internet vasitasiyla kurulan kitle iletigimi
kisiler tarafindan en ¢ok tercih edilen iletisim bigiminden
biridir.

Internet teknolojisi Tim Berners-Lee tarafindan 1991 yilinda
Hypertext (http) teknolojisinin bulunmasi ve internetle
baglantisini saglamak icin World Wide Web’in icat edilmesi
ile ortaya ¢ikan yeni bir tiir ag iletisimidir. (Van Dijck, 2013:
5).

Diger birgok kitle iletisim aracinda goriildiigii gibi internet
de ilk olarak askeri amagla icat edilmis fakat daha sonra
gelistirilerek toplumun kullanimina da agik hale getirilmistir.
Tirkiye’de internetin kullanimi  1990°Ii  yillarin  son
zamanlarma rastlamaktadir (Anil ve Koksal, 2016: 3) ilk
kullanilmaya baslandig1 zamandan giiniimiize ¢ok fazla
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gelisgme gosteren yeni medya giliniimiizde kontrol altinda
tutulmasi  ¢ok zor wve [kitleler Tlzerindeki etkisi
ongorillemeyecek derecede fazla olan bir kitle iletisim
aracidir.

Time Berners-Lee’nin veri alig-verisi amaciyla icat ettigi
internet giiniimiizde ¢ok farkli amaclara hizmet etmektedir.
Internet aracihigryla olusturulan sosyal medya aglari
giiniimiizde kitleleri etkileme giici tahmin edilemeyecek
boyutlara ulasan bir iletisim aracidir. Sosyal medya diger bir
ismiyle yeni medya iletisim teknolojilerindeki meydana
gelen gelisimin bir liriiniidiir. Sosyal medyanin bir diger ad1
yeni medyadir ¢iinkii yeni medya dnceki var olan diger kitle
iletisim araglarmdan cok farklidir. Ornegin televizyon ya da
diger kitle iletisim araglarinda hedef kitleler pasiftir. Kitle
iletisim aracim1  kullanarak genellikle herhangi bir
etkilesimde bulunmazlar. Kendilerine kitle iletisim
aracindan gelen mesajlar1 alirlar ve cogu zamanda bu mesaj
dogrultusunda davraniy ya da tutum degisikligine
gidebilirler. Fakat yeni medyada hedef kitle artik pasif
degildir. Bu anlamda iletisim artik farkli boyutta
yasanmaktadir.

Bireyler yeni medya mecralarinda karsisindaki kisilerle
stirekli etkilesim icindedirler yani zaman ve mekan algisi
artik farkli boyutuyla yasanmaktadir sosyal medyada. Ayni
zamanda eskiden kisilerin kitle iletisim araglarmin igerigine
miidahale etme, bu igerigi degistirme ya da yeniden
olusturma gibi bir segenekleri yoktu. Fakat yeni bir kitle
iletisim aract olan internetin kitlelerin hayatina girmesiyle
beraber artik bireyler sosyal medyadaki programlarin
icerigini de kendileri olusturabiliyorlar ya da var olan bir
icerige miidahale ederek degistirebiliyorlar. Ornegin
televizyonda bu ise sadece yayn editorleri ve diger iist diizey
yoneticiler karar verir ve olustururdu. Fakat yeni medyada
bu durum tamamen degismistir.

Simdiye kadar bahsettigimiz kitle iletisim araglar1 diginda
baska kitle iletisim araclar1 da mevcuttur. Ornegin; siyasi bir
ses duyurma aract olan genellikle iilkede yapilacak olan
secimler Oncesinde segmen Kkitlesine sesini duyurmak ve
onlarin karar alma siireglerine etki etmek amaciyla
diizenlenen mitingler birer kitle iletisim aracidir.

Genellikle ticari kaygilarla hazirlanan reklam afiglerinin
billboardlarda yaymnlanmasi da kitle iletisiminin bir
ornegidir. Bilgilendirme amaciyla hedef kitlelere ulastirilan
el ilanlar1 ya da brosiirler de kitleleri bilgilendiren birer kitle
iletigim araglaridir.

Kitle iletisim araglarinin tarihi seyri igerisinde, s6z konusu
bu araglarin birey ve toplum iizerinde yaptiklart etki
neticesinde ¢esitli kuramlar gelistirilmistir.

Kitle iletisimi adina yapilan ¢aligmalar sonucunda ortaya
konulan  kuramlar {i¢  temel donem  iizerinde
yogunlagmaktadir; bunlardan ilki kitle iletisim araglarinin
toplum Ttzerindeki kuvvetli tesirler yaptig1 periyotlar,
ikincisi kitle iletisim araglarinin toplum iizerindeki sinirl
tesirler yaptigi donem, son olarak ise medyanin kuvvetli
tesirlerinin tekrar olustugu ve bu etkilerin arastirildig:
donemdir. Kitle iletisim araglarinin birey ve toplum iizerinde
kuvvetli tesirlerinin oldugu zamanlar 20. Yiizyilin
baglarindan ortalarina kadar devam eden bir dénemi
kapsamaktadir. Bu donemde yapilan ¢aligmalar sonucunda
ortaya konulan analizler Kitle iletisim araglarindan bireylere
gonderilen iletilerin bireyde bir mermi kadar gii¢li bir etki

olusturdugu yoniindeydi. Kitle iletisim araglarinin birey
izerinde sinirlt etkiler biraktigir dénemler ise 1940 ve 1960
yillar1 arasinda meydana gelmistir. Bu dénemde yapilan
iletisim arastirmalarinin sonug¢larinda goriilmistir ki kitle
iletisim araclarinin bireyler iizerindeki etkisi tutum ve
davraniglar1 degistirme tizerinde dogrudan bir tesirde
bulunamayacagi bunun yerine kiiltiirel degerler ve inang
sistemleri birey ve toplum iizerinde daha etkili oldugu
diisiincesi ortaya konulmustur. 1960 sonrasi yapilan iletigim
aragtirmalart ise kitle iletisim araglarinin birey ve toplum
iizerinde ne denli 6nemli tesir giicii bulundugunu bir kez
daha ortaya koymustur (Isik, 2012: 28-31).

4. Kitle Iletisim Araclar1 ve Hedonizm

Glnlik yasam igerisinde kitle iletisim araclar1 vasitasiyla
hazzin 6n plana c¢ikartilmasit yani bireylerin giinliik
yasamdaki tercihlerini yaparken kendilerini mutlu edecek
hedonik tercihlerde bulunmalar1 giiniimiiz toplumlarinda
sikea karsilagilan ve hem sosyolojik hem de psikolojik
agidan incelenen bir durumdur.

Hedonizm diisiincesi tarihin farkli zamanlarinda farkli kisiler
tarafindan degerlendirmeye tabi olmus olsa da bu diisiinceyi
ilk defa irdeleyen kisiler antik Yunan filozoflar1 olmustur: ilk
olarak Sokrates’in Ogrencileri tarafindan degerlendirilen
hedonizm sirasiyla 6nce Aristippos ve daha sonra Epikuros
ile incelenmeye devam edilmistir (Kaya Deniz, 2019: 103).
Aristippos hedonik yaklagimimi bir temele yerlestirmeye
calisirken onun i¢in asil dnemli olan sey acidan kagimirken
hazza yaklasmak olmustur. Ona gére mutlu bir birey olmanin
sart1 buydu.

Epikuros ise hedonizmi acidan kaginmak ve insanin
kendisini mutlu edene yaklagmasi yani hazza yaklagmasi
olarak tanimlar. Epikuras’a goére yer yiiziindeki her seyde
oldugu gibi hazzin da derecesinin bir sinir1 vardir. Eger
hazzm bir 6lglisii olmaz ise kontrol altinda tutulamayan bu
simirsiz haz insana ac1 getirebilir (Oztiirk Fidan, 2017: 601).

Aristippos’un kurmus oldugu Kirene Okulu ise hedonizmi
ortaya ilk olarak ¢ikartan okul olarak taninmaktadirlar ve
Kyreneciler hayatin merkezine hazzi koyarlar, hazzin var
olmadig1 yerde mutsuz aynt zamanda yasamaya deger bir
hayatin olmadigint savunurlar (Giiven, 2019: 145).

Kirene okulunun temsilcileri hazzi aramanin bireyleri
mutluga gotiiren tek yol oldugunu savunurlar. Onlara gore
bir nesne ya da bir olay, olgu kisiyi hazza ulastiriyorsa yani
kisiyi mutlu ediyorsa bahsi gegen olgu olumlu pozitif olarak
anlam bulur. Fakat s6z konusu olgu bireyi mutlu etmiyorsa
onu hazza ulagtirmiyorsa negatif bir anlam tasir birey
goziinde.

Hedonizmi reddeden iki filozof ise Sokrates ve Platondur.
Iyinin ve dogru bilginin kaynagmin haz, istek ve arzularin
olamayacagini 1srarlt bir sekilde dile getirmektedirler.
Aristoteles ise hedonizme Sokrates ve Platonun diisiinceleri
kadar sert bakmamaktadir. Hedonik arayisin mutlu ve
erdemli bir yasam sekliyle baglantisina dikkat ¢ekmektedir.

Antik Yunandan giiniimiize geldigimizde ise bireylerin ayni
o donemde oldugu gibi mutluluga erisebilmek i¢in hazci
tercihlerde bulundugunu soyleyebiliriz. Giinlik hayat
icerisinde bireyin yaptig1 tliketim tercihleri sadece fiziksel
ihtiyaca degil aym1 zamanda duygusal bir ihtiyaci
karsilamaya yonelik de yapilmaktadir. Ornegin bireyin satin
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aldig1 bir kazak onun ortiinmesine ve i1sinmasina katki
sagladig1 gibi kisiye hissettirdigi duygular anlaminda da
onemli olmaktadir.

Hirschman ve Holbrook (1982: 92) ‘a gore Hedonik tiiketim,
kisinin tirtinlerle olan iliskisinin yani tecriibesinin duyusal ve
duygusal olarak yoniinii belirler ve {iriin tiiketici iliskisine
yon vermeye caligir, yani tiiketici davranisina duygusal ve
duyusal anlamda yon verir.

Hedonik ve faydaci aligveris {lizerine yapilan arastirma
sonuglar1 da gostermektedir ki hedonik ve faydact alis veris
ile yapilan alig wveris arasinda anlamli bir iligski
bulunmaktadir; arastirma sonucundan elde edilen verilere
gbére memnuniyet yani tiiketicinin yapmig oldugu alis veris
sonrast yasadigi mutluluk ve bunun sonucunda olusan
sadakat duygusu ve agizdan agiza iletisimle yayilan {irlin
memnuniyeti gibi bilesenlerin meydana getirmis oldugu
duygusal olgular glinlimiiz toplumlarinda kendisine 6dnemli
bir yer edinmis durumdadir (Jones, Reynolds ve Arnold,
2006: 979).

Hedonik tliketim tarzi {izerine yapilmis olan arastirma
sonuglarindan da anlagilacagt iizere bireyler gilinliik
yasamlar1 igerisinde Ozellikle tiikketim konusundaki
secimlerinde tam anlamiyla mantiksal olarak Kkarar
vermemektedirler. Birey satin alacagi {iriiniin kendisine
saglayacagi duygusal anlamda memnuniyeti yani hazzi daha
¢ok oOnemsemektedir. Bireylerin duygusal anlamda
yaptiklar1  tiiketimlerle hazzi  yakalamalar1  gerektigi
konusunda en ¢ok telkinde bulunan araglar ise kitle iletisim
araglaridir. Birey giinliik yasam rutini i¢erisinde kitle iletigim
araglarina maruz kaldig: belki de her dakika hazza yonelik
bir tiketim yapmasi konusunda yonlendirilmektedir.
Ornegin, ailesi ve sosyal cevresiyle iletisim kurmak amagh
telefon satin almak isteyen bir bireyin ihtiyacini karsilayacak
6lglide bir iiriinii tercih etmek yerine hayrani oldugu bir
televizyon dizisi oyuncusunun kullandig:r gibi pahali bir
telefonu satin almay1 tercih etmesi onun hazci bir satin alma
tercihi yaptigini gostermektedir.

Ozellikle giinliik hayatta bireyler satin alma davranisinda
bulunurken satin almayi tercih ettikleri {irlinler kisinin
fiziksel ihtiyacini karsilamaya yonelik degil de genellikle
kisiyi psikolojik agilardan tatmin etmeyi vaat etmektedir.
Kisi anlik olarak satin aldig1 {irtine sahip olmasi durumunda
mutluluk yasasa da bu durum ne yazik ki kalici
olmamaktadir. Ornegin birey sosyal medyadan takip ettigi
maddi durumu kendisinden ¢ok {ist seviyede olan bir kiginin
giydigi tigortii satin aldiginda kendisini anlik olarak mutlu ve
satin aldig1 iiriin neticesinde tatmin olmus gibi hissedebilir
fakat bu hazci duygu kalici degildir. Bireyin yaptigi bu
duygusal tercihler sebebiyle artik satin alman {iriinlerin
kisinin herhangi bir ihtiyacini karsilayip karsilamadiginin bir
onemi kalmamakta asil onemli olan bireye kazandirdig
itibar, imaj yani duygusal anlamda bireyi tatmin edecek
bireyi hazza ulastiracak bir iiriin olmasidir. Bireyin yaptig1
bu duygusal ve hedonik se¢imlerine yon veren araglar ise
giinliik yasamda bireyin her an muhatap oldugu kitle iletisim
araglaridir.

Yasadigimiz donem igerisinde bireyler tiiketim tercihlerini
duygusal yonde gergeklestirebildikleri  gibi  siyasal
tercihlerini de Kkitle iletisim araglarmin yonlendirmesi ile
hedonik y6nde yapabilmektedirler. Kisi kendisine en ¢ok
fayda saglayacak yani kendisini en ¢cok mutlu edecek siyasal

parti hangisiyse o partiye oy verme egiliminde
bulunmaktadir. Bu siiregte ise bireye fayda saglayip onu
mutlu edecegini vaat eden parti liyeleri seslerini kitle iletisim
araglar1 yoluyla hedef kitlelerine duyurmaktadirlar.

Giinlik yasamda bireyler cesitli siyasal propagandalara ve
kamusal mesajlara maruz kalmaktadirlar. Se¢menler artik
iilke yoOnetimini kendi adlarmma yapacak siyasi lider ve
partileri segerken akil odakli karar vermek yerine siyasilerin
kitle iletisim araglarim1 kullanarak olusturduklar1 algt
nedeniyle secimlerini duygusal yonli yapmaktadirlar.
Omnegin birey yasadig1 toplumda refah, huzur ve ekonomik
acidan bolluk i¢inde yasamak ve dolayisiyla Epikuros’un
dedigi gibi acidan uzaklasip mutlu olmak, hazza yaklasmak
icin siyasilerin medya organlarin1 kullanarak kitlelere
ilettikleri mesajlardan etkilenmektedirler ve segimlerini
duygusal yonde kullanmaktadirlar.

5. Kitle Iletisim Araclarnin Giinliilk Yasam
Icerisindeki Kullanim Alanlari ve Hedonizm Odakl
Bireyler

Medya organlar1 tarafindan bireylere ve makro agidan
bakilacak olursa topluma her giin farkli kanallardan binlerce
mesaj iletilmektedir. Ve bu mesajlarin kitleler {izerindeki
etki oran1 oldukga yiiksektir.

Gliniimiizde iletisim teknolojilerindeki gelismeler diger
teknolojik gelismeleri neredeyse geride birakmaktadir ve
toplumsal acidan bakildiginda iletisim teknolojilerindeki
geligsmeler toplumlari ¢ok fazlasiyla etkilemekte ve bununla
birlikte kitle iletisim araglar1 toplumlarin kiiltiirlerini tanitma
islevi de gérmekte ve ayni zamanda birey kitle iletisim
araglarindan toplumu bilgilendirme, egitme, eglendirme ve
bireyin sosyallesmesi gibi gérevlerini de gergeklestirmesini
beklemektedir (Kocadas, 2004: 1-2).

Kitle iletisim araglari kullanim siklig1 ve kullanim seklide bu
duruma etki etmekle beraber ¢ok farkli sekillerde bireyi
etkiler. Ornegin bir kitle iletisiminin en 6nemli etkisi bireyin
toplumsallasmasma olan katkisidir. ilk toplumsallasma
stirecini ailede gergeklestiren birey kitle iletisim araglarim
kullanmaya basladigi andan itibaren bu iletisim araglarimin
etkisine de maruz kalmaktadir.

Kitle iletisim araglar1 kimi zaman bireyin sahip olmay1 ¢ok
istedigi fakat bir tirli ulasip sahip olamadigi yasadigi
toplum i¢inde kisiyi tatmin edecek bir statii kazandirma
imkanini da saglamaktadirlar. Ornegin bireyleri etkilemek
hususunda ¢ok onemli bir kitle iletisim aracit olan
televizyonda yaymlanan bir yarisma programi igin yapilan
bir arastirma bize gosteriyor ki bu yarigmalara en ok
bagvuran ve yarigma programlarimi kendilerini taktir etmek
amaciyla kullananlarin ¢ogunlugunun belediye
lojmanlarinda yasadiklar1 ve is¢i sinifinin iyeleri olduklar
kesfedilmis, bu insanlarin kendilerine toplumsal yasamin
vermedigi bir kisisel statii vermek amaciyla medyay1
kullandiklar1  bu  arastirmayla ortaya konulmustur
(Fiske,2015: 268).

Kitle iletisim araglariin toplumsal 6l¢ekten bakildiginda
farkli etki alanlar1 da mevcuttur. Ornegin toplumda var olan
egemen diisiincenin devam ettirilip pekistirilmesinde ya da
bu egemen dislincenin degistirilmesinde s6z sahibi
olabiliyor, bireyleri kendi istekleri dogrultusunda manipiile
edebiliyor.
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Ayni zamanda bu iletisim araglari toplumdaki kisilerin
kamusal ya da 6zel alanlarinda ne konusmalarini istiyorlarsa
bireyleri bu yonde etkileyebiliyorlar. Yani toplumun
giindemini kendi istekleri dogrultusunda belirleyebiliyorlar.

Kitle iletisim araglart bireyler tarafindan hangi amacla
kullanilmak istenirse istenilen ve arzu edilen bu amaca
hizmet eder. Ornegin eger tercih edilen kitle iletisim araci
egitim, bilgi alma ya kisisel gelisime katki saglama ve daha
cogaltacagimiz bircok sebepten dolayr kullanilirsa kitle
iletisim araglarinin bireye olumlu yansimalari olacaktir, aksi
bir durumda yani kisinin bu araglar1 kendi gelisim siirecine
hatta yasam akisina zarar verecek sekliyle kullanirsa o
zaman da kitle iletisim araglarinin birey i¢in olumsuz yonleri
ortaya ¢ikacaktir. Yani kitle iletisim araglarinin olumlu yone
ya da olumsuz yone kullanilmasi ve bu etkilere maruz
kalmas1 kisinin bu araglar1 hangi amagla kullandigiyla
yakindan ilgilidir (Giingdr, 2015: 248).

Yukaridaki paragraflarda aciklanmaya calisilan kitle iletigim
araglarinin  statii  kazandirma, giindem olusturma,
bilgilendirme, egitme, eglendirme gibi islevlerinden bagka
bireylerin duygular1 iizerinde bir tesir giicii olusturarak
onlarin hedonizm ekseninde hem ekonomik satin alma
siireglerine hem de siyasal karar verme davranislarina etkide
bulunabilirler. Yani bireyin duygular1 onlarin hem ekonomik
satin alma hem de siyasi kararlaria etki edebilir. Hazc1 yani
hedonizm odakli satin alma bigimi giiniimiizde 6zellikle kitle
iletisim araglarinin popiiler kiiltiir iiriinlerinin tiiketilmesi
icin yaptig1 yaymlar sayesinde toplumun neredeyse
genelinde gozlemlenebilen genellikle tiiketim odakli olan bir
motivasyon bicimidir. Fakat birey hazza ulagsma diirtiisii ile
kendisi i¢in faydali olani se¢cme ve segimlerinin sonucu
kendisine mutluluk olarak geri doniisii olacak tercihler
yapmaktadir. Birey bu tutum ve davramigini siyasal
anlamdaki segimlerini yaparken de kullanmaktadir. Daha
dogrusu siyasal sOylemler bireyin hedonizm odakli
duygularint agiga ¢ikartmakta ve kisi istenilen dogrultuda
hazza ulagsmak, mutlu olmak, bir avantaj elde ederek olan
durumdan fayda saglayarak memnuniyet duymak
istemektedir.

Giintimiizde siyasal giigler ve sermayeyi elinde bulunduran
kisi ya da gruplar giinliik yasam igerisinde kitle iletisim
araglarint  kullanarak bireyi kontrol altinda tutma
cabasindadirlar. Bireyin hem siyasal anlamda hem de
tilketim anlaminda hedonizm odakli davraniglarinin giinliik
yasam igerisinde kitle iletisim araglart kullanilarak nasil
olusturuldugunu incelemek ve ortaya koymakta fayda
olacaktir. Bu agidan kitle iletisim araclarinin kullanim
amaglart bireylerin hedonik karar verme davranislar1 goz
oniinde bulundurularak hem siyasal karar verme siiregleri
hem de ekonomik satin alma karlar1 c¢ercevesinde
incelenecektir.

Kitle iletisim araglarinin giinliik yagam igerisinde ¢ok ¢esitli
kullanim amaglart vardir. Bunlardan en ¢ok kullanilan
sekilleri agagida agiklanmaya g¢alisilacaktir:

5.1. Siyasi Propaganda Olarak Kullanilmasi

Bireylerin siyasal anlamda iilkeyi yonetenlerin yaptiklari
faaliyetleri ve toplum adina aldiklar1 kararlarin dogrulugunu
kontrol edebilmek ve bu sekilde iilke yoOnetimine dahil
olmalar1 ozellikle yasadigimiz donemde kitle iletisim

araglar1 yoluyla gergeklestirilmektedir (Kocadas, 2004:
131).

Insan bedeninin uzantis1 birer teknolojik aygit olarak
devreye sokulan kitle iletisim araglart modernitenin tesis
evrelerinde fetiglestirilmistir ve insanlarmn iletisim kurmak,
cevresinde olup biten olaylar hakkinda bilgi almak, haberdar
olmak i¢in tasarladiklar1 medya, kitleler iizerinde ekonomik,
siyasal ve sosyo kiiltiirel egemenlik kuran ve ayni zamanda
da bu egemenlikleri gerektiginde yikabilen efsunlu bir giic
haline doniismiistiir (Anik, 2014: 148-149). Ozellikle icinde
yasadigimiz zaman dilimine baktigimizda ise kitleler
iizerinde Onemli bir etkisi olan televizyonun, toplum
iizerinde nasil siyasal bir baski ve nasil siyasal bir
propagandanin araci haline doniisebildigini
gozlemleyebiliyoruz.

Bu perspektiften degerlendirdigimizde, giiniimiizde 6nemli
bir kitle iletisim araci olan televizyon araciligiyla izleyiciye
aktarilmak niyetinde olunan ileti ¢ok ivedi olarak hedef
kitleyle bulusturulabilir (Alp, 2017: 32). Televizyonun sahip
oldugu bu 6zelliginden dolay: siyasi liderlerin ¢ok sik olarak
siyasal propagandalarini yapmak ig¢in tercih ettikleri kitle
iletisim aract televizyondur. Hazirlanan bir siyasal
kampanya kisa siirede az efor harcayarak kitle iletisim
araglart kullanilarak biyiik kitlelerle paylasilabilir. Aym
zamanda siyasi liderin sesi, goriintiisii, jest ve mimikleri
televizyon araciligiyla hedef kitlelerle  kolaylikla
bulusturulabilir.

Televizyon se¢mene sesini duyurmak ve kendi istekleri
dogrultusunda se¢meni yonlendirmek isteyen siyasal
aktorlerin en c¢ok kullandigr kitle iletisim aracidir.
Televizyon sesi ve goriintiiyii birlestiren ve bunu kitlelere
ulastiran bir kitle iletisim aract oldugu i¢in siyasal iletisimde
sik¢a kullanilan bir kitle iletisim aracidir. Kaynak tarafindan
hazirlanan siyasi mesajlar se¢mene direkt olarak televizyon
ya da diger kitle iletisim araglari kanaliyla iletilir.

Siyasi liderlerin se¢menleriyle yiiz ylize bir araya gelmesi
cok diisiik bir ihtimaldir. Ancak siyasi mitinglerde toplu bir
sekilde hedef kitleleriyle bir araya gelirler ve siyasi soylem
kullanarak onlar1 etkilemeye caligirlar. Fakat giliniimiizde
teknolojinin de gelisiminden dolay1 kitle iletisim aracinin
olanaklarindan siyasetcilerde faydalanmakta siyasi olarak
yapmak istedikleri propagandayr kitle iletisim araglarini
kullanarak yapmaktadirlar. Siyasi propaganda amaciyla en
cok kullandiklar kitle iletisim aract ise televizyondur.

Televizyon siyasi aktorlerin hem sesini hem de goriintiisiini
hedef kitlelere hem kolay hem de ucuz bir sekilde ulagtirdigi
icin secmene ulagma anlaminda siyasal iletisimde cokca
yardimina bagvurulmaktadir.

Siyasi sOylemler kimi zaman karmagik ve kitleler tarafindan
anlagilmas1 giic mesajlardir. Siyasi sOylemlerin toplumda
yasayan bireyler tarafindan da rahatlikla anlagilmasi igin
kullanilan en 6nemli arag¢ kitle iletisim araglaridir. Kitle
iletisim araglar1 siyasal sdylemleri bireylerin anlayacagi
yalin ve anlasilir bir dille onlara iletir. Bu sekilde yapilan
siyasal propaganda daha ¢ok amacina ulasacaktir. Aksi halde
karmasik siyasal dil biiyiik kitleler i¢in hi¢bir anlam ifade
etmeyecek ve siyasal propaganda amacina ulasamayacaktir.

Bir toplumda iktidar olan siyasal partiler genellikle o iilkenin
medya giiciinii de elinde bulundurur. iktidar olan siyasal
partinin haberleri siklikla medyada yer bulur. Fakat bir
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iilkedeki siyasal agidan iktidarda olmayip belli bir siyasal
segmene sahip olan partilerinde bu medya organlarinda
haberlerine yer verilmesi yani muhalefetin haberlerini yapan
medya kuruluslarina da o iilkede yaymn yapma hakk
taninmast o lilkedeki siyasal olarak 6zgiir ve nispeten esit bir
siyasal diizene isaret eder.

iktidar1 elinde bulunduran siyasal partiler kendi iktidarlarini
devam ettirmek icin medyayr Onemli bir ara¢ olarak
kullanirlar. Kitle iletisim araglarindan halka gidecek olan
mesajlar Once iktidar tarafindan belirli bir siizgecten
gegirilerek filtrelenir ve daha sonra kitlelere ulagtirilir.
Kontrol edilmis medya igerikleriyle muhatap olan kitleler
siyasal iktidarin istedigi tutum ve davranisi sergilemeye
devam ederler. Yani kitleler lizerinde kitle iletisim araglart
vasitasiyla saglanan bir kontrol ve denetim mekanizmast
hakimdir.

Bilgi toplumu ¢agy, bilginin iiretiminin yaninda duygunun da
iiretiminin yapildig1 bir dénemdir, bu sebepten 6tiirii bireyin
kendi hiir iradesiyle yonetime katilma hakki ve kendi
secimlerini kendi istedigi gibi yerine getirebilme erki her
zaman dogru sekliyle yani islemesi gerekli olan rutine gére
gergeklesmemektedir, politik  6zgiirliik bireyin  kendi
secimlerini gerceklestirmesi olarak tanimlanamaz, zira
bireyin sahip oldugu iradenin olusum asamalarini birey tek
bagmna gergeklestirememektedir (Mattelart ve Mattelart,
2016: 148). Zira bireyi se¢im yapma konusunda manipiile
eden bir takim ekonomik ve siyasal giicler hakimdir. Bu
siyasal ve ekonomik olarak gii¢lii olan kisi ya da gruplarin
bireyler ve toplumlar tizerinde etkilerini arttirirken ve kisinin
Ozgilir iradesini yoOnlendirmeye c¢alisirken onlara bu
amaclarinda yardimer olan en biyiik giic kitle iletisim
araclaridir.

Hem sermayeyi elinde bulunduranlar hem de siyasal iktidara
sahip olan kisiler medyay1 kendi ¢ikarlari dogrultusunda
yonlendirmekte ve ayni zamanda medyadaki mesajlar1 6nce
kendileri denetlemekte ve daha sonra bunu toplumdaki
bireylere aktarmaktadirlar. Bu sekilde diizen saglanmakta
bireylerin tutum ve davramiglar1 degistirilmekte ya da bu
tutum ve davranislar pekistirilmektedir.

Giliniimiizde kitle iletisim araglarinin siyasal propaganda
amactyla  kullanilmasi  genellikle  siyasi  liderlerin
se¢cmenlerin manevi duygularina dokunarak gerceklestirdigi
bir siirectir; ¢linkii toplum i¢indeki bireyler se¢im giinii gelip
cattiginda hangi partiye oy vereceklerini belirlemeleri
gerektiginde bu duruma rasyonel bir degerlendirme getirmek
yerine hisleriyle karar verme yoluna gitmektedirler. Iste tam
da burada kitle iletigim araglar1 devreye girmektedir. Ciinkii
siyasi liderlerin kendi propagandalarin1 yaparak halkin
goziinde istedikleri gibi manevi bir resim olusturmayi kitle
iletisim araglart yoluyla gerceklestirmektedirler. Ornegin
siyasiler televizyonun ses ve gorlntiiyll birlestirip hedef
kitlelere ulagsma Ozelligini bireylerin duygu diinyasin
etkileme yoniinde ¢okca kullanmaktadirlar. Giinliik yagam
rutini igerisinde se¢menler hangi siyasi liderin kendilerine
fayda saglayip kendilerini mutlu ederek hazza ulastiracagina
kitle iletisim araglar1 yoluyla ikna edilirler.

Ozellikle secim donemlerinde bireylerin iilkeyi yonetecek
siyasi liderleri segme konusunda karar verme siireclerinde
sadece mantiksal olarak hareket ettikleri sdylenemez, kisiler
siyasi anlamda karar verirken cesitli psikolojik ve ayni
zamanda demografik 6zelliklerinin etkisi altinda kalarak

secimlerini gerceklestirmektedirler (Fishbein ve Ajzen,
2010: 10)

Yine bireylerin siyasi olarak se¢gme haklarin1 kullanacaklar
sirada yapilan bir arastirmaya goére bireylerin sadece
mantiklariyla degil cesitli duygu durumlartyla hareket ettigi
gozler Oniine serilmistir. Yapilan bu aragtirmaya gore,
iilkelerindeki gerceklesecek olan bir se¢im 6ncesi oy vermek
iizere olan bireylerin %55,4’ti mutluluk ve gurur benzeri
cesitli duygu durumunda oldugu tespit edilmistir,
arastirmaya katilan geri kalan segmenlerin ise negatif duygu
durumu igerisinde oldugu belirlenmistir (Kurtbas, 2015:
110). Yapilan bu arastirmalarin sonuglart bize acikga
gostermektedir ki bireylerin se¢imlerini tek basina mantik
olusturmamakta bireyin duygusal durumu da biiyiik oranda
devreye girmektedir. Kisi mutluluk ve ¢esitli fayda
beklentisi iginde var oldugu siyasal yap1 dahilinde kararim
vermektedir. Siyasi giic odaklari ise giinliik yasam icerisinde
kitle iletigim araglarini kullanarak bireyi her giin kendilerini
desteklemeye devam ederse mutlu ya da huzurlu hissedecegi
yoniinde telkinlerle yonetmektedirler.

Bireyin se¢imleri iizerinde duygularmin hakim oldugu
yoniinde ¢aligmalar: bulunan Stanfortd Universitesi siyasal
bilimler profesorii Jon Krosnick ise uzun yillar boyunca
yapilan psikoloji ¢aligmalarinin neredeyse hepsi kisilerin
beyinsel fonksiyonlarinin iki ana grupta toplandigini ve
bireyin giinliik yasami igerisinde vermis oldugu kararlarin
birgogunun farkinda olmadan verdigini belirtmektedir.
Krosnick siyasi liderlerin medya organlar1 araciligiyla
secmenlerle iletisime girdiginde bireylerin s6z konusu
liderler hakkindaki kararlari1 birgok psikolojik etkenin
yonlendirdigini sdylemekte ve bu duruma 6rnek olarak da
ABD’deki 2008 yilinda gergeklestirilen Barrack Obama ve
John McCain arasindaki segmenlik yarigimi gostermektedir
(www.bbc.com Erigsim: 20.12.2019,
https://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/05/150528_vert
_fut_secmen_tercihi).

Siyasi liderlerin 0Ozellikle iilkede yapilacak secimler
oncesinde segmene verdikleri vaatler genellikle hedef
kitlelerin kendilerine oy vermeleri halinde rahatlik ve refah
icinde yasamalarina ve dolayistyla mutlu huzurlu bir
toplumsal ortamda giinliikk yasamlarini = siirdiirecekleri
yoniinde olmustur. Ornegin Siileyman Demirel’in 1991
secimlerinin mitinglerinde “Kim ne veriyorsa bes lira
fazlasin1 verecegim” ciimlesi uzun siire kitle iletisim
araglarinda yer almis ve bu vaatlerin sonunda Demirel %27
oy alarak iktidar olmustur (www.cnnturk.com Erisim:
20.12.2019,
https://www.cnnturk.com/fotogaleri/yasam/diger/en-
unutulmaz-secim-vaatleri?page=5). Hedonizmin dogasina
uygun olarak yani acidan kaginarak hazza ve mutluluga
yaklagma, birey agisindan kendini rahat ig¢inde hissedecegi
ortami saglayacak siyasi liderin vaatlerine dnem vererek o
yonde egilimlerde bulunmasina yol agmaktadir.

5.2. Kamusal Mesaj Olarak Kullanilmas1

Medyanin en dnemli vazifesi kamuoyu meydana getirmektir
(Sen, 2008: 62). Ulkede olup biten olaylari manipiile
etmeden toplumla paylagsmak kitle iletisim araclarinin
gorevleri dahilindedir. Medya sahip oldugu bilgileri tarafsiz
ve bilginin ger¢cek ve dogrulugunu kaybetmesine miisaade
etmeden kamuoyuna iletmelidir. Aksi halde sahip olunan
haberlerin bazi ¢ikar gruplarmin istekleri dogrultusunda
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carpitilarak sunulmasi ve toplum ile paylasilan bilginin
higbir degeri olmadigi gibi halki yaniltici ve yanlis bir
kamuoyu olusmasini saglayici bir sonucun ortaya ¢ikmasi da
¢ok dogal bir sonug olacaktir.

Devletlerde var olan siyasal otorite icerigini kendisinin
hazirladig1 mesajlar1 topluma aktarirken kitle iletisim araci
en ¢ok bas vurulan iletisim araclaridir. Her giin miitemadiyen
kitle iletisim araglartyla muhatap olan birey siyasi otoritenin
onun i¢in hazirladig1 mesaji kitle iletisim araclar1 vasitasiyla
alir. Kitleler bu kamusal mesaji aldiktan sonra onlardan
beklenen ya siyasal iktidarin istedigi bir davranis
degisikligine gidilmesi ya da mevcut davranisin siirdiiriiliip
devam ettirilmesidir.

Siyasal otorite varligini kamusal mesajlarin toplum iizerinde
biraktig1r etkiye gore siirdiirmektedir. Eger basarili bir
kamusal mesaj hazirlanip dogru kitle iletisim araglar1 tercih
edilerek bu kamusal mesajlar hedef kitlelere ulastiriliyorsa
gonderilen mesajin beklenilen etkiyi gdsterme olasiligt da o
denli yiiksek olacaktir.

Gliniimiizde toplumsallagsma {izerinde onemli bir etkiye
sahip olan kamusal mesajlarin siyasal iktidarlar tarafindan
hazirlanip  kitle iletisim araglar1  vasitasiyla halka
ulastirilmasi toplumsal fayda gozetilerek yapilmasi gereken
onemli bir siirectir. Devlet ideolojilerinin kamusal mesajlara
yansitilip bu sekliyle kamuya iletilmesi toplumsallagsma
sirecini  sekteye ugratip kamu yarar1 kavraminin
gozetilmemesine sebebiyet veren bir durumdur.

Siyasal iktidarlar kendi ideolojik ¢ikarlari dogrultusunda
hazirladiklart kamusal mesajlar1 giinliik hayat rutini
icerisinde halka ulastirmak yerine kamu yararinin gozetildigi
halkin toplumsallagma siirecine olumlu anlamda katki
saglayacak kamusal mesajlar hazirlayarak ve bu mesajlarin
halka aktarimini saglayacak en uygun kitle iletisim aracini
segerek toplumda dogru bir kamuoyunun olugsmasina katki
saglayabilir.

Bireyin siyasal tutumlarint okul ¢ag1 doneminden
baglayarak, belki de bireyi okul ¢agi doneminden de daha
eski ¢ok kiiglik yaslardan itibaren etkisi altina alan ve bu
etkisini tiim yasami boyunca kaybetmeyen temel bir
kamuoyu olusturma kaynagi da kitle iletisim araglarinin
yaptigi yaymlar ve bu yayimnlarin igeriginde sakli olan
mesajlardir (Bektas, 2000: 92).

Sermayedar grubun ve siyasal iktidarin olugturduklar
kamusal diizenin devam etmesi ya da kendi istek ve
beklentileri dogrultusunda degistirilmesi i¢in bir kamuoyu
olusturmalar1 zaruri bir gerekliliktir. Toplumda bir kamuoyu
olusturmak i¢in kitle iletisim araclarina yani medyaya ihtiyag
duyarlar. Bu nedenle kitle iletisim araglarinin giinliik hayat
icerisindeki bir diger énemli iglevi bu araglarin kamusal
mesaj aktarimi i¢in kullanilarak toplumda sermayedarlarin
ve siyasal iktidarlarin istedikleri gibi bir kamuoyu
olusturmaya caba sarf etmektir. Zaten sermayedar grubun ve
siyasal iktidarin bu sistemde varliklarim1 = devam
ettirebilmeleri s6z konusu olan kamuoyunu istedikleri yonde
olusturmalarina baglidir. Bunun i¢in de kitle iletisim
araglarina bir nevi muhtaglardir.

Ozellikle kitlesel {iretime gegilmesiyle birlikte artik
insanlarin ihtiyacim karsilamak yerine toplum da yasayan
bireylere hig¢ ihtiyaglar1 olmadigi halde {iriin pazarlanmaya
baglanmigtir. Bu {irlinleri toplum i¢indeki hedef kitlelere

pazarlamanin en kolay ve en etkili yolu ise kitle iletigim
araglarint en etkin sekilde kullanmaktan gegiyordu. Bu
nedenle kitle iletisim araglarindan 6zellikle de ¢ok etkili bir
kitle iletisim araci olan televizyondan izleyicilere
pompalanan mesajlar daha ¢ok bireyleri tiiketime
O0zendirmeye ve en nihayetinde satin  almaya
yonlendirmektedir.

Gliniimiizde kitle iletisim araclarmin bireyler iizerinde
stirekli yeni ihtiyaglar olusturulmasindaki payr oldukca
biiyiiktiir ve dolayisiyla kisiler kendi 6z kimliklerini dahi
kitle iletisim araglarindan kendilerine iletilen imaj, fabrikalar
tarafindan kitleleri tatmin etmek igin {iretilen tiiketim
iirtinleri ve kitle iletisim araglarindan gonderilen mesajlar
dogrultusunda toplumda olusturulan degerler iizerine insa
ederler (Ozgiil, 2012: 4528). Yani artik kitle iletisim araglar1
araciligiyla bireylerde fiziksel ihtiyaglardan &te duygusal
ihtiyaglar olusturulmaktadir. Ornegin bireyin yemek yemek
icin tercih ettigi bir restoran onun i¢in sadece fizyolojik
olarak yapilmasi gereken karnin1i doyurma eylemini
gerceklestirmek adina mantiksal olarak sectigi bir yer degil
de ona bir statli kazandiran bir mekan haline dontisiir. Yani
bireyin bu tercihi onun duygusal olarak da tatmin olmasini
saglayarak hedonik bir tiiketim gerceklestirmesine neden
olur.

Hedonik tiiketimin ise  gerceklestirilmesine  zemin
hazirlayan, goriintii ve sesi birlestiren ayni zamanda giinliik
hayat igerisinde bireyler tarafindan sikga tercih edilen bir
kitle iletisim araci olan televizyon bu 6zelliginden dolay1
rutin hayat icerisinde kamusal mesajlarin en iyi aktaricisi
konumundadir. Zira hazirlanan kamusal mesajlarin toplumla
paylasilmasi i¢in hangi kitle iletisim aracinin yaygimnligt
fazlaya o iletisim araci kullanilmaktadir. Giiniimiizde ise
kullanimi en ¢ok tercih edilen kitle iletisim araglari
televizyon ve sosyal medyadir. Sosyal medya teknolojisinin
kolay erisime ve Ozgiir iletisime olanak saglamasi kamusal
mesajlarin  hedef kitlelere aktarimi ve benimsetilmesi
konusunda kolaylik saglamaktadir. Sosyal medya diger
iletisim teknolojilerine oranla daha 6zgiir ve demokratik bir
ortam olarak insanlar tarafindan kullaniliyor ve tercih
ediliyor olsa da yine de ¢esitli devlet kurumlar1 ve internet
sunucular1 tarafindan gesitli sansiir mekanizmalarina tabi
tutulmaktadir.  Tirkiye’de  Ozellikle sosyal —medya
platformlarinda meydana gelen gesitli uygunsuz paylasimlar
ve yayinlar Tiirkiye Iletisim Bagkanligi’mn ilgili birimleri
tarafindan kontrol edilmekte ve denetlenmektedir.

Kitle iletisim araglarindan Gzellikle televizyon ve sosyal
medya yoluyla bireyle bulusturulan c¢esitli igerikler kiside ve
dolayistyla toplumda tek kiiltiirliilitk meydana getirmektedir.
Ornegin bir toplum igerisindeki birey toplumun genel olarak
tiikettigi triinleri satin alidigi zaman mutlu olmakta ya da
kisi genel olarak genglerin giydigi marka ceketi giydiginde
ya da toplum nezdinde popiiler olmus bir kafenin igecegini
ictiginde kendisini duygusal olarak tatmin olmus ve hazza
ulagmug hissedebilir. Ve bu sayede ait oldugu ¢esitli sosyal
gruplardan da kendisini diglanmamis hisseder. Bireyin kitle
iletisim araglar1 yoluyla popiiler hale getirilen bir iiriini
benimsemesi ya da iletisim araglar tarafindan karizmatik
hale getirilen siyasi bir lidere segimlerde oy vermesi medya
organlar1 tarafindan toplumda meydana getirilen tek
kiiltiirliiliik durumu ile agiklanabilir.

Kisi toplumdaki hakim olan bir takim kiiltiirel normlarin
bireye altin tepside ikram ettigi benligi 6ziimser ve bu
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sekilde birey toplumdaki diger var olan kisiler nasil ise onlar
gibi olur. Dolayisiyla kisi ve kendisinden bagka toplumda var
olan diger kisiler arasindaki uyumsuzluk ve toplumdan
dislanarak yalniz kalma, gii¢siiz olma hissi de yok olmus
olur. Bu sekilde birey kendi kisiliginden vazge¢mis olur ve
icinde yasadigi toplum dahilindeki diger bireylerin aynist
gibi olur. Boylece herhangi bir yalnizlik duygusu edinmez ve
bir endise hali de yasamaz. Fakat birey bu sekilde kendi
benliginden vazge¢mis olur (Fromm, 2017: 153).

Formm’un da bahsettigi gibi toplumda var olan kiiltiirel
kurallara bireyin sanki kendi benimsedigi ger¢ek normlarmig
gibi sarilmasi ve herhangi bir uyumsuzluk gostermemesi ve
bu seklide kendini daha konforlu ve mutlu hissetmesi yani
acidan uzaklasip hazza, mutluluga yakinlagsmas: giinlik
hayatlarinda kitle iletisim araglar1 tarafindan kisilere telkin
edilmektedir. Cesitli kamusal mesajlarla bu telkinde bulunan
siyasal ve ekonomik giicler ise bireyi bu sekilde kontrolleri
altinda tutma yoluna gitmektedirler.

Insanoglu var oldugu ilk andan giiniimiize kadar gecen siire
icerisinde devamli olarak rahat edebilme, mutlu ve huzurlu
bir hayat siirdlirme, acidan uzaklagsma ve hazza ulagsma gibi
duygular1 yasamig ve yasamaya devam etmektedir. Bu
nedenledir ki toplumsal diizen igerisinde kendini ne mutlu
hissettirecekse o olguya dogru yonelmistir. Giinlimiizde ise
ozellikle tiiketim kiiltiiriiniin bireylere ve kitlelere dayattig1
tiikketme ve bu tiikketim sonucunda mutluluga ulasacagina dair
telkinler giinliik hayat icerisinde bireye kitle iletisim araglart
vasitasiyla kamusal mesaj olarak iletilmektedir. Her giin
tilketimin cazibesine kitle iletisim araglariyla ikna edilen
birey tiiketme odakli olarak hayatini devam ettirmektedir.
Kendisine tiikettikce mutlu olacag: telkin edilen birey anlik
mutluluklar yasasa da gergek mutlulugu aslinda
yakalayamamaktadir.

5.3. Kontrol Amaci ile Kullanilmasi

Kitle iletisim araglarinin patronlari ya da iilkede iktidar olan
siyasi liderler veya iilkede hakim olan ekonomik liderler
medyay1 kullanarak kamuoyu olusturmaya calisirlar. Kitle
iletisim araglarinda var olan programlarin igeriklerine
istedikleri gibi miidahale edebilen bu giicler, toplumu
istedikleri yonde etkileyebilmektedirler. Bu anlamda
kitleleri kontrol altinda tutmak igin kitle iletisim araglari
onlar i¢in muazzam bir hazinedir.

Iletisim teknolojilerindeki gelisim ve degisime bagl olarak
medya yoluyla toplumda ¢ok biiyiik sayidaki insan
topluluklarina ulagilabilir hale gelinmistir. Kitle iletisim
araglar1 kullanilarak wulasilan insan sayisina ¢ok yakin
zamana kadar bagka bir teknolojinin ulagmasi pek de
miimkiin goriilmiiyordu. Iste bu durum kitle iletisim
araglarmim sahip oldugu yiikiimliilikleri artirirken bu
iletisim araglar1 toplumda var olan degerleri yok sayip
tamamen farkli istedigi gibi, ger¢ek olmayan yapay bir
diinyada meydana getirebilir ya da toplumda var olan ahlaki
yapiya tamamen ters diigen igerikte programlarda hazirlayip
topluma sunabilir; fakat bununla birlikte varligini
siirdiirdiigii toplum i¢inde var olan bir takim 6nemli deger
yargilar1 ve o toplumda ¢ok oOnemli sayilan toplumu
olusturan ana pargalar1 dnemseyen programlar da hazirlayip
dogru bir sekilde igleyen bir yapiya sahip bir toplum
meydana getirebilir ( Ceylan, 2012: 45).

20. yiizyilin en dikkat ¢ekici ve kiiltiirleri, toplumlari kolayca
etkisi altina alabilen teknolojik gelismelerinden birisi olan
kitle iletisimi, ¢aga adin1 verecek kadar giiniimiizde énem
kazanmustir ve sosyal, siyasal, ekonomik alanda birgok alani
etki altina almakla beraber, hatta gliniimiizde kitle iletigim
araglar1 toplumsal, siyasal ve ekonomik gelismenin,
degismenin 6n kosulu olarak bile goriilmektedir (Anik,
2016: 75).

Medya organlart her ne kadar siyasal iktidarmn ya da o
iilkedeki ekonomik giicii elinde bulunduranlarin mesajlarini
halka iletse de kitle iletisim araglart toplum {izerinde
hakimiyet kurmak isteyen bu gruplarin kontrol altinda
tutulmasini saglar. Bu kontrol mekanizmasi ise iktidarin ya
da giicii elinde bulunduran kisilerin kitle iletigim araglart ile
elestirilmesidir. Yapilan bu elestiri sayesinde giicii elinde
bulunduran kesim her zaman temkinli davranmaktadir. Aksi
halde kontrol mekanizmasinin devreye girecegini bilirler.

Fakat yukarida anlattigimiz durumun tam tersi bir
durumunda gergeklesmesi olasidir. Kitle iletisim araglari
toplumu kontrol altinda tutma amactyla da kullanilabilir.
Hedef kitleleri kontrol altinda tutmak amaciyla medyadaki
haber igerikleri degistirilebilir. Kitleler medya araciligiyla
maniple edilerek hem siyasal hem de ekonomik anlamda
iktidarlar ~ tarafindan  istenilen  davranis sekline
yonlendirilebilir. Ya da iktidarlar diizenin duragan kalip
devam ettirilmesini de isteyebilir. Bu durumda mevcut
duruma uygun bir icerik hazirlanarak kitle iletisim araglari
vasitastyla kitlelere ulastiritlir. Ve bdylece iktidarlar
tarafindan kitle iletisim araglar1 toplumu kontrol altinda
tutmak amacrtyla kullanilmig olur.

Gliniimiizde yukarida bahsettigimiz durumun o6rneklerini
giinliilk hayat igerisinde sik¢a yasamaktayiz. Fakat kitle
iletisim araglar1 kullanarak halki kontrol altinda tutmak
yerine bu iletisim araglari kullanilarak halk mevcut siyasi ve
ekonomik Sistem hakkinda bilgilendirilebilir,
toplumsallagsmanin  saglikli gerceklesmesi igcin medya
yoluyla halkin egitilmesi saglanabilir.

Iktidarin  kontrolii altinda baz1 dénemlerde toplumda
elestirilerin de yapilmasina izin verilebilir. Bu elestiriler
sayesinde iktidara karsi toplumda bir rahatlama yasanir ve
kitlelerin mevcut diizene riza gostermesi saglanir. Bu durum
ozellikle iilkedeki se¢im doneminde sik¢a basvurulan bir
yontemdir.

Genis kitleler siyasal ve ekonomik ¢ikar gruplari tarafindan
kontrol altinda tutulmak istendigi i¢in duygusal anlamda
kendi ¢ikarlar1 yoniinde ikna edilmeye calisilirlar. Bu
duruma siyasal olarak kitlelerin kontrol altinda nasil
tutulmaya calisildigimi agiklamaya galisarak baslayabiliriz.
Ornegin se¢im propagandalarinda halihazirda iktidarda olan
parti lilke ekonomisinin istikrarlt bir sekilde yoluna devam
etmesi igin kendilerinin siyasi liderliklerinin devam etmesi
gerektigini cesitli siyasal iletisim teknikleriyle se¢gmene
iletirler. Kitlelerin ancak bu sekilde mutlu, huzurlu ve
kaygidan uzak kalacagi mesajin1 onlara verirler ve
segmenlerin  hedonist duygularla karar vermelerini
saglayarak bireyleri kitle iletisim araglar1 yardimiyla
gonderdikleri mesajlarla kontrol altinda tutmaya gayret
gosterirler.

24 Haziran 2018 sec¢imleri dncesi bazi siyasi partilerin kitle
iletisim araclar1  yoluyla se¢menleriyle paylastiklari
sloganlar agagidaki gibidir:
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. AKP: Gigli Meclis, Gugli Hiikiimet, Giiglii
Tiirkiye: Yaparsa Yine Ak Parti Yapar

. Millet karar verecek istikrar devam edecek

. Birlik, bereket, bolluk i¢in vakit Tiirkiye vakti
(www.hurriyet.com.tr Erisim: 01.01.2020,
http://www.hurriyet.com.tr/galeri-iste-ak-partinin-secim-
kampanyasinda-kullanacagi-sloganlar-40845707/2).

2019 yerel secimleri icin hazirlanan CHP’nin kullanmis
oldugu sloganlar ise;

. Derman Belediyeciligi
. Martin sonu bahar (Www.hurriyet.com.tr Erigim:
21.12.2019, http://www.hurriyet.com.tr/gundem/chp-

gorsel-iletisim-kilavuzu-yayinladi-41064728).

Yukarida paylasilan segim sloganlari se¢gmene benzer
vaatlerde bulunmaktadir; siyasi partilerin hepsi bireyin
kendilerini segmesi durumunda huzurlu, mutlu acidan uzak
bir yasama ulasacaklarini vaat eden ve segmeni hedonist yani
duygusal  ydnden  etkilemeye  c¢alisan  mesajlar
paylasmaktadirlar. Siyasi liderler tarafindan hedef kitlelerle
paylasilan ¢esitli vaatler ve sloganlar ise kitleleri kontrol
altinda tutma yontemlerinden sadece bir tanesidir. Bu tiir
mesajlara birey sadece se¢im donemlerinde degil giinliik
yasam seyri icerisinde 6zellikle bilgi alma ihtiyacini yerine
getirmek i¢in okudugu haber icerikli yazilarda ya da izledigi
programlarda her giin maruz kalmaktadir.

Siyasi liderlerin kitle iletisim teknolojilerini kullanarak
hedef kitleleri kontrol altinda tutma stratejileri giiniimiizde
ekonomik olarak toplumda hakimiyet kuran kisi ya da
kurumlar tarafindan da uygulanan bir yontemdir. Bu
anlamda bireylerin ve toplumun kontrol altinda tutulmasi
yoniindeki eylemler kitle iletisim teknolojilerindeki gelisim
ile beraber medya organlarmin giinliik yasam kosusturmasi
icerisinde her tirlii gruba, topluma, bireylere kolayca
ulasilabilmesiyle daha da etkili hale gelmistir. Kitle iletisim
araglarmin ise Kitleler iizerinde olusturdugu en 6nemli etki,
toplum iginde popiiler bir kiiltiir meydana getirip kitleleri
tiiketime ve eglenceye yonlendirerek kontrol altinda tutmaya
caligmaktir.

Ulkedeki var olan ekonomik gii¢ odaklar1 yine kitle iletisim
araglarint kullanarak kitleleri duygusal anlamda hedonizm
cergevesinde her giin gonderdigi mesajlarla kontrol altinda
tutmaya calisir ve bu amagla duygusal reklamlar ¢ok fazla
iiretilir. Artik gliniimiizde aslinda gergek bir ihtiya¢ olmayan
fakat tiikketim kiiltiirii tarafindan ortaya ¢ikarilmis olan sahte
gereksinimler, istek ve arzular, cogu zaman gercek
gereksinimlerin bile dniine gegebilmektedirler (Akkas, 2019:
21). Bu anlamda markalar insanlara sadece triin degil bir
yasam tarzi da pazarlarlar. Bu iriinleri satin alan birey
kendisini duygusal olarak tatmin olmus hisseder.

Ozellikle televizyon dizilerindeki {inlii karakterlerin
kullandiklar1 ~ driinler  gesitli pazarlama faaliyetleri
kullanilarak ¢ok fazla g6z oniine ¢ikartilir. Birey sevdigi ve
kitle iletisim araglarinda goriip izledigi severek takip ettigi
bu kisi gibi olmak igin onun kullandigi iiriinleri satin alarak
bu sekilde kendini tamamlanmig hisseder ve mutlu olur.

6. Sonuc¢

20. vyiizyilldan itibaren kitle iletisim teknolojilerinde
meydana gelen gelismeler medyanin kitleler {izerindeki
etkisini tahmin edilemez boyutlara tasimistir. Giiniimiizde
giinliik yagam igerisinde bireyler kitle iletisim araglarindan
gelen iletilerle gepecevre sarilmis durumdadir. Ozellikle
giiniimiizde iletisim teknolojilerinde yasanan degisim ve
geligim sayesinde kitle iletisim araglarinin toplum {izerindeki
hakimiyet gilici daha da artmistir. Giinlik yasam
kosusturmasi i¢inde ¢esitli nedenlerle kitle iletisim araglarini
kullanan bireyler bu iletisim araglarinin gogu zaman olumsuz
etkilerine maruz kalmaktadirlar. Ekonomik ve siyasal giicii
elinde bulunduran gruplar kendi ¢ikarlart dogrultusunda
teknolojik gelismelerin de yardimiyla kitle iletigim araglarini
kullanarak toplumdaki hakimiyet derecelerini her gegen giin
daha da arttirmaktadirlar.

Insanlik tarihi boyunca birey tercihlerini gerceklestirirken
kendini nasil daha mutlu hissedecegini ve yasamini daha
huzurlu bir sekilde nasil yasayacagini bulma arayist
icerisinde olmustur. Geleneksel toplum yapisi igerisinde
bireyler genellikle iiretme odakli yasarken giinlimiizde
bireyler daha ¢ok tiiketim kiiltiirlinlin  birer isgisi
konumundadirlar. Bu ¢er¢eveden bakildiginda birey hem
siyasal tercihlerinde hem de ekonomik tercihlerinde
kendisini duygusal anlamda tatmin edecek yani hedonizm
ekseninde degerlendirecek olursak acidan uzaklasip
kendisini huzura ve mutluluga ulastiracak olgularin arayisi
icerisinde olmustur. Toplum igerisinde var olan ekonomik ve
siyasal gruplar ise bireyin bu duygusal arayisindan
faydalanarak onun giinliik yasamu igerisindeki tercihlerini
kitle iletisim araglarini kullanarak etkilemeye ¢aligmiglardir.
Bu agidan bakildiginda bahsi gecen ¢ikar guruplari her ne
kadar bireyin mutlu olmasi adina ¢aba sarf ediyormus gibi
goriinse de aslinda yaptiklar kendi ¢ikarlart dogrultusunda
kitle iletisim araglar1 yoluyla siyasal propaganda yapmak,
kamusal mesajlar vererek bireyi kontrol altinda tutmak ve
yonlendirmek, bireylerin ekonomik satin alma siireglerini
kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda etkilemekten ibaret olmustur.
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