International Journal of Science Culture and Sport

. & @
July 2014 : Special Issue 1 <§§>

Doi : 10.14486/1JSCS96

Islam Ahlak Felsefesinde Erdem Kavrami

Murat Demirkol
Dog. Dr., Yildirrm Beyazit Universitesi, Islami ilimler Fakiiltesi, Islam Felsefesi, Ankara, TURKIYE
muratdemirkol1968@hotmail.com

Ozet

Bu c¢alismanin amaci smif Ogretmeni adaylarinin ‘ayrit’ terimine ait agiklamalarmin
matematiksel diisiincenin gelisim asamalarina gore incelenmesidir. Arastirma sorusu ‘Ayrit
terimini ti¢ diizeyde ag¢iklayip, ti¢ sorudan olusan ¢alisma yapragi olusturunuz’ seklinde olan
calisma 2013-2014 bahar yariyilinda gerceklestirilmistir. Arastirmanin verilerini 195 smif
ogretmeni adaymdan Matematik Ogretimi-II dersinin vize smavinda elde edilen yanitlar
olusturmaktadir. Ayrit terimini {i¢ asamada tam olarak aciklayip ii¢ problemden olusan
calisma yapragi olusturan 6gretmen adaylarmin yani sira li¢ asamada agiklayp c¢aligma
yapragi hazirken agiklamalarina uygun olmayan caligma yapragi olusturan adaylarin da
oldugu goriilmektedir. Ayrica hem ii¢ asamada ayrit terimini agiklayamayan hem de ¢aligma
yapraginda dogru ifade edemeyen simif 6gretmeni adaylarimin bulundugu goériilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Matematiksel diisiince, ayrit, sinif 6gretmeni aday1
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The Conception of Virtue in the Philosophy of Islamic Ethics

Abstract

The Ethics Theories which is based on the self have been developed by Muslim
Philosophiers who based on the inherited ethics philisophy literature of Antic Period Greek
Philosophiers. The most important feature that separates philosophical ethics perspective
from teologic or mystical ethics perspectives is the self theory. At the same time this feature
causes philosophical ethics to have universal character. Philosophical ethics theory aims at
universal good and virtue. It is based on conditions and behaviors that have become skills and
without change in a short time. Despite the effect of environmental factors, habits appear on a
large scale based on people's temperament and they form moral behaviors' foundation. Habit
is a general concept that express both virtue and non-virtue. because ideal of the ethics is
virtue, we are going to talk about virtue in this communique.

There are three sources of habits in the self. Both lust power and wrath power are
animal incitement powers. And the third one is mind that forms people's essence. The power
of lust enables people to attract the things which they need while the power of wrath enables
people to get rid of the things which they think think are harmful. Mind enables using of these
powers in balance, therefore it is a manager and controller of them. The virtue of chastity
arises from the balanced move of the lust power and the virtue of bravery originates from the
balanced move of the power of wrath. The independent virtue of mind is wisdom. It is
thought-ptovoking that the mind is responsible moderation and control of instigation powers.
If the mind is balanced, it is a source of wisdom virtue. If the mind isn't balanced, it is a
source of non-virtue. The virtue of justice appears when, based on the powers, the basic
virtues which are formed from chastity, bravery and wisdom are in complete balance. In this
case it is understood that justice a combination of virtues in one respect and the essence of
them in another respects. In this case we say that there are four basic virtues and secondary
virtues arise from them. If people use their psychological and mental abilities in a good way,
they will be virtuous and happy. Otherwise, they will be unhappy. Moral perfection and
happiness are possible for every person with no exception in any religion or culture. In terms
of philosophical ethics, religion and cultural factors cannot form moral values with the norms
of they have put. They can only contribute to their preservation and development.

Key Words: Ethics, The Self, Mind, Habit, Virtue
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1. Giris

Filozoflar ilimleri teorik felsefe ve pratik felsefe seklinde tasnif ederler. Pratik felsefe,
insan tiirliniin iradi davranig ve fiillerindeki faydalarmn, kisinin yonelmis oldugu yetkinlik
derecesine ulasmay1 gerekli kilip diinya ve ahiret hayatinin hallerini diizenlemeye gotiirmesi
bakimindan bilinmesidir. Pratik felsefe, birey ve toplumla ilgili olmak iizere iki kisma
ayrilmaktadir. Bireyle ilgili olana “Ahldk egitimi” denir. Bu kisimlardan ikincisi de ev
halkindan ibaret olan topluluga dair olan “Ev idaresi” ve ortak sehir, vilayet, bolge veya iilke
halkindan olusan topluluga dair olan “Devlet ydnetimi”dir.

Miisliiman filozoflara gore ahlak ilmi, insan nefsinin giizel ve 6vgiiye deger bir ahlaki
kazanmasimi saglayan ilimdir. Dolayisiyla bu ilmin konusu, iradeye bagli olarak iyi ve kotii
fiillere kaynaklik eden insan nefsidir. Insan nefsinin giizel ve dvgiiye deger bir ahlaka sahip
olmasindaki amag, insanin yetkinligi ve mutlulugudur. Bu ayni zamanda ahlak ilminin
amacimin da insanin yetkinligi ve mutlulugu oldugu anlamina gelir. Bu bakimdan Miisliiman
filozoflar felsefe egitiminde ahlak ilmini basa alirlar. Ciinkii nefsi kotii huylardan
temizlenmeden yetkinlige ulasmak isteyen bir kisiye felsefe 6gretmek onun kotiiliigiliniin
artmasina sebep olur.?

Islam ahlak felsefesinde Ebu Bekir er-Razi (6. 925) ile baslayan ahlak ilmini tip
ilminden hareketle “ruhani tip” (tibb-1ruhani) olarak adlandirma gelenegi hem TiisT hem de
onu model alan diger s6z konusu {i¢ ahlak¢1 tarafindan siirdiiriilmiistiir.® Ciinkii tip ilmi bedeni
yetkinlestirmeyi, ahlak ilmi ise nefsi yetkinlestirmeyi amaclamaktadir. Ote yandan tibbin
saglhigin korunmasi ve hastaligin tedavi edilmesi seklinde iki kismi oldugu gibi ahlak ilminin
de erdemlerin korunmasi ve erdemsizliklerin yani nefsani hastaliklarin tedavi edilmesi
seklinde iki kismu vardir.

2. Nefis Teorisi

Filozoflar ahlak goriislerini nefis teorisi iizerine insa etmiglerdir. Felsefi ahlak
perspektifi diger ahlak perspektiflerinden 6zellikle bu yoniiyle ayrilir. Ahlak felsefesinde
nefis, bitkisel, hayvani ve insani diye ticlii bir tasnif ¢er¢evesinde incelenmekle birlikte
ahlakin konusu olanlar hayvani ve 6zellikle de insani nefistir. Bu Aristocu tiglii tasnifin
Platoncu nefis teorisindeki karsiligi sehevi, gazabi ve akile nefislerdir.

Nefis ile beden birlesince beden canlilik, tiirsel suret ve yetkinlik kazanmis; nefis ise
fonksiyonlarmi icra edecek bir alete kavusmus olur. Bunun sonucu olarak bedende beslenme,
biiylime, uygun olan1 ¢ekip uygun olmayani itme gibi baz1 canlilik belirtisi 6zellikler ortaya
cikar. Bu durumda nefis, kuvve halindeki canli cismin ilk yetkinligidir. Bitki, hayvan ve
insanlarm 06zel nefisleri ait olduklar1 canli tiiriin fonksiyonlarmi belirlemektedir. Bundan
dolay1 bedende ortaya ¢ikan fiillerin ilkesi beden degil, nefistir. Buna gore beslenme, biiylime
ve tlremeyle ilgili fonksiyonlar1 bitkisel nefis, hareket ve bazi iradi eylemlerle ilgili
fonksiyonlar1 hayvani nefis, diisiinme gibi fonksiyonlar1 nefs-i natika denilen insani nefis icra

Y Tasi, Ahldk-1 Nasiri, cev. Anar Gafarov vd., Istanbul, 2007, s. 17.

2 Tisi, a.g.e.,s. 60-61. Devvani, a.g.e., s. 33-35; krs. Tisi, a.g.e., s. 135

3 Bkz. Eba Bekir er-Razi, et-Tibbu 'r-Rithdni (Resail Felsefiyye icinde), Kahire, 1939, s. 15-96. Karsilastirmak icin bkz. Ibn
Miskeveyh, Ahliki Olguniastirma (Tehzibii’l-Ahlak), ¢ev. A. Sener vd., Kiiltir ve Turizm Bakanligi Yayinlari, Ankara,
1983, s. 157; Tasi, Ahlak-1 Nasird, s. 133, 152; Kinalizdde Ali, Ahldk-1 Aldi, s. 55; Devvani, Ahldk-1 Celali, s. 32; Giilsent,
a.g.e., s. 274 (v. 33b).
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etmektedir. insan, bitkisel nefiste bitkilerle, hayvani nefiste hayvanlarla ortaktir. Fakat insani
bitki ve hayvandan ayiran yonii onun nefs-i natika ile ger¢eklesen diisiinme 6zelligidir.

Insani nefsin bedeni yonetme sekli konusunda &nceki Islam filozoflarini takip eden
Tasi’ye gore beden nefsin araci konumundadir. Nefsin bedendeki tasarrufu organlar
vasttasiyla gerceklesir. Ts1’de nefis-beden iligkisinin ahlaki yoniinii olusturan teorik ve pratik
akil ayrim, Ibn Sina ve Tbn Miskeveyh aracilig1 ile Aristoteles’e dayanir. Buna gore soyut bir
cevher olan diisiinen nefsin biri akledilir aleme, digeri hissedilir aleme olmak tizere iki yonii
vardir. Teorik akil kendi istiindeki prensiple irtibat kurarak miistefad olurken, pratik akil
onun bedenle iliskisini saglar. insani nefsin kendisinden yukarida olana yonelmesiyle ilimler,
asagida olana yonelmesiyle ise ahlak ortaya cikar.

Insan nefsini sehvet, 6fke ve akil kuvvelerine ayirmakla birlikte birbirleriyle iliskili
olarak ele alan Platoncu tiglii nefis anlayisi esas olmak {izere; insan nefsini tabiat felsefesinden
hareketle bitkisel, hayvani ve insani kuvveler seklinde inceleyen Aristoteles¢i nefis anlayisi,
Miisliiman filozoflarda yerine gore ayr1 veya birlesik olarak ahlak ilmine temel olmustur.

Buna gore Ibn Sind’nm Aristoteles¢i {iclii ayrimma paralel olarak canh diinyada
goriilen degisik fiiller li¢ baslik altinda incelenebilir: Birincisi, tiim canli varlik diinyasina
yayllmis olan beslenme, iireme ve biiyiime faaliyetleridir. Ikincisi, hayvan ve insanda
ortaklasa bulunan iradi hareket, duyum ve hayal gibi psikolojik etkinliklerdir. Uciinciisii ise
sadece insanda bulunan akli fiillerdir. Bu ii¢ ¢esit fiile bitkisel, hayvani ve insani nefis tiirleri
karsilik gelir.

Ibn Sina’y1 takip eden Tasi hayvani nefsin kuvvetlerini iki kategoride inceler. Birinci
kategoride iradi tahrik, ikinci kategoride ise organlarla idrak kuvvesi yer almaktadir. Iradi
tahrik kuvvesinin gorevi, yararli olam1 ¢ekmek, zararli olani itmektir. Bu bakimdan bu
kuvvenin sehevi ve gazabi olmak iizere iki islevi s6z konusudur. Hayvani nefsin organik idrak
kuvvesi, islevlerini i¢ ve dig duyular vasitasiyla yerine getirir. Bu durumda hayvani nefsin algi
kuvvesi de i¢ ve dis duyularla olmak iizere iki kisimdir.

Insani nefis insana 6zgii olup, diisiinme kuvvesi ile temayiiz eder. Insani nefsin kendi
islevleri yaninda bitkisel ve hayvani nefis tiirlerinin gii¢ ve islevlerini icermesi, bu iki nefis
tiiriinii birer kuvve olarak ihtiva etmesi seklinde olur. Tdsi’nin Ibn Sinad vasitasiyla
benimsedigi Aristoteles¢i anlayisa gore nefis bir hareket prensibi olarak goriinmekte ve
kuvvelerinden s6z edilmektedir. Ayn1 sekilde bir tek nefis ve onun ¢esitli fonksiyonlarindan
bahsedilmektedir. Nefsin bu fonksiyonlar1 icra ederken belli isimler almas1 Platoncu anlamda
farkli nefislerin varligina delalet etmez. Tusi, insani nefsin bu kuvvelerinin ii¢ ayr1 nefis
olarak adlandirildigina dikkat ¢eker. Hatta T0sl bu Aristotelesci tasnifin yani sira nefsin
kuvvelerinden sehevi, gazabi ve akile, bagka bir deyisle behimi, sebul ve meleki olmak {izere
ii¢ nefis olarak da bahseder.

Nefsin kuvvelerinin denetimi ancak ahlak ile miimkiindiir. Kuvvelerin kontrolii ve
islevlerinin 6l¢iisii adalet ilkesine uygun olmak durumundadir. Ciinkii Ths?’nin ahlak felsefesi
adalet temeli iizerine kurulmustur. Kuvvelerin adalete goére dengelenmemesi halinde sehvet
kuvvesi insan1 kendi tabiatina uygun olan islere, 6fke kuvvesi de buna aykir1 islere gotiiriir.
Bu kuvvelerden biri baskin oldugunda digeri zayiflar. Bu durumda insan, ya sehevi kuvvenin
etkisiyle yiyeceklere, iceceklere ve kadinlara ya da gazabi kuvvenin etkisiyle zorbalik, bask1
ve intikama yonelir. Boyle bir kimse her iki kuvvenin geregini yapmada bunlardan birinde
one ¢ikan hayvanlarin derecesine ulagamadig1 gibi bu ¢irpimisiyla hayvanlardan da asagi bir
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mertebeye diisecektir. Insan, kuvveler arasindaki bu gerilim ortaminda kétiiliiklere bulasacak
ve zarar gOrecektir. Bundan dolay1 kuvveleri denetlemek suretiyle islevlerini mutedil hale
getirmek gerekir. Miisliiman ahlak¢ilar bunu kisinin kendisine karsi adaleti olarak kabul
ederler.

Bu kuvvelere ve onlarin iglevlerine getirilmesi gereken Olgiiyii belirleyecek ve
uygulayacak olan gii¢ akildir. Bu, ibn Sina, ibn Miskeveyh ve Tiisi’nin benimsedigi rasyonel
psikolojiye, yani diislinen nefis teorisine uygun bir izahtir. Bunun geregi olarak Tasi, psikoloji
ile ahlak arasinda Aristoteles¢i yaklasimla teorik ve pratik akil aymrimma dayal bir iligki
kurar. Bu teoriye gore insani nefsin biri diisiiniiliir aleme, digeri hissedilir dleme doniik iki
yonii vardir. Nefsin diisiiniiliir Alemle olan iliskisinden bilgiler ve ilimler elde edilir. insan
teorik akil vasitasiyla faal akildan kabiliyeti Olgiisiinde bilgi alabilir. Bunun i¢in de nefsin
bedeni hazlardan siyrilmasi ve diisiinceye yonelmesi gerekir. Burada nefsin bedenle iliskisini
saglayan pratik akil devreye girer. Cilinkii pratik akil, nefsin bedenle olan birlikteliginin
gerektirdigi bir kuvve olup, bedende veya bedenle meydana gelen biitlin fiillerle ilgilidir.
Boylece pratik akil, bedensel giicleri denetleyerek yonetir ve iyi ahldkin olusmasini saglar.
Yani pratik aklin iirlinii olan ahlak, nefsin bedenle olan iliskisinden dogar.

Iyi ve kotii fiilleri ayirt ederek insani ahlaki yetkinlige gotiirebilecek bir kuvve olan
pratik akil, ayrica insanlarm toplumsal islerini diizenleyen sanatlarin ve siyasetin de nispet
edildigi bir melekedir. Farabi’nin pratik akli fikri ve miheni seklinde iki kategoride
degerlendirdigi hatirlanacak olursa Tasi’nin bu yondeki gorislerinin Farabi’nin izlerini
tasidig1 sdylenebilir. Benzer sekilde Ibn Sind’ya gére de pratik akil ahlaki yargilarda
bulunarak bedeni yonetmesinin yani sira insani sanatlarin ortaya ¢ikmasini da saglar.

Nefsin giicleri arasindaki iliski konusunda Tasi’nin Ibn Miskeveyh’i takip ettigi
anlasilmaktadir. ibn Miskeveyh gibi o da nefsin sehvet giiciinii domuza, 6fke giiciinii yirtict
hayvana, diisiinme giiciinii melege benzetmektedir. Bu nefisleri behimi, sebli ve meleki
seklinde adlandirmasi bu anlayisin sonucudur. Bunlar i¢inde sadece meleki nefis saygindir.
Sebii/yirtict nefis egitime elveriglidir. Behimi/hayvani nefis ise egitilmeye uygun olmayisi ile
diger iki nefisten ayrilir. Gazabi nefis yumusaklikta altina, sehevi nefis ise sertlikte demire
benzetilmistir.

Sehvet kuvvesini ifade eden hayvani nefsin varligindaki hikmet, insani nefsin
yetkinligini elde etmesi ve hedefine ulasmasi miiddetince bedeni ayakta tutmaktir. Ofkeyi
ifade eden yirtic1 nefsin varhigindaki hikmet hayvani nefsi yenmektir. Meleki nefis olarak
adlandirilan aklin varligindaki hikmet ise kuvveleri ve onlarin islevlerini dengelemek ve
korumaktir. Bu amac¢ aklin 6tke kuvvesini 1slah etmesiyle gerceklesir. Ciinkii akil, sehveti
ancak 6fke ile bastirabilir.*

Islam ahlak felsefesinde insana has yetkinlik teorik ve pratik olmak iizere iki yonliidiir.
Teorik akil kendi {iistiindeki ilkeyle baglanti kurarak miistefad olurken, pratik akil onun
bedenle iliskisini saglar. Teorik alandaki yetkinlesme degisik akil diizeylerinin varligma isaret
eder. Bilkuvve akil, bilfiil akil ve miistefad akil, insanin teorik yetkinlesme diizeylerini
gosterir. Gergek yetkinlik kuvve halindeki aklin once bilmeleke, daha sonra bilfiil yani
miistefad akil mertebesine ulasmasiyla elde edilir. Bu yiikselis ilk diisiiniiliirlerin
ogrenilmesiyle baglar. Ik basamakta yer alan bu tiir bilgiler insanm yetkinlesmesinde en
onemli agamay1 olusturur.

4 Bkz. Murat Demirkol, Nasireddin Tiisi 'nin Ahlék Felsefesine Etkisi, Ankara, 2011, s. 115-123.
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Yetkinlesmenin ikinci asamasi pratik diizeyde yetkinlesme olup, iyi davranislarin
ortaya konulmasidir. Bu baglamda erdemlerin bilinmesi, onlarin meleke haline getirilmesi,
erdemsizliklerin bilinmesi ve insani nefsin onlardan arindirilmasi gerekir. Tsi’ye gore dnce
kendisini yetkinlestirmeye calisan insan daha sonra bu yetkinlesme yontemlerini baskalarina
da Ogreterek onlarin yetkinlesmelerine yardimci olmalidir. Bu anlayisa gore higbir iyilik
baskalar1 i¢in de istenmedik¢e ahlaki erdeme donlisemez. Ev idaresi ve devlet yonetimi iste
bu baglamda ahlakin konusu olmaktadir.

Tisi, bu iki yetkinlik arasindaki iliskiyi suret ve madde iliskisine benzetmektedir. ibn
Miskeveyh’in de Tehzibii’l-Ahlak’ta yer verdigi bu 6rnege gore diisiinmekle ilgili birinci
yetkinlik suret, ikinci yetkinlik ise madde konumundadir. Bu nedenle teorik yetkinlikle pratik
yetkinlik arasindaki iligki suretin maddeye nispeti gibidir. Teorik yetkinlik pratik yetkinlikle
tamamlanmakta ve insanin amagladigi asil yetkinlik bu iki yetkinligin bir araya gelmesiyle
gerceklesmektedir. Teorik ve pratik yetkinligin bir araya gelmesiyle insan “kiigiik dlem” olma
vasfin1 kazanir. Bu haliyle insan Allah’m halifesi ve yakim dostudur. Insan, kii¢iik Alem olma
vasfini varliklarla ilgili tiimel ve tikel bilgiler yaninda erdemlere de sahip olmakla hak eder.
Ibn Miskeveyh gibi Tiisi de boyle bir kisinin ilahi feyzi kabul etmeye hazir olgun bir insan
oldugunu diisiiniir. Bu durumda insani yetkinlesmenin son mertebesi Allah’a yakimnlktir.

Insan, akil giiciinii gerektigi gibi kullanmazsa ya potansiyel olarak bulundugu
yetkinlik mertebesinde kalir ya da noksanlik mertebesine diiser. Bu bakimdan insanin
yetkinlesmesi kadar noksanlasmasi, asag1 seviyeye diismesi de miimkiindiir. Ustteki varlik
tiirli kendi altindaki tiirden belli 6zellikleri ile ayrilmakla birlikte o tiiriin tiim 6zelliklerini
tasir. Mesela; diislinen nefsiyle hayvanlardan ayrilan insan buna ilaveten hayvani 6zellikleri
tasimaktadir. Akil, 6fke ve sehvet kuvvelerinden birincisi insan1 hayvanlardan ayirirken, diger
ikisi onu hayvanlarla ortak kilmaktadir. Bunlardan sadece akla uygun davraniglar ovgiiye
layik oldugu i¢in akil kuvvesinin diger iki kuvveye egemen olmasi gerekir. Zaten insanin
yetkinlesebilmesi dogrudan bu kuvveye bagldir. Ofke ve sehvet giicleri itidal derecesine
getirilmezse insani nefsin noksanlasmasina yol agar. Insan, potansiyel olarak yetkinlige de
noksanliga da istidathidir. O iradesini aklina uyarak iyi fiillerden yana kullanirsa erdemli ve
mutlu; 6tke ve sehvet giliclerine uyarak kotii fiillerden yana kullanirsa erdemsiz ve mutsuz
olur.

Filozoflar, insanin noksanlifa dusiisiinii psikolojik giiclerinin  isleyisine
baglamaktadirlar. Diistinme giicliniin kullanilmamasi veya bazi1 engeller yiiziinden
zayiflamasi, noksanliga diisiisiin baslangicini olusturur. Diistince kuvvesi zayiflayinca kiside
sehvet ve dfke kuvvesi baskin hale gelir ve bu da onun hayvanlara ve yrticilara benzemesine
sebep olur. Bu durumdaki insan biitiin mesaisini gecici hazlar i¢in harcadig1 gibi diisiinme
kuvvesini de onlara ulagsmada arag olarak kullanir. Bdylece insan1 melek ler mertebesine kadar
cikarabilecek diisiinme giicii sehvet giiciiniin hizmetine girmis olur.”

Islam ahlak felsefesinde mutluluk, iyilik kavramu ile iliskilendirilerek ele almir. Insani
nefsi yetkinlestirmenin amaci, insanin mutlulugudur. Ibn Miskeveyh gibi Thsi ve sonraki
ahlak¢ilar bu konuda Aristoteles’in goriislerini esas alir. Buna goére iyi, mutlak ve goreli
olmak iizere iki gesittir. Mutlak iyi son gayedir. Goreli iyi ise son gayeye ulagmada vasita olan
seydir. Bu bakimdan mutluluk da bir tiir iyi olup kisiden kisiye degisir. Mutluluk ayr1 ayr1 her
bir insana has 6znel bir deger iken, iyi biitiin insanlarin yoneldigi ortak ve nesnel bir degerdir.

® Bkz. Murat Demirkol, a.g.e., s. 129-131.
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Her ferdin eylemde bulunma amaci iyiye ulagmaktir. Amag¢ baska bir amag¢ icin arag
konumunda degilse bdyle bir amag kendinde iyidir. Mutlak iyi ile kastedilen kavram budur.®

Yapilan diger bir tasnife gore iyi, son gaye olan iyi ve son gaye olmayan iyi seklinde
iki kistmdir. Mutluluk gaye olan tam iyidir; ¢iinkii sahibi onu elde ettikten sonra artirma istegi
duymaz. Buna gore mutluluk, bagka bir amacin araci degil, biitiin amaglarin ve iyilerin en
yetkini olarak kabul edilmektedir. Miisliman ahlak¢ilar mutlak ve goreli iyi tasnifine bagh
olarak mutlulugu da mutlak ve goreli olmak tizere iki kisimda ele alirlar. Mutluluk akli ve
nefsani bir olgu oldugu i¢in Islam ahlak felsefesinde insanin olgunlasarak mutluluga
ulagmasinin temel sart1 bilgi ve hikmettir; ama bu, erdemli davraniglar olmadan sirf teorik akil
veya bilgi giiciiyle saglanamaz. Bundan dolay1 ahlaki armma ve erdemleri kazanma, nefsin
kendi yetkinlik ve mutluluguna ulasmasmin zorunlu sartidur.’

Mutluluk yalmz ferdin degil, toplumun da son gayesidir. Insan yaratihs: itibariyle
sosyal bir varliktir ve onun yetkinligi hemcinslerine kars1 bu 6zelligini gostermesinde yatar.
Insan sosyal hayatta kendi kendisine yetmedigi i¢in bir digerine muhtactir. Bu iliskilerde
istekler farkli oldugundan dolay: insanlar arasi hukukun korunabilmesi i¢in devlete ihtiyag
duyulur. Farabi’de oldugu gibi Tlsi’ye gore de siyaset felsefesi gercek yetkinlige yonelen
toplumun mutlulugunu saglayacak tiimel yasalarin incelenmesinden ibarettir. Bu itibarla
devlet yonetimi hikmet kaidesine uygun olmali ve bdylece toplumda yetkinlesmeye yol
acmalidir. Bunun saglanabilmesi i¢in hiikiimdarm birtakim vasiflara sahip olmas1 gerekir. Bu
baglamda sevgi, adalet ve dostluk 6zel bir 6neme sahiptir. Bu ahlak anlayisinda diinyadan
elini etegini ¢eken bir zahidin hayatina yer yoktur. Insanin sosyal ve medeni bir varlik
oldugunu vurgulayan Tisi, toplumdan uzaklasmay1 erdemleri hayata ge¢irmede engel oldugu
gerekgesiyle yermektedir. Nitekim insan, yetkinlige ve mutluluga tam olarak ulasabilmek i¢in
once topluma veya iilkeye, sonra da insanlarla iyi iliskiler kurmaya muhtagtir. Bu zorunlu bir
gercek olduguna gore akilli bir insanin yalniz basma erdemli, yetkin ve mutlu olacagini
diisiinmesi makul degildir. Erdemler inzivada degil, toplumsal hayatta ortaya ¢ikar. Boylece
Ibn Miskeveyh gibi Tiisi de insanin ahlaki bakimdan yetkinlesebilmesi icin toplumsal hayata
katilma geregini akli gerekcelere baglar ve hatta bunu dini gérevlerin 6nemini ortaya koyarak
teyit eder. Dinin insanlara bes vakit namaz ve Cuma namazi i¢in camilerde toplanmalarini
emretmesinin temelinde yatan hikmet de budur. Ciinkii bu sekilde insanlar bir araya gelir ve
aralarinda yakinlik ve sevgi baglar1 kurulur. Bu bakimdan toplumsallasma, bireyler arasi
iligkilerin sevgi ve adalete dayali olmasmni ve dolayisiyla insanlarin mutluluktan pay
almalarini saglar.®

3. Temel ve Tali Erdemler

Erdem ve erdemsizlikler Islam ahlak felsefesinde iyi ve kotii ahlak ya da giizel ve
cirkin huylar gibi terimlerle karsilanabilecek kavramlardir. Buna bagl olarak yetkinlik
erdemlerin, eksiklik ise erdemsizligin geregidir. ThsT’nin huy veya ahlak tanimi, erdem ve
erdemsizlikleri huy kapsaminda ele aldigini, yani bunlar1 insan nefsinin melekeleri olarak
kabul ettigini gostermektedir. Erdem, ifrat ve tefrit denilen iki agir1 ucun ortasidir. Bu ortadan

® Tast, a.g.e., . 60-61; krs. Ion Miskeveyh, a.g.e., s. 73-74.

" Tasi a.g.e., S. 62-71; Farabi, Risaletii't-Tenbih ald Sebili’s-Saade, Amman, 1987, s.34; ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 74-85;
Devvani, a.g.e., s. 186; Kinalizade; a.g.e., s. 151-154.

? Tasi, a.g.e., s. 238-239. Kinalizade, a.g.e., s. 408-412. Ayrica bkz. Gafarov; Nasireddin et-Tiisi'nin Ahlik Felsefesi,
Istanbul, 2011, s. 185-186.
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ifrat veya tefrit yoniindeki herhangi bir sapma erdemsizliktir. Oyleyse erdem orta,
erdemsizlikler ise onun karsisindaki uglar konumundadir.®

Miisliiman filozoflara gore psikolojide insani nefsin her biri degisik eylemlere
kaynaklik eden ii¢ ayr1 kuvvesi vardir. Bunlar meleki nefis, yirtici nefis ve hayvani nefistir.
Meleki nefis olarak adlandirilan diisinme kuvvesi, diisiinme/fikir, ayurt etme/temyiz ve
inceleme/nazar arzusunun ilkesidir. Yirtici nefis olarak adlandirilan gazap kuvvesi, 6fke,
cesaret, tehlikelere atilma, egemenlik kurma ve yiliksek mevkilere gelme arzusunun ilkesidir.
Hayvani/behimi nefis olarak adlandirilan sehvet kuvvesi ise sehvet, besin talebi ve cinsel
iliski arzusunun ilkesidir.*°

Erdemler ve erdemsizlikler bu ii¢ kuvvenin ifrat ile tefrit arasindaki degisik
hareketlerine gore sekillenir. Diigsiinen nefis dengeli hareket edip kesin bilgiler elde etmeye
yoneldiginde ilim erdemi ve buna bagl olarak hikmet erdemi ortaya ¢ikar. Yirtict nefsin
dengeli hareket edip diisiinen nefse boyun egmesi ve onun kendisine ayirdigi payla yetinmesi
halinde hilim erdemi ve buna baglh olarak cesaret/yigitlik erdemi meydana gelir. Hayvani
nefis dengeli hareket edip diisiinen nefse boyun egdiginde iffet erdemi ve buna bagli olarak
comertlik erdemi ortaya cikar. Bu ii¢ erdemin uyumlu bir bilesik meydana getirmesinden
adalet erdemi dogar. Adaletin varhigi diger erdemlerin yetkinligine isaret eder. Ahlakla
ilgilenen Miisliiman filozoflar temel erdemlerin hikmet, yigitlik, iffet ve adalet olmak iizere
dort tane oldugunu kabul etmektedirler. Kisi ancak bu erdemlerin tiimiine sahip oldugu zaman
viilmeyi hak eder.'*

Erdemlerin kaynaklandigi kuvveler bir de nefsin idrak ve tahrik kuvvelerinden
hareketle tasnife tabi tutulmustur. Bunlardan idrak kuvvesi kendi i¢inde teorik gii¢ ve pratik
gii¢ seklinde ikiye ayrilir. Aletlerle harekete gecirme giicii olan tahrik kuvvesi ise itme/dfke
ve ¢ekme/sehvet olmak {izere iki glicten meydana gelmektedir. Erdemler, bu giiclerin terbiye
edilerek dengeye kavusturulmasiyla olusur. Teorik giiclin dengesinden hikmet erdemi, pratik
giiciin dengesinden adalet erdemi, 6tke giiciiniin dengesinden yigitlik erdemi, sehvet giiciiniin
dengesinden iffet erdemi meydana gelir. Bu dortlii tasnif Ibn Miskeveyh’te yoktur. Tdsi,
adalet erdeminin dogusuyla ilgili bu iki farkli izahin temelde bir oldugunu belirtir. Ciinkii
ikinci izahta da pratik kuvvenin yetkinligi ile hikmet, yigitlik ve iffet erdemlerinin
kazanilmas1 arasinda bir iliski vardir ve adaletin ortaya ¢ikmasi diger ii¢c erdemin meydana
gelmesine baglhdir.*?

Bir huyun o6vgiliye layik erdem vasfini kazanabilmesi i¢in onun baskasma ge¢mesi
sarttir. Mesela; comertlik erdemine sahip bir kimsenin comertligi baskasina gecmiyorsa o kisi
sahibi yigit degil kiskang; etkisi kendisiyle sinirlt olan bir hikmetin sahibi de filozof degil
goriis sahibi olarak adlandirilir.™®

Hikmet kapsamindaki erdemler: Tdsi’ye gore diisiinen nefsin dengeli hareketinden
meydana gelen hikmet erdemi, varliga iliskin her seyin bilgisini ihtiva eder. Filozofumuz
hikmet erdemi kapsaminda yer alan erdemleri yedi madde halinde soyle siralar: 1- Zeka, 2-
Hizli anlama (siir’at-i fehm), 3- Zihin berraklig1 (safa-i zihin), 4- Ogrenme kolaylig1 (suhilet-i

® Tist, a.g.e., s. 99; Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 30-31; Devvani, a.g.e., s. 87, 92

' 1asi, a.g.e., s. 89; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 22-25; Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 48-49; Kinalizade, a.g.e., . 93.
1 7isi, a.g.e., s. 88-89; ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 24-25; Devvani, a.g.e., s. 50-51; Kinalizade, a.g.e., s. 102-103
2 70si, a.g.e., s. 90; Devvani, a.g.e., 5. 48-49; Kinalizade, a.g.e., s. 100-101.

B Tasi, a.g.e., s. 91-92; Devvani, a.g.e., 5. 58-59.
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taalliim), 5- Giizel akletme (hiisn-ii taakkul), 6- Hafizada tutma (tahaffuz) ve 7- Hatirlama
(tezekkiir).

Zeka, sonug verici Oonermelerle cokca mesgul olmaktan hiikiimlerin hizli bir sekilde
iiretilmesinin ve sonuglarm kolaylikla ¢ikarilmasinin meleki olmasidir. Hizli anlama, nefsin
gerektirenlerden gerekenlere dogru hareketinin bu hususta fazla duraksamaya ihtiyac
duymadan meleki hale gelmis olmasidir. Zihin berrakligi, kiside zorluk ¢gekmeden bir konuda
istenilen sonucu cikarma yatkinligmin meydana gelmesidir. Ogrenme kolayligi, nefsin
dagmik diisiincelere takilmadan kendisini biitiiniiyle istenilene yonelterek kesin goriis elde
etmesidir. Glizel akletme, her bir gercekligi inceleme ve kesfetme esnasinda ilgili olan1 goz
ardi etmeyecek ve kapsam dis1 olan1 dikkate almayacak sekilde gerekli Ol¢iiniin
gozetilmesidir. Hafizada tutma, aklin tefekkiir, vehmin tahayyiil yoluyla aldigi suretlerin
korunup tutulmasidir. Hatirlama ise nefsin korunmus suretlerin miildhazasini istenilen vakitte
kazandig1 meleke itibariyle kolaylikla elde etmesidir. TGs’nin hikmetin tali erdemlerine
iliskin bu tasnif ve tanimlar1 genel olarak Ibn Miskeveyh’in tasnif ve tanimlarina benzemekle
birlikte Tehzibii’l-Ahlak’ta bulunmayan hafizada tutma erdeminden bahsetmesiyle ondan
ayrilmaktadir. Devvani ve Kinalizdde, Tusi’yi takip ederek ayni tasnif ve tanimlari
yapmuglardir.**

Yigitlik kapsamindaki erdemler: Miisliiman filozoflar, yigitlik/secaat kapsaminda on
bir erdemden bahsetmektedirler: 1- Nefis biyiikligi (kibr-i nefs), 2- Cesaret (necdet), 3-
Yiice gayelilik, 4- Sebat, 5- Hilim, 6- Sogukkanlilik (siikiin), 7- G6zii peklik (sehamet), 8-
Dayaniklilik (tahammiil), 9- Tevazu, 10- Hamiyet, 11- Incelik (rikkat).

Nefis biiytlikliigii, nefsin uygun olan ve olmayan igleri yiiklenmeye kadir oldugu halde
iistiinliik ve diiskiinliige aldirmamasi, bolluk veya yokluga iltifat etmemesidir. Cesaret, nefsin
kendi sebatina giivenmesi, korku veren bir durumdan dolay1 endiseye kapilmamasidir. Bu
erdeme sahip olan kimsede korkunun gerektirdigi fiil ve davranislar goériilmez. Yiice gayelilik,
nefsin gilizel olan bir seyi istemede bu diinyanin mutluluk ve mutsuzluguna ragbet etmemesi
ve Olimden korkmadigi i¢in mutluluga sevinmemesi ve mutsuzluga kederlenmemesidir.
Sebat, elem ve zorluklara karsi nefiste direng kuvvesinin yerlesik olmasi ve nefsin eleme
maruz kaldiginda perisan diismemesidir. Hilim, bir ¢irkinlikle karsilagildigi zaman nefiste
Ofkenin kolayca tahrik edemeyecegi ve isyan ¢ikaramayacagi sekilde i¢c huzurun meydana
gelmesidir. Sogukkanlilik, mahremin korunmasi veya seriatin savunulmasi i¢in gerekli
miicadele veya savasta nefsin hafiflik ve ciddiyetsizlik gostermemesi ve panige
kapilmamasidir. Gozii peklik, nefsin giizel anilma beklentisi itibariyle biiyiik isleri elde
etmeye hirsli olmasidir. Dayaniklilik, nefsin bedensel organlari begenilen isler yapma
hususunda kullanarak yormasidir. Tevazu, kisinin kendisinden daha asagi makamda olanlara
karsi stiinlik taslamamasidir. Hamiyet, milleti ve namusu korumada gevseklik
gostermemektir. Incelik, kisinin hemcinslerinin ac1 ¢ektiklerini gordiigiinde, eylemlerinde bir
istirap ortaya ¢ikmaksizin miiteessir olmasidir. ™

Tisi’nin yigitlik erdemi altinda siraladigi tevazu, hamiyet ve incelik erdemlerine Ibn
Miskeveyh’in Tehzibii’l-Ahlak’inda rastlanmamasi, Ahlak-1 NasuT’yi bu eserden ayiran

1 7o, a.g.e., s. 93; Ibn Miskeveyh, a.g.e, s. 25; Devvani, a.g.e., s. 59-60; Kinalizade, a.g.e., s. 105-106.
5 Tisi, Ahlak-1 Nasird, s. 93-94; krs. ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 27-28; Devvani, a.g.e., . 61-63; Kinalizade, a.g.e., s. 105-106.
Aristoteles’in goriisleriyle karsilastirmak i¢in bkz. Nikomakhos a Etik, Ugiincii Kitap, s. 53-59.
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zelliklerden biridir."® Tasi’yi takip eden ahlakgilar da yigitlik erdemini Ahlak-1
Nasiri’dekiyle ayni say1 ve mana ile incelemistir.'’

Iffet kapsamindaki erdemler: Iffet kapsamindaki erdemler on iki tanedir. Tehzibii’l-
Ahléak’ta aynen yer alan bu erdemler Tusi vasitastyla Devvani ve Kinalizade tarafindan da bu
sekliyle ele almmustir.*® Bunlar: 1- Haya, 2- Yumusak baslilik (r1fk), 3- Giizel gidisat (hiisnii
hedy), 4- Barigik olma (miisaleme), 5- Dinginlik (dea), 6- Sabir, 7- Kanaat, 8- Agirbaslilik
(vakar), 9- Sakinma (vera), 10- Diizenlilik (intizam), 11- Hiirriyet, 12- Comertlik (seha).

Haya erdemi, nefsin kotii bir sey yapmakta oldugunun farkina vardigi zaman
azarlamay1 hak etmemek i¢in kendisini sinirlamasidir. Yumusak baslilik, nefsin ortaya ¢ikan
islere goniillii olarak boyun egmesidir. Bu erdeme yumusak huyluluk anlaminda “demaset”
denir. Giizel gidisatlilik, nefiste dviilen siislerle kendisini yetkinlestirmeye yonelik dogru bir
ragbetin meydana gelmesidir. Barigik olma, kisinin giic ve melekelerinden kaynaklanan farkli
goriislerin ve birbirinden ayr1 hallerin c¢atigmasi halinde kendisine istirap vermesin diye
uzlagima gitmesidir. Dinginlik, sehvetin hareketi durumunda nefsin sakin olmas1 ve dizginleri
elinde tutmasidir. Sabir, nefsin bayagi hazlara boyun egmemesi i¢in asagilik isteklere direng
gostermesidir. Kanaat, nefsin yiyecek, icecek, giyecek ve benzeri seyleri kolaylikla
kabullenmesi ve ihtiyaci karsilayan her seye razi olmasidir. Agirbaslilik, nefsin istenilen seye
yonelmesi durumunda onu elden kagirmamak sartiyla acelecilikle sinir1 agsmayacak sekilde
sakin olmasidir. Sakinma, nefsin giizel amellere ve Gviilen fiillere baglh kalip kusur ve ihmal
gostermemesidir. Diizenlilik, islerin gerektigi gibi ve yararlara uygun bir sekilde takdir ve
tertibini korumanin nefiste meleke haline gelmesidir. Hiirriyet, nefsin giizel yollardan mal
kazanma, bunu 6vgiiye layik bicimde harcama ve yerilen yollardan mal kazanmaktan kaginma
imkanimn1 bulmasidir. Comertlik ise mal ve diger kazanglarin kolayca, rahatlikla, gerektigi gibi
ve gereken Olcilide hak edenlere ulagsmasi i¢cin harcanmasidir. 19

Tasi ile Ibn Miskeveyh’in comertligin alt erdemleri konusunda farklilik
sergilediklerini gdrmekteyiz. Nitekim Ibn Miskeveyh’in comertlik altinda alt1 erdemden
bahsetmesine karsilik Tasi sekiz erdemden bahsetmektedir. Bunlar: Eli aciklik (kerem),
digerkamlik (isar), affetme (afv), insaniyet (miiriivvet), asalet (nubl), yardimseverlik
(muvasat), bagislama (semahat) ve feragat (miisamaha). Ibn Miskeveyh’in comertlik
tasnifinde affetme ve insaniyet erdemleri bulunmaz.?® Eli aciklik, yarari genel ve degeri
biiyiik islerde maslahatin gerektirdigi yonde ¢ok mal infak etmenin nefse kolay gelmesidir.
Digerkamlik, kisinin ihtiya¢ duydugu mali1 kendisi i¢in degil de hak ettigi belirlenen bagkas1
icin harcamasimin nefse kolay gelmesidir. Affetme, kisinin imkani oldugu halde kotiligi
cezalandirmaktan vazgecmesi ve iyiligi ddiillendirmeye ragbet etmesidir. Insaniyet, nefiste
faydalilik ve gerektiginden fazlasii verme siisii ile bezenmeye yonelik dogru bir ragbetin
olmasidir. Asalet, nefsin begenilen fiillere baglilik ve 6viilen davranisin devamliligindan
sevin¢ duymasidir. Yardimseverlik, arkadaslara, dostlara ve muhtaglara giindelik hayatlarinda
yardim etmek; yiyecek ve maldan onlara pay vermektir. Bagislama, verilmesi zorunlu

16 Bkz. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 27; krs. Tasi, a.g.e., 5. 94.

7 Devvani, a.g.e, s. 61-63; Kinalizade, a.g.e., s. 106-108.

18 Bkz. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 26-27; krs. Tsi, a.g.e., . 94-96; Devvani, a.g.e., s. 66-68; Kinalizade, a.g.e., s. 108-110.

¥ Devvani, a.g.e., s. 64-65; Kinalizade, a.g.e., s. 109.

2 Tog), a.g.e., s. 96; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 28. Aristoteles’in yigitlik ve comertlik erdemleri hakkindaki goriisleri ile
karsilagtirmak icin bkz. Nikomakhos e Etik, Ugiincii Kitap, s. 60-65.
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olmayan seylerden goniillii olarak harcamaktir. Feragat, terk edilmesi zorunlu olmayan bazi
seyleri isteyerek terk etmektir.*

Adalet kapsamindaki erdemler: Miisliiman filozoflara gore adalet, hem bir 6l¢tiliiliik
ilkesi, hem basit bir erdem, hem de hikmet, secaat ve iffet erdemlerinin toplamindan meydana
gelen birlesik bir erdemdir. Ibn Miskeveyh Tehzibii’1-Ahlak’ta adalet kapsamida yirmi tane
tali erdem siralamisken Tasi bunlari on iki ile smirlamistir.??

Adalet kapsamindaki on iki erdem sunlardur: 1- Dostluk (sadakat), 2- Birlik (iilfet), 3-
Vefa, 4- Sefkat, 5- Akrabay1 gozetmek (sila-i rahim), 6- Miikafat, 7- Iyi iliski (hiisnii sirket),
8- Giizel yarg: (hiisnii kaza), 9- Sevimlilik (teveddiid), 10- Teslimiyet, 11- Tevekkiil, 12-
Ibadet.

Dostluk, birisini biitiin vasitalarla hosnut etmeye, gonliinii ferahlatmaya ve ona
miimkiin olan her seyi vermeye iten i¢ten bir sevgidir. Birlik, bir grubun giindelik yasamin
idaresi bakimindan birbirleriyle yardimlagsmada goriis ve inanglarmmin ittifak halinde
olmasidir. Vefa, kisinin yardimseverlik ve yardimlasma yoluna bagliliktan ayrilmay1 uygun
gormemesidir. Sefkat, kisinin birinin basina gelen istenmedik bir halden dolayi etkilenmesi ve
giderilmesi icin c¢abalamasidir. Akrabayr gozetmek, kisinin aile ve akrabalarma diinyevi
tyiliklerden pay vermesidir. Miikafat, kisinin kendisine yapilan iyilige benzeriyle veya daha
fazlasiyla, kotiiliige ise daha aziyla karsilik vermesidir. Iyi iliski, kisinin insani iliskilerdeki
alip vermede diger insanlarin tabiatlarina da uygun olacak sekilde dengeli olmasidir. Giizel
yarg, diger insanlara istihkak yoluyla verilen haklari minnet ve pismanliktan uzak olmasidir.
Sevimlilik, yakinlardan ve erdemli insanlardan giiler yiiz, giizel konusma ve bunlari
cagristiracak bagka seylerle sevgi beklemek, onlarin sevgisini kazanmaktir. Teslimiyet,
kisinin gerek Allah’in gerekse de kendisine itiraz edilmesi caiz olmayan birisinin buyruklarina
dogasina uygun olmasa bile riza gosterip, onu hoslukla ve giiler yiizle karsilamasidir.
Tevekkiil ise beserin giicline ve yeterliligine havale edilemeyecek ve insanlarin goriis ve
diisiincelerinin yetersiz kaldig1 islerde artirma ve eksiltme, hizlandirma veya ertelemenin
istenilmemesi ve benzeri diger konularda muhalefet etmeye egilim gosterilmemesidir. Ibadet
ise kisinin Ylce Yaratictyl, melekleri, peygamberleri, imamlar1 ve velileri tazim ile
yliceltmesi, onlara uyup seriat sahibinin emir ve yasaklarina itaat etmesi ve bu anlamda yetkin
olan takvay1 kendisine siar ve ortii edinmesidir.?®

Adalet kavrami, delaleti bakimindan esitlik anlamina gelmektedir. Esitlik ancak birlik
dikkate almarak distniilebilir. Birlik, en yiiksek yetkinlik mertebesi olmasi itibariyle seckin
bir konuma sahip oldugu icin onun gercek bir olan Ilk ilke’den gelen etkilerinin sayilanlara
sirayeti, gercek mevcut olan Ilk Neden’den gelen varlik 1siklarinin tiim mevcutlar iizerine
yayilmas1 gibidir. Bagintilar i¢inde esitlikten daha iistiin bir bagint1 yoktur. Bunu ahlak ilmine
uyarlayan TlsT’ye gore ayni sekilde hi¢cbir erdem adaletten daha yetkin degildir. Ciinkii adalet
ortadir ve onun digindaki her nokta ona goére ugtur. Birlik stiinliigli, sebat1 ve devamliligi
gerektirirken; ¢okluk bayagiligi, bozulmay1 ve yok olusu gerektirir. Denge, varlik dairesine
ulagmanin olmazsa olmaz sartidir. Adalet ve esitlik, farkliliklarin diizenliligini saglar. 24

2 Tgsi, a.g.e., s. 96.

2 T4si, a.g.e., s. 96; krs. Ion Miskeveyh, a.g.e., s. 29-30.

2 Tasi, a.g.e, 5. 96-97.

2 Tgsi, a.g.e., s. 112; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 102-103. Aristoteles’in adalet konusundaki gdriisleriyle karsilagtirmak
i¢in bkz. Nikomakhos’a Etik, Besinci Kitap, s. 88-113.
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Adalet giinliik hayat diizeni dikkate alindiginda ii¢ kisma ayrilir. Birincisi mallar ve
ihsanlarla, ikincisi muamelat ve takas usulii aligverisle, li¢iinciisii egitim ve yonetim gibi
baskasini etkileyen islerle ilgilidir.?

Adaletin ifrat1 da tefriti de zuliim oldugu halde diger hicbir erdemin iki ucu ayni
erdemsizlik degildir. Bu bakimdan adaletteki denge diger dengelerden daha geneldir. Adil
insan, orantili ve esit olmayan seylerde orant1 ve esitligi saglayabilen kimsedir. Miisliiman
filozoflara gore, gercekte esitlik ve adaleti ancak Yiice Tanri’nin eseri olmasi nedeniyle ilahi
kanun koyabilir.?®

Karsilikli yardimlagsma, denklik, esitlik ve orantililigi bozmayacak sekilde bazi
insanlarin bazilarina hizmet etmesine baghdir. Mesela; marangoz kendi ¢alismasini boyaciya,
boyac1 da kendi ¢aligmasini marangoza verdiginde denklik meydana gelir. Fakat birinin
calismas1 digerininkinden daha ¢ok veya daha iyi ise aract ve ayarlayici bir unsura ihtiyag
duyulur. Iste bu ayarlayic1 unsur “para”dir. Insanlar arasindaki bu dengeleyici rolii sebebiyle
paraya sessiz adil denir. Sessiz adil araciligiyla alisveris yapanlar dogruluktan saptiklarinda
diisiinen adil olan “hakim”den yardim istenir. Insanlar arasinda adalet ancak ilahi kanun, para
ve yargictan olusan ii¢ kanun sayesinde ger¢eklesebilir. Farkli seyleri esitleyen para
olmasaydi aligveristeki ortaklik ve insan iliskileri takdir edilip diizenlenemezdi. Paranin
azaltilip artirilmasiyla denge saglanir yani sosyal adalet gergeklesir.27 Miisliiman ahlakgilar,
Aristoteles’ten aldiklar1 bu {i¢ kanun teorisini bir ayetle desteklemektedirler: “Insanlarin
adaleti yerine getirmeleri i¢in Kitab1 ve mizan1 indirdik ve yine kendisinde biiyiik bir kuvvet
ve insanlar i¢in fayda olan demiri indirdik.”%

Adil kimsenin adaleti 6nce kendisine, sonra yakindan uzaga dogru sehrin diger
fertlerine uygulamasi gerekir. Akilli insan tiimel adaleti kendisine diisiinme, 6tke ve sehvet
giiclerini dengelemek ve melekeleri yetkinlestirmek suretiyle uygulayabilir. Zira glicler
adalete gore dengelenmezse sehvet ve 6fke onu kendi tabiatlarina uygun eylemlere siiriikler.
Insanm zatinda temyiz giicii denge ve esitlik sartlarmi gozeterek diger gii¢lere hakim olunca
her giic kendi hakkma kavusur ve c¢ok bagliliktan kaynaklanan kargasa ortadan kalkar.
Kendisini bu sekilde dengeleyen kimse, dostlarni, ailesini ve sehrin diger insanlarini ve
bunlardan sonra hayvanlar1 adalet gerceklesinceye kadar dengelemekle ugrasmalidir. Adil
hakim, bozukluklarin ortadan kaldirilip esitligin korunmasinda ilahi kanunun halifesidir.
Bundan dolay1 adil kimse kendisini iyilikten dolay1 baskalarindan daha ¢ok o6diillendirmedigi
gibi kotiiliikten dolay1 da baskalarindan daha az cezalandirmaz. Aristoteles gibi Miisliiman
filozoflar da baskanhi§in servet ve soy iistiinliigiine degil, hikmet ve adalet erdemlerine
dayanmasi gerektigini kabul ederler.?®

5 g, a.g.e., S. 113-114; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 103-104; Devvani, a.g.e., s. 111-112; Kinalizade, a.g.e., s. 135-136.
% gl a.g.e., s. 114; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 104-105; Kinahzade, a.g.e., s. 136.

2 T, a.g.e., s. 115; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e, s. 105; Devvani, a.g.e., s. 97-113; Kializide, a.g.e., s. 137.

%8 57/Hadid Suresi 25.

® Tgsi, a.g.e., 5. 116, 128-129; krs. Devvani, a.g.e., s. 120-121; Kinalizade, a.g.e., 5. 138-139.
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4. Erdemsizlikler ve Erdeme Benzeyen Huylar

Nefsin akil giicliniin baskin olmasiyla meydana gelen fiillere erdem, 6fke ve sehvet
giiclerinin baskinlig1 sonucu meydana gelen fiillere erdemsizlik denir. Ayrica erdem orta yol,
erdemsizlik ise ortanin iki ucunda yer alan ifrat ve tefrittir. >

Tas1 ve takipgisi ahlakgilar erdemlerin dort tane olmasindan hareketle onlarin zitlari
olan erdemsizliklerin de ilk bakista dort olmasi gerektigini belirtirler. Buna gore hikmetin zitt1
Fakat onlarm bunun yerine daha derin bir incelemenin sonucu sayilan diger erdemsizlik
tasnifini benimsedikleri anlasilmaktadir. Bu yaklagima gore erdem, erdemsizlik denilen ifrat
ve tefrit uclarinin ortasidir. Ortanin iki ucunda birbirine zit olan iki erdemsizlik yer alir. Daire
orneginde oldugu gibi her erdem orta, erdemsizlikler ise ¢evrede yer alan uclar
konumundadir.

Iki tiir orta vardir. Birisi, matematikte dort sayismin iki ile alt1 sayilarmmn ortasi olmasi
gibi gergek orta; digeri tipta tiirsel ve bireysel dengelilikler gibi goreli ortadir. Thsi ahlaki
erdem anlamindaki ortay1 tiptaki goreli ortaya benzetir. Erdem, sartlarin farklilima bagh
olarak kisiden kisiye degisiklik gosterir. Bir kisinin erdemleri karsisinda sonsuz sayida
erdemsizlik bulunabilir. Ahlak¢min isi, tikel konumundaki kotiliik sebeplerini ve
erdemsizlikleri saymak degil, bunlarm ilkelerini ve tiimelleri belirlemektir.**

Her erdemin karsisinda temelde biri ifrat, digeri tefrit olmak {izere iki erdemsizlik
vardir. O zaman dort erdemin karsisinda sekiz erdemsizlik olur. Hikmetin ifrat1 kurnazlik,

......

diskiinliik, tefriti isteksizliktir. Adaletin ifrat1 zuliim, tefriti zulme boyun egmedir.

Bu erdemsizlikler soyle tanimlanmaktadir: Kurnazlik, hikmetin ifrat1 olup diistinme
giiclinii zorunlu olmadig1 halde kullanmak ya da zorunlu 6l¢iiden fazla kullanmaktir. Buna
hilekarlik da denir. Aptallik, hikmetin tefriti olup yaratilistan bir kusur olmadigi halde
olmayan sey iizerine diisiincesizce atilmaktir. Korkaklik, yigitlik erdeminin tefriti olup
kagmilmasi dviilmeyen seyden kacinmaktir. Iffet erdeminin ifrat1 hazlara diiskiinliik olup
lezzete gereginden fazla tutkun olmaktir. Isteksizlik, fitri bir eksiklik olmadig1 halde aklin ve
seriatin ruhsat verdigi lezzetleri istemede ihtiyari olarak hareketsiz kalmaktir. Zuliim, adaletin
ifrat1 olup ge¢im araglarini ¢irkin yollardan elde etmektir. Zulme boyun egme, adaletin tefriti
olup gecim vasitalarmi gasp ve yagmacilikla elde etmek isteyenlere imkan vermek ve boyun
egmektir. Bundan dolayi zalim ¢ok sermayeli, mazlum az sermayeli, adil ise orta halli olur.*

Ahlak felsefesinde Tusi’den itibaren erdemsizlikler erdemden yalnizca ifrat ve tefrit
seklindeki nicel uzaklagmayla degil, ayni zamanda redaet/sapiklik seklindeki nitel
uzaklagmayla da ifade edilmeye baslamistir. Erdem nefsin kuvvelerinin saglikli ¢aligmasinin
bir sonucu ise erdemsizlik bunun aksine nefsin hastaligini ifade eder. Erdemden hem nicel,
hem nitel uzaklasma nefsin kuvvelerinde ortaya cikan bir diizensizligi gosterir. Nicelikteki
diizensizlik dengeden fazlalik ve eksiklik yoniinde uzaklagsma iken nitelikteki diizensizlik
nefsin kuvvelerinde sapiklik seklinde ortaya ¢ikan bir diizensizlik ve hastaliktir. ifrat ve tefrit
seklindeki erdemsizlik ahlaka uygun degilse de tabiata uygundur; ama redaet tabiattan veya

%0 gl a.g.e,s. 98; krs.. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 30-34.Devvani, a.g.e., . 87-94; Kinahizade, a.g.e., s. 115-123.
3 Tgst, a.g.e., s. 98-99; Ibq Miskeveyh, a.g.e., s. 30-31; Devvani, a.g.e., s. 90-92; Kinalizade, a.g.e., s. 115-118.
* Thsi, a.g.e., s. 100-101; fon Miskeveyh, a.g.e., s. 32-33; Devvani, a.g.e., 5. 92-94; Kinalizade, a.g.e., s. 118-121.
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fitrattan sapmadir. Mesela; akil giiciiniin ifrat1 hilekarlk, kotiiliik ve kurnazlik; tefriti aptallik
iken bu kuvvedeki sapma cedel, safsata, kehanet, falcilik ve sihirbazlik gibi nefse kesin sonug
ve yetkinlik vermeyen ilimlere yonelik arzudur. Ofke giiciindeki nicel diizensizlik veya
erdemsizligin ifrat1 asir1 6fke, intikam, gereginden fazla kiskanclik ve tefriti hamiyetsizlik,
zayif tabiatlilik ve korkaklik seklinde tezahiir ederken; sapiklik denilen nitel diizensizlik,
cansizlara, hayvanlara veya insan tiirtine kars1 intikam seklinde ortaya ¢ikar. Sehvet giiciiniin
nitel diizensizligi olan sapiklik ise kiginin goziinii topragin doyuramayacagi kadar istaha sahip
olmas1 ve kars1 cinse degil, hemcinsine sehvet hissi duymas gibi ¢irkinliklerdir.*®

Miisliiman ahlakegilar, nefsani hastaliklar olarak adlandirilan erdemsizliklere karsi
tiptaki tedavi yontemlerini 6rnek alarak tibb-1 ruhani cercevesinde iyilestirme yontemleri
gelistirmiglerdir. Belli bir siirece bagl olarak oncelik sirasina goére uygulanan bu yontemler
makalemiz smirlarini agacagi i¢in burada ele alinmayacaktir.

Nefsin yetkinligi ve insanmn mutlulugu erdemleri kazanmasina baghdir. Erdem
cinslerinden hikmet diisiinme ile oldugu i¢in onun etkilerinin gorildigi yer diisiinen nefis;
yigitlik, iffet ve adalet erdemleri eylemle ilgili oldugu i¢in onlarm etkilerinin gorildiigii yer
bedendir. Insanlarin yaptig1 eylemler arasinda erdeme benzedigi halde gercekte erdem
olmayan fiiller vardir. Baz1 insanlar, hikmet erdemine sahip olduklar1 izlenimi verecek sekilde
ilmi meseleleri ezberlerler, tartisma esnasinda 6grendikleri bir konuyu dinleyenleri hayran
birakacak ve bilgin ve yetkin olduklarina inandiracak bigimde etkileyici olarak sunarlar.
Ancak aslinda onlar hikmetin eseri olan kendine giiven ve sogukkanliliktan mahrumdurlar.
Gorislerinde ve bilgilerinde siiphe ve saskinlik vardir. Bu tip insanlar insan eylemlerini taklit
eden hayvanlara ve erginmis goriintiisii veren ¢ocuklara benzerler.*

[ffetli olmayanlarin da bazen iffetli imis gibi davrandiklar1 goriiliir. Bazi kisiler cesitli
sebeplerle diinyevi sehvet ve hazlardan yiiz ¢evirirler. Kimisi diinya ve ahirette bunlardan
daha iyisini ve fazlasini bekleyerek yiiz ¢evirir; kimisi bulundugu ¢6l, dag veya 1ss1z yerlerde
bu zevkleri tatma imkanina sahip olmadigi i¢in yliz ¢evirir; kimisi diiskiinliik veya zararl
madde bagimlilig1 nedeniyle bu zevkleri tadacak duyarliligi kaybettigi i¢in yiiz ¢evirir; kimisi
yaratilisgtan sehvet soniikliigii ve fitri eksiklik sebebiyle yiiz ¢evirir; kimisi lezzetlere
digkiinliik gostermesi halinde aci ¢ekme ve hastalanma korkusundan dolayir yiiz cevirir.
Gergek iffetli insan, sehvet giliciine ve her tiirlii hazz1 tatma imkanma sahip oldugu halde
iffetin smirm1 ve hakkm gdzeten kimsedir. iffetli kisiyi bu erdeme yonelten etken iffetin
sehvet giiciiniin siisii olmasidir. Insan bu erdemi elde ettikten sonra arzulardan ihtiyac1 kadar
ve maslahatin gerektirdigi sekilde faydalanir.®®

Buna verilebilecek bir diger 6rnek comertlik erdemidir. Gergekte comert olmayan
kimselerde de comertlik goriilebilir. Boyle biri malin1 ya gosteris, makamda ylikselme ve
yoneticiye yakinlagsma yoluyla sehvetlerden faydalanmak i¢in ya da malini, namusunu ve
ailesini zarardan korumak i¢in harcar. Dolayisiyla mal hak etmeyen kotii kimselere veya
seytanlik ve maskaraliklariyla meshur olanlara harcanir. Tiiccar ve tefecilere benzeyen bu
insanlari comertlige benzer sekilde davranmalari tabiatlarindaki hirs, acgozliiliik, riyakarlik
ve tliccar zihniyetinden kaynaklanir. Harcamada israf¢ilik yapanlar genellikle miras yiyen ve
kazanmanin zorlugunu bilmeyen kimselerdir. Kazanmak agir bir tasi yiiksek bir daga
cikarmak kadar zor, harcamak ise ayni1 tas1 dagin tepesinden asag1 yuvarlamak kadar kolaydir.

3 Tasl, a.g.e, s. 150; Devvani, a.g.e., s. 144; Kinalizade, a.g.e., s. 170-172.
3 Tgsi, a.g.e, s. 103; Devvani, a.g.e., s. 77-78; Kinalizade, a.g.e., s. 125-126.
% Tgsi, a.g.e., s. 104; krs. Devvani, a.g.e., 79s. ; Kinalizade, a.g.e., s. 126-127.
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Mala olan ihtiyaci hayatin idaresi, hikmet ve erdemin agiga ¢ikmasi agisindan zorunlu
ve yararli goren Tusi, gilizel yollarla mal kazanmaya c¢alisan hiir kimseler i¢in bunun
zorluguna igaret eder. Kazanmada kural tanimayan kotii insanlar bol bol harcadiklari i¢in halk
tarafindan comert sanilabilmektedir. Akilli kimse, yerilen durumdan, onursuzluktan,
hiyanetten, soygunculuktan ve zulmetmekten kagmir; tecriibesizleri dolandirmaktan,
giinahkarlara Onciilik etmekten, zenginlere 0zgii cirkin zevkleri yayginlastirmaktan,
cirkinlikleri 6vmekten, iftiradan ve karalamadan uzak durur. Béyle bir kimse ne talihini kinar,
ne gidisattan sikayet eder, ne de zenginleri kiskanir. Ger¢ek comert, mal dagitmay1 bizzat
giizel olan comertlik disindaki bir amagla saibeli hale ge‘[irmez.36

Ayn1 sekilde gergekten yigit olmayan bazi kisiler de yigitlige benzer eylemler
sergileyebilirler. Mal ve iktidar arzusuyla savasa katilan ve tehlikelere atilmada 6ne ¢ikan
kimseler bdyledir. One ¢ikma nedeni, erdem degil, aggozliiliiktiir. Gosterilen sabir ve sebatmn
sebebi yigitlik degil, hirs ve tamahkarhktir. Degerli nefsi mal veya iktidar ugrunda tehlikeye
atmak amacin bayagiligi ve tabiatin zayifligina isaret eder. Erdemlere en uzak insanlar
sehvetlerden yiiz g¢evirme, kirbaglanma, uzuv kesilmesi ve derin yaralar gibi cezalara
sabrederler; el ve ayak kesilmesine, g6z ¢ikarilmasina, iskence ve idam gibi cezalara razi
olarak sabrin son mertebesine ulasirlar. Kavminin kinamasindan, yonetici korkusundan veya
mevkisinin diismesinden korkan ve rastlantiyla birka¢ defa iist iiste muzaffer olunca iglerinde
Ozgiiven olusan kimseler de yigitlik gosterebilirler. Tusi, asiklarmm masuklar1 ugrunda
kendilerini tehlikeye atmalarini ve hatta 6limii géze almalarini da sahte ve erdem olmayan bir
yigitlik 6rnegi olarak zikreder. Filozofumuz, aslan ve fil gibi giiclii hayvanlarin yigitligini
erdem olan yigitlik olarak kabul etmez. Ciinkii onlarm {istiinliigli ve zaferi tabiatlarindan
gelmektedir. Kars1 koyma imkanindan yoksun birine iistiin gelmek yigitlik degildir.

Tehlikelere atilan ve kotii durumlar karsisinda endige gostermeyen kimse yigit
degildir. Clinkii seref ve itibarin1 kaybetmekten, afetlerden, belalardan, kronik hastaliklardan
ve dostlarmi yitirmekten korkmayan kisiler, bu tiir musibetlere maruz kaldiklarinda yigitlik
gostermekten ¢ok delilik ve arsizlik gosterirler. Giiven ve huzur ortaminda oldugu halde
yiiksekten atlama, daga tirmanma, girdaba dalma ve kendini vahsi bir hayvanin ve egitimsiz
atin Oniine atma yoluyla yigitlik gosterisinde bulunan kimse yigitlikten ¢ok ahmakliga
yakindir. Yoksulluk korkusundan ve mevkiini kaybetme endisesinden dolay1 kendilerini asan,
kuyuya atan veya zehir icen kimselerin eylemi yigitlik degil, korkakliktir. Clinkii yigit adam
cok sabirli ve siddetli olaylar karsisinda dayaniklidir. Bu yiizden gercek yigide biitiin akillilar
saygl gosterir. Yigit insan, Ovgiiye layik isler yaparken karsilastigi zorluklara aldirmaz,
sikintilarda ve catigmalarda sabir gosterir, dldiiriilmeyi bile dnemsemez, telafisi imkansiz bir
nahosluktan ve ansizin ortaya cikan bir tehlikeden dolay: iiziilmez. Ofkesi 6lciiliidiir,
intikamda ileri gitmez.*’

% Tasi, a.g.e., s. 105-106; krs. Devvani, a.g.e., 5. 79-81; Kinalizade, a.g.e., s. 127-128.
87 Tdasi, a.g.e., S. 106-110; Devvani, a.g.e., 81-85s. ; Kinalizade, a.g.e., s. 128-132.
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5. Erdemlerin Kazanilmasi ve Korunmasi

Yetkinlige sebep olan fiil ve hareketlerin kaynagi ya tabiat ya da sanattir. Bunlardan
tabiatin sanata Onceligi vardwr. Bunun sebebi, tabiatin kaynaginin insanin miidahale
edemeyecegi ilahi hikmet olusudur. Tabiatin aksine sanat insan iradesiyle meydana
gelmektedir. Buna gore tabiat 6gretmen, sanat 6grenci konumundadir. Bundan dolay1 sanatta
yetkinlige ulasmak tabiata benzemekle miimkiindiir. Tabiat ile sanat arasindaki bu
karsilastirma, bize ahlak ilminin dogustan degil, sonradan kazanilan sanatsal bir is oldugunu
ve dolayisiyla ahlaki egitimde tabiatin izledigi yolu takip etmek gerektigini gosterir. Ahlaki
egitim siireci, insanda ortaya ¢ikan ilk tabii kuvvenin diizenlenmesiyle baglar. O zaman
erdemlesrsin kaynag1 olan nefsani giiclerin hangi sirayla ortaya ciktiklarmi tespit etmek
gerekir.

Cocukta ilk ortaya cikan gii¢, besin talebi ve onu elde etme cabasidir. Bu durum,
cocugun dogar dogmaz siit istemesinden ve bu talebini aglayarak ifade etmesinden
anlasilmaktadir. Cocukta i¢ ve dis duyularin giiclenmesi sonucu annesinin sureti gibi
kendisine duyular yoluyla ulasan suretleri arar. Bu merhalede dogan sehvet giiciiniin
yetkinlige ulagsmasindan sonra c¢ocukta Ofke giicii belirmeye baslar. Cocuk ofke giicli
sayesinde zararli seylerden korunur, faydali seylere ulasma yolundaki engelleri asmaya
calisir. Ofke giiciiniin yetkinlige ulasmasindan sonra ¢ocukta temyiz giicii belirmeye baslar.
Bu giiciin ¢ocukta gbzlemlenen en biiyiik belirtisi haya kuvvesidir. Insana 6zgii yetkinlikler de
bu giiclere bagli olarak meydana gelmeye baglar.>®

Yetkinlige ulasmak isteyen Kimse, bu siray1 takip ederek Once sehvet giiciini
dengeleyerek iffet erdemini, sonra 6tke giiciinii dengeleyerek yigitlik erdemini, en sonunda
diisiinme giiclinii yetkinlestirerek hikmet erdemini kazanmalidir. Ayn1 sekilde ¢ocugun tabiata
uygun olarak terbiye edilmesi gerekir. Mesela; cocuk siitten kesilir kesilmez onun nefsi kotii
aliskanliklardan ve yerilen davranislardan uzak tutulmalidir.*°

Marangozluk sanatini 6grenmek isteyen Kimsenin bu meslekle siirekli ilgilenmesi ve
ilgili isleri tekrarlamasi gerektigi gibi, erdemli olmak isteyen kimsenin de siirekli erdemli
davraniglarda bulunmasi ve bunu bir aligkanlik haline getirmesi gerekir. Siirekli erdemli
davranislarda bulunmak adetlerin nefiste koklesmesini saglar. Ayrica nefsin hastaliklar
olarak bilinen erdemsizlikler de ancak bu yolla ortadan kalkar. Bu bakimdan Ebu Bekir er-
Razi ahlak sanatmi ruhani tip olarak degerlendirmektedir. Kazanilan erdemlerin tibb-1
ruhaniye uyarak korunmasi ve ortaya ¢ikan ruh hastaliklarmimn tedavi edilmesi gerekir.**

Yetkinlesme stireci ahlaki egitim ile baglatilmali, mantik, matematik ve tabiat
ilimlerinin 6gretimiyle devam ettirilmeli ve metafizik 6gretimiyle tamamlanmalidir. Bu
ilimler insanin teorik yetkinlesmesini saglayacak ve zihninin dalalete veya hatalara diigsmesini
onleyecektir. Bu nedenle 0grenmeye yeni baslayan kimsenin zihnini dalalete diismekten
koruyan ve bilgi edinmede ona rehberlik eden bir ilim dalma ydnelmesi gerekir. Insanin
yetkinligi ve erdemli olusu, diisliniip taginmasina, aklina ve iradesine baghdir. Eger insan akla
uygun4(2)larak iradesini dogru yonde kullanirsa asamali olarak, ilimlere, edeplere ve erdemlere
ulasir.

*® Tasi, a.g.e., s. 130; krs. Devvani, a.g.e., s. 128-129; Kinalizade, a.g.e., s. 149-150.

® Tasi, a.g.e., s. 131; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 57; Devvani, a.g.e., s. 129-132; Kinalizade, a.g.e., s. 150-151.
0 Tgsl, a.g.e, s. 132; Devvani, a.g.e., s. 132-133; Kinalizade, a.g.e., s. 152.

4 Tagd, a.g.e, s. 133; Devvani, a.g.e., s. 133; Kinalizade, a.g.e., s. 153.

2 Tl a.g.e., s. 134-135; Devvani, a.g.e., S. 133-134; Kinalizade, a.g.e., s. 153-154.

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 281




X0

IntJSCS International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS) July 2014

Erdemleri meleke haline getiren insan, yetkinlik ve mutlulugunu siirekli hale getirmek
icin bunlar1 korumak zorundadir. Tip ilminde saghigin mizaca uygun seylerin kullanilmasi
suretiyle korunmasi gibi, ruhani tip olan ahlak ilminde de nefsin sagligi kisinin kendisi gibi
erdemli insanlarla oturup kalkmasi ve arkadaslik yapmasi yoluyla korunabilir. Tisi’ye gore
hi¢bir sey nefsi birlikte oturup kalkma ve arkadaslik kadar etkileyemez. Bundan dolay1
insanin  Oviillen huylarla siislenmemis, maskaralik ve kabalikla {inlenmis kimselerle
arkadagliktan kagmmasi gerekir. Ayrica bu tip insanlarm hikayelerini, latifelerini, siirlerini ve
tartigmalarini dinlemekten ve bulunduklar1 meclislere katilmaktan da sakinmak gerekir.

Sehvetin degil aklin 6l¢ii olmasi, ifrat veya tefrite sapilmamasi sartiyla uygun
arkadaslarla birlikte olmakta, gilizel sakalar ve hikdyeler dinlemekte sakinca yoktur. Bu
cercevede neseli olmanin da diger huylar gibi ifrat ve tefrit uclar1 vardir. ifrati soytarilik,
ahlaksizlik ve glinahkarlik iken; tefriti sersemlik, asik surathilik ve sert tabiathiliktir. Denge
durumu nese, ozgiirliik ve giizel hayat1 yayginlastirir ve sahibini zarif yapar.43

Hastaliklardan kurtulma noktasinda ruh doktorlar1 alistrmaya tip doktorlarindan daha
cok Onem verirler. Cilinkii nefis teorik faaliyetten yoksun kalinca gergekler {izerinde
disiinmekten uzaklasir; boylece ahmakliga meyleder ve tembellesir. Bu durum onun insanlik
mertebesinden hayvanlik mertebesine diismesine sebep olur. Yeni 6grenci fikri ¢alismalarda
aligtirma yaparak ve gerekli ilimleri tahsil ederek dogruluga iilfet kazanmasi halinde kolayca
diisiiniip inceleme yapabilir, yetkinleserek ilim ve hikmet sirlarin1 elde eder. ilimde yiikselen
ogrencinin ilmiyle 6viinmesi hem ilim adabina aykirt hem de onun ilmini gelistirmesine engel
olarak ggrﬁlmektedir. [Imin afeti unutkanhktir. Bu yiizden kisinin 6grendiklerini tekrarlamasi
gerekir.

Nefis sagligmi korumak isteyen kimse iistiin nimetleri muhafaza etmesini bilmelidir.
Kisi masraf etmeden ve sikint1 gekmeden bu nimetlere sahip olamaz. Thtiya¢c maddeleri i¢in
her tiirlii zorluga katlanip bunlar1 elde eden kimseler bu sefer de onlar1 kaybetme endisesi
yasarlar. Elde ettiklerini korumak i¢in duyduklar1 korku, kaygi ve yorgunluk yasadig: siirece
devam eder. Bunun en bariz 6rnegi sultanlardir. Esinden, dostundan ve maiyetindekilerden
duydugu kiskirtict ve otkelendirici sdzler onu canindan biktirir. Ordunun maasmi 6demek,
diizenini saglamak onun kaygisini ve iiziintiisiinii artirir. Kiginin diinya malina olan ihtiyaci ne
kadar ¢oksa o kadar fakir, tersine ihtiyaci ne kadar azsa o kadar zengindir. Bundan dolay1 en
zengin varlik, hi¢bir seye ihtiyaci olmayan Allah’tir. En fakirler ise hiikiimdarlardir.*

Erdemli kisilerin nefislerinde olan gergek nimetler higbir afete maruz kalmaz. Ciinkii
onlar Tanr1 vergisidir. Bunlar1 zayi etmek mutsuzluk ve helake razi olmaktir. Degerli, kalic1
ve 0zsel cevherleri bayagi, fani ve arizi amaglar ugruna yok etmek zararlidir. Bununla birlikte
onu aramak icin fazla kosmak ya kaybedilen seyin arayandan Once bagkasi tarafindan
bulunmas1 ya da arayanin onu bulmadan 6nce dlmesiyle sonuglanabilir.

3 Tgsl, a.g.e., s. 136-137; krs. ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 157-158; Devvani, a.g.e., S. 134-136; Kinalizade, a.g.e., S. 155-158.
* Tasi, a.g.e., s. 137-138; krs. ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 158-159; Devvani, a.g.e., s. 137-138; Kinalizade, a.g.e., s. 158-159.
*® Tasi, a.g.e., s. 139-141; krs. ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 159-162; Devvani, a.g.e., s. 138-140; Kinalizade, a.g.e., s. 159-162;
Giilgeni, a.g.e., s. 282 (v. 39b-40b).
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6. Sonug¢

Aristoteles’in vurguladigi gibi, 6l¢iilii yasayabilen insan gereginden fazla mal elde
etmek i¢cin ugrasmamalidir. Asil amag¢ zevk almak degil, a¢lik ve susuzluk gibi elemleri
gidermek ve felaketlerden korunmaktir. Gergek zevk, tutumlulugu gerektiren sagliktir.
Gecimini saglamak i¢in ¢alismak zorunda olan kisinin ihtiyacindan fazlasina meyletmemesi
gerekir. Daha sonra igreng bir seye doniistiigli i¢in atilacak olan yiyeceklerin yenerek viicuda
yiik edilmesi akillica bir is degildir. Nefis sagligimi korumak isteyen kimsenin sehvet ve dfke
giiclerinin cosmasina izin vermemesi gerekir. Bu giigleri tahrik edip sonra da onun
kotiliigiinden korunmaya ¢alismak, tipki vahsi bir hayvani kamgilayip sonra ondan kurtulmak
icin diistinmeye benzer. Bu iki kuvve mizaca birakilirsa tabiatin tedavisi onu yeteri kadar
ayakta tutar.*

Insanin hareket ve durgunluk, s6z ve eylemde akli iradeye aykir1 davranislarin ortaya
¢ikmamasi igin ince diisiinmesi gerekir. Boyle bir davranis meydana geldiginde hataya
karsilik uygun bir ceza 6demek gerekir. Bu ceza, yerine gore kotiiliige yol agan besinden uzak
durma, oru¢ tutma, 6fkeyi kiracak bir miidahaleye acik olma veya sadaka verme seklinde
olabilir. Buna 6rnek olarak Oklid’in sehrin ayaktakimini kendisini halkin &niinde kiiciik
diisiirmeleri i¢in gizlice kiraladig1 anlatilir. Nefsin erdemleri islemede tembellik gostermesi
durumunda onu daha zahmetli mesakkatli islerlere zorlamak gerekir. Erdemsizliklere
gotiirecek seylere karsi ihtiyatli olmak ve daha biiylik suclara giden yolu tikamak amaciyla
kii¢iik kotiiliiklere ruhsat vermemek gerekir.

Egitime kiiclik yasta baslamak ¢ok onemlidir. Kisi daha ilk genglik yillarinda nefsini
sehvetten uzak tutabilse, 6tke aninda yumusak basli olabilse, akranlariyla iliskide dilini
tutabilse ve dayanikli olsa edepleri uygulamada ileride zorlanmayacaktir. Kendisini bu
manada olgunlastiran insan diisiik seviyeli insanlar1 bile idare etmesini bilir; onlardan gelecek
tepkilere agirbash bir sekilde ve giiler yiizle karsilik verebilir. Sehvet ve 6fke glicleri harekete
gecmeden Once sabir ve agirbaslilikla miicadele imkan ve araclarim1 hazirlamak gerekir. Bu
konuda kaleyi her an savunmaya hazir tutan padisahlar 6rnek almabilir.*’

Kisi kendisine kusurlarmi hatirlatacak yetkin ve erdemli bir dost edinmelidir. Hatasini
ve aylbin1 6grenen kisi derhal onu uygun yontemlerle gidermeye ve nefsini iyilestirmeye
girismelidir. Yiize giilen ve her davranis1 6ven arkadaslara karsi uyanik olmak gerekir. Onun
icin ayiplar1 aciga ¢ikaran diisman 6ven dosttan daha iyidir. Kindi, erdemli olmak isteyen
kisinin arkadaslarmin hal ve hareketlerini kendisine ayna etmesi gerektigini soyler.
Arkadasmin kusurlarini goéren insan sanki bunlar1 kendisi yapiyormus gibi kendi kendisini
kinamalidir. Fakat nefsin giiglerinin yok olmasina meydan vermemek i¢in bu kinamaya belli
bir sinir koymak gerekir. Bu denge kotiiliiklerin engellenmesine oldugu kadar giizelliklerle
siislenmeye de yardimci olur. Insan, ne bilgiden kendisi faydalanmadigi halde isi onu
nakletmekten ibaret olan kitap gibi, ne de biledigi demiri keskinlestirdigi halde kendisi kor
kalan bilegitas: gibi olmalidir; aksine kendi 15131yla Ay’1 da aydinlatan Giines gibi olmalidir.*®

6 Tgsl, a.g.e., S. 141-144; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 163-164; Devvani, a.g.e., s. 141-142; Kinalizade, a.g.e., s. 162-163.
" Tash, a.g.e., s. 144-146; krs. ibn Miskeveyh, a.g.e., s. 165-167; Devvani, a.g.e., s. 142; Kinalizade, a.g.e., 5. 164.

8 Tqsd, a.g.e., s. 146-148; krs. Ibn Miskeveyh, a.g.e., . 168-169; Devvani, a.g.e., s. 142-144; Kinalizade, a.g.e., s. 165-168;
Giilgeni, a.g.e., S. 284 (v. 41b-42a).
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