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Ozet

Bu aragtirmanin amaci orta 6gretim diizeyindeki (10 ve 11. Smiflar) 6grencilerin katildiklar:
yasayarak 0grenme egitimi igerisinde yer alan ve yiiksek aktivite olarak tanimlanan yapay
tirmanis duvarindaki deneyimlerinin onlarin denetim odagi {izerine etkisini belirlemektir.
Yapay duvar tirmanis1 igerik itibariyle, katilimcilar1 kendi sinirlarmi ve digerlerini tanima
firsatlar1 yaratan, onu pasif degil aktif kilan ve yasayarak 6grenmesine yol acan sportif bir
etkinligin daha 6tesinde bir 6grenme noktasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismada 6n test —son test kontrol gruplu deneme modeli kullanilmistir. Calismaya 90
gonilli 6grenci katilmistir (40 kiz, 50 erkek) ve rastgele yontem ile grup ikiye bolinmiistiir.
Grubun yag ortalamasi 17,75+£1.06. Deneme grubu haftada iki giin, toplamda alt1 haftalik
stiren bir uygulamaya katilmistir. Bu siire zarfinda kontrol grubu herhangi bir aktiviteye
katilmayip normal yasantisina devam etmistir. Veri toplamak i¢in Nowicki- Strickland (1973)
tarafindan gelistirilen ve Yesilyaprak (1988 ) tarafinda Tiirk¢e’ye uyarlanarak gecerlik ve
giivenirlik calismas1 yapilan “Nowicki-Strickland Denetim Odag1 Olgegi” kullanilmustir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, kontrol ve deneme grubu on testleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05). Kontrol grubu 6n test-son test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamis (p>0.05); deneme grubu 6n
test-son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).
Cinsiyet bagimsiz degiskeni acisindan yapilan istatistiklerinde ise, deneme grubu On test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmus (p<0.05), son test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamis (p>0.05); farklarin farkina
bakildiginda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Sonu¢ olarak yapay duvar tirmanisinda yapilan etkinliklerin katilimcilarm denetim odagi
iizerinde distan ice dogru bir harekete sebep oldugu, bu durumunda olumlu olarak
algilanabilecegi sOylenebilir. Cinsiyet farkliliginin egitim ¢iktilar1 {izerinde etkisi oldugu ve
bayanlarda goriilen gelisimin erkeklerde goriilen gelisimden daha fazla oldugu soylenebilir.

Anahtar kelimeler: Denetim odagi, yasayarak 6grenme, yapay duvar tirmanisi
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The Effect of Climbing as a Recreational Event on Adolesent’s Locus of
Control

Abstract

The aim of this study was to determine the effect of experience of the secondary education
(class 10th and 11th) students’ participation on artificial wall climbing referred to experiential
learning education and defined as high activity on their locus of control.

Artifical wall climbing is a learning point beyond the sport activity that give an opportunity
to participants recognize their own limits and others and do they active not passive.

This study was done as pretest-posttest control group with quasi-experimental model and the
data were collected using  Nowicki-Strickland Locus of Control Scale’ adapted to Turkish by
Yesilyaprak (1988). In this research, 90 students (40 female, 50 male) aged 17,75+1.06
participated voluntery and divided in two groups as a trail and control group randomly. Trial
group participated artifcial wall climbing twice a week, totel six weeks. During this time
period the control group not join any activity has continued to normal life. As a result of the
statistical analysis, no significant differences were found between control and trial groups pre-
test scores (p>0.05). No significant differences were found between pre and post-test scores
of control group (p>0.05), significant differences were found between pre and post-test
scores of trial group (p<0.05). Statistics of independent variable gender for trial group were
that between pre-test scores were found significant differences (p<0.05), between post-test
scores no significant differences (p>0.05) and no significant differences between the
difference of the differences (p>0.05).

Consequently, it could be said that the articifal wall climbing activities has a positive efect on
the participants’ locus of control, it caused a movement from out side to inside. And it has a
significant effect on gender differences, that women have more gain than men.

Keywords: Locus of control, learning by experience, artificial wall climbing
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1. Giris

Denetim odagi inanci bireylerin ge¢mislerindeki pekistirici yasantilarina dayali olarak
davraniglarmin sonuglarini kendi kontrollerine veya kendi diglarindaki odaklarin (6rn; sans,
kader, Tanr1 vb.)kontrollerine baglamalar1 sonucu olusan bir 6zelliktir (Rotter, 1966). Bireyin,
basma gelenlerin kendi davraniglari sonucunda oldugunu kabul etmesi i¢sel denetim, diger
taraftan talih, sans, kader ya da bagkalar1 tarafindan olduguna inanmasi ise digsal denetim
olarak tanimlanmaktadir. i¢sel denetim odagina sahip olan Ogrencilerin digsal denetim
odagina sahip olan Ogrencilere gore basarili olmak ve hedeflerine ulagsmak i¢in daha fazla
calistig1 ve kendi davraniglarinin sorumlulugunu aldigi goriilmektedir (Tseng, 1970). Modern
toplumlarin en biiyiik beklentilerinden biri, diislinen, iireten ve problemlerini ¢6zebilen
bireylere sahip olmaktir. Bireylerin problemlerinin ¢6zliimiinde en 6nemli unsur ise bireyin
kars1 karsiya kaldig1 durumu algilama bi¢imidir (Heppner, 1978). Algy, icimizde ve disimizda
gelisen olaylarin farkina varmaktir. Algi sayesinde, insanin zihninde ¢evresi hakkinda bir
resim olugmaktadir. Tecriibelerle birlikte duyumlar, algiy1 meydana getirmektedir. Halbuki,
alg1 insana sadece c¢evresinin fotografini vermez; aksine, insan o andaki tavir ve beklentilerin
uygun olanin1 aramaktadir (Tavacioglu, 1999). Uygun olan bu tavir ise kisiden kisiye
degismekte ve buna bagli denetim odagi farkliligi davranig farkhiliklarina yol agmaktadir.
Yapilan ¢alismalar igten denetimlilerin digtan denetimlilere gore daha fazla kisisel sorumluluk
aldiklarin1 ve sorunlarmin ¢6ziimii i¢in daha fazla ¢aba harcadiklarini ortaya koymustur
(Phares, 1976). Var olan bu durum denetim odagmm gelistirilmesinin ne kadar 6nemli
oldugunu bize gostermektedir.

Bireyler kendi yasantilarindan, deneyimlerinden 6grenirler ve 6grenme sonuglarini giivenli bir
sekilde degerlendirebilirler. Kisinin kendi yasantilarindan ve deneyimlerinden 6grenme ve bu
ogrenmeleri giivenli bir sekilde degerlendirmesi temeline dayali siire¢ yasantisal dgrenme
metodu olarak adlandirilmaktadir (Kolb, 1984). Yasantisal 6grenme, kisisel gelisim ve
O0grenme i¢cin 6nemli bir siire¢ olmus, formal egitim yasantisi igerisinde yaygin bir sekilde
kullanilir hale gelmistir. Egitim kurumlar1 igerisinde yapilan ve katilimcilarin konfor
alanlarindan ¢ikmalarmi saglayan etkinlikler biitiinii, katilimcilar1 degisime yonlendirmekte
ve kendileri ile baskalarini anlamay1 basarmalar1 i¢in cesaretlendirmek tlizere planlamis bir
katalizator olarak is gormektedir. Bahsi gegen siiregte kullanilan en etkin araglardan birisinin
de, katilimcilar1 kendi yasantilar1 ile olusturduklari konfor alanlarindan ¢ikarmak igin
kullanilan yapay yliksek aktiviteler i¢erisinde yer alan tirmanis duvari oldugu belirtilmistir
(Kenzie, 2000). Bu tip etkinliklerin hem kisisel gelisim hem de sosyallesme igin iyi bir firsat
oldugu ve yasanilan deneyimin katilimcilarin liderlik 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasi igin
firsatlar yaratirken, problem ¢dzme, iletisim, giiven, denetim odagi gibi sosyal Oriintiilerde
olumlu gelisime yol acacag: belirtilmistir (Celebi ve Ozen 2004).

Hopkins ve Putnam(1993)’ a gore, yasantisal 6grenme, geleneksel 6gretmen-egitmen odakli
Ogrenme siireci yerine Ogrenci-katilimc1 odakli bir 6grenme siirecini temel alir. Yasantisal
ogrenme; denemeim, alg, bilis ve davranigin kombinesi olmalidir. Birgok ag¢ik alan ve macera
program esasen dogal ortam icinde fiziksel zorluklara odaklansa bile yasantisal 6grenme
biitiinciil (holistik) bir yontem olarak tanimlanmustir (akt. Martin, 2001). I¢ine niifuz eden
pedagojik felsefede; algilanan riskin varlig: ile birlikte tiim noktalarm giivenligi saglanmis
ancak bunun yaninda kisisel kontroliin 6ne ¢ikarilarak katilimcilara herhangi bir aktiviteye
hangi seviyede katilacaklarini segme durumu yaratilmig, giivenli ve destekleyici bir grup
atmosferinin olusumu saglanmistir (Neill, 2004).
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Yetenekleri, ilgileri ve ihtiyaclar1 birbirinden ¢ok farkli olan 6grencileri bir araya getirerek
farkll bir etkinlik vasitasi ile, erken yaslarda temeli atilabilen iletisim, 6zgiiven ve problem
¢ozme becerilerinin gelistirilmesini hedeflenmistir. Bu baglamda, ¢ocuklarin karsilastiklar1
problemlere ¢oziimler diistinmelerini destekleyen yontem ve teknikler sunlardir:

High Scope Yaklasimi: Cocuklarin kendi kendilerine planlayip yiiriittiikleri etkinliklerden
daha fazla yararlandiklar1 ilkesine dayanan bu yaklagim, yaparak ve yasayarak Ogrenmeyi
esas alir. Cocuklarin pasif kalmalar1 yerine bir seyler yaparak faaliyetlere katilmalarini
saglayan bu yaklasim, c¢ocuklara kesiflerde bulunabilecekleri bir Ogrenme ortami
saglamaktadir (Fathi, 1992).

Yapay duvar tirmanist igerik itibariyle ¢cocuk i¢in hem bir oyun hem de kendisini, sinirlarini
ve digerlerini tanima firsatlar1 yaratan, onu pasif degil aktif kilan ve yasayarak 6grenmesine
yol acan sportif bir etkinligin daha 6tesinde bir firsat noktasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
calismanmn amaci ¢ocuklarda yasayarak 0grenme yaklasimina gore diizenlenen sportif bir
etkinligin onlarm denetim odag: iizerindeki etkisini stnamaktir.

2. Yontem
Arastirma Modeli

Calismamizda yasayarak Ogrenme temelli kurgulanan yapay duvar trmanisi etkinliginin
denetim odagi iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla 6n test-son test kontrol gruplu deneysel
desen modeli kullanilmistir. Veri toplamak i¢in Nowicki-Strickland Denetim Odag1 Olgegi
kullanilmuastir.

On test-son test kontrol gruplu model Tablo 1°de verilmistir
Tablo 1. On Test-Son Test Kontrol Gruplu Model (Karasar, 1994).

Gruplar On Test Uygulama Son Test
Deneme RO1.1 X 01.2
Grubu(G1)

Kontrol Grubu RO2.1 02.2
(G2)

Evren ve Orneklem/ Calisma Grubu/Katihmcilar

Arastirmanin ¢alisma evreni Orneklemi ile ayni olup, Bolu ili smirlarinda bulunan lise
diizeyinde 6gretim goren (2012-2013 6gretim donemi igerisinde 10 ve 11. siiflarda okuyan)
ve calismamiza katilimda goniilli olan 90 6grenciden (40 kiz, 50 erkek) olugmaktadir.
Katilimcilar rastgele yontemle kontrol ve uygulama grubuna ayrilmiglardir. Caligma i¢in okul
miidiirleri ve 6gretmenlerden izin almmasim ardindan ¢alismaya goniillii olarak katilmak
isteyen ¢ocuklarin velilerine calisma ve test prosediirleri ile ilgili ayrintili agiklamalar1 igeren
izin belgeleri gonderilmis ve yalnizca bu belgeleri imzalayan velilerin ¢ocuklari ¢aligma
kapsamina dahil edilmistir.
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Uygulamaya katilan 6grenciler giinde 90 dakika, haftada 2 giin ve toplamda 6 haftalik
yasayarak 0grenmeye dayali uygulamali spor tirmanig egitimine tabi olmuslardir. Bu siirede
kontrol grubundaki Ogrenciler herhangi bir uygulamaya katilmayip normal yasamlarina
devam etmislerdir. Yas grubuna uygun 1sinma hareketleri ile baslayan ¢aligma yine o yas
grubuna uygun rotalarda Once {istten emniyetli daha sonrasinda ise istten emniyetli- lider
tirmanigsa uzanan bir gelisim sematigi icerisinde yapilandirilmistir. Uygulama esnasinda
sadece trmanma becerisi degil, ayn1 zamanda temel trmanis teknikleri, temel diigiimler,
emniyet alma gibi konularda bilgi ve becerilerin kazanilmasi saglanmustir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada 6grencilerin i¢sel ya da digsal denetimli oluslarini belirlemek amaciyla Nowicki-
Strickland (1973) tarafindan gelistirilen ve Yesilyaprak’m (1998) Tirkceye uyarladigi
“Nowicki-Strickland Denetim Odag1 Olgegi” kullanilmistir. Olgegin gegerlik calismas1 benzer
Olgekler yontemi ile Olglilmiis ve yeterli bulunmustur. Gilivenilirlik katsayis1 ise Kuder-
Richardson 21” formiilii ile bulunmus ve .74 olarak elde edilmistir (Yesilyaprak 1988). Bizim
calismamizda alfa giivenirlik katsayis1 6n test i¢cin .78, son test i¢in .81 olarak bulunmustur.

3. Bulgular

Calismaya N= 90 kisi katilmistir. Orneklemin=60 (%54) erkek, N=30 (%46) bayan ve yas
ortalamas1 17+1.06d1r.

Kontrol ve deneme grubu 6n test puanlari agisindan karsilastirmak i¢in bagimsiz t testi
yapilmig ve istatistikler Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1. Deneme ve kontrol gruplarmm “Denetim Odag1 Olgegi” On test puanlarma iliskin
Bagimsiz t-testi sonuglari.

Grup N AO SS t
Deneme 45 13,65 1,88 0,326
Kontrol 45 12,99 1,95

*p<0,05

Deneme ve kontrol gruplar1 6n test puanlari incelendiginde istatistiksel olarak bir fark
bulunmamustir (p>0,05).

Deneme ve Kontrol grubu “Nowicki-Strickland Denetim Odag1 Olgegi ne iliskin 6n test-son
test toplam puanlarin karsilastirilmas: i¢in yapilan Bagimli t-testi sonuglar1 Tablo 2’ de
verilmistir.
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Tablo 2. Cocuklarin Denetim Odagi Puanlar1 Tablosu

Sig. (2-

t df Lailed)
ontest — sontest (deneme) 6,38 44 ,000
ontest — sontest (kontrol) 2,08 44 ,197

*p<0,05

On test-son test puanlar1 incelendiginde, deneme grubu puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmus (p<0,05), kontrol grubu puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Deneme ve Kontrol grubu “Nowicki-Strickland Denetim Odag1 Olgegi ne iliskin aritmetik
ortalama ve standart sapma puanlar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Denetim Odag1 Aritmetik Ortalama Puanlar1 Tablosu

AO+SS AO=£SS

Deneme Kontrol N
Grubu Grubu

13,65+1, 12,99+1,

Ontest 49 35 45
11,80+1, 12,06+1,
Sontest 75 02 45
*p<0,05

Cinsiyet degiskeni agisindan Deneme grubu 6n test, son test ve farklarin farki puanlari
arasindaki farka Mann- Whitney U testi ile bakilmis ve sonuglar Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Deneme Grubu Denetim Odagi Puanlarinin Cinsiyet Farkliligi A¢isindan
Incelenmesi I¢in Mann-Whitney U Tablosu

Ontest Sontest fark

Mann-Whitney U 119,500 175,500 107,00

Z -2,020 -,344 -2,32

Asymp. Sig. (2-

tailed) ,043 , 731 ,020
*p<0,05

Cinsiyet degiskeni agisindan on test ve farklarin farki puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmus (p<0,05), son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Cinsiyet degiskeni agisindan Deneme grubu on test, son test aritmetik ortalama ve standart
sapma puanlar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Cinsiyet Farkliligi A¢isindan Deneme Grubu Denetim Odagi Aritmetik Ortalama
Puanlar1 Tablosu

Standart
cinsiyet N AO Sapma
ontest kiz 20 14,332 81

erkek o5 13,24(()) 1.66
sontest kiz 20 11,66;5 117
erkek o5 11,888 2,04
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4. Tartisma

Bu caligmanin temel amaci rekreatif etkinlik olarak yapilan yapay duvar tirmanigmin
ergenlerin denetim odagi lizerine etkisini belirlemektir. Yapilan analizler sonucunda deneme
ve kontrol gruplar1 6n test puanlari arasinda istatistiksel bir fark bulunmamasi gruplarin
homojen oldugunu gostermektedir. Yapilan etkinlikler Oncesi ve sonrasi alinan puanlar
acisindan bakildiginda kontrol grubu puanlar1 arasinda istatistiksel bir fark bulunamaz iken
deneme grubu puanlar1 arsinda istatistiksel bir farka rastlanmasi bu farkin katilinmis olan
etkinlikler sonucunda ortaya c¢iktigi sOylenebilir. Aritmetik ortalamalar incelendiginde
denetim odaginin distan i¢e dogru bir gelisim sergiledigi goriilmiistiir.

Ust diizey bilissel becerilerin gelistirilmesinde dgretenin aktif oldugu klasik yaklasim yerine
ogrenenin aktif oldugu, 6grenenlerin kendi 6grenmelerine katildiklari, bilgiyi kendilerine mal
etmelerine olanak saglayan yontemlerin daha etkin oldugu kabul edilmektedir (Rubin ve
Herbert, 1998). Yasayarak 6grenme etkinliklerinin, katilimcilarina aktif katilim vasitasi ile
hareketlilik, kendini daha iyi hissetme ve fit olma gibi duygular1 yasatirken, zorluklarla
miicadele etme azmi gibi gercek yasamda kullanabilecekleri yeterlilikleri kazandiklarini
bildirmistir (Neill, 2007). Farkli bir yaklasim olan yasayarak dgrenme egitimleri, 6grencileri
konfor alanlarindan ¢ikmalarin1 saglayarak kisisel gelisimlerinde olumlu gelismeler
yaratacag1 (Leberman ve Martin, 2002; Brown, 2008) alan yazinda sik¢a vurgulanan bir olgu
olmustur. Farkli yasanti deneyimlerinin katilimcilarin liderlik 6zelliklerinin ortaya c¢ikmasi
icin firsatlar yaratirken, problem c¢ozme, iletisim, gliven, denetim odagi gibi sosyal
oriintiilerde olumlu gelisime yol acacag1 belirtilmistir (Celebi ve Ozen 2004).

Yasantisal 6grenmeye dayali macera etkinliklerinin denetim odagi iizerine etkisini inceleyen
ve 1632 denegin yer aldig1 45 calisma sonuglarini igeren meta analiz ¢calismasinda, katilinan
etkinliklerin denetim odagi iizerinde olumlu etkisi oldugu belirtilmistir (Hans,2000).
Rickinson ve dig. (2004), taradiklar1 yasantisal 6grenmeye dayali 150 farkli ¢alismanin
sonuglarma gore, bu tip etkinliklerin cocuklarin denetim odagi iizerinde kisa ve uzun dénemli
olumlu etkisinin oldugunu vurgulamislardir.

Calisma sonuglar1 cinsiyet bagimsiz degiskeni agisindan incelendiginde, 6n test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardmr. Aritmetik ortalamalara bakildiginda
erkeklerin daha icten denetimli olduklar1 goriilmektedir. Denetim odag ile ilgili alan yazin
incelendigi zaman, cinsiyete farkliliinin denetim odagi {izerinde anlamli fark yaratmadigini
belirten ¢aligmalar (Glindliz, 1986; Yesilyaprak, 1988; Erdogan, 2003; Sahin, Kiralp ve
Dingylirek, 2005) oldugu gibi, fark yarattigini belirten calismalara da (Nowicki, 1978;
Ozerdem, 2003) rastlanilmaktadir.

Cinsiyet degiskeni agisindan, son test puanlar1 arasinda istatistiksel bir fark bulunmaz iken,
farklarin farki puanlarinda istatistiksel bir fark tespit edilmistir. Aritmetik ortalamalar
incelendiginde bayanlarin denetim odaginin distan ice kayma oranmin daha fazla oldugu
goriilmektedir.

Hattie ve dig. (1997) yasantisal 6grenme temelli olan maceraya dayali aktiviteler ile
olusturulmus egitimlere katilan katilimcilarin kazanimlarini incelemek amaciyla yaptig1 meta-
analiz caliymasinda ilerlemis yas seviyesinin haricindeki demografik 6zelliklerin program
kazanimlar1 lizerinde ¢ok etkili olmadigini belirtmislerdir. Yine benzer programlar iizerine
Neil ve Richards (1998) yaptiklari meta-analiz ¢alismasinda program siiresinin egitim
kazanimlarina anlamli etkisi iizerinde vurgu yaparken, cinsiyet degiskeninin program

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 357




X0

IntJSCS International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS) July 2014

kazanimlarini etkilemedigini vurgulamistir. Ancak Katilimcilarin cinsiyet farkliligindan dolay1
icsel algilamalarinda bir fark oldugunu One siiriilmiis ve erkek katilimcilarin bir seyi
basardiklarinda bunu yeteneklerine, kadin katilimcilarin ise sans veya 6zel bir cabaya
bagladiklarini belirtmislerdir. Bunun sonucu olarak da kadinlarin daha ¢ok ruhsal gelisim,
erkeklerin ise macera arayisi i¢inde olduklarini 6ne siiriilmiistiir (Kenzie, 2000). Etkinlikler
sonucunda karsilagilan sorunlar ile i¢sel kuvvetlerim ile bas edebilirim duygusu hem
erkeklerde hem bayanlarda olumlu gelisime sebep olurken, bayanlardaki ruhsal gelisim
arayisinin erkeklere oranla daha fazla gelisim gostermelerinin Sebebi olabilir.

5. Sonug¢

Sonu¢ olarak, rekreatif bir etkinlik olarak uygulanan yapay duvar tirmanisi, yasantisal
ogrenme temelli bir etkinlik olup katilimcilarin denetim odag {lizerinde olumlu etkisi tespit
edilmistir.

Yasantiya dayali macera etkinliklerinin katilimcilara birer meydan okuma firsati sundugu ve
bu meydan okuma siireci sonunda katilimcilarda basarili olma, zorluklarla miicadele etme,
direnme, zorluga karsi goglis germe duygularimi yasattigi, dolayisi ile tiim bu siirecin
katilimcilarin denetim odaginda olumlu katki yapmis oldugu soylenebilir.

Serbest zamanin pozitif kullaniminin artmasinin kendini gergeklestiren ve ruhen saglikli
genglerin gelismesine katkida bulundugu yaygin olarak ifade edilmektedir (Paasmore ve
French, 2001). Denetim odagmnin i¢ten disa veya distan i¢ce dogru degisebilecegi belirtilmistir
(Nowicki ve Barnes, 1973; Donmez, 1983). Denetim odagi igte olan bireylerin daha fazla
sorumluluk aldiklar1 ve sorunlarin ¢oziimiinde daha fazla rol aldiklar1 (Phares,1976) g6z
Oniine alinirsa ¢alisma sonuglar1 ve bu tip etkinliklerin yayginlastirilmasinin énemi ortaya
¢cikmaktadir.
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