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Ozet

Bu caligmayla amaclanan, Anadolu ve Balkanlarda yasayan komsu iki halkin ge¢misten gelen
benzer kiiltiirel 6geler yardimiyla siirdiirdiigi bir kutlama toreni olan hidrellez kiiltiiriinii
Makedonya Tiirklerinden bazi kaynak sahislarla yapilan derlemeler yardimiyla ortaya
koymaktir. Boylelikle Makedonya Tiirkleri tizerinde etkisi olan bazi inanislarin kutlamalara
yansimasi yoluyla siirdiiriilen tarihi-milli bagin siirekliligi saglanmis ve korunmus olacaktir.
Bilgi toplama tekniklerinden derleme ve yazili kaynaklar1 tarama yontemlerinin her ikisinin
de kullanildigt bu c¢aligmada kaynak sahislarin verdigi bilgiler diger yazili kaynaklara
eklenerek calisma zenginlestirilmistir. Karsilastirma yonteminden faydalanilarak aktarilan
inanclar ve kutlamalarin Tiirkiye Tiirkleri arasinda yasatilagelen kutlamalar ve inanglar ile
ortak olan veya ayrigsan noktalar1 da ortaya konmus olacaktir.
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The Belief of Hidrellez Among Turks: Macedonia Case

Abstract

In this study, it is aimed to introduce hidrellez, a celebration which has been carried out by
two neighboring countries since earlier times and also maintained by their own and similar
cultural elements, with the help of collective works whose sources are Turks living in
Macedonia. Thus, sustainability of the historic-national tie resulting from the reflection of
some beliefs which has an effect on Turks living in Macedonia to the celebrations can be
ensured and protected. In this study, both collective works and literature rewiev are used as
the data gathering methods. Besides, by using comparison method, the similarities and
differences of the celebrations and the beliefs between Turks living in Turkey and Turks
living in Macedonia are given.

Keywords: Hidrellez, Macedonia, Anatolia, culture, ritual
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Giris

Bir milletin tarihini koruyan ve siirdiiren en énemli miras kiiltiirel 6gelerden olusan mirastir.
Tiirkler uzun tarihleri boyunca genis bir cografyada hem komsu kiiltiirleri etkilemis, hem de
onlarin Kkiiltiirlerinden etkilenmislerdir. Ciinkii yakin cografyalarin yasam bigimleri;
etraflarinda gelisen olaylar1 anlamlandirma sekilleri ve onlara atfettikleri degerlerle
ortiismektedir. Bu degerler baglaminda ortak bir hissiyat yaratilarak sevingler, acilar, ritiieller,
torenler ve kutlamalar ortak bir paydada bulusmustur. Her millet bu olusumu farkli adlar ve
sekiller altinda yasatmaktadir. Anadolu’da ve Balkanlar’da siirdiiriilen kiiltlirel ritiieller bu
ortak paydadan beslenerek gelismisler ve giiniimiize kadar farkli uygulamalarla varliklarini
sirdiirmiiglerdir. Anadolu’da “Hidrellez” seklinde yasatilmaya devam edilen gelenek
Makedonya’nin Uskiip sehrinde “Ederlez”, Gostivar bolgesinde “Hidirlets” seklinde
adlandirilarak yasatilmaktadir. Bu ¢alismayla amaglanan, komsu iki halkin gegmisten gelen
benzer kiiltiirel 6geler yardimiyla siirdiirdiigii bir kutlama toreni olan hidrellez kiiltiirtini
Makedonya Tiirklerinden bazi kaynak sahislarla yapilan derlemeler yardimiyla ortaya
koymaktir. Boylelikle Makedonya Tiirkleri iizerinde etkisi olan bazi inaniglarin kutlamalara
yansimasi yoluyla siirdiiriilen tarihi-milli bagin siirekliligi saglanmis ve korunmus olacaktir.
Bilgi toplama tekniklerinden derleme ve yazili kaynaklari tarama yontemlerinin her ikisinin
de kullanildigi bu calismada kaynak sahislarin verdigi bilgiler diger yazili kaynaklara
eklenerek calisma zenginlestirilmistir. Karsilastirma yonteminden faydalanilarak aktarilan
inanglar ve kutlamalarin Tirkiye Tiirkleri arasinda yasatilagelen kutlamalar ve inanglar ile
ortak olan veya ayrisan noktalar1 da ortaya konmus olacaktir.

Yeni yil térenlerinden biri olan Hidrellez ritiiellerinin arastiriliyor olmast her seyden once tiim
insanlik tarafindan kutlanan yeni yil ve bahar mevsimi térenlerine yonelmemiz anlamini tagir.
[ran’da ve Tiirki Cumhuriyetlerde Nevruz, Hidrellez, Ergenekon; Siimer’de A-Ki-til;
Akadlarda Akitu; Babil’de Zakmu; Romanlarda Kakava; Ortodokslarda Aya Yorgi;
Yahudilikte Pesah olarak bilinen bahar bayramlari mevcuttur.*

Tiirk topluluklarindan Makedonya Tiirkleri ortak Kiiltiirel miras sayesinde uzun yillar boyunca
bir arada ve milli duygularindan ¢ok sey yitirmeden yasayabilmistir. Gerek Balkanlarda,
gerekse Anadolu’da yasayan Tiirkler arasinda benzer inaniglarin, benzer kutlama ve
uygulamalarin goriilmesi tarihi-milli bagin bir y21n51melsld1r.2

Anadolu ve Makedonya’da Hidrellez inanci

Hidrellez inanglarmin kokleriyle 1ilgili degisik goriisler bulunmaktadir. Bu inancin
Mezopotamya’dan veya Tiirkliik oncesi Anadolu medeniyetlerinden kaynaklandigini ileri
stirenler mevcuttur. Tiirkiye’deki Hidrellez kutlamalarinin kaynagi hakkindaysa bu gelenegin
Islami oldugunu savunanlar veya Samanlik dénemi izleri tasidigimi diisiinenler vardir. Tiirk
kiltiiriinde Hidrellez inanc1 pek ¢ok efsane ile de biitiinlesmistir. Bu efsanelerin bir kismi
bazen Kuran’a, hadislere; bazen Makedonyal1 Iskender’in 6liimsiizliik suyunu bulmak igin

! Demir S (2005). “Karanliktan Aydinhga, Kistan Bahara Gegis: Hidirellez”. Milli Folklor Dergisi. Ankara:
Geleneksel Yayincilik, 17.
2 Ercan E H (2006). “Balkanlarda Gokyiizii ile ilgili inanislar ve Halk Takvimi”. Milli Folklor Dergisi. Ankara:
Geleneksel Yayincilik, 72.
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Karanliklar Ulkesin_e yaptig1 yolculuga veya eski bir dogu efsanesi olan Gilgamis’a ve
Tevrat’ta ad1 gecen Ilya Peygambere dayandlrllmalktatdlr.3

Uskiip Tiirkleri de Hidrellez’i, “Ederlez” seklinde sdylemekte ve inanisa gore Hidir ve Eliyas
adinda iki peygamber olup, bunlar durmadan seyahat etmektedirler. Bu iki peygamber sohbet
etmek icin yilda bir kez bir araya gelir. Iste insanlar bu bulusma giiniinii anmak igin
Hidrellez’i kutlarlar. islam mitolojisine gére ise Hidir veya Hizir, Musa Peygamber ve
Iskender Ziilkarneyn ile yer alti diinyasina inmis ve burada abihayat (bengisu) ictiginden
Oliimsiizlesmistir. Miisliimanlarin inanglarina goére Hizir, bugiin dahi hayatta olup durmadan
diinyay1 dolasmaktadir.* Makedonya’da yasayan Tiirkler arasinda Hidrellez ile ilgili inanglar
eskiden oldugu gibi giinlimiizde de etkin bir sekilde yasatilmaktadir.

Anadolu’ya gectigimizde ise konuyla alakali soyle bir efsaneyle karsilasmaktayiz. Bingol
yoresinden kaynak sahsimizin anlatimina gore; Hizir as. doneminde (ki bu dénemin ne zaman
oldugu bilinmemekte) iyi kalpli bir padisah yasar ve bu padisah 6liimsiizliikk suyunu arama
sevdasina diiser. Bu amel i¢in alimlerin yanina gider, alimler onu, “bilirse o bilir” diyerek
Hizir as.’a yonlendirirler. Sonra padisah Hizir as.’1 bulur, onu ikna edip beraber bu yolculuga
cikarlar. Anadolu’da Bingol’e gelirler. Hizir as. burada bir hayvan vurur (bu hayvanin ne
oldugu tam olarak bilinmemektedir, bazilarina gore keklik, bazilarina gore ise baliktir),
vurdugu hayvani bir pmar basinda yikarken 6lii hayvan dirilir, Hizir burada suyu iger ve
yanina bir isaret birakir, sonrasinda padisahi cagirmaya gider. Padisahla beraber geri
geldiklerinde suyu bulamazlar, ¢linkii su kurumustur. Padisah da o an anlar ki 6limsiizliik
suyu kendisine kismet degildir. Sonra geldikleri yere birlikte geri donerler. Rivayete gore
vakti geldiginde herkes 6liir, Hizir as. 0 sudan igtigi i¢in sonsuz bir hayata kavusur. Sonra
kendisine bahsedilen bu hikmetin bedelini ddemek igin her sene ilkbaharda ilyas peygamberle
beraber insanlarin igine karigir ve onun geldigi hafta kutsal kabul edilir. O artik dyle bir ruhtur
ki onu kiyamete kadar herkes mutlaka gorecektir. (K.S.-6) Yozgat yoresinden kaynak
sahstmizdan edindigimiz bilgilere goére de Hizir ve Ilyas her sene 6 Mayis giiniinde ya da
haftasinda sohbet etmek i¢in bir araya gelirler ve bugiin Hidrellez giinii olarak halk arasinda
kutlanir. (K.S.-8)

Bartin yoresinde de Hidrellez, Hizir as. ile Ilyas Peygamberin bulustuklar1 giin olarak bilinir.
Hizir’la ilyas’m iki kardes oldugu, birinin magripten birinin masriktan geldigi, ilyas’in
gokyiiziinde Hizir’in ise yeryliziinde yasadigi, onlarin yilda bir giin bulusup goriistiikleri ve
onlarin gectigi yerlerde de bolluk ve bereketin olacag: inanci yaygindir. (K.S.-14, K.S.-15) il,
ilge ve koylerde Hidrellez’in gelisi sevingle karsilanmaktadir. Ciinkii kisin bittigine, yazin
geldigine, bolluk ve bereket dolu giinlere ulasildigina inanilir. Bu nedenle yazin baslangici
sayllan 6 Mayis Hidrellez giinlinde bir bayram sevinci yasanir. Katilimin yiiksek olmasi
nedeniyle 6 Mayis giinii pazar giiniine rast gelmezse o giinii takip eden mayisin ilk pazar giinii
kutlanir. (K.S.-16)

Gostivar bolgesinde Hidrellez’in halk dilinde sdylenisi “Hidirlets” seklindedir. Bu bayramin
ilk kez Cingeneler tarafindan getirildigine, daha sonra herkes tarafindan kutlanmaya
baslandigina inanilir. Kaynak sahsimiza gére Hidrellez, ilkbaharin gelisini temsil ettigi igin
kutlanir. Hidrellez’in gelisi, agaglarin tomurcuklanmasi, ekinlerin ekilmeye baslanmasi,
havalarin 1sinmasi, yani ilkbaharin gelisinden anlagilir. Bu tarih 6 Mayis olarak kabul edilir.

* Demir S. Agm., 18.
* Eren I (1984). “Uskiip’te Hidrellez Adetleri ve Kiril Harfleriyle Yayimlanmis Uskiip Manileri”. Halk Kiiltiirii-
Derleme-Arastirma 3. Istanbul: Giimiis Basimevi, 34.
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(K.S.-4) Aynm1 zamanda bolgede Hizir’in bugiin dahi var olduguna ve genellikle dilenci
kiliginda seyahat ettigine inanilir. Bu yilizden kapiya gelen dilenci kesinlikle kovulmaz,
kendisine para ya da yiyecek verilir. Hayati boyunca ¢ok dindar olan insanlarin, ermislerin,
evliyalarin higbir zaman o6lmedigine inanilir. (K.S.-1) Tiirkiye Tiirklerinde de benzer bir
inanis ve uygulama s6z konusudur. Bir eve yiyecek ya da para istemek i¢in gelen dilenci
kovulmaz ve evden eli bos gonderilmez. Cilinkii onun Hizir Ata olabilecegi diisiiniiliir.
Kendisine genellikle bugday, un, seker, ¢ay, karnin1 doyurabilecegi g¢esitli yiyecekler verilir,
(K.S.-3, K.S.-6, K.S.-8, K.S.-7, K.S.-9)

Hizir iizerine yaptigimiz konusmadan sonra kaynak sahislarimizdan Mahmut Davran Hizir’1
gormedigini ama ¢ok kiigiikken babasinin ona anlattig1 gercek hikayesini sOyle aktarir:

“Babam bir giin bana dedi ki oglum ben kiiciik bir ¢ocuktum. Evin oniinde
oturuyordum. Baktim ki bir ihtiyar adam geldi ama adam yerinden kalkamiyordu,
zorla bizim evin oniine kadar gelip oturdu ve bana doniip baban Yusuf’u bana
cagirin dedi. Babam onu goriir gormez yashya saygidan alip iceri gétiirdii. O
zaman ¢ok kithk vardi, ben de yogurtla ekmegi karistirip bu yaslhiya verdim. Sonra
bir kosede oturdum. Babamla bu yasli adama bakiyordum. Yasli adam biraz
vedikten sonra hemen ayaga kalkti ve babami alip disart ¢ikardi. Yash adam
doniip Yusuf dedi. Babam da ona doniip efendim dede dedi. Yash adam, Yusuf,
Allah sana 6yle bir bela vermis ki sen hi¢ sadakant verdin mi? Git kendin i¢in bir
sadaka ver, belki Allah iizerindeki belayr def eder. Babam da bunu duyar duymaz
kosup bir koyun getirdi ve bu adama diisiinmeden alip verdi. Ancak yasl adam
ben bunu almam, gotiir bir fakire ver dedi. Babam Yusuf bu durumu hi¢ anlamadi.
Daha sonra yagh adam gidecekken babam da ekmek aldi, beni de yanina alarak
onunla gittik. Bu yasli adam sonra bir dereye dogru gitti ben onu bekledim ama
adam o dereden hi¢c ¢ikmadi. Gittim aradim ama bulamadim. Sonra doniip
babamin yanmina olanlart anlattim. Babam sonra gitti aradi aradi o adami hig
bulamadi sonra her seyi anladi ve ¢ok pigsman oldu. Babam o gece sabaha kadar
diigtindii, pisman oldu. Hizir benim kapima geldi beni uyardi ama niye uyardi hi¢
anlamadim. Ertesi sabah babam beni ve kardesim Mahmut’u ineklerimizi almak
icin karsi kéye Kavarik’e gonderdi. Ikimiz de inegi baglayp yola ¢iktik. Yolda
kardesim Mahmut inegin ipini alip beline bagladi. Ben onu uyardim sen ne
yapwyorsun Mahmut ¢ikar su ipi belinden dedim. Beni dinlemedi. Sonra ben
arkami donmemle bir sesle irkildim. Baktim ki inek yolda kendini saga sola
vuruyor, takla atiyor, ¢ildirmis gibiydi. Mahmut kardesim de ipi beline bagh
oldugu icin o da hayvanin pesinden siiriiklendi. En sonunda inek bir yerden doniip
kardesim Mahmut'u tasa vurdu ve paramparca etti. Ben o giinii hi¢ unutmadim.
Babam Yusuf sadakasini vermedi ve oyle oldu. Daha sonra biz sehre gelene kadar
o0 kan o beyaz tastan hi¢ ¢tkmadi.” (K.S.-10)

Bartin’da da yore halki Hizir'in geldigini anlamak ic¢in kendilerine gore yontemler
gelistirmislerdir. Bunlardan bazilar1 s0yledir: Evin hanimi1 mayasiz hamur yogurur {lizerine giil
yapraklar1 serper ve bir dilek tutarak evin bir kosesine koyar. Eger hamur tasarsa Hizir’in
gectigi anlasilir ve dilegin kabul olacagina inanilir. (K.S.-17) Bunun disinda; mayalamadan
bir tencere siit balkona konur, eger konan siit yogurt olursa Hizir’in buradan gectigine ve
dileginin kabul olacagina inanilir. (K.S.-18) Hidrellez’de Hizir’in evleri ziyaret edecegine,
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gece ya da safak vakti bahgelerde dolasip giil agaglarinin altina bakarak kendisinden istenilen
dilekleri yerine getirecegine dair inanglar Anadolu’nun hemen her yerinde gérﬁlmektedir.5

Halk arasinda Hizir’in ¢ok hizli hareket ettigi inanci da yaygindir. Hizir as.’1n yelinden bag ve
bahgelerde yapraklar yerlere dokiiliir, agacglarin yapraklarinda kurumalar olur. Bunlar oradan
Hizir’in gegtigine isarettir. (K.S.-19)

Makedonya’da bazi yorelerde 5, bazilarinda ise 6 Mayis’ta “Giirgovden” adi verilen
Hidrellez kutlamalar1 yapilmaktadir. Hidrellez, halk takviminde yazin baslangic giliniidiir.
Tiirklerdeki halk takvimine goére, bir yil iki ana boliime ayrilmaktadir. Hidrellez giiniinden
yani 6 Mayis’tan 8 Kasim’a kadar sliren devre 186 giin olup “Hizir Giinleri” adiyla
anilmaktadir. Bu donem genellikle yaz mevsimine tekabiil etmektedir. 8 Kasim’dan 6
Mayis’a kadar siiren ikinci devre kig devresi olup “Kasim Giinleri” olarak adlandirilmakta ve
179 giin strmektedir. Jirovnitsa koOyiinde yasayan Tiirkler Hidrellez’de ozellikle daga
cikmaktadirlar. Arife gecesi “kukursi” denen ottan ila¢ yapilmakta, dagdan odun toplanmakta
ve kadinlar béreklerini, getirilen bu odunlarda pisirmektedirler.®

Uskiip’te Hidrellez hem Miisliimanlar hem de Hiristiyanlar tarafindan kutlanmakta olup,
sadece adetlerde farkliliklar bulunmaktadir. Miisliimanlarin Hidrellez’den 6nce bazi giinlerde
yerine getirilmesi gereken birtakim adetleri vardir. Bu giinlere “Uc¢ Sali” ve “U¢ Carsamba”
adi1 verilir. Genis halk kitleleri ise bu giinleri “Son Salilar” ve “Son Carsambalar” diye
adlandirir. Hidrellez’den onceki son salilar ve son carsambalar, cesitli biiyiilerin yapildig:
giinlerdir. Bu giinlerde herkes giines dogmadan 6nce uyanmaya c¢ahisir. Biyii yapmasini bilen
kisiler baskalarina biiyii yaparlar. Ornegin, biiyiicii kendisine bagvurani sabahmn erken
saatlerinde boylu boyunca yere serer ve bigakla yerde yatan kisinin seklini topraga gizer.
Inanca gére bu kisi bdylece kétiilik ve biiyiilerden hem temizlenir hem de bunlara karsi
bagisiklik kazanir. Son Sali ve Son Carsambalarda irmak kenarlarinda ve yesil alanlarda daha
pek cok biiyii yapilmaktadir.

Makedonya’nin bazi bolgelerinde gerek Miisliiman gerekse Hiristiyan kadinlar1 ve kizlar1 son
salilar, son ¢arsambalar ve Hidrellez adetleri geregince degirmene gider ve tasin lizerinde ii¢
kez dénerler. Uskiip’te de Son Sali ve Son Carsamba giinlerinden baslayarak Hidrellez’e
kadar sayisiz ¢oluk ¢ocuklu kadin Vardar Irmagi ve Cayir semtindeki Serava Cay1 sularinda
ve yesilliklerinde bazi biiyiiler yapmaktadirlar. Kadin ve kizlar her tiirlii kotiilikten kurtulmak
ve yiizlerinin giines gibi parlamasi i¢in akan suda el ve yiizlerini yikarlar. Biitiin bu adetler,
Hidrellez i¢in bir ¢esit hazirlik sayilir. Hidrellez giinii sabahin erken saatlerinden baslayarak
Miislimanlar birgok adeti yerine getirmeye koyulurlar. Her seyden Once herkesin banyo
yapmasi gerekir. Miisliiman kadinlari ayrica kina yakar ve siislenirler.’

Kazyak’daki Makedonyali Miisliiman Tiirkler kizlarinin kismetinin agilmasi i¢in Hidrellez’de
giin dogmadan degirmene giderler. Kismetinin agilmasini isteyen kiz burada degirmenin suyu
ile yiiziinii yikar. Giimge (giliglim) ile oradan su alir ve degirmenin suyu ile evinde yikanir.
Degirmen ve onun suyu daha ziyade Ak Iyelerin yerlesim yerleri olarak bilinir. Ayn1 sekilde
Kircaova yakinlarinda “Peri Suyu” diye bilinen bir yore de vardir. Burada gozelerden su
kaynamaktadir. Biiyli yapilarak kismeti kesilen kizlar bu su ile li¢ defa yikanirlarsa
kismetlerinin acilacagina inanilir. Bu yerlere paralar atilir, ekmek birakilir. Bazen de niyetliye

® Demir S. Agm., 21.
® Ercan E H. Age., 81.
"ErenI. Age., 34-35.
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ait bir esya birakilir. Bu uygulamalar daha ziyade Hidrellez’de yapilir. Buralara Cisicani,
Celopesi, Sirbiyani kdylerinin halki gelir.8

Vrapgiste koylinde Hidrellez giiniinde kadinlar bir araya gelir ve Toposnisa adl1 goliin etrafina
giderler. Bu gole, dileklerinin kabul olmasi i¢in demir para atarlar. Hidrellez’de kizlarin
kollar1 ve parmaklari kina ile ¢izilir. Yine bu bolgede, bir de askere giden genclerin saclariin
mest alinan bolgesine kina yakilir. (K.S.-2) Kaynak sahsimizin verdigi bilgiye gore; Gostivar
bolgesinde eskiden kismete ¢ok inanilirmis, ¢iinkii evlenen insanlar birbirlerini evlenmeden
Oonce tanimazlarmis. Bu ylizden kismet agmak icin yeni evlenen gelinler cagrilir, piring
ayiklatilir ve birka¢ giin evde piring pilavi yapilirmis. Yine Hidrellez’de de geng¢ kizlar
kismetlerinin agilmasi i¢in salincakta sallanirlar. (K.S.-5) Kismet agmak i¢in Bingol’de
uygulanan bir gelenek de kismetleri kapanmis kizlarin baslart {izerinde kilit agmak ya da
diigimlenmis bir ip ¢ozdirmek seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Boylece kizlarin
kismetlerinin agilacagina inanilir. (K.S.-6)

Anadolu’ya yeniden baktigimizda ise; Yozgat’ta nisanhi bir ¢ift varsa, erkek tarafi
Hidrellez’de kiz tarafin1 aligverise gotiiriir, aligveristen sonra erkek tarafi esini, dostunu
cagirarak kiz evine gider, burada biraz oturulduktan sonra serbetli su i¢ilir ve Yasin okunur.
Ardindan kiza alinan elbiseler gosterilir, gelin kiz bu elbiseleri giyer ve herkesin elini 6pmeye
gelir ve kiza para takilir. Daha sonra hep birlikte daga ¢ikilir, burada koyun veya kegi kesilip
hep birlikte eglendikten sonra dilek agaci olan yere gidilip dilekler dilenir. (K.S.-8) Bing6l’de
Makedonya’daki uygulamaya benzer bir sekilde Hidrellez haftasinda halk arasinda erzak
yardimi yapilir, zengin fakire maddi yardimda bulunur, malinin daha da artmasi igin bir nevi
zekat verir, aile arasinda yemekler yenir, insanlar birbirlerine yemek gétiiriirler. Nisanl ¢iftler
arasinda hediyelesme olur. (K.S-6)

Bartin’da Hidrellez senliklerini kutlamak i¢in bir-iki giin 6nceden hazirliklar yapilir. Hazirlik
olarak gozleme, su boregi, yaprak dolmasi yapilir, hali vakti iyi olanlar ise kuzu dolmasi
yaptirir. Birlikte yenilir, igilir. Genellikle gen¢ kizlar arasinda mani sdyleme yaygindir.
Yumurta kirma oyunlar1 oynanir. Erkekler de bu eglencelere istirak ederler, birlikte eglenirler.
(K.S.-20)

Hidrellez hazirligi giinler once baslardi. Hidrellez kuzulari, Nisan ortalarinda cayir ve
bahcelerde kosardi. Kimi giivendigi ve tanidig1 kdylere siparisi erkence verir, kimi de cars1
icinde kiime kiime Hidrellez kuzularinin satilmasimi beklerdi. Pazar giinii sabahi, tiim
hazirliklar tamamlanmistir. Hidrellez eglencelerinin vazgecilmezleri, basta firindan daha yeni
¢ikmis kuzular, yaninda icli pilav, su boregi, daha bu sabah yapilip tencerelere basilan
peynirli fincan borekleri, tatl borek veya fincan boregi tatlisidir.

Eskiden Hidrellez, Yirmibes Kuyusu mevkiinde kutlanmaktaydi. Buraya irmaktan kayik,
sandal, karadan ise at, araba, vs. ile ulasirlardi. Yirmisbes Kuyusu mevkiine gelenler
teknelerden iner, irmak kiyisindaki golgelik ve yesillik alanlara otururlar, piknik yaparlardi.
Kizlar aralarinda ezgili maniler, tiirkiiler soyler, calgilar ¢alinir oynanir, eglenilirdi. (K.S.-16)
Gilinlimiizde ise Karagay piknik alani, Caglayan piknik alani, irmak kenarlari, Balamba piknik

8 Kalafat Y (1994). Makedonya Tiirkleri Arasinda Yasayan Halk Inanglari. istanbul: Tiirk Diinyas1 Arastirmalari
Vakfi Yayinlari, 46.

Erol S S (2015). “Bartin’da Ozel Giinler; Bayram, Téren ve Kutlamalar”. Uluslararas: Karadeniz Havzasi Halk
Bilimi Aragtirmalari Dergisi (UKHAD). Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 59.
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ormani en ¢ok gidilen yerlerdir. Buralarda halk yesille i¢ i¢e olup, baharin gelisini es dost,
akrabalart ile piknik yaparak kutlamaktadir.*®

Koylerde yasayan Arnavutlarin kiigiigli olsun biiyiigii olsun Hidrellez gecesini uyanik
gecirmeye caligirlar. Hava nasil olursa olsun Arnavutlar akan suda yikanir ve biitlin gece silah
atarlar. Boylece kdyde uyumak isteyenler engellenir. Hidrellez giinii 6zel 6%16 yemegi de
hazirlanir. En yoksul Miisliiman aileleri dahi 6gle yemegi icin kaymak(;ina1 ve siit pite:12
hazirlarlar. Nevsehir’de de Hidrellez giiniinde herkes evinde ¢esit ¢esit yemekler hazirlar, 6gle
namazindan sonra bu yemekler Hidrellez’in kutlanacagi alana getirilir ve orada en az bes-alti
ailenin birlikte kurdugu sofrada bu yemekler yenir. Bu yemek aksam ezanina kadar devam
eder, yeme-igme hi¢ bitmez, birlikte yenen yemegin bolluk-bereket getirecegine inanilir.
Hidrellez’in  kutlandigi yerin adi bugiin hala “Hidirellez” seklindedir. (K.S.-9)
Miisliimanlarin inanglarina gore Hidrellez giinii giinesin  dogmasini yatakta uyurken
gecirenler, biitliin yil tembel ve nesesiz olurlar. Bundan dolay1 kiigiikk olsun biiyiik olsun
sabahin erken saatlerinde uyanilmaya gallslhr.13 Makedonya Yoriikleri arasinda Hidrellez ¢ok
onemli bir giin olarak kabul edilir. Hidrellez gecesi biitiin gen¢ erkekler dag ve tepelerde
atesler yakarlar, icki igerler. Icki igmeyenler ise siitlii kahve pisirirler. Memleketin koyun
sahipleri (kadhyalar) bunun i¢in o sabah herkese bedava siit dagitirlar. Bu gece alemleri
sabahlara kadar devam eder. Kizlar o gece evlerde ellerine kina yakar, sabahleyin de ¢esme
baslarina giderek kinalarim yikarlar.™

Gostivar bolgesinde Hidrellez’den bir giin 6nce kadinlar evlerinde kek, borek, pasta, vb. gibi
yiyecekler hazirlarlar, erkekler ise Hidrellez’in kutlandig1 yere gidecek araglari yikayip,
stislerler. Ertesi giin, yani Hidrellez giinii Toposnisa goliine yakin ormanlik bir yere gidilir ve
burada piknik yapilir. Toposnisa golii, Vrapgiste halki i¢in hem manevi bir 6nem tasidigi, hem
de oradaki cevrenin giizel olusu nedeniyle tercih edilir. Hidrellez’in kutlandigi bu alanda
piknik yapilir, oyunlar oynanir, bu gole para atilip dilekler tutulur, kizlar salincaga binerler.
Dilek tutma, mani sOyleme adeti vardir. Mani sdyleme adetinde ¢ok eglenilir, kizlar ve
erkekler karsilikli atisma seklinde maniler soylerler. Tiim bu eglenceler giin iginde
yapilmakta, gece hicbir sey yapilmamaktadir. Temizlik ise Hidrellez gezisinden sonra,
dontiste yapilir. Toposnisa goliine bozuk para atilarak sifa ve saglik taleplerinde bulunulur.
(K.S.-4)

Bartin’in kdylerinde Hidrellez giinii is yapilmaz, hayvanlar siislenirdi. Okiizlerin dallari(11)
boyanir, hayvanlar c¢alistirilmazdi, o gilin bir nevi hayvanlarin da bayrami olarak kabul edilir,
hayvanlar ahirlardan ¢ikarilip bos arazilere salinirdi. Hidrellez giinii ekilen tiriinlerin verimsiz
olacagina inanilirdi. Hidrellez giinii Cenab1 Allah tarafindan yeryiiziine melaikeler indirilir.
Yeryiiziindeki bir yillik rizik o giin belirlenir, denirdi. Hayvani o giin kosanlar i¢in ise; “O
hayvan bir yillik yorgunlugu atamaz” derlerdi. Hidrellez giinii hayvanlar ahirdan bir zincir
tizerinden atlatilarak evin Oniine ¢ikarilirken kulaklarina “Bu giin sizin bayraminiz” denirdi.
Hayvanlar temizlenir, sirtlarina dallarina boya siiriiliirdii. (K.S.-21)

Hidrellez’de yumurta kirma yarigmalar1 o giine renk katan eglencelerdendi. Koyliiler yesillik
bir alanda toplanir, hem piknik yapilir hem de yumurta kirma yarigmalart yapilirdi. Kim

YErol §'S. Agm., 60.

1 Bir gesit yumurtali siit tatlisidir.

2 Bir gesit yumurtals siit boregidir.

B Ereni. Age., 35.

1 Gokgen 1 (1951). “XIX. Yiizyilda Makedonya Yiiriik Folkloru”. Tiirk Folklor Arastirmalar1 Dergisi. Istanbul:
668.
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kimin yumurtasini kirarsa o kirdigr yumurtalari alirdi. Yumurtalar ya baca isleri siiriilerek ya
da kaynatilirken suyuna sogan kabugu atilarak renklendirilirdi. (K.S.-14)

Hidrellez’in bolluk ve bereket getirecegi inanct da halk arasinda yaygindir. Hidrellez giinii
kimin tarlasi iyi iirlin veriyorsa oradan bir avug toprak alinip, tarla daha iyi iiriin versin diye,
herkes kendi tarlasina serper. Hidrellez’de insanlar atesin {izerinden, kulugkaya ¢abuk yatsin
diye, tavugu da koltugunun altina alip atlar. (K.S.-22)

Ordu yoresinde de Hidrellez giinii dualarin ve dileklerin kabul oldugu giin olarak bilinir. Bu
giinlerde bol bol dua edilir hatta bu ay yagan yagmurlarin ¢ok sifali olduguna inanilir.
Yagmur suyuyla yogurt mayalanabilir. Bu yagmur suyuyla banyo yapmak sifalidir. Yemek
sularina da bu sudan eklenebilir. Hidrellez senliklerinde giiresler yapilir, oyunlar oynanir,
sergiler agilir, yemekler yenir. (K.S.-7, K.S.-13) Ordu’da “Mayis Yedisi” adiyla karsimiza
¢ikan 6zel bir giin daha vardir. Bu konuyla ilgili kaynak sahsimizin verdigi bilgi s6yledir: “Bu
giinde romatizma, cilt hastaliklar: deniz suyuyla yikanirsa iyilesir. Burada Golkoy il¢esinde
Gok Gélii vardwr. Orada yerin dibinden mayis yedisinde sular figkurir, bu sudan insanlar
hastalikli yerine stirer. Mayis yedisi mayis aymn yirmisinde yapilir.” Bu giinde senlik yapilir,
pazarlar kurulur. Bu giinde yedi dalgadan gegmenin son derece yararli oldugu sdylenir. Mayis
yedisinde ¢esitli aligveris yerleri agilir, pazarlar kurulur, gesitli eglenceler diizenlenir. (K.S.-
11, K.S.-12)

Hidrellez haftasinda genelde bir araya gelerek aksamlar1 evde oyunlar oynanir, aileler kendi
arasinda eglenirler. Biiyiikler kiicliklere hikayeler anlatir. Bu hafta yapilmasi gerekenler ve
yapilmasi yasak olan seyler ¢ocuklara ve anne babalara tekrar tekrar anlatilir. (K.S.-6)

Nevsehir yoresinde uygulanan bir gelenek ise su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Kirk tasa kirk
Fatiha okunup her biri Besmele cekilip Kizilirmak Nehri’ne atilir. Bu uygulamadan sonra
Hizir’in duasi (Bereket sahibi olan odur, rahmet sahibi olan odur, her sey ondan gelir ve ona
doner) edilir. Daha sonra Kizilirmak’in yatagina herkes dilegini tagla resmeder. Kizilirmak’in
yiikselip ¢izilen resmi seliyle alip gotiirdiigiinde dileklerin kabul olduguna inanilir. (K.S.-9)

Makedonya Yoriikleri ise Hidrellez giiniinde Sivritepe denilen yerdeki yiiksekce bir kayay1
ziyaret edip, dibinden tas toplarlar. Bu kaya bir nevi dilek tasidir ve 6zel gilinlerde mutlaka
ziyaret edilir. Ayn1 sekilde Karasinan koyiindeki Babu Tagi da ayni islevi gormektedir.
Mayadag arazisi i¢inde kutsal kabul edilen diger bir biiyiik kaya ise Hacatlar Tasi’dir. Bu tas,
bir tepe tizerinde olup, buraya da “Hacatlar Tepesi” denir. Bu tepe de zaman zaman ziyaret
edilmekte, mumlar dikilip, dilekler dilenmektedir.'®

Makedonya Tiirklerinde goriilen bir diger Hidrellez gelenegi ise “Namuslamak’tir. Yerli halk
buna “Namuzlamak” der. Gergekte namuslamak Hidrellez giinii yapilan bir sakadir.
Hidrellez’den bir giin 6nce, her Miisliiman, evinde kavak, sogiit ve cesitli bitkiler, 6zellikle de
ogulotu dallar1 biriktirir. Hidrellez sabahi uyuyan kisilerin yiizlerine dalla vurulur ve bdylece
bunlarin bir yil boyunca giicliiklerden kurtulamayacaklarina inanilir. Uyuyan kisi yataktan
kalkar, arkadas ve akrabalarinin alay etmelerine karst “Ah kahpeler, ah ¢apkinlar” diyerek
kendini korumaya calisir ve onlarla giiresmeye yeltenir. Bu gelenek ¢ok kez bir ailenin
bireyleri arasinda geger. Hidrellez giinii biitiin evlerin kapt ve pencereleri yesil dallarla
siislenir. Avlularda ise yesil dallar yakilir ve orada bulunanlar atesin {izerinden atlarlar.™®

> Gokgen I. Age., 667.
% Ereni. Age., 36.
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Kanatlar Koyii Tiirklerinde, Hidrellez’de kirlara ¢ikilir, hayvanlar kesilir. Hidrellez gecesi giil
agacinin altina, ¢cam agaglarinin dibine su kabi konulur. Bu kaba herkes bir nisan koyar.
Bunlar mani sdylenerek ¢ekilir. Manileri “temsili” bir gelin sdyler. Gelinin basi ¢evreyi
goremeyecegi bir sekilde ortiiliir. Bu mani c¢ekilisleri ¢ok kere akarsu baslarinda yapilir.
Hidrellez’de kirmizi ve beyaz iplikten Oriilmiis seritler geng¢ kizlarin kollarina ve baslarina
baglanir. Un, arpa, bugday ambarlarina mahsul kullanmadan evvel ambarlarin bereketli
olacagi inanci ile ambara “bereket tagi” atilir.)” Bingdl’de de Hidrellez haftasinda evinde
mali olan malin1 sakladig1 yerden ¢ikararak bunun bereketlenmesi igin dua eder. (K.S.-6)

Hidrellez giinii kiz ¢ocuklarinin kulaklar1 delinir. Bu giinde alt1 aylik bebeklerden baslayarak
on alt1 hatta daha biiyiik yasta olan kiz ¢ocuklarinin kulaklarinda kiipe i¢in delik acilir.
Eskiden bu igleri yash kadinlar yaparlardi. Kendileri kiz ¢ocuklarimin kulaklarini biiyiik bir
igne ile deler, deligin kapanmamasi i¢in kulaga yiinden yapilmis kalinca bir iplik gegirirlerdi.
Bilgisizlik ve pislik yiiziinden ¢ocuklarin kulaklarinda ¢ogu kez agir yaralar olusurdu. Kirk
yildan beri bu isi daha kolay ve beceriyle Rufai dervisleri yapmaktadirlar. Rivayete gére bu
tarikatin kurucusu olan Ahmet Rufai, demiri kendi hizmetine koymay1 bagarmistir. Bundan
dolay1 bu tarikat dervisleri kulak delme isini iizerlerine almuslardir. Uskiip’te de Rufai
dervigleri bu isi yapmaktadirlar. Halkin inancina gore seyh kulaklari deldigi zaman biiyiik
agrilar duyulmamakta ve yaralar kisa zamanda iyilesmektedir. Gergekten daha 6nceki yillarda
Hidrellez giinii yiizlerce kiz ¢ocugu Uskiip Rufai tekkesine basvurmaktaydi. Hiristiyan kiz
cocuklar1 tekkelerde kulaklarin1 deldirmezlerdi. Ancak son zamanlarda bunlar Miisliiman
kizlariyla kulaklarini tekkelerde deldirmeye baslamislardir.'®

Makedonya’nin Trebis¢e ve Viduse koylerinde, Hidrellez’de gékyiiziiniin agilip kapandigina
ve biitlin dileklerin kabul olacagina inanilir. Sadece Hiristiyanlara ait bir bahar bayrami olan
“Sruvitsa”da, sadece erkekler gesitli kiyafetler giyerek, kapi kapi dolasir, evlerden erzak
toplarlar, daha sonra bunlar1 aralarinda paylasirlar. Makedonya’nin Jirovnitsa koytlindeki
Tiirkler arasinda, baharin bitisinde, sonbahara girerken, “Varvara” adi verilen ve bu giinde
mutlaka fasulyeli borek yapilan bir bayram kutlamasi1 daha vardir.

14 Mart, Bahar Bayrami olan “Lednik” kutlamalarinda ise, 13 Mart gecesi c¢ocuklarin
yastiginin altina bir elma, bir ceviz, seker ve kizilcik konur. Cocuk sabah uyandiginda yil
boyunca sakin olmasi i¢in ilk dnce disartya bakip kus gérmesi gerektigine inanilir. Ceviz gibi
hafif olmak i¢in havaya ceviz atilmasi, elma yanakli olmak icin elma atilmasi, seker gibi tath
olmak i¢in seker atilmasi ve kizilcik gibi giiglii olmak i¢in de kizileik atilmasi seklinde
uygulamalar vardir. Lednik’den bir giin once kiigiik bir cocuk gorevlendirilerek sabah
erkenden eve onun girmesi saglanir. Boylece o yilin sikintisiz, dertsiz gegecegine inanilir. O
giin lahana sarmas1 ve borek gibi yemekler yapilir.

6 Nisan’da yine “Blagovets” adi verilen bir baska Bahar Bayrami kutlanir. Bu giinde de
cesitli tatlilar yapilir. Nisan ayinda bahar bayrami olan “Veligden”, diger adi “Yumurta
Bayrami” olan Paskalya Bayrami adiyla kutlanir. “Veli Cetvrtok” yani Persembe giiniinden
itibaren baslayan kutlamalar, “Golemi Petok” : Bilyilk Cuma, “Mirtva Sabota” : Olii
Cumartesi, “Sirna Nedela” : Hizli Pazar’a kadar devam eder. Bu giinlerde yumurtalar renk
renk boyanir ve konu komsuya dagitilir. Veligden, Hiristiyanlarca da kutlanan bir bayram
oldugu icin, Hiristiyan komsular tarafindan getirilen yumurtalarin yenilmemesine 6zen

7 Kalafat Y. Age., 46.
¥ Ereni. Age., 36.

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 389




X0

IntJSCS International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS) July 2015

gosterilir.’® Ancak Vrapgiste koyiinden Nurhan Abdulai ile yaptigimz gdriismede;
“Hiristiyanlarla (Ortodoks veya Katolikler) bir arada yasadigimiz icin, birbirimizin
dinlerine, inanglarina, kutlama ve ozel giinlerimize saygi gésteririz. Hatta onlar bizim
bayramlarimizi, biz de onlarin bayramlarin kutlariz. Bu sebeple boyanmis yumurta yedigim
¢ok olmustur.” seklinde bir agiklamayla karsilastik. (K.S.-1)

Makedonya’da aylara genel bir isim olan, “Mejnik” denmektedir. “Kutlama Ay:” anlamina
gelmektedir. Gerek baharda, gerekse kista yapilan torenler bittigi zaman, “Mejnik Bitti”
denilir. Subat ay1 i¢in “Orta Kis” anlamina gelen “Stredzima” kelimesini kullanmaktadirlar.
Halk dilinde de buna “Tanosevden” adi verilir. Bugiin mutlaka sarma sarilir, kabak tatlis1 ve
fasulyeli borek yatplhr.20

Sonu¢

Insanoglu var olusundan beri arayis icerisinde olmustur. Var olma nedeninden, yok olacag
ana, yani Oliimiine kadar neden ve nasillar1 sorgulamis, sorgulayarak arayislarina yon
vermeye calismistir. Bu arayislarin neticesinde daha diizenli bir yasam amaciyla, zamant
mevsimlere gore planlamistir. Bu planlamaya esas olarak da bir takvime gereksinim duydugu
fikrine ulagmigtir. Geleneksel halk takvimi dedigimiz inanisin 6ziinde, Subat ayinda birer
hafta araliklarla 6nce havada, sonra suda ve en son toprakta olustuguna inanilan sicaklik
yiikselisi olan “cemre” vardir. Makedonya’nin Gostivar bolgesinde de havalar 1sinmaya
baslayinca ayn1 adla anilan “cemre”nin 6nce havaya, sonra suya ve en son olarak da topraga
distiigiine inanilir. Bu tarihlerde topragin bereketli olmasi i¢in her ekin vakti geldiginde
hocalara dualar okutulur. (K.S.-5) Insanoglunun bu siirekli arayisi sonucu kendilerine
bahgedilen liituflart gesitli kutlamalarla karsiladiklart asikardir. Bahar yeni baglangiclarin
miijdecisidir, farkli bolgelerde farkli adlarla anilsalar da bu miijdenin ¢esitli ritiiellerle
karsilanmasi son derece dogaldir.

Hidrellez inancinin temelinde soguklarin yani kis mevsiminin bitmesi ve baharin gelmesi,
tabiatin canlanmas: fikri hakimdir. Tiirk diinyasinda oldugu gibi Balkanlarda da bu kutlamalar
mayis aymin ilk haftasma denk gelir. Sozlii kaynaklardan derledigimiz bilgilere gore,
Tiirklerin eskiden beri Hidrellez senliklerine yogun ilgi gosterdigi goriilmektedir.

Gerek yazili gerekse sozlii kaynaklardan yola ¢ikilarak denilebilir ki Makedonya Tiirkleri ve
Tiirkiye Tiirkleri arasinda s6z konusu uygulamalarda kuvvetli bir benzerlik vardir. Inanglar,
bu inanglara bagli olarak ortaya ¢ikan uygulamalar, kutlamalar, térenler ve bunun gibi hayatin
cesitli sathalarinin yasanis sekli arasindaki benzerlik aslinda sasirtici degildir.

Islamiyet’in giiglii bir sekilde yasandigi Makedonya Tiirk toplumunda eski Tiirk inancindan
gelen geleneksel inang ve uygulamalar ile Islam dini biitiinlestirilmistir. Islamiyet’le beraber
bazi uygulamalarin eklendigi ya da ¢ikarildig1 goriilse de cogu inang ve kutlamanin ortak bir
kiiltiire dayandig1 acgiktir. Hidrellez inancini ve bu inanca bagh ritiielleri inceledigimiz bu
makalede goriiyoruz ki Makedonya Tiirklerinin halen canli bir sekilde yasatmaya devam ettigi
uygulamalar, gerek Anadolu Tiirkleri gerekse diger Tiirk topluluklari ile benzerdir. Bu durum
ortak bir ge¢mige isaret eder ki bugiin farkli cografyalarda, farkl: sartlar altinda yasayan Tiirk
topluluklarinin ayni1 kdkten gelmeleri dolayisiyla benzer uygulamalari devam ettirdiklerinin
gostergesidir.

9 Ercan E H. Age., 80-82.
2 Ercan E H. Age., 81.
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