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OZET

Amag: Bu calismada karbon tetrakloriir (CCls) ile karaciger ve bobrek hasari olusturulmus sicanlarda Allium
schoenoprasum L. (AS) uygulamasinin total antioksidan durum (TAS), total oksidan durum (TOS) ve oksidatif stres
indeksine (OSI) etkileri incelendi.

Gereg¢-Yontem: Deneysel materyal olarak 170-210 g agirhiginda disi sican kullamildi. Her grupta yedi sicandan olusan;
Kontrol (K), karboksimetilseliiloz (CMC), karbontetrakloriir (CCls), legalon (Silimarin), AS 100 mg/kg, AS 200 mg/ kg,
AS 400 mg/kg, CCls + AS 100 mg/kg CCls + AS 200 mg/kg, CCla+ AS 400 mg/kg deney gruplar: 10 gruba ayrildi.
Doku hasar1 olusturmak i¢in 1ml/kg CCls tek doz intraperitonal yolla uygulandi.

Bulgular: Calismanin sonucunda karaciger ve bobrek dokularinda TAS ve TOS diizeyleri 6lgiildii. OSI, TAS ve TOS
degerlerine gore hesaplandi. Karaciger dokusunda TAS, CCl: grubunda diisiik olarak saptandi. K ile CCls grubu
arasinda anlamli bir fark olusurken (p<0.05), CCls ile CMC ve AS gruplar1 arasinda fark olmadig: goriildii. Karaciger
TOS bakimindan gruplarda anlamli bir fark gériildii (p<0.05). TOS bakimindan CCls gére, K, CMC, AS gruplari ile
CCls+AS 400 mg/kg grubu anlaml bir fark olusturdu (p<0.05). Karacigerde OSI diizeyi, CCls grubunda, diger
gruplara gore artis gosterdi (p<0.05). Bobrek dokusunda TAS diizeyinde gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunamadi. Bsbrek TOS ve OSI diizeylerinde, CCls grubu en yiiksek degeri alirken, CCls grubuna gore K, AS
ekstreleri ve CCls + AS 200 ve 400 mg/ kg dozlar1 anlamli bir azalma olusturdu (p<0.05).

Sonug: Sonug olarak, CCls uygulanan sicanlarin karaciger ve bobrek dokularinda farkli dozlardaki AS ekstrelerinin,
TAS ve TOS diizeylerini degistirerek, OSI degerlerini K grubuna yaklastirdig: tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Allium schoenoprasum L., Karbon tetrakloriir, Antioksidan, Karaciger, Bobrek.

ABSTRACT

Objectives: In this study, the effects of Allium schoenoprasum L. (AS) administration on total antioxidant status (TAS),
total oxidant status (TOS) and oxidative stress index (OSI) were investigated in rats treated with carbon tetrachloride
(CCls)

Materials and methods: Female rats weighing 170-210 g were used as experimental material. Each group consisted of
seven rats; control (C), carboxymethylcellulose (CMC), carbontetrachloride (CCls), legalon (Silymarin), AS 100 mg /
kg, AS 200 mg/kg, AS 400 mg/kg, CCls+ AS 100 mg kg CCls+ AS 200 mg / kg, CCls+ AS 400 mg / kg experimental
groups were divided into 10 groups. 1ml / kg CCls was administered intraperitoneally to induce tissue damage. OSI
was calculated according to measured TAS and TOS values in liver and kidney tissues.

Results: Liver tissue TAS was found to be low in CCls group. While there was a significant difference between C and
CCl4 groups (p <0.05), there was no difference between CCls and CMC and AS groups. In TOS values a significant
difference was observed in liver (p<0.05). In TOS, CCL4 group was significantly different compared to C, CMC, AS
groups and CCls + AS 400 mg / kg group. Liver OSI level in CCls were increased compared to the other groups
(p<0.05). There was no significant difference between the groups in kidney tissue for TAS levels. Kidney TOS and OSI
levels were higher in CCls group, whereas in C, AS extract and CCls+ AS 200 and 400 mg / kg doses those values
decreased significantly compared to CCls group (p<0.05).

Conclusion: As a result, it was determined that different doses of AS extracts in liver and kidney tissues of rats treated with
CCls changed TAS and TOS levels and brought OSI values closer to C group.
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GIRIS

Serbest radikallerin diizeylerindeki artisin birgok
hastaligin etiyolojisinde rol aldiginin gosterilmesi ile
birlikte serbest radikallere karsi bilim diinyasinda
ilgi yogunlasmistir. Yasamin siirdiirtilmesi icin
vazgecilmez bir element olan oksijen, enerji olusumu
icin kullanildiginda, hem reaktif oksijen tiirlerinin
(ROT) hem de reaktif nitrojen tiirlerinin (RNS)
olusumuna sebep olmaktadir ve organizmada
mitokondri tarafindan siirekli tretilen serbest
radikaller, lipitlerin, proteinlerin ve niikleik asitlerin
yapisinda degisiklik meydana getirebilmektedir
(Shinde ve ark., 2012; Kogak, 2019). Bu
degisikliklerin sonucunda olusan oksidatif stres,
lipid membranlarinin, proteinlerin geri dontisiimstiz
doku
baslamasina ve ilerlemesine neden olan patolojik
Ozellikle

kardiyovaskiiler

degisimini indiikleyerek hasarinin
sekillendirmektedir.
hastaliklar,

hastaliklar, karaciger, bobrek ve kronik obstriiktif

mekanizmalari
norodejeneratif

akciger hastalig1 yaninda kanser dahil olmak tizere
daha
patogenezine katkida bulunurlar (Kalantari ve ark.,
2018; Lingli ve ark., 2019; Kogak, 2019).

Antioksidanlar, serbest radikallerin olusturabilecegi

bircok  hastaliklarin  baslangicina  ve

patolojik durumlara kars: viicudu korur. Serbest

radikallerin sebep oldugu hasarin boyutu,
antioksidanlar takviye edilerek hafifletilebilir. Farkl
antioksidan ozelliklere sahip cesitli bilesikler, bu
hasarlar1 onleme baglaminda yiiksek potansiyele
sahip oldugu dustiniilen bitkisel kaynaklarda
bulunmaktadir. Bu bitkilerin igeriginde bulunan C
ve E vitaminleri, karotenoidler, flavonoidler wve
olusacak olan serbest

tanenler organizmada

radikalleri temizlemek i¢in kullarilabilirler. Dogal

antioksidanlarin serbest radikalleri temizleme
potansiyeli, hastaliklar ve antioksidan tiirleri
arasinda degisiklik gostermektedir (Khan ve

Siddique, 2012).

Allium schoenoprasum L. halk arasinda gida ve tedavi
amach olarak kullanilan bitkilerden biridir. Avrupa,
Asya, Kuzey Amerika’da yetisen ¢ok yillik bir bitki
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turtdir. Turkiye’de Dogu ve Giineydogu Anadolu
Bolgesinde dogada yabani olarak yetismektedir.
Taze yapraklar tiiketilmekte olan bitki, aromas ile
tinlti Van peynirine katilan otlardan biridir. Bitki
yerelde sirmo ve peynir sirmosu olarak da
adlandirilmaktadir (Stajner ve ark., 2011; Firat, 2015;
Singh ve ark., 2017; Kogak, 2019).

Geleneksel olarak halk arasinda gogiis kanseri
tedavisinde, kan pihtilasmasini ve kabizlig1 6nleme,
nezle, glines yaniklarinda, bogaz agrisini hafifletmek
ve istah acici amacgh kullanilmaktadir (Barazani ve
ark., 2004; Parvu ve ark., 2014; Kogak, 2019).

Allium schoenoprasum L. tizerinde yapilan calismalar
antinflamatuvar,

sonucunda bitkininin

antibakteriyel, antifungal, antihelmintik,
antihipertansif, antikanser etkisinin yaninda gtiglii
bir antioksidan etkisi oldugu yapilan calismalarda
bildirilmektedir (Haro ve ark., 2017; lksen ve ark.,
2017).

Bu calisma, A. schoenoprasum L. (sirmo) bitkisinin
antioksidan ve karaciger koruyucu aktivitesinin
sicanlarda CCly kaynakli karaciger ve bobrek hasar
modelinde, dokulardaki total antioksidan durum
(TAS), total oksidan durum (TOS) ve oksidatif stres
indeks (OSI) diizeylerine etkilerinin arastirilmast

amaciyla planlandi.

MATERYAL ve METOT

Hayvan materyali

Deneylerde Van Yiiziincii Y1l Universitesi Deneysel
Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi'nden temin
edilen 170-210 gr agirhginda 70 adet disi Wistar
kullanild.
merkezi'nde 12 saat aydinlik- 12 saat karanlik

albino sicanlar Siganlar arastirma
ritminde 1siklandirilan, 2242 °C’ye ayarli oda
1sisinda, standart pelet yem ile beslendi. Siganlar,
yem ve su alimi serbest olacak sekilde standart
plastik kafeslerde barindirildi. Bu ¢alisma Yiiziincii
Yil Universitesi, Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu onay: ile yapild: (Etik Kurul Karar No:

2019/11).
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Bitkinin etanollii ekstraktinin hazirlanmasi

Golgede kurutulmus A. schoenopraum L. bitkisi,
elektrikli degirmende ogitiiliip 1 mm’lik elekten
gecirildikten sonra, %80’lik 4 It. etanol icerisinde 3
gin siiresinde elektrikli vorteks ile karistirilma
islemine tabi tutuldu. Hazirlanan ekstre Watman
stizgeg kagidindan gegirilerek falkon tiiplerine
aktartlip -80 °C’de 5 giin bekletildi. Sonra
liyofilizator cihazinda -80 °C’de 48 saat bekletilerek
liyofilizasyon islemine tabi tutuldu. Elde edilen
%51lik CMC c¢ozeltisinde c¢ozdiriilerek,
sicanlara agirliklarina gore hesaplanarak uygulandi.

ekstre

Deney gruplanin hazirlanmasi

Deneyde her grupta yedi hayvan olacak sekilde,
Kontrol (K), Karboksimetilseliiloz verilen (CMC),
(CCly),
standart olarak olusturulan Legalon (silimarin), 100,

sadece karbon tetrakloriir uygulanan
200 ve 400 mg/kg dozlarinda uygulanan yalmz A.
schoenopraum L. (AS) bitki ekstresi ve AS (100, 200,
400 mg/kg)

intraperitoneal (i.p.) yolla 1ml/kg tek doz CCls

ektresi uygulandiktan sonra,
(Sigma, USA) uygulanan gruplar olmak tizere on
gruba ayrildi.

Farmakolojik aktivite calismasi

K grubundaki sicanlara normal su ve standart pellet
%0,5lik CMC 9 gin boyunca

intragastrik gavaj yolla oral olarak uygulanarak, 10.

yem verildi.

gin tek doz zeytinyag (1 ml/kg/ip) uygulandi
CCly (1ml/kg ip, zeytinyaginda 1:1 oranminda) 10.
giin tek doz uygulandi. Sadece AS ektresi uygulanan
gruplar %0,5'lik CMC'de ¢ozdiiriilerek oral yolla
uyguland1. Legalon (silimarin) 50 mg/kg dozda ve
AS ektresi uygulanan gruplarda %0,5'lik CMC'de
cozdiiriilerek sicanlara oral olarak uygulandi. 10.
giin tek doz CCly, 1 ml/kg., dozunda zeytinyaginda
1:1 oraninda karistirilarak i.p. olarak uygulanda.
Doku orneklerinin alinmasi ve hazirlanmasi
Deney gruplar1 Ketamin (90 mg/kg) anestezisi
altinda, CClyuygulamasindan 24 saat sonra (11. giin)
gruptaki sicanlarin karaciger ve bobrek dokular
Cikarilan  dokular
yikandiktan sonra analizlerin yapilacagl zamana
kadar derin dondurucuda (-80 °C’de) (Sanyo MDF-
193) muhafaza edildi. Daha sonra c¢alisma igin

alindi. fizyolojik su ile

karaciger ve bobrek dokulari, oda sicakligina
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gelinceye kadar kademeli olarak ¢ozdiriildii.
Karaciger ve bobrek dokusundan alinan numuneler
esit agirlikta olacak sekilde tartildiktan sonra
tizerlerine 5 ml soguk fosfat tamponu (pH:7.4)
eklendi. Dokular daha sonra homojenizatérde 3
dakika homojenize edildi. Homojenizatlar, 10000
devirde, +4 °C’de 15 dakikada santrifiij edildikten
sonra elde edilen stipernatantlar, total antioksidan
ve oksidan analiz 6l¢timleri i¢in kullanildz.
Biyokimyasal analizler

Doku homojenatlarinda TAS o6l¢timleri, Erel ve ark.
(2004),

belirlendi. Giiclii serbest radikallere karsi viicudun

tarafindan tasarlanan bir yontem ile

toplam antioksidan kapasitesini o6lcen total
antioksidan durum (TAS) diizeyi Rel Assay marka
ticari kit (Rel Assay  Kit

Gaziantep/Tiirkiye) kullanilarak dlctildii. Sonuglar

Diagnostics,

mmol Trolox equiv/It olarak ifade edildi. Karaciger
ve bobrek doku homojenatlarinda yapilan analiz
yontemi Erel ve ark. (2005), tarafindan gelistirilen
tam otomatik kolorimetrik bir yontemdir. Total
oksidan durum (TOS) diizeyi Rel Assay marka ticari
kit (Rel Assay Kit Diagnostics, Gaziantep/Tiirkiye)
kullanilarak spektrofotometrik olarak olgtildi.
Sonuglar pmol H>O, equiv/It olarak ifade edildi.
TOS duizeylerinin TAS diizeylerine oraninin ytizde
derecesi olarak ifade edilen oksidatif stres indeksi
(OSI) hesaplandi. Sonuglar “arbitrary unit” (AU)
olarak ifade edildi.

Istatistiksel Analiz

Calismamiza dahil olan gruplardan elde edilen
surekli degiskenler icin tanimlayici istatistikler;
ortalama, standart sapma degerler olarak ifade
edilmistir. Stirekli degiskenler bakimindan, gruplar:
tek yonli ANOVA
ardindan farkh

birbiriyle karsilastirmada

varyans analizi ve gruplari
belirlemede Tukey post hoc testi kullanilarak,
istatistiksel olarak degerlendirildi. Hesaplamalar
icin SPSS (IBM SPSS for Windows, ver.24) istatistik

paket programi kullanild.
BULGULAR

Deney sonucunda elde edilen karaciger dokularinda
hazirlanan homojenatlarda saptanan TAS, TOS ve
OSI degerleri tablo 1'de gosterilmektedir. Buna gore,

2
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TAS diizeyi bakimindan, CCly grubu en dustik
degeri alirken, CCly ile CMC ve AS gruplar1 arasinda
fark olmadigr goriildii. Karaciger TOS degerleri
bakimindan gruplar arasinda anlamli bir fark
goriildii (p<0.05). TOS bakimindan CCly gore, K,

Van Sag Bil Derg 2019;12(3):1-10

CMC, AS gruplan ile CCL4+AS 400 mg/kg grubu
anlamli bir fark olusturdu (p<0.05). Karacigerde OSI
diizeyi, CCly grubunda, diger gruplara gore artis
gosterdi (p<0.05). (Tablo 1 ve Sekil 1, 2, 3).

Table 1: Tiim gruplardaki karaciger dokusu TAS, TOS ve OSI diizeyleri

GRUPLAR TAS x* SD TOS x* SD OSI x* SD
(Karaciger Dokusu) (mmol Trolox Equiv/L) (pmol H,O, Equiv/L) (Arbitrary Unit)
Kontrol 1,01+£0,122 13,68 £ 1,27 2 1,37+£0,16 2
CMC 0,95+ 0,15 ab 13,81 £ 1,28 ab 1,47 +0,19 ab
CCL, 0,70+ 0,06 17,31+1,13 ¢ 2,47 +0,20 ¢
CCLs+Legalon® 0,91+0,11 ab 15,27 £ 2,57 abe 1,70 £ 0,36 ab
AS 100 mg/kg 0,80+ 0,17 ab 13,53 £1,23 ab 1,76 £ 0,42 ab
AS 200 mg/kg 0,87 +0,17 ab 13,94 £ 1,39 ab 1,67 +£041 ab
AS 400 mg/kg 0,92+0,18 ab 13,14+ 1,11 b 1,48 +0,32 ab
CCLs+ AS 100 mg/kg 0,85+0,12ab 15,67 + 2,86 be 1,90+ 0,59 b
CCL4s+ AS 200 mg/kg 0,92+0,122b 15,24 £ 1,56 abe 1,68 + 0,16 b
CCL4s+ AS 400 mg/kg 0,96 + 0,20 ab 15,03 £ 1,20 ab 1,62 +0,27 ab

X+ SD: ortalama * standart sapma, AS: Allium schoenopraum, CMC: Karboksi metilseliiloz, CCls: Karbon tetrakloriir, Ayni sirada farkl

harfler arasinda 6nemli bir fark var (p<0.05).

TAS (mmol Trolox Equiv/L)

i KONTROL
1,40
M CMC
s b
A20 ab ab 3
. ab agb ab ab ab m CCL4
W I I I I I i CCL4 + Legalon 50 mg/kg
020 : B AS 100mg/kg
0,60 @ AS 200mg/kg
0,40 14 AS 400mg/kg
0,20 i CCLA+AS 100mg/kg
0,00 i CCL4+ AS 200mg/kg
Gruplar i CCL4+AS 400mg/kg

AS: Allium schoenopraum L., CMC: Karboksi metilseliiloz, CCls: Karbon tetraklortir. Ayni sirada farkli harfler arasinda énemli bir fark

var (p<0.05).
Sekil 1: Karaciger dokusu TAS diizeyleri.
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20,00 € abc bc
18,00

1600 2 ab ab ab
14,00 I
12,00

10,00

8,00

6,00

4,00

2,00

0,00

Gruplar

TOS (umol H,0, Equiv/L)

i KONTROL
abc _, © CMC
H CCL4
i CCL4 + Legalon 50 mg/kg
M AS 100mg/kg
M AS 200mg/kg
i AS 400mg/kg
5 CCL4+AS 100mg/kg
& CCLA4+ AS 200mg/kg
i CCL4+AS 400mg/kg

AS: Allium schoenopraum L., CMC: Karboksi metilseliiloz, CCls: Karbon tetrakloriir. Aym sirada farkli harfler arasinda 6nemli bir fark

var (p<0.05).
Sekil 2: Karaciger dokusu TOS duizeyleri.

oSl (AU)
3,00
C 4 KONTROL
2,50 ab ab 3p @ CMC
ab ab L4
5.5 = CC
i CCL4 + Legalon 50 mg/kg
1,50 = E AS 100mg/kg
1354 H AS 200mg/kg
L4 AS 400mg/kg
0,50 & CCL4+AS 100mg/kg
0,00 i CCL4+ AS 200mg/kg
Gruplar &4 CCL4+AS 400mg/kg

AS: Allium schoenopraum L.,CMC: karboksi metilseliiloz, CCla: karbon tetrakloriir. Ayni sirada farkli harfler arasinda énemli bir fark var

(p<0.05). ‘
Sekil 3: Karaciger dokusu OSI diizeyleri.

Deney sonucunda bobrek dokularinda TAS, TOS ve
OSI degerleri Tablo 2’de gosterilmektedir. Buna gore
TAS duizeyi bakimindan CMC grubu en yiiksek
degeri alirken, CCly grubu en diisiik degeri almustir.
Ancak istatistiki agidan gruplar arasinda anlamli bir
fark saptanmadi. TOS diizeyleri CCly grubuna gore

AS 200 ve 400 mg/kg dozlari anlamli bir fark
olustururken (p<0.05), standart Legalon grubunda
herhangi bir fark gozlenmedi. Bobrek dokusunda

OSI diizeyinin diger gruplara gore arttig1 belirlendi
(Tablo 2, Sekil 4, 5, 6).
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Tablo 2. Tiim gruplardaki bobrek dokusu TAS, TOS ve OSI diizeyleri.

GRUPLAR TAS x* SD TOS x* SD OSI x* SD
(Bobrek Dokusu) (mmol Trolox Equiv/L) (pmol H,O, Equiv/L) (Arbitrary Unit)
Kontrol 0,96 +£0,11 11,67 £1,33 ab 1,22+0,17 2
CMC 0,98+0,17 12,84 + 1,09 abe 1,33+0,17 ab
CCL4 0,76 £0,10 15,31 +£0,74 4 2,06+0,30 ¢
CCLs+Legalon® 0,92+0,16 13,37 £ 2,40 bed 1,48 +0,34 ab
AS 100 mg/kg 0,84+0,14 12,29+ 1,01 ab 1,50 + 0,28 ab
AS 200 mg/kg 0,90+0,18 12,71 £ 1,26 abe 1,47 + 0,40 ab
AS 400 mg/kg 0,92+0,18 11,07+ 1,04 2 1,25+£0,28 2
CCLy+ AS 100 mg/kg 0,88+0,16 14,67 £ 2,86 <d 1,75+ 0,60 be
CCL4+ AS 200 mg/kg 091+£0,12 13,00 £ 1,70 abe 143+0,162b
CCLy+ AS 400 mg/kg 0,95+0,19 13,01 £ 1,22 abe 141+0,224b

X SD: ortalama * standart sapma, AS: Allium schoenopraum L.,.CMC: karboksi metilseliiloz, CCls: karbon tetrakloriir, Aymi sirada farkls
harfler arasinda 6nemli bir fark var (p<0.05).

TAS (mmol Equiv/L)
& KONTROL
1,40
M CMC
1,20
B CCL4
W I I [ i CCL4 + Legalon 50 mg/kg
e H AS 100mg/kg
060 & AS 200mg/kg
0,40 4 AS 400mg/kg
0,20 i CCL4+AS 100mg/kg
i CCL4+ AS 200mg/kg
0,00 ‘
Gruplar i CCL4+AS 400mg/kg

AS: Allium schoenopraum L., CMC: Karboksi metilseliiloz, CCls: Karbon tetraklortir. Ayni sirada farkli harfler arasinda onemli bir fark
var (p<0.05).

Sekil 4: Bobrek dokusu TAS dtizeyleri.
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TOS (umol H202 Equiv/L) ...
20,00
18,00 cd M CMC
16,00 d bcd H CCL4
abc ab abc
14,00 ab a M CCL4 + Legalon 50 mg/kg
12,00 I = i ‘  AS 100mg/kg
10,00 M AS 200mg/k
m

8,00 | .

6,00 i AS 400mg/kg

4,00 4 CCL4+AS 100mg/kg

2,00 i CCL4+ AS 200mg/kg

0,00 — | — .

4 Gruplar i CCL4+AS 400mg/kg

AS: Allium schoenopraum L., CMC: Karboksi metilseliiloz, CCls: Karbon tetrakloriir. Ayni sirada farkli harfler arasinda 6nemli bir fark

var (p<0.05).
Sekil 5: Bobrek Dokusu TAS Diizeyleri.

OSI (AU) M KONTROL
%30 ¢ bc M CMC
2,00 ab H CCL4
a i CCL4 + Legalon 50 mg/kg
1,50 M AS 100mg/kg
1,00 M AS 200mg/kg
4 AS 400mg/kg
0,50 i CCL4+AS 100mg/kg
i CCL4+ AS 200mg/k
0,00 | J— | 4 g/ €
Gruplar i CCL4+AS 400mg/kg

AS: Allium schoenopraum L., CMC: Karboksi metilseliiloz, CCls: Karbon tetraklortir. Ayni sirada farkli harfler arasinda onemli bir fark

var (p<0.05). )
Sekil 6: Bobrek dokusu OSI diizeyleri.

TARTISMA

Bu c¢alismada, antihipertansif, antibakteriyel,
antioksidan ve antienflamatuvar etkileri oldugu
bildirilen Allium schoenopraum L., CCly ile
olusturulan  hasar  modelinde, sicanlarin
karaciger ve bobrek dokularindaki antioksidan
ve oksidan kapasitesi tizerine etkileri arastirild:
(Tatlioglu, 1993; Barazani ve ark., 2004; Parvu ve
ark., 2014; Haro ve ark., 2017; Iksen ve ark., 2017).
Karbon tetrakloriir, karaciger ve bobrek dokusu
icin toksik bir maddedir. Viicut bu kimyasal ajana

maruz kaldiktan sonra toksisiteye neden olan
sitokrom P450 2E1 tarafindan metabolize edilerek
serbest radikallerin olusumuna, oksidatif strese
ve enflamatuvar siirece neden olmaktadir. Tek
doz CCly uygulamasimin oksidatif stres ve lipid
peroksidasyonu olusumuna yol actig; bunun
sonucunda hiicre hasar1 ve hiicresel enzimlerin
kana gecmesi ile birlikte yaygin doku hasarinin
olusmasinda 6nemli bir rol tstlendigi yapilan
calismalarda bildirilmektedir (El-Haskoury ve
ark., 2018; Li ve ark., 2019).
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CCly uygulamasindan sonra karacigerde olusan
patolojik gostergelerde enflamasyon, nekroz ve
fibroz durumu go6zlenmektedir. Oksidatif stresin
bir sonucu olarak akut enflamasyon baslamakta
ve karaciger hasarinda rol oynayan sitokin
salinimi gozlenmektedir (Kamel ve ark., 2013).
Bobrek fonksiyonu agisindan karbon tetrakloriir
bobrek dokusuna yiiksek afinite gostermesine
ragmen, CCly ile indiiklenen bobrek hasari
mekanizmas:1  karaciere benzer 6zellikler
gostermektedir. Daha once yapilan calismalarda
sicanlarin  bobrek yapis1  ve fonksiyonel
ozelliklerinin CCly uygulamasindan sonra
degistigi ve proksimal tubul ile sinirli geri
dontistimlii renal lezyon tirettigi gosterilmektedir
(Zhang ve ark., 2012).

TAS, TOS ve OSI diizeylerine yonelik yapilan
calismalarda, Vatansev ve ark. (2013) ile Kocak
(2019) 1ml/kg’lik tek dozun, CCly'tin serum TAS
diizeyini azalttigini, TOS ve OSI diizeylerini ise

artirdigt bildirimektedirler. Bu calisma,
arastirmacilarin = bulgular1  ile  uyumluluk
gostermektedir. Yapilan diger bir ¢alismada,

Legalonun (silimarin) CCl; nedenli azalan TAS
diizeyini artirdigi, TOS ve OSI diizeylerini ise
azalttig1 bildirilmektedir (Verma ve ark. 2015).
Stajner ve ark. (2004) tarafindan, A. schoenoprasum
L/un sap ve yapraklarinda antioksidan aktivitenin
degerlendirilmesi i¢in yapilan ¢calismada, MDA, Oy

ve OH- radikallerin miktarlarim1 dustrdag,
antioksidan  enzimlerin  (katalaz,  stiperoksit
dismutaz, peroksidaz, glutatyon peroksidaz)
aktivitelerini artirdigr  bildirilmektedir. Ayrica

bitkinin tim kisimlarinin serbest radikal stipiiriicii
etkiye sahip oldugunu, en yiiksek antioksidan
etkinin bitkinin yapraklarinda oldugunu
saptamislardir. Bu nedenle sunulan calismada,
bitkinin yaprak kismi kullamilmistir. Ayrica Van
iline 6zgii otlu peynire katilan A. schoenoprasum L.
bitkisinin  antioksidan  &zelliginin  igeriginde
bulunan kiikiirt bilesenlerinden kaynaklandig:
bildirilmektedir (Celik ve ark., 2008).
Yapilan olciimlerde TAS  degerindeki artis
antioksidan aktiviteyi gosterirken, TOS ve OSI
degerlerindeki  artis ise  oksidan  aktivite
gostergesidir. Fakat OSI bunu yaparken TOS ile
birlikte TAS'1 da dikkate almaktadir (Demirdren ve
ark.,2018).

Sunulan c¢alismada A. schoenoprasum L. CCly
kaynakl1 karaciger hasar modelinde yalniz CCl4tin
uygulanan grupta, kontrol grubuna gore TAS
degerini azalttig1, TOS ve OSI degerlerini

Van Sag Bil Derg 2019;12(3):1-10

artirdigr tespit edildi. CCly diger gruplar ile
degerlendirildiginde istatiksel agidan anlamli bir
fark belirlenmedi. Ancak TOS ve OSI diizeyleri
bakimindan CCly grubu, kontrol ve diger
gruplara gore en yiiksek degeri aldig1 belirlendi.
Istatistik 6nem acisindan AS 400 mg/kg ve
standart olarak kullanilan Legalon grubunun
etkili oldugu belirlendi. Sonuglarimizin yapilan
calismalarla (Ali ve ark., 2010; Gnanaprakash ve
ark., 2010; Vatansev ve ark., 2013; El-Hadary ve
Hassanien 2016) uyumlu oldugu, AS bitkisinin
doza bagimli olarak CClykaynakli deneysel hasar
modelinde karaciger dokusunda koruyucu
etkisini gosteren ©nemli bir bulgu olabilecegi
sonucuna varildr.

CCly/tu toksik metabolitlerine ayiran sitokrom
P450 enzimi bobrek dokusunda da
bulunmaktadir. Daha 6nce yapilan calismalarda
farkli dozlardaki CCls uygulamasinin serum
kreatinin diizeylerini artirdig: (Khan ve Siddique
2012; Narayanan ve ark., 2012; Kumar ve ark.,
2015; Bellassoued ve ark., 2018), baz
calismalarda toksik ajanin uygulanmas: kreatin
diizeylerini etkilemedigi bildirilmektedir
(Adwole ve ark., 2007; Bouhrim ve ark., 2018).
Bu c¢alismada CClsy nedenli bobrek dokusu
harabiyetinde TAS diizeyinde CCly grubunun
diger gruplara gore en diistik degeri alirken, CCly
uygulamasindan sonra  kontrol ve AS
gruplarinda anlaml bir fark belirlenemedi. TOS
diizeyi bakimindan toksik ajan grubunda (CCly)
artis olurken, AS gruplarindaki diizeyin kismen
de olsa kontrol grubuna yaklastig1 saptandi. OSI
bakimindan kontrol ve AS gruplar1 arasinda fark
olusmazken, CCly grubuna gore istatistik 6nem
acisindan aralarinda anlamli bir fark belirlendi.
Calismamiz literatiir verileri ile benzerlik
gostererek; CCly uygulamasinin ardindan TOS ve
Osi diizeylerinde artis olurken, AS bitkisinin
kismen de olsa bu degerleri azalttig1 belirlendi.
Bu etkinin, Sinaga ve ark. (2018)'nin bildirdigi

gibi, AS'in  antioksidan  &zellikleri olan
flavonoidlerden kaynakl olabilecegini
diisiindiirmektedir.

Sonug olarak; bu calismada elde edilen veriler
gore, A. schoenoprasum L. yapraklarindan elde
edilen etanol ekstrakt;, CCly; ile indiiklenen
karaciger ve bobrek hasarinda doza bagimh
olarak oksidatif stres gostergelerinde olumlu
yonde sonuclar gosterdi. Ozellikle karaciger
hiicrelerinin antioksidan kapasitesini artirmada
etkili oldugu belirlendi. A. schoenoprasum L.’ nin
koruyucu etkinliginin muhtemelen igeriginde
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antioksidan  6zelligi bulunan polifenoller,
flavonoidler, kiikiirt bilesenleri ile
aciklanabilmektedir. Bu sebeple bu bitkinin

kimyasal kaynakli karaciger ve bobrek hasarina
kars1 in vivo olarak koruyucu bir ajan olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bununla Dbirlikte Allium
schoenoprasum L. yapraklarimin etkisinden
sorumlu olan aktif bilesenleri incelemek ve bu
etkiye dahil olan diger mekanizmalar1 arastirmak
icin detayli ¢calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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