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OZ: Bu calismada agir zihin engelli bireylere matematik becerilerinin arasinda yer alan saat
Ogretiminin nasil olabildigini ve 6gretim siirecinde yasananlar1 gorebilmek amaclanmuisgtir.
Calisma; Aydinda yer alan bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde bireysel
egitimine devam eden agir diizeyde zihinsel yetersiz olarak tanilandirilmis rakamlar1
sayabilen, yazabilen, verilen yonergeleri uygun bir sekilde yerine bir erkek 6grenci ile
ylriitilmiistiir. Ogrenci ile “saati okur” kazanimini gergeklestirmek amaciyla ¢alisilmistir.
Calisma dogrultusunda egitimci 6grenciye tam saat 6gretimi, yarim saat 6gretimi, ceyrek
saat Ogretimi, akrep ve yelkovan tanitimi, saati dakika ve saat bigimini yazabilmeyi ve
okuyabilmenin dgretimi amaglamistir. Calisma tek denekli deneysel ¢alisma olup 6gretim
deneyi deseni kullanilarak olusturulmustur. Calisma sonucunda 6grenci saatleri 10 hafta
gibi bir siirede 6grenmistir. Ogretim sonunda 6grenci tam ve yarim saatleri kolay bir sekilde
6grenmis, ceyrek gece ve ceyrek kala kavramlarim 6grenmede zorlanmistir. Ogrenci bu
¢alisma sonunda saatleri okur ve yazar hale gelebilmistir.

Anahtar Kelimeler: Agir Zihinsel Engelli Ogrenci, Saat Ogretimi, Matematik Ogretimi

ABSTRACT: Teaching the hour concept can be included within the transference of math
skills in general experiences of this participant during the teaching process were examined.
This study has been conducted in the city of Aydin (Turkey), and the participant was an
eighteen-year-old adult who is severely mentally disabled and is continuing his education in
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a private education and rehabilitation centre. The participant was able to count the numbers,
write, and carry out the directions given to him. The researcher and participant worked on
‘clock reading’ during several sessions During these sessions it was aimed to carry through
the full hour, half-hour, and quarter-hour teaching. In addition, writing an hour as minutes
and reading the clock properly were targeted to teach as efficiently as possible. During
the conducted activities and through questions asked during these sessions the aim was to
analyse and understand the participant’s thinking processes. This pertains an experimental
study with one participant, created utilising a teaching experiment design. The participant
learned to read time (i.e. the clock) after ten weeks. At the end of this education experiment
the participant has learned the full and half-hour concepts easily, however, struggled in
understanding the quarter past and quarter to concepts. However, at the end of the study,
the student could read the hours.

Keywords: Severe Mentally Disabled Student, The teaching of “Hours”, Mathematics

Teaching

GIRIS

Zihinsel yetersizligi olan bir bireye 6gretim yapmak zor ve zahmetli bir siirec-
tir, ancak bu bireyin hayatinda énemli bir yol kat etmesini saglamaktadir. Bu
calismada agir zihinsel yetersiz tanis1 almis bir bireyin saat okumasimi 6gren-
digi siireci ve siirecte gecirdigi asamalar1 gormek amaclanmaktadir.

Zihinsel yetersizlik “gelisim siireci igerisinde genel zihinsel islevlerde normal-
den 6nemli derecede gerilik, bilis, dil, motor, sosyal yetenekler gibi zekanin
tiim boyutlarinda bozulma ile zekanin yetersiz gelisimi ya da hig gelismemesi”
olarak tanimlanmustir (Ding, 2003). Ozel gereksinimi olan bireyler arasinda sa-
yica en ¢ok agirliga sahip olan topluluk zihinsel yetersizlige sahip bireylerdir
(Eripek ve Vuran, 2012). Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO) gére; Diinya niifusu-
nun %14’tiniin 6zel gereksinimli bireylerden olustugu; bu grubun %2,3’tintin
zihinsel yetersizligi olan bireylerden olustugu rapor edilmistir.

Zihinsel yetersizligi sahip olan bireylerde zeka diizeylerine gore birbirinden
farkl 6zellikler gosterirler ve bu farkliliklara gore genel anlamda psikolojik ve
egitsel acidan smiflandirilirlar. Psikolojik siniflandirma; hafif, orta agir ve ¢ok
agir yetersizlik seklinde ayrilirken; egitsel siniflandirma ise egitilebilir, 6greti-
lebilir, agir ve ¢ok agir gibi bir smiflandirmaya gidilir (Milli Egitim Bakanligs,
2015).

Farkli zihinsel yetersizlik diizeylerindeki bireylere baktigimizda klasik egit-
sel smiflandirmalar egitilebilir, 6gretilebilir ve bagimli olmak tizere tig sekilde
yapildig1 goriilmektedir. Ogretilebilir zihinsel engelli bireylerin zeka boliim-
leri 25-49 arasinda degisebilir ve bu grup zihinsel engellilerin yiizde 10"unu
olusturur. Zihinsel yetersizlik cogunlukla okul 6ncesi donemde fark edilebilir,
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ciinkii gelisim 6zelliklerinin normal bireylere oranla 6nemli derecede farklidur.
Temel akademik becerilerde egitilemez ancak giinliik hayatin gerektirdigi sos-
yal uyum, pratik iletisim ve 6z bakim becerilerini 6grenebilirler. Ayrica, sosyal
uyum becerilerini kazandiklar1 ev, yatili okul ya da korumali isyerlerinde ¢a-
lisarak tiretime ve kendi gecimlerine fayda saglayabilirler. Bu bireyler giinliik
hayat icindeki karmasik islerde (zaman yonetimi, para kullanimi) yardima ih-
tiya¢ duyarlar. Egitimlerindeki asil amag baskalarina duyulan ihtiyacin en aza
indirgenmesidir (MEB, 2015).

Agir derecede zihinsel yetersizlik gosteren bireyler (zeka boliimii puanlar 20-
25 ile 35-40 arasinda olan, MEB, 2015) bedensel goriiniim ve hareket 6zellikleri
acisindan yasitlarina gore gecikme gosterebilirler. Kaba ve ince motor geli-
simleri oldukca zayif oldugu igin yazma gibi akademik becerileri 6grenmede
zorlanirlar. Benzer bir sekilde yonergeleri anlama ve konusmay1 6grenmede
glicliik cektikleri ve sosyal kurallar1 6nemsemedikleri de goriiliir. Bu gibi alg:
ve anlama eksikliklerinden dolay: egitimleri sinirli diizeyde kalir ancak basit
isleri egitim alarak gergeklestirebilirler (Demiroz, 1995). Zihinsel engeli olan
bireylerin bellekleri zayif olur ve kisa siireli bellekten uzun stireli bellege bilgi
aktariminda zorluk yasarlar bu ytizden akademik olarak da basarisiz olurlar.
Egitim alsalar da normal zeka diizeyindeki bir ¢gocugun 1 yilda yaptigini ya-
pamazlar. Dil gelisimleri de sorunludur, bununla baglantili olarak kendilerini
ifade edemezler (Korkmaz, 2000).

Zihinsel engelli bireyler i¢in hazirlanan miifredata bakildiginda hafif, orta ve
agir zihinsel engelli bireyler i¢in sayma ve say1 kavrami, toplama ve ¢ikarma
islemi gibi temel matematik bilgilerini igeren bir miifredatta yer almaktadir.
Ayrica smif ge¢me icin Olgiit olarak belirlenen 6grencinin islevsel akademik
becerileri (okuma yazma, temel matematik) yapabiliyor olmasidir (MEB, 2015,
2017). Ogrenciler yavas bir akademik gelisim gdstermenin yani sira matema-
tik becerilerini 6grenmekte zorluk yasamaktadirlar (Parmar, Cawley ve Miller,
1994 Sabornie, Evans ve Cullinan, 2006; cited in Hord ve Bouck, 2012). Bunun
mis olmasina dikkat etmekle birlikte, soyut kavramlar somut hale getirilmeli,
Ogrenci beceri analizleri yapilmali, yazili ve sozlii ¢calismalara yer verilmeli,
Ogretim sonunda tekrarlarin yapilmasina da énem verilmelidir (Sazak- Pmar
ve Zelyurt, 2013).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitiminde amaglanan, bu bireylerin ya-
sam becerilerini kazanarak toplum i¢inde bagimsiz bir sekilde yasayabilmele-
ridir (MEB 2007). Bu engele sahip bireyler bagimsiz yasayabilmek i¢gin ihtiyag
duyduklar1 becerile bir giinliik yasam becerileri, toplumsal uyum becerileri,
is-meslek becerileri ve islevsel akademik becerilerdir (Karabulut, 2009; Kurt,
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2006; Tongal, 2010). Zihinsel yetersizligi olan bireylerin bagimsiz olarak hayat-
larm siirdiirmeleri igin iglevsel akademik becerilerin kazandirilmast oldukga
onemlidir (Snell ve Brown, 2000). Islevsel akademik beceriler, glinliik yasam ak-
tivitelerini diizenlemede kullanilan becerilerdir. Temel matematik becerileri ve
temel okuma- yazma becerileri her zihinsel engelli birey icin farkliliklar gosterir
(MEB, 2007). Paray1 kullanma, saati sdyleme, dort islem yapma gibi giinliik ya-
samda kullanmasi gerekli olan kelime ve ciimlelerin okunup yazilabilmesi her
yetersiz bireyde farklilik gosterebilir. Bu durumun olusmasindaki en biiyiik et-
ken aldiklar egitim ve karsilastiklar: firsatlardir (Hord ve Bouck, 2012).

Tiirkiye’de zihinsel yetersizligi olan bireylerle yapilan arastirmalara bakildigin-
da islevsel olarak ‘okuma-yazmaya hazirlik becerileri, okuma ve yazma bece-
rileri, sayma ve say1 kavramina iligskin beceriler, toplama, ¢ikarma, ¢arpma ve
bolmeye iligskin temel islem becerileri, problem ¢6zme, saat okuma, paray1 tani-
ma ve para sayma’ becerileri gibi becerilerin yer aldig1 ¢alismalarin oldugu go-
riilmektedir (Basal ve Batu, 2002; Dagseven, 2001; Erbas, 2008; Karabulut, 2009;
Kircaali-iftar, Ergenekon ve Uysal, 2008; Ozak, 2008; Yikmus, Cifci-Tekinarslan
ve Sazak Pinar, 2006; Yikmis, 1999). Ozel konular acisindan bakildiginda ‘nokta
belirleme’ teknigi kullamlarak temel toplama islemi 6gretimi (Elicin, Dagseven
Emecen ve Yikmis, 2013) calismas: yapilmis ve bu teknigin zihinsel engelli bi-
reylerin toplama 6grenmesinde olumlu sekilde etkisinin oldugu goriilmiistiir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismada agir zihinsel engelli bir bireye saatlerin 6gretimini yapabilmek
ve bu stirecteki islemsel basamaklar1 gorebilmek amaglanmistir. Calismada
ozellikli olarak agir zihinsel engelli diizey siniflamasina giren bir erkek 6g-
rencinin ayni zamanda giinliik yasami kolaylastiran bir kazanim olan saatleri
ogrenme becerisinin elde etmesi siireci tizerinde durulmustur.

Zihinsel engelli bir birey, 1. Sinif matematik ders programi ‘6l¢me 6grenme ala-
ninda’ bulunan ‘zaman 6lgme’ alt 6grenme alaninda yer alan ‘tam ve yarim
saatleri okur’ kazanimini elde etmesi ‘belirtilen bir saat araligini saat ve daki-
ka cinsinden okuyup kisaltilmis gosterimiyle yazar” olarak belirlenmistir (MEB,
2008). Bu 6grencinin 2. stnif matematik dersi ‘6lgme’ 6grenme alaninda bulunan
‘geyrek saati okur” kazanimini elde edebilmesi igin uygulama da yapilmistir.

Aragtirma Problemi

Hafif ve orta diizeyde zihinsel yetersizlige sahip tiim bireyler i¢in hazirlanmis
Matematik becerilerinden birisi de saatin kag¢ oldugunu okuyabilme becerisi-
dir. Bu beceri giinliitk yasamda olmazsa olmaz dedigimiz ‘zaman’ kavramu ile
‘saat’ kavramini anlayabilmeyi gerektirir. Giiniinii planlamasi gereken insanin
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saatin kac oldugunu bilmesinin énemli oldugu diistiniilmektedir. Ancak saati
anlamak ve okumak herkes i¢in tahmin edildigi kadar kolay olmayabilir. Bu
durum saatin okunmasinda dikkate alinmasi gereken ayrintilarin fazla olma-
sindan kaynaklanmuistir.

Bu calismada agir zihinsel engelli bir bireye ayni zamanda bir 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde 0gretmen olarak calisan arastirmacilardan birisi ta-
rafindan uygulanan saat 6gretimi siireci dikkate alinmistir. Gergek olan sey zi-
hinsel engelli bireylerin ilgili olduklar1 siirenin kisa olmasidir. Bu yiizden g¢ok
ilging bulduklar1 ¢alismalari bile kisa bir siire sonra terkederler. Zaman kavra-
mi1 kapsamindaki saat, giin, hafta, ay ve yili tanimak, kavramak ileri smiflarda
ancak miimkiin olabilir, ¢iinkii bu kavramlar yasla da baglantili olarak geg ve
glic gelisir (MEB, 2015). Calismaya katilan 6grencinin yasinin ileri olmasi (18
yas) bu konuda bize kendisiyle galisma cesareti vermistir

Caligmada saat 6gretiminin nasil yapildigr ve bireyin siirecteki davraniglar
ve yaptigr uygulama sonuglar1 dikkate alinmistir. Kullanilan 6gretim yontem-
lerinin etkili olup olmadigina da dikkat edilmistir. Ayrica, ‘tam saat’, “yarim
(bucuk) saat” ve ‘ceyrek saat’ kavramlarinin 6gretimindeki farkliliklar da not
edilmistir.

Arastirmanin Onemi

Ozel egitimdeki matematik dgretiminin dogrudan &gretim uygulamasi {izeri-
ne odaklandig1 6grencinin kendi insiyatifine ¢ok az olanak verdigi goriilmek-
tedir (6rnegin, Chung & Tam, 2005; Jackson & Neel,2006; Kim & Hupp, 2005;
Kroesberg & van Luit, 2005; cited in Goransson, Hellblom-Thibblin ve Eva Ax-
dorph, 2016). Ulkemizde zihinsel olarak yetersiz bireyler igin yapilan galisma-
lar genelde orta diizey zihinsel yetersizligi olan bireyler iizerinde odaklanmus,
agir zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in daha ¢ok el becerilerinin gelisip ge-
lismediklerini 6lgen nitel ¢alismalar tasarlanmistir (Birkan, 2002; Akmanoglu,
2002; Zhang vd., 2004;Sahbaz, 2005; Gokmen vd., 2014). Hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi olan bireylere yonelik de yapilmis calismalar vardir (Yikmus, 1999;
Ozkan ve Giirsel, 2006; Aslan, 2009; Tiimeg ve Pinar, 2016).

Zihinsel engelli 6grencilere 6gretime iliskin alana iliskin {ilkemizdeki ¢alisma-
lara bakildiginda bu

calismalarin simirli oldugu, var olan galismalarin bir kisminin hafif zihinsel
engelli bireylere dort islem becerileri kazandirmaya yonelik oldugu (Kircaali
Iftar vd., 2008; Balgik, 2015) goriilmektedir. Bu calismalar hafif zihinsel 6ziir-
lii bireyin toplama ve ¢ikarma yapabilme becerilerinin edinimine iliskindir.
Calismalarin sonunda 6grenciyle etkilesimin becerileri kazanmada oldukca
onemli oldugu sonucuna varilmisgtir.
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Farkli bir matematiksel becerinin incelenmesine yonelik ¢alismalarinda Kara-
bulut ve Yikmis (2010) zihinsel olarak yetersiz bireylere saat sdyleme bece-
risinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin etkililigini aras-
tirmiglardir. Arastirma sonucunda bu bireylerde kaliciligin ve genellemenin
yliksek diizeyde saglandigi sonucuna ulasmislardir. Avcioglu (2012) farkl bir
agidan bakarak zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara sosyal beceri, kendini ta-
nitma becerisi kazandirmada ve becerileri genellemede igbirligine dayali 6g-
renme ortaminda drama yontemi kullaniminin etkili olup olmadigini ortaya
koymak istemistir. Arastirmanin sonunda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
kendini tanitma becerisini kazandiklari, sonraki haftalarda ise kullanabildik-
leri ve okuldaki akranlariyla oyun etkinliklerinde genelleme yapabildikleri
gorilmiistiir.

Zihinsel olarak yetersiz bireylerin giinliik hayata katilimlari, onlarla iletisime
gecme gereksinimini ve bu gereksinim de bu bireylerin islemsel diizeyde aka-
demik ve sosyal becerilerinin gelistirilmesini, bu konuda egitim almalar1 ge-
rekliligini ortaya koymaktadir. Agir diizeydeki zihinsel engelli bireylerin ‘saat
kavrami1” araciligiyla okuma ve anlama konusundaki islemsel becerilerini go-
rebilmek amaciyla yaptigimiz bu calisma, zihinsel engelliler hakkinda var olan
on yargilari ortadan kaldirmaya yardimci olmasi ve bu diizeydeki 6grencilerin
ogretim iceriklerinin islemsel beceriler yoniinden gozden gegirilmesine katki-
da bulunmasi bakimindan da 6nem arz etmektedir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Calisma beceri ve performans gozlemleme amacina gore diizenlenmis, 6g-
retim deneyi deseninde tek denekli deneysel yonteme gore diizenlenmistir.
Gravemeijer, (2004) 6gretim deneyi desenini, 6gretim boyunca giinliik yapi-
lan 6gretim etkinliklerini uygulama, kontrol etme ve planlama olarak tanim-
lamaktadir. Calismada tek denek kullanilmis, bu bireyin ¢alisma 6ncesindeki
ve sonrasindaki biligssel durumu ortaya koyulmustur. Birinci 6ncelik olmasa
da bu stiregteki duyussal durumu da gozlenmistir. C)grencinin islemsel stire-
cini ortaya koymaya yonelik betimleyici amacin giidiilmesindeki temel sebep
ogrencinin iglemleri yaparken hangi yollara basvurdugunun ortaya konulmas
hedefidir.

Katilimca

Calismanin katilimcis1 IQ seviyesi 40 olarak 6l¢iilmiis, calismada Oguz ismi ile
etiketlendirilen 18 yasinda bir erkek 6grencidir. Agir Diizey Zihinsel Engelli
tanisi olan 6grencinin zihinsel engel diizeyi 2014 yilinda yinelenmistir. Zeka
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diizeyiyle baglantili olarak beklenen bir sekilde sosyal becerileri ve dil gelisi-
mi yasitlarmin altindadir. Akademik becerileri yasitlarina gore oldukca geri-
dedir. Matematik dersindeki akademik yeterliligi sayilar1 ritmik olarak 100%e
kadar sayabilme, okuma yazma yeterliligi de sadece bazi sesleri taniyabilme
ile sinirhidir. Yonergelerin bazilarini anlamakta, uygun bir sekilde yerine ge-
tirebilmektedir. Ogrenci hem 6zel egitim is okuluna gitmekte hem de 6zel bir
rehabilitasyon merkezinde destek egitimi almaktadur. Is egitim okuluna giin-
de 4 saat (40 ar dk tizerinden 160 dk) katilim gostermesine ragmen hic ‘saat’
ogretimi almamus, aldigr egitim genellikle giinliik yasam becerileri tizerine
yogunlagmustir. Oz bakim becerileri tamamen yeterli olmasa da ihtiyaglarini
orta diizeyde karsilayabilmektedir. Ogrencinin egitim aldig: siire bu yastaki
normal bir 6grencininkiyle ayni1 sekilde toplamda 12 senedir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veriler klinik goriismeler yoluyla toplanmistir. Klinik goriisme,
ogrencilerin bilgilerini ve akil yiirititmelerini kesfetmeyi amaglayan bir tekniktir
(Clement, 2000). Klinik goriisme metodu bir ¢ocuga soru sorma ve ¢ocugun
sorulan soru karsisinda nasil akil yiiriitecegini gozlemleyerek verdigi cevapla-
r1 dikkatlice incelemeyi igerir (Mayer, 2005: 362; Akt: Yigit ve Acar, 2013). Bu
yontemle hafif ve orta zihinsel yetersizlige sahip bireylerden farkli olarak agir
zihinsel engele sahip bireylere ait 6gretim programinda yer almayan ‘saat’ 6g-
retimi yapilmis ve 6grencinin siirecte gosterdigi performans gozlenmistir.

Yapilan goriismelerde agir zihinsel yetersizligi bulunan 6grenciye “saat” ko-
nusunda aragtirmacilar tarafindan hazirlanan, sozel ifade igeren ve somut
sorular sorulmustur. Sorular sorulduktan sonra 6grencinin verdigi cevaplara
gore bazen ek sorular da yoneltilmistir. Her bir goriisme 6grencinin 6gretim
siireci icinde yapilmig ve ortalama 40 dakika siirmiistiir. Ogrenci ile bu sekil-
de haftada iki defa yani toplamda 10 hafta boyunca 800 dakika gortistilmiis
ve goriismeler video kaydina alinmistir. Yapilan klinik goriismelerde calisilan
igerikler haftalar seklinde Tablo1’de gosterilmistir.
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Tablo 1: Klinik Goriismelerde Kullanilan Icerikler

1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta 5.Hafta

*Saat nedir? *Materyal *Tam saat 6gretimi ~ *Tam saat tekrar1  *Yarim saat

(40dk) caligmasi (20dk)  (40dk) (20dk) Ogretimi
(ek olarak fon (40dk)

karton ve siislerle
saat yapimi)

*Zaman *Akrep ve *Bireysel ¢alisma *Etkinlikler *Bireysel
nedir? Yelkovan (40dk) (ek olarak (40dk) calisma
(40dk) Ogretimi (40 dk)  saat konusu ile ilgili (40dk)
sarki sdyleme)
*Ok ¢izimi (20dk) *Bireysel ¢alisma
(20dk)
6. Hafta 7.Hafta 8.Hafta 9. Hafta 10.Hafta
*Yarim saat  *Ceyrek gece- *Ceyrek gece -ceyrek *Ceyrek gege- * Son tekrar
tekrar1 Ceyrek kala saat  kala saat tekrar1 (20  Ceyrek kala saat  (40dk)
(20dk) ogretimi (40dk) dk) tekrart
(20dk)
*Etkinlikler *Etkinlikler (40dk) *Tekrar * Son tekrar
(40dk) etkinlikleri (40dk)
(40dk)
*Bireysel *Bireysel calisma  *Bireysel *Bireysel ¢alisma
calisma (40dk) calisma(20dk) (20dk)
(20dk)

Klinik gortismelerin yani sira 6grencinin defteri de detayl bir sekilde incelen-
mistir. Veri toplama asamasinda i¢ tutarlilik ve giivenirligi saglama amaciyla
0zel egitim merkezinde calisan bir arastirmaci tarafindan yapilan klinik go-
riismelerin sayist ¢ogaltilmis ve 6grencinin defteri arastirmacilar tarafindan
ayr1 ayr1 incelenmistir. Klinik gortisme videolar1 birisi goriismeyi yapan olmak
tizere iki arastirmaci tarafindan birbirlerinden bagimsiz olarak farkli mekan ve
zamanlarda izlenmistir. Calismanin uygulanmasi esnasinda katilimer 6grenci
Oguz’un yaptiklarin1 daha net gorebilmek amaciyla goriismeler esnasinda ya-
pilan bazi etkinlikler ve 6grencinin defteri fotograflanmaistir.

Gortismelerin gecerliligini saglayabilmek i¢in 0grenci tarafindan verilen her
cevap ayr1 ayr1 ve saat okumaya yonelik belirlenen kriterlere gore degerlen-
dirilmistir (Orn; Bir tam, yarim ve ceyrek saati akrep ve yelkovanin hangi ra-
kamlarin tizerinde oldugunu gostererek okumasi). Ayrica klinik goriismeler
esnasinda arastirmacinin aldigr notlar da dikkate alinmis, fotograflanmis ve
orneklenmistir. Buna ek olarak 6grencinin jest- mimikleri ve verdigi tepkiler
de degerlendirilmistir.

Calismanin Uygulanmasi

Calisma Aydin ili, Efeler ilgesinde bulunan 6zel bir egitim ve rehabilitasyon
merkezinde gergeklestirilmistir.10 hafta siiresince her hafta her biri 40 daki-
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kalik 2 ders saati konu igerikli etkinlikler ve alistirmalarla toplamda 13 saat 33
dakika saat 6gretimi yapilmastir.

[k hafta yapilan klinik goriismede “saat nedir, anlatip resmini gizer misin?”
“zaman nedir, soyleyip resmini ¢izer misin? ” yonergeleri verilmis, 6grencinin
cevaplari not edilmistir. Tkinci gériisme saatinde yapilan &gretime ek olarak
fon karton ve siisleri kullanmasini 6nererek 6grenciyle birlikte bir duvar saati
yapilmistir. Saat yapimindan sonra bu nesne kullanilarak saat 6gretimine de-
vam edilmistir. Uciincii goriismede ise dgretimle ilgili bireysel calisma siire-
sinde saat konulu sarki sdyleme etkinligi gerceklestirilmistir.

Yapilan saat 6gretiminde 6ncelik ‘tam saat 6gretimi” olurken, 6gretim pekistir-
me calismalar1 ve ev 6devleriyle zenginlestirilmistir. Arastirma siiresince her
calismada bir 6nceki ¢alismada islenen konu tekrar edilmis, gerekli alistirma-
lar yaptirilmistir. Akrep ve yelkovan terimleri tanitilmis, bu terimlerin ne an-
lama geldigi, saatte kullanilan oklar ve yonleri 6grenciye yaptirilan etkinlikle
anlatilmistir. Klinik goriisme siirecinde yapilanlar veliye de bildirilmistir. Tam
saat, yarim saat, ceyrek saat ile ilgili sorular ve acgiklamalar goriismelerde be-
lirtilen siraya gore yer almustir.

Verilerin Analizi

10 hafta boyunca yapilan goriismelerin kayitlari, 6grencinin saatle ilgili kendi-
sine sorulan cevaplar1 yazdig: ve ¢izdigi defterin incelenmesinden elde edilen
veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Sadece ‘zaman’ kavramina yonelik
cizdirilen resim icerik analizine tabi tutulmustur. Arastirmacilar zihinsel ye-
tersizligi olan bireyin siire¢ esnasinda verdigi cevaplari, yaptig1 aciklamalari,
etkinlikleri gerek video kayitlarini gerekse defteri degerlendirerek analiz et-
mislerdir. Biitiin bunlarin hepsinin analizi, calismanin gecerlik-giivenirlik ile
aciklamalarinda belirtildigi gibi veri gesitliligini saglamak ve ¢alismay1 daha
gegerli ve giivenilir kilmak adina yapilmistir. Video kayitlarinin analizinde go-
riintiilerdeki temel 6geleri anlamamizi saglayan temsili odak” (Lackovic, 2018)
yaklasimi kullanilmistir.

Zihinsel yetersizligi bulunan Oguz’un etkinlik, defter ve bireysel ¢alisma ka-
gitlarina yazdiklari, ¢izdikleri resimler, isaretleme ¢alismalarinin stirecin goz-
lenmesinde ve anlasilmasinda arastirmaciya katki saglamistir. Ayrica Oguz’un
‘saat 6grenme’ konusu tizerinde kendisiyle yapilan klinik goriismelerde kul-
landig; ytiz ifadeleri ve sozel ifadeler diisiindiiklerini anlayabilme konusunda
arastirmacilara ipucu vermistir. Yapilan analizden elde edilen bulgular aktari-
lirken Oguz’un sorulara cevap verirken dayandigi temel noktay1 anlamamiza
yonelik aciklamalara da yer verilmistir.
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BULGULAR

Bu boliimde “agir zihinsel yetersizligi olan bir bireye saat 6gretimi siirecinde
ogrencinin ortaya koydugu diisiinceler, 6gretimin nasil gerceklestigi ve 6gre-
tim silirecinin tam saat, bucuk saat ve ceyrek saat terimlerinin igeriklerinin 6g-
retiminde farklilik gosterip gostermedigi ve eger gosterdiyse farkliligin nasil
oldugunu anlama amaglh elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Oguz ile yapilan ilk goriismede saat 6gretimine baslamadan 6nce zihninde
saat teriminin igerigine iligskin var olanlar1 anlamak amaciyla “saat nedir?” so-
rusu yoneltilmistir. Oguz’un “(duvardaki saati gostererek) saat orda” seklin-
de verdigi cevap, 6grencinin saat terimin anlamini bildigini ve saatin igindeki
rakamlarin 1'den 12'ye dogru siralandiginin farkinda oldugunu gostermistir.

Kendisinde bir saat ¢izmesi istenildiginde saatin yuvarlagini ¢izmis, ancak ra-
kamlar1 sagdan sola dogru yazmasi gerekirken soldan saga dogru siralamis-
tir (Bakinmiz: Resim 1). Oguz saat icindeki akrep ve yelkovan biiyiikliiklerine
dikkat etmemis yelkovan ve akrebin uzunluklarinin birbirine neredeyse es bir
uzunlukta ¢izmistir.

Resim 1: Oguz'un Saat Cizimi

N
VR

\
’
NI

Akrep ve yelkovani ayiramasa da gorsel olarak saati bilmektedir. Saati olustu-
ran rakamlarin ters yazilmasi

da bize Oguz’un saati olusturan detaylara dikkat etmeden onu genel bir gorsel
olarak algiladigini gosterir. Ayrica matematikteki “iliskileri anlama” becerisi-
nin de yeterince gelismemis oldugunun bir gostergesi sayilabilir.

Saati okuma konusunda 6grencinin hata yapmis olmasi (6rn; akrep ve yelko-
vanin ters okunmast) bizi daha ayrintili sorular sormaya yoneltmistir.

Arst: “Saat nedir”
Oguz: Saat orda. ( parmagtyla siniftaki saati isaret etmistir)
Arst: Neden saate bakariz?

Oguz: Dersten ¢ikacagimizda, okula gelecegimizde, “Arka Sokaklar” dizisi
baslayacakken bakariz. Ablam “Arka Sokaklar” saat 8'de bagliyor der. Bugiin
eve gidince onu izleyecegim.
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Yukaridaki diyalogda goriildiigli gibi, Oguz saate bakma amacinin “belirli bir
zaman dilimini belirtmek” oldugunun farkindadir. Kendi ifadesine gore ‘dizi
saat 8’ de Oguz eve gittiginde baglayacaktir’. Belirlenmis bir zaman vardir ve
yapilmasi planlanan eylem belirli bir saat dilimine kodlanmuistir.

Oguzla yapilan bir diger goriismede gorsel saat algilamasindan farkli olarak
zaman kavrami konusundaki farkindaligina yonelik bir soru sorulmus ve
Oguz'un zaman konusunda bir resim ¢izmesi istenmistir. Cizilen resim (Baki-
niz Resim 2) ile Oguz’a sorular sorulmus, yorumlatilmistir.

Resim 2: Zaman Konusuyla ilgili Oguz Tarafindan Cizilen Resim

}(’\C’[C
A R 2
\/\{i\:(f

Arst: Zaman nedir?

Oguz: (sozlii yanit vermeyip resimle anlatmistir.)

Arst: Burasi neresi? (Resimde ¢izilen ortam kastedilerek...)

Oguz: Bizim ev 6gretmenim.

Arst: Peki bu resimdekiler kim? (Cizilen insan figiirlerini gostererek...)

Oguz: Babam ¢ok hastaydi, 6liiyordu. Oradakiler Mensiire, annem, Sena bir
de ben. Cok agliyoruz. Iste o zaman babam 6ldii. (Tek tek insan figiirleri iis-
tiinde parmaklarimi gezdirerek)

Resim 2'ye bakildiginda zaman diliminin Oguz’un babasinin 6liim anini ile 6z-
destirildigi goriilmiistiir. Cizime bakarak sorulan sorulardan Oguz'un babasi-
nin yatmak zorunda olan agir bir hasta oldugu sonucu ¢ikarilmistir. Oguz'un
zaman kavramindan ¢ikardigi anlam babasinin 6liim anidir. Annesi, kardes-
leri ve kendisi hep birlikte babasinin yataginin basinda toplu halde goriilmek-
tedir. Annesi ve kendisi daha biiytik ¢izilmis iken kardeslerin (Mensiire ve
Sena) kendisinden kiiciik ¢izilmesi, yas ve fiziksel olarak aralarinda bariz bir
fark oldugunun farkinda oldugunu gostermektedir. Kendisi ve annesinin or-
tama hakim oldugunu ancak {izgiin oldugunu net olan yiiz ifadeleri ve nispe-
ten digerlerine gore biiytiik olan ¢izimiyle gostermistir. Cok ac1 ¢ektikleri hatta
agladiklar: diistiniilen daha kiiglik ¢izilen kardeslerin ise daha pasif kaldiklar1
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anlasilmaktadir. Bu durum Oguz’un kardeslerinin durumundansa daha ¢ok
annesinin duygularini ve kendi durumunu vurguladig: seklinde yorumlana-
bilir. Yatakta olan babasini ise kiigtik ¢izdigi gozlemlenmistir. Rehabilitasyon
merkezi psikolog kayitlarina bakildiginda babasinin kanser hastasi oldugu ve
oliimiinden 6nceki son zamanlarinda oldukga fazla kilo kaybettigi bilgisine
ulasilmistir. Bu bilgi dahilinde resmi yorumladigimizda babasinin kiigiik ¢izil-
mesinin ve yiiz ifadesinin net goriilmemesinin sebebi agiklanabilir. Bu durum
hastaligiyla baglantili olarak aci cekmesiyle baglantilidir.

Klinik goriismelerde elde edilen diger bir bulgu da 6grencinin zaman kavra-
min1 somut bir eylemle birlestirmesidir (Bitisiklik Kurami). Calismanin amaci
‘zaman’ kavraminin anlasilmasina yonelik olmasa da 6grenci ‘saat” kavramini
‘zaman’ kavramiyla birlestirmistir. Yani agladig1 zaman babasinin 6lmesi ayni
ana (saat dilimine) denk gelmistir. Bu an Oguz i¢in babasinin 6ldiigii zaman-
dir, somuttur. Oguz’un algiladig1 zaman ge¢gmis zamandir. Zaman onun igin
etkilendigi, bitmis, somut olarak ifade edebilecegi bir olayla 6zdeslesmistir.
Icinde bulundugu ya da gelecekte icinde bulunacagi an, onun tarafinda ifade
edilememekte ve tam olarak zaman kavramini karsilamamaktadir. Goriigsme-
de kullanilan resmin 6grenciye yasadigl olumsuz yasantisini hatirlatmas: ve
ogrenci tizerinde olusturdugu tiziicii etkinin farkina varildig: igin gortismeye
10 dakika ara verilmistir.

Birincil amacimiz olarak yer almasa da 6grencinin saat kavramini 6grenirken
i¢sellestirmesi, eglenmesi ve mutlu olmasi i¢in somut duvar saati hazirlama-
nin yani sira kendisiyle bir sarki sdyleme etkinligi yapilmistir. Oguz ‘simdi
saat caliyor tik tak tik tak’ nakaratini hatirladig1 ve tamamen kendi segimi olan
bir saat sarkisi1 soylemistir. Gorlisme yapan arastirmaci da Marakas egliginde
kendisine eslik etmistir. Bu etkinliklerle ‘saat’ kavraminin 6grenci icin somut
rakamlar diginda bir anlam ifade edip etmedigi gozlenmistir. Oguz saatin tik
tak ilerleyisinden haberdar olmakla birlikte bunu ritim esliginde de soyleye-
bilmis, bundan mutluluk duymustur.

Oguz’un tam saati ¢izme konusunda bazi hatalarinin olmasi yon kavrama bil-
gisinde yetersiz oldugunu da gostermistir. Klinik goriismelerde Oguz’a soru-
lan sorularda Oguz'un kendisinden cizmesi istenen saat gorsellerinde Akrep
ve Yelkovanin oklarinin yonlerinde hatalar1 oldugunun goriilmesi ve bunun
tam saatleri dogru okuyamamasina sebep olmasindan dolay1 bazi ek ¢alisma-
lar gerekli gortilmistiir. Oklarin yonlerini yapamayan ve oklar1 ¢izemeyen
Oguz ile ikinci haftadaki teorik ¢alismalarin hemen ardindan ‘Akrep ve Yelko-
van ¢izimi’ ¢alismalar1 yapilmistir. Bu ¢alismalarda Akrep ve Yelkovanin gor-
sellikleri arasinda uzunluk farki vurgulanmstir. Ogrencmm calisma defterine
yaptig1 ¢izimler yonleri yanlis olan oklar diizelttirilmeye calisilmistir. Calisma
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esnasinda 0grenci bazen de olsa oklarin yonlerini ters ¢izmistir (Bakiniz: Re-
sim 3). Resim 3'de goriildiigti gibi 6grenci Yelkovan ve Akrebin yerini yan-
lis konumlandirmis, ikisinin uzunluklarmin farkli oldugu ayrintisina dikkat
etmemistir. Yelkovan ve Akrebin oklarinin yonleri, islevleri ve uzunluklari-
nin saatlerin okunmasinda temel oldugu bilgisi dogrultusunda bu etkinlikten
sonra tam saat 0gretimi asamasina gegilmistir. Oguz bu 6gretim sonunda tam
saatleri bagimsiz bir sekilde okuyup gosterebilmistir.

Resim 3: Tam Saate Gore Akrep ve Yelkovanin Cizimi Egzersizi

Ogrenci ile yapilan ikinci klinik goriigmede 6grencinin tam saat 6grenmesini
pekistirmek amagli duvar saati yaptirilmistir. Bunu yapmasi igin 6grenciye fon
kartonu, yapiskan, siislii gramofon kagidi gibi materyaller temin edilmistir.
Yapilan duvar saati tizerinde Akrep ve Yelkovanin ¢izimi, islevleri ve saatin
okunmasinda oldukga 6nemli olan oklar ve yonleri {izerine de galismalar yap-
tirllmistir (Bakiniz: Resim 4).

Resim 4: Ok Cizimi

Oguz kalemini biitiin parmaklarini kullanarak tutmakta ve ayrintilar1 ¢izme-
de zorlanmaktadir, ¢iinkii ince kaslarini kullanmada zorluk yasamaktadir. Bu
durumun ve ayrintilarin hatirlanamamasinin da zeka diizeyiyle baglantili ola-
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rak oklarin ters cizimine sebep oldugu, ancak 6grenci uyarildiginda oklarin
yonlerini diizgiin bir sekilde ¢izdigi gortilmiistiir.

Tam Saat égretimi Calismasi

Ogugz ile yapilan ticiincii klinik goriismede tam saat 6gretimi yapilmistir. Ca-
lismanin ilk asamasinda ayarlanabilir bir saat yardimiyla saat gosterilip kag
oldugu sorulmustur. Daha sonra 6grencinin defterine arastirmaci tarafindan
saat resmi ¢izilmistir. Hem bu resim {izerinde hem de ¢alisma kagidindaki
saatlerin lizerinden tam saati gosteren gorsellerin 6grenci tarafindan gosteril-
mesi istenmis ve ¢alisma tamamlanmistir (Bakiniz: Resim 5).

Resim 5: Tam Saat Alistirma Kagidi

ALISTIRMALAR

sn soate gbre akrep ve yelkovan: giz.

%

1-00 ] Saat:

%

{19’00 Saat[ 5: 00| |
aat:[12: 00 Saat:[_9: 00 |

%
¢

Saat[_4: Saat:[_8: 00

Her goriismenin sonunda verilen ev ¢alismalari ile 6grencinin tam saati dogru
okur hale gelmesi siirecini hizlandirmak amaclanmistir (Bakiniz: Resim 6).

Resim 6: Ev Calisma Kagid:

b ¥ 2 i i

Ogrenciyle yapilan birebir goriismelerdeki tam saat 6gretiminin ikinci hafta-
simin sonunda 6grencinin degerlendirme ¢alisma kagidi degerlendirildiginde
tam saat 0gretiminin basariyla sonuglandigi goriilmiistiir (Bakiniz: Resim 7).
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Resim 7: Degerlendirme Calisma Kagidi

Saat okuma becerilerini analog ve dijjital saatlerin okunmas: olarak iki ayr1
kategoride ele aldigimizda ¢alismanin amaci ve kapsaminda yer almamasina
ragmen Oguz'un tam saatleri dijital olarak okuma becerisini de merak ettik ve
ondan dijital bir tam saati okumasini istedik. Somut gorseller {izerinden tam
saati gosterebilen 6grenci dijital saatte okuma yapamamuistir, ¢linkii rakamlar1
anlamlandiramamuigtir. Bu durumun dijital saatlerin analog olanlara gore daha
biiyiik sayilar1 icermesinden kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Rakamlar ara-
sindaki birim farkini somut olarak dijital saatte gérmekte zorlanan Oguz, saat
ekranindaki tam saat ve dakika kisimlarini ayiramamis bu yiizden de saati
dogru olarak okuyamamugtir.

Yarim (Bucuklu) Saat Ogretimi Calismasi

Tam saat ile ilgili sorular1 dogru bir sekilde cevaplayan Oguz ile yeni yapilan
calismada buguklu saat 6gretimi gerceklestirilmistir. Yapilan dordiincii klinik
goriismede Oguz’un akrep ve yelkovani calismanin besinci haftasinda olun-
masina ragmen birbirine karistirdig1 gozlenmistir. Ornegin; 12.30 olan saati,
6.00 olarak okumustur. Yarim saat okuma egzersizlerinde 6 rakaminin {izerin-
de olan yelkovanin buguga karsilik geldigini sdyleyememis, hatta bunu tam
saat olarak algilamistir. Bu durum bize 6grencinin akrep ve yelkovanin fonk-
siyonlarini karistirdigini gostermis, bu yiizden ikisinin fonksiyonlarina iligskin
alistirmalar yaptirilmistir (Bakiniz: Resim 8, Resim 9).
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Resim 8: Buguklu Saat Alistirma Resim 9: Oguz’un Buguklu

o
Kagid: Saat Calismalari
"’ ’
SAAT OGRENELIM W A e Grin amben
Akrebin bir rakamn Gzerinde, yelkovanin ise &'nin Gzerinde olmas durumuna i R el ke vl o
yarim saat” denir N
Yarim saat = 30 dakikadr Al dix g e Sl e '.'5,4
[Vgure, L Bz
Kn™® Spomn hge N
enekdert incels = 11-39/%
% t
{
Aok
Akrop3 lle 4 arasinda, yelkovan ise 6'nin Gzerindedir. Soad ;°’¢ he
Saat: 330 yo da seat 1530 o S : A
Saat "o buguk® ya da "0¢0 yanm saat geciyor” seklinde okunur RS AET W _‘_,“Y._»\ %525
,-- il
T P ¢
ekl e \ A 4
: 5
1
o | ho \ y
Akrep 9 lle 1 O arasinda. yelkovan ise 6'nn Gzerindedir 32 (/ ¥l Y r‘g A 4 Soat | o
Saat: 9:30 ya da saat: 21:30 | T i1V Y1370
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Yapilan birebir ¢alismada Oguz’un buguklu saati okumada tam saatlerde ol-
dugundan daha fazla zorlandig1 goriilmiistiir. Bu zorlanmay1 kendisi de ara
ara sozel olarak dile getirmistir. Bucuk saat 6grenirken 6grenci daha fazla si-
kilmus, sikildigini soylediginde arastirmaci ¢alismaya ara vermis ve tahta Le-
golarla oynamasina izin vermistir.

Resim 10: Buguklu Saat Calisma Kagid1

Ogretimin ikinci haftasimin bitiminde yapilan degerlendirme ¢alismasinda
analog cinsinden yarim (buguklu) saat 6gretiminin de basariya ulastig1 goriil-
mistiir. Oguz, buguklu saatleri dort ders tekrarinin sonucunda aragtirmacinin
yardimi olmadan bagimsiz bir sekilde okuyabilmistir.

Ceyrek Saat (")gretimi Caligsmasi

‘Ceyrek saat’ 6gretimi yedinci haftada yapilmistir. Ogrenci ‘buguk saat’ ¢a-
lismalarinda goriildiigii gibi bu goriismelerde de ceyrek saati sdylemekte de
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oldukga zorlanmistir. Bu zorlanma fark edildigi i¢in tam ve yarim saatlerin
ogretiminde kullanilan ¢alisma kagitlarinin iki kati fazla sayida etkinlik kagidi
ile calistlmistir. Kullanilan ¢alisma kagitlar: 6rnekleri Resim 11, Resim 12, Re-
sim 13 ve Resim 14 de goriilebilir.

Resim 11: Ceyrek Saat Resim 12: Oguz’'un Ceyrek Saat
Aligtirma Kagidi Calismalari
e . 1
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: .
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500t "on birl cagrek gechyor yeklinde okunur. l
Resim 13: Ceyrek Saat Resim 14: Oguz'un
Problemleri Ceyrek Saat Calismalari
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Ogrencinin geyrek kala saat ifadelerini okumada ve anlamada oldukga zorlan-
dig1 hem analog hem de dijital saatler i¢in gegerlidir. Ornegin; dijital saatte
3.45 olarak goriilen saati analog saatte 4’e geyrek var olarak sdylemesi bekle-
nirken, sorulansaati 3’ e ¢eyrek var olarak okumustur. Yani Akrebin konumu
ve Yelkovanin bir saatlik saat dilimini tamamlama 6zelligini tam dogru olarak
konumlandiramamustir.

Ogrenci bu calismalarin sonunda saati ‘ceyrek gece’ ifadesini kullanabilmeyi
ve okumay1 6grenmistir ancak ‘ceyrek gece’ ifadesinde yasadig1 yanilgilar ve
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hatalar ‘geyrek kalanin’ okunmasinda da yasanmistir. Ogrencinin daha fazla
zorlandig fark edildigi igin ‘ceyrek gece ve ceyrek kala’ saatlerin okunup ya-
zilmasi ¢alismalar: tekrar edilmistir. Ancak bu tekrarlardan sonra bile Oguz
bazi calismalardaki ‘ceyrek kala” ifadelerini dogru bir sekilde okuyamamustir.
Sonug olarak ‘ceyrek kala’ saat 6gretimi basarisiz olmustur. Ogrencinin oku-
makta zorlandig1 ¢alisma 6rnekleri Resim 15’de goriilebilir.

Resim 15: Oguz'un Okumakta Zorlandig1 Ceyrek Kala Alistirma Ornekleri

ALISTIRMALAR S deo

phote gbre akrep ve yelkovan cix

Ceyrek saat 6grenmedeki performans: degerlendirildiginde 6grencinin “gey-
rek kala” saatlerin okunmasinda ‘ceyrek gece” saatlerin okunmasina gore daha
fazla hata yaptig1 gortilmiisttir.

2 hafta siiren birebir ¢calisma sonunda “ceyrek saati dogru okuma” kazaniminin
kalict olup olmadig1 anlamak amaciyla bir ders saati ayrilmis ve Oguz’a ¢eyrek
saatlerle ilgili sorular sorulmustur. Ogrenci karsilastirma amaciyla kendisine
sorulan ‘tam ve yarim saatleri’ yardim almadan bagimsiz bir sekilde okuyup
yazabilmis, ancak “ceyrek gece” ve “ceyrek kala” saatlerin okunmasinda zor-
lanmistir. Bu zorlanma ‘ceyrek kala” saat ifadelerinin okunmasinda daha fazla
goriilmiistiir Yani Akrebin tam saatin {izerinde durmamasi, Yelkovanin yeri-
ne gore tamamlama gerektirmesi, bu zeka diizeyindeki bir 6grenci tarafindan
anlagilamamistir (Bakimiz: Resim 16). Calisma orneginde saat tizerinde ‘6’ya
ceyrek var’ ifadesinin gosteriminde Akrebin yerinin biraz 5e dogru ancak 6’ya
da yakin sekilde yer almasi, 6grencide kafa karisikligina sebep olmus ve oku-
may1’'5’e ceyrek var’ olarak yapmasina neden olmustur.
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Resim 16: Genel Degerlendirme Calisma Kagidi Ornegi
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Agir dlizeyde zihinsel engelli olarak tanimlanan bir bireyle birebir 6gretim ya-
pilarak, onun bir yetiskinin yardimindan bagimsiz bir sekilde saati okumasini
O0gretmek ve 6grenme siirecindeki islemsel basamaklar1 gorebilmek amacty-
la yapilan ¢alismanin en dikkati ¢eken bulgusu ‘6grencinin zaman kavramini
saatle eslestirebildigidir’. Normal zekaya sahip bir insanin gelisimiyle dogru
orantili olarak zaman algisinin daha soyut bir sekilde olusmasi durumuna
ragmen diisiik zeka diizeyindeki 6grencinin zamani somut olarak “babamin
oldiigii an” olarak ifade etmesi 6gretim konusunda kullanilacak yontemler ko-
nusunda da bizleri yonlendirmistir. Zaman kavramini ‘saat gorseli ve islevi
ile eslestirebilen 6grenci aslinda saatin birimleri olan ‘tam saat, yarim saat ve
ceyrek saati” anladigini, ‘ceyrek kala’ ve “geyrek gege’ islemlerini anlamadigini
kendisine sorulan sorular karsisinda yapabildigi somut islemlerle kanitlamis-
tir. Saat birimlerinin kullanimi zihinsel engelli bir bireye saat okuma isleminin
ogretilmesinde bir 6n kosul olarak dikkate alinmalidir.

Ozel gereksinimli bireylere yeni bir beceri, islem ya da kavramin &gretilebil-
mesi ve 6grencilerin basarili bir 6grenme yasantisi gegirebilmeleri, 6gretmenin
uyguladigl 6gretim yontemi ya da yaklasimina baghdir (Yikmis, 1999). Ancak
0zel gereksinimli 0grencilerde daha belirgin bir sekilde 6grenme isleminin
stiresi her birinin 6grenme hizina ve sahip oldugu 6grenme kosullarina gore
gore degisiklik gosterebilir. Ogretim materyalleri ne kadar somut olursa olsun
birebir 6gretim ve 6grenci ihtiyacina gore siirecin bir egitici tarafindan y6ne-
tilmesi garttir.
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Calismada dikkate deger bir nokta da birer defa yapilmis olsa da sarki soyle-
me, duvar saati yapma ve resim ¢izme etkinliklerinde 6grencinin daha istekli
oldugudur. Az tekrarli ve kisa siireli oldugu igin duyussal alan1 destekledigini
sOylemek dogru olmasa da 6grencinin 6grendigi konuya kars1 olumlu bakis
agist gelistirmesini destekledigi gortilmiistiir. Olumlu duygu durumlarmin bi-
ligsel gelisim tizerinde de pozitif etkiye neden oldugu (Ashby, Isen ve Turken,
1999) bilinmektedir. Bu noktanin zihinsel engelli bireylerin egitiminde énemli
degisimler yapabilecek potansiyele sahip oldugu diisiiniilmektedir.

Oklarin yonlerinin ya da bazen okun yoniinii gosteren sapkanin agikliginin
ters, hatal1 ¢izilmesi bulgusu da zihinsel engelli bireylerin ayrintilara dikkat
etme konusunda zayif olmasiyla alakali olarak yorumlanmigtir. Buradan ha-
reketle her ne kadar ayrintilara dikkat etme konusunda zayif bir performans
gosterseler de yeteri kadar tekrar yaptirildiginda oklarin yonlerini de dogru
olarak cizebilmislerdir. Bu noktada normal zeka diizeyine sahip 6grencilerin
ogrenmesine benzer sekilde zihinsel engelli bireylerin 6grenmesinde de 6zel-
likle davranis¢i 6grenme kuraminin vurguladig: tekrar etme 6nemli bir etkiye
sahiptir. Ancak ihtiya¢ duyulan tekrar sayisi zihinsel engelli bireylerde ¢ok
daha fazladir.

Oguz, somut saat gorselleri tizerinde tam saatleri gosterebilmis, ancak kendisi-
ne gosterilen dijital saatin tizerinde 13.00 ve 21.00" i okumada zorlanmustir. Bu
bulguda zihinsel engelli 6grencinin 6grenmesinde karsilasilan matematiksel
sembollerin anlamlandirilmasindaki zorluk net bir sekilde goriilmektedir. Zi-
hinsel engelli bireylerin karmasik islemlerin yapilmasinda zorluk yasadig bil-
gisi dikkate alindiginda bu durumun beklenen bir sonug oldugu anlasilabilir.

Ogrencinin 6grenmek zorlandig1 diger bir konu ‘geyrek saatlerin’ okunmasidir.
Ceyrek saatlerin okunmasinda yelkovanin saat iizerinde bulunma olasili1 olan
yeri ‘buguklu saatlere” gore iki kat fazla ve farklidir. Ayn1 zamanda Yelkova-
nin Akreple kombinasyonu bucuklu saatlere gore daha cesitlidir. Bu durum-
da geyrek saatlerin okunmasi tam ve yarim saatlerin okunmasiyla kiyaslandi-
ginda ceyrek saatlerin okunmasi daha karmasik bir zihinsel siire¢ gerektirir.
Bu durumun ‘cgeyrek kala’ saatin okunmasinda akrebin yerindeki kaymanin
etkili olabilecegi, bu kaymanin karmasiklik yaratti1 goriilmiistiir. Buguklu sat
ogretiminde Akrebin yerinin karistirilmasi (6-12), bu ylizden okumada hataya
diisiilmesi bulgusu zihinsel engelli bireylerin matematik islemleri karmasiklas-
tikca karsilastiklar1 zorlukla ortiismektedir. Bu durumda Akrep, Yelkovan ve
Saniye gostergesinin farkli renkler ya da materyallerle kodlanmas: 6gretimde
somutlastirma yaparak 6gretimi kolaylastirir ve zihinsel engelli bireylerin saat
ogretiminde olumlu sonug verir. Oguz onceleri bucuklu saat ve geyrek saati
okumada zorlansa da, 10 haftanin sonunda ‘geyrek kalanin” okunmasi diginda
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yetiskin yardimi almadan tam saati, yarim saati ve bazen hatal1 da olsa ¢eyrek
gece saat okumasini 6grenmis, Akrep ve Yelkovan terimlerinin islevlerini acik-
layabilmistir. Her ne kadar literatiirde bu konuya 6zel ¢alismaya rastlanilmasa
da zihinsel engelli bireylerin de matematik 6grenebildiklerine yo&nelik calis-
malarm bulunmasi bu duruma destek vermektedir (Browder vd., 2008).

Ogrenmede her bir 6grencinin bireysel gelisiminin dikkate alinmas: gerekir.
Bu ytiizden her ne kadar zihinsel engelli bireylerin saat birimlerinin ayirt edil-
mesinde ve okunmasindaki ayrintilar1 anlamada zorlandiklar: goriilse de zor-
lanmanin derecesi her bir bireye gore farklilik gosterebilir. Bu ytlizden bu sekil-
deki her bir 6grenci i¢in 6grenme ve 6gretim ¢abasi farklilik gosterir.

Calismanin siiresinin tamamlanmasi sebebiyle 6grencinin saat okumay1 unu-
tup unutmadigl, ne kadar unuttugu kontrol edilememistir.
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