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SEZA BARGUS’UN “OYUN” ADLI KUCUREK OYKUSUNE
PSIKANALITIK YAKLASIM

PSYCHOANALYTIC APROACH TO SHORT-SHORT STORY
CALLED THE “GAME” BY SEZA BARGUS

TICUXOAHAJIMTUYECKUA MMOAXO0/I K MUHA HOBEJLJIE IIE3A
BAPI'YCA “UT'PA”

Okan OZKARA"

0z

Calismada Seza Bargus’un “Oyun” adli kii¢iirek Oykiisii psikanalitik yaklasim ile
incelenmeye calisilmigtir. “Oyun”, bireyin arzularinin toplumsal normlar karsisinda
bastirilmaya calisilmasiyla ortaya g¢ikan rol karmasasi ve kimlik bunaliminin {iriinii olarak
ortaya c¢ikar. Modern diinyanin oyun algisinin karsisinda, yaratilig/kendilik degerlerini
yasamak arzusunda olan bireyin yapimcilar/toplum ile ¢atigmasi s6z konusudur. Kiiciirek
oykiideki bu durum metnin igine girilerek psikanalitik yaklasim kuraminin inceleme aract
olan psikoloji ve felsefe gibi disiplinlerden yararlanilarak ele alinmustir.

Anahtar Kelimeler: Seza Bargus, Oyun, kiigiirek 6ykii, psikanalitik yaklagim.

ABSTRACT

In this study, the short-short story titled “the Game” by Seza Bargus, is analyzed
through a psychoanalytic approach. “The Game” is based on identity crisis and role
confusion stemming from the oppression of the individual by social norms. In the face of
the concept of roles in modern world, the clash between the individual, who wishes to
experience the world according to his/her individualistic differences / wishes, and society /
producers is depicted. This case is handled with the help of pschology and philosophy
fields, which are the constituents of the psychoanalytic approach used in the analysis of the
story.
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AHHOTAIIA

B crartbe aHaNM3UpyeTCs M PACCMATPUBACTCS TMCHUXOAHATMTHYECCKUN MOAXO] MUHU
HoBesibl 1lle3sr Bapryca “Urpa”. B HoBemne m3o0pakatoTcss BHI3BAaHHBIE OECIIOPSIKA B
CBSI3U C BOACHCTBHEM OOIICCTBA HA KEJAHWUAX WHIWBUAA U B MOCICACTBUHU BBISBICHHBIN
WHIMBUAyAIbHBIA XapakTtep. Tema HOBesUIbl, 00phb0a WHAMBHAA MPOTHB COBPEMEHHOTO
oOIrecTBa sl COXPAHEHUs JIMYHBIX I[eHHOCTEH. /[ mcuxoaHanm3a MmoJoOHBIX TEKCTOB
MUHH HOBEJUTBI OBLITH 33/ICHICTBOBAHBI TAKUEC TUCIMILIMHBI, KaK MCUXOJIOTHS U (QHUIOCODUSL.

KiuroueBbie ciaoBa: Illeza bapryc, urpa, MHUHM HOBEIA, NCUXOAHAIUTUYECKHUI
HOAXO].
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OYUN

Disi olmak iizere yaratilan, kadin olmaya zorlanan, anne olmayt arzulayan, seven ve
sevilen bir varlik olmay: diisleyen, erkek roliinii oynamayr reddeden beni yapimcilar,
basarisiz oyuncu swmifina soktular.

(Bargus 2008: 149)

Giris

Modern diinyanin zamansizligina ve yurtsuzluguna esir olan insanin kendini
anlayabilmesi ve anlatabilmesi i¢in ortaya cikarak, insanlik i¢in “kisa, keskin ve tiz bir
¢cighk” (Korkmaz — Deveci 2011: 13) olan kisa &ykiiler, “kiiciirek dykii” (Korkmaz —
Deveci 2011: 14) olarak tanimlanir. Az sdzle ¢ok sey anlatma gibi bir 6zelligi olan bu
oykiiler simgesel anlama 6nem vererek, hikaye igerisinde dogrudan anlatilmayan algisal
anlamlar barindirir. Bu 6zelligi ile uzun tasvirlere yer vermeyen kiiglirek &ykiiler,
okuyucuya zamanda, mekanda ve eylemde birlik sunar. Ozellikle son yiizyilda tiiketim
cilginliginin esiri olan insan, bu zaafi ile yalnizca {irtinleri degil, hayallerini de kaybetmistir.
Bu sebeple bireyin kaybedilen hayallerini tekrar kazanmasini ve varolusunun geregi olan
vasiflarin1 korumasini saglamak amaciyla, sikistirilmig sozlerle birlikte evrensel degerleri
ti¢ birlik kuralinin ¢atisi altinda toplamak kiigiirek dykiilerin temel anlati unsurudur.

Varolusculuk felsefesine gore insani yaratmazdan once Oziinli ortaya koyan Tanri,
insana verdigi vasiflar i¢in yine 6ziinde olan ahlak degerleri icerisinde sonsuz kullanim
hakki sunmustur. Once 6zii yaratilan “insan 6zgiir olmaya mahkiimdur”’ (Sartre 2010: 102);
ancak, gliniimiizde bazi toplum normlari, insanin 6zgiirliigiini kisitlar niteliktedir. Cagimiz
gereksinimlerine uygun olarak yansitilan normlarin yanmi sira, onceligin orf ve adetlere
verildigi toplumlarda bireyin varlik alanina saygi duyulmamaktadir. Dolayisiyla kendini
toplumsal baski karsisinda ¢aresiz bulan insan i¢in oyun baslar. ..

Modern Diinyanin Oyun Algis1
All the world’s a stage,
And all the men and women merely players.
(Shakespeare)

Postmodern yazara gore, “hayat bir oyundur” ve hayati kurmacaya doniistiiren eserler
de oyun icinde bir bagka oyundur. Diinyanin zaten bir oyun parki oldugu diisiiniiliirse,
varolusuyla diinyada kendisine yer edinme amacinda olan insan, kendi 6zgiirlik alanini
buluncaya kadar bu parktaki oyunlarla tanigmak zorundadir. Feminizm ile birlikte ortaya
cikan diisiince akimi, kadinin sosyal hayat igerisindeki 6zgiirliik oyunudur ve kadin diledigi
rolii erkekle ayni sartlarda oynamak ister. Bununla birlikte kendini oyun yazmakla
gorevlendiren yazar da aslinda okuru bir oyun iginde tutmaya calisirken, kendisi de ayni
oyunun igerisinde yer almak zorunda kalir. Edebiyatin kendisinin de bir oyun ve
yanilsamadan ibaret oldugu animsandiginda ise hayatin kendisinin zaten bir kurmacadan
ibaret oldugu kanisina varilabilir. Dolayistyla kendini bir oyun igerisinde bulan insan, boyle
bir ortamda kendi 6zgiirliik alanin1 yaratma arzusundayken toplumdan uzak kalamayacaktir
ve bu insan ister istemez disaridakini (toplum normlari) iginde yasamak zorundadir. Boyle
bir ortamda kendi kisiligini olusturamama ve koruyamama sorunuyla karsi karstya kalan
birey, ancak “oynarken yaratict olabilir ve biitiin kisiligini kullanabilir” (Winnicott 2010:
75) duruma gelir; yani bireyin benligiyle yasayabilmesi i¢in kendisiyle oyun oynayan
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hayatla oyun oynamasi gerekir. Ancak kimi insan bunu basarabilirken, kimi insan toplumun
kendisine kazandirmak istedigi sosyal rollerin baskisi altinda ezilerek i¢inde yasadigi oyun
parkini kapali/dar bir mekan olarak algilar. Shakespeare’in dedigi gibi, “Biitiin diinya bir
sahnedir, biitiin erkekler ve kadinlar sadece birer oyuncudur.” Bu 6yle bir oyundur ki, birey
yagsami boyunca siirekli ayn1 oyunu oynar ve son solugunda, “Artik oyun bitti” derken bile
oyununa devam eder:

“Olmak ya da olmamak
Yapmak ya da yapmamak
Dedigi aslinda onun
Oyun iginde oyundur.

Biri bitmeden otekisi baslayan,
Oyuncusu kimlerse seyircisi onlardan
Kurgusu, sorular: degismeyen
Sahnesi donen diinya
Perdesi hi¢ inmeyen!”

(Giiveng 1996: 320-321)

Seza Bargus’un, “Oyun” adli kii¢iirek Oykiisiinde de tam olarak boyle bir oyundan
bahsedilir: Olmak — olmamak, yapmak — yapmamak arasinda gidip gelen kadin’in biri
bitmeden &tekisi baslayan oyunlar karsisindaki rol karmasasi anlatilir.

Status, Rol ve Sosyal Yapi Karsisinda Uyum ve Catisma

Ozii kendisinden &nce yaratilan birey, diinyalik zamanda oziiniin ihtiyact olan
gereksinimleri edinme durumundadir. Gereksinimlerini karsilayabilmek i¢in 6znel
kimligini kendisi olusturmak isteyen birey ¢ogu kez toplum normlari ile kendi normlar
arasinda celigkiye diiser. “Dissal olaylar kadar, i¢csel olaylar — anlatilmaz diisler, akilotesi
hayaller, tuhaf ozlemler, belirsiz iirkiiler, amagsiz beklemeler, hi¢ aciga ¢ikmayan sevgiler,
kimselere soylenemeyen burukluklar, diplere bastirimis ofkeler, derin mutluluklar, gelip
gegici sevingler, - iste boylesine olaylarin kurup désedigi bitmis bitmemis bir yapt” (Uygur
1993: 93) olarak tanimlanan 6znel kimlik bireyin hayattan beklentileri ile hayatin bireye
sunduklar1 arasindaki ince ¢izgide belirlenir. “Disi olmak iizere yaratilan, kadin olmaya
zorlanan” sozliyle de bireye, yaratilis amacma ragmen, toplumun zorla kazandirma
ugrasinda oldugu kimlikle yasamak zorunda birakilma g¢abasi ifade edilir. Disi olmak tizere
yaratilan birey, kadin olmaya zorlanir; ¢ilinkii bireyin olmak istedigi kadin tipi ile toplumun
olmasini istedigi kadin tipi farklidir. Birey bu sebeple kadin olmaya “zorlanir”. Ancak,
“hi¢bir biyolojik, psikolojik ya da ekonomik yazgi, toplum icinde temsil edilen disi insan
figiiriinii belirleyemez: erkek ve hadim arasinda ortada kalan ve disi olarak betimlenen bu
yaratigy tireten, bir biitiin olarak uygarligin kendisidir” (Mansfield 2006: 85). “Kadin
olmaya zorlanan” ifadesiyle varlik alani bir grup tarafindan ihlal edilmek istenen bireyin
diistincesinin “susturulmasindaki asil kotiliik, onun insan tiiviine karsi, yasayan kusaga
oldugu gibi, gelecek kusaklara karst da bir haydutluk olmasi; o diisiincenin yandaslarindan
da fazla olarak, séz konusu diisiinceye yandas olmayanlara karst bir soygunculuk
olmasidir”.(Mill 2008: 26) Bu durumda, 6zelde kendisini, genelde ise kendisiyle aymni
kaderi paylasan insanlari, soygunculara karsi korumak isteyen birey, “erkek olmayt
reddeden ” ifadesinden anlagilacagi lizere, “nedenlerden hareket ettiginde, akilct davranir”
(Habermas 2012:192) ve kimligine zorla islenmek istenen diisiinceyi reddeder.

Varolussal se¢imlerini kendi olus ve bireysellesmesi iizerine kurma gayretinde olan
birey, igerisinde bulundugu diinya sahnesindeki yapimcilarin istekleriyle bir ¢atigma
halindedir; ¢linkii hem kadin olmaya zorlayan hem de erkek roliinii oynamasini isteyen
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toplumun bu davranisi karsisinda birey bir rol karmasasi igerisine girecektir, ki “bir toplum
, belirli bir status icerisinde bulunan sahislara birden fazla rol teklif ettigi zaman,
bireylerin boyle bir statusa uyum saglayabilmeleri, rollerin birbiriyle uzlasmis olmasi
oraninda miimkiin olabilmektedir. Aym status icin énerilen roller, birbiriyle uzlasamadigi,
yani birinin yerine getirilmesi digerinin ifa edilmesine engel oldugu” (Adler 2011: 139)
gibi bir durumla kars1 karsiya kalacak olan birey, kendi istedigi rolii oynamak isteyecektir.

Kahraman/ben bakis agisiyla anlatilan dykiideki kadin, “anne olmayi arzuladigini ve
seven, sevilen bir varlik olmay1 diisledigini” ifade eder. “Disinin sihirli otoritesi; aklin ¢ok
otesinde bir bilgelik ve ruhsal yiicelik, iyi olan, bakip biiyiiten, tasiyan, biiyiime, bereket ve
besin saglayan; sihirli déoniisiim ve yeniden dogus yeri” (Jung 2012: 22) gibi 6zellikleri
tastyan iyi anne arketipi/annelik varolusuyla getirdigi bu 0Ozelliklerini yasamak ve
labirentlesen hayat arenasindan siyrilmak diislincesindedir ki, bu 6zelliginin bir sonucu
olarak “seven ve sevilen bir varlik olmay: diislemektedir”. Toplum/yapimcilar her ne kadar
kendisine 6ziinde var olmayan bir rol belirlemek istese de kadin kendisinden 6nce yaratilan
Oziiniin gereksinimlerini yerine getirmeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda igerisinde
insanlarin giildigii bir oyun parkinda bulunmayi arzulayan kadin, ayrim yapmaksizin
sevmekten ve sevilmekten bahsederken, topluma, “igimde sevme yetenegi gelismisse eger,
insanlart sevmekten baska bir sey yapamayacagim” (Fromm 1995: 31) mesajimi vermek
ister. Clinkii toplumun kendisine kazandirmak istedigi normlarla ¢atistigini géren birey, bu
roliin kendisini kaotik bir bosluga siiriikkleyeceginin farkindadir ve igerisine siiriikklenmek
istedigi kimlik karmasasindan kurtulmanin pesindedir. Yiiziinde maske ile gezmekle mutlu
olamayacagini bildiginden diledigi rolde oynamayi tercih eder. Hayatin arzu edilen
yoniinde mutlulugu bulabilecegini goren birey, aksi durumda bir oyun parkinin kendisi i¢in
kapali/dar bir mekana doniismesini engellemek, yani 6lmeden mezara girmekten kurtulmak
icin dogal olarak diledigi gibi icinde bulundugu parkta, “hayatlarindan hognut goriinen,
hosnut olduklarini séyleyen kimseler gérmeyi” (Alain 1990: 161) arzular.

Oznel kimliginden uzakta, toplumun/yapimeilarin belirledigi kimlik karsisinda hosnut
kalmayan birey i¢sel ve disa doniik savasinin son boliimiine girerken endiseye kapilir. Bu
endise, oynanmasi istenen kendilik degerlerinden uzak bir role biiriinme endisesidir; ¢ilinkii
“endigeyi koriikleyen his, su anda oldugumuz yerden baska bir sey olabilecegimiz hissidir”
(Botton 2010: 54) ve birey kendisi olabilmesi i¢in dayatilan erkek roliinii reddetmek
zorunda oldugunun farkindadir. Arzu edilenin karsilik bulmamasi durumunda bireyi
varoluguna gotiiren, “kendilik ¢agrisi, ayna karsisina davet ettigi insana, izleyecegi yol
haritasint ¢izer ve onu herkeslestirmekten kurtarir” (Deveci 2012: 160); birey, bu siiregte
6tekilesmenin kendisini siiriiklemek istedigi kaotik ugurumdan kurtulur.

Yapimcilar/toplum, dayatilan roliin benimsenmemesi durumunda bireyi diglar.
Oykiiniin sonunda da “... beni, yapimcilar basarisiz oyuncu sinifina soktular” sbziiyle,
bireyin icinde bulundugu oyun sahnesinden uzaklastirilmasina ragmen, oyunun sonunda
kendisi olmay1 yegleyen bireyin bu amacima ulastigi goriiliir. Var olma/kendisi olma
miicadelesi veren birey, bu asamadan sonra, kendince var olur; ancak toplum tarafindan
yok oldugu kabul edilir. Burada dikkat edilmesi gereken unsur, bu durumda olan birey igin
varlik ile yokluk arasinda sikismisligin bir kayiptan 6te, kazanim oldugudur; ¢linkii, “variik
ile yokluk arasindaki iligkilerde esasli olani vurgulamak gerekir, yani diinya (tezahiirat)
fani ve izafidir, yokluk ise, tezahiir etmeyen ebedi ve mutlak olandwr”(Guenon 2008: 24).
Bu durumda kendi olmayi basaran birey, tezahiir eden fani diinyada kazandiklariyla,
kimligini evrendeki silinmez levhalara asarak ebedi ve mutlak olanda var olmay: basarir.
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Cikarim

Sosyal rollerin uzlasamadigt durumlarda bireyin basindan gecen olaylarin ve bu
olaylarin bireyde uyandirdig: hislerle takip edilen yol haritasinin kiigiirek bir oykiisiinii
anlatan Seza Bargus’un “Oyun” adli dykiisii zaman1 ve mekani tam olarak belirtmese de
kiiglirek Oykiilerin okuyucuyla 6zdeslesme 6zelligi ile dykiiniin sinirlarini evrensel boyuta
ulagtirir ve biitiin insanlhiga agar. Birey modern diinyanin bir gereksinimi olarak giin
igerisinde birden fazla kimlige biiriinmek zorunda kalabilir: evdeyken baba, yoldayken
sofor, okuldayken Ogretmen... Bahsedilen rollerin birer zorunluluk oldugunun farkinda
olan birey, icerisinde yasadig1 toplumun farkli beklentileri karsisinda kimlik ¢atismasi (rol
karmasasi) ile karsi karsiya kalabilir. Bu durumda birey, ilk olarak uyum siirecini tercih etse
de mevcut yol haritasinda karsilastig1 zorluklar, bireyi ¢atigsma siirecine siiriikleyebilir. Bu
durumda, toplum baskisindan kurtulmak isteyen birey, dogal olarak kendi arzularina
yonelerek toplumun bir kesimi tarafindan basarisiz oyuncu sinifina dahil edilse de “asil
olanda” basarili olarak yer edinir.
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