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Oz

Tasavvuf terminolojisinin énemli kavramlarindan birisi olan ziihd “insanin kalben bir seye
ragbet etmesi veya etmemesi” seklinde 6zetleyebilecegimiz bir anlam ¢ercevesine oturmaktadir.
Onunla alakali yapilan hemen her yorum ve tanimda bunu gérmek miimkiindiir. Kendi i¢inde
farkli mertebeleri olan ziihd{in kdmil olan ise, kalbdeki, diinyaya déniik olan ragbet ve sevgiyi,
biitliniiyle Allah’a yonlendirmek, bir baska deyisle kalbi en cok O'na ragbet ettirmektir. Buna
“kulaun kalben Allah’1 bagka her seye tercih etmesi” demek de miimkiindiir. “Allah bilgisi”
manasina gelen “marifet” ile buna ulasan goniil, O'nun kendisi hakkindaki biitiin takdir ve
dilemesinden de hosnut ve razidir. Rizanin en iist mertebesi de insanin “diinyaya ait islerden

kazandigina sevinmemesi, kaybettigine de tiziilmemesi” seklinde ifade edilen ruh halidir ki bu
yaklagim ayni zamanda kamil ziihd ile birebir 6rtiismektedir.

Anahtar Kelimler: Ziihd, Ragbet, Marifet, Allah Bilgisi, Riza.

Two Key Parameters of Absolute Zuhd in the Sufi Tradition:
Ma’'rifa and Rida

Abstract

Zuhd, one of the key concepts of the Sufi lexicon, is grounded in a conceptual framework that
can be broadly summarized as "the human being's seeking or not seeking a thing, at heart." A
zuhd which is, in and of itself, absolute and perfected, is directing the desire (raghba) and
attachment towards the world in the heart to Allah and to enable the heart to seek Him above
everything else. This can also be described as "the state of the servant's preferring Allah to
everything else." A heart which has attained ma'rifa, or intimate knowledge of Allah, is pleased
and contented with His every judgement and will pertaining to their person. The greatest rank
of contentment (rida) is the human being's attaining the spiritual state expressed as "neither
being pleased by worldly gain nor grieved by worldly loss." This approach closely corresponds
to absolute zuhd.
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Giris

Hz. Peygamber (sas) doneminden giiniimiize varincaya dek, Islami yagam
tarzinin merkezinde =zithd anlayisinin oldugu soOylenebilir. So6zlik
manasinin, hemen ayni manada 1stilaha yansidig1 zithd kavrami, diinya
hayati aleyhine yonelik bir tavra sahiptir. Kur’an'in, {izerinde yasadigimiz
kiireyi “arz” kelimesiyle karsilarken, insanlarin yasayis bicimlerini “diinya
hayat1” deyimini kullandig1 goriilmektedir. Ziithd anlayisinin aleyhte tavir
takindigr ve Kur'an'in da kotiiledigi diinya hayati, yeryiiziiniin bizzat
kendisi ve/veya onun icindekiler olmayip, insanlarin kendi nefsani
arzularina gore sekillendirdikleri diinya hayatlaridir. Bir baska deyisle,
Kur'an “diinya hayati” derken, onun insamu Allah’tan ve yaratilis
maksadindan  uzaklastiran, insanin  heveslerine bakan  yoniinii
kastetmektedir. Dogru ziihd anlayisinda, diinya hayatma tabil bir egilimi
olan insan kalbinin bu egiliminin inkar edilmesi degil, onun, “olmasi
gerekene” yonlendirilmesi en saglikli yol goriilmiistiir.

Bu makalede dikkat cekilecek husus, bu “olmasi gereken” egilimin
“marifetullah” olduguna dair kanaattir. Zira marifetullah ile dolu bir kalbin,
diinyaya artik eskisi gibi bir temayiilii olmayacag1 diisiintilmektedir. Bu
makaledeki hareket referanslari Imam Sibli (v.334/945)'nin “kalbi, esyadan,
esyanin Rabbi olan Allah’a ¢evirmek” (Siilemi, 1986: 110; Sa'rani, 1954: 1/81)
ile Imam Gazzali (v.505/1111)'nin “bir seye olan ragbeti ondan daha iyisine
cevirmek” (Gazzali, 2005: 4/289) seklindeki zithd tanumlaridir. Bu
tanimlarda, kalbdeki diinyaya doéniik temayiilii yok kabul etme degil, onu
Allah’a yonlendirme o©ngoriilmektedir. Bundan otiirti makalede, ziihd,
marifetullah ve riza konular1 biitiin yonleriyle ele alinmayip, sadece bu
dikkat cekilmek istenen maksat agisindan degerlendirilecektir.

Liigatlerde Ziithd

Arapga bir kelime olan ve z-h-d kokiinden tiireyen zithd “bir seye ragbet
etmemek, meyletmemek, soguk ve ilgisiz davranmak,” (Ciircani, 1983: 101,
102) ve “degersiz bulmak, yiiz ¢evirmek ve terk etmek,” (Tbn Manziir, 1994:
3/196,197; Zebidi, 1994: 4/480) gibi manalara gelmektedir. Arap dilcileri bu
kokten gelen biitiin kelimelerde bir azlik ve azla yetinmenin oldugunda
ittifak halindedirler. Bu baglamda, mali az olan kisiye miizhid, az yemek
yiyene zahid, az olan seye de zehid denmektedir. Ayrica zehadet olarak da
diinyaya karsi perhiz hayati yasamak seklinde kullamilmaktadir. (Asim
Efendi, 1305: 1/1156) Zit anlami ragbet demek olan ziihd, aktarilan tariflerde
de goriildiigl tizere azlik, isteksizlik, onemsizlik, terk etme ve yiiz ¢evirme
anlamlarinin hepsini kapsamaktadir. Bu kelimenin bir tiirevi Kur’an'da
kullanilmistir: “(Kafile Misir'a vardiginda) onu (Yusuf'u) degersiz bir
pahaya, sayili birka¢ dirheme sattilar. Onlar zaten ona deger
vermemislerdi.” (Yusuf, 12/20) Bu ayette Hz. Yusuf'u kuyudan c¢ikaranlar

ona kiymet vermedikleri i¢cin “zahidin” seklinde ifade edilmislerdir.
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Tasavvufi Terminolojide Ziihd

Zithdiin 1stilahl manasi, “insanun kalben bir seye ragbet etmesi veya
etmemesi” seklinde Ozetlenebilecek bir anlam cercevesine oturmaktadir.
Onunla alakali yapilan hemen her tanim ve yorumda bunu goérmek
miimkiindiir. “Ziihdde, diinyaya, maddeye ve esyaya tasavvufi
kullanimiyla “maésiva”ya deger vermeme, diinyadan ve diinyalik pesinde
kosmaktan yiiz c¢evirme, hayati ahirete doniik yasama ve bu amagcla
ibadetlere sarilma s6z konusudur.” (Bolat ve digerleri, 2012: 109)

Ziithdde, insan kalbinin diinyay: ve igindekileri sevmemesi, bir hareket
noktasi olarak dnem arz etmektedir. Ebu Talib el-Mekki (v.386/996) ye gore,
diinyayr bilmeden zithdii anlamak da esasen miimkiin degildir. (Mekki,
1310: 1/409) Bu baglamda, “diinya” denilince anlasilmas: gereken, insana ait
her tiirlii nefsani arzular ve sahsa gore degisen heves ve isteklerdir. Iste
kalbde dogal olarak bulunan bu ragbet ve sevginin, o haliyle birakilmayip,
gercekten olmasi gereken yone cevrilmesi nispetinde zithde ait mana
tebariiz etmektedir. Bu egilim, dogruya ve olmasi gerekene yapilabildigi
nispette de zithdiin kemale dogru ilerledigi sylenebilir.

Burada, ayrica, bir kimse hakkinda ziihdden bahsedebilmek i¢in o kimsenin
belirli bir diinyevi imkana sahip olmasi gerektigi hususu da onem arz
etmektedir. Zira boyle olmadig1 takdirde o kisinin hangi 6l¢iide zahidlikle
iliskili oldugunu bilebilme imkani bulunmamaktadir. Bu hususla alakali
anlatilan su anekdot Onemlidir: Bir defasinda Abdullah b. Miibarek
(v.181/797)’'e “Ey Zahid!” diye seslendiklerinde, o doniip “Ben zahid
degilim” demis, sonra sdzlerine sdyle devam etmistir: “Asil zahid Omer b.
Abdiilaziz (v.101/720)’dir. Zira diinya ona boyun egip geldigi halde, o bunu
terk etmistir. Bana gelince ben neyin zahidligini yapacagim, neyi
onemseyecegim?” (Gazzali, 2005: 4/290)

Siifyan-1 Sevri (v.161/777) ve Ahmed b. Hanbel (v.241/855) gibi zatlar da
ziihdii “diinyevi emelleri kisa tutmak” seklinde 6zetlemislerdir. (Kuseyri,
1990: 120, 121) Ebu Talib el-Mekki kalbini malina baglamayan zenginin,
yokluk icindeyken varliga imrenmeyen fakirin gercek zahidler olduklar
tespitinde bulunmustur. (Mekki, 1310: 1/413)

Bu tarif ve yaklasimlarda, fonksiyonlarindan hareketle kavrami agiklamanin
on planda tutuldugu gozlemlenmektedir. Bir bagka ifadeyle stifiler kendi his
ve seziglerine gore zithd hakkinda yorumlarda bulunmuslardir ve bunlarin
hepsi de onlarin kendi bakis acilarinca dogru ve makuldiir. Buradaki ortak
nokta ise, kalbin meyil ve yonelisinin nereye ve nasil oldugu hususudur.

Ahmed b. Hanbel bir mezhep imami olmamin yaninda ziihdle alakal
yazdig eseriyle de meshur olmustur. Ona gore ziihdiin ii¢ mertebesi vardar:
Avamin zithdii harami terk etmek; havassin ziihdii helal olan seylerden
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fazla olanini terk etmek; ariflerin zithdii ise Allah’tan alikoyan biitiin
mesgalelerden uzak durmak. (Cevziyye, 2004: 339)

Ahmed b. Hanbel’in bu yorumuyla, zithdiin mertebelerini ifade ederken
aslinda ziihdii temsil eden kisilerin anlayis ve idraklerini kategorize ettigi
sOylenebilir. Buna gore bazi miiminlerin helal daireden istedikleri gibi
istifade edip harama girmemeleri, bazilar1 i¢in helal dairede kisitlamaya
gitmeleri, diger bazilar1 icin ise Allah’1 her seye tercih etmeleri onlar1 zithd
sahibi yapmaktadir.

Ziihd{iin helalden ziyade haram oncelikli oldugunu soyleyenler de olmustur.
Buna gore Allah’in liituf ve ihsani olan helallere siikiirle mukabelede
bulunmak yeterlidir. Bundan otiirii onlar “Haramlarda ziihd vacip,
helallerde fazilettir.” (Kuseyri, 1990: 119) demislerdir. Bu tarif ve
yaklasimlardan miimin olan herkesin kendi inang¢ ve anlayisi kadariyla, az
veya ¢ok, zithdii kendi hayatinda tatbik edebilecegi sonucu cikarilabilir.

Ziihd, ZinnhGn-i Misri (v.245/860)'ye gore “diinyayr sevmeyi birakmak”;
“nefsin rahatligini, siirGrunu temin eden seylerden uzaklasmak,
rahatlayacag1 baglardan alakay: kesmek”; “diinyevi emellere girmemek”;
“Allah’a giivenmek”; “diinyada zaruri ihtiyaglar1 asgariye indirip fazlasim
istememek”; “Allah’tan uzaklastiracak her seyden kaginmak” ve “mahlukat
sevgisini kalbden ¢ikarmaktir.” (Beyhaki, 1987: 32)

Imam Gazzali’nin zithd hakkinda soyledikleri efradini cami, agyarini mani
bir genislik arzetmektedir. O, ziihdii, farkli agilardan ele almis, bunu
yaparken de Kkalbin ragbet ve yoOnelislerini siirekli g6z Oniinde
bulundurmustur. O ziihdii 6nce genel olarak {igce ayirmistir:

i. Kisinin, diinyay istedigi, kalbi ona meylettigi, nefsi diinyaya iltifat ettigi
halde diinya hakkinda zahidlik yapmasidir. Her ne kadar nefsi diinyaya
meyilli ise de onunla miicadele edip onu diinyadan alikoymaya
calismaktadir. Bu, ziihde atilan ilk adimdir.

ii. Kisinin, diinyay1, istedigi hedefe nispeten hakir saydigindan terk etmesi,
bir dirhemi iki dirhem igin terk etmesidir. Bu da tastamam bir ziihd degildir.

iii. Kisinin, isteyerek hem diinya hem de zahidligi hakkinda zahidlik
yapmasidir. Yani zahidligini gérmemesi, bir seyi terk edip herhangi bir
fedakarlik yaptigini sanmamasi, diinyamin bir hicten ibaret oldugunu
bilmesidir. Ziihdiin en yiiksek derecesi budur.

Gazzali, ragbet edilen seye gore zithdiin mertebelerini ifade ederken de yine
tiglii bir taksime gitmistir:
i. Istenen sey, atesten, kabir azabindan, hesaptan, sirattan ve sair sikintili

durumlardan kurtulmak i¢in zahidlik yapmak.

ii. Allah'in verecegi sevaba, O'nun nimet ve ihsanina, cennette vaad edilen
huri, kosk ve benzeri giizelliklere mazhar olabilmek i¢in zahidlik yapmak.
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iii. Allah ve O’'na kavugmak icin zithde tutunmak. Bu mertebenin en {ist
mertebe oldugu asikardir. (Gazzali, 2005: 4/301, 302)

Gazzali'nin bu tespit ve kategorizesinden su iki hususu g¢ikarmak
miimkiindiir:

a. Insan kalbi her haliikarda bir seye ragbet edip yénelmek durumundadir.
Onun hicbir seye ragbet etmemesi diye bir durum hicbir zaman s6z konusu
degildir. O bir seyden yiiz ¢evirdigi anda bile bir bagka seye yoneliyordur.
Ziithd ise kalbin bu ragbetini dogru wve olmasi gereken mecraya
yonlendirmenin adi olmaktadir. Onun ragbetini diinyadan cevirmeye
calismak ziithd diye isimlendirilse de bu, onun miikemmel hali degildir.
Ziihdiin kemaline gelince, o, kalbi biitiiniiyle Allah’a ragbet ettirmek, O'nu
her seye tercih eder hale getirmektir.

b. Ziihde ait mana her ne kadar sfifiler arasinda telaffuz edilip pratik hayata
yansitilmaya calisilsa da, aslinda inanan her insanin bu konuda bir hissesi
vardir. Bu konularda bilgi sahibi olmasa, bunlar1 telaffuz etmese de, zithd
hakikatinin bir tarafini temsil ettiginden dolay1 her miimine kendi derece ve
durumuna gore zahid denebilir.

Hz. Mevlana (v.628/1273)'nin su yaklasimi da konuyu net bir sekilde ifade
etmesi bakimindan 6nemlidir: “Diinya nedir? O Hiida'dan gafil olmaktir.
Kumas, giimiis, evlat ve kadin degildir. Eger diinya malin1 Hak rizas: igin
omuzlarsan, ona Hz. Peygamber “lyi insan igin iyi mal ne giizeldir.”
(Hanbel, 1995: 4/194) buyurmustur. Geminin igindeki su, geminin helakine,
altindaki su ise onun hareketine vesiledir.” (Mevlana, 1998: 1/79)!

Mevlana’ya gore “ehl-i diinya” denilen insan, mal, miilk sahibi kimse degil,
Allah’tan gafil olan kimsedir. Bir baska deyisle, diinyevi zenginlige sahip
olmakla birlikte Hak’tan gafil olmayan bir insan, diinyaya kendisini
kaptirmis sayilmamaktadir. Buna gore diinyevi imkanlar ziihde engel
degildir. Bu yaklasimiyla Mevlana aslinda Siifyan-1 Sevri'nin bakis agisini
seslendirmis olmaktadir. Zira Siifyan-1 Sevri'ye gore ziithd, adi seyler yiyip,
yirttk ve yamali elbiseler giymek degil, Hak rizasina programlanmis,
diinyevi emel ve hirs manasina gelen ttl-i emellere kapali kalabilmektir.
(Kuseyri, 1990: 119) Bu anlayisa gore diinya adina kazanma ve kaybetme
arasinda fark gérmeme, oviilme ile kinanmayi bir bilme ve Hak’ka kullugu
her seye tercih etme kamil zithdiin alametleri olmaktadir.?

1 Ayni ¢izgide ifade edilen hadislerden bazilar1 sunlardir: “Salih kisi i¢in salih mal ne
glizeldir.” (Buhari, 1990: 315) “Yiyip de siikreden kimse, sabredip orug tutan kadar sevap
alir.” (Tirmizi, sifatu’l- kiyame, 43; Ibn Mace, styam, 55)

2 Siileyman ed-Darani aymi ¢izgide ziihdii tanimlamis, gercek zahidin diinyayr ne
kinadigim ve ne de oOvdiigiinii sdylemis, ayrica bdyle birisinin diinya kendisine
yoneldiginde sevinmedigi gibi, ondan uzaklastginda da {iziilmedigini ifade etmistir.
(Beyhaki, 1987: 87) Ibrahim b. Edhem de sunlari sOylemistir: “Kalblerimiz {i¢ Ortiiyle
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Biitiin bu sOylenenleri su sekilde 6zetlemek de miimkiindiir: Ziihd, nefsin
safinda insana tahakkiim eden maddeyi, ruhunun tasarrufuna gecirme
ameliyesi, goniil hanesini agyardan temizleyip, Allah sevgisi ile dolmasini
saglayan bir kalb aktivitesidir. (Ozkose, 2002: 176)

Hz. Peygamber ve Ashabinda Ziihd Ornekleri

Stfilerin bakis agisina gore ilk zahid siiphesiz Hz. Peygamber (sas)'dir.
Onun sade hayati, zahidler i¢in en biiyiik bir model ve c¢ikis noktas:
olmustur. Bu konuda Hz. Aise (ra)in su ifadeleri konuyu Ozetler
mabhiyettedir:

Allah’a yemin ederim ki biz bir hilali sonra digerini, sonra bir baskasin1 (iki
ayda {i¢ hilali) goriirdiik de Restiliillah'in evinde hig ates yanmazdi. Ben de
“teyzecigim o halde ne ile gecinirdiniz?” diye sordum. Teyzem “iki siyah”
(hurma ve zemzem) dedi ve ilave etti: “Bir de Allah Restli’'niin sagmal
hayvanlar1 bulunan komsular1 vardi. Onlar bu hayvanlarin siitlerinden
gonderirler, O da bize igirirdi.” (Buhari, hibe, 1, rikak, 17, et'ime, 6, 41;
Miislim, vasiyye, 18; ibn Méce, vesaya, 1)

Zaten Hz. Peygamber “Allah’im! Muhammed’e ve ehline kifayet edecek
kadar rizik ihsan eyle.” (Buhari, rikak, 17; Miislim, zekat, 126; Tirmizi, ziihd,
38) diye dua etmis, diinyaya olan tutumunu her yeri geldiginde dile
getirmistir. Bir defasinda, Allah’in kendisine isterse Uhud Dagini altin yapip
emrine verebilecegini, fakat bunu kabul etmeyip bir giin a¢ bir giin tok
yasamay1 tercih ettigini ifade etmis, (Tirmizi, ziihd, 35) “Uhud Dag1 kadar
alttinim olsa borcum icin ayirdigim harig, ii¢ glinden fazla yanimda
kalmamasi beni memnun eder” (Buhari, temenna, 2, isti’zan, 30, rikak, 14;
Miislim, zekat, 31; ibn MAce, ziihd, 8) demistir. “Diinyaliklarla bobiirlenmek
sizleri oyalad1.” (Tekasiir, 102/1) ayeti nazil olunca da soyle buyurmustur:

“Ademoglu “malim malim” der durur. Oysaki ey Ademoglu! Senin yiyip
tiikettigin, giyip eskittigin, tasadduk edip sarf ettiginin disinda malin mi
var?” (Miislim, ziihd, 3,4; Tirmizi, tefsiru’l-Kur’an, 89; Nesai, vesaya, 1)

Su olay da Hz. Peygamber’in bakis acisint anlama adina dnemlidir:

Allah Resflii, bir giin ashabiyla pazarda dolasirken o6lmiis bir oglak
gormiistii. Onu kulagindan tutup “Hanginiz bunu bir dirheme almak ister?”
dedi. Arkadaslar1 “Biz onun herhangi bir sey karsiliginda bizim olmasin
istemeyiz” dediler. Hz. Peygamber “Peki siz bunun sizin olmasini ister
misiniz?” diye sorunca ashab “Vallahi eger canli bile olsaydi zaten kusurlu
idi. Kulaklar1 kisaydi. Olmiis iken onu ne yapalim” diye cevaplandirdilar.
Bunun {izerine “Vallahi diinyanin Allah katindaki degeri, su oglagin sizin
yaninizdaki degerinden daha asagidir” buyurdu. (Miislim, ziihd, 2)

perdelenmistir. Bu ortiiler kalkmadigr miiddetce kulun kalbi yakine agilmaz. Bunlar:
mevcud olana sevinmek, kaybedilene iiziilmek, 6viilmeyi sevmektir.” Mekki, 1310: 1/250)
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Biitiin bu 6mnekler, Hz. Peygamber’in diinya adina ne varsa terk ettigi
anlamina gelmemektedir. Onun vurguladigr husus, Kur'an-1 Kerim’'den
hareketle diinyaya gonlii kaptirmamak, sadece hak ettigi kiymeti vermektir.
O, hicbir zaman fakirligi tesvik etmemis, diinyevi imkanlara sahip
miiminlerin ellerinde avuglarinda olanlar1 dagitip hem kendilerini ve hem
de bakmakla miikellef olduklar: insanlari ele giine muhta¢ birakmalarini
kesinlikle tasvip etmemistir. Arkadaslarindan Sa’d b. Ebi Vakkas malinin
hepsini Allah yolunda vermeyi teklif edince bunu kabul etmemis, {igte ikisi
ve yarisini vermesini de reddetmis, {igte bir malin1 Hak yolunda dagitmasin
ise cok gormekle beraber kabul edip soyle buyurmustur:

Varislerini zengin birakman, onlar1 fakir birakip ele giine muhtag
birakmandan daha hayirlidir. (Buhéri, vesaya, 2; Miislim, vasiyyet, 5, 8.)

Ayni baglamda Allah Restlii, Kab b. Malik’e “Malinin bir kismin1 kendin
i¢cin alikoy. Boylesi senin i¢in daha hayirlidir” (Buhari, zekat, 18) demis,
“Sadakanin iyisi ihtiya¢ fazlasi maldan verilendir” (Buhari, zekat, 18,
vesaya, 9; Miislim, zekat, 95; Ebu Daviid, zekat, 39) buyurarak dengeleyici
yaklasimlarda bulunmustur. Allah Restlii, bu kadarla da yetinmeyip
“Allah’im! Bize verdiklerini artir, eksiltme, bize ikramda bulun, bizi zelil
kilma, bize ver, mahrum birakma” (Tirmizi, tefsir, 23; Ahmed, 1995:1/34)
duasinda bulunmustur. “Allah’im! Fakirlikten ve kiifiirden Sana siginirim”
(Nesai, istiaze, 29) diyerek, fakirligi kiifre denk tutmus, “Allah’im! Fakirlik
fitnesinin serrinden Sana siginirim” (Nesai, istidze, 17) duastyla ve “Fakirlik
nerdeyse kiifiir olayazdi” (Acltini, 1932:1/337) buyurarak da yoklugun
insani hangi tehlikeli durumlara siiriikleyebilecegini ifade buyurmustur.

Hz. Peygamber’de oldugu gibi onun ashabinda da diinyanin geciciligi ve bir
imtihan alani olduguna yapilan vurgu dikkat ¢ekmektedir. Bunun da esasi,
dinin emirlerine mutlak olarak boyun egmek ve bu hususta tevekkiilden
ayrilmamaktir. Bu nedenle diinya malini hor ve hakir gérmek, diinyaliga
onem vermemek ilk miisliimanlarin siar1 olmustur. Diinya hayatin1 bu
cercevede degerlendiren ve ona gore yasayan sahabenin hayatinda satafat:
cagristiran bir unsur gormek miimkiin degildir. (Bolak, 2000: 112) Sahabe
igerisinde ruhani yasantis: itibariyla zahidlere 6rnek teskil edecek bir ¢ok
kisi mevcuttur. Onlar, Hz. Peygamber'in teblig ettigi biitiin ahkami
ogrendikleri gibi, onun zahidane yasayisini da 6rnek almislar ve bir sonraki
nesle aktarmislardir. Bu itibarla sahabe de Hz. Peygamber’in yolundan
giderek =ziihd ve takva yolunu se¢mis ve zithd onlarin doéneminde
benimsenin bir hayat tarzi olmustur. (Bolak, 2000: 117)

Marifet ve Kamil Ziihdiin Marifetle Olan iliskisi

Zihdin farkli mertebeleri icerisinde, kdmil olaninda, kalbin sadece Allah’a
ragbet etmesi, dolayisiyla da diger bagka her seyden ragbetinin kesilmesi
gerekmektedir. Bu baglamda Ebu Bekir Sibli ve Imam Gazzali'nin kamil
zithd tanimlarina dikkat cekmek faydali olacaktir. Sibli’ye gore ziihd, “kalbi
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esyadan, esyanin Rabbi olan Allah’a ¢evirmek” (Siilemi, 1986: 110; Sa’rani,
1954: 1/81), Gazzali'ye gore ise “bir seye olan ragbeti ondan daha iyisine
cevirmektir.” (Gazzali, 2005: 4/289) Bu iki tanimda da kalbin sahip oldugu
veya yoneldigi seyden daha iyi olanina yonlendirilmesi s6z konusudur. Tam
bu noktada marifet veya marifetullah denilen “Allah Bilgisi” anahtar
kavram olarak karsimiza cikmaktadir. Zira -Imam Gazzali’'nin de isaret
ettigi gibi- kalbde, durup dururken bir degisim veya doniisiim s6z konusu
olmayip, bu, Allah bilgisinin mevcudiyetine baglidir. Bir baska deyisle,
kalbin, esyadan, esyanin Rabbi olan Allah’a yonelmesi veya su an ragbet
edip yoneldigi seyden daha iyisine yonelebilmesi kendi basina
gerceklesmeyecektir. (Gazzali, 2005: 4/289) Kalbin tabiatinda bulunan ve
diinyaya yonelik bulunan sevginin, Allah’a yonlendirilebilmesi i¢in, kalbin
Allah’1 bilip tanumasi sarttir. Allah’1t bilen kalb, O'ndan baska her seyden
gececek ve Allah’1 her seye tercih eder hale gelecektir.

Kavram Olarak Marifet

Marifet, liigatlarda “ilim” manasina gelen a-r-f kokiinden masdar olup, yine
kendisi gibi masdar olan “irfan” ile aym1 manada kullanilmaktadir. Bu
baglamda marifet ve irfan sahibi manasindaki arif; “isleri bilen, bir defa
gordiigiinii inkar etmeyen” anlamindadir. (Ibn Manztr, 1994: 9/236)
Bununla birlikte ilim ile marifet kelimeleri arasinda bir ayirim da soz
konusudur. Buna gore marifet “Birseyi oldugu gibi kusatmak” (Cevziyye,
2004: 854) ve “Birgeyi tefekkiir ve eserini tedebbiir yoluyla bilmekten
ibarettir.” (Ragib, 1961: 331) Boyle olunca o, ilimden daha hususi bir durum
arzetmektedir. Marifetin ziddinin “inkar”, ilmin ziddinin ise “cehalet”
olmasi da yine aradaki farka isaret etmesi bakimindan Onemlidir. Zaten
Allah’a ilim nispet edilse de irfan ve marifet nispet edilmemektedir. (Ragib,
1961: 331; Zebidi,1994: 12/374; Asim Efendi, 1305: 3/672)

Marifet ilimden tamamen farkh bir seydir. ilim bilmek, marifet tanimaktir.
flim yolunda olanlara alim, marifet ve irfan yolunda olanlara ise arif denir.
Irfan, kesif, ilham, ilmi ledun, sezgi gibi daha bagka terimlerle de
isimlendirilen marifet, kalb kaynakl1 vasitasiz bir bilgidir. (Kara, 1995: 129)

Tasavvuf Terminolojisinde Marifet

Sfi 1stilahta ise mdrifet ve bu kelimenin Allah lafzina sifat olmus hali olan
marifetullah “Allah bilgisi” anlamina gelmektedir. Bu kelimeler, Kur’an’da
dogrudan kalbe nispet edilmemis olsalar da 6zellikle tasavvufi terminolojide
kalbin Allah’t tanimaya yonelik islevini ifade etmede meshur olmuslardir.3

Bilgi, tecrube ve amell bilgi, tanimak, asinalik, sfifilerin ruhani halleri
yasayarak, manevi ve ilahi hakikatleri tadarak (i¢ tecrube ile ve vasitasiz
olarak) elde ettikleri bilgi, irfan. Bu yoldan Hakk'a dair elde edilen bilgiye
marifetullah, buna sahip olan kisiye arif-i billah (arif, urefa) denir. (Uludag,

3 Marifet kavraminin marifetullah seklinde kullanimi igin bkz: Kelabaz1i, 1980:78.
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1991: 316.) Marifet akla, hisse ve nassa dayanmayan ve zahiri olmayan batini
bilgiler manasina gelir. Amel, taat, ibadet ve dinil ahkamin tatbik
edilmesinden hasil olan marifet; istidlali, kiyasi, akli, mantiki, nassi ve nakli
bilgilerden ¢ok farklidir. SGfiler Allah't tanimanin yolu olarak akli ve nakli
degil, kesfi ve marifeti kabul etmislerdir. Onlara gore Allah akil ustu’ bir
varlik oldugundan O’'nu dusuhce ile kavramak ve tanimak mumkun
olmadig gibi nakli bilgilerle tanimak da kabil degildir. (Soysaldi, 1998: 203-
204)

Boylesi bir marifete erme adma en biiyiik islevi goren aza, siiphesiz ki
kalbdir. Temizlenen ve Allah'in nuruyla nurlanan bir kalb, stfilere gore
Allah’in en biiyiik ars1 haline gelir. Tlahi nurla adeta beytullah haline gelen
bu kalb, sahibinin gonliine istiva eder. Tasavvuf kitaplarinda kudsi bir hadis
olarak yer verilen, yere ve goge sigmayan Allah’in miimin kulun kalbine
sigmasi durumu meydana gelir. (Acliini, 1932: 2/195) Boylece ilahi ve kevni
tim gtizellikler, marifet ve ilim sirlar1 bu kalb araciligiyla temasa edilir.
(Ktciik ve digerleri, 2012: 52)

Hakikatin asil kaynagindan vasitasiz olarak bilinmesini temin ettigine
inamilan marifet, bu niteligi sebebiyle, stifiler tarafindan klasik yontemlerle
edinilen bilgiden daha degerli kabul edilir. Bununla birlikte onlar, marifeti,
diger bilgi tutlerinden ustun kabul etmelerinin bilhassa nakil yoluyla elde
edilen bilgileri gegersiz kilmadigini ve degerini azaltmadigin ifade etmisler,
aksine marifetin saglikli ve gecerli olmas: igin Kur'an’a ve hadise aykir1
dusmemesi gerektigini belirtmislerdir. (Cift, 2012: 219)

Bir ¢ok kavram hakkinda s6z konusu oldugu gibi, marifet hakkinda da,
islevlerinden yola ¢ikarak kavrami tanima 6n plandadir. Simdi aktarilacak
tarif ve yorumlar, zithdii kendilerine siar edinenlerin tasfiye yoluyla
marifete eris siireclerini ortaya koymalar1 yoniiyle ele alinan tanimlardir.
Ornegin arif kisi, Allah’y, isimleriyle, sifatlariyla ve fiilleriyle bilen, davranis
ve muameleleriyle O'nu tasdik eden, niyet ve kasdinda siirekli O'nu
gozeten, boylelikle kotii ahlak ve onun risklerinden kendisini kurtaran
insandir. (Kuseyri, 1990: 290; Cevziyye, 2005: 857) Buna gore kisinin, Allah”1
isim, sifat ve icraatlariyla bilmesi yetmemekte, bu bilgiye “amel”i de
eklemesi gerekmektedir. Tabir yerinde ise Allah’1 bildigini iddia eden insan,
bu bilgisinin arkasinda durmak, sz, davranis, diisiince ve niyetiyle de
marifetini dogrulamak durumundadir.

Yahya b. Muaz (v.258/872) marifet sahibi insanlarin disa yansiyan
gorlintiileri iizerinde durarak onlarin kalben devamli strette Allah ile
mesgul olduklarindan hareketle diinyaya karsi kayitsiz ve ilgisiz
kaldiklarini ifade etmistir. (Serrac, 2001: 165)

“Sahih marifet, kalbin, baska biitiin ilgi ve alakadan siyrilip sadece Allah ile
alakali olmast durumudur.” “Marifet, siik{ineti icap ettirir, kimin marifeti
artarsa onun sekinesi ziyadelesir.” ve “Kim Allah'1 bilirse, o kisinin O'ndan
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bagska hi¢ kimseye ragbeti kalmaz.” (Kuseyri, 1990: 92; Cevziyye, 2004: 857)
ifadeleri de aym ¢izgide sdylenmis marifet tanimlaridir. Bu yaklasimlar:
soyle agmak miimkiindiir: Allah’t bilen ve bu bilgiyi pratik hayatina
yansitabilen insan, basina gelen hadiseleri Allah’'tan bildigi icin sakince
karsilar. Ragbet ve yonelisi sadece O'na oldugu i¢in olaylarin gelis yerini,
ni¢in geldigini bilir ve ona gore gogiisler. Zaten bu ylizden “gercek marifet
sahibi insanlar i¢in hayat tatlilasir, gonle safa haline gelir” denmistir.
(Cevziyye, 2004: 857)

Marifetin anlasilmasinda Ciineyd-i Bagdadi (v.298/911)'nin su yorumu da
herseyi golgeleyen bulut ve sevdigini de sevmedigini de sulayan yagmur
gibi gormedikge arif olamaz.” (Kuseyri, 1990: 293; Cevziyye, 2004: 858)

Bu yaklagim, marifet ehli kisinin, kendisine ait bir bakis agisina sahip
oldugunu ifade etmektedir. Diinyay: fani ve zevale mahkum olarak goren
siff, ayn1 zamanda insanlar arasinda asla ayirim gozetmeyen, herkese karsi
ayni durus ve tutuma sahip bir insandir. O, ayn1 zamanda, herkesin iizerine
basip ¢ignedigi bir toprak kadar miitevazi, biitiin insanlar1 kucaklayabilecek
kadar sefkatli, merhamet ve cOmertliginden hi¢ kimseyi mahrum
birakmayacak kadar da yiice bir ruh sahibidir.

Marifet ehlinin ozelligi, Allah’'in kerih goérdiigiinii kerih gormeleri, O'nun
sevgisini her seyden onde tutmalaridir. Bu anlayis onlarda Allah’in hos
gormedigi bir seyin yerlesmesine imkan tanimaz; onlar1 Allah’in nimetleri
hakkinda tefekkiir ile mesgul eder ve Allah’a siikrii hakkiyla eda
edemeyecekleri suuruna erdirir; keza onlar, Allah’a kars: haya etmeleri ve
korku iginde olmalan gibi sebeplere binaen cenneti bile hatirlamazlar. (Bolat,
2000: 133)

Konumuzla direkt ilgili bir husus, marifet sahibi olan insanda, Allah’a ait bir
sevginin olusmasi ve artmasidir. Marifetle olan bu yakin iliskisinden olsa
gerek, Kuseyri, marifet bahsini tamamladiktan hemen sonra muhabbet
konusuna ge¢mistir. (Kuseyri, 1990: 295) Marifet-muhabbet iliskisi babinda
sOyle bir mantik kurgusundan bahsedilebilir: Allah bilinip tanindik¢a O'na
olan sevgi artar. Boyle olunca da kalbdeki diinyaya doniik olan sevgi,
Allah’a yonelir. Allah’t seven bir kalb, O'nun kendisi hakkindaki biitiin
dilemelerine karst tam bir teslimiyet ve memnuniyet icerisinde olur. Iste tam
burasi, ziihd ile rizanin bulustugu noktadir. Bu baglamda onu “diinya adina
elde edilen seylerden seving duymama ve kaybedilen seylerden otiirii de
mahzun olmama”* seklinde ifade etmek miimkiindyiir.

Riza ve Allah ile Kulun Birbirinden Razi1 Olmasi

4 Bu noktaya Kur’an “Yeryiiziinde vuku bulan ve sizin basimza gelen herhangi bir musibet
yoktur ki, biz onu yaratmadan 6nce, bir kitapta yazilmis olmasin. Siiphesiz bu, Allah'a
gore kolaydir.” (el-Hadid, 57/22) buyurarak isaret etmektedir.
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Ziithd kavraminin farkl: tarifleri icerisinde $ibli'ye ait olan “kalbi esyadan,
esyanin Rabbi olan Allah’a ¢evirmek” (Siilemi, 1986: 110; Sa’rani, 1954: 1/81)
ve Gazzall'nin “bir seye olan ragbeti ondan daha iyisine ¢evirmek” (Gazzali,
2005: 4/289) seklindeki yaklasimlarmin kamil ziihde isaret ettigi ifade
edilmisti. Burada yine bu iki tanimi referans alarak kamil ziihdiin riza ile
olan miinasebetini ortaya koymak miimkiin goziikmektedir. Kalbinin ragbet
ve temaytiiliinii masivadan Allah’a ¢evirmeyi basaran bir miimin, bu haliyle
Allah'in takdir ve isteklerini kendi arzu ve heveslerinin 6niine gecirmeyi de
basarmuis birisi olarak kabul edilebilir. Boyle olunca da Allah’'in takdirlerine
itiraz etmesi s6z konusu olamaz. Iste kamil ziihd ile rizanin tam burada
bulustuklar: sdylenebilir. “Abdullah b. Abdiilaziz, Fudayl b. Iyaz gibi zatlar
da ziihdii rizadan ibaret gérmiislerdir.” (Tatli, 2005: 44)

Tasavvuf Terminolojisinde Riza

Riza; memnun ve hosnut olmak, sevmek, kabul etmek, (Tbn Manzir, 1994:
14/333) anlamlarina gelmektedir. Tasavvufi istilahta ise “Allah’in kuldan
razi olmasi”5 ve “kulun Allah’tan razi olmasi”¢ seklinde iki farkli agidan ele
alinmistir. {lk hususu ifade sadedinde “Insanlardan Sylesi de vardir ki,
Allah’in rizasimi kazanmak i¢in kendini feda eder. Allah, kullarina ¢ok
sefkatlidir.” (Bakara, 2/207) ayeti Onemlidir. Kur’an-1 Kerim, rizadan
bahsettigi, 6zellikle Allah’in kullarindan razi oldugunu ifade ettigi hemen
her yerde, onun diger yoniinii de zikretmektedir. “Karsilikli riza”
diyebilecegimiz bu husus “Ey itminana ermis nefis! Dén Rabbine O senden
razi, sen de O'ndan razi olarak. Gir kullarimin arasina ve ardindan da
cennetime.” (Fecr, 89/27-30) ayetinde de net bir sekilde ifade edilmektedir.
Burada dikkat cekici nokta, karsilikli rizadan bahseden her ayette rizanin
once Allah’a nispet edilmesidir. Yani evvela Allah, kulundan razi ve
memnun olmakta, sonra kul Allah’tan razi olmaktadir. Bir baska deyisle
Allah’in kendisinden razi oldugu kul ancak, Allah’tan razi ve hosnut
olabilmektedir.

Bu baglamda Kuseyri (v.465/1072), iistadim dedigi Ebu Ali ed-Dekkak
(v.406/1015)'1in anlattig1 su olayr aktarmaktadir: Bir giin talebe, hocasina
“kul, Allah’mn kendisinden razi oldugunu anlayabilir mi?” diye sormus,
hocasi: “Hayir anlayamaz, ¢linkii bu, gaybe ait bir husustur.” cevabim
verince talebesi sdyle mukabelede bulunmustur: “Eger kalbimi, Allah’tan
raz1 olarak bulursam, bilirim ki Allah da benden razidir demektir.” Bu
cevaptan ¢ok memnun kalan hocasi, talebesini takdir etmistir. (Kuseyri,
1990: 187)

5 Allah’in kullarindan razi olusuyla alakali ayetlerden bazilari igin bkz: el-Bakara, 2/265; Ali
Imran, 3/15; et-Tevbe, 9/72; el-Hadid, 57/20; el-Leyl, 92/20.

6 Tasavvufun konusu olan kulun Allah’tan razi olusu ile alakali kaynaklardan bazilar1 i¢in
bkz: Kuseyri, 1990:189; Kelabazi, 1980:121; Mekki, 1310:2/66.
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Konunun zithde ve marifete bakan yonii, kulun Allah’tan razi ve memnun
olmasidir ki bu, kulun, Allah’in biitiin takdirlerine sevinmesi, her haliikarda
siik@inetini korumasi, diinya islerinde kalbinin mutmain olmasi ve Rabbinin
taksimine kanaat etmesi seklinde anlagilmigtir. (Mekki, 1310: 2/66)

Hz. Peygamber “Olacak olduktan sonra rizani isterim.” (Nesdi, sehv, 62;
Ahmed, 1995: 7/191) diyerek, konunun dua boyutunu ifade etmistir.
Buradan hareketle “Allah’in hitkmii heniiz yerine gelmeden O’na karsi riza,
“riza azmi” seklinde degerlendirilmis, gercek rizanin ise “basa gelen
seylerin soku yasanirken disi sikip ona sabretmek oldugu” (Kuseyri, 1990:
189) yorumu yapilmaistir.

Zahidin, Allah1 herseye tercih eden bir gonle sahip olmasindan hareketle
Allah’tan razi olusu hususuna dikkatlerin c¢ekildigin bir hadiste Hz.
Peygamber sdyle buyurmustur:

Ademoglunun en ehemmiyetli saadet kaynaklarindan biri hi¢ siiphesiz
Allah'in kazasina razi olmasi, onun en Onemli talihsizligi de Allah'in
takdirlerini 6fkeyle karsilamasidir. (Tirmizi, kader, 15; Ahmed, 1995: 1/168)

Ziihdiin, insanin Rabbini tanimasi, O'na ait marifeti gonliine yerlestirmesi
neticesinde diinyaya karsi takindigi kalbi tavir ve kalbinin temayiil ve
ragbetini esyadan, esyanin Rabbine ¢eviren bir miimin olmasi yoniiyle
zahid, Allah’in kendisi hakkindaki takdirlerine goniilden hosnut olan insan
olarak karsimiza gikmaktadir. Diinyay1 ukba agirlikl yasayan bu miimin,
basina gelen herseye Allah’tan geldigini bildigi ve kendisi de O'nu herseye
tercih ettigi i¢in goniilden raz1 olur. Hadisten, boyle bir razi olusun o insani
¢ok mutlu edecegi, aksi durumda ise insanin kaderini begenmeyip ona itiraz
edecegi anlasilmaktadir.

Bircok siifi, rizadan bahsederken onun, insandaki tezahiirlerinden hareket
etmistir. Ornegin Rabiatii’-1 Adeviye (v.135/752), musibeti, nimete
mazhariyet anindaki seving gibi karsilayabilmenin (Mekki, 1310: 2/66),
Fudayl b. Iyaz (v.187/803) nimete mazhariyetle ondan mahrumiyeti esit
gérmenin riza oldugunu sdylemislerdir. (Mekki, 1310: 2/66) Ibn Hafif
(v.371/983), rizanin Allah’in hiikiimlerine karsi kalbin siik(ineti ve yine
Allah’in tercih ve takdirine gonliin muvafakati oldugunu ifade etmistir.
(Kusgeyri, 1990: 188) El-Mubhasibi (v.243/857) en-Nuri (v.295/908) ve Ruveym
(v.330/941), de aymi ¢izgide rizayr tanimlamis, onun Allah'in hitkiim ve
kazas1 esnasinda kalbin siik{in ve siiriru oldugunu soylemislerdir. (Kuseyri,
1990: 189)

Ibn Sihab ez-Ziihri (v.124/741) de “ziihd, haramin sabra galip gelemedigi,
helalin de siikre mani olamadig1 seydir.” (Beyhaki, 1987: 97) diyerek gonliin
Hak’tan gelen her seye razi ve memnun olabilmesinin zithdiin kendisi
oldugunu ifade etmistir. Bu tariften, harama girmektense sabretmeyi tercih
eden, yoklugu sabirla gogiisleyen, mazhar olunan nimetlere siikiirle
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mukabelede bulunan bir Miisliimanin ¢ok iyi bir zahid oldugu
anlasilmaktadir.

Siifyan-1 Sevri’ye, bir kisinin ayn1 anda hem zengin ve hem de zahid olup
olamayacag1 soruldugunda o, basmna gelen musibete sabredip, mazhar
oldugu nimete siikrettigi takdirde bunun miimkiin olabilecegini ifade
etmistir. (Ebu Nuaym, 1974: 4/ 387) Sevri, bu yaklasimiyla kalbin, diinyevi
hirs ve emellere kapali hale gelmesini ziihdle irtibatlandirmanin yaninda,
Allah’tan gelen ac1 tath herseye razi olabilen kalbin bu tutumunu da yine
ziihdle agiklamis olmaktadir. Buna gore, yoksulluguna isyan eden bir fakirin
zithdle higbir alakasi olmadigi gibi, siikreden, maddi varligina gonliinii
kaptirmayan, onun mahkiimu olmayan zengin bir Miisliiman da gergek bir
zahid olabilmektedir.

Ebu Siileyman ed-Darani (v.205/820), sehvetlerden kendini siyirabilen bir
kulun Allah’tan razi oldugunu ifade etmektedir. (Kuseyri, 1990: 187) Bu
tarifteki “sehvetler”den maksat, diinyevi arzu ve heveslerdir. Bu arzu ve
heveslerine kars1 koyabilen miiminin, kendi heva ve heveslerinin yerine
Allah’in muradini koymus oldugu sodylenebilir.

Netice itibariyla Allah’in kuluna ve kulun da Allah’a olan muhabbeti, riza
olarak kendini gostermektedir. Yine riza, kalbe ulasan ilimle de ilgilidir ve
ilmin kalbe ulasmasi riza ile sonuglanir. Rizada teslimiyet s6z konusudur.
Bu durumdaki insan, kendini inandig1 varliga tam anlamaiyla teslim etmekte
ve nimet ile bela arasinda bir fark gormemektedir. Buna gore riza, kalbin
dogrudan devreye girdigi bir duygu, hal ve durumu ifade etmektedir.
Ciinkii sevgi, kanaat ve teslimiyet kalbin hallerinden bazilarin ortaya koyan
duygulardandir. Sunu belirtmek gerekir ki, kalbin sayilan bu faaliyetleri
daha sonra davranisa dontiserek rizayi fiiliyata doniistiirecektir. Bir baska
deyisle riza, baslangi¢ ve kokleri kalbde olan ama tecellisi disariya yansiyan
bir hususiyet tasimaktadir. (Tiitiin, 2011: 170)

Sonug

Diinyada ukbaya doniik yasamak seklinde tanimlanabilecegi &ngoriilen
zithd anlayisinin, kendi igerisinde bir¢ok derecesinden bahsetmek miimkiin
gozitkmektedir. Dinini titizlikle yasamaya c¢alisan her Miislimanin
hayatinda ziihde ait bir tezahiiriin varligindan bahsedilebilir. Bu, haramlara
girmeme adina sarfedilen bir gayret seklinde kendini gosterebilecegi gibi,
helal ve mubah seylere dahi bir tepki olarak da tezahiir edebilir. Bu
yonleriyle ziihdiin, gliniimiizde de varligin1 hem de gayet canli bir sekilde
devam ettirdigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Giiniimiizde bazi
Miisliimanlarin harama girmeme adma bir zithd performans: ortaya
koyduklar1 gibi, dinini daha titiz bir sekilde yasamaya calisan diger bazi
Miisliimanlarin ise haram olmayan hususlarda dahi dikkatli davrandiklarini
soylemek miimkiindiir. Hatta buradan hareketle, her Miisliimana gore
degisen ve belirginlesen bir zithd anlayisinin varligindan bahsedilebilir. Bu
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degiskenligin ise biiyiik oranda o insanin Allah hakkindaki bilgisine ve
dolayisiyla Allah’in kendisiyle alakali takdir ve dilemelerine bagh oldugu
ifade edilebilir.

Bunlarla birlikte, vurgulamaya ¢alistigimiz ziihd telakkisi ise, bizim “kamil
zithd” deyimiyle karsiladigimiz bu anlayisin en {ist mertebesini tegkil
etmektedir. Kamil ziithd, kulun kalben Allah’i, masiva denilen Allah’tan
bagka herseye tercih etmesi halidir. Iste bu seviyeyi kazanabilme, insanin,
kalbindeki diinyaya olan ve ragbet, sevgi, arzu, heves gibi kelimelerle
karsilayabilecegimiz duygu ve egilimini Allah’a tevcih ettirmesinin bir
sonucu olarak gerceklesmektedir. Bunu temin eden yegane sey ise marifettir.

Marifetin, teoride, insami diinyanin nefse bakan bayag1 yonlerinden
uzaklastirip ukba diisiincesine yaklastirdigy; pratikte ise Allah’1t hogsnut etme
agirlikli bir yasam vaad ettigi sdylenebilir.

Kulun, ziithde ait bu yiiksek manaya erisebilmesi, sadece diinya sevgisini
gonliinden ¢ikartmasiyla miimkiin goziikmemektedir. Bunun yaninda onun,
adeta kalbinden bosalan o yeri marifetullah ile doldurmasi gerekmektedir.
Bir baska deyisle kalbin her tiirlii sevgiden mahrum birakilmasi, maksad1
tahsile yetmemektedir. Bununla birlikte o kalbin Allah’t sevmesi, bosalan
diinya sevgisi yerine gercek sevilmesi gereken Cenab-1 Hakk’a yonelmesi
lazimdir. Bu sevgiye ulasabilmek igin ise 6nce sevilecek Zat'in, bilinmesi s6z
konusu olmaktadir. Taminip bilinen Zat'in, bdylelikle, sevilecegi ve
dolayisiyla da itaat edilecegi ongoriilmektedir.

Diger tabirle, Allah’1 bilen bir miiminde bu bilginin tezahiirleri kendisini
gosterir ki, bunlarin en barizlerinden birisi de kalbin, biitiin muhabbet ve
temayiiliiniin, Allah’a olusudur. Bu seviyeye ulasan bir insan, Allah’in
kendisi hakkindaki biitiin takdir ve dilemesinden hosnut ve razidir; O'ndan
gelen her sey gonle safadir. O insan artik diinyaya ait islerinde kazandigina
sevinmemekte, kaybettigine de iiziilmemektedir ki bu, kamil ziihd ile
marifet ve r1za arasindaki iliskinin yansimasi olmaktadir.
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