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OZET

Evilat edinme korunma ihtiyaci olan gocugun saglikli ve islevsel bir aile ortaminda gelisimini
strdidrmesi agisindan énemli bir sosyal hizmet modelidir. Cocugun yiiksek yarari gbzetilerek
sosyal hizmet ve hukuk alaninin igbirligi ile yerine getirilen evlat edinme islemleri; korunma
ihtiyaci olan c¢ocuk, biyolojik ana-baba ve eviat edinmek isteyen aile bileseninde
gerceklesmektedir. Evlat edinme konusunda yapilan arastirmalarda biyolojik annenin
cocugunu terk etme ya da evlat ediniimesine riza gbsterme kararini nasil verdigiyle ilgili
stirecin ¢ok fazla ele alinmadigi gériilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada evlilik birligi disinda
diinyaya gelmesi nedeniyle evlat edindirme hizmetinden yararlandirilan bir gocugun biyolojik
annesi tarafindan geri alinmak istenmesi slirecinde yasanan hukuki hak arama mlicadelesinin
eviat edinilen ¢ocuk, biyolojik anne, eviat edinen aile boyutuyla degerlendiriimesi
amaclanmstir. Nitel aragtirma y6nteminin érnek olay calismasi teknigiyle ele alinan vakada,
zor sartlarda gocugunu diinyaya getiren bekar bir annenin sosyal diglanma ve damgalanma
korkusuyla ¢ocugundan ayrilmak zorunda kalmasi ve ¢ocuguna yeniden kavusmak istemesi
streci degerlendiriimistir. Calismaya konu olan biyolojik anne, resmi olarak evlatlik verilen
gocugunu geri almak igin hukuki slire¢ baslatmigtir. Hukuki sire¢ sonrasinda olaydan
haberdar olan evlat edinen aile sok yagsamis ve evlatlik olarak aldiklari ¢ocugu geri vermek
istememislerdir. Biyolojik annenin hak arama miicadelesi sonucunda, mahkeme ¢ocugun evlat
edinen aile yaninda kalmasina karar vermistir. Calismaya konu olan vakada; evlat edinme
stirecinde hukuki agidan hatalar yapildigi, cocuga ve eviat edinilen aileye yogunlagildigi,
biyolojik annenin psikososyal durumuna yénelik herhangi bir midahalede bulunulmadigi
anlasiimigtir. Bu vakadan yola cikilarak evilat edinme siirecinde hukuk ve sosyal hizmet
acisindan dikkat edilmesi gereken hususlar tartisiimig ve éneriler sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Eviat edinme, korunma ihtiyaci olan ¢ocuk, ana-babanin rizasi, biyolojik
anne, sosyal hizmet

ABSTRACT

Adoption is an important social service model for children in need of protection to be developed
in a healthy and functional family context. Considering the best interests of the child, adoption
procedures carried out in cooperation with the field of social work and law, including three
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parties as child, biological parent, and family seeking adoption. Researches on adoption
indicate that how the process of a birth mother make her decision on abandoning her child or
on consenting adoption of her child has not been discussed well. Therefore, in this study, it
was aimed to evaluate the process of a birth mother’s challenge to return her child who was
adopted due to born outside the marriage, from the aspects of the adopted child, birth mother,
and adoptive family. In this case study, which was designed by case study techniques of the
qualitative research method, it is evaluated the efforts of a single mother who gave birth to her
child under difficult conditions, was forced to leave her child with the fear of social exclusion
and notoriety, and wanted to regain her child. The birth mother, who is the subject of the study,
has started a legal process to take back her adopted child. The adoptive family, who learned
the incident after the legal process begin, was shocked and did not want to return the child.
As a result of the birth mother's struggle, the court decided that the child to stay with the
adoptive family. From this case, it can be understood that mistakes were made legally in the
process of adoption because the child and the adopted family were focused, but there was no
intervention for the birth mother’s psychosocial situation. Based on this case, in terms of law
and social work, the study pointed out and discussed issues to consider in the process of
adoption, and presented suggestions.

Key words: Adoption, children in need of protection, consent of parents, birth mother, social
work.

GiRiS

insanlarin gliclenmesi, ézglrlesmesi ve iyilik hallerinin gelistirimesi igin hak temelli
uygulamalarin yapildigi sosyal hizmet alaninda aile ve ¢ocuk refahi galismalari 6zel
bir 6neme sahiptir. Cocuklarin psikososyal ve fiziksel gelisimleri agisindan, sevgi ve
guven hissedebilecekleri saglikl ve iglevsel bir aile ortaminin yerini tutacak herhangi
bir kurum bulunmamaktadir. Ancak yoksulluk, ihmal, istismar, evlilik birlikteligi diginda
dinyaya gelme, terk edilme gibi nedenlerle bazi gocuklar biyolojik ebeveyninin bakim
ve gobzetiminde blyume olanagina sahip olamamaktadirlar (Yolcuoglu, 2009).
Ebeveyni tarafindan 6zen yukimlaligu yerine getirilemeyen gocuklar tespit edilerek
korunma altina alinmakta ve kurum ya da aile temelli bakim hizmetinden
yararlandiriimaktadirlar. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar igin dncelikle sosyoekonomik
destekle aile yaninda bakim ve koruyucu aile hizmeti degerlendiriimekte, bunun
mimkin olmadigi istisnai durumlarda da son c¢are olarak kurum bakimi segenegi
devreye girmektedir. Bu galismanin konusu olan evlat edinme hizmeti ise 6zel sartlar

olan aile temelli bir bakim modeli olarak uygulanmaktadir.

Evlat edinme; terk, kabullenmeme, 6zen yukumluluguni yerine getirmeme gibi
nedenlerle biyolojik ailesinden ayrilmak zorunda kalan ¢ocuga yeni bir aileye sahip
olma imkani saglayan ve ¢ocugun fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal guvenligini
korumaya hizmet eden 6nemli bir sosyal hizmet modelidir. Evlat edinme hizmetinin iki
boyutu bulunmaktadir. Bir boyutuyla biyolojik ailesi tarafindan bakilamayan ¢ocuga

surekli bir aile ortami saglanirken, diger boyutuyla da evlat edinen aileye gocuk
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sevgisini giderme imkani sunulmaktadir (Soares vd., 2019; Brodzinsky, 2011). Hukuki
acidan evlat edinme; evlat edinen kisi ile evlatlik arasinda yasal ve yapay soybagi
iliskisi sonucunu meydana getiren, sadece yargi karariyla tesis edilen ve dava yoluyla
ortadan kaldirilabilen medeni hukuk islemidir (Kaya, 2009). Turkiye’'de evlat edinme
islemleri Turk Medeni Kanunu’nun (TMK) 305-320. maddeleri ve Cocuk Haklari
Sdézlesmesi'nin 20. ve 21. maddeleri hikimlerine goére yerine getiriimektedir.
TMK’nun 320. maddesi geregince cocuklarin evlat edinilmesine iliskin aracilik
faaliyetleri Kiglklerin Evlat Edinilmesinde Aracilik Faaliyetlerinin Yurutilmesine
iliskin Tuztige gore Cumhurbaskanhginca yetkilendirilen Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi tarafindan yuratilmektedir (Kogoglu, 2019). Bakanhdin son
verilerine gore 2018 yili itibariyle toplam 16 bin 809 ¢ocuk evlat edindirme hizmetinden
yararlandinimistir (ACSHB, 2019).

Bir ¢ocugun evlat edindirme hizmetinden yararlandirlabilmesi igin ayirt etme
yetenegine sahipse kendisinin ve biyolojik anne-babanin rizasi gereklidir. Anne-
babanin rnza hakki soybag ile ortaya cikan kisilik haklarindandir ve devredilemez
(Ozcan, 2017). Kendisi hakkinda gergeklestirilen islemin hukuki anlam ve sonuglarini
kavrama yetenegine sahip ¢ocugun rizasli, baski ve zorlama olmadan hir iradesini
beyan etmesi seklinde gerceklesir. Yagl, zihinsel ve duygusal olgunluk dizeyi dikkate
alinarak gocugun goérusine basvurulur. Cocugun veya ana-babanin rizasi ikamet
ettikleri yerde bulunan mahkemede s6zli veya yazili olarak agiklanarak tutanaga
gegirilir. Riza kararini veren mahkeme; irade beyaninda bulunan kigilerin kimligini,
rizanin etki altinda verilip verilmedigini ve yaptiklari agiklamanin icerigi ve sonuglari
hakkinda bilgilenmis olup olmadiklarini arastirmaktadir (Akyuz, 2013; Yalman, 2004).
TMK’na gore evlat edinmede anne-babanin rizasinin alinmasi 6n gorilmekle birlikte
bazi durumlarda bu rizanin aranmayacagi belirtiimigtir. Cocugun terk edilmesi
durumunda anne-babanin kim oldugu bilinmiyorsa, ¢ocuk korunma altina alinarak
nufusa kaydettirilir. EJer c¢ocugun evlat edindiriimesinde bir sakinca yoksa
mahkemeye miracaat edilerek rizanin aranmamasi davasi agilir. Ayrica korunma
altina alinan gocuga yonelik anne-babanin 6zen yukumlulugunu yerine getirmedigi
tespit edildiginde, sosyal hizmetlerin talebi tGzerine evlat edinme iglemleri sirasinda

mahkeme rizanin aranmamasi kararini verebilir (Resmi Gazete, 2001).

Evlilik disi iliski yasamasi nedeniyle planlamadidi bir gebelik sonucu c¢ocugunu
dinyaya getiren biyolojik anne, sosyal ¢evre tarafindan damgalanmaya ve
diglanmaya maruz kalarak annelik hakkindan vazgegmektedir. Hamilelik ve dogum

surecinde karmasik duygular yasayan ve ruhsal agidan drselenen biyolojik anne
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evlilik digi dinyaya getirdigi cocukla ne yapacagini bilememekte, sosyal ¢evrenin de
yonlendirmesiyle bazi hatali eylemlerde bulunmaktadir. Evlat edinme surecinde ise
cogunlukla cocugun ylksek vyarari geredi cocuga ve evlat edinen aileye
odaklanilmakta biyolojik annenin psikososyal durumu, talep ve ihtiyaclari géz ardi
edilmektedir (Brodzinsky, 1990). Evlat edinme geri donisi olmayan bir streg oldugu
icin biyolojik annenin gocugunu evlatlik verirken rasyonel ve duygusal agidan saglikli

karar vermesi, verdigi kararinin sorumlulugunu tagsimaya hazir olmasi gerekmektedir.

Bu vaka calismasi kapsaminda biyolojik annelikten vazge¢me sirecinde yasanan
zorluklar ve evlilik birligi diginda dinyaya gelen korunma ihtiyaci olan bir cocugun
evlat edinme sulreci ele alinarak sistemin sorunlar ve iyilegtiriimesi gereken yonleri

tartisiimigtir.

Biyolojik Annelikten Feragat Siureci

Evlat edinme konusunda yapilan arastirmalarda biyolojik annenin gocugunu terk etme
ya da evlat edinilmesine riza gésterme kararini nasil verdigiyle ilgili stirecin ¢ok fazla
ele alinmadigi gorilmektedir (Altinoglu-Dikmeer vd., 2014; Wiley ve Baden, 2005).
Genellikle evlilik disi iliski sonucu hamile kalan kadinlar gebeligi sonlandirma
girisiminde bulunmakta, bunun mimkin olmadigi durumda da istemeden ¢ocugunu
dinyaya getirmek zorunda kalmaktadirlar (Sisson, 2015). Turk hukuk sisteminde
hamileligin isteyerek sonlandiriimasi i¢in normal gebeligin on haftayi, cinsel saldiri
sonucu olusan gebeligin de yirmi haftayr gegmemis olmasi gerekmektedir (Uyumaz
ve Avcl, 2016; Ozyurt vd., 2015). Evlilik dist iligki yasayan kadin gebeligi planlamadig
icin hamile oldugunu geg fark etmekte, tehdit ve dislanma korkusuyla da durumunu
yakin sosyal gevresiyle paylasamamaktadir. Gebeligin ilerlemesiyle birlikte ortaya
cikan belirtileri daha fazla gizleyemedigi igin given duydugu yetiskinlerden yardim
isteyerek bu slreci en az =zararla atlatacagi ¢6zum yollarini denemektedir.
Arastirmalar cocugundan vazge¢mek zorunda kalan kadinlarin depresyon, Gzuntd,
ofke, pismanlik, utang, kaygi, keder, kayip ve sugluluk gibi olumsuz duygular
yasadiklarini géstermektedir (Clutter, 2017; Aloi, 2009).

Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte gelismis Ulkeler basta olmak Gzere Dinya’'da
evlilik dis1 addlesan gebeliklerde artis yasanmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde
yilda 750 bin ergenin ya da 20 yasin altindaki geng kadinlarin %7’sinin planlanmayan
gebelik yasadidi belirtiimektedir. Gebeligi sonlandirmak igin kiirtaj yaptiranlarin orani
ise %32'dir. Gebeligi tamamlayan ergen annelerin %5’inin dogurduklari ¢ocuklar

evlathk olarak veriimekte, bebeklerin blUylk cogunlugu ise ergenlik cagindaki
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anneleriyle birlikte kalmaktadirlar. Tek basina ¢ocuguna annelik yapmaya calisan
ergenler egitimlerini yarida birakmakta, yoksul ve issiz olmalari nedeniyle sagliksiz
bir sekilde sosyal yardimlarla yagamlarini sirdlirmek zorunda kalmaktadirlar (Zastrow
ve Krist-Ashman, 2014). Turkiye’de yapilan bir arastirmada; addlesan gebeliklerin
%12,5’inin evlilik disi oldugu ve bu gebelerin %69,23’Gnidn hamile kaldiklar igin
Uzuldagd, durumu sosyal gevrelerinden sakladigi, bebegi distirmeyi ya da kirtaj
olmay istedikleri tespit edilmistir (Fadiloglu ve Yilmaz, 1992). Evlilik disi gebelikler
hem anne hem de bebek Uzerinde fizyolojik ve psikososyal olumsuzluklara neden
olmaktadir. istenmeyen gebelik sonucu diinyaya gelen ¢ocuklarda pek ¢ok gelisim
geriligi ve saglik sorunlari olustugu vurgulanmaktadir (Kara-Uzun ve Simsek-Orhon,
2013).

Kadin yasaminin énemli gelisimsel dénemlerinden birisi olan gebelik, fizyolojik bir
olay olmakla birlikte stres, depresyon, kaygi gibi ruhsal boyutu olan bir stregtir (Arslan
ve dig., 2006). Gebelikte depresyonun gorilme sikhdi %12-36 arasinda degismekle
birlikte 6zellikle istenmeyen ve plansiz gebeliklerde daha fazla depresyon yasandigi
belirtiimektedir (Yesilgicek-Calk ve Aktas, 2011; Foli vd., 2016). Ekonomik diizeyin
disuklugu, partner yoklugu, yalniz yagsama, sosyal destek azligi veya yoklugu, sosyal
izolasyon, fiziksel, duygusal ve cinsel siddet dykustnun bulunmasi gebelikte kaygi ve
depresyonu arttiran 6nemli sosyal risk faktérlerindendir (Brenda vd., 2009). Evlilik digi
iliski sonucu plansiz ve istenmeyen bir gebeligin ortaya ¢ikmasi kadinin es ve sosyal
cevre desteginden mahrum kalmasina neden olmakta ve gebeligin 6grenilmesinden
dogum surecine kadar stresli bir ddnem yasamasina yol agmaktadir (Wiley ve Baden,
2005). Turkiye'de evlilik digi istenmeyen gebelik yasayan kadinlarin hamilelik ve
dogum sonrasi annelik stregleri, dinyaya getirdigi cocukla iligkisi gibi konularda
psikososyal destek ¢alismalari yetersiz oldugu i¢in kadinlar bu sureclerdeki sorunlari
tek baslarina ¢dézmek zorunda kalmaktadirlar. Cogu zaman geleneksel namus
anlayisi nedeniyle can guvenligi tehlikesi yasayan kadin, dogum yaptiktan sonra
cocugundan kurtulmaya calismakta ve c¢ocugunu oldirme, terk etme, nesep
degistirme gibi yasal olmayan yollara bagvurmaktadir (Eke, 2014; Ding ve Hotun-
Sahin, 2009).

Korunma ihtiyaci Olan Gocuk ve Evlat Edinme

Turk Medeni Kanunu'na gore c¢ocuk ile anne arasinda soybagi dogumla
kurulmaktadir. Dolayisiyla cocuk evlilik digsinda dinyaya gelmis olsa da anne ile

soybagi iligkisi baska bir isleme gerek kalmaksizin dogal yolla gerceklesmektedir.
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Ancak baba ile gocuk arasinda soybagi iligkisi kurulabilmesi icin evlilik, tanima ya da
mahkeme karari gerekmektedir (Altunkaya, 2001). Evlilik disi dinyaya gelme
surecinde ¢ocugun herhangi bir sorumlulugu bulunmamasina ragmen, uzun vyillar
evlilik ici cocuklarla ayni haklardan yararlanmasina izin verilmemistir. Hem evlilik digi
iliskiyi tesvik edecedi ve aile kurumuna zarar verecegi, hem de evlilik iliskisinde
dinyaya gelen cocuklarin haklarinin zedelenecegi gerekgesiyle 20. yuzyilin ikinci
yarisina kadar bu gocuklar yasal agidan ayrimciliga tabi tutulmuslardir. isveg 1949'da,
ingiltere 1960’da, Almanya 1970’de, Fransa 1972'de, isvigre 1978’de yaptiklari yasal
duzenlemeyle evlilikte dinyaya gelen gocuklarla evlilik birligi disindaki cocuklarin
ana-babalariyla olan iligkileri bakimindan haklarda ve gérevilerde esit olduklarini kabul
etmiglerdir. Turkiye'de ise 2002 yilinda yururluge giren yeni Turk Medeni Kanunu ile
evlilik ici, evlilik digi soybagi ayrimi kaldinimig ve butln ¢ocuklar i¢in soybagi tekligi

ilkesi benimsenmistir (Akytz, 2013).

Evlilik digi diinyaya gelen gocugun nufus kutigune kaydi biyolojik annesi tarafindan
yapilmaktadir. Nifus Hizmetleri Kanunu’na gére ¢ocuk, annenin bekarlik hanesine,
yine annenin bekarlik soyadiyla kaydedilmektedir (Turan-Basara, 2017). Baba ile
soybagi iligkisi hukuki olarak tanima yoluyla kurulmaktadir. Tanima hakki sahsa bagli
bir hak oldugu i¢in ayirt etme guiciine sahip biyolojik babanin, nifus muadurligine
veya mahkemeye yazili beyanda bulunarak basvuruda bulunmasi gerekmektedir.
Biyolojik babanin babaligi kabul etmemesi durumunda ise anne ya da ayirt etme
gucine sahip c¢ocuk babalik davasi acgabilmektedir. Mahkemenin babaliga
hikmedebilmesi igin davalinin baba oldugunun kanitlanmasi gerekmektedir.
GlUnumuizde kan testleri ve DNA incelemesi yoluyla tibbi olarak babaligin belirlenmesi

kesine yakin derecede mimkun olmaktadir (Ttzuner, 2013).

Evlilik digi dunyaya gelen ¢ocugun biyolojik annesi disinda herhangi bir anne babanin
nifus kutigune kaydedilmesi, soybagi (nesep) degisikligine neden olacagi igin Turk
Ceza Kanunu’na gore sug teskil etmektedir. Bir kiginin ailesiyle iliskisi dogum, evlat
edinme, tanima ya da babaliga hukmolunmasi yollari ile hukuken olusacagindan
bunun disindaki yéntemler mesru kabul edilmemektedir. Soybagi degisikligi; bir
sahsin kisisel durumunu, aslindan uzaklastirip onu bir baska kisiye donustirmek ya
da doéniismesine neden olmak ve buna yol agan fiilde bulunmaktir (Ozkaya, 2012).
Gocugun soybagini degistiren kisiler, gercege aykin beyanda bulunarak resmi
makamlari yanilttiklari igin ayrica cezalandiriimalari gerekmektedir (Oktem-Cevik,
2016). Biyolojik annesi belli olan evlilik disi bir cocugun bagka bir aile yanina

yerlestirilmesi ancak evlat edinme yoluyla mimkin olmaktadir.
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Evlat edinme, evlat edinmeye uygun bir kiigukle evlat edinme sgartlarini tagiyan kisi
veya aile arasinda kurulan hukuki soybagi iligkisidir. Evlat edinme iligkisi kan bagi
iliskisi olmayacag! igin yapay soybagi iliskisi olup mahkeme yoluyla kurulmaktadir
(Akyuz, 2013). Evlat edinmenin ¢cocugun yuksek yarari ve glvenligine uygun olmasi,
bakilmis ve egitilmis olmasi, diger ¢cocuklarin haklarinin zedelenmemis olmasi ve
evlatlik igslemlerinde araci kurumun gerekliligi gibi genel kosullari bulunmaktadir (Kizir,
2009). Evlat edinmek isteyen kisiler evli ise birlikte bagvurmalari gerekmekte; evli
olmayanlar ise tek baglarina miracaat edebilmektedirler. Eslerin birlikte evlat
edinebilmeleri igin bes yildir evli olmalari ya da otuz yasini tamamlamis olmalari
gerekmektedir. Evlat edinilenin, evlat edinenden en az on sekiz yas kugik olmasi
zorunlulugu vardir (Resmi Gazete, 2001). Yas ve evlilik deneyimi 6l¢uti olmasinin
temel nedeni, anne-baba adayinin bir cocugun bakim ve egitim sorumlulugunu
Ustlenebilecek bilgi ve beceriye sahip olmasinin saglanmasidir. Eviat edinmenin
talepte bulunan anne ve/veya baba adayiyla ilgili genel kosullarinin yaninda, gocugun
ve biyolojik ebeveynin nzasinin olmasi gibi 6zel kosullari da bulunmaktadir. Evlilik disi
olan g¢ocugun biyolojik annesinin rizasi olmadan evlat edindiriimesi mimkin degildir.
Ayrica baba ile gocuk arasinda hukuki soybad iliskisi kurulmussa babanin da rizasi
alinmaldir (Yalman, 2004). Ancak ¢ocugun bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal
guvenliginin  korunmasi bakimindan anne-babanin ¢ocuga yodnelik 6zen
yakimlalagand yerine getirmemesi durumunda evlat edinme islemleri sirasinda

mahkeme rizanin aranmamasi karari verebilmektedir (Akytiz, 2013; Ozcan, 2017).
YONTEM

Sosyal hizmet midahalesi uygulanirken miracaatgi sisteminin karsilastigi sorunlar
Uzerinden alandaki glincel aksakliklarin belirlenmesi ve anlagiimasi benzer sorunlarin
¢6zUmi agisindan 6nemlidir. Miracaatgilarin ihtiyag ve sorunlarina ¢ézim bulmak
amaciyla gelistirilen sosyal politika ve sosyal hizmet programlari, yasalar tarafindan
belirlenen Olcltlere ve sureclere uygun olarak yerine getiriimektedir. Ancak
miracaatclyl siradanlastirarak, sosyal baglamina yeterince 6nem vermeden iglem
yapmak etik ihlallerin ortaya ¢ikmasina ve miracaatgl sisteminin zarar gérmesine
neden olmaktadir. Ozellikle evlat edinme ve koruyucu aile gibi sosyal hizmet
modellerinde karar verme surecinde, zarar vermeme ilkesi ve gocugun ustun yarari
temel alinarak 6zenli hareket edilmesi gerekmektedir. Bir evlat edinme surecinde
yasanan sorunlarin ele alindigi bu calismada, analizi yapilan vaka (zerinden
Tarkiye’de gercgeklestiriien evlat edinme hizmeti sosyal hizmet ve hukuk disiplini

acisindan elestirel bir sekilde tartisiimigtir.
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Yukaridaki aciklamalar dogrultusunda bu vaka c¢alismasinda; evlat edindirme
hizmetinden yararlandirilan bir gocugun biyolojik annesi tarafindan geri alinmak
istenmesi slrecinde yasanan hukuki hak arama mucadelesinin evlat edinilen gocuk,
biyolojik anne, evlat edinen aile boyutuyla degerlendiriimesi amaglanmistir. Bu amag¢
dogrultusunda yazarin sosyal hizmet uzmani olarak goérev yaptigi dénemde evlat
edinme surecini yurattigu bir aile Gzerinden drnek olay ¢alismasi (case study) teknigi
kullanilarak degerlendirme yapilmistir. Sosyal hizmet uzmani evlat edinme ailesinin
degerlendirme ve izleme sureglerini yaratmus, biyolojik annenin agtigi evlat edinme
isleminin iptali davasinda da bilirkisi olarak gorev almistir. Nitel arastirma yontemi
kapsaminda tercih edilen 6rnek olay ¢alismasi; 6zel, karmasik ve ilging bir vakanin
veya durumun gorisme, gbzlem ve dokiman incelemesi yapilarak kendi kosullari
icerisinde incelenmesidir (Deveci ve Deveci, 2018; Berg ve Lune, 2015). Bu vaka
calismasinda evlat edinen aile hakkinda goérusme ve gozlem yoluyla bilgi edinilmis,
biyolojik anne ise sosyal inceleme raporlari, ifade tutanaklari ve mahkeme kayitlari
uzerinden degerlendirilmigtir. Yapilan gorigme, gozlem ve dokuman incelemesi
sonucunda biyolojik annenin yasadigi sorunlar Uzerinden 6rnek olay calismasi
yapilmasinin, sosyal hizmet uygulamalarinda karsilagsilmasi muhtemel benzer

durumlar igin yol gésterici olacagi dusinilmustar.

Bu vaka calismasinin 6znesi biyolojik anne olmakla birlikte olaydan etkilenen kisilerle
ilgili bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir. Etik agidan kisileri tanimlama olasiligi olan
bilgilere yer veriimemis ya da bilgiler degistirilerek aktariimistir. Olayin drintlsuni
bozmamak adina vaka bilgilerine yorum eklenmeden 6zetlenerek aktariimis ve vaka
analizi tartisma bolimuinde gergeklestiriimistir. Calisma hakkinda aileye bilgi verilmis
ve “Aydinlatiimis Onam Formu” okunarak karsilikli imzalanmistir.  Calismanin
yayinlanmasi igin Recep Tayyip Erdogan Universitesi Beseri ve Sosyal Bilimler Etik
Kurulu'ndan 14.01.2020 tarih ve 2020/1 sayili Etik Onay alinmistir.

Tablo 1. Calismada Yer Alan Kisilere iligkin Bilgiler

Kigiler Rumuz Cinsiyet Yas Egitim Durumu
Biyolojik anne (vaka) Arzu Kadin 24 ilkokul

Biyolojik baba Cezmi Erkek 42 ilkokul

Evlat edinilen ¢gocuk Eda Kadin 4 Okul 6ncesi
Evlat edinen anne Zerrin Kadin 43 Lise

Evlat edinen baba Kayhan Erkek 47 Universite
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VAKA BILGILERI

Biyolojik anne Arzu 24 yasinda ve bekér olup kOyde yasamaktadir. Arzu kendi
kdyiunde ikamet eden 42 yasinda, evli ve U¢ ¢ocuk sahibi bir sahisla evlilik disi
birliktelik yasamis ve hamile kalmistir. Hamileligi konusunda birlikte oldugu sahsi
bilgilendiren Arzu, gebeligin sonlandiriimasinin yasal agidan mumkin olmadigini
ogrenince caresiz bir sekilde bebegi dinyaya getirmeye karar vermistir. Dogum
yapmak icin buyuksehirde bulunan akrabalarinin yanina gitmistir. Bebek Eda’nin
dogumundan 20 gun sonra evlilik digi iliski yasadigi sahsin da yardimiyla baska bir
kente giderek, bebegi tanidiklari bir aileye vermislerdir. Konudan haberdar olan bir
bagka sahis kolluk kuvvetlerine ihbarda bulunarak bebegin para karsiliginda bir aileye
satildigini bildirmigtir. Emniyet Mudurligu ekiplerinin yaptigi arastirmada, bebegin
soybaginin (nesep) degistiriimek suretiyle bir aileye kanunsuz olarak verildigi agida
ctkmistir. Aile, bebegi dogrudan kendi nufuslarina tescil ettirmek suretiyle Turk Ceza
Kanunu’nun 231/1. maddesinde ifade edilen soybagi degistirme sugunu islemistir.
Biyolojik anne kolluk kuvvetlerine verdigi ifadede, evlilik disi iligkisinin sosyal ¢evresi
tarafindan onaylanmayacagini ve tepki ile kargilayacagdini disindigu icin bdyle bir
yola bagvurdugunu belirtmistir. Biyolojik anne ve yasadigi ydéntemle ¢ocugu Uzerine
kaydettiren aile hakkinda resmi islem yapilarak cocuk koruma altina alinmigtir. Ayrica
gocugun soybaginin dizeltiimesi igin de kamu davasi agilmistir. Cocugun korunma
altina alinma nedeni mahkeme kararinda; “evlilik birligi disinda gayri mesru bir yolla
dinyaya gelmesinin olusturacagi psiko-sosyal ve ailevi risklerin engellenmesi” olarak

ifade edilmistir.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk Eda, biyolojik annesinden alinarak bagka bir kentteki
cocuk yuvasina yerlestirilmistir. Biyolojik anne, korunma altina alinip gocuk yuvasina
yerlestirildikten sonraki suregte cocuguyla yeterince ilgilenmemis ve 0zen
yukumlalagand yerine getirmemistir. Bu nedenle; ¢ocugun psikolojik acidan daha
fazla 6rselenmemesi ve saglikli bir aile ortaminda normal kisilik gelisiminin saglamasi
amaciyla gegici bakim sdzlesmesi yapilarak evlat edinmek igin sirada bekleyen bir
ailenin yanina yerlestiriimistir. Ancak bu siregte cocugun soybaginin dizeltiimesi
davasinin sonuglanmasi beklenmemistir. Ayrica kiguge karsi 6zen yukumlulugunu
yeterince yerine getirmemesi nedeniyle annenin rizasinin aranmamasi davasi agiimig
ve biyolojik annenin giyabinda karar verilmigtir. Cocugun eviat edindiriimesinin
uzerinden 6 ay gectikten sonra gocugun soybaginin duzeltiimesi davasi
sonug¢lanmistir. Bu sonuca dayanarak biyolojik anne dava agmis ve evlat edindirme

isleminin iptal edilerek cocugunun kendisine verilmesini talep etmistir. Mahkeme
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oncelikle ¢ocugun aile yanina yerlestirildigi ildeki aile mahkemesinden bilirkisi
incelemesi talep etmigtir. Bilirkisi olarak atanan aile mahkemesi psikologunun evlat
edinen aileyi ziyaret etmesi sonucu durumu 6grenen aile sok yasamis ve hukuki
surece mldahale etmesi icin aile, calisma ve sosyal hizmetler il madarligine

miracaat etmistir.

Evlat edinme ailesinin talebi Uzerine davaya mudahil olmak i¢in hazirlik yapan aile,
calisma ve sosyal hizmetler il mudurlugu bir sosyal hizmet uzmani gorevlendirerek
cocugun birlikte kaldigi ailesiyle iligkisi hakkinda sosyal inceleme slreci baslatmistir.
Yapilan sosyal incelemede korunma ihtiyaci olan gocuk Eda’nin uzun suredir Zerrin-
Kayhan ciftinin yaninda kaldigi ve ailenin ¢ocugu evlat edindigi, psikososyal ve
ekonomik acgidan iyi kogullarda baktigi ve egittigi belirtiimistir. Cocugun dort yasinda
olmasi nedeniyle evlat edinen ebeveynini benimsedidi, ¢cocugun mevcut aile
ortamindan ayrilmasi halinde travma yasayacagi ve psikolojik agidan drselenecegi
vurgulanmigtir. Aile, galisma ve sosyal hizmetler il mudurligunde gorev yapan sosyal
hizmet uzmani tarafindan diizenlenen sosyal inceleme raporu, evlat edinme igleminin
iptal edilmesi davasinin acildigi mahkemeye gonderilmistir. Mahkeme diger inceleme
ve aragtirma surecini tamamladiktan sonra biyolojik annenin bagvurusunu reddetmis
ve cocugun mevcut evlat edinen ailenin yaninda kalmasina karar vermisgtir. Biyolojik
anne avukati vasitasiyla karara itiraz etmis ancak Yargitay yerel mahkemenin kararini
onaylayarak ¢gocugun biyolojik anneye geri verilmesini kabul etmemistir. Cocuk, evlat

edinildigi Zerrin-Kayhan ciftinin yaninda kalmaya devam etmigtir.

Vakanin gizliligini koruma adina ayrinti verilmeyerek genel hatlariyla tanitimi yapiimis

ve alanyazindaki arastirmalardan yararlanilarak vaka analizi gerceklestiriimigtir.
TARTISMA

Bu calismada evlilik disi dinyaya gelen gocugunun 6nce soybaginin degistiriimesine
izin verip, daha sonra evlatlik veriimesine itiraz eden bir annenin yasadiklari
uzerinden evlat edinme hizmetlerindeki yetersizlikler ve iyilestiriimesi gereken yonler
analiz edilmigtir. Calismada vaka olarak incelenen biyolojik anne geleneksel bir ¢cevre
olan kdéyde bekar hayati surdirirken tahminen 18-20’li yaglarda evlilik disi bir iligki
yasamistir. Bu iliski sonucu hamile kalmasiyla birlikte olayin agiga ¢iktigi donemde
resit olmasina ragmen yasal yollara bagvurmamig olmasi, yasadigdi cinsel birlikteligin
karsilikl nizayla gergeklestigini gdostermektedir. Tlirk Ceza Kanunu’na gore cinsel
dokunulmazhiga karsi islenen suglarda magdurun sikayeti Uzerine ceza davasi

acilabilecegi belirtiimis ancak magdurun bildirimde bulunmamasi nedeniyle bu

1403



Karatas

konuda faile yonelik herhangi bir yasal islem yapilmamigtir (Yokus-Sevuk, 2015).
Vakanin cinsel kimligini yeni olusturdugu bir dénemde kendinden yasca buyik ve evli
bir erkekle evlilik dncesi cinsel deneyim yasamis olmasi geleneksel ¢gevrede olumiu
karsilanmamigtir. Tark toplumunda &6zellikle bekaret ve namus kavrami Uzerinden
tabulastirilan cinsellik anlayisi nedeniyle evlilik disi iligki yasayan bireyler
damgalanmakta ve diglanmaktadirlar (Orcun vd., 2003; Ebeoglu ve Karacan, 2019).
Farkh kulturlerde kadinlarin cinsel deneyimleri Uzerine yapilan arastirmalarda;
Asya’da yasayan geng kadinlarin %11’nin 18 yasindan 6nce, Latin Amerika’dakilerin
%12’sinin 16 yasindan 6nce cinsel iliski yasadigi belirtiimistir. Fransa, ingiltere,
Amerika gibi gelismis Ulkelerde ise 20 yasina ulasmis kadinlarin gogunlugu (%67-71)
cinsel iliski yasadiklarini bildirmiglerdir (Brown vd., 2001). Tirkiye Ergen Profili
Arastirmasi’nda; ergenlerin %81’inin evlilik 6ncesi cinsel iligkiyi onaylamadigi
vurgulanmigtir. Evlilik disi cinsel iligkiyi onaylayanlarin orani kentlerde yasayanlarda
%14, kirsal alanlarda yagayanlarda ise %6°dir (Turgut, 2014). istanbul il'nde lise
Ogrencileri Uzerine yapilan bir arastirmada ise genclerin %19,9'unun hayatlari
boyunca en az bir kez cinsel iligkide bulunduklari tespit edilmistir (Ogel vd., 2005).
Genclik ddneminde korunmasiz ve guvensiz cinsel iliskiye girme sonucu, istenmeyen
gebeliklere ve cinsel yolla bulasan hastaliga maruz kalma riski de artmaktadir (Tekgul
vd., 2014). Arastirmalarda okullarda ergenlere yonelik standart ve kapsamli bir cinsel
editim uygulamasi gergeklestiriimedigi vurgulanmakta, egitimcilerin cinsellikle ilgili
nasil bir egitim programi izlemeleri gerektigi hususunda standart bir bilgiye ve

yaklasima sahip olmadiklari belirtimektedir (Cok ve Kutlu, 2010).

Vaka, yakin sosyal gevresi tarafindan evlilik disi iligkisinin 6grenilmesinden ¢ekindigi
icin hamile oldugunu fark ettiginde ¢6zim bulmasi amaciyla iligki yasadigi sahistan
destek istemigtir. Hamileligi sonlandirmanin yasal agidan mumkin olmadigi
anlasildiginda bebegini dogurmaktan bagka ¢aresi kalmayan vaka, sosyal ¢evresinin
olumsuz tepkide bulunacagi korkusuyla bebeginden kurtulmak igin alternatif ¢6zim
yollari aramistir. Glvenlik endisesi yagsamasi nedeniyle ailesinin bulundugu kentten
uzaklasmasi, kadin konukevi hizmetinden haberdar olmadigini ve yasal haklari
konusunda da yeterli bilgisinin bulunmadigini géstermektedir. Ornegin; evlilik disi
iliski nedeniyle ¢ocugu icin babalik davasi agarak dogum giderleri ve sonrasi igin
nafaka talep etme hakki bulunmaktadir (Demirbas, 2018). Ayrica Turk Ceza
Kanunu’nun 233. maddesinde; surekli birlikte yagadigi ve kendisinden gebe kalmig
oldugunu bildigi evli olmayan kadini caresiz durumda terk eden kimsenin

cezalandinlacagi belirtildigi icin bu konuda da yasal sire¢ baslatma hakki
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bulunmaktadir (Ercan, 2017). Hukuki sureglerde destek alabilmesi igin yasadigi
sehirdeki baronun adli yardim blrosuna muiracaat ederek Ucretsiz avukat talebinde
bulunmasi gerekmektedir. Ancak vaka, belirtlen yasal yollarin higbirini

degerlendirmemistir.

Evlilik disi iliski sonucu hamile kalan vaka, bebegini dogurmak i¢in akrabalarinin
oldugu biylksehirde bir hastaneyi tercih etmistir. Hastanede bekar oldugu
anlasildiginda, evlilik digi iligkisi ve dunyaya getirecedi cocuguyla ilgili sorun ve
ihtiyaglar konusunda tibbi sosyal hizmet biriminin gcalisma baglatmasi gerekirdi. Tibbi
sosyal hizmet biriminde gobrev yapan sosyal hizmet uzmani, danigsmanlik ve
savunuculuk gorevi gereg@i hasta haklarini desteklemekte, hastayi bilgilendirmekte ve
etki altinda kalmadan kendisi igin en dogru karar vermesini saglamaktadir (Sarug,
2017). Sosyal hizmet uzmani 6n degerlendirme yaptiktan sonra miracaatgiyla birlikte
alternatif segenekleri gézden gegirip anne ve bebegiyle ilgili en uygun midahale
planini hazirlamak ve gerektiginde muracaat¢iya psikososyal destek saglamakla
yukimladdr (Yildinm ve Baser, 2019). Annenin bu asamada bilgilendiriimis ve
psikososyal acgidan desteklenmis olmasinin, guc¢lenmesine ve saglikli kararlar
vermesine katki saglayacagi bilinmekte ancak vakanin kaldigi hastanede tibbi sosyal

hizmet biriminden yararlanmadigi gorulmektedir.

Evlilik birlikteligi disinda hamile kalmasi nedeniyle herhangi bir profesyonel destek
almayan vaka, yasal olmamasina ragmen gocugunun soybaginin degistirilerek bagka
bir ailenin nifusuna kaydedilmesine riza gostermistir. Vaka, basina gelen durumun
sosyal cevresi tarafindan onaylanmayacagindan hatta tepkiyle karsilanacagindan
korktugu icin bu sekilde davrandigini belirtmigtir. Tlrkiye'de evlilik digi dinyaya gelen
cocuklarin soybagi degisikligiyle ilgili olaylarin zaman zaman yazili ve gorsel basinda
yer alan haberlere farkli sekillerde yansidigi gértulmektedir (Yiimaz, 2016). Hatta 2013
yilinda evlilik disi dinyaya gelen cocuklar evlatlik vermek amaciyla “evlathk
arayanlar’ isminde bir internet sitesi kurulmus ancak basinda c¢ikan haberler
sonrasinda siteye erisim yasaklanmigtir (Sanlikan, 2013). Soybagi degisikligiyle ilgili;
evli bir erkegdin evlilik disi iliski yasadigi kadindan dogan ¢ocugunu resmi nik&hli eginin
nifusuna kaydettirmesi, evli kisilerin evlat edinme prosedirinden kaginarak
bagkasina ait ¢cocugu kendi dogurmus gibi islem yapmasi, bebeklerin dogumdan
sonra hastanede yanliglikla veya bilerek baska bir bebekle degistiriimesi, bebegin
kaciriimak sureti ile bagka bir kadindan dogmus gibi gosterilmesi durumlar
yasanmaktadir. Cocugun biyolojik ebeveyninden farkli bir ailenin nifus siciline

kaydedilmesi durumunda; nufus sicilinin duzeltiimesi davasi ihbarin yapildigi
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Cumhuriyet Savcisi tarafindan yerlesim yerindeki asliye hukuk mahkemesinde
aclimaktadir (Oktem-Cevik, 2016). Bu vakada da soybagdinin diizeltiimesi igin dava
aciimis ve sahte nulfus islemleri iptal edilerek gocugun biyolojik annenin nifusuna

tescili yapilmistir.

Biyolojik annesi tarafindan soybagi degistirilen ¢ocuk, ihmal ve istismar edildigi
gerekgesiyle mahkeme tarafindan korunma altina alinarak yasina uygun bir gocuk
yuvasina yerlestirilmistir. Kurulusa yerlestirildikten sonra yakinlari tarafindan ziyaret
edilmedigi ve kurum bakimindan olumsuz etkilendigi gerekgesiyle korunma ihtiyaci
olan g¢ocugun evlat edindirme hizmetinden yararlandiriimasi uygun gorulmuagtar.
Gocugun soybaginin dizeltmesiyle ilgili dava devam ederken, kurum tarafindan
gocugun bulundugu sehirde rizanin aranmamasi davasi agilmistir. Cocugun yuksek
yarari gOzetilerek agilan nzanin aranmamasi davasinda, davalilarin giyabinda anne-
babanin rnizasinin aranmamasi karari verilmistir. Bu karar Uzerine aile, ¢calisma ve
sosyal hizmetler il mudurligu evlat edinme sirasi gelen aileyi davet ederek gegici
bakim sézlesmesiyle cocudu evlat edinmek isteyen anne-babaya teslim etmis ve bir
yillik izleme slrecini baglatmigtir. Bu suregte kurumun soybagi duzeltme davasinin
sonucunu beklememesi hukuki acidan usul hatasina neden olmustur. Rizanin
aranmamasl! davalarinda detayl arastirma yapilarak davali anne-babaya erigimin
saglanmasi ve gocuklarina karsi 6zen yukumlalaguna ihlal ettikleri icin rizalarinin
aranmayacaginin yazili olarak teblig edilmesi énemlidir. Turk Medeni Kanunu’nda;
ana-babanin kim oldugu veya uzun slreden beri nerede oturdugu bilinmiyorsa veya
ayirt etme gucinden sirekli olarak yoksun bulunuyorsa ya da kic¢ige karsi 6zen
yukimlaligand yeterince yerine getirmiyorsa rizasinin aranmayacagi belirtilmigtir
(Ozcan, 2017). Ozen yukimlaligianin ihlal edilmesinin tespitinde hakimin genis takdir
yetkisi bulundugundan ana-babanin deneyimsizligi, dikkatsizligi, kugugu arayip
sormamasi ya da engelliliginin ve agir hastaliginin bulunmasi gibi nedenler hukim

verilmesi igin yeterli gérilmektedir (Kogoglu, 2019).

Bu vaka calismasinin konusu biyolojik annenin hak arama micadelesi olmakla birlikte
olayda evlat edinen aileyi ve evlat edinilen cocugu da ilgilendiren 6nemli boyutlar
bulunmaktadir. Evlat edinme basvurusunda bulunan anne-baba adayr ilk
muracaatlarinda hukuki islemleri tamamlanmig, korunma ihtiyaci olan bir gocugu evlat
edinmek istediklerini belirtmigler ve bu konuda sosyal hizmet kurumundan taahhit
almiglardir. Turkiye’de evlat edinme hizmeti gizlilik ilkesiyle yuritildigu i¢in gocugu
evlatlk olarak aldiklarinda kendilerine biyolojik anneyle ilgili hi¢bir bilgi verilmemigtir.

Aile bir yilhk slire¢ sonucunda ¢ocugu kendi nufus sicillerine kaydettirerek evlat
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edinme islemini tamamlamistir. Bu siregte cocuk ve aile karsilikh uyum saglamis,
gocuk okul oOncesi egitime baglamis ve anne-babasiyla birlikte yasamini
surdurmektedir. Biyolojik annenin dava acarak cocugu geri istedigini 6grenmeleri
evlat edinen ailenin sok ve travma yasamasina neden olmustur. Uzun bir evlat edinme
sureci sonrasi sevgiyle baglandiklar ¢ocuklarini kaybetme ihtimali karsisinda yogun
stres yasamiglar ve davaya muidahil olma konusunda aile, galisma ve sosyal
hizmetler il madarliganden yardim istemiglerdir. Bu tlr davalarda Yargitay kararlari
incelendiginde bazi davalarin biyolojik anne lehine sonuglandigi gorulmektedir.
Ornegin; evlilik digi olan bebegini terk ettikten ok sonra geri almak icin dava agan
biyolojik annenin talebi yerel mahkeme tarafindan reddedilmis, dosyanin temyiz
edilmesiyle Yargitay Hukuk Dairesi karari bozmus ve yerel mahkemenin direnci
sonucu konu Yargitay Hukuk Genel Kurulu’'na intikal etmistir. Kurul ise yerel
mahkemenin “buyuten, emek veren anneden yana” verdigi karari bozarak, biyolojik
anneden yana hukum kurmustur (Cumhuriyet Gazetesi, 2011). Calismada ele alinan
vakada ise hem yerel mahkeme hem de Yargitay Hukuk Dairesi evlat edinen ailenin

lehine karar vererek biyolojik annenin gocugunu geri alma talebini reddetmistir.

Vakada goérildigu Uzere biyolojik anne, rizasinin aranmamasi davasinin usuliine
uygun bir sekilde yerine getiriimedigini belirterek evlat edinme isleminin iptalini talep
etmistir. Rizanin aranmamasinin hangi hallerde olacagi Turk Medeni Kanunu’nun
311. ve 312. maddelerinde agiklanmigtir. Buna gdre ana-baba ile ¢ocuk arasinda
cocugun yuksek yararini saglayacak bir iliski mevcut degilse mahkeme rizanin
aranmamasi karari verebilmektedir (Ozcan, 2017). Ancak yerel mahkemelerin verdigi
kararlarda usul hatalari yapilmasi nedeniyle temyiz sirecinde pek ¢ok karar Yargitay
tarafindan bozulmakta ve taraflar magdur olmaktadir (Kaya, 2009). Ornegin; Yargitay
2. Hukuk Dairesi 2010/3777 (karar no) numarali kararinda evlilik birligi disinda ¢ocuk
dinyaya getirip terk eden ve sonra geri almak isteyen biyolojik annenin 6zen
yukumlalaganad ihlal etmedigi gerekgesiyle, yerel mahkemenin rizanin aranmamasi
ve evlat edinmenin onaylanmasi kararini bozmustur. Ancak kararda kargi oy kullanan
uye; kiguklerin korunmasinda gocugun mevcut ve beklenen yararinin gozetilmesinin
on planda oldugunu belirterek, ¢cocugun evlat edinmek Uzere bir yildir bakim sunan
ailenin yaninda kalmasinin uygun olacagini vurgulamistir. Bu kararda oldugu gibi
Yargitay Hukuk Dairelerinin yorumlari nedeniyle rizanin aranmamasi davalarinda

belirsizlikler olusmaktadir (Kogoglu, 2019).
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SONUGC VE ONERILER

Bu vaka galismasinin sonucunda Turkiye'de yurutulen evlat edinme sisteminin hem
hukuk hem de sosyal hizmet acgisindan iyilestiriimesi gereken yonleri oldugu
gorilmektedir. Turkiye’de evlat edinme sistemi ac¢lk olmayan gizli bir modelle
yuratulmektedir. Bu sistemin avantajlari olmakla birlikte sakincalar da bulunmaktadir.
Geligmis Ulkelerin pek gogunda evlat edinme sistemi birden gok segenekli; kapal
(gizli), agik ya da yari agik modellerle yiritiilmektedir. Omegin; Amerika’da 1970’li
yillardan itibaren agik evlat edinme modelinin uygulandigi, evlatlik verilen gocuklardan
%68’inin biyolojik annesiyle iliskisinin belli kurallar ger¢cevesinde devam etmesine izin
verildigi ve sistemin yararl oldugu belirtimektedir (Siegel, 2013; Vandivere ve dig.,
2009). Evlat edinilen gocugun genetik kékenlerinin, gebelik, dogum ve dogum sonrasi
yasantisinin ayrintili bir sekilde evlat edinen aileyle paylasiimasi sonradan ortaya

cikabilecek olasi risklere karsi 6nlem alinmasini saglayacaktir.

Evlilik birligi disinda ¢ocuk dunyaya getiren kadinlar zorda kaldiklari i¢in cocuklarini
terk etmek durumunda kalmakta ya da evlatlk veriimesine riza gostermekte ancak
sonrasinda uzun bir kayip ve yas sureci yagsamaktadirlar. Arastirmalarda gocuklarina
kendilerinden daha iyi imkanlar sunularak bakildigini bilen biyolojik annelerin stresli
slreci daha rahat atlattiklari belirtiimektedir (Wiley ve Baden, 2005; Freundlich, 2002;
March, 2014). Ayrica evlathk oldugunu 6grenen cocuk, kendisini diinyaya getiren
biyolojik anneyi merak etmekte ve tanimak istemektedir (Howe & Feast, 2001). Bu
nedenle cgocugun biyolojik ailesiyle iligkisini surdirmesini saglayacak yeni evlat
edinme modelleri denenmeli ve boylamsal arastirmalar yapilarak gugli ve zayif

yonleri analiz edilmelidir.

Vakadan anlasildigi Gzere evlilik digi hamile kalan kadinlara yénelik psikososyal ve
hukuki destek hizmetlerinin yetersiz oldugu goérulmektedir. Bir kadinin istenmeyen
gebelik yasamasi buyuk bir felaket olarak karsilanmakta, basta ailesi olmak tUzere
yasadigi sosyal c¢evre tarafindan damgalanmasina ve dislanmasina neden
olmaktadir. Kadin acisindan bakildiginda; gizli olarak yaruttigu bir iliski sonucu
hayalini dahi kurmadigi bir bebegi karninda tagiyor olmanin karmasasi ve bagkalari
tarafindan 6grenilmesi durumunda gelecek tehditlerin korkusu ruhsal dengesini
bozmakta, saglikli olmayan kararlar almasina neden olmaktadir. Normalde kadinin
anne kimligini kazanmasinda ya da annelik rolinu kabullenmesinde sosyal ¢evreden
destek almasi son derece 6nemlidir (Evcili vd., 2018). Evli olmayan kadinin gebe

olmasi, gelecekle ilgili pek ¢ok planlama yapilmasini zorunlu kilmaktadir. Bu surecte
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sosyal hizmet uzmanindan profesyonel yardim almasi kadinin giiclenmesi ve dogru
kararlar vermesi agisindan onemlidir. Tibbi sosyal hizmet biriminde gdrev yapan
sosyal hizmet uzmani evlilik birlikteligi disinda gebelik yasayan kadinlari tespit edip
on dederlendirme yaptiktan sonra duizenli olarak danismanlhk gdérismeleri
baslatmalidir. Bu gorigmelerde kadinin sosyoekonomik destek ihtiyaci, gebeligin
surdurdlmesi ya da sonlandiriimasi, babanin stirece dahil edilip ediimemesi, dogum
sonrasl anne-bebek iligkisi, evlat edinme hizmetleri gibi pek ¢ok konuya -kendi
kaderini tayin ilkesi gozetilerek- aciklik getiriimesi saglanmalidir. Ayrica gebelik
slrecinde olan kadinlarin belli araliklarla saglik destegi aldigi Aile Saghgi
Merkezlerinde sosyal hizmet uzmani istihdam edilerek, kadinlarla ilgili pek ¢ok riskili

durumun takibi saglanmalidir.

Bu calismada oldugu gibi uygulamada sik karsilagilan durumlardan birisi de evlat
edinme surecinde ana-babanin rizasinin aranmamasi hususunda yurutulen hukuki
islemlerde farkliliklarin olmasidir. Bazi davalarda yerel mahkeme ile Yargitay
arasinda gorus farklihklar oldugu gibi, Yargitay Hukuk Daireleri arasinda da ihtilaflar
yasanabilmektedir. Anne-babanin rizasinin aranmamasi davalarinda 0zen
yakumlalagandan tespiti; cevresi igcinde birey yaklagsimiyla psikolojik, sosyal ve
ekonomik acgidan batincul bir sekilde degerlendirilmesi gereken bir durumdur.
Mahkemeler tarafindan 6zen yukimliligunun yerine getirilip getirilmediginin tespiti
icin bilirkisi atanmakta ve kanita dayali olarak sosyal inceleme raporu
hazirlanmaktadir. Dolayisiyla hukuki sureclerde sosyal inceleme raporu dikkate
alinmali, gerekli hallerde farkli sosyal hizmet uzmani tarafindan sosyal inceleme

yapilarak ¢gocugun ylksek yararina uygun karar veriimesi saglanmalidir.

Modernlegmenin ve biligsim teknolojilerinin de etkisiyle erken yasta guvenli olmayan
cinsel davranis sergileme riski artmakta, yetersiz ya da yanlig bilgilenme ve hizmetlere
erisememe gibi nedenlerle de istenmeyen gebelikler ortaya ¢gikmaktadir (Giray ve
Kilg, 2004). Cinsel saglik ve Ureme sagligi konusunda dogru ve iglevsel bilgi
alamayan ergenler, cinsel davraniglarin getirecedi risklerden haberdar
olamamaktadirlar. Cinsellik konusunda geleneksel degerler yoluyla gen¢ kadinlar
Uzerinde kurulan sosyal baski bu konuda saglkli bilgi edinilmesini de
engellemektedir. Calismadan anlasildidi Uzere genclere yonelik 6n ergenlikten
itibaren medya okur-yazarhgi, saglikli Greme ve cinsel saglikla ilgili bilgilendirme ve

farkindalik galigmalari yapilmahdir.
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Karatas

Bu vaka calismasi tek bir 6rnek olayla sinirli olmasi nedeniyle genellenebilir sonuglara
ulagmak mumkin olmamakla birlikte, evlat edinme hizmetinde yaganan aksakliklarla
ilgili bazi gorugler elde edilmigtir. Evlat edinme hizmetinin kendine 6zgu etik
standartlari olmasi nedeniyle bu alanda sinirli sayida arastirma bulunmaktadir. Bu
nedenle genel olarak evlat edinme hizmetinin, 6zel olarak da biyolojik anne-baba ve
evlat edinilen c¢ocuk iligskisinin ele alindi§i kapsaml arastirmalara ihtiyac
duyulmaktadir. Ayrica ele alinan vakaya benzer durumda olan kadinlarin gebelik
surecinden baslanarak iyi olma hallerinin ve sosyoekonomik kosullarinin geligtiriimesi
icin hak temelli sosyal hizmet programlari hazirlanmasinin uygun olacagi

dusintlmektedir.
ARASTIRMAYA iLISKIN ETiK BILGILER

Bu vaka calismasi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Beseri ve Sosyal Bilimler Etik
Kurulu'nun 14.01.2020 tarih ve 2020/1 sayili Etik Kurul Degerlendirme Raporu ile etik

acidan uygun bulunmustur.

KAYNAKCA

ACSHB. (2019). Istatistikler. 01 08, 2020 tarihinde Cocuk Hizmetleri Genel Midurlugu:

https://www.ailevecalisma.gov.tr/chgm/istatistikler/ adresinden alindi

Akyuz, E. (2013). Cocuk hukuku: Cocuklarin haklari ve korunmasi (3.b.). Ankara: Pegem
Akademi.

Aloi, J. A. (2009). Nursing the disenfranchised: Women who have relinquished an infant for

adoption. Journal of Psychiatric and Mental Health Nursing, 16(1), 27-31.

Altinoglu-Dikmeer, I., Erol, N., & Gengdz, T. (2014). Evlat edinilmis ve biyolojik ebeveyniyle
yasayan ¢ocuklarin davranigsal ve duygusal sorunlari ve baglanma dizeyleri ile anne
babalarinin ¢ocuk yetistirme stillerinin karsilastirmali olarak degerlendirilmesi. Tirk
Psikiyatri Dergisi, 25(4), 234-243.

Altunkaya, M. (2001). Turk 6zel hukukunda evlilik disi dodan ¢ocuklarin hukuki durumu.
Selguk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 9(1), 389-434.

Arslan, H., Girkan, O. C., Eksi, Z., & Yigit, F. E. (2006). Dogum sonrasi depresyonun annelik
yasamina etkisi. Aile ve Toplum, 3(10), 71-79.

Berg, B. L., & Lune, H. (2015). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri. Konya: Egitim
Kitabevi.

1410



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 31, Say1 3, Temmuz 2020

Brenda, M. Y., Leung, Y., Bonnie, N. D., & Kaplan, J. (2009). Perinatal depression:
Prevelance, risks, and the nutrition link-a review of the literature. Journal of American
Dietetic Association, 109(9), 1566-1577.

Brodzinsky, A. B. (1990). Surrendering an infant for adoption: The birthmother experience. D.
M. Brodzinsky, & M. D. Schechter icinde, The Psychology of Adoption (s. 295-315).

New York: Oxford University Press.

Brodzinsky, D. M. (2011). Children’s understanding of adoption: developmental and clinical

implications. Professional Psychology: Research and Practice, 42(2), 200-207.

Brown, A., Jejeebhoy, S. J., Shah, I., & Yount, K. M. (2001). Sexual relations among young
people in developing countries: evidence from WHO case studies. Geneva: World

Health Organization.

Clutter, L. B. (2017). Open adoption placement by birth mothers in their twenties. MCN
American Journal Maternal Child Nursing, 42(6), 345-351.

Cumhuriyet Gazetesi. (2011). Yargitay'da anne tartismasi. Aralik 08, 2019 tarihinde
Cumbhuriyet: http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/diger/284352/  Yargitay_da__

anne__tartismasi.html adresinden alindi

Cok, F. ve Kutlu, O. (2010). Ergenlerin cinsel editimi: Bir program denemesi. Ankara: Pegem

Akademi Yayincilk.

Demirbas, F. (2018). Baba ile gocuk arasindaki soybagina iliskin davalarda davaci olabilecek

kisiler. Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 12(3), 3-36.

Deveci, B., & Deveci, B. (2018). Ornek olay galismasina iliskin teorik bir degerlendirme. Social
Sciences Studies Journal, 4(13), 126-135.

Ding, H., & Hotun-Sahin, N. (2009). Bir kadin saghgi sorunu: Tore ve namus cinayetleri.
.U.F.N. Hemsirelik Dergisi, 17(2), 123-132.

Ebeoglu, M., & Karacan, E. (2019). Cinsellikle ilgili konularda iletisim ile evlilik dncesi cinsellige
yonelik tutum: Universite sinif diizeyinin ve cinsiyetin rolii. Ege Egitim Dergisi, 20(1),
1-19.

Eke, S. M. (2014). Tarihsel gelisimi agisindan gocuklarini éldiren anneler: Bir derleme

calismasi. Journal of Ufuk University Institute of Social Sciences, 3(6), 50-74.
Ercan, I. (2017). Tiirk Ceza Kanunu ve ilgili mevzuat. Kocaeli: Kuram Kitap.

Evcili, F., Bekar, M., Yurtsal, B., Abak, G., Tali, B., & Temel, S. (2018). Dogum sonu
dénemdeki kadinlarin annelik roliine hazirolugluk durumlarinin ve &zguvenlerinin
degerlendirilmesi. STED, 27(1), 56-61.

1411



Karatas

Fadiloglu, C., & Yimaz, D. (1992). Addlesan annelerin gebelige uyum durumlarinin
incelenmesi. I. Ulusal Ana ve Cocuk Sagligi Hemsireligi Sempozyumu Kitabi (s. 71-

75). iginde istanbul: I.U. Basimevi ve Film Merkezi.

Foli, K. J., South, S. C., Lim, E., & Jarnecke, A. M. (2016). Post-adoption depression: Parental
classes of depressive symptoms across time. Journal of Affective Disorders, 200, 293-
302.

Freundlich, M. (2002). Adoption research: An assessment of empirical contributions to the
advancement of adoption practice. Journal of Social Distress and the Homeless,
11(2), 143-166.

Giray, H., & Kilig, B. (2004). Bekar kadinlar ve Greme saghgi. STED, 13(8), 286-289.

Howe, D., & Feast, J. (2001). The long-term outcome of reunions between adult adopted
people and their birth mothers. British Journal of Social Work, 31(3), 351-368.

Kara-Uzun, A., & Simsek-Orhon, F. (2013). Adolesan gebeliklerin anne ve bebek sagligina

olan etkileri. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi, 66(1), 19-24.
Kaya, C. (2009). Tiirk hukukunda evlat edinme. istanbul: Beta Basim.

Kizir, M. (2009). Tirk hukukunda evlat edinme. Selguk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi,
17(1), 151-184.

Kogoglu, S. (2019). Evlat edinmede ana ve babanin rizasinin aranip aranmamasi sorununun,
Ozellikle yetkili kurum araciligi ile evlat edinme agisindan incelenmesi. TAAD(38), 239-
265.

March, K. (2014). Birth mother grief and the challenge of adoption reunion contact. American
Journal of Orthopsychiatry, 84(4), 409-419.

Orgun, E., Aras, S., & Acik, R. (2003). Universiteli genglerin cinsel tutum ve davraniglari.
Jinekoloji ve Obstetrik Dergisi, 17(3), 169-174.

Ogel, K., Eke, C., Erdogan, N., Taner, S., & Erol, B. (2005). Istanbul’da gengler arasinda

cinsellik arastirmasi raporu. istanbul: Yeniden Yayinlari.

Oktem-Cevik, S. (2016). Cocugun anne ve/veya babasi haricindeki kigilerin nifus siciline
kaydedilmesinden dogan sorunlarin degerlendirimesi. Marmara Universitesi Hukuk
Fakliltesi Hukuk Aragtirmalari Dergisi, 22(3), 2105-2130.

Ozcan, D. (2017). Evlat edinmede riza. [U Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi, 75(2), 707-722.

Ozkaya, N. (2012). Cocugun soybagini degistirme sugu. Saglik Hukuku Makaleleri-1l (s. 179-

194). iginde istanbul: istanbul Barosu Yayinlari.

1412



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 31, Say1 3, Temmuz 2020

Ozyurt, G., Gencer-Kidak, O., Okyay, E., & Acet, F. (2015). Cinsel istismara ugrayan bir
ergende gebelik sonlandirma siireci: Bir olgu sunumu. Anatolian Journal of Psychiatry,
16, 368-371.

Resmi Gazete. (2001). 4721 sayili Turk Medeni Kanunu: 08.12.2001 tarih ve 24607 sayili

Resmi Gazete.

Sarug, S. (2017). Kadin dogum hastanelerinde sosyal hizmet uygulamalari. S. Attepe-Ozden,
& E. Ozcan iginde, Tibbi Sosyal Hizmet (s. 147-157). Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik.

Siegel, D. H. (2013). Open adoption: Adoptive parents' reactions two decades later. Social
Work, 58(1), 43-52.

Sisson, G. (2015). Choosing life: Birth mothers on abortion and reproductive choice. Women's
Health Issues, 25(4), 349-354.

Soares, J., Ralha, S., Barbosa-Ducharne, M., & Palacios, J. (2019). Adoption-related gains,
losses and difficulties: The adopted child’s perspective. Child and Adolescent Social
Work Journal, 36, 259-268.

Sanlikan, B. (2013). Eviilik digi bebekleri eviatlik vermek igin site kurdular. 01 04, 2020
tarihinde Aksam Gazetesi: https://www.aksam.com.tr/guncel/canavarannecom/
haber-255333 adresinden alindi

Tekgll, N., Saltk, D., & Tuncer, O. (2014). Cinsel saglik egitiminin, ergenlerde
sorumluluklarini arttirmadaki 6nemi. Tepecik Egditim Hastanesi Dergisi, 24(3), 179-
185.

Turan-Basara, G. (2017). Ana ile evlilik disinda dogan gocuk arasindaki iliskiyi dizenleyen

Tark Medeni Kanunu hiakdmlerinin degerlendiriimesi. TBB Dergisi, 131, 211-238.

Turgut, M. (2014). Tirkiye ergen profili arastirmasi-2013. Ankara: Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhgi.

Tuzuner, O. (2013). Soybaginin tespiti davasinda genetik analize iligkin hiikimlerin
degerlendirilmesi. Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 62(4), 1139-1168.

Uyumaz, A., & Avcl, Y. (2016). Tirk Hukuku'nda gebeligin sonlandiriimasi. inénii Universitesi
Hukuk Fakliltesi Dergisi, 7(1), 579-638.

Vandivere, S., Malm, K., & Radel, L. (2009). Adoption USA: A chartbook based on the 2007
national survey of adoptive parents. Washington, D.C.: The U.S. Department of Health

and Human Services, Office of the Assistant Secretary for Planning and Evaluation.

Wiley, M. O., & Baden, A. L. (2005). Birth parents in adoption: Research, practice, and
counseling psychology. The Counseling Psychologist, 33(1), 13-50.

1413



Karatas

Yalman, S. (2004). Evlat edinmede riza. Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 8(2), 1-16.

Yesilgicek-Calik, K., & Aktas, S. (2011). Gebelikte depresyon: Siklik, risk faktorleri ve tedavisi.
Psikiyatride Glincel Yaklasimlar, 3(1), 142-162.

Yildinm, B., & Baser, A. O. (2019). Acil servis tibbi sosyal hizmet muidahaleleri, miracaatgi
profili ve sosyal hizmet milakatinda dikkat edilmesi gereken durumlar. Toplum ve
Sosyal Hizmet, 30(1), 286-308.

Yilmaz, A. (2016). E-eviathk sitelerine operasyon. 01 04, 2020 tarihinde Habertirk:
https://www.haberturk.com/gundem/haber/1186393-e-evlatlik-sitelerine-operasyon

adresinden alindi

Yokus-Sevik, H. (2015). 6545 sayili kanun ile cinsel dokunulmazliga karsi suglarda yapilan
degisikliklerin degerlendiriimesi. Ceza Hukuku ve Kriminoloji Dergisi, 3(2), 119-145.

Yolcuoglu, i. G. (2009). Sosyal ¢alisma ve cocugdun iyilik hali. Toplum ve Sosyal Hizmet, 20(1),
85-93.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (2014). Insan davranigi ve sosyal gevre-I: Bebekiik,
cocukluk, ergenlik. Ankara: Nika Yayinevi.

1414



