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OzZET

Bu ¢ahsmada Gardner'in dnerdidi, 6grenmenin daha kolay ve
kalici olabilmesinde gocugun yeteneklerinden yola ¢ikiimasi ve 6gren-
ciferin farkh zekaiar. sergileyen bireyler olarak kabul ediimesinin
gerekliligi temel ahnmistir. Bir. sinifta yer. alan Gdrencijerin her. birinin
farkh "biyolojik ve kiiltirel gegmisleri, kigisef tarihleri ve 6zgiin deney-
imleri” vardir; bu, disiinsel edilimlerdeki farkhihkian orfaya koyar.
Egitim programiannda yer. alan konular igin, g¢ocuklanin her. birinin
ddrenme edilimierini gbz 6niinde bulunduran etkinlikler. olusturulmas,
simftaki tiim gocuklann ¢alsmalardan milmkiin ojdugunca yararian-
mastm kolaylagtinr, Bu ¢aligma, bir beceri ya da kavram igin, sanat
etkinlikleri, miizik, oyun, drama, dile dayal etkinlikler, matematik ve
fen etkinlikierini iceren, bireysel calismalann yaninda grup ¢ahismalan-
na da yer verilen egitim programianmn etkilifigini ortaya koymaltadir.
Programda yer. alan her. bir. etkinlik, grupta yer. alan gocuklarin farkl
dzellikleri ve dgrenme tarziarina cevap verecek sekilde olusturtimusg-
tur ve Gardnerin dne sirdiigil zeka tirlerinin ipuclan ile paralellik
gostermektedir.

Bu aragtinma, okul dncesi ddnemde uygulanacak egitim pro-
gramiannda g¢ok yoniii etkinfiklerin planfanmasinin, eqgitimin kalitesi
acgisindan daha olumiu sonuglar. verecedini ortaya koymak amaciyla
deneme modeli kullamlarak gercekiestiimigtir. Deney gurubuna 3
hafta siireyle Cok Yonilii Etkinfik Programi uygulanmig; "Zaman
Kavramy Degerlendirme Formu" kullamiarak elde edilen veriter. deney
grubti ve kontrol grubu arasinda zamansal siralama, zaman birimieri-
ni simflama ve siralama ve zamamn gbsteren araclan kullanma alt
baghklar: igin kovatyans analizi ife ¢bziimlenmigtir. Elde edilen bulgu-
lar tim alt bashklarda ve genel toplfamda p<0,01 diizeyinde deney
grubu fehine anfamiidir. Bu sonu¢ uygulanan “Cok Yanli etkiniik
Programinin etkililigini gdstermektedir.

] Anahtar Sézciikier: Cokiu Zeka, Kavram Geligimi, Cok Y&niti
Odgrenme Etkinlikleri, Yaraticihk

ABSTRACT.

The framework of this study was based on Howard Gardner's
Muttiple Intelligences (MI) theory that children differ. in their. strength
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and type of multinle domains of cognitive development and therefore
display individual differences in learning . (Gardner, 1985)

Developmental psychologists agree on the fact that all children
come from different biological and culfural backgrounds bringing
along personal histories and specific experiences with them. This spe-
cial disposition of each child sets up the differences in learning styles
and ways of processing information. Arising from this fact individual

v differences are given great attention in developing and implementing
pre~-school curricuium. In this respect, it is important to develop activi-
ties to suit each child's interests and needs in order to make learning
more accessible and functional.

The aim of this study was to compare the acquisition of time
concept among 5-6 year olds attending the same preschool. The
Study was carried out within an expreimental, mutti-varied activity pro-
gram which was implemented throtgh out three weeks to infroduce
the concept of time. The acliviies corresponded to developmental
areas within the M! framework. Child-centered learning was ehcotr-
aged through play, drama, muslz, arts, problem solving, math and sci-
ence activities that involved "time.” A Time Concept Evaluation orm
was used fo record the observational data. The data was analysed in
terms of duration, segquencing, grouping and ordering time units
(hours, days, months) and being able to fell time on a clock.

The results of covariance analysis showed that mulfivaried
learning activities while acquiring concepts of time were intrinsicly
moftivating, creative and led to successiul learning. The resulls were
significant at poof tevel in all variables in favor of the experiemental

group.

Keywords: Multiple Intelligences, Cognitive Development,
Creativity

GIRIS

Okul 6ncesi donem olarak da tanimlanan 0-6 yaglar insan yagaminin
ileriye donlk etkileri yénlinden en dnemli ddnemlerinden biridir. Bu
dénemdeki yasantilar yagamin daha sonraki yillannda hayatt kolaylagtira-
bilecegdi gibi, bazi sorunlann da temelini olugturabilir. Burada kesin bir sebep
sonug iliskisinden so6z edilemezse de iyi yasanmis, zengin Uyaranlarla dolu
hir erken gocuklugun saglikli ve mutlu bir cocukluk ve yetigkinlik devresi igin
iyl bir hazirlik ve altyapi olusturabilecedi séylenebilir {Oktay, 1999 s.45).

Okul 6ncesi gocuklar iggudusel olarak yaraticidirlar ve 6zgun muzik,
resim, drama ve dilden zevk alidar. Yaraticilik; ilk énce hareketle duyular
arasinda, sonra fikirler arasinda ve en sonunda da insan aklinin en kar-
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masik ve ileri Grinleri olan ilham ve dederlendirme arasinda baglant! kurma
stirecidir (Healy, 1997 5.346). Bu siireci isieterek dogal 6§renme etkinliginin
gergeklesmesi saglanabilir. Problem ¢dzme becerileri, egitim programiari bu
sureg goz onune alinarak olusturuldugunda aktif 6grenme sdz konusu ola-
bilir {Leeper, Witherspoon ve Day, 1984 s.377).

Yagamak i¢in tim canblar ortamlarindaki degisikiiklere uyum sagla-
mak zorundadtriar. Bu uyum da durum dedisikiiklerinin hir fonksiyonu olan
davramig bicimierini 6grenmekie olur. Her yeni durum, yeni bir davrams bigi-
mini gerektirmektedir (llal, 1984 s.141). insanlann konugmast, gesitli tutum
ve aligkanliklan kazanmasi, kisaca hayatin her agsamasi égrenme ile ilgi-
lidir... Ogrenmenin tamminin nasil yaptlacagt Ggrenmeye hangi agidan
bakildigina gore degisir. Gliniimitizde 6grenmeyi agiklayan farkll kuramiar
vardir. Bu kuramiarn kabaca davranisgi ve bilissel olmak (zere iki grupta
toplamak mimkandur.

Davranigg! yaklagim &drenmeyi uyarict ile davrams arasinda hag
kurulmasi sekiinde ele alir. C anda organizma iginde olup bitenleri dikkate
almaz (Selguk, 1997 5.93-94)

Bilissel yaklagima gére, birey edilgin bir uyaran alicist degildir. insan
zihni gevreden gelen uyaricilarn etkin bir bigimde isier ve onlart yeni bigim-
lere dondstiinir. (Selguk, 1997 s, 94)

Ogrenmede akis modeli, bir beceriyi kazanmanin ya da belli bir alan-
da bilgi birikimi edinmenin idealde dogal olarak gergeklesmesi gerektigini,
gocugun gekici buldugu, yani en sevdidi alanlara kendiliginden yoneimesiyle
bunun saglanabilecedini 6ne surer. Bu baglanggtaki tutku; cocuk o konuyla
- dans, matematik veya mizik - ugrasmanin akigin verdigi hazzin kaynagi
oldugunu fark ederse, ileride yiliksek bir bagar dizeyinin temelini olustura-
bilir (Goleman, 1998 s.122).

Gardner'in onerisi ise goklu zeka agisindan baktigimizda, 6grenmede
artan dlglide odaklanan Gg asamal siirecin yer aldifim gbriiyoruz.

Ogrenciyi siirece katmak ve konunun merkezine yeriestirmek igin
giris noktalart bulunmaidir. Bu yollar, anlatmsai, nicel/sayisal, temel
iliskinfvaroluscu, estetik, pratije ynelik, sosyal girig noktalar olarak tanim-
lanmigtir. "Giris noktast" yaklasimt, ilgi uyandirarak ve daha fazia aragtirma
yapmak igin bilissel kararitik yaratarak &grencileri bilimsel bir konhunun
dogrudan igine sokar.

Bu noktadan itbaren &gretmen (ya da &grenci), anlasimis olan
materyaiden secgilmis ve daha az bilinen bir konunun &nemli yonierini
aktaran &gretici benzegimiere {analoji) bagvurmak durumunda kalir. Girig
noktalar konusmay: baslattr; benzesimier yoluyla anlatmak stz konusu
kavramin agida gikmast gereken bélimlerini aktarnr.

Gardner'a gore eger ogrenci bu konuyu birden ok, asitnda birkag
yolla temsil edebiliyorsa oze yaklastm gergekiesmis demektir.

Bu savdan birkag sonug gikar. ilk olarak, bir konuya énemii bir siire
harcamak gerekir. ikinci olarak -hem strlarint aydinlatmak hem de 6grenci-



28 Miizeyyen Seving, Elif Kurtuluy

lerin timiine ulasmak igin- konuyu farkli sekillerde anlatmak gerekir. Ugiincii
olarak, ¢oklu yaklasimlarin zeka, beceri ve ilgi yelpazesine belirgin bir
sekilde seslenmesi son derece énemlidir (Gardner, 1999 5.189-197).

Gardner, geleneksel egitmenlerden konularin tek bir boyutta
Ogretiimesi ve dederlendiriimesi gerektidi varsayimindan ayrimaktadir.
Bivolojik ve kiiltirel gegmisleri, kisisel tarihleri ve 6zgin deneyimleri
nedeniyle égrenciler okula bir tek disunsel basan ekseni lzerinde tek
boyutlu olarak siralanabilecek bireyler clarak gelmez. Farkl ggleri, ilgileri,
bilgi isleme bigimleri olan farkli zihinlere sahiptirler. Eder 6gretmen farkl:
pedagojik yaklasimlan kullanabiliyorsa, her bir 6grenciye daha etkili yéntemn-
lerle ulagma olanad bulabilir (Gardner, 1999 s.177-183).

Bu ¢alismada Gardner'in énerdidi, 6grenmenin daha kolay ve kalici
olabilmesinde gocugun yeteneklerinden yola gikilmasi ve égrencilerin farkli
zekalar sergileyen bireyler olarak kabul edilmesinin gerekliligi temel alin-
mustir. Bir sinifta yer alan égrencilerin her birinin farkli "biyolojik ve kltirel
gecmisgleri, kisisel tarihleri ve 6zgin deneyimleri” vardir; bu, diigiinsel
edilimlerdeki farkliliklan ortaya koyar. Egitim programlarinda yer alan konu-
lar i¢in, ¢ocuklann her birinin 6grenme egilimlerini g6z 6ninde bulunduran
etkinlikler olusturulmasi, siniftaki tim gocuklann g¢alismalardan mimkin
cldugunca yararlanmasini kolaylagtirir.

Bu galisma, bir beceri ya da kavram igin, sanat etkinlikleri, mizik,
oyun, drama, dile dayall etkinlikler, matematik ve fen etkinliklerini iceren,
bireysel c¢alismalarin yaninda grup galismalanina da yer verilen egitim
programlannin etkililigini ortaya koymaktadir. Programda yer alan her bir
etkinlik, grupta yer alan gocuklann farkli 6zellikleri ve 6drenme tarzlanna
cevap verecek sekilde olusturulmustur ve Gardner'in éne sirdigi zeka tir-
lerinin ipuglan ile paralellik gbstermektedir.

Egitim uygulamalarin hazirlarken gocuklarin esnek ve dzglin disiin-
melerini destekleyecek, asadidaki ncktalan gtz o6ninde bulundurmak
onemlidir:

1-Gocuklarm disglincelerine, alternatif énerilerine, farkl yaklagimlan-
na deder vermek ve bu sekilde gocuklara dusglincelerinin degerli cldugunu
gbstermek,

2-Etkinlikler sirasinda, gocuklarin kendilerini iyi hissedecekleri ve
katkilaninin yetigkinler ve arkadaslan tarafindan olumlu karsilanacagdina
glivendikleri bir ortam yaratmak,

3-Highir sekilde gocuklann kigik disiiriimesine, dislinceleriyle alay
edilmesine izin vermemek (Anselmo, 1984 5.38),

4-Dederlendirmeyi en son asamaya kadar yapmamak (Anselmo,
1984 s5.38) ve ¢ocuklardan gelen sira digi fikirleri, surecin sonuna kadar
dederlendirme yapmaksizin kabul etmek (Moran, 188 5.2),

5-Cocuklara tim olasiliklari arastirmalari igin yeterli zaman vermek,
béylece daha popiiler fikirlerden 6zgun fikirlere degru yénelmelerine firsat
tanimak (Moran, 188 5.2),
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6-Cocuklarin sorularina kesin cevaplar vermekten kaginmak; bu
sayede onlan segenekler bulmaya yonlendirmek,

7-lyi bir g6zlemci olmak, gocuklan i¢tenlikle dinlemek ve siirece yéne-
lik agik uglu sorular sormak (Britz, 1993 s.3),

8-Sistematik rutin islerden kaginmak (érnedin, resim etkinliklerinde
yonerge verme, model gosterme),

O-Stereotipik, kalplagmis davraniglan fark etmek; bunlan esnek
davranislarla degistirmek igin gaba géstermek,

10-Cocuklann kendi baglattiklar etkinlikleri desteklemek,

11-Cocuklara duyularini, ayrintil ve seg¢enekleri fark etmeleri icin
yeterli deneyim sunmak,

12-Cocuklann materyalleri farkli ve ozgiin bigimde kullanmalarini
desteklemek (Leeper-Witherspoon-Day, 1984 s.380-381).

Problem

Okul &éncesi dénem dider gelisim alanlaninda oldugu gibi, ¢ocugun
kigilik gelisimi agisindan da kritik bir donemdir. Bu durum estetik ve zihinsel
sireclerin dengelendidi bir editim programi olugturma ve uygulama zorunlu-
lugunu ortaya koyar. Cocugun disiince, duygu, duyum ve sezgilerini kulla-
narak becerilerini gelistirebilecedi ¢ok yonli etkinlikler, yeni kavramlann
kazanilmasi veya varolan kavramlann geligtirimesinde ve kalicihgmin
saglanmasinda en etkin yoldur. Bu durumda problem ciimlemizi "¢ok yénli
etkinliklerin planlandigi egitim programi ¢ocuklarin 6grenmesini (zaman
kavrami) nasil etkiler?" seklinde ifade edebiliriz.

Alt Problemler

1- Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden bes-alti yas grubu
cocuklarin zaman kavramini égrenmelerinde arastirmac tarafindan olugtu-
rulan, Coklu Zeka Teorisi temel alinarak ¢ok ydnlit etkinliklerin planlandidi
editim programinin etkililik diizeyi nedir?

2- Olugturulan egitim programi zamansal siralama becerileri (ge¢mis,
simdi, gelecek) agisindan anlamli bir farklilik ortaya koymakta midir?

3~ Olusturulan egditim programi zaman birimlerini siniflandirma becer-
ileri (gtin, hafta, ay, mevsim, yil) agisindan bir anlamh bir farkliik ortaya koy-
makta midir?

4- Olusturulan egitim programi zamani gosteren araglan kullanma
becerileri agisindan anlamh bir farkhlk ortaya koymakta midir?

Hipotezler

1- Coklu Zeka Teorisi temel alinarak farkli geligim alanlarina yonelik
etkinliklerin planlandigr editim programi, ¢ocuklann zaman kavramini 6gren-
melerinde etkilidir.

2- Coklu Zeka Teorisi temel alinarak farkl gelisim alanlarina yénelik
etkinliklerin planlandigi egitim programi zamansal siralama becerileri
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{gecmis, simdi, gelecek) agrsindan etkilidir.

3- Cokiu Zeka Teorisi temel altnarak farkli gelisim alanlanna yonelik
etkinliklerin planlandi@ii egitim programi zaman birimlerini siniflandirma
becerileri {glin, hafta, ay, mevsim, yil} agisindan etkilidir.

4- Cokiu Zeka Teorisi temel alinarak farkli gelisim alanlarina yonelik
etkinliklerin planlandidi editim programi zamani gdsteren araglari kullanma
becerileri agisindan etkilidir.

Amag

Bu aragtirma, okul éncesi dénemde uygulanacak editim programlarin-
da gok yonlii etkinliklerin planlanmasinin, egitimin kalitesi agisindan daha
olumlu sonuglar verecedini ortaya koymak amaciyla planlanmigtir.

Ayrica, okuléncesi donemde temeli olusturulan zaman kavraminin
Coklu Zeka Teorisi temel alinarak gok yonil etkinliklerin planiandidi egitim
program ile 6gretiimesi de arastirmanin amaglar arasindadir.

Onem

Gelecede yonelik adimlarin atididi okul éncesi editimde, uygulanan
programlarin ¢ikis noktast gocugun var olan ilgi ve yeteneklerinden yararlan-
mak olmalidir. Problemler karsisinda yimayan, sorunlara farkli gozumler
getirebilen, esnek disunce yapisina sahip, estetik algist gelismis, hayata
daha renkli ve orijinal bir bakig agisi gelistirebilen nesillerin yetigmesi igin ilk
adimlarin da yine bu doénemde atiimas! gerekir. Bu nedenle, uygulanan
editim programlari da gocuklarin gok yonll diisiinme bigimini kazanmalarint
saflayacak nitelikte olmalidir. Bu aragtirma, Coklu Zeka Teorisi temel ali-
narak, kavram o6greniminde ¢ok yonll etkinliklerin planlandigi egitim
program: 6rnedi olmasi agisindan énemlidir.

Varsayimlar

1- Okul éncesi bireyin yasantisinda énemli bir donemdir.

2- Okul éncesi editim programiarinda yer alan etkinlikler, 6grenmenin
kaliciligini saglayacak nitelikte olmalidir.

3- Okuldncesi editim programlarinda yaratici etkinliklere sadece
resim, mizik vb. galismalarda yer verilmekie, farkll alanlarda siire¢ olarak
yaraticilik yeterince vurgulanmamakiadir.

4- Cok yénlii etkinlikier, gocuklarin egitim programlaninda yer alan
bilgi ve becerilert kazanmalarinda etkilidir.

5- Aragtirmada kullanilan 6lgme araci zaman kavramini tam olarak
dlgmekiedir.

6~ Kullanilan &igme aractnin dlgme islemi igin tam ve guvenilirdir.

7- Olgme aract gerekii sartlar dikkate alinarak ve dogru olarak kul-
laniimistir.

8-~ Arastirmada kullanilan istatistiksel teknikler, arastirma igin en dogru
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tekniklerdir.
Sinirhhiklar
Arastirma;

1-istanbul ili, Kartal ilgesine bagh bulunan Mahmut Kemal inal ilkégre-
tim Okulu,
2-Anasiniflarina devam eden 5-6 yas cocuklari,
3-20 deney ve 18 kontrol grubu olmak tzere toplam 38 gocuk,
4-Zamansal siralama (geg¢mis, simdi, gelecek), zamansal siniflama
(giin, hafta, ay, mevsim, yil) ve zaman gosteren araglar kullanma becerileri-
ni 6grenmeye yénelik gok yonli etkinliklerden olusan program,
5-Zamansal stralama (14 soru), zamansal sinfflama (37 soru),
zamant gosteren araglan kullanma (17 soru) becerilerini dlgen, toplam 68
sorudan olusan "Zaman Kavrami Dederlendirme Formu" ile stnir-
landirtdmustir.
YONTEM

Arastirma Modeli

Arasttirmada deneme modeli kullanidmigtir. 5-6 yas grubu gocuklarnn-
da, badimsiz degisken olan arastirmaci tarafindan olusturulan gok yénli
etkinlikler temel alinarak olusturulan egitim programinin, bagimlt degisken
olan (zaman kavramini) 6grenme lzerindeki etkililigi arastinimigtir.

Evren ve Ornekiem

Evren

Arastirmanin evreni, aragtirmacinin imkanlari géz éniinde bulunduru-
larak istanbul ili Kartal ilcesindeki tim okul oOncesi egitim kurumlan
biinyesinde bulunan 5-6 yas grubu gocuklardr.

Ornekiem

Arastirmanin  orneklemi, arastirmacinin imkan, olanaklan ve
programin uygulanmasinin okul ydnetimi tarafindan kabul edilmesi gz
éniinde bulundurularak istanbul ili Kartal ilgesindeki Mahmut Kemal Inal
ikégretim Okulu Anasimfina devam eden sabah grubu 20, 6glen grubu18
olmak lizere toplam 38, 5-6 yas ¢cocugdu olarak belirlenmistir.

Veriler ve Toplanmasi

Bu galisma, gok yonli etkinliklerle olugturulan programlarin 8gren-
menin basarisint ve kalicihgint arttwrdigt dissiincesini temel almis ve uygula-
mada zaman kKavraminin ddretiimesini seegmistir Bu nedenle, zaman
kavraminin alt baghklarn olan zamansal siralama (&nce-gimdi-sonra, diin-
bugiin-yann, sabah-dgie-aksam-gece) becerileri, zaman birimlerini
sinfflandirma-siralama (giin, hafta, ay, mevsim, yil) becerileri ve zaman
gbsteren araglan kullanma (takvim, saat) hecerilerini 6grenmeye yonelik gok
yonli etkinliklerden olusan program ve bu programin etkililigini élgmek igin
hir form gelistirilmistir.
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Cok Yonli Etkinlik Program

Programin igerigini resim ve Og¢ boyutlu galismalar, miizik, oyun,
drama, dil ve matematik etkinlikleri {hikaye, masal, tekerleme, bilmece};
konu olarak belilenen zaman kavraminin zamansal siralama, zaman birim-
lerini siniflama ve siralama ve zamani gdsteren araglan kullanma alt baglik-
lan olugturmaktadir. Program her bir alt boyut igin olusturulan etkinlikler
yaninda &gretmenin gok yonli diisinmeyi tesvik eden tavn ile desteklen-
mektedir.

Zaman kavramimin her hir alt boyutu ile ilgili galismalar birer haftalik
programlarla belilenmigtir. Etkiniikler topiam g hafta sirmektedir. Bu etkin-
likler olugturulurken;

1-Her bir konu ile ilgili olarak zihnin farkh bir diisiince alanina
(Gardner'in tanimladigy, dil, mantik-matematik, muzik, mekan, beden-
devinim duyum, kigiler arasi ve ige doniik zeka alanlan) yodnelik etkinliklerin
yer almasina,

2-Kendi performanslarini ortaya koyahilecekleri etkinlikler olmasina,

3-Cok yonlil diigiinme siireglerini icermesine,

4-Cocuklarin aktif katihmlarinin sadlanmasina,

5-Karg! karsiya kaldiklart problem durumlarimin ¢gézimiine ulaga-
bilmeleri igin deney yapma olanaginin taninmasina,

6-Her giiniin sonunda degerlendirme yapilarak gocuklann o ginkii
o6grenmelerinin belirlenmesine dikkat edilmisgtir.

Ayrica programda etkinliklerin siralanigi ve her bir konu ile ilgili galis-
malar bhelidenirken Howard Gardner'in dnerdigi 6grenme modeli géz onunde
bulundurulmustur. Oncelikle farkll &grencilerin ilgisini ve dikkatini gekmeyi
sa§layabhilecek girig noktalari; daha sonra hangi dmek, benzesim ve etkin-
liklerin konunun onemli bolimlerini yaniltic olmayan ve guglu yontemlerle
aktarabilecegi dugianiimisgtir. Son olarak da, birlikte ele alindiklarinda igle-
nen konuyu zengin ve farklihklan ayird edici bir sekilde aynntili ifade eden
noktalar bulunmusgtur. Gardner'a gére, temsil grubu ne kadar gok simge ve
sema igerirse, 0grenciler agisindan o kadar saglam ve faydal oldugunu
kamitlayacaktir (Gardner, 1999 s.201}) .

Uygulamaya gegmeden oOnce kontrol ve deney gruplanna zaman
kavramu ile ilgili bilgilerini Slgmek amaciyla "Zaman Kavrami Degerlendirme
Formu" uygulanmigtir. Kontrol grubuna sinif gretmeni okul mifredatinda
yer alan programi uygularken deney grubuna arastirmac tarafindan olugtu-
rulan program, yine aragtirmac tarafindan uygulanmisgtir,

Ginlik uygulamalara baglarken ilk 10-15 dakika bir Gnceki giin
yapilan galigmalarin hatilanmasina ayinlmig ardindan ¢ giinkil program
uygulanmighr. Her haftanin son giiniinde o hafta uygulanan etkinliklerden
gocuklar tarafindan en begenilenler segilerek tekrar galismalar yapimisgtir,

!
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Zaman Kavramli Dederfendirme Formu

Zaman Kavram Degerlendirme Formu aragtirmaci tarafindan pro-
gramin alt bagliklan belirlendikten ve etkinlikler belirlendikten sonra olugtu-
“rulmustur. Baslangigta zamansal siralama becerilerine yonelik 19 soru,
zaman birimlerini siniflama ve siralamaya yonelik 36 soru ve zamani
gosteren araglan kullanma becerilerini dlgmeye yonelik 17 soru olmak {izere
toplam 72 soru olusturulmustur. Bu sorular resimleri siralama, hikayede
bosluk tamamlama, resimleri tanimlama ve resimleri kullanarak yorum yap-
may gerektirecek niteliktedirler. Sorularla ilgili resimler aragtirmaci tarafin-
dan gizilerek bilgisayarda renklendirilmis ve ydnergeye bagh olarak kutucuk-
lara yerlegtiriimigtir. Sorular olugturulurken ve yonergeler belirlenirken dzel
bir yuvadai5 gocukla gegerilik ¢caligmasi yapilmig, elde edilen sonuglarla
resimler ve ydnergelerde gerekli diizenlemeler yapilmigtir.

Fromda puanlama dodru cevap igin {1) yanlis cevap igin (0) seklinde
belirlenmig, cevaplann igaretlenebilmesi igin her bir ydnergeden sonra
parantez seklinde boéliimler hazirlanmigtir. Bununla birlikte puanlama ve
degerlendirmeyi kolaylastirabilmek i¢in bir de cevap formu olugturulmustur.

Gegerlilik ve giivenirlik caligmalan igin dncelikle olugturulan form okul

oncesi editim kurumlarina devem eden 105 gocuda uygulanmistir. Bu grup-
tan 30 gocukla yapilan testr test caligmasiyla devamlilik katsayisi 0,984
olarak hesaplanmisgtir. Ayrica Olgedin Cronbach Alpha i¢ tutarilik katsayisi
0,95 olarak bulunmustur. Yapilan madde analizi sonucunda olgekte yer alan
9,17, 18 ve 20. sorular gikartilmgtir.
' Bu veriler ile formda, zamansal siralama becerilerine ydnelik 14 soru,
zaman birimlerini siniflama ve siralamaya yonelik 37 soru ve zamani
gosteren araglar kullanma becerilerini dlgmeye yonelik 17 soru olmak {izere
toplam 68 soru seklinde dilzenlemeler yapilarak son hali verilmigtir,

Veriierin Analizi ve Yorumlanmast

Arastirma, zaman kavraminin stire, dnce-simdi-sonra, sabah-aksam,
diin-bugiin-yarin, hafta, ay, mevsim, yil, takvim, saat konularini igeren gok
yonli etkinliklerle olusturulan programin zamansal siralama, zaman birim-
" lerini siniflama ve siralama ve zamani gdsteren araglan kullanma alt baglik-
lari ile ilgili olarak toplam 3 haftalik uygulamasi ile gergeklegtiriimigtir. Her
konu ile ilgili uygulamalarin sonunda o giin igin kavram caligmalan ile bir
degerlendirme, bir sonraki konuya gegiste onceki konu ile ilgili hatirlama
galismalar yapilmigtir. Tim g¢alismalarin sonunda ise hem deney hem de
kontrol grubuna "Zaman Kavrami Dederlendirme Formu" uygulanmistir.
Elde edilen biitiin sonuglar, SPSS paket programinda kontrol ve deney gru-
plarinin én test puanlar ile son test puanlarl arasindaki gergek artisin belir-
lenebilmesi igin kovaryans teknidi kullamlarak, istatistiksel olarak ¢dziimlen-
mig, anlamhlik diizeyi en az p<0.05 olarak kabul edilmigtir. Ayrica p<0.,01
dizeyinde anlaml gikan sonuglar tablolarda ifade edilmig ve programin etk-
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ililigi konusunda yorumda bulunulmusgtur.

BULGULAR VE YORUM

Hipotez 1: Coklu Zeka Teorisi temel alinarak ¢ok yonll etkinliklerin
planlandi§r egitim ptogrami, gocuklarin zaman kavramini odrenmelerinde
etkilidir.

Hipotez 1'i test etmek (izere elde edilen bulgular agadida sunulmus-
tur:

Tablo 1 Deney ve Kontrol Gruplarinin OnTest-Son Test Toplam Puanfarinin
Aritmetilc Ortalama ve Standart Sapmalar

N TEST SON TEST

N X S8 X 58
Deney Gurubu 20 16,850 9,833 61,100 6,423
Kontrol Gurubu 18 17,167 9,562 23,389 8,182

Tablo 1'e bakildidinda, deney grubunun on test aritmetik ortalamasi
16,550 iken 61,100 olarak artmig, kontrol grubunda ise on test aritmetik orta-
lamasi 17,167 iken 23,389 olarak artig gdstermistir. Deney grubunun 6n test
standart sapmasi 9,833, son test standart sapmasi 6,423 iken kontrol
grubunun on test standart sapmasi 9,562, son test standart sapmasi ise
8,182 olarak goriilmektedir.

Eide edilen bu bulguiara gére, kontrol grubunun on test sonuglari kon-
frol grubundan daha yiiksek olmasina ragmen deney grubunun aritmetik
ortalamasindaki artis kontrol grubuna cranla daha biylk oimustur. Bu
artrsin ne derece anlamli cldugu Tablo 2'deki vetiletle ortaya kenmustur.

Tablo 2 Cok Yonjii Etkinlik Programinin Zaman Kavramini Ogrenmeye Genel
Etidsi Igin Yapitan Kovaryans Analizi Sonuglan

Varyansm  Ayarlanmig  Serbestlik  Ayarfanmug

Kaynagi Kareler Derecest Kareler F P
Toplam: Ortalamasy
Gruplar Arast ~ 14049,66% 2 7024,835
Gruplar I¢i 1345,199 35 38,434 182,775 P<0,01

Toplam 15394,868 37 416,078



Coldy Zeka Kuramy Cercevesinde Zaman Kavrammmn Kazamim: 35

Tablo 2'de deney ve kontrol gruplarnnin on test sonuglarinin son test
sonuglanna yaptig etki cikarilarak elde edilen ayarlanmis verilere gdre,
deney grubu ile kontrol grubunun son test puanlar arasinda p<0,01
diizeyinde deney grubunun lehine anlamii bir fark bulunmustur. Bu sonuglar
gok yonlha etkinliklerin temel alindigl programin gocuklarin 6grenmesinde
etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 1 ve 2'den elde edilen bulgular Hipotez 1'i destekier niteliktedir.
Yani, elde edilen bulgular okulda uygulanan egitim programinin yeteri kadar
etkili olmadigini ve gok yonll programin uygulandi§l deney grubunda ise
gocuklarin zaman kavramini 6grenmede daha bagarili olduklarini géster-
mektedir.

Hipotez 2: Coklu Zeka Teorisi temel alinarak ¢ok yonil etkinlikierin
planlandi egitim programi zamansal siralama becerileri {gegmis, simdi,
gelecek) agisindan etkilidir.

Hipotez 2'yi test etmek lizere elde edilen bulgular agadida sunulmug-
tur:

Tablo 3 Deney ve Kontrol Gruplannin Zamansal Siralama Becerileri OnTest-
Son Test Puantarinin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalani

ON TEST SON TEST

N X SS X SS
Deney Grubu 20 6,450 1818 16,000 0,000
Kontro] Grubu 18 6,167 1618 7,611 2,933

Tablo 3'e bakildidinda, deney grubunun 6n test aritmetik ortalamasi
6,450 iken 16,000 olarak artmisg, kontrol grubunda ise 0n test aritmetik orta-
lamasi 6, 617 iken 7.611 olarak artis gostermistir. Deney grubunun &n test
standart sapmasi 3,818, son test standart sapmasi 0,000 iken kontrol
grubunun ©n test standart sapmasi 3,618, son test standart sapmasi ise
2,933 olarak goriilmektedir.

Elde edilen bu bulgulara gbre deney grubunun aritmetik ortalamasin-
daki artis kontrol grubuna oranla daha biiylik olmustur. Bu artisin ne derece
anlamli oldugu Tablo 3'deki verilerle ortaya kanmustur.

Tablo 4 Cok ¥énlii Etkinlik Programumn Zamansal Siralama Becerilerine Etkisi Icin
Yapilan Kovaryans Analizi Sonuclar:

Varyansm Ayarlanmug  Serbestlik  Ayarlanmg

Kaynag| Kareler Derecesi Kareler F P
Toplam, Ortalamas|
Gruplar Arast 698,064 2 349,032
Gruplar Igi 114,910 35 3,283 106,310 P<(,01

Toplam 312,974 37 21,972
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Tablo 4'de deney ve kontrol gruplannin én test sonuglarinin son test
sonuglarna yapti§) etki gikanlarak elde edilen ayarlanmig verilere gore,
deney grubu ile kontrol grubunun son test puanlan arasinda p<0,01
diizeyinde deney grubunun lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu sonuglar
gok yonli programin gocuklarin zamansal siralama becerilerini kazanmasin-
da etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 3 ve 4'den elde edilen bulgular Hipotez 2'yi destekler nitelikte-
dir. Yani, elde edilen bulgular okulda uygulanan egitim programinin yeteri
kadar etkili olmadigini gok yonlil programin uygulandidi deney grubunda ise
cocuklarin zamansal siralama becerilerini kazanmada daha baganl olduk-
larin gostermektedir.

Hipotez 3: Coklu Zeka Teorisi temel alinarak gok yonli etkinliklerin
planlandidi editim programi zaman birimlerini siniflandirma becerileri (giin,
hafta, ay, mevsim, yil) agisindan etkilidir. -

Hipotez 3'U test etmek lizere elde edilen bulgular asagida sunulmus-
tur:

Tablo 5 Deney ve Kontrol Gruplaninin Zaman Birimlerini Stniflandirma
Becerileri OnTest-Son Test Puaniarinm Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmaian

ONTEST: SON TEST
N X S8 X SS
Deney Gurubu 20 6,450 5,790 29,750 - 4,993
Kontrol Gurubu 18 6,611 5,812 9,944 5,945

Tablo 5'e bakildiginda, deney grubunun 6n test aritmetik ortalamasi
6,450 iken 29,750 olarak artmis, kontrol grubunda ise 6n test aritmetik orta-
lamas! 6, 611 iken 9,944 olarak artig gostermistir. Deney grubunun 6n test
standart sapmasi 5,790, son test standart sapmasi 4,993 iken kontrol
grubunun on test standart sapmasi 5,812, son test standart sapmas ise
5,945 olarak gorilmektedir.

Elde edilen bu bulgulara gére kontrol grubunun aritmetik ortalamasi
on test sonuglarinda deney grubundan daha biyik olmasina kargin, deney
grubunun aritmetik ortalamasindaki artig kontral grubuna oranla daha bly{k
olmustur. Bu artisin ne derece anlamli oldugu Tablo 5'daki verilerle ortaya

konmugtur.
Tablo ¢ Cok Yénli Etkinlik Programimin Zaman Birimlerini Sumiflandirma
Becerilerine Etkisi Igin Yapilan Kovaryans Analizi Sonuclar:

Varyansim  Ayarlanmry  Serbestlik  Ayarlanmig

Kaynag1 Kareler Derecesi Kareler F P
Toplamr Ortalamast
Gruplar Arast 4154,743 2 2077,3711
Gruplar Igi 636,099 35 18,174 114,303 P<,01

Toplam -4790,842 37 129,482
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Tablo 6'da deney ve kontrol gruplannin én test sonuglannin son test
sonuclarina yaptidy etki ¢ikanlarak elde edilen ayarlanmis verilere gore,
deney grubu ile kontrol grubunun son test puanian arasinda p<0,01
diizeyinde deney grubunun lehine anlamii bir fark bulunmustur. Bu sonuclar
cok yonll programin gocuklarin zaman birimierini siniflandirma becerilerini
kazanmasinda etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 5 ve 6'dan elde edilen bulguiar Hipotez 3'U destekler niteliktedir.
Yani, elde edilen bulgular okulda uygulanan editim programinin yeteri kadar
etkili olmadigini ve ¢cok yonll programin uygulandigi deney grubunda ise
gocukiartn zaman birimlerini siniflandirma  becerilerini kazanmada daha
bagarii olduklarini gbéstermektedir.

Hipotez 4: Coklu Zeka Teorisi temel alinarak ¢ok yonil etkiniikderin
planlandi§n egitim programi zamam godsteren araglan kuilanma becerileri
acisindan etkilidir.

Hipotez 4'(i test etmek lizere eide edilen bulgular asagida sunulmus-
tur:

Tablo 7 Deney ve Kontrol Gruplarumin Zamani Gdsteren Araglart Kullanma
Becerileri OnTest-Son Test Puanlarimn Aritmetik Orialama ve Standart Sapmalar:

{ON TEST SON TEST

N X S5 X SS
Deney Gurubu 20 3,550 2,946 15,850 1,387
Kontrol Gurubu 18 4111 3,198 3,944 2,154

Tablo 7'ye bakildi§inda, deney grubunun &n test aritmetik ortalamasi
3,550 iken 15,850 olarak artmig, kontrol grubunda ise 6n test aritmetik orta-
lamasi 4,111 iken 5,944 olarak artis goéstermigtir. Deney grubunun 6n test
standart sapmas) 2,946, son test standart sapmas: 1,387 iken kontrol
grubunun 6n test standart sapmas) 3,198, son test standart sapmasi ise
2,154 olarak goriiimektedir.

Eide edilen bu buiguiara gére kontrol grubunun aritmetik ortalamas
6n test sonuglannda deney grubundan daha blylk olmasina karsin, deney
grubunun aritmetik ortalamasindaki artis kontrel grubuna orania daha biyiik
olmustur. Bu artisin ne derece anlamhi cldugu Tablo 8'daki verilerle ortaya
konmustur.
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Tablo 8 Cok Yénlii Etkinlik Programinin Zamani G8steren Araglar Kullanma
Becerilerine Etkisi Igin Yapilan Kovaryans Analizi Sonuglan

Varyansin ~ Ayarlanmis ~ Serbestlik  Ayarlanmig

Kaynagt Kareler Derecesi Kareler F p
Toplamt Ortalamas:
Gruplar Arasi 956,631 2 478,315
Gruplar Igi 88,422 35 2,526 189,331 P<0,01
Toplam 1045,053 37 28,245

Tablo 8'de deney ve kontrol gruplartnin on test sonuglarinin son test
sonuglartna yaphidt etki gtkarllarak elde edilen ayarlanmis verilere gore,
deney grubu ile kontrol grubunun son test puanian arasinda p<0,01
diizeyinde deney grubunun lehine anlamit hir fark bulunmugtur. Bu sonuglar
gok yonlii etkinlik programinin gocuklarin zaman birimlerini siniflandirma
becerilerini kazanmasinda etkili oldudunu gostermekiedir.

Tablo 7 ve 8'den elde edilen bulgular Hipotez 4'l destekler niteliktedir.
Yani, €lde edilen bulgular okulda uygulanan egitim programinin yeteri kadar
etkili olmadidint ve gok yonlli programin uygulandigt deney grubunda ise
gocukiartn zamant gdsteren araglan kullanma becerilerini kazanmada daha
basgartlt olduklarini gostermektedir.

Sonug

Bu arastirma, okul dncesi dénemde uygulanacak egitim program-
larmin Coklu Zeka Teorisi temel alinarak gok yonitl etkinliklerle olusturul-
mastnin, editimin kalitesi agtsindan daha olumiu sonuglar verecedini ortaya
koymak amactyla zaman kavraminin zamansal siralama, zaman birimlerini
sintflama ve siralama ve zamant gésteren araglarn kullanma ait baghklarnin
igeren hir programin uygulamastna yoneliktir. Aragtirmaci tarafindan, zaman
kavraminin igerdigi dnce-gimdi-sonra, diin-bugtin-yarin, sahah-Ggle-aksam-
gece, glin, hafta, ay, mevsim, yil, zaman! gosteren araglar, takvim ve saat
konularint igeren, farkh gelisim alanlartna (Gardner'in zeka boyutlarr) yéne-
lik gok yonlli etkinliklerden olusan bir program olusturulmustur. Uygulama
sohucunu olgmek amactyla yine arastirmaci tarafindan olusturulan oigek
kullantimestir. "Zaman Kavramt Degerlendirme Formu'rnidan alinan verilerin
kovaryans teknigi ile géztimlenmesinden elde edilen sonuglara gére;

" Uygulanan program genel olarak bakidiginda p<0.01 dizeyinde
anlamitdir. Bu bulgu uygulanan programin gocuklartn zaman kavramini
ogrenmesinde etkili oldugunu ve okulda uygulanan programiartn gocuklarin
kavram ddrenmesinde yeterli olamadidint géstermektedir.

" Zamansal siralama becerileri (Gnce-simdi-sonra, diin-hugiin-yarin,
sabah-6dle-aksam-gece) agtsindan uygulanan program p<0.01 dizeyinde
anlamhidir. Cok yonll etkinliklerinin ageulikir oldudu programin uygulama
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sonuglarn gostermistir ki yaratic teknikleri bir arada bulunduran bir 6grenme
etkinligi gocuklarin bagartlann arttirmaktadr.

" Zaman birimlerini smiftandirma-siralama (glin, hafta, ay, mevsim,
yil} becerileri agtsindan elde edilen sonuglara gore program p<0.01
diizeyinde anlamlidir. Goriiliiyor ki gok yonlii etkinlikler gocuklarn &gren-
mesini kolaylagtirmaktadir. Bunu dogrular nitelikte bir galtsma Golomb,
Gowin ve Friedman (1982) tarafindan yaptimtstir. Piaget'in Korumun ilkeleri,
Golomb ve arkadaslarinmn deneysel bir ¢altsmasinda "Oyun Yontemi" ile
"S6zIi Sunu” yontemleri karsitastinimis ve en basaril olan gocuklarin oyun
yontemi ile sayt, blyiklik, agilk gibi boyutlardaki "korunum®”u kesfeden
gocuklar ofdudu bulunmustur (Kavsaoglu, 1990 s.18).

" Zamant gosteren araglarn kullanma (takvim, saat) becerileri s6z
konusu oldugjunda istatistiksel verilere gére, ¢ok yonli etkinliklerin temel
almdigr program p<0.01 diizeyinde daha anlamiidir. Brittain'e gdére yaratict
etkinlikleri gocuklarmn kavramlan anlamalan, diizenlemeleri ve kullanmalar:
igin gok dnemlidirler. Cocuklar yapttklarnnt, gdrdiklerini, hissettiklerini,
diugtndiklerini ve konusgtuklarint bu etkinliklerde ifade ederler {Leeper-
Witherspoon-Day, 1984 s.381). Arastirma sonucunda elde edilen veriler de
Brittain'in bu gdrisiine uygunluk gostermektedir.

"4-5 ve 6 yas gruplarindaki cocuklar, "akademik" programlara
katrldrklar takdirde giderek yaraticiliklann yitirir, kaygr diizeyleri yilkselir ve
ustelik yasitlarina kryasla dnemli avantajlara sahip olmadiklarn gdriiliir
(Healy, 1997 s.83). Gardner'a gdre, okullar sadece dilsel ve mantiksal-
matematiksel zeka ile caltsiyorlar; ¢lnkii okullarm gdrev tanimt gocuklarn
akademik rekabete hazirlamak. Ancak oOgretmenler gocuklarin gegithi
yetenekler ve gesitli ogrenme ydntemlerine kars! daha duyarl olmahdirlar.
Her cocuda "aynt yontemle" ddretme zorunlulugu yoktur (Gardner, 1999
5.35). Yapilan bu arastirmadan elde edilen sonuglar da, boyle bir zorunlu-
lugun olmadidr hatta tam tersi zorunlulugun farklt yontemleri kullanmak
yoniinde oldugunu gostermektedir. Clnkl insanlar timiiyle ayni degildir;
bitiin insanlar ayni tiir zihin yaprsma sahip degildir. Eger zihinsellestirmede-
ki ve guglu yanlardaki bu farkliliklar, yadsmacak ya da gdz ard! edilecek
verde dikkate alintrsa, editimin bireylerin cogu i¢in ¢ok etkin bir islevi olacak-
tir. Her bireye kendi potansiyeline gdre geligim firsatt saglanacaktir.

Oneriler

Gelisen Tiirkive ve diinya kosullarina ayak uydurabilecek, gegmisten
gelen kiiltirel birikiminin istiine yeni vyapilar olusturabilecek bireyler
yetigtirmek gerekmektedir. Sirekli gelisen teknolojik ilerlemelere ayak
uydurabilecek ve ilerisi igin projeler lretebilecek, yasanilabilir bir diinya igin
orijinal ve saglkl fikirler gelistirebilecek, hayata pozitif bakabilen, psikolojik
acrdan gigll ve kendine &zgl bir bakts agisina, estetik bedenilere sahip,
problemler kargtsinda yilmadan ¢dzim Uretebilecek nesilleri gelecege hazir-
lamak g¢agdas egitimin hedefleri arasinda yer almalidir. Bu nedenle okul
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oncesi yillardan baglayarak, béyle bir diiglinls tarzint olusturmak igin ilk
temelleri sagdlam atmak gerekmektedir.

Calismamizin sonuglarina dayanarak su dnerileri 6ne sirebiliriz:

1-Oncelikle bu ¢alisma i¢in zaman kavrami segilmis olmakia birlikte,
okui dncesi editim kurumiarinda {izerinde cairsiian t{im konu ve kavramlarin
dgretilmesinde ¢ok yoni{i etkinlikler kuillantlabilir.

2-Yine bu galismada, uygulama grubunun 5-6 yas gocuklar! olmasi,
diger yas grupiarinda bu tlr uygulamalarin yapiamayacagr anlamina
gelmemektedir. Diger yas gruplarinda yapracak uygulamalar da egitimin
kalitesi agisindan basanli sonuglar getirecektir.

3-Milli Egitim Bakanhdrnm yuva ve anaokullanndaki etkinliklerin,
dramatizasyonla ve ses, sbz, boya, cizgi, Oykl, dans, mizik vb. arag
gerecglerle dlzenlenmesi yolundaki Onerilerinin, caitgma raporlarinda
kalmayip uygulamaya yansimast igin gerekli galtsmalarin da baglamasi
gerekir.

4-Okul 6ncesi editim kurumiarinda gérev yapan égretmenler igin bilgi-
lerini tazelemeleri, kenditerini yenilemeieri ve bu tarz bir programin olusturui-
mas! ve uyguianmas! konusunda sistematik olarak hizmet igi egitim pro-
gramian geligtiriimelidir.
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