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Amag: Bu calismada, influenza enfeksiyonu agisindan risk
grubunda yer alan doktor, hemsire ve yardimci saglik personelinden
olusan saglik ¢alisanlarinin grip asist hakkindaki bilgi diizeylerinin
ve astya karsi yaklagimlarimin belirlenmesi amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calisma Mayis-Agustos 2015 tarihleri
arasinda, Ankara ilindeki bes farkli hastanede gergeklestirildi. Bu
tanimlayict anket ¢alismasina toplam 363 saglik calisani dahil
edildi. Katilimeilara grip ve asist hakkinda 18 sorudan olusan
bir anket uygulandi. Elde edilen sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildi. Istatistiksel degerlendirmede Ki-kare, Fisher ve
Mann-Whitney U testleri kullanildi, p degerinin <0.05 olmasi
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular: Calismaya katilan saglik ¢alisanlarinin yas medyani 30
(19-60 yas), 280’1 ( %77) kadin, 83’1 (%23) erkekti. Katilimcilarin
49’u (%13,5) doktor, 227’si (%62,5) hemsire, 87’si (%24)
yardimer saglik personeli idi. Caliymaya katilanlarin bir 6nceki
sene i¢in grip asist yaptirma oran1 %25 (66/363) olarak belirlendi.
Calismada grip asis1 yaptirmama nedenleri siklik sirasina gore;
bilimsel olarak yararli oldugundan inanmama (%43), ihmal etme
(%18), is yogunlugu (%7), basmndaki olumsuz haberler (%7),
diger nedenler (%24) idi. Katilmcilardan sadece %49,6’s1 grip
agisinin koruyucu olduguna inandigini ifade etti, erkeklerin grip
agisimin koruyuculuguna giiveni kadinlardan daha yiiksek saptandi
(p=0,000), bu oran doktorlar da anlamli oranda yiiksekti. “Grip
agisimin - gerekliligine inaniyor musunuz?” sorusuna hemsireler
anlamli olarak daha diisiik oranda evet cevabi verdi. “Hastalariniza
grip asis1 Onerir misiniz?” sorusuna doktorlar istatistiksel olarak
daha yiiksek oranda evet cevabi verdi (p<0,05).

Sonug: Grip asis1 ve koruyuculugu hususunda 6zellikle hemsire
ve yardimer saglik personelinin diizenli olarak bilgilendirilmesi,
saglik personelinin her yil grip asisi yaptirmaya 6zendirilmesi,
saglik personelinin grip asisinin bilimsel olarak yararina inanmama
Onyargisini ortadan kaldirabilecegi goriisiindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Saglik calisanlari, influenza enfeksiyonu,

grip asisi, anket ¢aligmasi

ABSTRACT

Aim: The aim of this study is to determine the level of knowledge
of, and attitudes toward, influenza vaccinations among health
professionals, including physicians, nurses and allied health
personnel, who are at high risk for influenza infection.

Material and Method: The study was conducted between May
and August 2015 in five different hospitals in Ankara. A total of 363
healthcare workers were included in the descriptive questionnaire
study. A questionnaire consisting of 18 questions about influenza
and its vaccine was administered to the participants. The results
were analyzed statistically using Chi-square, Fisher and Mann-
Whitney U tests. A p-value of <0.05 was considered statistically
significant.

Results: The median age of the health workers included in
the study was 30 (19-60 years), 280 (77%) were female and 83
(23%) were male. Of the total, 49 (13.5%) of the participants were
physicians, 227 (62.5%) were nurses and 87 (24%) were allied
health personnel. The rate of influenza vaccination among the
respondents in the previous year was 25% (66/363). In the present
study, the reasons for not being vaccinated for influenza were: non-
belief in efficacy (43%), neglect (18%), work intensity (7%) and
negative reports in the media (7%), and other reasons (24%). Only
49.6% of the participants stated that they believed in the protective
properties of the influenza vaccine. The male participants trusted
the protection of the influenza vaccine at a higher rate than that of
the female participants (p <0.001). Physicians recorded a higher rate
of trust in the vaccine than the other healthcare professionals. The
nurses less frequently responded positively to the question “Do
you believe the influenza vaccine is necessary?” The doctors
more frequently reported that they would recommend influenza
vaccination to their patients.

Conclusions: We believe that informing nurses and allied health
personnel regularly about influenza vaccination and its protective
effects, and encouraging healthcare personnel to be vaccinated for
influenza every year may help health professionals in overcoming
prejudices and disbelief in the efficacy of the influenza vaccine.

Keywords: Healthcare workers, influenza infection, influenza
vaccine, questionnaire study
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Influenza (grip) endemi ve pandemilere neden olabi-
len, risk grubundaki hastalarda mortal seyredebilen
viral bir enfeksiyon hastalig1 olup énemli bir halk
saglig1 sorunudur. Bagisiklama uygulamalar1 danis-
ma kurulu (ACIP) hastaliga kars1 risk grubunda yer
alan saglik calisanlarina yilda bir kez influenza asi-
sin1 6nermektedir (1). Grip asisinin giivenilirligine
inanmama, etkinligi hususundaki kaygilar, kisisel
inaglar, enjeksiyondan korkma, astya bagli olarak
hastalanabilecegi gibi gerekgelerle saglik personeli
grip asis1 ve diger asilar1 reddedebilmektedir (2-4).
Bu ¢aligmanin amaci, influenza agisindan risk gru-
bunda yer alan saglik personelinin grip etkeni ve
grip asis1 hakkindaki bilgi diizeylerinin ve asiya kar-
st tutumlarimin degerlendirilmesiydi.

GEREC-YONTEM

Calismamiza Mayis 2015-Agustos 2015 tarihleri
arasinda Ankara ilindeki bes farkli hastanede galisan
363 saglik calisan1 katildi. Katilimcilara grip ve asi-
s1 hakkinda 18 sorudan olusan bir anket uygulandi
(Tablo 1).

Istatistik: Elde edilen sonuclar istatistiksel olarak
degerlendirildi. Istatistiksel degerlendirmede Ki-
kare, Fisher ve Mann-Whitney U testleri kullanildi,

Tablo 1. Saglik personeline uygulanan anket sorular

1.Mesleginiz

2.Grip hastaliginin etkeni nedir?

3. Grip hastahgi oldurtci olabilir mi?

4. Grip asisini kag yilda bir yaptirmak gerekir?

5. Grip asisisinin her sene farkli olmasinin nedeni nedir?

6. Grip hastaligi 6zellikle hangi grup hastalar icin daha
tehlikelidir?

7.Grip asisinin gribe karsi koruduguna inaniyor musunuz?

8.Grip asisini ne zaman yaptirmak gerekir?

9. Grip asisi yaptirmak istediginizde hastanenizde kime
basvurmalisiniz

10. Grip asisinin en sik gorilen yan etkisi nedir?

11. Grip asist kimlere uygulanmaz ?

12. Grip asisi ile ilgili bilgilerinizi nereden edindiniz?

13. Gegen sene grip asisi yaptirdiniz mi?

14. Grip asisinin gerekliligine inaniyor musunuz?

15.Saglik personeli olmaniz sebebiyle insanlar size grip asisi ile
ilgili sorular sordugunda ne cevap veriyorsunuz?

16.Hayatinizda hig grip asisi yaptirdiniz mi?

17. Hastalariniza grip asisi énerir misiniz?

18.Grip ve grip asisi ile ilgili bilgilerinizi yeterli buluyor
musunuz?
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p degerinin <0.05 olmasi istatistiksel olarak anlaml
kabul edildi.

Etik Durum: Calismaya, gonillii katilmak isteyen-
lerden onamlar1 alindiktan sonra c¢aligmaya dahil
edildi. Ayrica ¢alisma i¢in, ¢alismanin yapildigi ku-
rumlardan yasal izin belgesi alind1.

BULGULAR

Calismaya toplam 363 saglik personeli katildi, 280’1
(%77) kadindi. Katilimeilarin yas medyani 30 yil
(19-60 yil) olarak saptandi (Grafik 1). Katilimci-
larin meslek dagilimlart Grafik 2’de gosterilmistir.
Grip hastalig1 agisindan yiiksek riskli gruplar saglik
personeli tarafindan %82,4 oraninda dogru cevap-
landi. Katilimcilardan sadece %49,6’s1 grip asisinin
koruyucu olduguna inandigini ifade etti. Erkeklerin
grip asisinin koruyucu olduguna inanma orani ve ge-
rekliligine inanma orani, kadinlardan daha yiiksek
saptandi (sirasiyla p=0.000, p=0,004). Erkeklerin
grip asisinin en sik yan etkisini bilme orani ve griple
ilgili bilgilerini yeterli bulma orani1 kadmlara goére
istatistiksel ag¢idan anlamli olarak daha yiiksek sap-
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Grafik 1. Calismaya katilan saglik personellerinin yas dagi-
limlari
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Grafik 2. Calismaya katilan saghk calisanlarinin meslek
gruplarinin dagilimlari
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Tablo 2. Anket sorularina verilen yanitlarin cinsiyete
gore dagilimi

Cinsiyet
Kadin Erkek
Sayi (%) Sayi (%) P

Grip hastaligi 6zellikle hangi grup hastalar icin daha

tehlikelidir?

Dogru 233(83,2) | 66(79,5) | 0438
Yanlis 47 (16,8) 17 (20,5)

Grip asisinin gribe karsi koruyucu olduguna inaniyor musunuz?
Evet 121(43,2) | 59(71,1) 0,000
Hayir 147 (52,5) 24 (28,9)

Grip asisinin her sene farkli olmasinin nedeni nedir?

Dogru 210(75) 66 (79,5) 0,397
Yanlis 70 (25) 17 (20,5)

Grip asisinin en sik gorilen yan etkisi nedir?

Dogru 154 (55) 59(71,1) 0,009
Yanlis 126 (45) 24 (28,9)

Grip asisinin gerekliligine inaniyor musunuz?

Evet 98(35,9) | 43(53,8) | 0,004
Hayir 175 (64,1) | 37(46,3)

Hayatinizda hic grip asisi yaptirdiniz mi?

Evet 126 (45) 45 (54,2) 0,140
Hayir 154 (55) 38 (45,8)

Gecen sene grip asisi yaptirdiniz mi?

Evet 48 (17,4) 13(15,9) 0,745
Hayir 228(82,6) | 69(84,1)

Hastalariniza grip asisi onerir misiniz?

Evet 119 (44,2) | 45(56,3) 0,059
Hayir 150(55,8) | 35(43,8)

Grip ve grip asisi ile ilgili bilgilerinizi yeterli buluyor musunuz?
Evet 138 (50,5) 51(63) 0,049
Hayir 135 (49,5) 30(37)

tand1 (sirasiyla p=0,009, p=0,049). Anket sorularina
verilen yanitlarin cinsiyete gore dagilimi Tablo 1°de
gosterildi. As1 yaptirma agisindan cinsiyet yoniin-
den istatistiksel olarak farklilik olmadigi belirlendi
(Tablo 2).

Meslek gruplarma gore (doktor, hemsire, yardimci
personel) anket sorularina verilen cevaplar incelen-
diginde; grip asisinin her sene farkli olmasinin nede-
ni ve grip agisinin en sik goriilen yan etkisi sorularina
doktorlar, diger meslek gruplarina gore istatistiksel
acidan anlamli olarak daha yiiksek oranda dogru ce-
vap verdi (sirastyla; p=0,01, p=0,000). Doktorlarin
grip asisinin gribe karst koruduguna inanma orani
ve hastalara grip asis1 dnerme orani, diger meslek
gruplarina gore istatistiksel agidan anlamli olarak
daha yiiksek saptandi (sirasiyla; p=0,000, p=0,004).

Tablo 3. Anket sorularina verilen yanitlarin meslek grup-
larina goére dagilimi.

Meslek grubu Sayi (%)
Yardima
saghk

Doktor Hemsire personeli | p

Grip hastaligi 6zellikle hangi grup hastalar icin daha

tehlikelidir?

Dogru 44(89,8) | 178(78,4) | 77 (88,5) 0,038
Yanhs 5(10,2) 49 (21,6) 10(11,5)

Grip asisinin gribe karsi koruyucu olduguna inaniyor musunuz?
Evet 36(73,5) | 101 (44,5) 43 (49,4) 0,000
Hayir 9(18,4) 122 (53,7) 40 (46)

Grip asisinin her sene farkli olmasinin nedeni nedir?

Dogru 45(91,8) | 163(71,8) 68 (78,2) 0,010
Yanlis 4(8,2) 64 (28,2) 19(21,8)

Grip asisinin en sik gorilen yan etkisi nedir?

Dogru 41(83,7) | 116(51,1) 56 (64,4) 0,000
Yanhs 8(16,3) 111 (48,9) 31(35,6)

Grip asisinin gerekliligine inaniyor musunuz?

Evet 28(59,6) | 77 (35) 36 (41,9) 0,007
Hayir 19(40,4) | 143 (65) 50 (58,1)

Hayatinizda hic grip asisi yaptirdiniz mi?

Evet 33(67,3) | 88(3848) 50(57,5) 0,000
Hayir 16(32,7) | 139(61,2) 37 (42,5)

Gecen sene grip asisi yaptirdiniz mi?

Evet 7(14,6) 39(17,5) 15(17,2) 0,887
Hayir 41(854) | 184(82,5) | 72(828)

Hastalariniza grip asisi 6nerir misiniz?

Evet 32(68,1) | 90 (41,5) 42 (49,4) 0,004
Hayir 15(31,9) | 127 (58,5) 43 (50,6)

Grip ve grip agisi ile ilgili bilgilerinizi yeterli buluyor musunuz?
Evet 34(70,8) | 105 (47,7) 50 (58,1) 0,009
Hayir 14(29,2) | 115(52,3) 36 (41,9)

“Grip ve grip asist ile ilgili bilgilerinizi yeterli bu-
luyor musunuz?” sorusuna doktorlar anlaml1 olarak
daha yiiksek oranda evet cevabi verdi.

“Gegen sene grip asist yaptirdiniz mi1?”’ sorusuna
toplam 363 kisinin 358’1 yanmit verdi. Gegen sene
grip asisi yaptiran toplam saglik caligani sayisi 61
kisi (%17), as1 yaptirmayan saglik calisani sayis1 ise
297 (%83) kisi olarak belirlendi. As1 yaptirma orani
meslek gruplaria gore incelendiginde; doktorlarin
7’sinin (%15), hemsirelerin 39’unun (%17,5) ve
yardime1 saglik personelinin 15’inin (%17) grip asi-
st yaptirdig1 belirlendi, gruplar arasinda istatistiksel
acidan anlamli fark saptanmadi (p=0,887) Anket
sorularina verilen yanitlarin meslek gruplarina goére
dagilimlar1 Tablo 3’te gosterildi. Calisma yilina
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Tablo 4. Gegen sene grip asisi yaptirmayan 297 saglik
calisaninin grip asisi yaptirmama nedenleri.

Grip asisi yaptirmama nedenleri Sayl | (%)
Bilimsel olarak yararl olduguna inanmiyorum 128 | 41
Basindaki olumsuz haberler 12 4
Is yogunlugu 20 7
ihmal etmem sebebiyle 53 18
Diger 72 24
Asi olmayip gerekge belirtmeyen 12 4
Toplam 297

gbre as1 yaptirma orani incelendiginde; 10 yildan
uzun ¢alisan personelde as1 yaptirma orani; ¢alisma
siiresi 1 yildan az olan ve 1-10 y1l arasinda olan per-
sonele gore anlamli oranda yiiksekti (p=0,012).

Ankete katilan ve gegen sene grip asisi yaptirmayan
297 saglik calisaninin grip asis1 yaptirmama neden-
leri Tablo 4’te 6zetlendi.

TARTISMA

Enfeksiyon hastaliklarinin 6nlenmesinde asilanma
en ucuz, kolay ve etkin bir yontemdir. Saglik cali-
sanlar1 influenza enfeksiyonu agisindan risk grubun-
da yer alir, bu nedenle saglik personelinin her yil
grip asis1 olmasi onerilir. Saglik personelinde influ-
enza asilanma oranlar istenilen diizeylerde degildir
(2-5). Ulkemizde yapilan calismalarda influenza
saglik calisanlarinda influenza asisilanma oranlar
%4,3-%35 arasinda degisen oranlardadir (2,5).

Sundugumuz caligmada, anket ¢aligmasma kati-
lan saglik c¢alisanlarinin 66’smin (%25)’nin gecen
sene i¢in grip asist yaptirdigi, 297 kisinin ise (%75)
grip asisi yaptirmadigi belirlendi. Gegen sene grip
asist yaptiran toplam saglik calisani sayist 61 kisi
(%17), as1 yaptirmayan saglik ¢alisani sayist ise 297
(%83) kisi olarak belirlendi. As1 yaptirmama ora-
n cinsiyete gore degerlendirildiginde; kadinlarin
48’inin (%17,4), erkeklerin ise 13’iiniin (%16) as1
yaptirdigi, as1 yaptirma agisindan cinsiyet yoniinden
istatistiksel olarak farklilik olmadigi belirlendi. Asi
yaptirma orant meslek gruplarina gore incelendigin-
de; doktorlarin 7’sinin (%15), hemsirelerin 39’unun
(%17,5) ve yardimer saglik personelinin 15’inin
(%17) grip asis1 yaptirdigi belirlendi. Calismamizda
grip asis1 yaptirmama orani saglik personeli arasinda
(doktor, hemsire, yardimci saglik personeli) arasin-
da istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedi.

Caligma y1lina gore as1 yaptirma orant incelendigin-
de; 10 yildan uzun ¢alisan personelde as1 yaptirma
orani; ¢alisma siiresi 1 yildan az olan ve 1-10 yil ara-
sinda olan personele gére anlamli oranda yiiksekti
(p:0,012). Calismamizda elde ettigimiz saglik cali-
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sanlarimin grip asisi olma orani iilkemizde bildirilen
oranlara yakindir (2,5-7).

Calismamizda saglik personelinin as1 yaptirmama
nedenleri irdelendiginde siklik sirasiyla; bilimsel
olarak asmin yararli olduguna inanmama, diger ne-
denler, as1 olmay1 ihmal etme olarak belirlendi.

Sundugumuz c¢alismada, meslek gruplarina gore
(doktor, hemsire, yardimci personel) verilen cevap-
lar incelendiginde; grip asisinin her sene farkli ol-
masinin nedeni ve grip asisinin en sik goriilen yan
etkisi sorularina doktorlar, diger meslek gruplarina
gore istatistiksel agidan anlamli olarak daha yiiksek
oranda dogru cevap verdi.

Sar1 ve ark. (2) Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi’ndeki
115 saglik calisaninda 2015-2016 yillar1 arasinda
influenza asisina kars1 tutumlarinmi belirlemek ama-
ctyla 9 sorudan olusan bir anket uygulamislardir.
Caligmada tiim katilimcilarin ag1 olma yiizdesi %4,3
(n:5 kisi) olarak belirlenmistir. Saglik personelinin
influenza agis1 olmak istememe gerekgeleri sirasiy-
la; asmin gerekliligine inanmama (%64,5), diger
korunma yo6ntemlerini tercih etme (%41) ve yan
etki profilinden korkma olarak bildirilmistir. Sari
ve ark. (2) calismasinda belirlenen asilanma oran-
lar1 (%4,3), sundugumuz c¢alismada belirledigimiz
orandan (%17) yaklasik 4 kat daha diisiiktiir. As1 ol-
mama gerekcesi benzer sekilde asiin gerekliligine
inanmama olarak belirlenmistir.

Gilirbiiz ve ark. (6) Ankara’da yaptiklar1 ¢aligma-
da 570 saglik personelinin mevsimsel influenza ve
influenza A (HIN1) 2009 asisina kars1 yaklagimla-
rint belirlemek amaciyla 8 sorudan olusan bir an-
ket uygulamiglardir. Calismada, ankete katilanlarin
%42,3’1 mevsimsel grip asisini, %39,6’s1 ise HIN1
influenza A 2009 asisin1 olmak isterken, asi olmak
istemeyenlerin orani her iki as1 iginde %37,2 olarak
bildirilmistir. Calismada, mevsimsel as1 olmak iste-
meyenlerin nedenleri en sik olarak asimin gereklili-
gine inanmama (%79) ve diger korunma yontemle-
rini tercih etme (%70,5) iken, HIN1 influenza 2009
agisint olmak istemeyenlerin en sik nedeni asinin
yeterince denenmemis olmasi (%83) olarak belirlen-
migtir. Erbay ve ark. (7) Ankara’da 315 saglik perso-
nelinin influenza asisina yaklagimini belirlemek igin
yaptiklar1 anket ¢aligmasinda influenza asist olma
oranin1 %34,6 olarak belirlenmistir. Doktor ve yar-
dimc1 saglik personelinin asilanma oranlari arasinda
fark saptanmamistir. As1 yaptirmama nedenlerinin
basinda aginin koruyuculugunun yetersiz oldugunu
diisiinme (%38) fikrinin oldugu saptanmistir. Sun-
dugumuz calismada da benzer sekilde saglik perso-
nelinin ag1 yaptirmama nedeni bilimsel olarak aginin
yararli olduguna inanmama olarak belirlendi. Calig-
mamizda saptadigimiz %17’lik ag1t olma oran1 Erbay
ve ark. (7) oranindan daha diisiik saptandi.
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Literatiirde yurt dis1 ¢aligmalarda saglik personelin-
de grip asis1 yaptirma oranlar1 %2,1-%82 arasinda
degisen farkli oranlar bildirilmistir (2,8). Gelismis
iilkelerde bile tiim ¢abalara ragmen saglik persone-
linde grip asist olma oran1 %52 olarak bildirilmistir.
Meslek gruplarina gore asilanma orani doktorlarda
%69, hemsirelerde %46, idari personelde ise %29
olarak belirlenmistir (6,9).

Ispanya’da iigiincii basamak bir hastanede 518 sag-
lik personelinde yapilan c¢alismada influenza asisi
olma oranm1 %29,5 olarak belirlenmistir. Calismada
as1 yaptirmanin ana nedeni, etkinligi, as1 yaptirma-
manin ana sebebi ise bilgi eksikligi olarak belirlen-
mistir. Calismada agilama ile meslek grubu ve is
sozlesmesi arasinda da iliski saptanmistir. Hemsi-
relerde ve gecici personelde agilanma orani diisiik
saptanmustir. Is yerinde asi uygulananlar arasinda
asilanma orani yiiksek saptanmigtir. Sonug olarak,
astya iliskin olumlu bir ¢aligma ortami, tesvik edici
bilgilendirmelerin saglik ¢alisanlarmin agi kararla-
rinda olumlu faktorler olabilecegi bildirilmistir (4).

Yiiksel ve ark.(10) aile hekimlerinin pandemik influ-
enza (HIN1) asisina yaklagimlarini belirlemek icin
114 aile hekiminde yaptiklari ¢alismaya 102 (%89.,5)
uzman, 12°si (%10,5) asistan katilmistir. Ankete ka-
tilanlar ‘grip asist olacak mismniz?”, sorusunu 63
(%54.,8) kisi “evet”, 37 (%32,2) kisi “hayu”, 15
(%13,0) kisi “kararsizim” seklinde yanitlamislardir.
Calismaya katilanlarin ¢cogunlugu (%81) hastalarina
asty1 Onerdiklerini belirtmistir. Katilimeilar bu ka-
rarlarinda bilgi kaynaklar1 olarak; en ¢ok uluslarara-
st makaleleri (%79,1) ve daha sonra sirastyla uzman
goriislerini, Saglik Bakanligi’nin belgelerini, ulusal
makaleleri dikkate aldiklarini ifade etmislerdir. Ya-
zarlar, influenza agisina yonelik saglik personelinin
bilgilendirilmesinin ve bilgilendirmenin kanit diize-
yi yiiksek bilimsel verilerle desteklenmesinin asiya
karst tutumu olumlu etkileyecegini bildirmislerdir.
Sundugumuz ¢alismada ‘grip asisint hastalariniza
Onerir misiniz?’ sorusuna doktorlar %68, hemsireler
%41,5, yardimer saglik personeli ise %49 oraninda
olumlu yanit vermiglerdir. Doktorlarin grip asisini
Oonerme orani, diger saglik personelinden istatistik-
sel olarak anlaml oranda yiiksek saptanmistir.

Suudi Arabistan’da saglik personelinde yapilan bir
calismada c¢alisanlarin influenza asilarina karsi tu-
tum, farkindalik ve bilgilerini arastirmak amaclan-
mistir. Ankete toplam 364 saglik personeli katilmus,
katilimeilarin biiyiik kismi (%62) kadin ve hemsire
(%60,4) oldugu saptanmustir.

Tim katilimcilar arasinda, saglik personelinin
yaklasik%67,6’s1 asilanmig, saglik personelinin
%84,1’1 influenza asisiin gripten koruduguna
inandigim bildirmistir. Ayrica, katilimcilarin yakla-
sik 9%75°1 saglik personelinin influenza enfeksiyo-

nuna diger insanlardan daha duyarl olabilecegini
belirtmiglerdir. Katilimcilarin ¢ogunlugu (%89,6)
influenzaya iligkin belirti ve bulgular bildigi sap-
tanmigtir. Katilimcilarin ¢ogu (%58,0), as1 giivenli-
g1 endiselerinin, saglik personelinin agilanmasinda
biiyiik bir engel olduguna inandigini bildirmislerdir.
Sonug olarak, yazarlar as1 uygulamalarinin siirekli
degerlendirilmesine ve gelecekte daha fazla egitim
programina ihtiya¢ duyuldugu bildirilmistir (11).

Cin’de yapilan bir anket caligmasinda 2016-2017
yillart arasinda saglik personelinin grip asisi olma
orani %>5,4 olarak belirlenmistir. Calismada diigiik
as1 olma oranlarinin saglik personelinin influenza
as1st hakkindaki bilgi eksikligi ile iliskili oldugu bil-
dirilmistir. Saglik personelinin asiya tesvik edilmesi
icin etkili yontemlerle kisiye 6zel bilgilendirme ya-
pilmasinin yararli olabilecegi rapor edilmistir (12).

Sonug olarak; grip asisi ile ilgili hizmet i¢i egitim-
lerin ve saglik personelinin her y1l grip asis1 yaptir-
maya Ozendirilmesi, saglik personelinin grip asisi-
nin bilimsel olarak yararina inanmama Onyargisini
ortadan kaldirabilecegi goriisiindeyiz.
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Calismay1 destekleyen kurum/kurulus yoktur ve ya-
zarlar arasinda ¢ikar iliskisi yoktur.
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