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OZET.

Bu aragtirma, qliniimiiz tiniversite genclidinin sorunfarinmn
ortaya @ikartiimas: amactyla yapimughr. Bu amaca uygun olarak
seckisiz &rmekieme yontemiyle segilen 583 Istanbul Universitesi
dgrencisine 28 sorudan olusan anket uygulanmugtir. Anket sonugian
SPSS 11,5 paket programu kullanilarak yiizdelik ofarak deger-
lendiriimigtir. Araghirma sonucunda dgrencilerdeki en yaygin olan bes
sorupun Gnem sirajanina gore; aileye yiik oimaya devam edilmesi,
ulagimin gok zaman almasi, yeterli burs imkani ofmamasi, ayhk gelirin
masraftarint karsilamamasi, derslerfe ugrasmaktan bagka faaliyetlere
zaman kalmamas: oldudgu goriilmiistdr.

Anahtar Sézcilkler: Universite gengligi, Genglik sorunfar
ABSTRACT.

The situdy was conducted to determine the problems of the unj-
versity students. For.this aim a survey consisting of 28 questions was
applied to randomly sefected 583 istanbul University students. The
survey was analized as frequencies via SPSS 11.5. Resulis of the
study revealed that most prevalent problems among studenis in order.
to importance were: Financial Dependence to parents, transportation
taking time, no enough scholarship opportunities, not enough income
for the expances, no time for aciivities other than studying.

Keywords: University youth, problems of youth
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Genglik, kimlik kazanimi, bunalimlar, ani degisiklikler ve kararsizlklar
¢ag olarak bilinir. Bununla beraber, genglikle ilgili yapilan ¢aligmalarda ortak
bir nokta bulabilmek amaciyla genglik olgusu tanimlanirken yas faktsri belir-
leyici bir faktor olarak 6ne gikmaktadir. Birlegmis Milletler'in iktisaden faal
-nifusun alt sinin olarak kabul etti§i 15 yas genglik baglama sinin olarak
kabul edilmistir. Kabul edilen st sinir ise 24-25 yastir. Genglik, yag sinirla-
malarl ve tanimlamalar ne olursa olsun, ¢ocukluk ile yetiskinlik gaglar:
arasindaki bir gegis donemldlr (Gazi Universitesi, 2003).

2000 wih ntfus® saywmna gére Tirkiye'nin  toplam nufusu
67.803.927'dir (www.die.gov.tr). 2050 yilinda Turkiye'nin nitfusunun
94.800.000 olacad! tahmin edilmektedir. 15-24 yag grubu toplam ntifusun
%18.8'ini, 10-24 yas aras ise yaklasik 20 milyonla, %30'unu olusturmak- -
tadir. Projeksiyon galismalari, yakin gelecekte azalan gocuk nifusu fle birlik-
fe nifus iginde geng nifusun ocraninin daha da artacafini géstermektedir
(DiE 1995). Geng nifusunun ¢ok olmasiyla gurur duyan Tiirkiye igin gelig-
-menin en buylk glvencesi genglerdir. Bilindigi gibi Turkiye gelismekte olan
filkeler arasindadir ve dzellikle editim yeter5[zl|g[ gelir dagilimindaki denge-
sizlikler, saghk, issizlik .sorunu gibi sorunlar genglerimizin gelecege bakig
acllannt, egitimlerini ve bunlara paralel olarak da degerler sistemini,
hedeflerini ve sorunlarini etkilemektedir.

Toplum igin bu kadar énemli olan genglerin sorunlarin! ortaya ¢ikart-
mak ve bu sorunlara ¢éziimler getirmek éncelikli gérevlerimiz arasinda
olmalidir. Sorunlan ¢dziillen gengler kendilerini yetigtirebilecek firsatlan bul-
mantn yaninda, toplumsal refahin saglanmasi igin de ¢aba g&stereceklerdir,
Ancak genglerin sorunlan gérmezden gelinir ve ¢ézime y&nelik calismalar
yaplimazsa gencler sadece bireysel hedefleri tizerinde yogunlagabilecek ya

‘da bagka bir tilkede yasamak arzulanni dile getirebileceklerdir. Nitekim

. editim, sadlik ve ekonomik agidan birgok sorunlarla yiiz yize kalan gengler-

imizin biytk godunlugu yurt disinda yasamay! hayal etmektedir. Gazi
Universitesi (2003) tarafindan gergeklestirilen aragtirmanin sonuglarina gére
Tirk Universitelerinde okuyan her dért gencten gl caligmak ve yagamak
Uzere bagka bir (lkeye gitmeyi diisinmektedir.

Ulkemizde genglik sorunlari (izerine birgok aragtirma yaptimig, zaman
igerisinde genclerin 6zellikleri ve sorunlan Tirkiye ve dinyanin sosyo-
kiiltiirel ve ekonomik dedisim siirecine gére degismigtir. Bu bakis. agisina
‘gore Tezcan (1999) 192310 yillar genclidini moderniesmeci, yenilikgi,
devrimci; 1950'l yillar gengligini ¢odulcu ve demokrasiden yana; 1960'h yil-
lar gengligini devrimci; 1970'li yillar gengligini politize genglik; 1980'li yillar
gengligini tuketici; 1990 willar gengligini politik, siddet egilimli ve global
yonelimli olarak dederlendirmistir. Gazi Universitesi (2003). tarafindan 2002
yilinda yapllan ve 37.680 (niversiteli genci igine alan aragtirma sonuglarina
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gore ise genglerin bireysel duyarliliklan toplumsal duyarhliklara gére daha
baskin bir hal almigtir. Zaman igerisinde gencin degisen profili ile beraber
sorunlari da farklilik géstermistir.

Baymur'un (1965. Akt: Gokge, 1984) 1959 tarihinde 1778 lise 6§ren-
cisine uyguladiyi ankete gére gengleri Gzen en 6nemli problem okul ve
ogretmen ile ilgili problemlerdir. lkinci sirada tniversiteye girememe
korkusu, t¢lncl sirada ise ev ve aile yasami ile ilgili problemler gelmekte-
dir.

Gokee'nin (1984) 10.860 lise égrencisiyle yaptidi aragtirma sonuglan-
na gore; lise 6drencileri Tirk gengliginin en énemli sorunu olarak  dniver-
siteye girememeyi (%43,9) gormektedirler. issizlik sorunu %22,5 ile ikinci
sirada, meslek edinmedeki guglukler %18,7 ile tgincl sirada yer almak-
tadir.

- Eksi (1982) 1976 yilinda 4318 Gniversite 6drencisine anket uygu-
lamistir. Silahli eylemlerin en yogun oldugu yillarda yapilmis bu aragtirmada
ogrencilerin en biytk ¢codunlugunun sorunu, tniversitedeki ideolojik catig-
malardir. Erkeklerin %69,4'0 kizlanin %70,9'u dniversite olaylanndan huzur-
suzluk duyduklarini belirtmiglerdir. Yine ayni arastirma kapsami iginde tam
istedigi bolimde 8grenim gérdiklerini sdyleyen 6grenciler sadece %39,8'dir.

Zaman iginde lise 6§rencilerine verilen mesleki rehberlik hizmetleri
artmigtir. Bunun olumlu sonuglan, yapilan arastirmalarla ortaya gikmaktadir.
Nitekim, YOK (1997) tarafindan 80.000 niversite dgrencisine uygulanan
anket sonucunda Gniversite 6grencilerinin %76'sinin halen 6grenim goérdik-
leri programdan memnun olduklan ortaya ¢ikartilmistr.

Yavuzer (1987), 1985 yilinda 5306 Universite &drencisine iniversite
gengliginin problemlerini saptamak tizere anket uygulamistir. [stanbul Valiligi
tarafindan da desteklenen bu arastirmanin bulgulanina gére; 6grencilerin
%72,1'1 "spor imkanlarinuin olmamasi'"ni ilk sorun olarak ileri sirmiglerdir.
Bunu %70,5'le "alleme ylk olmaya devam ediyorum” sorunu, %67,1'le
"eflenmek igin yeterli zaman ve yer yok" sorunu, %64,3'le "derslerle ugras-
maktan bagka faaliyetlere zaman kalmiyor” sorunu, %60,8'le "ulasim gok
zamanimi aliyor" sorunu izlemistir. Gengler 6nem sirasina gére diger sorun-
lart "toplum bize givenmiyor”, "kargilastigim 6drenim sorunlarina  dniver-
sitede yardim edecek kimse bulamiyorum”, "sinema, tiyatro gibi kitltiirel
faaliyetlere katilamiyorum®, “aylik gelirim masraflarimi karsilamiyor”, "6gren-
cilikle ilgili kurallar beni sikiyor", "kisiligimize saygi gésterilmiyor" seklinde
siralamiglardir. Alleleriyle bifikte oturan 6grenciler igin spor imkanlarinin
olmamasi ve ulagimin gok zamanlarnni almasi temel sorunlar arasinda yer
alirken, ailesi istanbul diginda oturan gengler icin temel sorunlar; ayhk gelirin
masraflanni kargilamamasi ve saglikli beslenememe olmustur. Arastirmada
problemlere farkl cinsiyetler agisindan da bakilmis ve kiz 6grencilerin bos
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zamanlarnnr defjerlendirememe hususunda yakinmalarina karsilik, erkek
6grencilerin daha ekonomik ve yasami sirditrebilmek igin zorunlu intiyaglan
dile getiren sorunlar ortaya koyduklan goralmostar.

Yavuzer'in {1987) calismasina paralel iki arastirma Caglar {1996) ve
Oguzkan (1987) tarafindan yapilmis ve 5453 Marmara Universitesi, 540
Bogazigi Universitesi égrencisine anket uygulanmistir. Bu iki arastirmada da
Yavuzer'in arastirmasinda elde ettiji sonuclara benzer sonuglara
ulastimigtir.

Yavuzer'in {1987)in calismasinda genglerin en dnemli sorun olarak
spor imkani olmamasini géstermeleri, bu konuda genglerin desteklenmesi,
spor alanlarinin genigletiimesi gerektidini gdstermektedir. Akandere (1997)
Universite gencliinde goérilen kayginin giderilmesinde sporun etkisini
inceledigi arastirmasinda 60 kisiyle deneysel bir arastirma yapmistir. Bu
arastirma sonuglarina gére; dizenli yapilan sporun, spor yapan ve yap-
mayan gruplarin sirekli kaygisinda azalma ortaya c¢ikardigl gérilmastor,
Spor etkinlikleri sonunda kaygr dizeyinin en fazla azaldigr grup 19-20 yas
grubudur. Spor etkinlikieri bu grup Uzerinde difer yas grubundan daha etkili
olmustur.

Sporun yaninda serbest zaman ugraslan da gencin gelisimine katki
sadlar. Nitekim Kulaksizogiu (1998} ergenlerin okul veya is digindaki
ugrasiarinin ise yaramaz c¢alismalar olarak dastnilmemesi gerektidini
savunur. Kulaksizoglu'na gére ergenler serbest zaman ugraslarn ile;
yetenekli olduklan alantart 6grenebilirler; basarili olabilecekleri alanlar tanir-
lar; yaraticiliklarini gelistirebilirler. Serbest zaman ugraslan kisilerin kendi-
lerini tanimalarna ve kendilerini gergeklestirmelerine yardim eder; 8grenme
firsati saglar; sosyallesmeyi, baskalariyla isbirligi icinde yasamay sadlar.

Goraldaga Ozere, Oniversite dgrencilerinin sorunlari yillar icerisinde
farkliliklar gostermektedir. Ancak genel olarak kiltirel/bos zaman ve
ekonomik sorunlarin en sik rastlanan sorunlar oldugu gérilmektedir. Ozellik-
le ekonomik soruniar giinimiiz gengligi i¢in de biyak bir sorun olugturmak-
tadir. Bu nedenle kredi ve burslar édrenciler igin énemli bir katkidir. YOK'Gn
(1997} arastirma sonuclarina goére devlet Gniversitelerinde 6drencilerin
%70% hurs ve kredi i¢in basvuruda bulunmakta ancak sadece %36'si
YURTKUR'dan ¢grenci katki payi igin kredi alabilmektedir. Burs ya da kred;
almayan ¢grenciler, kisisel harcamalarini aile yardimlariyla veya galisarak
karsilamaktadir,

Ensari ve Deniz'in (1992} arastirma sonuglarina goére &drenciler
oldukga yiksek hir oranda (%71,64) bransglarinda part-time ¢alisma
istedindedirler. Ancak sadece %28,64'( part-time ¢alistiklarinr belirtmiglerdir.

DIE (2004} 2002 yii aragtirmasi sonuglarina gore, finansman kay-
naklarinin, egditim harcamalarina oransal olarak katkisi dikkate alindiginda
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%62,73 ile en fazla katki merkez hukimet tarafindan saglanirken, ikinci sira-
da %34,59'uk payla hane halki harcamalari yer almakta ve %2,68'lik payla
da vakif, dernek, sahis vb., belediye, il 6zel idaresi ile uluslar arasi kaynaklar
yer almaktadir. Oysa OECD'nIn (2004) son raporuna gore Avusturya,
Belgika, Kanada, Macaristan, Kore, Hollanda, Isveg, Britanya ve ABD'de
yiuksek ogrenim kurumlarinda aileler disinda 6zel kisiler tarafindan
karsilanan harcamalarnn orani %10 ve lzerindedir. Ulkemizde hane halkinin
harcama oranlannin bu kadar yiksek olmast, egitimin bireyleri esitleme
ozelligini ortadan kaldirmaktadir. Bu dengesizlik ancak vakif, dernek,
belediye gibi kurumlann da editime ayirdiklan kaynaklarn arttrmalanyla
ortadan kaldirilabilir.

Bugiine kadar genglerin sorunlari ile ilgili ¢esitli genglik gruplarini igine
alan birgok aragtirma yapilmighir. Ancak yagam sartlarinin giunden gine
degismesi, nufustaki farklilagmalar ve geng nifusun artisiyla beraber geng-
lerin sorunlarn da dedisim gostermektedir. Bu arastirma, 2000' yillarin
universite gencliginin problemlerini a) gencin ekonomik sorunlari, b)
yasam/sagltk sorunlari, c) psiko-sosyal sorunlar d) kilturel/bos zaman
degerlendirmesi konusunda rastlanan sorunlar €) akademik sorunlar olarak
bes farkll agidan ortaya ¢ikartmak amactyla yapimistir.

Yontem

Gmeklem

Turkiye'de 522.250'si Agikogretim'de olmak Gzere toplam 1.568.384
tiniversite ddrencisi vardir. Istanbul Universitesi, 52.591 6grencisiyle, érglin
editimdeki d6drenci sayisi (lisans ve dnlisans) bakimindan en biyuk ikinci
tiniversitedir (YOK, 2003). Bu aragtirmanin drneklemini, Istanbul Universite-
si'nin gesitli fakultelerinde lisans egitimi gbren ve segkisiz drnekleme yon-
temiyle segilen 583 Universite 6grencisi olusturmaktadir. Aragtimaya katilan
dgrencilerin yag ortalamasi 21.37'dir.  Araglirmaya katilan ogrencilerin
demografik ozellikleri Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo1. Universite 6grencilerinin demografik 6zellikleri.
Cinsiyet N % Ailenin Yayadsh Yer N %
Kadin M8 5454 Istanbul igi 251 43,05
Erkek 265 4546 Istanbul digs 332 5695
Toplam 583 i00 Toplam 583 100
Kaldifis Yer Fakiilte N %
Yur 156 26,75  Egitim Fakiiltesi 167 286
Ailesinin yaninda 237 40,65 Iktisat Fakilltesi 164 281
Evde 163 17,7 Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yitksekokuly 115 197
Pansiyonda 4 .1 Edebiyat Fakiiltesi 92 158
Diger 83 142  Fen Fakitltesi 45 )
Toplam 583 100 Toplam 583 100
Oprenim Giderlerini Karglama Bicimi Son 3 Ayda Eline Gegen Para Miktar:
Aile _ 328 562 150 milyon vealt ¥ 59
Kredi ve burs 192329 150-300 milyon 151 259
Calisryorum 53 91 300-600 milyon 224 384
Diger W47 606-900 milyan 164 179
Toplam 583 100 90C milyon ve tizeri o 119

Toptam 583 100

Veri Toplama Aracglar

Bu aragtirmada uygulanan anket, baslica iki kisimdan olusmaktadir.
Birinci kisimda, ofrenci hakkinda demografik bilgi edinmeye yarayacak
sorular, ikinci kissmda ise sorunlar yer almaktadir. Ogrenci hakkinda bilgi
edinmeye yoénelik sorular, 6grencinin cinsiyeti, ailesinin oturdudu sehir,
kaldigi yer, okul giderlerini karsilama bigimi, eline gegen ayhk para miktari,
faktltesi gibi hususlan kapsamaktadir.

~ Sorunlarla ilgili kisim, daha énce Yavuzer (1987) ve Caglar (1996)
tarafindan arastirmalaninda kullanilmis sorunlar anketine iki soru eklenerek
olusturulmustur. Ankette akademik, psiko-sosyal, ekonomik, yasam
kogullar/saglk ve kiltorel/bos zaman degerlendirme faaliyetleri alanlarini
kapsayan 28 madde bulunmaktadir. Ogrencilerden, sorunlarnn kendisi igin
tasididi 6nem sirasina goére en gok bes adedini isaretlemesi istenmistir.

Veri Analizi :

Bu arastirmada ogrencilerin sorunlannin en gok hangi alanda
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oldugunu belirlemek amaciyla, ankete verdikleri cevaplann frekanslart ve
yiizdelikleri hesaplanmigtir, Daha sonra ekonomik sorunlar, yagam/saglik
sorunlari, psiko-sosyal sorunlar, kiltirei/bog zaman degerlendiriimesindeki
‘sorunlar ve akademik sorunlar ayn olarak ele alinarak dederlendiriimistir.
Verilerin analizinde SPSS 11,5 paket programi kullanilmigtir.

Bulgular

Tablo2'de ankette yer alan 28 sorunun, verilen 8nem derecesine gére

Sorun Say1 %
~ LAileme yiik olmaya devam ediyomM.u.. o riirmissmmmnesisscssinns 266 45,6
2.U1agim gok zamanimy alYOT........ccom v, 213 36,5
3. Yeterti burs mKant YOK.....ommm i 202 3.6
4 Aylik gelirim masraflarimi Karsul amIyor... . vcmmmmmmsmmmseinsen 174 298
~ 5.Derslerle ugragmaktan bagka faatiyete zaman kalmiyor ... 173 297
" 6.Gelecekte i bulamayacagimdan Korkuyoruny........eessssseinns 159 213
7.Sinema tiyatro konser gibi kiiltiirel faaliyetlere katilamiyorum........ 148 25,4
8 Kargilagtigim Srenim sorunlarma {iniversitede yardim edecek

kimse bulamryorumn. ... e s e 120 206
* 9.Eglenmek igin yeterli Zaman Ve Yer YOK.o..ummmumrersssisinamssmisss 118 202
10.0grencilikle igili kuraflar beni SIKIYOL. ..o cocvsmssssesssnssssrsn 106 182
- LLKigiligimize sayg) gOSterilmiyor. s immmsusssssmssisssens 91 15,6
* 12.Universitede bagarils olamayacagsmdan-endiseleniyorun............. 90 154
13.Toplum baskisindan SKITYOTUM. cuvuverrcsccnnmisssmissssssessssinirnes 88 15,1
14, Prt-HEG 15 FIKANE YOKororsesesrsrsrssrssrssssssssssssssrcssesssinis 85 14,6
[5.Kendimi gok yalniz Bissediyorum. .. e ccessmmisssssssssesssioon 76 13,0
16.Rub SaEIEIm iyT deBl.vcionirn i smssssensssssesssssos 68 11,7
17.Evde ayrt.kalmak beni GZIY0T. ..o, 07 ILS
18.Ders diginda kitap, gazete, dergi gibi yaymlari izleyemiyorum...... 66 11,3
19.Spot IMKANLAFL YOK..ovorvvrrversnttrssssinsmsinismcessisssnsnsssssmsss s 65 111
20.Rahatga ders cahgabilecek bir yerm YoK...o..mmmmisimsseisnns 6S 11,1
2| Karst cinsten bir arkadagim YoKe......occcmmemescsinceisssvssismensissrsrens 64 11,0
22.Saglikl1 beslenemiyorum. ....cuce s e 59 10,1
23 Katdifm evde (yurtta) rahat degilim..ncccsssscmnsinnsissssieraen 59 10,1
24, Toplum bize ZHVENMIYOL. i 47 8,1
25 [zlemekte oldugum Grenim alanim SeVMIYOrUM. v nervuimsenssrsen 47 8,1
26.Cevtemdekiletle rahat fligki kurameyori......covwmsmvesssecsssessnns 44 75
27 Beden SaBHEIM 1¥1 AeFHl.rmnrrerrrrrcsiisrsirssssssisnsssisssssmsnen 37 6,3

28 Kaldigim evde (yurtta) saglkls bir temizlik ortamt yoK.....u...vovon. 26 45
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1-5 arasinda degismek l(zere 6grencilerin tim0 tarafindan isaretlenmesi
sonucu elde edilen frekanslar ve bunlarin yizdeleri verilmigtir.

Ogrencilerin %45,6'st "ailelerine yiik olmaya devam etme"yi ilk sorun
olarak ileri sUrmuslerdir. Bunu %38,5'e "ulagim g¢ok zamanimt aliyor"
sorunu, %34,8 ile "yeterli burs imkant olmamasi" sorunu, %29,8'le "aylk
gelirin masraflannt karstlamamas!” sorunu, %29,7 ile "derslerle ugragmak-
tan baska faaliyetlere zaman kalmamast" sorunu izlemistir. Gengler énem
sirasina gore dider sorunlan "gelecekte ig bulamayacagimdan korkuyorum"
{%27,3), "sinema tiyatro konser gibi kiltOrel faaliyetlere katilamiyorum"
{%25,4), "karsilagtigim egitim sorunlarina tniversitede yardim edecek kimse
bulamiyorum" (%20,6), "eglenmek igin yeterli zaman ve yer yok" (%20,2),
*agrencilikle ilgili kurallar bent siktyor” (%18,2), "kisilifimize sayg! gbs-
terilmiyor" (%15,8) seklinde stralamiglardir.

Yapilan bir bagka analiz de, sorunlarin akademik, psiko-sosyal,
ekonomik, yasam/sadlik ve klltlrel/bos zaman faaliyetleri olarak daha genig
alanlar arasindaki dagthmint incelemek olmustur. Tablo3'de hangi sorunun
hangi sorun kategorisine girdigi gdsterilmistir.

Tablo3. Sorun kategorilerine gére soru numaralan

Sorun Kategorisi Bu sorunu igeren soru numaralari
Ekonomik 1,3,4,6, 14

Akademik 8,10,12,20,25

Psiko-sosyal 11, 13, 15, 16, 17, 21,24, 26
Yasam/Saglik 2,22,23,27,28

Kiltiirel/Bog zaman 57,9,18 19

Genglerin Ekonomilc Soruniart

Anketin genel dederlendirmesinde en énemli sorun olarak gengler
"ailelerine ylk olmaya devam etmelerini" ileri stirmuglerdir. Gencin en énem-
li bes sorunundan tgln ekonomik sorunlar olugturmaktadir.

Tablo4. Genel dejerlendirmeye gére genglerin ekonomik sorunlart

Sorun Sayt %

1.Aileme yiik olmaya devam ediyorum, 266 450
3.Yeterli burs imkant yok. 202 346
4 Aylik gelirim masraflarinn kargtlamyor. 174 298
6.Geiecekte i bulamayacagsmdan korkuyorum. 59 273

14 Part-time ig imkan: yok. 8 140
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Genglerin Akademik Kaynakh Sorunlarn

Tablo5'te de goruldugu gibi, akademik sorunlarin basinda genglerin
"karsilagtiklar: 6grenim sorunlarina Universitede yardim edecek kimse bula-
mamalari” ve "dgrencilikle ilgili kurallarin kendilerini sikmasi” gelmektedir.
Bununia beraber, ogrencilerin sadece %8,1'i "izlemekte oldugu &grenim
alanint sevmedigini belirtmistir. Bu da &drencilerin alaniarini sevmekle
beraber, rehberlik ihtiyaglannin oldugunu orfaya gikarimakfadr,

Tablo5. Genel degderlendirmeye gire genglerin akademik sorunlan

Sorun Sayt %
8 Karsifastigim  dgrenim  sorunfanna  Universitede  yardim  edecek  kimse 120 20,6
bufamiyorum. 6 182
10.0grencilikle ifgili kuraffar beni sikiyor, 9 154
12.Universitede basaril ofamayacagsmdan endiseleniyorum. 65 1Ll
20.Rahatga ders gahsabilecek bir verim yok, 47 8.l

25.Izlemekte oldugum Ggrenim alanini sevmiyorum.

Genglerin Psiko-Sosyal Kaynakli Sorunifari

Psiko-sosyal igerikli soruniar incelendiginde; Tablo 6'da da gorilecedi
gibi, genclerin kisiliklerine sayg| gosterilmemesi ve toplum baskisindan sikil-
malarl dnde gelen sorunlarnindandir. Gencin kimlidinin kemiklestigi bu ¢cagda
saygl gérmemesi, gérdiugu toplum baskisi, gelisimini olumsuz ydnde
etkileyebili. Bu nedenle toplumun genglere yaklasimi glven ve saygi
gercevesinde dlzenlenmelidir.

TabloB. Genel de§erlendirmeye gére genglerin psiko-sosyal sorunlan

Sorun Say %

LLKisiligimize sayg gosterifmiyor. 9l 15,6
[3.Toplum baskisindan sikiftyorum. 38 15.1
15.Kendimi gok yalniz hissediyorum, 76 13,0
16.Rub sagligem iyi degil. 68 1.7
17.Evden ayr kalmak beni dzivyor, 67 1,5
21.Kargi cinsten bir arkadagim yok. 64 1,0
24 Taplum bize giivenmiyor. 47 8.l

26.Cevremdekilerle rahat ifiski kuramtyorum. 44 7.5

Gengierin Yagam/Saglk Sartlarindan Kaynakianan Sorunlar :

Yasam sartlarindan kaynaklanan soruniar incelendiginde, genglerin en gok
yakindiklar ve genel problemlerinde ikinci derecede énemii bulduklan
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konu, "ulagim” dir. Tablo7'de de gorilecedi Gzere, genglerin %36,5'i
"ulagim ¢ok zamanimi aliyor” sorununu dile getirmiglerdir.

Tablo7. Genel degerlendirmeye géire genglerin yagam/saglik sorunlarn

Sorun Sayl %

2.Ulasim gok zamarur aliyor. 213 36,5
22.8apliki) beslenemiyorum, 59 19,1
23 Kaldigim evde (yurtta) rabat degilim. 59 10,1
27 Beden saghiim iyi degil. 37 6,3
28 Kaldigim evde {yurtta) saglikl1 bir temizlik ortami yok. ' 26 4,5

Genglerin Kiitirel/Bog Zaman Dederlendirmesi Konusundaki Sorunfart :

Tablo8'de de gdriilecedi gibi; derslerle ugragmaktan baska faaliyete’
zaman kalmamasi, sinema, tiyatro, Konser gibi kilture! faaliyetlere katilama-
mak, genglerin kiltirel/bos zaman dederlendirme konusundaki temel sorun-
larindandir. Ogrenciler daha gok zaman yoklugu ile ilgili g.lkayetlerlnl dile
getirmislerdir.

Tablo8. Genel degerlendirmeye géire genglerin kulturellb0§ zaman sorunlar

Sorun . Sayi Y%

5.Dersterle ugragmaktan bagka faaliyete zaman kalmiyor. 173 297

7.8inema, tiyatro, konser gibi killtiirel faaliyetlere katilamiyorum, 148 254

9.Eglenmek igin yeterli zaman ve yer yok. 118 20,2

18.Ders diginda kitap, gazete, dergi gibi yaynlar izleyemiyorum. : 66 11,3

19.8por imkanlari yok 65 11,1
Tartigsma

Bu aragtirma bizlere, Istanbul Universitesi égrencilerinin temel sorun-
farint belirleme imkani vermigtir. Anketteki 28 sorudan yola g¢ikarak tim
dgrencilerdeki en yaygin olan beg sorununu saymak gerekirse bu sorun-
lann; aileye yuk olmaya devam edilmesi, ulasimin ¢ok zaman almasi, yeter-
li burs imkaninin olmamasy, aylik gelirin masraflarini karsilamamasi, dersler-
le ugragmaktan baska faaliyetlere zaman kalmamas: oldugu géralir,

Ogrencilerin en ¢ok dile getirdikleri bu bes sorunun 0¢i ekonomik
kaynaklidir, Daha onceki senelerde niversite &grencilerinin sorunlan
Uzerine yapilmis calismalarda da (orn: Yavuzer, 1987; Cadlar, 1996;
Oguzkan,1987) ogrencilerin ekonomik kaynakli sorunlari ik bes sorun
arasinda gézikse de, bu en énemli sorun ofarak belirtiimemis ve bu yogun-
lukta tespit edilmemistir. Dolayisiyla daha onceki arastirmalaria
karsilastinidiginda dgrencilerin daha gok ekonomik sorunlarla bogustugu,
bog zaman faaliyetleri ile ilgili sorunlari gok sonraki sorunlar olarak erteledigi
gozikmektedir. Oysa maddi gelir, édrenci ruh, beden sadhid: ve bagansini
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saflayan temel faktdrlerden biridir.

Turkiye'de yluksekogretimde dgrenci giderlerini karstlamada aileler en
énemli kaynak olarak gézikmektedir. Bu, gelir seviyesi distk ailelerden
gelen ddrenciler a¢tsindan firsat esitliinin yeterli derecede saglanamadigini
gostermektedir.

Ogrencilerin ekonomik sorunlarint ¢ézmek amactyla YURTKUR'un
sagladigr imkanlarin yaninda, vakif, demek, sahis vb., belediye ve benzeri
kurumlarin égrencilere burs imkanlart sajlamast, meslek odalanntn 63ren-
cilere alanlarinda parttime ¢altsma imkanlarn sadlamast gerekmeldedir.
Nitekim arastirma sonuglarina gére ogrencilerin sadece %9,1'i ¢alismak-
tadir. Part-time galtsma imkanlan {niversite blinyesinde de gelistiriimeli,
oncelikle editim programlart zamanlama agistndan esnetiimelidir.

Ayrtca, en dnemli sorun olarak belirtilen "aileye yik olma" duygusu-
nun ekonomik bir sorun olmakla beraber, psikolojik bir yénti de vardir. Bu
durum &grencinin psikolojik durumunu olumsuz olarak etkileyecedi gibi, aile-
si ile olan iligkilerinde de ttkanmaya yol acabilir.

Genglerin yasam/sadlik sorunlart arasinda yer alan ulastm sorunu,
ogrencilerin dnem sirasina gore ikinci siraya koyduklan sorundur. Ogrenci-
lerin kargilagtiklan ulasim sorunu, gecmis yillardaki benzer arastirmalarda
da (6rn; Yavuzer, 1987; Caglar, 1996; Oduzkan,1987) belirlendigi gibi ilk bes
sorun arasinda yer almaktadir. Istanbul gibi biiyilk bir sehirde genclerin
zamanlarntn ve enerjilerinin blytk bdlumt yollarda kaybolmaktadir. Bu
nedenle dzellikle Beyazit ¢evresinde atil kalan binalarin ve evlerin belediye
ile is bifigi yaptlarak iyilestiriimesi, ¢evre givenliginin saglanmasi ve 6gren-
ci evlerinin, yurtlartn fazlalastirlmast, bir Universite kéy( yapilmasi bu
soruna en temel ¢bziim olarak gdztkmektedir.

Bartnma problemi, dzellikle ailesinden uzakta olanlar icin oldukga
énemli bir yasam/saglik sorunudur. Odrenciye barinma yeri saglamak ne
kadar dnemliyse, o yerin temiz olmast ve dgrencinin kendisini o yerde rahat
hissetmesi de o kadar énemlidir. Ancak égrencilerin %10'1'i kaldiklar yerde
rahat olmadiklartnt belirtmislerdir. Ogrencilerin %10.1'i de saglikh
beslenemediklerini belirtmislerdir. Ik bes sorun ile karstlastirildiginda dusik
bir ylizde olarak gozikse de, beslenme insantn battn faaliyetlerinin temel
kaynagt oldugundan, bu ylizdenin boyutu dustndirictdar, Nitekim bu oran,
hem basarilt bir egitim égretimin saglanmast agisiridan hem de hizh bir ruh-
sal ve bedensel gelisim streci icindeki gencin sagdltd! ac¢isindan kayg: veri-
cidir.

Genglerin kilttrel/bos zaman sorunlan, kisisel gelisimleri agistndan
en az ekonomik ve akademik sorunlart kadar dnemlidir. Edlenmek kisiyi
tekrar ¢calismaya hazifar. Bunun yaninda gen¢ katidige kiltarel ve bos
zaman faaliyetleriyle toplumla iliskilerini gti¢lendirir. Ogrencilerin derslerle
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ugrasmaktan bagka faaliyetlere zaman bulamamasi besinci 6nem sirasinda
dile getirilen sorundur. Genglerin derslerinin yaninda kendi ilgi, beceri ve
yeteneklerini kesfedebilecekleri, kiltirel agidan kendilerini gelistirebilecek-
leri faaliyetlere katiimalar en az dersler kadar énemli bir konudur. Gencin bu
konulardaki gelisimini tamamlayahbilmesi igin &drencilerin olugturduklan klip
faaliyetleri yayginlastiriimali, kiltrel faaliyetler organize etmek Ozere &gren-
ci klltir merkezleri ve kllpleri desteklenmelidir.

Genglerin godu ilk bes sorun alanlar arasinda akademik kaynakli
sorunlar! belitmemis olsalar da, %Z20,6's! karsilastiklar 8§renim sorunlari-
na Universitede yardim edecek kimse bulamadiklarini belirtmigtir. Bununla
beraber, &grencilerin sadece %8,1'i "izlemekte oldudu &drenim alanini
sevmedigini” belitmisti. Bu da &drencilerin alanlarini sevmekle beraber,
rehberlik ihtiyaglarinin oldugunu ortaya koymaktadir. Universitede 6grenci-
lerin rehberlik ihtiyaglarninin kargilanamadigini gdsteren bu bulgulardan yola
gikarak, Universitenin rehberlik faaliyetlerinin tim 8grencilerin yararlanabile-
cedi sekilde yayginlastinimasinin bir gereklilik oldugunu séyleyebiliriz.

Genglerin psiko-sosyal sorunlar arasinda en énemli sorunlan, kisilik-
lerine saygl gosteriimemesi ve toplum baskisindan sikiimalandir. Bunu yal-
nizlik hissi izlemektedir. Gencin kimli§inin kemiklestidi bu g¢agda sayg:
gérmemesi, gérdgl toplum baskisi, gelisimini olumsuz yénde etkileyehbilir.
Bu nedenle toplumun genglere yaklasimi glven ve saygl gergevesinde
diuzenlenmelidir. Kendisini ifade edemeyen, kisitijine saygl gdsteriimeyen
geng, toplumla ve anun kurumlariyla bdtinlesmekte gig¢lik yagar. Bunun
sonucunda da anomik davraniglar gdsterebilir ve icinde yasadigi topiuma
yabancilagabilir. Bunlari dnlemek amaciyla genglerin kisilikleri kabul
edilmeli, dzellikle Universitede &grencilere rehberlik ve psikolojik yardim
verilmesi konusunda galismalar yogunlastinimatli, her gencin rahatlikla bu
hizmetten yararlanabilecedi dizeye getiriimelidir.

Géraldigu Gzere Oniversite 6drencilerinin bir ¢ok alanda sorunlarn
olmakla beraber, ozellikle ekonomik sorunlar, yagsam/saglk sorunlarn ve
kiltirel/bos zaman sorunlan énemli sorunlar olarak géze carpmaktadir.
Akademik faaliyetlerin yaninda sosyal faaliyetler ve &{drencinin yagsam
kosullarinin iyilestiriimesi bir egitim kurumunun imkan sagdlamas! gereken
faaliyetlerdir. Ancak bu sorunlann ¢ézimi igin tek bir kurum ve kurulugun
tedbirler almas| yeterli olmaz. Kurumlar genglerin sorunlarinin farkina var-
mali ve bu sorunlann ¢dz0mu icin kendilerini sorumlu hissetmeli, koordineli
bir bigimde galismaldir.
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