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OKUL ONCESIi DONEM GOCUKLARI iGiN
GCOKLU ZEKA UYGULAMALARI

Tamer ERGIN (*)

OzET

Cocuktann gelisimien, densyimieri, ilgileri, yetenekieri ve daha
bircok Gzeflikleri birbirinden farkhidir. Bu farkiikiara ragmen gelenek-
sel editimde biitin gocuklann ayni yontemle ddrenmesi beklenmekte-
dir. Ancak tek bir yontem kullanitdiinda gocukiar hem &grenmekte
gliclitk gekmekte hem de editimden uzaklasabilmektediden Gardner
bu durum karsisinda odretmenlerin, gocuklann farkli yetenekler. ve
farkii zekalar sergileyen bireyler. oldugu giriisiinden hareket etmeleri
gerektigini savunmaktadir (Gardner, 1999). Bu gorigten hareketle,
{themizde de okul dncesi dénemden baslamak iizere gocukiarin fek
bir boyutta dedil, Gardner tarafindan orfaya atilan sekiz farkli zeka
alaminda da geligiminin sadlanmas: amagfanmalidir. Ciinkd "Cokiu
Zeka Kurami'na gore etkinfikler yapiandirildidinda, bireysel farkiiliklar.
dikkate alindigi igin her gocudun 8drenmesi ve Gdrendikierinden zevk
almast sadglanmis olacaktir Bu galismada dnce Gardner tarafindan
belfirlenmis olan sekiz farkli zeka alani tanitifrmis ardindan da okul
dncesi ddnem gocuklari icin Coklu Zeka Kurami'na glre gelistiriimis
uygulama Gmekleri venilmistir,

Anahtar Sozciikler:Coklu Zeka Kurami, Okul Oncesi, Cokiu
Zeka Kuramri'na dayal uygulama omekleri

ABSTRACT

Childrens development, interests, falents and many specialities
are different from each othen On the other hand, , all children is stip-
posed to be leam af the same method in our classical education sys-
tem. However, when only one method is used, children have some dife
ficuities for learning . In addition they don't have any desire to leamn
new materials. Gardner claimed that teachers accept that children
have different talents and different intelligence levels in this term. In
ournicountry itis aimed that pre-school children shoul¢ be educated in
eight different infelligent areas based on Gardners's research, children
should not be educated just using one method.In The Muitiple
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Intelligences Theory. the activities are organized according to person-
el differences. When this system is used, children could easily realize
activities and entertain during their educalion process at the same
time. On this research, first off.all the eight different intelligence areas
of Gardner are explained and some examples developed according fo
The Multiple Intelligences Theory for pre-schoof children are given.

Keywords @ The Multiple Intelligences Theory, the examples
for Pre-Schaol Chiidren based on the Muitipie Intelligences Theary.

Gunumizdeki geleneksel egitim-odretim ¢alismalarn ¢ocuklardaki
bireysel farkliliklar &n plana gikarmada ve farkli yénlerin geligsimine destek
olmada yetersiz kalmakta ve bu nedenle de yeni teorik yaklasimlar geligtir-
iimektedir. Bu teariler 6zellikle erken yiilardaki biligsel gelisime destek olacak
etkinliklerin planlanmasinda énemli katki sadlarken, ayni zamanda gesitli
editim-égretim .ysntemlerindeki aksakliklarin da ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Ornegin; egitimciterin dikkatinin gocuklardaki sayi ve kelime y1§in-
larindan olugan kavramlari algilama performansina yénelmesi ile birlikte, bu
alanlarda yeterli performans gésteremeyen gocuklar basarisiz ve hatta
o6drenme problemli olarak algilamimistir. Ancak daha sonralar bu gocuklarin
resim, hareket ya da ritim yolu ile daha yaratici faaliyetlerde bulunabildikleri
kesfedilmistir. Béylece dgretim etkinliklerindeki ilgi gocuklarin yetersizlikler-
ine dedil yeterliliklerine y&nelmistir.

"Goklu Zeka" Teorisi'nin uygulamalari, gocuk gelisim teorilerinin ¢odu
ile iligkilendirilebilecek sekilde uyumludur. Bu uyumiu iligki okul &ncesi
dénem gocuklari igin hazirlanan editim programlarinda da meveuttur. Gunkd
bir cok okul éncesi editim programinin iginde goklu zeka uygulamalari értal
olarak mevcuttur. Bu nedenle ¢oklu zeka uygulamalar okul éncesi dénem
gocuklan igin hazirlanan egitim programlarinin degerlendiriimesi igin de
uygun bir ¢ati olusturmaktadir (Carlisle, 2001).

Kuechle (1995) okul &ncesi editim kurumlarinda galisan dgretmen-
lerin &gretim faaliyetlerini hazirlarken géz éninde bulundurmalari gereken
kriterleri su sekilde siralamaktadir:

1YFaaliyetler gocuklarin el becerilerini kullanabilecekleri etkinliklerden
olugmal

2)Faaliyetler kesfetmeyi hedeflemeli

3)Faaliyetler guduleyici ve eglenceli olmali

4)Secilen faaliyete ayni anda bitin sinif katitabilmeli

5YFaaliyet sirasinda sinifta butunitk olmali

6)Secilen faaliyet hem sinif iginde hem de disarida uygutanabilecek
dzellikte olmall

Coklu Zeka Teoris|'ni oflugturan sekiz zihinsel etkinlik alanina uygun
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olarak hazirlanan aktiviteler bu sekiz farkli zihinsel etkinlik alaninin
geligimine destek olacak uygulamalar yapilandirma konusunda yol gosteri-
ci olmusglardir. Bu konuda yapilan galigmalar ve aktivite drnekleri sunmak
okul 8ncesi dénem cocuklarinin bu sekiz farkli zihinsel etkinlik alanimin
gelisimini hedefleyen editimciler igin yol gbsterici olacaktir. Béylece egitim-
ciler, a} her bir ders igin hangi zihinsel etkinlik alanin kullanilacagmi
belirleyebilirler, b} 8grenme ve dgretme arasinda bir denge olusturabilmek
igin faaliyetlerinde dedisiklikler yapabilirler, ¢) 6§renmenin bir ¢ok farkir yolu
oldugunun farkina varabilirler ve d} her bir zihinsel etkinlik alanini ézel olarak
destekleyen etkinlikleri olusturma konusunda genis bir bilgiye sahip olabile-
ceklerdir (Carlisle, 2001).

Gardner (1983;1993)in zekanm farkli alanlardaki varigmi belir-
lemede kullandidr kriterler; a) beynin bir alaninda olusan hasarin belirli zihin-
sel iglevlerin zarar gérmesine neden olabilirken, diger zihinsel iglevierin
korunabilir olmasi, b) birbirinden farkli zihinsel islev alanlarinda dstin
yetenekli ya da yetersiz performans gdsteren bireylerin varligr, ¢} 6zel bir
zihinsel islev performansini etkileyen ciddi beyin ameliyatlari, d)} uzmanlas-
manin etkisi, e} olumiu gevre kosullaninin zihinsel performanstaki artisa
olumiu etkisi, f} bilissel icerikli ve deneysel arastirmalarin destekleyici
sonuglari, g) psikometrik testlerin olumlu etkisi, h} kodlamaya dayali sembol
sistemleri (Stenberg ve Kaufman, 1998}.

Gardner (1983} birgok parganm birleserek bir butinl olusturdugu
varsayilan genel zeka tanimini kabul etmemis ve gbreceli olarak birbirinden
badimsiz ve farkli pargalan olan goklu bir zekadan bahsetmistir. Bunlar;a) bir
kitap okurken ya da bir giir yazarken kullanilan dilsel zeka, b} bir kanit elde
ederken ya da matematiksel bir problemi gézerken kullanilan mantiksal-
matematiksel zeka, ¢) bavullarr arabanin bagajina yerlestirirken kuflanilan
gorsel-uzamsal zeka, d} sark séylerken ya da bir beste yaparken kullanilan
ritmik-mtzikal zeka, e} dans ederken ya da futbol oynarken kulfanilan
bedensel-kinestetik zeka, f} diger insanlari anlamak ve onlarla iletisime
girmek igin kullanilan kigilerarasi-sosyal zeka, g} kendini anlamada kul-
lanilan bireyigi-igsel zeka, h} son zamanlarda Gardner (1998)'in Goklu Zeka
Teorisi'ne ekledigi, dogadaki yapilar anlamada yetenekli olan bireyler
tarafindan gosterilen dodaya dénlk zeka olarak siralanmaktadir (Stenberg
ve Kaufman, 1998).
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Mantiksal fMatematiksel Zeka

Hedefler Davraniglar/Materyaller

Hesaplayabilme Sayma

Olgme

Say: tantma ve kargilik verme

Miktari s6yleme/gtstermelyazma

Puzzle

Tahmin etme: Ne olacak ve nigin olacak?
Problem Cézmek Test etme: Deneme yam|ma deneyleri
igin Stratejiler Kullanabilme Bilgi toplama

Kanit ve verj biriktirme

Bilgi kaydetme

Etkinlik: Ogretmen tarafindan, bir agacin gévdesinde bytdigi her
yil igin bir halka olustugu bilgisi verildikten sonra gocuklardan bahgede
kesilmis bir agacin kiitigindeki halkalari saymalan istenir.

Etkinlik: Bir karpuz ince dilimler halinde kesilerek 6grencilere dagitilir
ve gekirdekleri &nlerindeki kaba biriktirmeleri ve saymalari istenir.

Etkinlik: Yeni biiyimeye basglayan bitkilerin boylari &lgilir. Birkag
hafta stiresince bu islem tekrarlamr ve bir gizelgeye iglenir. Bu islem igin
"Aycigedi" uygun bir bitki olabilir.

Etkinlik: Bir mezura yardimi ile sinifa getirilen meyveler 8lgtlir ve
by ikten kiigtide dodru siralanir.

Etkinlik: Cocuklardan hangi hastaliklara hangi bitkilerin iyi geldidi
konusunda bilgi toplamalari istenir.

Etkinlik: Bugdaydan yapilabilecek seylerin listesini pano halinde
hazirlamak igin gocuklarin bilgi ve resim toplamalarn istenir.

Etkinlik: Cocuklardan meneksenin nigin yenilmedidini bulmalar
istenir.

Etkinlik: Cocuklar misir taneleri ile artirma ve eksiltme oyunlan
oynarlar.

Etkinlik: Ogretmen bir bitki pazili hazirlar. Pazilin pargalanni sirayla
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gocuklara gosterir. Cocuklar her gdsterilen pargadan sonra tahminlerini
soyleyerek bitkinin adini bulmaya calisir.

Etkinlik: Buyuk karton giceklere gocuklarin resimleri yapistiritarak bir
"Cocuk Bahgesi” yaratilir ve bunlar biytk bir duvar kadidina yapigtirihr.

Etkinlik: Kurutulmus gigek veya yapraklar kagit (izerine yapistirilir,

Etkinlik: Toplanan degisik bitki ve sebzeler boyaya batinlarak kagit
tzerine bastiriir ve bunlar kart olarak  dadibhr ya da pano olarak duvara
asilir,

Etkinlik: Her &drenciye icinde bitki tohumlan bulunan keseler veriiir.
Her kesenin icinde bir gesit bitkinin tohumu vardir. Odretmenin gésterdigi
bitki tohumunun hangi 6drencinin elindeki kesede oldugu sorufur. Ogrencil-
er kesenin igine bakmadan ellerini sokarlar ve dokunarak 6gretmenin gés-
terdigi tohumun kendi keselerindeki ile ayni olup olmadi§int anlamaya
galisitlar.

Etkinlik: Gocuklardan mikroskopta gordikierinin resmini defterlerine
gizmeleri istenir.

Etkinlik: Cocuklar verilen ygnergeler dogrultusunda harita (zerinde
ilerderler. Ornegin; "Adaglar ve cicekierin arasindan gec¢, bahcgedeki iki
gocudun yanindan ilerle...” gibi.

Bedensel/Kinestelik Zeka

Hedefler Davreamslav/Materyafler
Hareket edebilme (Gig, dayaniklihk, denge, Uzun yiirityislere gikmak
koordinasyon}, (kir yiirivyiiglers)

Kaba ve ince motor becerileri yapabilme . .
yapa Rutin egzersizler

Engel atlama malzemesi

Civi tahias

Kaba ve ince motor akgivitcleri

El-gdiz koordinasyonu aktiviteleri
Viicudu ve el becerilerini kullanabilme

Dokunma duyusu ile ilgili oyunlar

Nesneleri ve malzemeler: vilcut yoluyla
kesfetme

Aletleri kullanma

Beden dili ile ifade edebilme Tekrarl hareketler, yemek pisirme

Beden dilini kullanma, el ssaretleri, dil
isaretleri

Oyunculuk, rol oynama, mimiklerle rol
oynama, dans etme
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Etkinlik: Gocuklarin giindiz, ginesin altinda ya da esen riizgarda
biylyen gicekler oldudunu diigsiinmeleri ve hareketleri yardimi fle bunu can-
landirmalarn istenir. Ayrica geceleri ne oldugunu canlandirmalari istenir.

Etkinlik: Cocuklara gicekten cicede ucarak polen toplayan ar taklidi
yapmalari istenir.

Etkinlik: Cocuklar minik bir tchumdan kocaman bir ¢icede nasil
dontstikierini vicutlarinl yavas yavas ginese  dodru uzanarak acarlar.

Etkinlik; Fasulye sindi, masah oyunlastinhr. Sihirli fasulyelerin
biryimesi gocuklar tarafindan canlandinhir. Cocuklar dev singa tirmaniyor-
mus gibi yapar.

Etkinlik: Gocuklar elma bahgesinde agagtan elma toplama isini can-
landirirlar.

Etkinlik: Arpa, budday, misir gibi bitki tohumiarini iki sert cisim arasin-
da ezip unun nasil elde edildidi gtsterilir

Etkinlik: Cocuklara, gesitli tohumlarla birfikte, sulama kabi, bahge
eldiveni, toprak, gibre, su gibi maizemeler verilir ve bahgenin bir kégesinde
uygulama yapihir. Her 6grenci ektidi bitkiyi gézler.

Etkinlik: Misir kogan! kabuklar, bebek vb gibi oyuncaklarin yapimi
igin kullanilabilir.

Pogact Zeka

Hedefler Pavramglar/Materyaller
Gozlem-diinya hakkindaki bilgileri bir araya Bitki ve hayvanlari tanima
getinnek i¢in sezgilerinden yararlanabilme Gzlemlediklerini anlatma
Stre ve dongileri izleme
Resimler, fotogratlar

Cevredeki sesleri tanunlama

Hayvan ve bitkilerin bisbiri ile olan

etifosimin farkedebilne Diinyay1 koruma-Geri ddniigiim, Giibre

olugmmy
Bitkileri koruma-Bahgivanitk

Hayvanlar koruma

Ditnyadaki dofial dengeye dayals sumflamatar

vapabilme Tiielex

Kategorilere aymma
Sumflandirma
Eglestime-ayny/ faril
Kargilagtirma-benzerlik/farklilik
Siralama

Nesnelerle drnekler olugturma {modeller
yapina)

Nesoelerden vararlanarak baglantiar
olugturma

Iligkileri kaydetme
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Etkiniik: Kaktits, gl vb. gibi bitkilerin Gzerinde ¢ikan dikenlerin bu
bitkiler igin yararlan tartisilir ve bitkilerin hayvanlardan kendini koruduklari
fikri tartisihir,

Etkiniik: Bir ¢am kozaladinin tohumu yere atilarak rizgarla nasil
hareket ettigi gozlenir. Tohumlarin tasinmasina yardime olan difjer etkenler
hakkinda tartisihr,

Etkiniik: Temiz suyla doldurulmus uzun bir ¢cam bardaga beyaz
karanfiller yerlestirilir. Besin boyas| eklenerek ¢i¢cedin suyu igtiginde ne ola-
cadl tahmin ettirilir ve neler olacag! gozlenir.

Etkinlik: Bilyiteg kullanarak bir bitkinin yaprad incelenir ve neden
damarlari oldugu tartisibir,

Etkinlik: Yans! giineste yarisi da golgede birakitan bitkiter gozlenir ve
gelismeler kaydedilir,

Etkinlik: Yapraklar kurumusg giinebakan gi¢eginin bas kismi simiftan
da godzlenebilecek bir yere asilir ve kusiar igin dogal kus yemi olmasi
saglanir,

Sesyal Zeka

Hedefler Davramsiar/Materyaller

Sosyal becerjlerj kullanabilme Uygun sosyal daviaruglar Gfirenme ve
yerinde kullanma

Baskalarmnin duygularin, hislerini ve
motivagyon kaynaklarinl anlama

Sizel olmayan sosyal uyaraniar fark efme
ve yanit verme

Aktifidinleme

S6zel uyarilarr alma ve tepkide bulunma

Isbirlig icinde oyunlar oynama
Grup gatigmast yapabjlme Ahgap oyun malzemelert

Isbirligi iginde yapilan projeler ve is
bélimi

Ayn| yas grubunu paylasma

Grup hakkinda bilgi edinme -grubu teftis
ctme

Arkadaglarla ve yeni insanlarla ¢aljsma

Tartismalar
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Etkinlik: Cocuklar gruplar halinde calisarak ot gesitlerinden, yaprak
gesitlerinden pano hazirlarlar.

Etkinlik: Ogrenciler gruplar halinde kendi meyve salatalanni olustu-
rurlar ve en yararh meyve salatasinin kendilerinin ki oldugunu tartisma
yoluyla savunurlar.

Etkinlik: Ogrenciler 4-5 kisilik gruplara aynhr ve gesitli bitkilere ait
yapraklari secerek bu yapraklan kartlara yapistinrlar. Sonra da sectikleri
bitkinin tohumunu kartlara yapistirarak eslestirmeye gahsirlar.

Etkinlik: Cocuklar bir bitki hakkinda bilgi toplarlar. Ogrendikleri bilgi-
leri difier gruplarla paylasirlar.

Etkinlik: Cocuklar sirayla birbirlerine bakimindan sorumiu olduklan
bitkiyi tanitirlar. Bu sirada diderleri bitkinin bakimi konusunda &nerilerde
bulunurlar,

Miizikal/Ritmik Zeka

Hedeller Davraniglar/Materyaller
Dinleyebilme Canli ve kaydedilmis miizik
Bir melodi veya ritmi tanima

Oyunlart dinleme

Sarkilar| sayleyebilme Grup olarak sarki styleme
haykirma, mirildanma

Sarki sdyleyerek jletigimde bulunma

Enstriimanlar

Bir miizik aleti galabiime Bir hikaye veya siini enstriimanlarla
- yansitma

Ses veya viicudu bir enstriiman olarak
kullanarak yeni ritim kaliplart yaratma

Melodiler /Sarkilar Ritimler /Kaliplar

Beste yapabiime
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Etkinlik: Cocuklar kendilerinin hazirfadiklan ve Uzerlerinde degisik
bitki resimleri yapistinilmig olan flamalart  sallayarak “"Sebzeleri Kim
Yemezse" sarkisini séylerler.

Etkinlik; Bitkilere her gun farkh bir mizik tOrQl dinletiterek sinifga
hangi mizigin daha etkili olduguna karar verilir.

Etkinlik: Cocuklara "Fasulye Buytdu" sarkist dinfettirilir ve dinledikleri
bu sarki ile ilgili bir 8ykU olusturmalan istenir.

Etkinlik: Dodal dunyadaki seylerin sesleri dinlettirilir.

Sozel/Dilsel Zeka

Hedefler Davramglar/Materyaller

Dinleyebiline Yetiskinler veya gocuklar tarafindan dudak
okuma

Oyunlari dinleme, yénergeleri izleme
Kasete alnmig hikayeler

Kisa dykiler

Grup tekrarlan

Konugabilme Kelime olugturma
Kelime oyanlar
Hikaye anlatma

Agiklama, tanimlama ve sorufar
cevaplama

Hikayeleri ve giirferi yetiskiniere dikie
etme

Yazabilme Ana karakterleri yazma, karakterler,
simler, dikte edifmig kelimeler

Sinsta veya birine okuma

Har¥/ kelime tanima {dzellikle isimleri)

Okuyabilme
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Etkinlik: Cocuklara "Limon Kiz" hikayesi okunur ve meyvelerin ne ige
yaradiklarini anlamalari sadlanr.

Etkinlik: Cocuklarla birlikte "Elleri Yesgil Clan Bahgivan® adli bir
hikaye yazilir ve bu bahgivanin bitkilere nasil baktidl ve neler yaptgi
tartigilir,

Etkinlik: Sinifa bir bahgivan davet edilir ve bitkilere nasil baktigini
anlatmasi istenit,

Etkinlik; Cocuklar bir kesenin iginde dokunarak tanimaya galigtiklar
bir sebze/meyveyi tarif etmeye caligiriar ve sinif da dzellikleri tarif edilen bu
bitkiyi bulmaya galigir,

Etkinlik: Cocuklardan klgUk bir fasulye tohumunun bly(me asga-
malarini gbsteren resimleri anlatmalart istenir.

fpsel Zeka
Hedefler Davranislar/Materyaller
Kendini ydnetebilme Bentik kavrami -baganlabitir hedefler
belirleme/ ulagma
Oto-kontrol
Oz-bakim

Kendini planlama-aktiviteleri segme

Kendini bilme-gfiglii ve zayif ybnlerinin
farkinda olma, hogland g (/hoslanmadig
seyleri bilme

Sorulara odaklanma
Kisisel baglantilar kurabilme .....hoglantr misin?
Daha bnee hig ....7
Eger yapabilseydin ...?
Kisisel tercihler-bireysel yap(ian projeler
Gazeteler-yazili ve resmi kayitlar

Bireysel hayaller

Duygusal reaksiyonlar hissettiren
materyaller kullanma

Ifade etme : ..... durumunda kendimi nas1l
hissederim?
Duygular( anlayabilme ve ifade edebilme

-

Yanslyan duygular ~Ggretmen tarafindan
modellenen duygu tonu
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Etkinlik: Cocuklar kendilerini kiigik bir "aygigek" tohumu ofarak
duslnur ve nasit blyad0ga antatir.

Etkinlik: Cocugun antatmasi igin ; "ki¢lk bir misir tanesi nasit baydr
ve blyUrken neler hisseder?” gibi sorular sorulabilir.

Etkinlik: Eder bir bitki olsaydimz ne olurdunuz/ nigin ......

Etkinlik: Cocuklardan en ¢ok hoslandiklari sebzeyi tanimlamalan
istenir,

Sonug

Sonug olarak, egitimin niteligini artirmak, gok yonii ve kalici &dren-
menin gerceklesmesini saglamak igin editim etkinfikteri oku! 6ncesi dénem-
den itibaren Coklu Zeka Kurami'na dayal olarak yapiandirilabitir. Bdylece
tek boyutlu degil cok boyutiu ve daha kisa slirede, daha kalici ve ¢ocuklar
egitimden uzaklastirmayan bir yaklagim benimsenmig ofacaktir. Seving ve
Kurtulug (2004) tarafindan yapitan bir aragtirmanin sonucunda da bu gérsl
destekleyen bulgular elde edilmistir. Yapilan arastirmada, 5-6 yas ¢ocuklart-
na zaman kavrami Coklu Zeka Kurami'na dayanitarak gelistiritmis bir
program ile kazandirilmaya caltstimistir. Aragtirmanin sonucunda, Coklu
Zeka Kurami'na dayanarak geligtirilen programin kavram 6drenmede etkifi
oldugdu, okulda uygulanan programtann ise kavram 8drenmede yeterli ola-
madig belirlenmistir.
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