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COCUKLARDA USTUN ZEKANIN YORDAYICI OLARAK
EBEVEYN TUTUMLARI

Niiket AFAT™

OZET

Bu arastirmada iistiin zekali cocuga sahip ailelerin sergiledikleri ebeveyn tu-
tumlart ile ¢ocuklarimin zekd diizeyi arasindaki iliski incelenmektedir. Arastirma,
2011-2012 egitim ogretim yilinda 6 yas grubunda olan 87 iistiin zekdlr ¢ocuk ve ailesi
ile gercgeklestirilmistir. Cocuklarin zeka diizeylerinin belirlenmesinde Stanford-Binet
Zekda testi, aile tutumlarimin belirlenmesinde ise Demir (2007) tarafindan gelistirilip
standardize edilmis Ebeveyn Tutumlart Olgegi kullanilmistir: Uygulanan 6lcegin alt
boyutlar: (demokratik, otoriter, asurt korumaci, izin verici) dogrultusunda ailelerin
cocuk yetistirme tutumlarryla ¢ocuklarimin iistiin zekad diizeyleri arasindaki iligkinin
arastirllmasinda Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi teknigi, ilgili
degiskenler arasindaki yordama islemleri i¢in regresyon analizleri kullanilmistir:

Arastirma sonuglarimda ebeveynlerin tutumlar: ¢ocuklarinin zekdst ile yakindan
iligkili bulunmus, yapilan regresyon analizinde iistiin zekdnin en giiglii yordayicisi
olarak “asirt korumact ebeveyn tutumu” tespit edilmistir. Ustiin zekdali ¢cocuk (6
yvasinda) sahibi olan ebeveynler, demokratik ve koruyucu tutumu benimserken izin
verici ve otoriter tutumdan uzak durmaktadiriar.

Anahtar Kelime: Ebeveyn tutumlari, Ustiin zekd, Ebeveyn destegi

ABSTRACT

In this study, families with gifted children exhibit examines the relationship betwe-
en parental attitudes and children's level of intelligence. 2011-2012 academic research
in the age group of 6 was carried out with the 87 gifted children and their families.
Stanford-Binet intelligence test to determine the level of intelligence of children,
family attitudes in the determination of Demir (2007) developed and standardized
by the Parental Attitudes Scale. Child-rearing attitudes of the children of families
in sub-dimensions of the scale is applied in accordance with the investigation of the
effect of high levels of intelligence, Pearson Product Moment Correlation Coefficient
technique of regression analysis between variables in a procedure performed by
operations. Research results found closely associated with parents’ attitudes towards
children's intelligence, giftedness as the most powerful predictor of the attitude of
overprotective parents have been identified.

Key Words: Parental Attitudes, gifted childre, Parental support.

GIRIS

Zeka Bolimi (IQ) farkli zihinsel yetenekleri degerlendirmek igin hazirlanmis olan alt
testlerle ayni yas grubundaki kisilerin performanslarini karsilagtiran 6zel bir gostergedir
(Brody, 1999). Zeka boliimii (IQ) testlerinin kullaniglilik 6zelliklerinin yiiksek olmast
nedeniyle yiiz yildir yaygin bir sekilde kullanildiklart goriilmektedir (Naglieri, 2001).
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Baglangigta iistiin zeka kavramui yetiskinler tarafindan olaganiistii derecede basarili cocuklar
icin kullanilirken, daha sonra ¢ocuklarin bazi testlerden gecirilmesi sonucu dagilimin en
iistte kalan % 2’lik kismi i¢in uygun goriilen bir tanim haline gelmistir (Freeman, 1985).
I. Ozel Egitim Konseyinde iistiin yetenekliler, genel ve/veya dzel yetenekleri acisindan,
yasitlarina gore yliksek diizeyde performans gosterdigi konunun uzmanlari tarafindan
belirlenmis kisilerdir, iistiin yetenekliler, bu yeteneklerini gelistirmede normal egitim
programlarinin yetersiz kaldigi kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda farklilastirilmig
programlara ihtiya¢ duyan gruptur seklinde tanimlanmistir (MEB, 1991).

Ustiin zekah &grenciler yetiskin rehberligine normal 6grencilerden daha fazla ihtiyag
duyarlar ve genel olarak destekleyici bir aile ortamindan diger 6grencilere nazaran daha
fazla yarar saglarlar (Deur, 2011). Bunun yaninda iistiin zekali bir cocuga sahip olan aile
¢ocugunun ihtiyaclarini nasil anlayacagi ve destekleyecegi konusunda ¢ok az bilgiye
ulasabilmektedir. Aileler siklikla iistiin yetenekli bir cocugun gereksinimleri karsilamaya
hazirlikli olma konusunda yetersizlik duyarlar (Colengelo,1991). Bu problemler pek ¢ok
etkenin birlesimi ile ortaya ¢ikmaktadir. Mitler ve {istiin zekalilar hakkinda yanlis bilgilen-
meler (Dettman & Colengelo, 1980), ileri zekali olanlara kars1 beslenen gizli diismanlik
(Singal,1991), ulasilabilir kaynaklar hakkinda yetersiz bilgiye sahip olmak (Dirks,1979)
ve ailelerin limitli finansal kaynaklar1 (Bloom, 1985) iistiin zekali bir cocuk yetistirmeyi
zorlagtirabilmektedir.

Ailenin insan yasantisi iizerindeki etkisi dogumdan dnce baglamakta ve yasamin sonuna
dek siirmektedir. Her bebek bir potansiyelle dogar. Bazilar1 bu potansiyellerini tam olarak
gerceklestirebilirken bazilar1 bunu sergileyememektedir. Hayata ayni potansiyelle basladigi
varsayilan iki bebegin hayatindaki farki yaratacak kritik dneme sahip olan etmenler aras-
tirtldiginda ilk akla gelen ebeveynler ve aile ortamidir. Gelisim, ¢ocukla ailesi ve sosyal
cevresi tarafindan saglanan deneyim arasindaki dinamik etkilesim olarak goriiliir. Cocuga
ve ¢evresine gelisim siirecinde esit nem verilmektedir. Cocugun biyolojik bir organizma
olarak yakin ¢evreyle etkilesiminin ve sosyal gelisiminde sistemlerin etkilesiminin yeri
onemlidir. Cocugun bakim ve gelisiminde yakin ¢evrenin rolii yasamsaldir (Upshur, 1991).

Anne-babanin ¢ocuk yetistirme tarzlari, cocuklarin psikososyal, zihinsel, dilsel, cinsel
ve bedensel geligimlerini biiyiik 6l¢tide etkilemektedir. Birbirleriyle sicak, sevecen ve
sayg1 temeline dayali iliskiler i¢inde olan bir ailede cocugun tiim gelisimleri beslenirken;
huzursuz, ¢cekismeli, kavgali bir ailede cocugun gelisimi olumsuz etkilenebilir (Senemoglu,
2003). Cocugun saglig1 ve beslenmesi kadar aile ortaminin ona sagladigi sevgi ve sefkat de
¢ok dnemlidir. Ancak bunlarin yaninda énemli olan bagka bir nokta da insanin gelisimini
tiim yonleri ile destekleyebilecek sosyal ve fiziksel ortamdir. Cocuga saglanan yasantilar
onun gelecekte nasil biri olacagi konusunda biiyiik 6l¢iide belirleyicidir. Bloom un yaptigt
analizlere gore, zihinsel gelisimin % 50°si 17 yasina kadar, % 30’u 4 yasindan 8 yasina, %
20’si ise 8 yasindan 17 yasina kadar olusmaktadir. Cocugun ilk yaslarda dar ve sinirl bir
uyarici ¢cevreden, zihinsel gelisim agisindan zengin bir uyarici ¢cevreye gecisi 20 derecelik
bir zeka farki yaratmaktadir. Bu fark, bir ¢cocuk i¢in ilerideki meslek hayatinda is¢i olmak
ile profosyonel bir meslek sahibi olmak arasindaki fark gibidir. Bu bilgilere gére ¢ocugun
egitiminde erken yillarin degeri biiytliktiir ve bu donemde ¢ocugun yetenek ve becerilerini
gelistirmek i¢in ona rehberlik etmek, ¢cocugun dogru davranislarini pekistirmek gerekir
(Poyraz ve Dere 2003). Bu rehberlik ailede baglayip egitim kurumlarinda devam etmelidir.
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Cocugun saglikli bir kisilik gelistirmesinde ve i¢inde bulundugu sosyal ¢cevreye uyum
saglamasinda, anne-baba-cocuk iligkisinin 6nemi her gegen giin daha iyi anlasilmaktadir.
Anne-baba ve ¢ocuk arasindaki iliskinin saglikli olmasi 6ncelikle anne-babanin kendi
aralarindaki iligkinin saglikli olmasina baglidir. Ailede anne babanin birbirleri ile iletisimi
¢ocugu, cocugun anne ile iletisimi babay1, cocugun babast ile olan iletigimi de anneyi etki-
leyecektir. Bu nedenle aile, gocuga ¢evresel kosullart saglamast, potansiyelini kullanmast,
gelistirmesi, topluma ve kendisine mutluluk verecek tutum ve davranislar1 kazandirmasi
bakimindan ¢ok 6nemlidir. Anne babalarin ¢cocuklari ile saglikli ve etkili bir iletisim ku-
rabilmeleri i¢in giivenli, kendilerine ve ¢cocuklarina kars1 saygili, cocuklarinin sorunlaria
kars1 duyarly, isbirlik¢i, duygu ve diisiinceleri paylasabilen ve kabul edici bir tutum i¢inde
olmalar1 gerekir (Yasar, Aral ve Kandir, 2003).

Ana-baba cocuk iligkilerine katkilar1 biiyiik olan Freud ve psikanalitik yaklasimin
diger onciileri ana-baba ¢ocuk etkilesimini vurgulayan ilk kuramecilardir (Hall ve Lindzey,
1978). Bu kuramecilar daha ¢ok beslenme sekli, memeden kesme, tuvalet egitimi tizerinde
durmuslardir. Ana-baba tutumlarinin ¢ocuklar {izerindeki etkilerine iliskin aragtirmalar
daha sonraki yillarda yapilmistir (Akt. Johnson, 1962). Minuchin,(1976) sistemin tiyeleri
arasindaki etkilesimlerin bir sonucu olarak ailelerin ve hatta biiylik sistemlerin zaman
icinde degisebilecegi inancini temel alarak destek programlarinda aile sistemleri kuraminin
kullanilmasimin 6énemini vurgular (Akt: Bekman, 1998). Dolayisi ile ¢ocuk; ana-babay1
etkiler, ana-baba ¢cocugu etkiler ve ana-babadan biri aile sistemi i¢cinde ¢ocukla arasindaki
bagda bir degisiklige yol acacak bicimde bir digerini kolayca etkileyebilir.

Kendine has karakteristik bircok 6zelligi ve ihtiyaci olan tistiin zekali ¢ocuklarin ha-
yatinda da ailenin 6nemi ve etkisi ¢ok biiyliktiir. Uygarlik alaninda ilerleme ¢abalarinin
olumlu sonuglara ulagmasinda en biiytik gorev, toplumun {istiin olarak nitelendirilen kii¢iik
kesimine diismektedir. Bu nedenle bu denli olumlu etkiye sahip bu grubun yeterli bir egi-
time tabi tutulmasinda ve bu konuda ailelerin bilinglendirilmesinde biiyiik yararlar vardir
(Davashgil, 1990). Ustiin zekali gocuklarin aileleri kendilerini hem ddiillendirilmis hem
de cezalandirilmis hissedebilirler. Ustiin zekali olmak, hem ¢ocuk icin hem de aile igin
icsel ve digsal ¢ok cesitli sosyal duygusal deneyimlerle miicadele giiciinii gerektirmekte-
dir. Bir aile i¢in istiin zekali cocuga sahip olmak hem keyifli hem de zorlayici bir durum
olabilmektedir (Moon, 2004).

Aile, ¢ocugunun yetenek ve basart gelisiminde oncelikli ve kritik bir pozisyonda
bulundugunu anlamalidir (Bloom & Sosniak, 1981). Campbell de (1996) iistiin zekali
cocuklarda bagarmin 6n kosulu olarak giiven duygusu, disiplin, calisma aliskanliklari,
kendini algilama ve destekleyici aile tutumlarim gostermistir. Bazi aileler ¢ocuklarinin
iistiin yetenek ve zekalarinin bosa gittigi, iyi degerlendirilemedigi noktasinda asir1 bir
anksiyete icine girebilmektedirler. Ailenin yagadig1 bu kararsiz ve umutsuz durum stiin
zekal1 ¢cocuklarinda da catigma ve karisiklik yasamasina neden olabilmektedir.

Son yillarda, ebeveyn-¢ocuk arasindaki iligki, ebeveynden cocuga dogru olan tek tarafli
bir etkilenmeden ¢ok, cocugun ve ebeveynin karsilikli olarak birbirilerini etkiledigi bir
stire¢ cergevesinde degerlendirilmektedir. Bu karsilikli etkilesime ragmen ebeveynler,
ozellikle de erken gelisim donemlerinde ¢ocuklarinin bakim ve egitiminden sorumlu olma-
lar1 nedeniyle daha fazla etkiye sahiptirler (Maccoby, 2002). Dwairy, (2004) ¢alismasinda
iistiin zekali ergenlerin ailelerinin otoriter olma egilimli olduklari bunun yaninda tstiin
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olmayan ergenlerin ailelerinden daha az otoriter olduklar1 bulunmustur. Ustiin ergenlerin
ailelerine kars1 olan tutumlari iistiin olmayan geglerin ailelerine karst olan tutumlarindan
daha olumludur. Ustiin zekali ergenlerin iistiin olmayan ergenlere gore benlik saygisi
daha yiiksek ve kisilik bozukluklar1 ve fobileri daha az gézlenmistir. Vu (2011) yaptigi
arastirmada iistiin zekali ¢ocuklarin egitimli ailelerden geldigini ve ailelerin ¢ocuklarinin
egitimleri hakkinda verecekleri kararlarda geleneklerinin biiyiik etkisi oldugunu bulmustur.
Dolayisiyla ebeveynlerin, dzellikle de okul dncesi donemde gocuk yetistirme tutumlari-
nin degerlendirilmesi énemlidir. Ulkemizde bu yas grubuyla ilgili dért calisma oldugu
saptanmistir (Akt:Demir, 2008). Erken ¢ocukluk dénemindeki iistiin zekali ¢ocuklarin
ebeveynlerinin tutumlarina yonelik bir ¢aligmaya rastlanmamustir.

Ailedeki catisma, tutarsizlik, ailenin organizasyonundaki bozukluk, asir1 hosgoriili
ve/veya otoriter aile tutumu ve okulun degerini diisiik gormek beklenmedik basarisizlikta
ailenin neden oldugu faktorlerdir (Reis, Mc Coach, 2000) Ailedeki uyumun, destekleyici
yaklagimin ve ailenin okul etkinligine katiliminin ¢gocugun okul basarisi iizerinde olumlu
etkileri vardir. Ailelerin ¢ocuklar1 hakkinda aldiklar1 kararlara cocuklarini da dahil etmeleri
ve cocuklarinin gosterdigi basarilara dikkatlerini yonlendirmeleri gerekmektedir. Ustiin
basarili ¢ocuklarin ailelerinin; ¢ocuklartyla beraber zaman gecirdikleri, oyun oynayabil-
dikleri, cocuk merkezli iligkilerde bulunabildikleri, dillerini zenginlestirici bir ¢cevre sagla-
yabildikleri, onlara okuma konusunda 6rnek olduklar1 ve ¢ocuklarini iist-bilis diistinceleri
ve bagimsiz problem ¢ozme becerileriyle tanistirdiklart goriilmektedir (Moon, 2004).

Ebeveyn tutumlari, gelismekte olan tiim ¢cocuklarda oldugu gibi iistiin zekali cocuklarin
da hayatinda 6nemli etkilere sahiptir. Bu 6nemden yola ¢ikan aile ve ¢ocuk alaninda ca-
ligan arastirmacilar tarafindan kullanilan ¢ocuk yetistirme tutumlariyla ilgili bir¢ok farkli
siiflandirma mevcuttur. Bu siniflandirmalarin birgogunda Baumrind’in (1966) tanimladigt
demokratik, otoriter ve izin verici ana baba tutumlar1 yer almaktadir. Bu tutumlar disinda bir
de Levy (1931) tarafindan ortaya atilan, daha ¢ok geleneksel toplumlardaki aile yapilarinda
goriilen, anne babanin ¢cocugu gereginden fazla kontrol etmesi ve 6zen gostermesi davra-
nislariyla karakterize olan asir1 koruyucu aile tutumu bulunmaktadir (Akt: Demir, 2007).

Demokratik tutum; sergileyen ebeveynler cocuklarindan olgun davranis beklerler ve
kurallara uymalarmu isterler. Sicak ve ilgilidirler, sabirli ve duyarl bir sekilde cocuklarini
dinlerler, aile i¢inde verilecek olan kararlarda gocuklarinin goriislerini alirlar. Otoriterlerden
farklar1 ise bu ebeveynlerin ayni zamanda bagimsizlig1 ve bireyselligi desteklemeleridir.
Demokratik tutumun ¢ocuklarda, gelismis gliven duygusu, bagimsizlik, fikirlerini serbestce
sOyleyebilme, girisimcilik, sorumluluk alabilme, olgunluk, arkadas canlis1 olma, yiiksek
okul basgarisi, sosyal yonden uyumluluk, kendini gelistirme ve yaratici fikirler tiretebilme
gibi olumlu sonuglara yol ac¢tig1 belirlenmistir (Kuzgun, 1991)

Balldevin ve arkadaglarinin belirttigi gibi demokratik aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuklar,
aile tarafindan siirekli kesfetmeye ve deneme yanilma yoluyla 6grenmeye tesvik edilmek-
tedirler. Bu nedenle de merak, planli olma, 6zgiin olma, yaraticilik gibi zihinsel 6geler
acisindan, yiiksek diizeydedirler. Ancak, bu ¢ocuklar ayni1 zamanda korkusuz saldirgan
kurallarina uymayan ve lider olma 6zelligi tastyan ¢cocuklar olduklar: gézlenmistir (Akt.
Mednnus & Johnson, 1962).

Otoriter tutum sergileyen ebeveynler, koyduklar: kurallara ¢cocuklarinin kosulsuz
uymalarini ve itaat etmelerini beklerler. Otoriter ebeveynler otoritenin saglanmasina
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¢ok onem verirler. Otoriter tutumla yetistirilen ¢ocuklarda gozlenen sonuglar, duygu ve
diisiincelerini kolay ifade edememe, giivensizlik, kaygili olma, ice kapaniklik, otoritenin
oldugu durumlarda sinme, kurallara uyma ama otoritenin olmadig1 durumlarda kurallara
aykir1 davranma olarak sayilabilir. Bu ¢ocuklar ayrica, kendilerinden giiglii kisilere kars1
itaat davranigi gosterirken, kendinden giicsiizlere karsi saldirgan davranisglar sergilemek-
tedirler (Kuzgun 1991). Otoriter stile sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinda otoriteye karsi
direng, agresyon, depresyon, diisiik benlik saygisi ve karar verme gii¢liigli gibi duygusal
ve davranissal problemlerin goriilme olasilig1 vardir (Dwairy, 2004).

Otoriter ana baba ve demokratik ana baba tutumlarimin yaninda Kuzgun (1972) ilgisiz
ana baba tutumundan ise soyle soz eder. ilgisiz ana baba ¢ocugunu ihmal hatta psikolojik
acidan reddeder, nerede ve ne yaptigini bilmez ve ilgilenmez, varligindan rahatsiz oldu-
gundan ¢ocugunu ¢evresinden miimkiin oldugunca uzak tutmaya calisir. ilgisiz ana baba
¢ocuguna en az sevgi gosteren ve davraniglarina en az kontrol uygulayan ana babalardir.
Bu nedenle de ilgisiz tutumdaki sevgi yoklugu kendini gergeklestirmeyi engelleyici bir
etmen olmaktadir.

Izin verici ebeveynler ise, cocuklarina ok fazla 6zgiirliik verirler, ocuklarmi higbir
sekilde kontrol edemezler ve bazen de ihmale varan bir hosgorii ile davranirlar. ilgisiz-
ihmalkar ebeveynler, cocuguyla etkilesimlerindeki ¢aba ve siireyi miimkiin oldugunca en
az seviyede tutmaya calisirlar. Bu sekilde yetisen ¢ocuklar, diirtii kontrolii zayif, diigiik
akademik basariya sahip, kendini hos géren cocuklar olarak goriilebilir. zin verici ebeveyn
sitilini benimseyen ailelerin ¢ocuklarindan beklentilerinin diisiik oldugu goriilebilmektedir.
Bu ebeveyn tutumu ile yetistirilen ¢ocuklarin diisiik sosyal beceriler ve 6zgiliven, yliksek
diizeyde benmerkezcilik ve sorumluluk almama durumu gézlemlenebilmektedir.

Astrt Koruyucu tutumda anne-cocuk iliskisindeki gostergeleri ise 4 baslik altinda
gruplanir. Bunlar; asir1 temas, bebeklestirme, sosyal olgunlugun 6nlenmesi ve annesel
kontrol’diir. Bu tutumla yetistirilen ¢ocuklar, girisimcilikten ve kendine giivenden yoksun,
korkak, ¢cekingen, daima bir bagkasinin destegini arayan, sosyal iliskilerde pasif ve yasit-
larina gore belirli beceriler yoniinden yavas gelisen ¢ocuklardir. Olgunlagsmamis cocuklar
olarak goriiltirler. Hem kendisiyle hem de etrafindaki diinyayla ilgili ¢ok az i¢goriiye
sahiptir (Kuzgun, 1991; Yavuzer, 1994)

Symonds(1938), basat ana-babalar ¢gocuktan kesin boyun egme beklediklerini ve onu
fazla dinlemediklerini, ¢ok elestirdiklerini belirtmektedirler. Uysal ana-babalarin ise cocugu
denetlemediklerini ve kendi haline birakarak gevsek ve tutarsiz bir disiplin uyguladiklarimi
vurgulamaktadir (Akt. Medinnus ve Johnson 1962). Boyle olunca da farkli tutumlarda ge-
lisen cocuklarda farkli davranislar gelismektedir. Ana babalar1 basat olan ¢ocuklarin kural
olarak daha iyi sosyallestikleri gruba uyum gosterdikleri goriilmiistiir. Ancak, ana babalarinca
Ozglir yetistirilen ¢ocuklara oranla daha hassas, ¢ekingen ige kapanik, bagimli ve uysal
olduklar1 bunun yaninda, ana babalarin uysal olan ¢ocuklarin otoriteye bagkaldirmaya ve
sorumsuzca davranmaya daha egitimli olduklari, yalniz kendilerini ¢ok iyi anlatabildikleri
bagimsiz ve kendine giiven duygular yiiksek bireyler olduklari saptanmuistr.

Ustiin potansiyelli cocuklarin ihtiyaclar1 karsilanip dogru yénlendirildiklerinde gelecegi
sekillendirmede en umut vaat eden gruptur. Ailelerin {istiin potansiyelli cocuklarinin 6zel-
liklerini tanimast, ihtiyaglarini fark etmesi ve karsilanmasi i¢in ¢aba gdstermesi, karsilasa-
bilecekleri sorunlarda ¢ocuklarina dogru rehberlik edebilmesi, her alanda saglikli gelisim-
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lerinin desteklemesi gerekmektedir. Bu dnemli noktalardan yola ¢ikarak iistiin potansiyelli
cocuk sahibi ebeveynlerinin sergiledikleri tutumlari inceleyip i¢inde yasadiklar: kiiltiire
ve aile iliskilerine uyumlu programlarin ebeveyn ve ¢ocuklara sunulmasi gerekmektedir.

Ustiin zekali cocuklar ve ailelerine gerekli destegi saglayabilmek adina onlar1 erken
donemde daha yakindan tanimak 6nemli ve gereklidir. Bu noktadan hareketle aragtirma
kapsaminda tistiin zekali cocuklarin ebeveynlerinin tutumlari kullanilan 6lg¢egin alt bo-
yutlar1 olan demokratik, otoriter, izin verici ve korumaci tutum olarak dort boyutta ele
alimmuis, ebeveyn tutumlarinin istiin zeka ile iligkisi incelenmis ve ebeveyn tutumlarinin
iistiin zekay1 yordama giicline bakilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci, tstiin zekali
cocuklarin ebeveynlerini tanimaktadir. Bu amag dogrultusunda “@istiin zekali gocuga sahip
ebeveynlerin hangi ebeveyn tutumlarini sergiledikleri” ve “sergiledikleri ebeveyn tutum-
larindan hangisi veya hangilerinin {istiin zekanin en gii¢lii yordayicisi oldugu” sorularia
cevap aranmaktadir.

YONTEM
Bu calismada, ebeveyn tutumlari ile iistiin zeka arasindaki iliskiyi saptayabilmek icin
tarama modeli kullanilmisgtir.

Evren Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2011-2012 egitim 6gretim yilinda Istanbul’da 6 yas grubunda
iistiin zekali ¢gocugu olan ebeveynler olusturmaktadir. S6z konusu evrenden, cocugunun
0zel egitim almasi i¢in okul arayisinda olan 87 ebeveyn tesadiifi 6rnekleme ile belirlenmis
ve aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin 6rnekleminde yer alan ebeveynlerin tutumlarinin saptanmasi i¢in Demir
(2007) tarafindan gelistirilen Ebeveyn Tutumlari Olgegi, cocuklarin zeka puanlarmin tespit
edilebilmesi i¢in Stanford Binet Zeka Testi Puanlar1 kullanilmistir.

Ebeveyn Tutumlart Olgegi (ETO): Anne ve babalarin, 2-6 yas arasindaki cocuklarini
yetistirirken gdsterdikleri ebeveynlik davranislarinin belirlenmesi amactyla Demir (2008)
tarafindan gelistirilmistir. Olcegin gelistirilme galismalar1 sirasinda 6ncelikle demokratik,
otoriter, asirt koruyucu ve izin verici olmak iizere 4 boyutlu 62 maddelik bir 6l¢ek olus-
turulmustur. Olgek besli likert degerlendirme igermektedir. Olgekte yer alan maddeler
davranis bicimleri seklindedir ve her bir davranis bi¢cimine cevaplayicilar her zaman ve
hicbir zaman arasinda degisen bes secenek arasinda yanit vermektedir. Olusturulan bu
olcek, Istanbul’da bulunan, diisiik, orta ve yiiksek sosyo-ekonomik diizeyi temsil eden 17
anaokuluna devam eden 2-6 yas arasindaki cocugu olan 420 anne ve babaya uygulanmis-
tir. Gegerlik calismalari cercevesinde yapilan Temel Bilesenler ve Varimax Dondiirmesi
analizleri sonucunda 16 madde dl¢ekten ¢ikarilmistir. Bu sekilde demokratik tutum 17
madde, otoriter tutum 11 madde, asirt koruyucu tutum 9 madde, izin verici tutum 9 madde
olmak iizere 6lgek 46 maddeyle son halini almistir. Olgekte yiiksek puanlar alt boyutun
ait oldugu ebeveynlik tutumunun baskin oldugunu, diisiik puanlar ise o ebeveynlik tutu-
munun zayif oldugunu gostermektedir. Yapilan giivenirlik analizleri sonucunda Cronbach
alfa degerleri demokratik boyutu icin .83, otoriter boyutu i¢in .76, asir1 koruyucu boyutu
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icin .75 ve izin verici boyutu i¢in ise .74 olarak hesaplanmistir. Gegerlik ve giivenirlik
analizleri sonuglari, Ebeveyn Tutum Olgegi’nin (ETO), ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik
tutumlarini degerlendirmede yeterli diizeyde gegerlik ve giivenirlik degerlerine sahip bir
dlcek oldugunu gostermistir. Olgegin bu calismadaki cronbach alfa degeri .72 bulunmustur

Stanford Binet Zeka Testi: Stanford-Bine Zeka Testi, Alfred Binet ve Theodore Simon
tarafindan zihinsel engelliligin farkli diizeylerini tespit etmeye yonelik ilk objektif 6l¢me
araci olarak 1905 yilinda gelistirilmistir. Stanford-Binet Zeka Testinin orijinal bi¢imi sii-
rekli genisletilerek, glinlimiize ulagsmigtir. 2003 yilinda yayimnlanan Stanford-Binet Zeka
Testinin 5. ve en son versiyonunu, zeka ve bilissel yeteneklerin degerlendirilmesinde
bir dizi yeniligi beraberinde getirmektedir. Test, 2 ila 85 yas arasinda degisen cocuk ve
yetiskinlere uygulanabilmekte olup, besi s6zel olmayan ve besi sézel olmak iizere on alt
testten olusmaktadir. Ayrica 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin (gelisimsel gerilik, 6grenme
glicligii ve istiin yetenekli) tespit edilmesinden dgrencilerin okul programlarina yerles-
tirilmelerine kadar genis bir kullanim alan1 olan bir 6lgme araci olarak kullanilmaktadir.
1965 yilinda Stanford-Bine Zeka Testinin standardizasyonu Semin tarafindan istanbul’da
yasayan kiiclik bir grup cocuk iizerinde yapilmustir.

Verilerin Analizi

Caligma kapsaminda ¢ocuklarin sahip olduklar istiin zeka puani ile ebeveynlerinin
tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesinde Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi,
ebeveyn tutumlarimin ¢ocuklarm iistiin zeka puanini yordama giicliniin incelenmesinde
regresyon analizi kullanilmigtir.

BULGULAR
Bu boliimde elde edilen bulgular tablolar haline getirilerek yorumlanmistir.

Tablo1:Degiskenlerle flgili Tanimlayici Istatistikler

Aritmetik Ortalama Standart Sapma N
Demokratik 23,69 5,842 87
Otoriter 20,31 5,491 87
Asirt koruma 28,43 5,666 87
Izin v. 21,17 3,906 87
Zeka 151,00 12,107 87

Tablo2: Zeka Puanlari ile Ebeveyn Tutumu Toplam ve Alt Test Puanlari Arasindaki [liski

Degiskenler Demokratik Otoriter Asir1 koruma izin v.
Demokratik

Otoriter 261"

Asir1 koruma -,040 ,070

Izin v. ,028 ,022 ,043

Zeka 3517 ,380™ ,839™ 2117
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Tablo2’den de anlasildig1 gibi, 6 yas grubu iistiin zekali ¢ocuklarin Stanford Binet’ten
aldiklar1 zeka puanlari ile ebeveynlerine ait ETO’ niin tiim alt test puanlari arasindaki
iligkiyi belirlemek {izere yapilan Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi sonucunda
Demokratik (r=,351, p<.01), Otoriter (r=,380, p<.01), Asir1 Korumaci (r=,839, p<.01) ve
Izin verici (r=,211 p<.05) ebeveyn tutumlari ile {istiin zeka arasinda pozitif yénde anlaml
bir iligki saptanmustir.

Tablo 3: Calisma Grubundaki Ebeveynlerin Cocuklarina ait Zeka Puanlarinin Ebeveyn
Tutum Olgegi Alt Boyutlar1 Olan Demokratik, Otoriter, izin Verici ve Asirt Koruma Alt
Boyut Puanlariyla Yordanmasina iliskin Regresyon Analizi Sonuglar

Degisken B Stgr;(ti:rt Beta T p Ikilir  Kismir
Sabit 63,92 3,051 20,953 ,000

Demokratik ,660 ,063 318 10,553 ,000 ,928 1,078
Otoriter ,519 ,067 ,235 7,796 ,000 ,925 1,081
Asirt koruma 1,770 ,002 ,829 28,365 ,000 ,990 1,011
Izin v. ,500 ,090 ,161 5,540 ,000 ,997 1,003

R=,965" R>=0,931
F=275,604 p=,000

ETO alt boyutlarinin tiimii ile {istiin zek arasinda anlamli bir iliski goriilmektedir
(R=0.965,R2=0.931, p<.01). Ebeveyn tutumu alt boyutlar1, zeka puanlarindaki varyansin
yaklasik % 93’iinii agiklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore iistlin
zeka puanina katki saglayan en 6nemli degisken asir1 korumaci (=.96) tutum olarak gorii-
liirken bunu demokratik (B=.31), otoriter (8=.23) ve Izin Verici (B=.16) tutum izlemektedir.

SONUC VE TARTISMA

Aragtirma sonuclarina gére demokratik, otoriter, izin verici ve koruyucu ebeveyn
tutumlar1 ¢ocuklarin zekasi ile yakindan iligkili bulunmusgtur. Freeman’nin (2000) yaptigi
calismada da ¢ocuklarm IQ degerleri ile aile ortamlart arasinda yiiksek diizeyde pozitif
iliski bulmustur. Ozellikle boylamsal ¢alismada erken cocukluk déneminde destekleyici
bir aile ortaminda yetisen iistiin zekali ¢ocuklarin ileri donemde daha basarili olduklart ve
toplam yetenek puanlarinda artig oldugu belirtilmistir. Ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki olumlu
ve destekleyici iliski, cocugun kendini glivende hissetmesini saglamaktadir. Cocuklarin
ilgileri dogrultusunda zenginlestirilmis ¢evre, yeni 6grenme deneyimleri ile potansiyelin
gerceklestirilmesini desteklemektedir.

Ustiin zeka ile tiim ebeveyn tutumlari arasinda iliskinin bulunmasi ebeveynlerin
ebeveynlik davraniglarin1 degerlendirirken kendilerini neredeyse dort boyutta da ifade
ettiklerini ve bunun da kiiltiirimiize 6zgii bir tarz oldugunu diisiindiirmektedir (Demir,
2008). Ornegin ebeveynlerin cocuklar icin tehdit olusturacagin diisiindiikleri bir durum-
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da otoriter ya da koruyucu davranirken, ¢ocuklarinin gece yatis saati gibi daha az tehdit
edici bir durumda asir1 izin verici davranabildigini gostermektedir. Yine oyuncak sec¢imi
konusunda son derece demokratik davranislar sergileyen bir ebeveynin, cocugun yemek
yeme diizeni s6z konusu oldugunda otoriter bir tavir sergileyebildigi gozlenebilmektedir.
Ebeveyn tutumlari dl¢eginin alt boyutlari arasinda yapilan korelasyon analizleri sonucunda,
otoriter ve demokratik boyut arasinda ve yine otoriter boyutla hem asir1 koruyucu hem
de izin verici boyutlar arasinda pozitif yonde ve anlamli iligkiler bulunmasi da bu goriisii
yansitabilmektedir (Demir, 2007).

Cocuk ve aile arasindaki iliskiler, ailenin sergiledigi tutumlar, cocugun kisilik gelisim-
lerini etkileyen dnemli etmenlerdir. Ana babanin ¢ocuga sevgi vermesi ve onun dzgiivenini
desteklemesi gerekmektedir. Aile ¢ocugunun yetenek ve basari gelisimde oncelikli ve
kritik bir pozisyonda bulunmaktadir. Campbell de (1996) ¢alismasinda destekleyici aile
tutumlarini iistiin zekali cocuklarda basarinin 6nemli bir 6n kosulu olarak gostermistir.
Diaz (1989) tarafindan yapilan bir aragtirmada; akademik bagarisi diisiik ve sinifta kalma
riski tastyan 6grencileri diger 6grencilerden ayiran en dnemli etkenin, anne-baba des-
tegi ve ilgisinden yoksunluk oldugu saptanmistir. Ayni arastirmada, anne-baba katilik,
tutarsizlik ve gecimsizliginin de diisiik okul basarisinda énemli bir risk faktorii oldugu
gorilmiistiir. Eastman (1988), egitim agisindan destekleyici yaklagim icerisinde olan
ailelerin ¢ocuklarinda, okul basarisinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmistir. Chessor
& Whitton (2008) sosyal duygusal problemlerin ¢dziimiinde ebeveynligin dgretmenlikten
daha 6nemli oldugunu ve uygun bir 6zel egitim ile destekleyici ev ortaminin olasi sosyal
duygusal sorunlari minimanize ettigini belirtmistir. Heller & Lengfelder arastirmalarinda
uluslar aras1 matematik fizik ve kimya olimpiyatlarina katilan tistiin zekali bireylere onlar1
motive eden ve calismalarini kolaylastiran faktorleri sordugunda iki 6nemli faktdr ortaya
cikmistir bunlardan birincisi destekleyici aile digeri ise kaynaklara kolay erisim olarak
bulunmustur (Herrmann, 2011).

Gelisim alanlarinin tiimiimde desteklenme, saygi gérme ve sevilme, ¢ocugun temel
fizyolojik gereksinmelerinin yaninda hemen onlar kadar dnem tasimaktadir. Bu nedenle
de yetiskinlerin cocuklara se¢me olanagi verecekleri bir ortam yaratmalar1 gerekmektedir.
Diger yandan demokratik aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuklar, aile tarafindan siirekli kes-
fetmeye, deneme yanilma yoluyla 6grenmeye tesvik edilmektedirler. Bu nedenle merakli,
planli olma, 6zgiinliik, yaraticilik gibi zihinsel dgeler agisindan yiiksek diizeydedirler.

EEINNT3

“Cocugumun kendine 6zgii bir bakig acist oldugunu kabul ederim.”, “Cocugum iyi

LRI LRI

davrandiginda onu 6verim.”, “Cocugumla her konuyu konusabilirim.”, “Cocuguma bir
sey alirken onun da fikrini alirim.”; “Cocugumun kisisel goriislerine saygi gosteririm.”
gibi demokratik tutumun sorgulandig1 17 itemin ortalamasina bakildiginda ¢ogunlukla
“Her zaman boyledir.” diyerek 87 {istiin zekali cocuk ebeveyni biiyiik oranda demokratik
tutum sergilediklerini belirtmiglerdir. Bu veriyi destekleyecek sekilde Bloom, (1985) ve
Cornell & Grossberg, (1986) de yaptiklari calismalarda genel olarak, istiin zekali cocuk-
larin ailelerinde yakin, destekleyici iligkiler, agik roller ve giiclendirici bir, gocuk merkezli
kdiltiir sergilediklerini belirtmislerdir.

Demokratik ve hosgoriilii bir aile tutumuyla yetisen cocuklar kendisiyle ilgili kararlari
diisiintip alabilen, kararlarinin sorumlulugunu iistlenen, kararlarinin sonuglarina katlanabilen,
Ozgliveni ve girisim yetenegi gelismis, fikirlerini agik¢a sdyleyebilen, yaratici fikirler 6ne



164 Cocuklarda Ustiin Zekanin Yordayici Olarak Ebeveyn Tutumlari

stirebilen arkadaslari ile iligkilerinde daha etkin, kendi haklarina ve bagkalarinin haklaria
saygil bireyler olmaktadir (Cirhinlioglu, 2010; Yavuzer, 1993).

Freeman’in (2000) bahsettigi gibi demokratik tutumdaki aileler, duygusal 6zgiirliik
ve yeni deneyimler saglayacak materyaller sunarak ¢ocuklarmin ruh sagligini koruyup
yaratici diistinmelerini desteklemektedirler. Ana babalarinin tutumlarint demokratik ola-
rak algilayan bireyler, gordiikleri sartsiz sevgi ve saygi nedeniyle olumlu benlik kavrami
gelistirirler. Buna karsilik ¢cocugun ancak istenilen davranislar1 yerine getirdigi zaman
kabul gordiigii, sevginin pekistire¢ olarak kullanildigi, ¢ocugun kendi hakkinda kararlar
alabilecek gligte goriilmedigi aile ortaminda benlik ve ideal benlik kavramlari en diigiik
diizeyde ¢ikmaktadir (Abaci, 1986).

Ebeveynler “Cocugumla ayni fikirde olmadigimiz zaman, benim fikirlerimi kabul
etmesi i¢in onu zorlarim.”, “Cocugumu yola getirmek i¢in onu azarlarim.”, “Cocuguma
kars1 ¢abuk 6fkelenirim.”, “En ufak bir hatasinda, cocugumu cezalandiririm.” gibi otoriter
tutumun sorgulandigi 12 iteme ¢ogunlukla “Nadiren bdyledir.” diyerek otoriter olmadik-
larint belirtmislerdir. Chan (2005)’in ¢alismasina gore iistiin zekali 6grenciler ailelerini;
aile iliskilerine bagli ve ¢ocuklarindan yiiksek beklentili olarak algilamaktadirlar. Otoriter
anne baba tutumunun hakim oldugu ailelerde ailenin ¢cocuktan beklenti diizeyi yiiksektir
(Doénmezer, 1999). Ayrica Ustiin zekali ergenlerin ailelerinin, otoriter olma egilimli ol-
duklar1 bunun yaninda iistiin olmayan ergenlerin ailelerinden daha az otoriter olduklari
bulunmustur (Dwairy, 2004).

Otoriter ve asir1 koruyucu tutumda ¢ocuklar ancak ebeveynlerin denetimi ve gézetimi
ile ve stirekli kontrol ile iyi egitilirler ya da zararlardan korunabilirler (Darling ve Steinberg,
1993; Kuzgun, 1991; Maccoby ve Martin, 1983). Otoriter aile ortaminda ¢ocugun zayif
goriilen yonleri siddetle elestirilmekte ve ¢ocuk, kendinden iistlin kisilerle kryaslanmak-
tadir. Insancil psikolojide sozii edilen ilk temel gereksinme olan olumlu saygi ve benlik
saygisinin kargilanmadigi bu ortamda ¢ocuk olumsuz bir benlik kavrami geligtirmektedir.
Horney de kusurlu ana-baba tutumlarinin temel kaygiy1 olugturan en énemli etmenler
oldugunu belirtmistir (Akt. Gegtan 1982).

EERNT3

Ebeveynler “Cocugumu simartirim.”, “Cocuguma bana sormaksizin sahsi esyalarimdan
herhangi birini alip kullanmasina izin veririm.”, “Cocugumun yanlis davranigini gormezden
gelirim.”, “Evimizde hangi televizyon programinin izlenecegi, cocugumun istegine gore
belirlenir.” gibi izin verici tutumun sorgulandigi 9 iteme ¢cogunlukla “Nadiren boyledir.”
diyerek izin verici olmadiklarini belirtmislerdir.

“Cocuguma kars1 koruyucu davranirim.”, “Arkadaslari1 gocuguma satagtig1 zaman onu
korurum.”, “Cocugumun hastalanmasindan endise ederim.”, “Cocugumu, onun cesaretini
kirabilecek zor islerden uzak tutarim.” gibi asir1 keruyucu tutumu sorgulayan 9 iteme
cogunlukla “Cogunlukla bdyledir.” diyen ebeveynler koruyucu tutum sergilediklerini
belirtmislerdir. Yuen, (2005)’in ¢aligmasina gore iistiinlerin anneleri normallerin anne-
lerinden daha yogun stres hissetmektedir. Hissettikleri stresin sebebi olarak ¢ocuklarini
gormektedirler. Bu durum asir1 korumaci tavir sergilemelerinin altinda yatan etmenlerden
olabilir. Ayrica Adler (1963) ¢ocuga karsi ilgisiz davranmanin, cocugu reddetmenin ¢cocukta
asagilik duygusu uyandiracagini bunun da kaygiya doniisecegini belirtmektedir. Duncan
(1971)’a gore de tutarli ve saglam bir disiplin uygulayan ayni zamanda denetleyen ana-

babalarin yetistirdigi cocuklarin benlik tasarimi yiiksek olmaktadir. Boylece bu ¢cocuklar
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Ozgiiveni yliksek, bagimsiz, kendi basina karar alip uygulayan ve diger kisilerle iyi iliskiler
kurabilen bireyler olarak yetismektedir.

Arastirma bulgularina gore iistiin zekay1 yordayan en gii¢lii ebeveyn tutumu “asir1
korumac1 tutum” olarak bulunmustur. Bu bulguda, arastirmanin ¢ocuklarinin tistiin zekali
olarak tanilanmasinin hemen ardindan yani belirsizliklerin ve 6zel egitim arayislarinin
yogun oldugu bir donemde yapilmis olmasinin etkisinin oldugu diisiiniilebilir. Zira aileler
siklikla Gistiin yetenekli bir gocugun gereksinimleri karsilamaya hazirlikli olma konusunda
yetersizlik duyarlar (Colengelo,1991). Bu durum onlar1 yogun bir endise ve arayis i¢ine
itebilir. Ozellikle tanmlamanin yeni yapildig1 donemde bu belirsizlik ve arayis durumunun
yaratabilecegi duygular agir1 korumaci tutumu desteklemis olabilir. Bunun yaninda Fried-
man, (1994) tstiin zekali cocuklarin ailelerini, geleneksel degerlere bagli olarak degerlen-
dirirken Demir, (2008)’in aktardigina gore geleneksel aile yapilarinda goriilen en 6nemli
ozelliklerden biri asir1 koruyucu aile tutumu sergileyebilmeleridir.

Asirt korumaci tutumun yaninda en gii¢lii yordayici olarak demoktarik tutum gozlen-
mektedir. Vu (2011) yaptig1 arastirmada iistiin zekali cocuklarin egitimli ailelerden gel-
digini ve ailelerin ¢ocuklarinin egitimleri hakkinda verecekleri kararlarda geleneklerinin
biiyiik etkisi oldugunu bulmustur. Bununla birlikte Demir (2008) calismasinda babalarin
demokratik ve asir1 koruyucu davranislari egitim diizeyleri ile beraber artis; izin verici
davranislarinda diisiis gosterdigini bulmustur. Annelerin ise demokratik, otoriter ve asiri
koruyucu davraniglar egitim diizeyleri ile birlikte artmaktadir. Bu iki arastirmadaki bulgulara
gore yapilan ¢caligmadaki ebeveynlerin egitim durumlarinin, agirt korumaci ve demokratik
tutumu {stiin zekanin en gii¢lii yordayicist yapmis olabilir.

Ozet olarak 6 yas grubunda iistiin zekali cocu@a sahip ebeveynler, demokratik ve
asir1 koruyucu tutumu benimserken izin verici ve otoriter tutumdan uzak durmaktadirlar.
Yapilan regresyon analizinde iistlin zekay1 yordayan en giiclii ebeveyn tutumu olarak da
asir1 koruma ve demokratik tutum tespit edilmistir.

ONERILER

Bu arastirmanin bazi sinirliliklart vardir. Demir (2007)’in Ramey (2002)’den aktardigina
gore sadece kisilerden alinan bilgilere dayanarak yapilan ¢alismalarda, kisilerin kendilerini
oldugundan daha farkli yansitmasi ya da kendi davranislarina iliskin i¢ goriilerinin yeteri
kadar gelismemis olmasi gibi sakincalar dogabilmektedir. Bu dezavantajlari ortadan kal-
dirmak i¢in kisilerden alinan bilgilerin, dogal ev gézlemleri ve yapilandirilmis etkilesim
gozlemleri ile desteklenmesi gerekir.

Ustiin zekal ¢ocuklarin ebeveynlerinin sergiledikleri tutumlar1 inceleyip icinde
yasadiklar1 kiiltiire ve aile iliskilerine uyumlu bir aile egitim programi gelistirilmesi ve
iistiin potansiyelli ¢cocuklarin egitiminde aileleriyle ilgili yapilacak caligmalarin artmasi
gerekmektedir. Bu gerekliliklerin bilimsel verilere dayali olarak kargilanabilmesi i¢in
alan ¢aligmalart arttirilmalidir.
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