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Amag: Galismamizda hastanemizdeki 2013-2017 yillar arasindaki Tibbi ve Patolojik Atiklann yonetiminin incelenmesi ve maliyet analizi yapilarak, maliyeti
diisirebilecek yeni yaklagimlarin hayata gecirilmesi amaglanmustir.

Gereg ve Yontemler: SBU Zekai Tahir Burak Kadin Saghgi, Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesin’de 2013-2017 yillai arasindaki Tibbi Atik miktari ve etkili
olan faktdrler; dogum sayisi, Tibbi ve Patolojik Atk miktarlan hastanemiz kayitlarindan alinarak retrospekif olarak incelendi. Tibbi Atik bertarafi icin il Mahalli
Gevre Kurulu tarafindan kilogram bagina belirlenen Tibbi Atik fiyati referans alinarak yillik atik maliyetleri hesapland.

Bulgular: Bes yillik siirecte hastanemizdeki toplam dogum sayimiz 86.792'dir. Bu siiregteki Tibbi Atik miktan (kesici-delici, enfeksiyoz, patolojik vb.) 939.506
kg olarak saptandi. Tibbi Atik bertarafi icin 6zel sektore ddenen iicret 2.489.863 TL ve Patolojik Atik (plasenta, fetus, doku vb.) miktarimiz 91.772 kg ve patolojik
atik bertarafi icin sektore 6denen ticret 237.951 TL (tibbi atiga 6denen cretin % 9,5') olarak tespit edildi. 2017 yilinda Tibbi Atiga 6denen toplam dcretin yillik
gerceklesen dogum sayisina orani; 2013 yilindaki degere gore % 40, 2016 yilindaki degere gore % 21,7 azalmigtir.

Sonug: Kadin dogum hastanesi olmamiz sebebiyle olugan Patolojik Atiklarin (insani patolojik atik) bertaraf edilmesi icin 6denen iicret hastanemize ciddi mali yik
getirmistir. 2018 yilina kadar gegen 5 yillik streg iginde hastanemiz biinyesinde Tibbi Atik miktarini azaltmak igin gelistirilen politikalar neticesinde Tibbi Atik igin
Odedigimiz Ucrette dereceli bir azalma olmustur. Bununla birlikte, 2017 yilinda Tibbi Atik yonetmeliginde yapilan degisiklige uygun olarak, hastaneler tarafindan
belediyelerin tahsis ettigi dzel bir alana Tibbi Atik icerisindeki patolojik atiklarin defin iglemi yapilirsa sektdre patolojik atiklarin bertarafi igin ddenen ticret 6den-
meyerek hastanemiz yillik ortalama 47.000 TL daha tasarruf edecektir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi atik, patolojik atik, bertaraf, maliyet

ABSTRACT

Aim: Our study aimed to analyze the management and cost of Medical Waste and Pathological Waste in our hospital between 2013-2017 and new approaches
to reduce costs were planned.

Material and Methods: Between 2013 and 2017, the factors affecting the medical waste and quantity in the University of Health Sciences Zekai Tahir Burak
Women’s Health, Health Application and Research Hospital (ZTB) were examined retrospectively by taking the number of births, pathologic and medical waste
amount data in hospital records. Annual waste costs were calculated based on the medical waste price determined per kilogram by The Provincial Local Envi-
romental Commitee for Medical Waste.

Results: The total birth in five years period was 86.792. The amount of Medical Waste in this period (sharp objects, infectious, pathological...etc) was 939.506
kg.and the private sector fee paid for medical waste was 2.489.863 TL. Amount of Pathological Waste (placenta, fetus, tissue... etc ) was 91.772 kg and the fee
paid for the sector of Pathological Waste was 237.951 TL. The rate of the total wage paid to Medical Waste in 2017 to the number of annual births decreased
by 40% compared to the value in 2013 and by 21,7% compared to the value in 2016.

Conclusion: The fee paid for the elimination of Pathological Wastes caused by the fact that being a maternity hospital has brought serious financial burden to
our hospital. As a result of the policies developed to reduce the amount of Medical Waste in our hospital during five years period until 2018, there has been a
gradual decrease in the wages we pay for Medical Waste. If burial of Pathological Wastes in Medical Waste is performed in a special area allocated for hospitals
by municipalities, our annual saving average will be 47.000 TL.
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Girig

Tibbi Atik, enfeksiydz, patolojik ve kesici-delici atiklardan olusan atiklarin genel
adidir (1).Tibbi Atik yonetiminin temel amaci, insan saghgi ve cevreye zarar
vermeden, en ekonomik yolla atiklarin toplanmasi, ayiklanmasi, kullanilacak

sekle dondstirilmesi, tekrar kullaniimasi, miktar ve hacminin azaltilarak gi-
venli bir gekilde bertaraf edilmesidir (2).

Bu calismada hastanemizin Tibbi Atik ve Patolojik Atik maliyet etkinliginin be-
lirlenmesi ve ozel islem gormesi gereken Tibbi Atik miktarini diisiirebilecek
yontemlerin gerekliligini ortaya koymay! amacladik. Bu amag dogrultusunda,
hastanemizde patolojik atik olusmasinda etkin olan faktorler belirlenmis, Tibbi
Atk maliyetine olan katkisi ortaya konulmustur.

Gerec ve Yontemler

SBU Zekai Tahir Burak Kadin Saghd, Saglk Uygulama ve Aragtirma Hastanesi
kayrtlarindan elde edilen veriler 1si§inda hastanemizdeki 2013-2017 yillarindaki
Tibbi ve Patolojik Atik miktarlari ve maliyetleri analiz edildi. SBU Zekai Tahir Bu-
rak Kadin Saghigi Saglk Uygulama ve Arastirma Hastanesin’de ilgili yonetmelik
ve genelgelere uygun olarak Hastane Atik Yonetim Plani gelistirilmistir. Has-
tanemizde, gorevlendiriimis Atk Birim Sorumlusu atiklarin gevreye ve insan
sagligina zarar vermeyecek sekilde kaynaginda ayr olarak toplanmasi, tasin-
mas|, gegici depolanmasi, ginliik islemlerin gergeklestirimesi ve atik bertaraf
sisteminin izlenmesi iglerinden sorumludur. Hastanemizdeki tim hekimlere,
ebe, hemsire, memurlara ve sozlesmeli personele; atiklarin taninmasi ve si-
niflandinimasi, atiklarin kaynaginda siniflarina aynstirimasi konusunda egitim
verilmigtir. Temizlik firmasi ¢alisanlarina; Tibbi Atiklarin toplanmasi, taginmasi,
gegici depolanmasi, yaratti§i saglik riskleri, neden olabilecekleri yaralanma ve
hastaliklar; bir kaza veya yaralanma aninda alinacak tedbirler konusunda egi-
tim verilmistir. Kurumumuzda saglik personelinin gorebilecedi yerlere Tibbi Atik
kovalarina hangi malzemenin atilacagi konusunda afig ve bilgilendirme brogir-
leri asildi. Tibbi Atiklanin Gnite icinde tasinmasi ile 6 kisi géreviendirildi ve bu
personellerin, tagima sirasinda giydikleri 6zel nitelikli turuncu renkli elbiseleri
giyecekleri, sonrasi muhafaza edecekleri ve iglem sonrasi dus alabilecekleri
o0zel mekanlar tahsis edilmistir.

Hastanemizde Tibbi Atik/Geri Doniisiim/Evsel Atk verileri aylik rapor edil-
mektedir. Tibbi ve Patolojik atiklarin maliyeti, dogum sayisi, plasenta agirlgi,
plasentanin bir kilosunun birim fiyati ile KDV’ i fiyati hesaplanmigtir. Atik olu-
sumunda etkili olan faktdrler; dogum sayisi, ameliyat olan hasta sayilari ve atik
miktarlari, hastanemizin 2013-2017 yillarina ait kayitlarindan elde edilmigtir.

Tibbi Atik bertaraf tcretleri illere ve saglik kuruluslarina gore farkliliklar goster-
mektedir. Bertaraf iicretlerinin genellikle TL/kg, TL/ay, TL/yil seklinde belirlen-
digi gortlmektedir. Ankara Biiyiik Sehir Belediyesi Saglik igleri Daire Bagkanhg
(ITC invest Trading & Consulting AG sirketi) ve il Mahalli Gevre Kurulu tarafin-
dan 2017 yili igin tibbi atik kg bagina bertarafi icin tespit edilen dicret olan 2,27
TL referans alinarak 5 yillik atik maliyetleri hesaplanmistir.

Bulgular

1 Ocak 2013-31 Aralik 2017 yillan arasinda hastanemizdeki Patolojik Atik (pla-
senta, fetiis, organ) miktari ve patolojik atik maliyet analizi Tablo 1 de, Tibbi
Atik miktar (enfeksiydz, kesici delici alet ve patolojik...vb) ve Tibbi Atik mali-
yet analizi Tablo 2’de gosterilmigtir. Hastane tarafindan Tibbi Atik taginma isin-
de gorevlendirilen 6 temizlik sirketi personeline 1 yilda 6denen miktar 144.000
TL, 5 yilik maliyet 720.000 TL (2017 (icretleri referans alinarak hesaplandi )
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olarak bulundu. 2017 yilinda Tibbi Atiga 6denen toplam (icretin yillik gergek-
lesen dogum sayisina orani; 2013 yilindaki degere gore % 40, 2016 yilindaki
degere gore % 21,7 azalmistir (Sekil 1).

Sekil 1: Tibbi Atiga 6denen yillik Ucretin hastanede ayni yil iginde gerceklesen
dogum sayisina orani.

TIBBI ATIGA ODENEN YILLIKTOPLAM UCRET (KDV'li)(TL)/
Dogum Sayisi (kisi)

Tartigma

Atiklanin zararsiz hale getiriimesi ile ilgili ilk calismalar, 1967 yilinda Amerika
Birlesik Devletleri’nde laboratuvarlarin kontrolii ve lisanslama islemleri seklinde
baglamistir. CDC’nin (Centers for Disease Control) yani sira EPA (Environmen-
tal Protection Agency) ve OSHA (Occipational Safety and Health Administrati-
on) gibi kuruluglar da bu isle ilgili gesitli rehberler diizenlemislerdir (3).

Ulkemizde ise 22.07.2005 tarih, 25883 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak
yiriirlige giren “Tibbi Atiklarin Kontroli Yonetmeligi’ ne gore Tibbi Atik; Gnite-
lerden kaynaklanan, yonetmelik EK-2” de C, D ve E gruplann altinda yer alan
enfeksiydz, patolojik ve kesici-delici atiklar olarak tanimlanmaktadir (4). Pato-
lojik Atiklar; ameliyathaneler, morg, otopsi, adli tip gibi yerlerden kaynaklanan
viicut pargalari, organik parcalar, plasenta, kesik uzuvlar vb. (insani patolojik
atiklar), biyolojik deneylerde kullanilan kobay leslerinden olusur. Yonetmelige
gore genel olarak atiklarin kaynaginda ayn toplanmasi ve gegici depolanmasi
sorumlulugu saglik kuruluglannin, atiklarin gecici atik depolarindan alinarak
tasinmasi, sterilizasyon iglemine tabi tutulmasi ve bertaraf edilmesi konula-
rindaki sorumluluklar ise belediyelere aittir. Tibbi Atiklarin bertaraf edilmesi
ile ilgili sorumluluklar bilyiiksehirlerde biyuksehir belediyelerine, biyiksehir
belediyesi olmayan yerlerde ise belediyeler veya yetkilerini devrettigi kisi ve
kuruluslara verilmistir (5).

Gelismekte olan Ulkeler Gzerinde yapilan arastirmalar, bu ilkelerde iretilen
Tibbi Atigin %80'ni genel tibbi atiklardan, %15'i patolojik ve enfekte atiklar-
dan, %1’i kesici atik, %3l kimyasal ve farmasotik atiklardan, %1°den daha
az! radyoaktif veya sitostatik atik, basingl kaplar veya kirk termometreler ve
kullanilmig piller gibi 6zel atiklardan olustugunu gdstermektedir (6). Ulkemizde
atik yonetimi ile ilgili caligmalar, devlet ve 0zel hastanelerden gikan toplam
kat atik miktan fiziksel kompozisyon dagilimi agisindan incelendiginde, devlet
hastanelerinde yatak basi giinlik 1,92 kg. tibbi, 0,38 kg. evsel kati atik ve 0,09
kg geri kazanilabilir madde olmak iizere toplam 2,39 kg atik olusurken, dzel
hastanelerde 2,01 kg. tibbi, 1,35 kg. evsel kati atik ve 0,98 kg. geri kazanilabilir
madde olmak iizere toplam 4,34 kg atik olustugu belirlenmistir (7).

Tibbi Atiklarin Kontrolti Yonetmeligi'ne gore; saglik kuruluslar, drettikleri atikla-
rin miktarina gore biytik, orta ve kiigik miktarda atik tireten kuruluslar olarak
siniflandinimaktadir. Bu siniflandirmadaki bilyik miktarda atik Greten saghk
kuruluslari; iniversite hastaneleri ve klinikleri, genel maksatli hastaneler ve Kli-



nikleri, dogum hastaneleri ve Klinikleri, askeri hastaneler ve klinikleridir (4). Bu
yonetmelik kapsaminda SBU Zekai Tahir Burak Kadin Saglii, Saglk Uygulama
ve Aragtirma Hastanesi biyik kurulug sinifindadir.

Yonetmelik kapsaminda Tibbi Atk yénetimiyle ilgili bir finans sistemi kurul-
mustur ve Tibbi Atiklanin toplanmasi, taginmasi ve bertarafi icin gereken harca-
malar “kirleten 6der” ilkesi dogrultusunda atik (ireticisi olan saglik kuruluglan
tarafindan belediyelere ddenmektedir. Bununla ilgili icretler ise il Mahalli Gevre
Kurullari tarafindan belirlenmektedir (8). Tibbi Atik miktarina gore belediyelere
ya da anlagmali bertaraf kurumlarina 6denen Ucretler, atik maliyetinin 6nemli
bir kismini olusturmaktadir. Hastanemizin 2017 yilinda belediye’ye Tibbi Atik
bertarafi icin 6dedigi tcret 362.681 TL (Tablo 2) ve Patolojik Atik bertarafi
icin 6dedigi Ucret 46.179 TL (%12.7) dir (Tablo 1). 2013-2017 yillan arasinda
hastanemizin Tibbi Atk bertarafi igin ddedigi cretteki dististin, yillar iginde
hastane calisanlarinin konu ile ilgili biling diizeyi ve Tibbi Atik birim calisanlan-
nin konu ile ilgili egitim diizeyi ile ilgili oldugunu diistiniyoruz.

2005 yilinda yuriirluge giren gevre bakanhginin yonetmeligine gore Patolojik
Atiklar ancak yakma ydntemiyle bertaraf edilmekte ve kisiler kendilerine ait or-
gan, plasenta vb. organik parcalar talep ettiginde verilmesi hukuken sug teskil
etmekte idi (4). Diyanet isleri Baskanligi Din isleri Yiiksek Kurulunun verdigi
goriise gore kisiye ait herhangi bir parca, disiikle sonlanmig gebelik driind
ve plasentanin yakilarak itlafi uygun gortlmemistir (9). Hastanemizde dogum
yapan gebelerimizden ve ameliyat sonrasi organi alinan hastalanmizdan ken-
dilerine ait dokularin teslim edilmesi yoniinde gelen talepler tizerine ilgili mer-
cilerle sdzel temaslar kurulmus ve hastalarn bu talepleri iletilmigtir. 2017 Ocak
ayinda Gevre bakanhgina ait ilgili yonetmelikte yapilan degisiklik sonrasi hasta
tarafindan talep edildigi taktirde kol, bacak, fetis gibi taninabilir nitelikte olan ve
enfeksiyon riski tasimayan patolojik atiklar, saglik kurulugu tarafindan diizen-
lenecek belge ile talep eden hasta ya da hasta yakinina teslim edilebilmekte ve
kisiler tarafindan defin iglemi uygulanabilmektedir (10).

Sonug olarak, yillik yaklagik 17.000 dogumun oldugu hastanemizde olugan
plasenta, diisiik materyali vb. patolojik atiklarin (insani patolojik atik) berta-
raf edilmesi igin ddenen dcret hastanemize ciddi mali yiik getirmektedir. 2018
yilina kadar gecen 5 yillik stirec iginde hastanemiz bunyesinde Tibbi Atik mik-
tarini azaltmak igin gelistirilen politikalar neticesinde Tibbi Atik igin ddedigimiz
ticrette dereceli bir azalma olmustur. Bununla birlikte, 2017 de Tibbi Atik yo-
netmeliginde yapilan degisiklige uygun olarak, hastaneler tarafindan belediye-
lerin tahsis ettigi 0zel bir alana Tibbi Atik icerisindeki Patolojik Atiklarin ggmme
usulii ile bertaraf edilmesi islemi yapilirsa, hastanemiz yillik ortalama 47.000
TL tasarruf edecektir.

Tablo 1: Yillara gore Patolojik Atik miktar ve maliyeti.

OZEL S veark. 23

Yil 2013|2014 2015 |2016 |2017 |Toplam
(TI::;"A""M"““" 252,936 | 197,417 | 163,020 | 180,766 | 145,367 | 939,506
Tibbi Atiga ddenen

yillik toplam doret | 677 545 | 508 802 | 436,665 | 484,200 | 362,681 | 2.489.863

(KDV'1i)(TL)

Tibbi Atiga 6denen
yillik toplam iicret

(KDV'1i)(TL)/ Dogum 37.81 28.7 24.6 28.9 22.6

Sayisi (kisi)

Yil 2013  |2014 |2015 |2016 |2017 |Toplam

Dogum Sayi-

s1 (kisi) 17317

18,425 (17,704 (16,699 |16,047 | 86,792

Patolojik Atik

Miktar (kg) 18,829

19,261 (18,648 17,794 | 17,240 (91,772

Patolojik
Atiga Ode-
nen yillik
toplam iicret

50,436 |43,722 [49,951 |47,663 |46,179 | 237,951

(KDV'1i)(TL)

Tablo 2: Yillara g6re Tibbi Atik miktari ve maliyeti.
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