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0z

infertil hastalarin dogru yonetimi ve degerlendirilmesi hastalarin tedavi prognozlar agisindan bilyiik 6nem tasir. Son yillarda infertilite prevelansindaki artisla bera-
ber tedavi seceneklerinin arasindan tedaviden kaynaklanan morbiditeyi ve tedavi maliyetini azaltmak adina hastalar icin en uygun olaninin segilmesi bir gereklilik
olarak ortaya gikmistir. infertilite icin yapilan medikal ve cerrahi tedavilerin etkinligi ile ilgili yapilan ¢alisma sayisi arttikca hastalarin klinik 6zelliklerine gore tedavi
seceneklerinin ncelik sirasi da degismektedir. infertilite alaninda bilimsel literatiirdeki en yeni, giivenilir ve kanita dayali tip perspektifinde en dogru yaymnlardan
yararlanarak hasta yonetim algoritmalarini hastalik bazinda hazirlayarak derledik.
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ABSTRACT

Correct management and evaluation of infertile patients directly effect the prognosis of treatment. Recently; by increasing prevalance of infertility, selection
of best treatment choice for the infertile patients to decrease morbidity and cost of treatment modality has emerged as a necessity. By increasing amount of
scientific evidence regarding the efficacy of medical and surgical treatment choices, priority of various treatment modalities change also according to the clinical
properties of infertile patients individually. We reviewed the current, reliable and best articles regarding infertility issue by taking into account evidence based
medicine perspective and prepared patient management algorithms based on different infertility ethiologies.
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Giri§ 1siginda en uygun medikal veya cerrahi tedavi segenegini sunmasi beklenir.
infertilite son yillarda kadinlarin gocuk sahibi olma yagini ertelemeleri, erkek- Biz bu derleme calismasinda dogal fertiitenin optimizasyon stratejiler, fertil-

lerde yasam kosullannin degismes ile birlikte tarihsel bir siireg olarak sperm te tedavileri ve kanser iligkisi, kadin infertilitesine yaklasim ve yonetim, erkek

parametrelerinin giderek kdtillegmesi, tedavi modalitelerindeki gelismelere infertilitesine yaklasim ve yonetim, uterin patolojili veya miillerian anomalili

paralel olarak tani ve tedavide farkli secenekler ihtiva eden bir toplum saghg infertl kadinlara yaklagim ve yonetim, tekrarlayan gebelik kaybina yaklagim ve

sorunudur. infertilitenin tibbi ve cerrahi tedavisinde hasta icin en etkili, en ucuz, yanetim, agiklanamayan infertiliteye yaklagim ve yonetim, endometriozis has-

en dogal ve morbiditesi en diisiik olan tedavi modalitesinin tercih edilmesi talarinda infertilite yonetimi, gonadotoksik tedavi planlanan hastalarda fertilite

bilyik 6nem tasr. infertilte alaninda yapilan calismalarin sayisinin artmasi ile korunmasi, infertil kadinlarda laparoskopi ve histeroskopinin yeri ve polikistik

infertil hasta grubunun Klinik yonetimlerinde degisiklikler olmasi kaginiimazdir. over sendrom (PKOS) hastalaninda infertilite yonetimi konulannda hasta de-

Belli bir stire 6nce ilk sira tedavi olarak uygulanan bir tedavi modalitesi iyi
kalitede yapilan ¢alismalarin yayinlanmasi ile yerini farkl bir tedavi modalitesi-
ne birakabilmektedir. Giinliik pratikte Klinisyenlerin hastalara en giincel bilgiler
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gerlendirme ve yonetim algoritmalarini infertilite ile ilgili en giincel yayinlardan

faydalanilarak hazirladik.
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ALGORITMALAR

I Dogal fertilitenin optimizasyon stratejileri (1,2)

II. Fertilite tedavileri ve kanser iligkisi (3)

lll.  Kadin ve erkek infertilitesine yaklagim ve yonetim (4,5)
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IV Uterin patolojili veya miillerian anomalili infertil kadinlara yaklagim ve yonetim (6,7)

UTERIN PATOLOJILERIN CERRAHI YONETIM ALGORITMASI

V. Tekrarlayan gebelik kaybina yaklasim ve yonetim (8,9)

Jinekoloji - Obstetrik ve Neonatoloji Tip Dergisi 2017; Volum:14, Sayi:3, Sayfa: 138 - 145



KAHYAOGLU S. ve ark. 141

VI. Agiklanamayan infertiliteye yaklagim ve yonetim (10)

VII. Endometriozis hastalarinda infertilite yonetimi (11-18)
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VIIl. Gonadotoksik tedavi planlanan hastalarda fertilite korunmasi (19,20)
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IX. infertil kadinlarda laparoskopi ve histeroskopinin yeri (21)

TUBAL FAKTOR INFERTILITESININ CERRAHI YONETIM ALGORITMASI

X. Polikistik over sendrom (PKOS) hastalarinda infertilite yonetimi (22)
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