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85 Salman Yikmuis

Pronatalist Kiiltiirde Anne Olmamak

Meral Salman Yikmis®

Bu niteliksel ¢alisma aileyi merkeze alarak iiremeyi tegvik eden ve kadinlikla anneligi es tutan
pronatalist kiiltiivel kabullerin, anne olmayan kadinlarin esleriyle/partnerleriyle, aileleriyle, ¢ocuklu
arkadaglariyla ve giindelik hayatlarindaki diger kisilerle kurduklar: iliskileri nasil bi¢imlendirdigini
kavramaya ¢alismaktadir. Bu arastirma sorusuna yanit bulabilmek i¢in on dort ¢ocuksuz kadinla yiiz
yiize ve e-miilakat teknigiyle yaptigim miilakatlardan elde ettigim verileri kullaniyorum. Oncelikle
katilimcilarin pronatalist kiiltiir icerisinde nasil konumlandigimi ve kendi cinsiyetli oluslarini nasil
kavradiklarini anlayabilmek icin katilimcilarin kadinligi ve anneligi kavramsallastirma bigimleri,
ardindan esleri/partnerleri, aileleri ve digerleri ile olan ilisgkileri iizerinde duruyorum. Katilimcilar
agisindan kent yasami ve kendi sosyal c¢evreleri onlara gérece korunaklik saglayabiliyor fakat
cocuksuzlukla ilgili kendilerine yoneltilen sorular, ¢ocuk dogurmalart yoniinde yapilan tavsiyeler,
cocuksuz olduklart icin onlara acinmast rahatsizlik duyduklar: iliskilenme biciminlerinden tamamen
uzak durmamn miimkiin olamadigini  gosteriyor. Pronatalist kiiltiirel kabullere daha elestirel
yaklasabilen kadinlar agisindan ¢ocuksuzluk kendilerini fail olarak konumlandirabildikleri bir
miicadele alam olabiliyor fakat mevcut pronatalist degerlerin cinsiyet¢iligini sorgulamadan strateji
gelistirmeye calisan kadinlar, giiclenmeye calisirken farkina varmaksizin anne olan veya olmayan
kadinlar giigsiizlestirmeye yoneliyor.

Anahtar Kelimeler: pronatalizm, pronatalist kiiltiir, annelik, ¢ocuksuzluk, giindelik ve yakin iliskiler

Being Nonmother in a Pronatalist Culture

This qualitative research tries to understand how the pronatalist cultural acceptances, which promote
reproduction by locating the family within the centre of social life and conflating womanhood with
motherhood, mould non-mother women's relationship with their husbands/partners, family members,
friends with children and with other people they meet in their everyday life. To find answers to this
research question, I apply the data derived from the face-to-face interviews and e-interviews conducted
with fourteen childless women. To be able to understand how the participants find themselves within the
pronatalist culture and perceive their gendered being, first of all I focus on their conceptualizing of
womanhood and motherhood and then, on their relationship with others. The urban life and the social
milieu relatively protect them from the pronatalist cultural acceptances. Yet they cannot totally escape
from comnnection with people who can easily pose questions about their childlessness or give advice to
them about having children or feel sorry for their childlessness. For those women who question the
pronatalist cultural acceptances, childlessness becomes a field of struggle and they become the subjects
of it. The others who develop strategies without challenging the sexist dimension of pronatalist culture
unknowingly weaken mothers and non-mothers although they just want to get empowered.

Keywords: : pronatalism, pronatalist culture, motherhood, childlessness, relationship with others

Giris

Kadin kimligi tarihsel olarak cocuk dogurmak ve annelige dair semboller etrafinda insa edilmistir (Gillespie
1999, 7). Bu ataerkil insada kadin i¢in dogal ve istenir oldugu kabul edilen anneligin, anne olan ve olmayan tiim
kadinlar agisindan disipline edici ideoloji ve pratikleri barindiran kurumsal boyutu dikkate alinmalidir. Annelik
ideolojisi ve pratikleri araciligiyla anne olan kadinlar anneliklerinin niteligi hakkinda siirekli sorgu altinda
yasarken, anne olmayan kadinlar, kadin olmanin geregini yerine getirmedikleri iddiasiyla norm dis1 kabul edilir.
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Bu nedenle annelik, Simon de Beaviour’in Kadin “Ikinci Cins” (2010) kitabinda anneligin dogal degil, kadinin
askinligin1 engelleyen ataerkil bir yapi olusuna isaret etmesinden, yani 1940’l1 yillarin sonlarindan itibaren
feminist literatiirde de tartigmal1 bir konu olarak yer etmistir. Anneligi ataerkil toplumsal diizenlemenin kadin
smirlayan, baski altina alan bir kurumu olarak goren yaklagimla anneligi bedensel, yaratici bir pratik olarak
goren yaklasim tartigmalarin ana eksenini olusturmaktadir (Edwards 2016, 20). Annelik tartismalar1 kadar yaygin
olmasa da anne olmamak 1970’lerden, agirlikli olarak da 1990°lardan itibaren Kuzey Amerika ve Bat1 Avrupa’da
feminist literatiirde kendine yer bulan bir konu olmustur. Kuzey Amerika ve Bati Avrupa’da kadinlar arasinda
¢ocuksuzlugun artiginin, egitim diizeyinin ve evlilik yasmin yiikselmesi, ticretli isgiiciine katilimin artmasi,
dogum kontroliiniin yayginlagmasi gibi yasam bigimlerini etkileyen toplumsal degisimlerle iliskili oldugu
belirtilmektedir. Ne var ki, ¢ocuksuz kadinlarin sayisindaki artis, bu kadinlarin pronatalist kiiltiir tarafindan
marjinalize edilmelerine engel olmamaktadir (Gillespie 2013; Letherby 1999; Hird ve Abshoff 2000). Goniilsiiz
gocuksuzluk' olarak nitelenen fizyolojik nedenlere dayanarak istendigi halde anne olamamak genellikle bedenin
bir hatas1 ve hatta hastalik olarak goriiliir. Kisirlik olarak adlandirilarak medikalize edilen géniilsiiz ¢ocuksuzluk,
tedavi edilebilir olmasiyla toplumsal agidan daha kabul edilebilirken, goniilli olarak gocuk dogurmamak
olgunlasmamuislikla, bencillikle, sorumsuzlukla ve kadinsi olmamakla iliskilendirilir (Gillespie 2000, 225; Meyer
2001, 735; Rich et.al. 2011, 227; Park 2002, 24; Letherby 2002). Bu nedenle goniillii ¢ocuksuzluk séz konusu
oldugunda ¢aligmalar kimlerin ¢ocuksuz olmayi segtigi, neden sectigi, cocuksuzlugun ne tiirlii bir damgalanmaya
yol agtig1 veya ¢ocuksuzlugun kadinlara 6zgiirlesme imkani tantyip tanimadigi sorular etrafinda bigimlenmistir
(Shapiro 2014, Edwards 2016, Gillespie 2000, Peterson 2015). Goniilsiiz ¢ocuksuzluk {izerine mevcut ¢aligmalar
genellikle benzer bigimde damgalanma, anne olmamanin ve kadin kimliginin tecriibe edilisi gibi konular
icermektedir (Letherby 1999, 2002; Clark, Martin Mathews ve Mathews 2006; Daniluk 1999). Goniillii veya
goniilsiiz ¢ocuksuzluk fark etmeksizin ¢aligmalarin ana eksenini ¢ocuksuz kadinlarin anne olmayarak “norm
dis1” kalmalar1 nedeniyle toplumsal yasamda ve iligkilerde karsilastiklar1 sorunlar, miicadele etmek zorunda
kaldiklart steryotipler (anormal, yetersiz, sevgisiz, bencil kadinlar olmak gibi) ve ¢ocuksuz kadinlarin anne
olmamak {izerinden olumlu kimlikler kurmaya c¢alisarak degersizlestirilmeye veya dislanmaya karst durma,
direnme ¢abalar1 olusturmaktadir (Gillespie 2000, 2003; Letherby 1999; Morell 2010; Peterson 2015).

Bu niteliksel ¢aligmanin® amaci da aileyi merkeze alarak liremeyi tesvik eden ve kadinlik ve annelik
arasinda dogal bir bag kuran pronatalist kiiltiirel kabullerin, anne olmayan kadinlarin esleri/partnerleri, aileleri,
arkadaglar1 gibi yakin ¢evrelerindeki kisilerle ve giindelik hayatlarinda karsilastiklart kisilerle kurduklar
iligkileri nasil bi¢imlendirdigini kavramaya ¢alismaktir. Pronatalizm niifusun tamamini veya bir kismin1 iremeye
yonlendiren politik, ideolojik ve kiiltiirel fikir ve pratikleri iceren projedir (Brown ve Marx Ferree 2005, 8).
Pronatalist fikir ve pratikler kadinlar1 ve erkekleri kapsasa da kadinlar ¢ocuk dogurmasi ve yetistirmesi beklenen
kisiler olarak disipline edici bu fikir ve pratiklerin asil hedefi konumundadir (Barthholomaeus ve Riggs 2017, 2).
Pronatalizm anneligin ve ¢ocuk yetistirmenin dogal ve kadin kimligi i¢in temel oldugu kabuliiyle kiiltiirel
diizlemde; anneligin etnik toplulugun devamini saglama amaciyla veya vatanseverlik anlayisiyla bir gorev
oldugu iddiasiyla ideolojik diizlemde; kisisel niyet, hisler, rasyonel olan ve olmayan ebeveynlik secimleri olarak
psikolojik diizlemde, iiremeye devlet miidahalesi olarak niifus politikalar1 diizleminde isleyebilir (Heitlinger
1991, 344). Niifusu artirmaya yonelik annelik tesvikleri, vergi indirimleri gibi diizenlemelerle dogrudan ve/veya
anneligin ve ¢ocuk biiyiitmenin yiiceltilmesi, anne olmayan kadinlarin olumsuzlanmasi gibi kiiltiirel, dinsel ve
ideolojik kabullerle dolayli olarak siirdiiriilebilir (Lovett 2010, 1028).

Pronatalist niifus politikalart bu makalenin konusu degil fakat yine de belirtmek gerekir ki, Tiirkiye’de
uygulanan niifus politikalariyla pronatalist kiiltiirel kabuller arasinda her zaman ortiisme olmamistir. Cumhuriyet
tarihi boyunca uluslararasi uygulamalar da dikkate alinarak aile planlamasi i¢in farkli donemlerde pronatalist ve
antinatalist niifus politikalar izlenmistir. 1960 O6ncesi niifus artisin1 tesvik eden pronatalist uygulamalar soz
konusu iken, 1960’lardan 2000’lere niifusu azaltmaya yonelik antinatalist uygulamalar yiiriirliige konmus
(Benezra 2014, 42), ardindan 2000’lerle birlikte tekrar pronatalist politikalara doniilmiistiir (Aksit 2010, 190-91).
Pronatalizmin temel isleyisinin resmi veya yazili olmayan toplumsal kabullere dayandig1 dikkate alindiginda
(Jones ve Brayfield 1997, 1242) antinatalist niifus politikalarinin uygulandigi donemlerde bile evliligi ve
ebeveyn olmayir norm kabul eden pronatalist kiiltiiriin yaygin olusunu pronatalist 6gelerin geleneksel, ataerkil
cinsiyet rolleriyle ve dinsel inaniglarla ortiismesiyle iligskilendirmek miimkiindiir.

Yontem
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Anne olmayan kadinlar tizerine gergeklestirdigim ve yiiz ylize ve e-miilakat teknigine bagvurdugum bu niteliksel
calismada katilimcilar igin, kadinlarin dogurganliginin azaldig: iddia edilen otuz bes ve iistii yaglarda olmalari
disinda bir o6lgiit belirlemedim. Her ne kadar mevcut literatiirde bu tiir bir ayrim yaygin olarak kullanilsa da
katilimcilar arasinda goniillii ya da goniilstiz ¢ocuksuz olarak bir ayrim yapmadim. Goniillii veya goniilsiiz
olmak, annelik s6z konusu oldugunda sinirlart muglak kavramlardir ve kadinlarin hayatlarimin seyri iginde bu
ikisi arasinda net bir ayrim yapabilmek her zaman miimkiin olmaz. Bu c¢aligmada goniilli ve goniilsiiz
ayrimindan, bu nitelemelerin muglaklig1 bir yana, katilimcilarin neden anne olmadiklart sorusunu igerdigi igin
kacinilmistir. Katilimecilara yoneltilecek “Neden anne olmadin?” sorusu anne olmanin bir norm oldugu
onkabuliinii kaginilmaz olarak iginde barindirir (Shapiro 2014, 12).

Calisma i¢in kisisel baglantilar araciligiyla sinirlt sayida katilimciya ulagabildim. Cogu egitimli ve hepsi
isgiiciine katilmis (halen iicretli bir iste calisan veya emekli) Ankara, Izmir, Istanbul, Mersin ve Aksaray illerinde
yasayan on dort anne olmayan kadinla 08 Ocak 2018 ve 01 Subat 2018 tarihleri arasinda yiiz yiize ve e-mail
aracihigiyla yari yapilandirilmis miilakatlar gergeklestirdim.> Katilimeilarin gogu toplumsal cinsiyet rollerini
sorgulayan, bir kismi1 da kendini feminist veya sosyalist olarak tanimlayan kadinlardir. Geleneksel cinsiyet
rollerini sorgulamayan veya sorgulama sansi olmayan pek ¢ok kadin agisindan ¢ocuksuz olmak yabanci biriyle
konusulamayacak kadar aci1 verici veya sdze dokiilemeyecek kadar mahrem bir konu olarak goriildiigii i¢in
geleneksel degerlere sahip kadinlarin bu ¢caligmaya katilmalarini saglamam miimkiin olmadi. Sessizliklerini ise —
aragtirmaci olarak gerekli giiven iliskisini kuramamis ve onlar1 ¢alisma i¢in ikna edememis olmam olasiligini
reddetmeden-* pronatalist kiiltiirel kabullerin ne denli giiglii olabildiginin gdstergesi olarak okumak miimkiindiir.

Kadinlik ve Annelik’

Annelik biyolojik bir fonksiyon degil, toplumsal ve ekonomik kosullara gdre degisen, tarihsel olarak farkli
bi¢imler alan kiiltiirel bir pratiktir (O’Reilly 2004: 4). Annelik dogurmakla miimkiin olabilecegi gibi, annelik
etmek biyolojik olmayan yolla, ¢gocugu biiyiitmekle yani ¢ocugun sorumlulugunu ve bakimini -bireysel veya
kolektif olarak- iistlenmekle de miimkiin olabilir. Ayrica, kadinlik ve annelik arasinda kurulan heteronormatif
bagmn aksine, bakmak, biiyiitmek ve sorumluluk almak anlaminda annelik etmek i¢in mutlaka kadin olmak
gerekmez (Arendell 2000: 1192).

Annelik etmek yaratict ve gii¢lendirici bir pratik olma imkanina sahiptir. Modern ataerkil bir kurum
olarak annelik ise bu imkani tanimaz: Ideolojisi ve pratikleriyle anneligin her kadm igin iggiidiisel, yani dogal ve
istenir oldugunu varsayar; doguran kadini, ¢ocugun bakimindan asil sorumlu olan kisi olarak goriir ama bu
sorumlulugun getirdigi karar verme ve uygulama giiciinii kadindan alir ve erkege devreder (Rich 1986). Ataerkil
kurum olarak annelik, biyolojik annenin ¢ocugun psikolojik ve fizyolojik gelisiminden sorumlu tutularak tiim
emegini, aklini, duygularimi ve kaynaklarin1 ¢ocuguna/gocuklarina vakfetmesinin beklendigi “yogun annelik
ideolojisiyle” annelere ve topluma seslenir. “Yogun annelik ideolojisi” inang, beklenti ve tavsiyeyle ¢evrelenmis
annelik idealini sunar. Erismenin miimkiin olamayacag1 bu ideal araciligiyla kadinlarin annelikleri sorgulamaya
acilir ve anneler géz oniinde olan, yorumlanan ve su¢lanan annelikleriyle toplumsal acidan giigsiizlestirilir (Hays
1991).

Anneligin yetigkin bir kadin olmanin geregi olarak goriildiigii ataerkil annelik ideolojisiyle ortiisen
pronatalist kiiltirde de annelik ve kadmnlik neredeyse esanlamlidir. Bu nedenle miilakatlarda oOncelikle
katilimeilarin kadinligi nasil tanimladigimi ve annelikle iligkilendirip iliskilendirmedigini 6grenmeye caligtim.
Katilimeilarm bir kismm kadmligin kiiltiirel bir insa veya kimlik oldugunu belirtiyor. Ornegin, Inci kadilig sdyle
tanimliyor: “Dogustan cinsiyetimiz disinda gevremizde yasayarak da 6grendigimiz tecriibe ettigimiz kimlik
oluyor.”

Toplumsal cinsiyete yapilan vurgunun aksine kadini biyolojik 6zellikleriyle, 6zellikle dogurgan olmakla
iliskilendiren tanimlamalar da mevcuttur. Bu tanimlar kadina dogurganliktan dolayr atfedilen ozellikleri de
iceriyor. Zehra’ya gore:

Kadmi insan olarak tamimlyorum, dogasinda dogurganhik ya da hayat verme ya da buna benzer
ozellikleri oldugu icin toplumun yapici kanadi olmas: gerekir ama su anda 6yle mi, degil. Oyle
dayatilmig ki siire¢ icinde kadina, kadin kendini var edebilmek veya bireysellesmek icin ne kadar
erkeklesirse ne kadar erkek ozelliklerini alirsa o kadar ozgiirlestigi inancinda ve gergekten de bu
toplum kadina o sekilde 6zgiirliik veriyor.
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Benzer bigimde Demet de s$dyle bir tamimlama yapiyor: “Kadin yaratici, dogurgan, yenileyen,
temizleyen, sakin olandir.”

Dogurabilmek biyolojik agidan “yetenek”, “yeti”, “ayricalik” olarak tanimlaniyor fakat dogurabilmenin
mutlaka dogurmay1 gerektirmeyecegi de vurgulaniyor. Yine de kadinlik i¢in yapilan dogurganlik vurgusu
kadinlik ve annelik arasindaki sinirlar1 muglaklastiriyor.

Kadinlarin yasamlarinin farkli agamalarinda anne olmalarini dayatan hakim normlart sorgulamalari,
¢ocuk isteyip istemediklerini kendilerine bile soylemeleri ¢ok gii¢ olabiliyor (Donath, 2006:206). Katilimcilarin
¢ogunun aksine anne olmamayi bilingli olarak tercih ettigini 6zellikle ifade eden Deniz, ¢ocuksuzlugu kadmlig
annelikle tanimlayan genel kabule kars1 bir bagkaldir1 olarak gériiyor:

Benim icin ise anne olmamak bir kimlik oldugu ve bunu bile isteye segtigim icin anne olsaydim
eksilirdim diye diistiniiyorum. Anne olmamay: bilingli tercih ettigim icin anne olmayan bir kadin olmak
benim icin onemli. Anne olmamay: se¢ip yasayabildigim igin. Bir bakima topluma baskaldiri oldugu
icin de diyebiliriz.

Genel olarak katilimcilar tarafindan kadinlik ve annelik iki ayr1 kimlik ya da kategori olarak belirtiliyor.
Annelige herhangi bir anlam yiiklemeyenler kadar annelige olumlu anlamlar yiikleyenler de var, 6rnegin annelik
uretkenlikle, paylagimcilikla ve fedakarlikla tanimlanabiliyor. Sadece kadmlik ve annelik arasinda degil,
dogurmak ve annelik arasinda da bir ayrim yapiliyor. Dogurmak biyolojik bir 6zellik olsa bile anneligin
toplumsal bir insa olusu vurgulanabiliyor, 6rnegin Niikhet’e gore:

Annelik soyle bir sey, hem biyolojik bir tarafi var, hani biyolojik olarak doguruyoruz ama annelik zaten
biyolojik bir sey degil. Annelik toplumsal bir sey ve ashnda farkinda olmadan ben de anneligi
ogrenerek biiyiidiim.

Dogurmakla annelik arasinda yapilan ayrim ve anneligin toplumsal bir insa olmasiin belirtilmesi
katilmecilarin bir kisminin dogurmasa bile annelik ettigini sdylemesine olanak veriyor. Esra’ya gore: “Ben
dogurmadim ama epey emek verdim (kardeslerime). Dogurganlik da benim hayatta gordiigiim o kadar 6nemli
degil. Clinkii doguran bir¢ok insanin da yavrusuna fedakarlik yapmadigini goérdiim.”

Annelik i¢in emegin dnemini vurgulayan katilimcilar dogurmadiklarini ama kardeslerine, yegenlerine
baktiklarin1 veya g¢ocuklari ¢ok sevdiklerini ve ¢ocuklara karsi sorumluluk duyduklarini vurguluyorlar, drnegin
Burcu sunlari séyliiyor: “Dogurdugum yok, yegenlerim var, ben hissediyorum o seyi.”

Asli, annelige atfedilen 6zelliklerin 6grenilir oldugunu belirterek anneligin dogurmakla es tutulmasina
ve hatta annelik kavramina kars1 ¢ikiyor:

Cocuk iizerinden, annelik tizerinden kurgulanan bir kadin kimligi var, bazi seyleri anne olmazsaniz

anlayamazmigsiniz gibi. Konugurken de séyliiyorum pek ¢ok kez bunu, ben biitiin ¢ocuklarin annesi gibi
hissediyorum kendimi, biitiin ¢ocuklarin sorumlulugunu duyuyorum. Siz belki tek ¢ocuga odaklandiginiz
icin baska geyleri goremiyorsunuz, ben daha fazla ¢ocuga odaklanmak zorunda hissediyorum. Annelik
Ogrenilen bir seydir zaten, genlerinizde olan bir sey degil. Bunu ogrenmek icin sizin dogurmaya

ihtiyacimiz vardwr belki ama ben dogurmadan da bu sorumlulugu alabilirim. (..) Genel olarak

insanlarin diinyaya bakis agisiyla ilgili, o yiizden annelik gibi tamimlama olmamasi gerektigini

diigtiniiyorum. Ama bazi kadinlar, 6zellikle kendini bunun iizerinden tamimlamay: tercih ettikleri icin

belki de bir kutsiyet vakfetmeye, yiiceltmeye ¢calistyorlar anneligi, bir kimlik olarak giymeye ¢alistyorlar
lizerlerine. Onlar daha fazla tepki gésteriyor tabii boyle tamimlamalara girdigim zaman.

Psikolog olan Derya mesleki gdzlemlerinden yola ¢ikarak sunlar sdyliiyor:

Bir kadinin anne olabilmesi i¢in yetilerini kullanmasi, kendinin otesine ¢ikabilmesi gerekiyor, saglikli
bir annelik icin. Herkes anne de bigimsel olarak anne olmay: ¢ok degerli gormiiyorum ben. (...) Mesela
benim de yegenlerim var, ¢ok da diisiiniiyorum, ¢ok kendime doniik, kendim igin yasamiyorum.
Sevdigim ¢ok insan var, onlar i¢in kaygilandigim, diisiindiigiim, emek verdigim. Yegenlerim var,
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ablamin ¢ocuklari, bazi durumlarda onun kadar hatta ondan fazla diisiindiigiim. Anneyi uyardigim ya
da onun destek istedigi zamanlar oluyor. Ben de diistiniiyorum, bazen anne babalardan daha ¢ok
diigtiniiyorum.

Katilimeilarin dogurmak ve annelik etmek arasindaki farki belirtmesi, annelik etmek i¢in ¢ocugun
sorumlulugunu almak ve emek vermek gerektigini vurgulamasi kadinlik, dogurmak ve annelik arasinda
dogrudan bag kuran biyolojik 6zciiliige karsi elestirel bir tavir olarak goriilebilir. Fakat annelik ettigini belirten
katilimeilarin ¢ogu, anneligin dogurmaktan ziyade emek vererek biiyiitmekle ilgili oldugunu anlatirken —
¢ocugun bakimindan ve gelisiminden sadece kadmin sorumlu tutulmasina itiraz etmeden- biyolojik annelerin
anneligini yargilayabiliyorlar. Bu nedenle kullandiklari “Yetistirememisler”, “Bicimsel olarak anne olmak
degerli degil” gibi ifadeler,® biyolojik 6zciiliige yonelik elestirel bir tavirdan ziyade uyguladiklar iki yonlii
giliclenme stratejisini gosteriyor: Annelik ettiklerini ifade etmeleri annelige atfedilen olumlu o&zelliklerin
(fedakarlik, sabirlilik, 6zverili olma, sevgi dolu olma, sorumluluk sahibi olma) kendileri i¢in de gegerli oldugunu
belirtmelerine ve anne olmayan kadimnlara yoneltilen bencillik, sorumsuzluk, sevgisizlik gibi suglamalari
reddetmelerine olanak sagliyor. Ne var ki, annelik ettiklerini belirterek annelere atfedilen olumlu 6zellikleri
sahiplenmeleri, pronatalist kiiltiiriin anneligi tanimlayan degerleri i¢inde kalmalarina neden oluyor ve gocuksuz
kadinlara yoneltilen olumsuz nitelemelere karst bir itiraz olusturmuyor. Ayrica, annelik etmek ve dogurmak
arasindaki ayrim (dogurmadiklart igin kendilerine ydneltilen olumsuz yargilara karsi) biyolojik annelerin
anneliklerini olumsuzlamalarma imkan veriyor. Sorgulamalarini ataerkil annelik kurumuna degil, biyolojik
annelerin annelik pratiklerine yoneltmeleri anneyi suclamayir igeren ataerkil annelik ideolojisini besliyor ve
dogurarak annelik eden kadinlar giigsiizlestirmeye katkida bulunuyor.

Esle/Partnerle iliskide Anne Olmamak

Anne olmamak konusunda esin/partnerin destegi dnemli bir konu olabiliyor (Gillespie 2003, 128). Katilimcilarin
bir kismu, Inci meginde oldugu gibi eslerinin ¢ocuk konusunda karar1 kendilerine biraktigini belirtiyor: “Bu
yonden gergekten sansliyim. Esim seg¢imlerime her zaman saygi duydu ve bu karar1 da agikgasi biraz bana
biraktr.”

Ayse’nin belirttigi gibi cocuk sahibi olmamak ortak karar olabiliyor: “Esim de benim gibi disiiniiyor.
Cocuk isteyen birisi degil, dolayisiyla bu konuda aramizda herhangi bir tartisma, catisma hali olmadi. Bilingli bir
sekilde anne baba olmak istemedik.”

Kigiikliigiinden beri anne olmak isteyen Elgin ise evlendikten sonra ilk bes yil ¢ocuklari olmadigi i¢in
¢ok iiziildiiglinii ama esinin onu teskin ettigini anlatiyor. Esinin zaten ¢ocuk istemedigini ama kendisi istedigi
i¢in esinin onun i¢in ¢ok tizlildigiini belirtiyor.

Burcu ilk evliliginde esi istemedigi i¢in ¢ocuk yapmamustir. ikinci evliliginde ise ¢ocuk yetistirmek igin
ileri bir yasta oldugunu diistinmiistiir ve ¢ocuk yapmamak esiyle ortak kararlaridir:

[k evliligimde ben onun ikinci esiydim ve ¢ocugu vardi. Ondan sonra ¢ok planmadan evliligin ilk
giinlerinde hamile kaldim. (...) Benim ¢ocugum var zaten, ¢ocuk istemiyorum dedi. (...) Agladim
agikgasi, doktor koltugunda agladim, act ¢ektim ama dyle olmasi gerekiyordu. Ondan sonra ikinci
evliligimi olgun bir yasta yaptim zaten. Ona da sordum, onun da bir ¢ocugu vardi, yetistiremeyiz,
yaslaniyoruz ¢iinkii. Kirkly yaglarda ¢ok sikintili bir durum, boyle kald.

Derya ise gecmisteki iligkilerinde 6zellikle birlikte cocuk yapmak istedigi biri olmadigini ama onunla
iligkisinde evlenip ¢ocuk yapmak isteyen bir partneri oldugundan bahsediyor:

Olmadi, benim kendi adima, su insandan bir ¢ocugum olsun istemedim. Belki de o kadar ¢ok
sevebilecegim ya da giivenebilecegim ya da genetik sifresine ¢ok giivenemedim. (...) Benden talep eden
vardi, o ¢ocugumuz olsun istiyordu ama ¢alismami istemiyordu ve ¢ocuklara benim bakmamu istiyordu.
(...) Haywr dedim, tamam ¢ocuk seviyorum ama hayatimi surf ¢ocuk bakmaya adayamam.

Elcin c¢ocuklar1 olsa iligkilerinin ¢ok iyi olacagindan bahsederken, katilimcilarin bir kismi c¢ocuk
olmamasinin iligkilerini etkilemedigini, bir kism1 ise ¢ocuklu giftlere kiyasla iliskilerinin daha iyi oldugunu
belirtiyor. Ayse’nin bu konudaki fikirleri soyle:
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Cocuktan sonra iliskilerin bozulduguna ve hatta bosanmalarin olduguna sahit oldum. Ciftler arasinda
cinsellikle ilgili de sikintilar oluyor. Yeni dogum yapmuis, emziren kadin erkek icin arzu nesnesi
olamyyor. Ya da kadin bu yeni ve zor duruma alisirken seks diisiinmek istemiyor. Bizim ¢ocugumuz
olmadig1 icin sadece kendimizden sorumluyuz. Istedigimiz gibi hareket edebiliyor, gezebiliyor,
kendimize ve iliskimize vakit aywrabiliyoruz. Daha rahat ve ozgiir bir iliski yasiyoruz.

fleri yaslarinda gocuk yapmamaktan pismanlik duyabilecekleri kaygisiyla otuzlu yaslarin sonunda
¢ocuk yapmay1 deneyen Asli:

Cocuk yapma diisiincesinden ondan sonra tamamen vazgectik ve aradan gegen on bes on alti y1l i¢inde
pismanlik duyarim diye endise ettigim zamanlar oldu ama gercekten hi¢ pismanlik duymadim. Hatta
zaman zaman bu kosullarda, yasadigimiz iilkeye, ortama bakinca iyi ki cocuk yapmamusiz dedigim ¢ok
daha fazla. Bireysel olarak kendi yasamimizda ¢ocuksuz olmaktan dolayi psikolojik olarak higchbir
rahatsizligimiz, sikintimiz yok. Aksine kendimize, birbirimize ve iliskimize daha fazla zaman

aywrabildigimiz, kendi ihtiyaglarimiz ya da keyif alabilecegimiz seylerle gegirdigimiz i¢in zamanimizi
daha da mutluyuz ashinda, daha keyifli geciyor.

Esle veya partnerle cocuk konusunda uzlagamamak iligkide ¢atigmaya ve katilimcilarin bir kisminda
oldugu gibi iligkinin bitmesine neden olabiliyor. Kuzey Amerika ve Avrupa’da yapilan calismalardaki verilere
(Kelly 2009, 162) paralel bicimde bu ¢alismada da esiyle/partneriyle cocuksuz olmak konusunda hemfikir olan
katilimcilar ¢ocuklu ailelerden daha iyi bir iligki yasadiklarini diisiiniiyor ve bunu vurguluyor.

Aile ve Akrabalarla iliski

Pronatalist kiiltiirel degerlerin kusaklar arasi aktarilmasinda anneler aile iginde en etkili rolii istlenebiliyor.
Anneler kizlarindan hayatlarini heteronormatif bir akis i¢inde (evlenme, ebeveyn olma vb.) siirdiirmelerini talep
edebiliyor. Kizlar1 lizerinde anne olmalar1 yoniinde baski kurabiliyor ya da kizlarini ikna etmeye caligiyor ve
anneanne olma isteklerini dile getirebiliyor (Bartholomaeus ve Riggs 2017, 4). Baz1 bekar katilimcilar
kendilerine anne olmalar1 konusunda en fazla annelerinin 1srar ettigini belirtiyor. Anneler kizlarinin anne
olmasima yonelik isteklerini farkli bigimlerde ifade edebiliyor, 6rnegin Demet sunlar1 anlatiyor: “Annem hala
evlenmeyigime, ¢ocuk dogurmayisima son derece kizandir. Firsat bulduk¢a bunu siirekli hatirlatir. Ona gore
evlenmediysen ve gocuk dogurmadiysan kadin degilsindir ve kadinlar1 anlayamazsin.”

Giil de sunlari soyliiyor:

Anne ol, evlen, evilen, anne ol, ¢cabuk ol hatta bir an evvel ikincisi de olsun. Bir tane de yetmez,
biliyorsunuz Tiirk ailesinde bu tarz seyler, bir de ben ¢ok kalabalik bir aileden geliyorum. O yiizden
tabii ki boyle bir baski var, her daim, her giin neredeyse. Yani ben ¢ok olumsuz etkilenmiyorum, bazi
¢ok olumsuz etkilenen arkadaslarim oluyor. (...) ‘Olumlu bir sey, goniil ister tabii ama kismet’, ‘olur’,
‘ingallah’ deyip konuyu hizla kapatiyorum. Ama genelde surf anne degil, biitiin ailem. Yok mu biri,
egitmensin, o kadar farkl ortama giriyorsun, hi¢ mi bulamiyorsun falan, ¢ok insan israr ediyor bu
konuda.

Katilimemin belirttigi gibi sadece anneler degil, diger aile iiyeleri ve akrabalar da ¢ocuk konusunda
1srarci olabiliyor. Ayse 1srar konusunda sunlar1 aktartyor: “Bu tip 1srarlarin sonu yok. Bekarken evlen diye baski
yapiliyor, evlenince dogur diye. Diyelim dogurdunuz, bu sefer de bu ¢ocuga kardes lazim diye. Teslim olmamak
lazim, hayat bizim.”

Evli olan katilimcilar genellikle hem kendi ailelerinin hem de eslerinin ailesinin ¢ocuk istedigini
belirtiyor, drnegin yukaridaki alintinin da sahibi olan Ayse sunlar1 sdyliiyor:

Ozellikle aileler siirekli baski yapiyor. ‘Cocuk her seydir, ¢ocuk olunca aile olunur, yaslandiginizda
size bakar, siz simdi bizimle nasil ilgileniyorsaniz, sizin ¢ocuklariniz da sizinle oyle ilgilenir’ gibi
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climleler kurup bizi ikna etmek igin ugrasiyorlar. Cocuk yapmadigimiz icin ileride pisman olacagimizi
soyliiyorlar. Bizim verdigimiz yanitlardan hoslanmiyor, anlamakta gii¢liik ¢ekiyorlar.

Inci’nin durumunda oldugu gibi esin ailesinin cocuk konusunda baski kurdugu durumlar da olabiliyor:

Kendi akrabalarimdan ziyade esimin ailesinden geldi. Esimin ailesi ataerkil aileye 6rnek bir aile. En
basta ¢ok yadirgiyorlardr ama zamanla onlarin istegiyle degil, kendi istegimizin gegerli oldugunu
anladilar. Cocuksuz aile onlarin kavrayisinda bile degil. (...) En basta ailesine ¢ok kiziyordum. Siirekli
baski vardi yapin diye. Su anda o baskimin olmamast —yasimla da ilgili olabilir- iyi oldu diye
diigtintiyorum. Cok bezmistik ikimiz de. Espriyle gegistiriyorduk ama bu durum beni daha ¢ok
yipratiyordu. Kadina dogurganligiyla bakilan bir nesne gibi.

Kadinin kendi ailesinin ve akrabalarinin ¢ocuk konusundaki isrart Nesrin’in deneyimledigi gibi
zorlayict olabiliyor:

Hepsi bir kere ¢ok sasirdi, aaa nasil anne olmak istemezsin? Anne olmamami kabul edenler de séyle
kabul etti, asil bu beni ¢cok sasirtti: Annelik ¢cok zor bir sey, senin basin rahat olacak. Bu bana ¢ok garip
gelmisti mesela, isin diger tarafin diisiinmiiyorlardi. Sanki ben ¢ok rahat olmak igin anneligi reddettim
ya da bakamayacagim icin. (...) Once ¢ok agiklama yaptim, onlarin anlayabilecekleri sekilde, onlarin
istedikleri malzemeyi verdim.

Cocuksuz kadimnlar (goniillii olarak kategorize edilenler) anne olmamalarina yonelik tepkilerle bas
edebilmek i¢in baz stratejiler gelistirebiliyorlar, 6rnegin ¢ocuk yapmayi erteledigini sdylemek, ¢ocuk istemedigi
halde ¢ocuk istedigini ama olmadigint sdylemek, ¢ocuksuz olmanin avantajlarini siralamak veya kendilerine
sOylenenlere sakayla karsilik vermek gibi (Kelly 2009, 168). Benzer bigimde katilimcilarin da ailelerinin ve
akrabalarinin ¢ocuk konusunda istek ve israrlara karsi ileride gocuk dogurabilecegini ima etmek, soru ve
israrlar1 sakayla gecistirmek veya anlayabileceklerini ve kabul edebileceklerini diistindiikleri bigimlerde
cocuksuz olmay1 gerekgelendirmek gibi stratejiler gelistirdigi goriiliiyor.

Ailelerin ¢ocuk konusunda herhangi bir miidahalede bulunmadigi durumlar da séz konusu
olabilmektedir. Bazi evli katilimcilar, ailelerinin onlar1 {izme kaygisiyla ¢ocuk konusunu agmadigini ifade ediyor.
Bekar katilimeilarin bir kismimnin ailesi ise kizlarinin ¢ocuksuz olusunu kendileri ve g¢evreleri i¢in mesru hale
getirebilmek icin kizlarinin huysuz, 6zgiirligiine diiskiin oldugunu, evliligin ve dolayisiyla anne olmanin
kizlarina uygun olmayacagini sdylemektedirler. Bu durumu, ebeveynlerin genelgecer beklentilere uygun
davranmayan kizlarinin durumunu rasyonalize ederek, kabul edilebilir hale getirme ¢abasi olarak yorumlamak
miimkiindiir.

Anne Olan Arkadaslarla iliski

Katilimcilardan bazilari arkadaslarinin anne olup olmamasinin arkadagliklarini etkilemedigini soyliiyor. Cogu ise
anne olan arkadaslarinin gocukla ilgilendikleri i¢in kisitli zamanlarinin olmasi, ¢ocuk merkezli olmalari ve
ilgilerinin gocuk iizerinde yogunlasmasi nedeniyle ¢ocuksuz arkadaslartyla birlikte vakit gegirdigini ve hatta bir
kismu 6zellikle gocuksuz arkadaslariyla vakit gegirmeyi tercih ettigini belirtiyor. Ayse’ye gore:

Anneler annelerle goriismeyi tercih edebiliyor. Ben de ¢ocuksuz kadinlarla goriismelerde daha rahat
ettigimi soyleyebilirim. Anne olmus kadinlari anlamay:, onlarla dayanismayr onemsiyorum. Fakat
dayanismam kisith oluyor ¢iinkii cocuk bakmayi, oyalamayi bilmiyor ve sevmiyorum. (...) Cocuk sahibi
olmadan once haftada bir bulustugum arkadaglarimla, dogurduktan sonra ayda bir hatta daha uzun
araliklarla goriisiiyorum. Bulustugumuzda onlarin giindemlerinde hep ¢ocuklart oluyor. Bir yerden
sonra bu -her ne kadar anlamaya ¢aligsam da- sikict bir hal aliyor.

Niikhet anne olan kadinlarla ¢ok beraber olmadigini anlatiyor:

Arkadas grubu soyle bir sey, insan bazi kisileri itiyor, bazi kisiler de beni itiyor ya, ben anneligi
kadinligin merkezine koyan kadinlarla ister istemez farkli yerlerdeyim, ¢ok da ¢evremde olmuyorlar,
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ben de onlarin gevresinde olmuyorum. Ama is hayatim oldu, kamuda ¢alistim, orada ¢alisirken hala
emekli kadinlarla goriistiyoruz, bir kismi anne, bir kismi anne degil yani tabii ki, ne kadar ben onlari
itsem onlar beni itse de zaman zaman annelerle bir araya geliyorum.

Anne olan arkadaslartyla iliskilerinde annelik farkli bigimlerde giindeme gelebiliyor, 6rnegin Nesrin
arkadaglarinin ona ¢ocuk dogurmayi tavsiye ettigini soyliiyor: “Arkadaglarim i¢inde vardir, ‘bu kadar ¢ok ¢ocuk
seviyorsun, ¢ocuk yapsana’ diyor.”

Giil, arkadaslarinin onun bekar ve gocuksuz olusuna 6zendiginden bahsediyor:

“Etrafimda anne olan arkadaglarimin ¢ocuklart daha ¢ok kiigiik ve sikintily bir donem oldugu icin onlar
‘ay ne giizel, geziyorsun, bekarligin tadini ¢ikar’ diyor.”

Katilimeilarin verdigi orneklerde ¢ocuk dogurma veya bekarligin tadini ¢ikarma yoniinde de olsa,
¢ocuklu kadinlarin ¢ocuksuz kadinlara tavsiye verme egiliminde olmalari, evlilik ve annelik kurumu araciligiyla
toplumsal kabul ve onay elde etmis olmalarinin sagladig: giigle iligkili olmalidir.

Giindelik iliskiler i¢cinde Anne Olmamak

Giindelik hayatlarinda etraflarindaki kisiler tarafindan yoneltilen evli olup olmadiklari sorusu ve evlilerse ¢ocuk
olmamasini ihtimal dahilinde bile kabul etmeyen “Kag¢ ¢ocugunuz var?” sorusu katilimcilarin bir kisminin
siklikla, bir kismininsa nadir karsilastigi sorulardir. Kadinlarin 6zellikle de evlilerse zaten anne oldugunun
varsayllmasi kadinligin annelikle es tutulmasi ile iligkilidir. Niikhet evliligin anneligi beraberinde getirecegi
onkabuliinil elestiriyor:

Ozellikle yeni tamstizim insanlar ¢ocuk sordugunda, ‘Cocugum yok’ dedigimde ‘Aaa yoksa hi¢
evlenmedin mi?’ diyorlar. O zaman benim de soyle bir ényargim oluyor, o zaman ¢ocugu olan
kadinlarin hepsi de evlendigi icin ¢ocuk sahibi oldu, o zaman hi¢ onlarin istegi diye bir sey soz konusu
degil. Onlar nikahlandilar, zorunlu olarak o belgenin karsiliginda hamile olundu.

Inci giindelik hayat icerisindeki iliskilerde etrafindaki ya da yeni tamstig1 kisilerin anne olmamasina
verdikleri tepkilerden sdyle bahsediyor:

Yasin ka¢, kag¢ yildwr evlisin ve ¢ocugun yok. Nasil olur? Kadinligin ¢ocuk sahibi olunmasiyla es
tutuldugu, hatta evli bir kadimin ¢ocuk yapmasinin gérev gibi sunuldugu bir toplumda yastyoruz. Cocuk
sahibi olmamak ya da hastalik, t1bbi durumlar nedeniyle olmamasinin sadece kadinla ilgili bir durum
olarak algilandig1 bir gergek. ‘Cocuk var mi?’ diye sorduklarinda, ‘Yok’ cevabini verdigimde
yabancilarmm buna tiziilmesi en basta beni iiziiyordu ama artik béyle bir sey yok.

Cocuk olmadigi i¢in kendilerine acinmasi, ¢aresiz, umutsuz, mutsuz olduklarmin diisiiniilmesi gocuksuz
kadinlarin digerleriyle iligkilerinde deneyimledikleri durumlar arasinda yer aliyor (Letherby 1999, 364; Rich ve
digerleri 2001, 233). Asli da sunlar aktariyor:

En ¢ok acima duygusu hissediyorum karsimdakinde. Hemen tabii sorulan soru ‘Evli misiniz?’, sonra
‘Kag ¢ocuk?’ ‘Hi¢ ¢ocuk’ diyorum ya da ‘Cocuk yok”. Bir once durgunluk, ondan sonra da ‘Ha, bu da
iyi’ falan. Ya da bazen tamidiklar, bildikler arasinda ¢ocuklarindan sikdyet ederken ‘Aman ¢ocugum yok
diye hig iiziilme, ne ¢ok dertleri var’, ‘Uziilmiiyorum ki zaten, éyle bir iiziintiim yok, siz merak etmeyin’
falan diyorum. (...) Ya da ¢ocuk var mi yok mu, sormaya ¢ekinenler var mesela. Bunun hep acinilacak,
tiziiniilecek bir sey oldugunu diisiiniiyorlar. Senin secimin olabilecegini diisiinemiyorlar.

Cocuksuzlugun bir se¢im olarak diisiiniilmemesinin anne olmamay1 tercih edenlerin normlar1 ihlal eden
kisiler olarak kabul edilmesiyle ve olumsuzlanmasiyla (Gillespie 2000, 230) ilgisi olmalidir. Cocuksuzlugun
secim olmadigiin varsayilmasi, iliski kurulan kisiyi toplumsal acidan makbul hale getirme c¢abasi ve mevcut
iliskiyi siirdiirme istegiyle de alakalidir.
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Aile, akrabalar, arkadaslar ve hatta yeni tanisilan kigilerden olusan genis bir ¢evrenin gocuk beklentisi ve ¢ocuk
dogurmak konusundaki ikna ¢abalar1 ¢ocugu olmayan kadinlarin maruz kaldigi bir durumdur (Rich ve digerleri
2001, 234). Ayse’nin tecriibe ettigi gibi anne olmadigin1 6grendikten sonra anne olmasi yoniinde su tiir telkinler
yapilabiliyor:

Yapin bir ¢cocuk, bakin size ¢ok yakisir. Cocuk harika bir sey, siz de ¢ok iyi anne olursunuz, ¢ocugunuz
olmuyor mu yoksa? Utanilacak bir sey degil bu, bir siirii tedavi var, tiip bebek deneyin’ gibi yorumlar,
israrlar, telkinler sik¢a geliyor.

Nalan ¢ocuk konusunda sorular ve tavsiyelerle ilgili sunlari soyliiyor: “Soru soran veya tavsiyede
bulunmaya ¢aligan oldugu zaman iligkimi sinirliyorum.”

Evli olmak anne olmanin 6nkosulu olarak kabul edildigi icin bekar katilimcilarin anne olmamasi gorece
tolere edilebiliyor. Derya ise evlenmedigi ve anne olmadig: i¢in etrafindaki insanlarin ona 6zendigini sdyliiyor:

Bana ¢ok soyliiyorlar;, ¢ocuk dogurmamissin, evlenmemissin, tabii ki yasini gostermezsin, yipranman
icin bir neden yok. ... Insanlarda benim hayatima imrenmeyi gérebiliyorum, dzgiir oldugumu, kafama
gore hayat yasadigumi, ‘Hayat sana giizel’ dedi gecen birileri.

“Hayat sana giizel” ifadesi her ne kadar Derya dyle yorumlamasa da evlenmemenin ve dogurmamanin
dogal olmayan, norm dis1 oldugu kabuliinii cocuksuz kadini olumsuzlayarak degil, olumlayarak vurguluyor.

Evliligin ve ardindan da c¢ocuk dogurmanin/anne olmanin yetigkinlige gegis evreleri olarak kabul
edildigi dikkate alindiginda (Rich ve digerleri 2001, 233) katilimcilarin toplumsal onay ve kabul agisindan sorun
yasaylp yasamadiklari iginde bulunduklari gevreye gore degisiyor. Kent yasami veya kendi sosyal gevreleri
onlara gorece korunaklilik saglayabiliyor fakat katilimcilarin bazilari kendilerine ydneltilen “Anne olmayan
anlamaz” gibi ifadelerden, yetiskin degillermis gibi davranilmasindan ve kendilerinin eksik oldugunun
hissettirilmesinden bahsediyorlar.

Nesrin ise toplumsal kabulleri reddedince kabul gérmeme gibi bir sorun yaganmadigini belirtiyor:

Ctinkii toplumda zaten kimse kimse gibi diisiinmiiyor, herkes kendinden yola ¢ikarak diisiiniiyor. Zaten
sen onlart bastan reddetmigsin anne olmayi reddederek. (...) Toplumda genel kabul kadinin anne
olmasidir, aksi olunca kadin ayrikst kabul edilebiliyor. O kadinlar kendine onu yiikliiyor aslinda,
toplum bunu bana yiiklemedi, kabul etmedigim igin.

Esra da politik kimliginin ve ¢evresinin geleneksel kabuller kargisinda durabilmesine etkisini anlattyor:

Ezilip biiziilmedim. Cocugum yok, evlenmedim kocam neden yok, ben dyle istedim, dyle oldu. Oyle
yasam seklini kendime uygun gordiim. (...) Bazen bunu soranlar kiigiimsedim bile, ille de dogurmam,
ese hizmet etmem gerektigini diisiindiigii i¢in ben onlara farkli gézle baktim. Keske biraz kendini
yetistirseydi, keske biraz sinif miicadelesinin farkinda olsaydi. (...) Politik ¢evreden gelmeyen insanlar
act hissediyor, ben dogurdum kiymetim var, sen dogurmadin kiymetin yok tavri tasiyabilir. Bende
olmadi ¢iinkii kendimi farkli bir ¢evrenin iginde gordiim.

Cocuksuz olmak konusunda bazi katilimcilarin sahip oldugu netlik, onlar1 toplumsal kabullere veya
cevrelerinden gelen tepkilere karsi ¢ikmak konusunda daha direngli hale getirebiliyor. Yine de toplumsal yagsam
icerisinde siirekli ayriksi olmak, ¢ocuksuz olmalar ile ilgili konusmak, agiklama yapmak zorunda birakilmak ve
yorumlara maruz kalmak kurulan iligkileri zorlastirabiliyor.

Sonuc¢

Anne olmamak kabul goren kadmlik halinin, normun diginda kalmaktir. Norm dig1 birakilmak anne olmayan
kadinlari, anne olan kadinlara kiyasla toplumsal degerler hiyerarsisinin altina yerlestirir fakat bu, anneligin
kadinlar1 toplumsal acidan giiclendirdigi anlamina gelmez. Anne olmayan kadinlar marjinalize edilirken, anne
olan kadilar ¢ocuga bakmak ve biiyiitmek konusunda “giicii olmayan bir sorumlulugu” (Rich 1986) iistlenmek
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zorunda birakilir, erisilmesi miimkiin olamayacak ideal annelikle sinanarak giigsiizlestirilir. Pronatalist bir
kiiltiirde anne olmayan kadinlarin kadinligi ve anneligi kavrayislar1 kendilerini toplumsal hayatta ve iligkilerde
nasil konumlandirdiklarini anlamak acgisindan onemlidir. Bu ¢alismada, katilimcilarin bir kismi kadinlikla
dogurganlik arasinda bag kursa ve kadinlig1 boyle tanimlasa da genel egilim kadinlik ve annelik arasindaki fark
vurgulamaktir. Sadece kadinlik ve annelik degil, dogurmak ve annelik arasinda, yani biyolojik annelikle sosyal
annelik arasinda da ayrim yapilmaktadir. Bu ayrimi yapanlar, evli veya bekér fark etmeksizin geleneksel cinsiyet
rolleri igerisinde kardeslerine ve yegenlerine bakarak annelik etmeyi 6grendiklerini veya tiim ¢ocuklara karsi
sevgi ve sorumluluk duyduklarimi belirten katilimeilardir. Anneligin ¢ocuga emek vermek ve bakmakla ilgili
olmasina yonelik vurguyu, kadinlig1 annelikle, anneligi de dogurmakla es tutan pronatalist kiiltiiriin 6zciiliigline
kars1 elestiri olarak gérmek miimkiindiir. Fakat annelik etmenin biyolojik yonii olmadigini anlatirken segtikleri
orneklerin genellikle biyolojik annelerin anneliklerini olumsuzlayan ornekler olmasi, elestiriden c¢ok bir
giiclenme stratejisini isaret eder. Bu giiclenme stratejisinin iki boyutu vardir, ilki annelik ettigini vurgulayarak
pronatalist kiiltiirde annelere yiiklenen olumlu degerlerin kendileri i¢in de gecerli oldugunu savunma ve
marjinalize edilmeye karsi durmadir. Oysa, pronatalist kiiltiiriin annelere atfettigi degerleri sahiplenmek bu
degerlerin cinsiyetciligini sorgulamaya imkan vermez ve annelik etmeyen kadmnlarin marjinalize edilmesine
kars1 durmaz. ikincisi ise annelik etmenin toplumsal yoniinii vurgulayarak biyolojik annelerin anneliklerini
olumsuzlama imkanina sahip olabilmek ve anne olan/olmayan kadin deger hiyerarsisini alasagi etmektir. Bir siire
yegenlerinin bakimini iistlendigi i¢in bazi arkadaslarinin onun yegenlerinin annesi oldugunu sdylemesi lizerine
biyolojik anne olan arkadasinin bakmakla degil dogurmakla anne olunacag: iddiasiyla itiraz ettigini anlatan
Burcu’nun 6rneginde oldugu gibi ya da anne olmak veya olmayip hayatin tadini ¢cikarmak yoniinde tavsiyelerde
bulunan anne olan arkadaslar 6rneginde oldugu gibi, anne olan kadinlarla anne olmayan kadinlar arasinda
toplumsal kabul ve konum agisindan esitsiz bir iliski vardir. Fakat biyolojik annelerin anneligini olumsuzlamak
-olumsuzlamanin asil hedefi (biyolojik) anne olan ve olmayanlar arasindaki deger hiyerarsisi olsa da- ataerkil
annelik kurumuna yonelmez; aksine biyolojik annelere yonelerek anneyi suglayan annelik ideolojisini besler.

Katilimcilarin anneligi kavrayisindan bagimsiz, aileleri icinden anne olmalarina yonelik talep, evli
degillerse de —evlenmeleri kosulu ile- en fazla annelerinden gelmektedir. Anneler, kizlarini anne olmaya ikna
edecek veya zorlayacak en uygun aile iiyesi olarak goriilerek ataerkil annelik kurumunun aktaricist olma
gorevini de lstlenmektedir. Esle ve partnerle ebeveyn olmamak konusunda ortaklagilabiliyorsa bu konu iliski
i¢in bir sorun kaynagi degildir. Evli katilimcilarin gocuk dogurmalarina yonelik talep, telkin ve tavsiyelerse esin
aile iiyelerini de i¢ine alarak genigleyen bir akraba g¢evresinden gelebilmektedir. Cocuk konusundaki sorulari
sakaya vurarak, muglak ve/veya huzursuzluk yaratmayacak cevaplar vererek gegistirmek, katilimcilarin bir
kisminin aile ve akrabalarla bas etme statejisi olarak goriilebilir. Israrli sorularin ve taleplerin aksine, bazi aileler
¢ocuk konusunu hi¢ agmazken, ozellikle de bekar katilimeilarin aileleri kizlarinin 6zgiirliigiine diiskiin veya
huysuz oldugunu vurgulayarak kabul edilir olmadigi diisiiniilen bekar/¢ocuksuz olma durumunu hem kendileri
hem de ¢evreleri i¢in rasyonalize etmektedir ve cocuklarinin kirilgan konumunu saglamlastirmaya calismaktadir.
Iliskilerdeki kirilganlik ve toplumsal kabul acisindan yasanan giicliik en cok, katilimcilarm giindelik
yasamlarinda karsilastigi kisilerle konugmalarinda bile ¢ocuksuzluk s6z konusu oldugunda, ¢ocuksuz olma
nedenleri sorgulandiginda, anne olmalari konusunda oOneriler sunuldugunda veya katilimcilar bu kisilerin
kendilerine acidigini hissettiginde goriiniir olmaktadir.

Bir yandan da 6zgiirliik vurgusu sadece ailelerin kizlarinin bekar ve/veya ¢ocuksuz olusunu rasyonalize
etme araci degildir; evli ve bekar bazi katilimcilarin dogrudan veya dolayli vurguladigi bir konudur. Bati’da
yapilan ¢aligmalarin bir kisminda da anne olmayan kadinlar bireysel 6zgiirliigiin cocuksuz olmanin bir getirisi
oldugunu belirtir (Edwards 2016, 36-37; Gillespie 2003, 126; Hird ve Abbshof 2000, 352). Ozgﬁrlﬁkten ne
anlagildig1 konusu net degildir ama ¢ocuksuz olmanin yasam bigimi olarak cazibesi ve anneligi reddetme,
Ozgiirliik konusunun ana temalarmni olusturur (Heitlinger 1991, 185). Bu ¢aligmada da kendine ve isteklerine
vakit ayirabilme, fiziksel hareketlilik, bagimsizlik, birini biiylitmekten sorumlu olmamanin rahathigi, -evli ise-
esle birlikte daha ¢ok vakit gecirebilme katilimcilar tarafindan ¢ocuksuz yasamlarin getirisi olarak ifade
edilmektedir.” Yine de bahsi gegen katihimcilar anne olmayiglarim 6zgiirliik istegiyle veya g¢ocuksuzlugun
Ozgiirlik oldugu iddiasiyla dogrudan iligkilendirmemektedir. Deniz ise diger katilimcilardan farkli olarak
Ozgiirliik sdyleminde yasam bigimi ve anneligi reddetmeyi bir araya getirerek, anneligi reddetmenin onun i¢in bir
bagkaldir1 oldugunu ifade etmektedir: “Kendimi anne olan kadinlardan daha bagimsiz ve 6zgiir hissediyorum.”
Nesrin de anne olmamasinin temeline 6zgiirliigli koymaktadir, anne olmamay1 se¢mistir ¢linkii cocuksuzlugun
hayatta higbir seye baglanmama, her seyden vazgecebilme 6zgiirligiinii getirdigini, anne olsaydi ¢ocugundan
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vazgegemeyecegini belirtmektedir. Inci ise 6zgiirliikten bahseden katilimcilardan farkli olarak ¢cocuksuz kadinin
Ozgiir oldugu iddiasinin bir klise oldugunu diisiindiigiinii belirtmektedir, ¢ocuk bakimi sorumlulugu sadece
kadima birakilmazsa, paylagilirsa anne olan kadinlar da 6zgiir olabilecektir. Nesrin diginda 6zgiirlitk tanimi (“her
seyden vazgecebilme”) yapan katilimci yoktur, 6zgilirlik miiphem bir kavram olarak daha c¢ok yasam
bicimindeki gorece rahatliga isaret eder. Rahat bir yasam, daha az sorumluluk alma, kendine vakit ayirabilme
veya hayati ile ilgili kararlar1 daha bagimsizca verebilme katilimcilarin anne olmayislariyla ilgili kendi
hayatlarina yonelik olumlu ifadeleridir ve bu durum pronatalist kiiltiiriin normlarinin diginda birakilmaya karsi
katilimcilara direng katmaktadir.

Sonug olarak, kadin olmanin sorgulanmaksizin anne olmay1 beraberinde getirecegine inanilan
pronatalist kiiltiirde ¢ocuksuz olmak kadinlar i¢in hep gbz 6niinde olmak, sorgulanmak, agiklama yapmak veya
kendini savunmak anlamina geliyor. Cogunun egitimli, hepsinin {icretli is giiciine katilmis olmasi ve kent yagami
nedeniyle geleneksel iliskilerden uzaklasabildikleri sosyal c¢evreleri, katilimcilara gorece korunakli bir alan
saglasa da giindelik hayatlarinda onlar1 zorlayan ve sinirlayan iliskilerden sakinmalart miimkiin olamiyor.
Pronatalist kiiltire ve degerlerine daha elestirel yaklasinca gocuksuzluk kadinlarin kendilerini fail olarak
gordiikleri bir miicadele alani olabiliyor fakat mevcut pronatalist degerlerin cinsiyet¢iligini sorgulamadan, norm
dis1 birakilmaya karsi strateji gelistirmeye ¢aligmak, giiclenmeye ¢alisirken farkina varmaksizin anne olan veya
olmayan kadinlar1 giigsiizlestirmeye katki sagliyor.

Katilimcilarin demografik tablosu ise sdyledir:

Miilakat ve E-Miilakat Yapilan Katilimeilarin Tablosu

(Takma) Ad Yas Egitim Meslek

Inci 41 Lisansiistii Ogretim iiyesi

Nalan 37 Lisans Ogretmen

Deniz 40 Lisans Ogretmen

Ayse 42 Lisans Sosyal ¢aligmaci
Demet 50 Onlisans Emekli (6zel sektor)
Esra 62 Lise Emekli 6gretmen
Giil 37 Lisans Isletmeci, Egitmen
Nesrin 46 Ilkokul Esnaf

Zehra 64 Lisans Emekli kamu ¢alisani
Asli 55 Lisans Avukat

Niikhet 61 Lisans Emekli kamu ¢alisani
Derya 48 Lisans Psikolog

Burcu 57 Lisans Emekli 6gretmen
Elgin 54 Ilkokul Emekli isci




'Literatiirde goniillii gocuksuzluk (voluntary childlessness) ve goniilsiiz gocuksuzluk (involuntary childlessness) ayrimlari iizerine gesitli tartigmalar
mevcuttur. Bu iki kavrama ek olarak bir de gegici ¢ocuksuzluk (temporarily childlessness) kavrami mevcuttur. Kadinlarin hayatlarinin hangi
donemlerinde ¢ocuk dogurmak konusunda goniillii veya géniilsiiz olduklarimni kesin olarak belirlemek veya goniilliigiiniin ve goniilstizliigiin tanimini
yapmak gii¢tiir. Bunun yani sira ¢ocuksuzlugun nasil ifade edilecegi de bir tartigma konusudur. Childless ifadesinin (child /¢ocuk-less/ az, eksik —
siz/s1z) yoksunluk, eksiklik belirttigi, bu ifadeye alternatif olarak childfree (child/gocuk-free/dzgiir, muaf, serbest, bagimsiz vb.) ifadesinin kadini
gorece yoksunluk ifadesinden kurtardig: belirtiliyor. Fakat childfree kavrami da ¢ocuksuz olmayi bilingli bir sekilde istemeyen (goniilsiiz?) kadinlari
disarida birakiyor (Shapiro, 2014; Gillespie, 2003; Kely, 2009). Bu durumda da tekrar goniillii ve goniilsiiz ayrimmin gigliigii meselesine donmek
gerekiyor. Ayni problem Tiirk¢edeki ¢ocuk/suz/luk ifadesi i¢in de gegerli olsa da, terminoloji ilizerine bu tartigmadan uzak durabilmek i¢in ve elbette
daha makul bir alternatif gelistiremedigim i¢in ¢ocuksuz/¢ocuksuzluk ifadesini kullaniyorum. Anne olmayan ve anne olmama ifadelerinden anne
olmayi verili kabul ettigi kaygisiyla uzak durulsa da, bu kavramlar1 da ayn1 nedenle, alternatif gelistiremedigim metinde kullantyorum.

’Bu makalede, anne olmayan kadmlar iizerine yaptigim niteliksel aragtirma esnasinda miilakat teknigi uygulayarak elde ettigim verilerin bir kismimi
kullandim. Verilerin diger kismimi ise Tiirkiye’de neoliberal ve neomuhafazakar sosyal politikalar1 anne olmama iizerinden tartistigim ve heniiz
degerlendirme asamasinda olan “Non-Motherhood in Turkey” baslikli bir makalede kullandim (“Non-Motherhood in Turkey” baslikli makalenin 6zet
hali ise 7-10 May1s 2018 tarihinde Atina Egitim ve Arastirma Enstitiisii tarafindan diizenlenen 12. Uluslararast Sosyoloji Konferansinda bildiri olarak
sunulmustur). Anne olmayan kadmlarin cinsiyetli oluslarini nasil anlamlandirdiklar1 ve anneligi nasil tanimladiklari lizerine elde ettigim veriler her iki
makalede de bulunuyor ve bu makalede “Annelik ve Kadinlik” alt baslig1 altinda yer aliyor. Makalenin diger alt basliklarda yer alan verileri ise daha
6nce kullanmadim.

*Metnin ilerleyen boliimlerinde katilimeilarin gergek isimleri degil, takma isimler kullanilacaktir. Yani aragtirma etigi geregi ve katilimcilarin bir
kisminin istegi dogrultusunda gergek kimlikleri calismada belirtilmeyecektir.

“Cocuksuz bir aragtirmaci olmanin gocuksuzluk gibi hassas kabul edilebilen bir konuda galigmak ve g¢ocuksuz kadinlara ulasmak agisindan kolaylik
saglayacagimi diiglinmiistiim fakat tanidiklarim araciligiyla ulasabildigim, ¢ogu muhalif hayat goriisiine sahip dar bir ¢evrenin disina ¢ikamayinca
yanildigimi gérdiim.

Daha 6nce belirttigim gibi “Kadinlik ve Annelik” altbaghgi altinda kullandigim verileri “Non-Motherhood in Turkey” baslikli makalede de
kullandim.

°Esra, bakim emeginin énemini vurgulamak icin sdyle bir drnek veriyor: “Gérdiigiiniiz ISID, onlar1 da bir anne dogurdu ama yetistirememisler.
Dogurganlik, emek ve biling olmadik¢a bence kutsalligi yok, emegin kutsalligi var.” Nesrin ise anne olmak i¢in gerekenleri belirtirken “Anne olmak
demek ¢ok fazla bir kere o ¢ocuga zaman ayirmak lazim. Bana gelen miisterilerimde goriiyorum gocuk kendini pargaliyor, anne doniip dinlemiyor”
diyor. Zehra politikacilarin kadinligi annelikle tanimlamasia ofkesini soyle dile getiriyor: “Bes tane ¢ocuk dogurup hicbirine geregi kadar sevgi
gostermeyen, ilgi gostermeyen ya da ben bunu nasil hastaneye gotiirecegim, okula gotiirecegim, is sahibi yapacagim diye kaygi duymayan kadindan
daha fazla kadinim ¢iinkii ben bu kaygilar1 biitiin ¢ocuklar i¢in duyan biriyim.” Derya: “Herkesin anne olmas1 gerektigini diisinmiiyorum. Bana
gelenlerde ¢ocuklukta anneden, annenin tutumundan dolay1 ¢ok sikint1 yasayanlar var. Ben dyle diisinmityorum kadini, iginde ¢ok gii¢lii oldugunu
icinde bir seyler yetisine sahip oldugunu biliyorum ama herkesin bunu saglikli bicimde kullanabilme becerisine sahip olamayabiliyor, kendi yetisme
sartlarindan, yasantisindan, kimliginden dolay1. Herkes anne olmamali. Herkes anne de bigimsel olarak anne olmay1 ¢ok degerli gormiiyorum ben”
diyor.

’Ornegin Derya “Kendi hayatimi yastyorum”, Ayse “Herhangi birinin biiyiitiilmesiyle ilgili sorumlulugum yok dolayisiyla ¢ok daha rahatim, esimle
de iliskim daha rahat” gibi ifadeler kullanmaktadir ve Burcu babasinin ona ¢ocuk yapmayi uygun gérmemesinin 6zgiir yapisiyla alakali oldugunu
belirtmektedir.
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