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B u çalışmada, 60 saniye ya da 120 saniye süre ile asitlenen 40 genç sürekli ve 40 süt dişine elektrol it ik asitle-
me yapılan döküm metal kanat lar uygulanarak, t u t u c u l u k kuvvet deneyleri ile değerlendirildi. 

Genç sürekli ve süt dişlerinin asitlenme sürclerindeki farklılığın kg-kopma değerlerinde ve kopma yüzey cinsi 
sıklıklarında anlamlı farklar oluşturmadığı, başarısızlıkların da en çok mine-reçine yüzeyinden kaynaklandığı 
saptandı. Metal yüzeylere uygulanan elektrol i t ik asitleme yönteminin ise yeterl i olduğu görüldü. 

Genç sürekli vc süt dişlerinde t u t u c u l u k ile ilgili elde edilen bulguların Maryland köprülerin çocuklarda uygu­
lanabilirliğini destekleyici n i te l ikte olduğu sonucuna varıldı. 

Key word: Maryland bridge 

In this study, electrolytically etched alloy frameworks were bonded to 40 young permanent and 40 primary teeth 
etched for 60 or 120 seconds, and the retention is evaluated by shear strength tests. 

It ts found that there were no significant differences in the breaking loads and in the types of bond break values 
obtained in the both etched young permanent and primary teeth for different time intervals. Furthermore, it is obser­
ved that the most failures were occured in the resm-enamel interface, and the electrolytic etching technique applied 
has been determined to be sufficient enough for the retention of the specific alloy used. 

The retention bond strength values obtained in this study support the application of etched casting resin bonded 
bridges as a restoration method for both the young permanent and primary dentition. 

ocuklarda travma, oligodonti ve çürüğe bağlı 
olarak bir ya da iki dişin eksik olduğu olgular­
da Maryland köprülerin uygulanmasının ya¬

™î rarh olacağı ileri sürülmektedir. Yarı sabit ve 
geçici nitelikteki bu köprülerin oklüzyonun normal ve 
destek dişlerin sağlıklı ve yeterli mine yüzeyine sahip 
olduğu olgularda başarı üe uygulanabileceği belirtil­
mektedir. Maryland köprülerin sağlıklı doku kaybına 
neden olmamaları, uygulamada geri dönülebilir, eko­
nomik, estetik ve pratik olmaları, dişeti sağlığına da 
zararlı olmamaları açısından klasik sabit köprü sis­
temlerine karşı uygun bir seçenek olarak kabul edil­
mektedir (1, 4, 9, 10, 11, 17, 21, 24, 26). 

Bu çalışma, genç sürekli diş ve süt dişi eksiklikle­
rinin giderilmesinde Maryland köprülerin uygulanabi­

lirliğini ve dişlerin asitlenme süreierindeki farklılıkları­
nın tutuculuğa etkilerini araştırmak amacı ile yapıl­
mıştır. 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Maryland köprülerin uygulanabilirliği ve dişlerin 
asitlenme süreierindeki farklılıkların tutuculuğa etki­
leri ortodontik amaçia çekilmiş 40 adet birinci küçük 
azı ile 40 adet süt kanini üzerinde kuvvet deneyleri ile 
saptandı. Çalışma, I.Ü. Dişhekimliği Fakültesi Pedo­
donti AnabÜim Dalı'nda ve Türkiye Bilimsel ve Teknik 
Araştırma Kurumu, Marmara Bilimsel ve Endüstriyel 
Araştırma Enstitüsü'nde yapıldı. 

Dişler çekimlerinden sonra % 10'luk formol içinde 
bekletildi. Birinci küçük azı dişlerinin palatinal yüzey-
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lerinde 3 mm x 6 mm'lik, süt kaninierin vestibül yüzey­
lerinde 3 x 3 mm2,lik, derinlikleri 0.3-0.5 mm'I geçme­
yen standart mine yüzeyleri hazırlandı. 

Dişlerin hazırlanan yüzeylerine uygun döküm ka­
natlar eide edilebilmesi için gerekli olan ölçünün alın­
masında 2.54 cm. çapında 3 cm. yüksekliğinde silin-
dirik kalıplar kullanıldı. Kalıpların içine silikon esaslı 
birinci ölçü maddesi Coltoflax (Coltene) konuldu ve bi­
rinci küçük azıların paîatinal yüzeyleri, süt kanin dişle­
rinin vestibül yüzeyleri ölçü maddesine gömülecek 
şekilde bastırıldı. Birinci ölçünün ardından aynı yü­
zeylerin ikinci ölçüleri alındı. Ölçüler, döküm kanatla­
rın dökülebilmesi amacıyla bir İaboraîuvara gönderildi 
ve revetmandan çalışma modelleri elde edildi. Kanat­
ların dökümünde berilyum ve gallium içermeyen bir 
nikel-krom alaşımı olan Supranium (Krupp) kullanıldı. 

Kuvvet uygulanabilmesi amacıyla, mum kanat 
modellerin okluzale ve kesici kenara paralel olan ke­
narın orta noktalarından döküm tiji konuldu. Döküm 
işiemi sonrasında bu tijler 3-4 mm. uzun bırakılarak 
kesildi ve kuvvet uygulayacak diskin basabileceği bir 
mini platform elde edildi. 

Döküm kanatların elektrolitik asitlenmesi için Mo­
dern Power-Supply adlı cihazdan yararlanıldı. Asitle­
rine sırasında, asitlenmesi istenmeyen yüzeyler mum 
ile kaplandı. Döküm kanatların asitlenmesini istediği­
miz iç yüzeyleri, katoda bağlı bulunan paslanmaz çe­
lik plakaya 1,5 cm. kadar uzaklıkta ve katoda dik gele­
cek şekilde anota bağlandı. Yüzeyler 0.5 N nitrik asit 
kullanılarak 250 mA/cm2 ve 3-4 volt akım altında 6 da­
kika süre ile asitlendi. Mumla kaplı yüzeyler soğuk su 
altında yıkandı ve mumlardan temizlendi. Döküm me­
tal kanatlar asitlenme sırasında oluşan oksit tabaka­
larının uzaklaştırılması için 15dakikasüre ile% 18'lik 
hidroklorik asit ile yıkandı ve soğuk su altında asitten 
temizlendi. 

Dişler soğuk akriiik kullanılarak 2.54 cm. çapında 
4 cm. yüksekliğinde metal silindirik kalıplara dik ola­
rak, kole düzeylerine kadar gömüldüler ve su içinde 
bekletildiler. 

Dişlerin asitlenme sürelerindeki farklılığın tutucu­
luğa etkilerini araştırmak amacıyla 20 birinci küçük 
azı ile 20 süt kanin dişi 60 saniye, 20 birinci küçük azı 
ile 20 süt kanin dişi 120 sn. süre ile % 37'lik orto-fosfo-
rik asit (Teîedyne-Getz) ile asitlenerek 30 sn. süre ile 
yıkandı ve sonrasında kurutuldu. 

Döküm metal kanatların dişlere yapıştırılmasın­
da Maryland Bridge Adhesive (Teledyne-Getz) kulla­
nıldı. Asitlenmiş yüzeylere ve dişlere naylon fırça yar­
dımı ile Önce ara bağlayıcı uygulandı ve henüz sert­

leşmeden eşit miktarlarda karıştırılmış kompozit reçi­
ne döküm kanatlara uygulanarak dişlere yapıştırıldı. 
5-10 dakika süre ile polimerize olması beklendi. Dişler 
daha sonra 37°C su içinde 48 saat bekletildiler. 

Kuvvet deneyleri Instron adlı cihazda 500 kg'lık 
elektronik kuvvet hücresi yardımıyla 'Shear bond' de­
ney uygulanması ile gerçekleştirildi. Döküm kanatla­
rın orta noktasına, dişin uzun eksenine paralel gele­
cek şekilde 0.01 cm/dakika hız ile kuvvet verildi. Her 
diş için elde edilen kopma değerleri kg. olarak kayde­
dildi ve kopmanın yüzeylerden mi yoksa yapıştırıcının 
kendi yapısından mı kaynaklandığı ışık mikroskobu 
ile incelendi. 

Kuvvet deneyleri sonucunda elde edilen bulgular 
t ve X 2 testleri ile değerlendirildi. 

BULGULAR 

60 saniye süre ile asitlenen 20 genç sürekli diş ve 
20 süt kanin dişi ile 120 saniye süre ile asitlenen 20 
genç sürekli diş ve 20 süt kanin dişine asitlenmiş dö­
küm kanatlar yapıştırılarak 'shear bond' kuvveti uygu­
landı. 

Genç sürekli dişlerde kuvvet deneyi sonucunda 
elde edilen kilogram kopma değerleri, kopma yüzey 
cinsleri ve 1 mm2'ye gelen kg. kuvvetler Tablo 1 ve 5'te 
görülmektedir. 

60 saniye süre ile asitlenen genç sürekli dişlerde 
ortalama kg. kopma değeri 59.8 kg., 1 mm2'ye gelen 
kuvvet değerlerinin ortalaması ise 3.32 kg/mm2 ola­
rak saptandı. 

60 saniye süre ile asitlenen genç sürekli dişlerde 
dişten kopma değerlerinin ortalaması 59.46 kg., me-
taldan kopma değerlerinin ortalaması 61.29 kg., ya­
pıştırıcıdan kopma değerlerinin ortalaması 56 kg. ola­
rak bulundu. 

120 saniye süre ile asitlenen genç sürekli dişler­
de ortalama kg. kopma değeri 61.5 kg., 1 mm2'ye ge­
len ortalama kuvvet değeri 3.42 kg/mm2 olarak belir­
lendi. 

120 saniye süre ile asitlenen genç sürekli dişler­
de dişten kopma değerlerinin ortalaması 65 kg., ya­
pıştırıcıdan kopma değerlerinin ortalaması 49.67 kg., 
metalden kopma değerlerinin ortalaması 61.57 kg. 
olarak bulundu. 

Genç sürekli dişlerin 60 saniye ve 120 saniye sü­
re ile asitlenmesi sonucunda elde edilen kg. kopma 
değerlerinin sayısal olarak karşılaştırılmalarında ise 
anlamlı bir fark saptanmadı (t:0.419, p>0.05). 

60 saniye ve 120 saniye süre ile asitlenen dişler-
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Tablo 1:60 saniye ve 120 saniye süre île asitlenen 
genç sürekli dişlerde saptanan kg-kopma değerleri 

ve kopma yüzeyi cinsleri 

Asitleme Süresi 

60 saniye 120 saniye 

kg-kopma kopma kg-kopma kopma 
Örnek No kuvveti yüzeyi cinsi kuvveti yüzeyi cinsi 

1 68 M 52 M 
2 42 D 64 M 
3 77 D 68 D 
4 44 M 75 M 
5 52 D 46 M 
6 63 D 72 Y 
7 39 D 31 Y 
8 46 Y 46 Y 
9 48 M 81 M 
10 71 M 63 D 
11 70 D 44 D 
12 67 M 42 M 
13 64 D 77 D 
14 55 M 71 M 
15 49 D 66 D 
16 61 D 64 D 
17 65 D 78 D 
18 76 M 67 D 
19 72 D 65 D 
20 66 Y 58 D 

D: Diş, Af: Metal, Y: Yapıştırıcı 

de dişten kopma değerlerinin ortalamalarının sayısal 
olarak karşılaştırılmalarında aralarında anlamlı bir 
farkın olmadığı görüldü (t:1.139, p>0.05). 

Genç sürekli dişlerde görülen kopma yüzey cins­
lerinin dağılımı Tablo 2'de görülmektedir. 

Tablo 2:60 saniye ve 120 saniye süre ile asitlenen 
gneç sürekli dişlerde kopma yüzey cinsleri ve 

görülme sıklıkları 

Asitleme Süresi 

Kopma 
Yüzey Cinsi 

60 
saniye 

120 
saniye Toplam 

Diş 11 
(55) 

10 
(50) 21 

Metal 7 
(35) 

7 
(35) 14 

Yapıştırıcı 2 
(10) 

3 
(15) 5 

Toplam 20 20 40 

Genç sürekli dişlerin 60 saniye ve 120 saniye sü­
re ile asltlenmesi sonucunda uygulanan metal döküm 
kanatların kopma yüzey cinslerinin sayısal karşılaştı­
rılmalarında farkın anlamlı olmadığı belirlendi (X2 = 
0.248, p>0.05). 

Süt dişlerinde kuvvet deneyi sonucunda elde edi­
len kg. kopma değerleri, kopma yüzey cinsleri ve 1 
mm2'ye gelen kg. kuvvet değerleri Tablo 3 ve 5'te gö­
rülmektedir. 

60 saniye süre ile asitlenen süt dişlerinde ortala­
ma kopma değeri 37.9 kg., 1 mm2'ye gelen kuvvet de­
ğerlerinin ortalaması ise 4.21 kg/mm2 olarak saptan­
dı. 

60 saniye süre ite asitlenen süt dişlerinde dişten 
kopma değerlerinin ortalaması 43 kg. f metalden kop­
ma değerlerinin ortalaması 27.5 kg., yapıştırıcıdan 
kopma değerleri ortalaması 33 kg. olarak bulundu. 

120 saniye süre ile asitlenen süt dişlerinde ortala­
ma kg. kopma değeri 38.7 kg., 1 mm2'ye gelen kuvvet 
değerlerinin ortalaması 4.29 kg/mm2 olarak belirlendi. 

120 saniye süre ile asitlenen süt dişlerinde dişten 
kopma değerlerinin ortalaması 34.3 kg., metalden 
kopma değerlerinin ortalaması ise 45.5 kg., yapıştırı­
cıdan kopma değerlerinin ortalaması ise 33 kg. olarak 
saptandı. 

Süt dişlerinin 60 ve 120 saniye süre ile asitlenme-
si sonucunda elde edilen kg-kopma değerlerinin sayı­
sal olarak karşılaştırılmasında anlamlı bir fark bulun­
madı (t:0.174, p>0.05). 

60 saniye ve 120 saniye süre ile asitlenen süt diş­
lerinde dişten kopma değerlerinin ortalamalarının sa­
yısal olarak karşılaştırılmalarında anlamlı bir fark bu­
lunmadı (t: 1.425, p>0.05). 

Süt dişlerinde görülen kopma yüzey cinslerinin 
dağılımı Tablo 4'te görülmektedir. 

Süt dişlerinin 60 sn. ve 120 sn. süre ile asitlenme-
si sonucunda uygulanan metal döküm kanatların kop­
ma yüzey cinslerinin sayısal olarak karşılaştırılmala­
rında görülen farkın anlamlı olmadığı saptandı (X 2 : 
2.182, p>0.05). 

60 saniye ve 120 saniye süre ile asitlenen toplam 
40 genç sürekli dişte 1 mm2'ye gelen kuvvetlerin orta­
laması 3.37 kg/mm2,60 saniye ve 120 saniye süre ile 
asitlenen toplam 40 süt dişinde 1 mm2 'ye gelen kuv­
vetlerin ortalaması 4.25 kg/mm2 olarak bulundu ve bu 
değerlerin sayısal olarak karşılaştırılmalarında görü­
len farkın ileri derecede anlamlı olduğu belirlendi (t: 
3.52, p<0.001). 
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Tablo 3:60 saniye ve 120 saniye süre ile asitlenen 
süt dişlerinde saptanan kg-kopma değerleri ve 

kopma yüzeyi cinsleri 

Asitİeme Süresi 

60 saniye 120 saniye 

Örnek No 
kg-kopma 

kuvveti 
kopma 

yüzeyi cinsi 
kg-kopma 

kuvveti 
kopma 

yüzeyi cinsi 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

38 
40 

. 50 
25 
37 
70 
39 
25 
48 
21 
39 
20 
28 
66 
26 
38 
27 
22 
64 
35 

D 
Y 
D 
D 
Y 
D 
D 
M 
D 
M 
D 
Y 
D 
D 
M 
M 
D 
D 
D 
Y 

35 
46 
42 
39 
64 
40 
41 
24 
30 
58 
36 
28 
27 
34 
23 
38 
60 
42 
28 
38 

D 
M 
M 
D 
M 
M 
D 
D 
D 
D 
M 
Y 
D 
M 
D 
Y 
M 
M 
D 
D 

D: Diş, M: Metal, Y: Yapıştırıcı 

Toplam 40 genç sürekli diş ve toplam 40 süt dişin­
de saptanan kopma yüzey cinsleri Tablo 6'da gösteril­
mektedir. Genç sürekli ve süt dişlerinde görülen kop­
ma yüzey cinslerinin sayısal olarak karşılaştırılmala­
rında görülen farkın anlamlı olmadığı saptandı (X2: 
0.506, p>0.05). 

Tablo 4:60 saniye ve 120 saniye süre İle asitlenen 
süt dişlerinde kopma yüzey cinsleri görülme 

sıklıkları 

Asitİeme Süresi 

Kopma 
Yüzey Cinsi 

60 
saniye 

120 
saniye Toplam 

Diş 12 
(60) 

10 
(50) 22 

Metal 4 
(20) 

8 
(40) 12 

Yapıştırıcı 4 
(20) 

2 
(10) 6 

Toplam 20 20 40 

TARTIŞMA 

Bu çalışmada, genç sürekli ve süt dişlerinin asit­
lerime sürelerindeki farklılıkların tutuculuğa etkileri in 
vitro olarak araştırıldı. 

Mine yüzeyi - kompozit reçine - meta! yüzeyi ola­
rak üç temel öğenin birbirlerine en üst düzeyde birleş­
tirilmesini temel alan Maryland köprü sistemlerinin 
metal alt yapılarında, yeterli sertliğin sağlanabilmesi, 
dayanıklılığın yüksek olması, düşük elektriksel geri­
lim gerektirmesi gibi nedenlerle genellikle Ni-Cr, Co-
CryadaNi-Cr-Be içeren kıymetsiz alaşımlar kullanıl­
maktadır (7,14,31,32,33). Bu nedenle çalışmada % 
61 Ni, % 21.5 Cr, % 9 Mo, % 4 Nb, % 2 Co, % 2.5 diğer 
elementlerden meydana gelen 'Supranium' adlı kıy­
metsiz alaşım kullanıldı. 

Metal yüzeylerinin en üst düzeyde elektrolitik ola­
rak asitlenmesi tutuculuk açısından büyük önem taşı­
maktadır. Araştırıcılar berilyum içermeyen Ni-Cr ala­
şımlarının asitienmesinde 0.5 N nitrik asidin 250 
mA/cm2 (3-4 V.) akım altında 5 dakika süre ile uygu­
lanmasının ve oksidasyon tabakalarının % 18'iik hid-
roklorik asit ile yıkanmasının yeterli olduğunu bildir­
mişlerdir (5,26,32). Supranium da eş niteliklere sahip 
bir metal alaşımı olduğu için, bu araştırmada da aynı 
akım şiddeti ve süresi uygulandı. Maryland köprülerin 
laboratuvarda asitlenmesi zaman kaybına neden ol­
duğundan klinik koşullarında uygulanabilen taşınabi­
lir, pratik bir aygıt ile elektrolitik asitleme işlemi yapıldı 
(20,32). Asitlenmiş metal yüzeyinin ıslatılması halin­
de koyu gri bir renk alması, metal yüzeyindeki pürüz­
lülüğün kontrol edilebilmesi için kriter olarak kullanıldı 
(31). 

Maryland köprü sisteminde ikinci temel öğe, 
kompozit reçinelerdir. Elektrolitik asitleme yapılmış 
yüzeylerde klasik kompozit reçineler yerine daha akı­
cı ve ince özelliklere sahip, bu iş için özel olarak üreti­
len reçinelerin kullanılması daha başarılı sonuçlar 
vermektedir (25,27,33). Bu nedenle bu çalışmada 
Maryland köprüler için hazırlanmış olan 'Maryland 
Bridge Adhesive' adlı kompozit reçine kullanıldı. 

Üçüncü temel öğe, mine yüzeyidir. Metal yüzeyi 
ve kompozit reçine konularında birçok çalışma yapıl­
mış olduğundan, bu çalışmada değişken yapı olarak 
mine yüzeyi ele alınarak, genç sürekli dişler ve süt diş­
lerinde asitleme süresi farklılıklarının tutuculuğa etkisi 
araştırıldı. 

Metal-kompozit reçine-mine sistemlerinin tutucu­
luğunun değerlendirilmesi sıklıkla Shear kuvvet uygu­
lanması ile gerçekleştirildiğinden bu çalışmada da di­
şin uzun eksenine paralel olarak verilebilen Shear 
kuvveti uygulandı (3,5,6,8,19,30). 
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Tablo 5:60 saniye ve 120 saniye süre ile asitfenen 
genç sürekli ve süt dişlerinde 1 mm2 gelen kg-kuvvet 

değerleri 

Genç Sürekli Dişler Süt Dişleri 

Örnek No 
60 120 60 120 

Örnek No saniye saniye saniye saniye 
1 3.78 2.89 4.22 3.89 
2 2.33 3.56 4.44 5.11 
3 4.28 3.78 5.56 4.67 
4 2.44 4.17 278 4.33 
5 2.89 2.56 4.11 7.11 
6 3.5 4.00 7.78 4.44 
7 2.17 1.72 4.33 -4.56 
e 2.55 2.56 2.78 2.67 
9 2.67 4.5 5.33 3.33 
10 3.94 3.5 2.33 6.44 
11 3.89 2.44 4.33 4.00 
12 3.72 2.33 2.22 3.11 
13 3.56 4.28 3.11 3.00 
14 3.06 3.94 7.33 3.78 
15 2.72 3.67 2.89 2.56 
16 3.39 3.56 4.22 4.22 
17 3.61 4.33 3.00 6.67 
18 4.72 3.72 2.44 4.67 
19 4.00 3.61 7.11 3.11 

, 20 3.67 3.22 3.89 4.22 

Araştırıcılar, asitlenmîş metal ve mine yüzeylerin­
de tutuculuğun değerlendirildiği çeşitli çalışmalar 
yapmışlardır. Farklı elektrolitik - asitleme yöntemleri­
nin uygulandığı değişik metallerde, çeşitli reçine 
esaslı maddeler kullanarak tutuculuğu arttırmaya ça­
lışmışlardır. Uygulanan çeşitli reçine esaslı maddele­
rin metalden kopma değerlerini Forbes ve Horn 21.8 
kg., Cassidy ve Storie 42.85 kg., Brady ve ark. 273.51 
kg/cm2, Livaditis ve Thompson 316.37 kg/cm2, Zardi-
ackas ve ark. 357 kg/cm2, Holland ve ark. ise 354.2 
kg/cm2,358.4 kg/cm2,343.6 kg/cm2 olarak saptamış­
lardır (5,8,12,15,26,35). Wendt ve Covington ışın ile 

Tablo 6: Genç sürekli ve süt dişlerinde görülen 
kopma yüzey cinsleri dağılımı 

Kopma Yüzey Cinsi 

Diş Cinsi Diş Metal Yapıştırıcı Toplam 

Genç 
Sürekli 

21 
(52.5) 

14 
(35) 

5 
(12.5) 40 

Süt 22 
(55) 

12 
(30) 

6 
(15) 40 

Toplam 43 26 11 80 

polimerize olan üç çeşit reçine esaslı maddenin elekt­
rolitik asitleme yapılmış metalden en alt kopma de­
ğerlerinin 41.5 kg/cm2,38.5 kg/cm2,31.1 kg/cm2, en 
üst kopma değerlerinin İse 316.5 kg/cm2, 197.2 
kg/cm2 ve 220.5 kg/cm2 olduğunu bildirmişlerdir (34). 

Bu çalışmada, 60 sn. yada 120 sn. süre ile asit 
uygulanan genç sürekli dişlerin kg.-kopma değerleri 
arasında anlamlı bir fark bulunamaması nedeniyle 
her iki grupta elde edilen kopma değerlerinin toplamı­
nın ortalaması, 61.43 kg. olarak saptandı. Saptanan 
bu değer, 18 mm2'lik yüzeyden elde edildiğinden, 1 
cm2 'lik yüzey için ortalama kg.-kopma kuvveti 341 
kg/cm2 olarak bulundu. Saptanan bu ortalama kopma 
değerinin, Zardiackas ve ark., Holland ve ark.'ın bul­
gularından az, Forbes ve Horn, Cassidy ve Storie, 
Brady ve ark., Livaditis ve Thompson, VVendt ve Co-
vington'un bulgularından ise yüksek olduğu görül­
mektedir. Bu nedenle, çalışmada kullanılan Suprani-
um alaşımının yeterli düzeyde elektrolitik asitlenmesi-
nin sağlanabildiği ve Maryland Bridge Adhesive adlı 

. kompozit reçinenin ise metal yüzeyine yeterli derece­
de tutunma gösterdiği anlaşılmaktadır. 

Uygulanan çeşitli reçine esaslı maddelerin dişten 
kopma değerlerini Livaditis ve Thompson 84.37¬
98.43 kg/cm2, Aksu ve ark. 107.8 ±45.1 kg/cm2, Mitc-
hem 91.40-348 kg/cm 2 olarak bulmuşlardır 
(2,16,23,26,28). Hudginsve ark. ise kumlanmış metal 
yüzeylerinin reçine esaslı madde ile dişe uygulanma­
sı sonucu elde edilen değerlerin ayrı ayrı diş grupları­
na göre küçük azı grubunda 55.4 kg., büyük azı gru­
bunda 67.2 kg., kanin dişlerinde 46.7 kg. ve kesici gru­
bunda 37.8 kg. olduğunu bildirmişlerdir (19). 

Bu çalışmada, 60 sn. ya da 120 sn. süre ile asitle-
nen genç sürekli dişlerin dişten kopma değerlerinde 
anlamlı bir fark bulunamaması nedeniyle dişten kop­
ma değerleri toplam olarak değerlendirildi ve ortala­
ma kg-kopma kuvvet değeri saptandı. 18 mm'lik yü­
zeyde 62.33 kg. olarak bulunan bu değerin 346 
kg/cm2'e eşdeğer olduğu bulundu. Elde edilen bu de­
ğerin de Hormati ve ark.'ın bulgularında az, diğer 
araştırıcıların bulgularından ise fazla olduğu görüldü. 

Maryland köprülerin değerlendirildiği çeşitli çalış­
malarda kopma yüzey cinsleri incelenmiş ve başarı­
sızlıkların en çok mine-reçine yüzeyinden kaynaklan­
dığı bildirilmiştir (15,29,31,32). Bu araştırmada da 
genç sürekli dişlerde elde edilen kopma yüzey cinsine 
ait bulgularda, kopmanın en çok diş yüzeyinden kay­
naklandığı görüldü (Tablo 6). 

Genç sürekli dişlerde elde edilen kopma değerle­
ri doğal çiğneme kuvvetleri ile karşılaştırılarak Mary­
land köprülerin uygulanabilirliği değerlendirildi. Ho-
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well ve Manly ortalama çiğneme kuvvetlerinin birinci 
küçük azılarda 290 kg/cm2, ikinci küçük azılarda 353 
kg/cm2, kesicilerde 170 kg/cm2, köpek dişlerinde 
233.5 kg/cm2, birinci büyük azılarda 576.5 kg/cm2 

ikinci büyük azılarda ise 580 kg/cm2 olarak belirtmiş­
lerdir (18). Lambert ve ark. ise doğal çiğneme kuvvet­
lerinin ölçülen maksimum ısırma kuvvetlerinin yakla­
şık 1/10'u olduğunu İleri sürmüşlerdir (22). Bu çalış­
mada genç sürekli dişlerde elde edilen toplam kg-
kopma değerlerinin ortalamasının 337 kg/cm2'lik de­
ğere eşdeğer olduğu saptandı ve bu değerin de küçük 
azılardaki doğal çiğneme kuvvetlerini karşılayabile­
cek güçte olduğu görülerek Maryland köprülerin genç 
sürekli dişlerde başarı ile uygulanabileceği sonucuna 
varıldı. 

Süt dişlerinde ise asitienmiş metaf ve diş yüzeyle­
rinde tutuculuk değerlendirilmesi, genç sürekli dişler­
deki değerlerle karşılaştırılarak Maryland köprülerin 
süt dişlerinde uygulanabilirliği araştırıldı. Süt dişleri­
nin 60 sn. ya da 120 sn. süre ile asitlenmesinin genç 
sürekli dişte olduğu gibi anlamlı bir fark oluşturmadığı 
görüldü. Bu nedenle, değerlendirme her iki grupta el­
de edilen değerlerin toplamına göre yapıldı. Süt dişle­
rinde elde edilen kopma yüzey cinsi sıklıklarının sü­
rekli dişlerde elde edilen değerlerle anlamlı bir fark 
oluşturmadığı saptandı (Tablo 6). Süt dişlerinde 1 
mm2'lik alana gelen toplam kg-kopma değerlerinin or­
talamasının 4.25 kg. olduğu, genç sürekli dişlerde ise 
bu değerin 3.37 kg. olduğu ve bu değerlerin farkının 
ise ileri derecede anlamlı olduğu görüldü. Süt dişleri­
nin yüzeyinin sürekli dişlerin yüzeyine göre daha kü­
çük olmasına rağmen tutuculuk için yeterli olabilecek 
kuvvetleri taşıyabildiği anlaşılmaktadır. 

Süt dişi dizisine sahip bir çocuğun ağzını kapama 
sırasındaki yan hareketlerin ağzını açma sırasındaki 
yan hareketlerden az olduğu, bu özelliğin ise karışık 
dişlenme döneminde giderek ters boyutta değiştiği 
ileri sürülmüştür (13). Süt diş dizisinde çiğneme hare­

ketlerinin bu özelliği ve çiğneme kuvvetlerinin daha az 
olması da dikkate alınacak olursa, yeterli sağlıklı mine 
yüzeyi, uygun klinik kuron boyu bulunan süt dişi dizile­
rinde Maryland köprülerinin başarı İle uygulanabile­
ceği görülmektedir. 

SONUÇ 

1. Genç sürekli ve süt dişlerinin 60 ve 120 sn. süre 
ile asltlenmeleri sonucu elde edilen kopma kg-kuvvet 
değerlerinin ve kopma yüzey cinslerinin değerlendiril­
melerinde anlamlı farklılıklar oluşmadığı saptandı. 

2.60 sn. ve 120 sn. süre ile asitlenen genç sürekli 
dişlerden elde edilen dişten kopma kg-kuvvet değer­
lerinin, 60 sn. ve 120 sn. süre ile asitlenen süt dişlerin­
den elde edilen dişten kopma kg-kuvvet değerlerinin 
değerlendirilmelerinde anlamlı farklılıkların oluşma­
dığı saptandı. 

3. Supranium (Krupp) alaşımının 0.5 N nitrik asit 
ile 250 mA/cm2,3-4 V. akım altında 6 dakika süre ile 
asitienmesi ve 10-15 dak. süre ile hidroklorik asit ile 
yıkanarak elektrolitik asitlenmesinin yeterli olduğu 
saptandı. 

4. Genç sürekli ve süt dişlerinde saptanan kopma 
yüzey cinsi sıklıkları arasındaki fark anlamlı bulunma­
dı. 

5. Genç sürekli ve süt dişlerinde başarısızlıkların 
en çok mine-reçine yüzeyinden kaynaklandığı göz­
lendi. 

6. Süt dişlerinde 1 mm2'ye gelen kuvvetlerin genç 
sürekli dişlerdekine göre süt dişleri lehine anlamlı de­
recede fazla olduğu, süt dişlerinin tutuculuk için yeterli 
olan bu kuvvetleri rahatlıkla taşıyabileceği anlaşıldı. 

7. Çocuklarda Maryland köprüierin genç sürekli 
dişlerde ve süt dişlerinde başarı ile uygulanabileceği 
sonucuna varıldı. 
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