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Guniimnzde smear tabakasinin dnem kazanmasiyla birlikte, aragtincilar tarafindan gesitli kimyasal macdde-
lerin smear tabakasi Gizerine etkileri incelenmektedir. Yapilan bircok aragtirmada EDTA soliisyonu ile NaOCI'nin
birlikte kullamlmasiyla smear tabakasinin tamamen kaldirildigy gorilmistir. Bu galismacda NaOQCH {% 5,25) ve
EDTA (% 15) + Urea Peroxide (% 10) bilegimi olan RC-Prep kullatulmughir. Bu amacla yeni ¢ekilmis 5 adet kesici dig
calismaya alinmis; 1 tanesi kontrol olarak ayrilarak diger 4 tanesi NaOCI ve RC-Prep ile muamele edilmis ve SEM ile
incelenmistir. Sonugta kanal duvarlarindan smear tabakasinin ¢ikanlamadi@ goralmastar.

Key Words : Smeared Lager, RCPrep.

As the smeared lager became important todays, the effects of various chemical materials on the removal of sema-
red layer from the root canals are being investigated. In numerous investigations performed, it has been shoun that
with the usage of EDTA and NaOCI solution together, the smeared layer could be removed completely.

In this study, NaOCI{5, 25 %) and RC-Prep which is composed of EDTA {15 %} and Urea peroxide {10 %} were used. Fi-
ve freshly extractedr human incisors were included in the study; one ef which was served as control and the reamining
Jour were treated with NaOCI and RC-Prep and all were investigated by SEM,. As a conclusion it was observed that the
smeared layer could not be removed Jrom dentinal walls of root canals.

1984 yilinda Mader ve arkadaglar, "smeared la-
yer" dentin kanalciklarinin igerisine itilmig olan kalsifi-
ye dokunun ince organik partikilleri olarak tamimla-
miglardir. Aragtirmacilar, "smear tabakasi"nin ancak
1-2 am kalinhiginda oldugunu ve dentin kanallan igine

on yillarda, kdk kanallarinin genigletiimesini
g takiben, kanal duvarini kaplayan ince bir ta-
(N bakanin varliindan siklikla sz edilmeye
baslanmigtir.

McComb ve Smith, bu tabakaya siyirma tabakasi

anlamina gelen "Smeared Layer” adini vermiglerdir
. (15).

Lester ve Boyde- siyirma tabakasini "inorganik
dentin igine ¢akili organik bir madde" olarak tanimia-
miglardir (13).

McComb ve Smith "smeared layer"in kanallarin
genigletiimesi sirasinda olugturuldugunu ve yalnizca
denlinden meydana gelmeyip nekrotik ve canli doku
artiklarini, odontoblastik progeslerin uzantilanni, pul-
pa dokusunu ve bakterileri de igerdigini bildirmiglerdir
{(15).

en gok 40 um kadar gidebildigini agiklamiglardir
(14).

Ayrica, smear tabakasi'nin altta uzanan dentin
duvarina gevsek olarak tutunan bir ylzeyel tabaka-
dan ve dentin kanalar igine giren derin bir tabakadan
olugtudu gorilmistar (8, 13, 15).

Son zamanlarda, kék kanal duvarlarindan smear
tabaka'sinm uzaklagtirimasina verilen dnem artmisg,
bu konudaki ¢aigmalar olduk¢a yogunlagmig ve artik
smear tabakasimin gikarilmasinin zararli mi yoksa
faydali mi oldugu tartigrasi gindeme gelmistir.
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Bu tarhsmalarda fzerinde durulan=ki konu, OI-
gart ve arkadaslanmin belirttikleri gibi;

a) Smear tabakas, dolgu materyallerinin kdk ka-
nal duvarlarina sikica temas etmesini engelleyebilir.

b) Bu tabaka, antimikrobial ajaniann, dentin ka-
nalciklan iginde bulunabilen mikroorganizmalar ize-
rine tam etkili olmasini énleyebilir (16).

Yamada ve arkadaglan, smear tabakasinin kék
kanall igine konan ilaglarin etkisini azalth§im agikla-
muglardir-(19).

Baz aragtincllara gére smear tabakasi dentin
kanalcklarinin agzim kapatip, dentin ile dolgu mad-
desi arasinda istenmeyen bir tabaka olugturmaktadir
(14). :

Baz aragtiricilara gére ise smear tabakas: kaldi-
rilarak, kanal dolgu maddesinin dentin duvarlanna
daha iyi intibak saglanabilir (11).

Diger aragtincilar ise smear tabakasinin kalinhd
sadece 1 ile 2 um olarak saptandidi icin, kanalin genig-
letiimesi ve yikanmasi sirasinda bunun uzaklagtiril-
masinin gereklifinin tartigma konusu olabilecegini
bildirmiglerdir (10, 14).

McComb ve Smith, kék kanallanm 15 dakika
REDTA solusyonu ile yikamiglar fakat, smear tabaka-
simin gikanlamadigin gérmiglerdir. Ancak, kanalin
iginde REDTA'yI 24 saat biraktiklarinda smear'in ti-
miyle gikti§ini gdrmiglerdir (15).

Lester ve Boyde, kanallan 3 giin sireyle % 5
MNaOCI etkisinde birakmglar fakat smear tabakasinin
timiyle gikanlamadi§in bulmuglardir (13).

Yapilan aragtirmalarda, NaQCI solisyonlan ile
EDTA'nin birlikte kullaniimas halinde smear tabaka-
sinin timiyle ¢karilabildigi gérilmistar (1, 4, 7,
10).

Tek bagina NaOCI sollisyonu ile kanahn yikan-
masinin smear tabakasi'nin gikanimasinda etkili ol-
madi§ anlasiimistir (1, 2, 4, 10, 13).

Lester ve Boyde, SEM galigmasinda, genigletil-
mig kék kanal bélgelerine % 5 NaOQCI solusyonu uy-
gulandiktan sonra altta uzanan mineraiize dentinin én
yizeyinde calcospheritlerin ortaya ¢gikhi§in) gérmiis-
ler ve bu durumun, organik dokunun etkili bir bicimde
uzaklastinlmasina ve predentin tabakasinin erimesi-

“ne bagh oldugunu disinmisterdir (13). Koskinen ve
arkadaglan da 1980'deki ¢galismalannda ayni bulguya
dikkat gekmiglerdir (12).
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Koskinen ve arkadaglar, SEM ile iglem gérme-
mis kék kanal duvarlannda NaQOCI ve Salvizol de da-
hil yedi soliisyonun etkisini incelemigler; demineralize
edici sollisyonlann yumusgak dentin konturlan birakt)-
dimi ancak organik maddeyi uzaklagtirmadiklanni,
ancak NaQClI'nin organik maddeyi uzaklagtirdigini fa-
kat inorganik kisimda gérilebilir dedigikiikler olugtur-
madi§im bulmuglardir (12).

EDTA sclisyonlannin organik maddeleri erite-
medidi bilinmektedir. Bu amagla yapilan aragtirmalar-
da sadece EDTA ile yikanan diglerin kék kanallarnn-
daki smear tabakasinin timdyle ¢glkantamadi§) géril-
mistir (1, 4, 6, 20).

Bayiril ve arkadaglan, yaptiklari araghirmada Sal-
vidont'un smear tabakasina etkili olmadigini gérmis-
lerdir (3).

Gesitli maddeler degigik firma adlanyla piyasaya
slriilmekte ve bunlann smear tabakasina etkileri in-
celenmektedir.

% 5,25 NaQC| ve EDTA+Urea-Peroxide bilegimi
olan RC-Prep'in Smear tabakasina olan etkisini ince-
lemek amaciyla bu ¢aligma planlanmigtr.

GEREG VE YONTEM

Bu aragtirma, I.0. Dighekimligi Fakiltesi Endo-
donti Bilim Dalinda yapildi. Yeni gekilmis 5 adet kesici
dis 3 hafta boyunca % 10'uk Formol'de sakland:. Da-
ha sonra organik birikintilerden anndirmak igin 24 sa-
at sre ile % 5.25 NaQCI de saklandi. Galismada,
NaOCI solusyonu olarak "Clorox” kulanildi (Clorox,
Clorox Crop., Oakland, Clafornia, USA). clorex'un
igeriginde, aktif madde olarak % 5,25 NaQCl, inert
maddeler de %94,75 craninda bulunmaktadir (%4
NaCl, % 0,2 Nap Coj ve % 0.015 NaOH), Daha sonra
akan su altinda digler firga ile temizlendi.

1 dig kontrol olarak ayrild, dijer 4 digin kuroniari
kole bolgesinden kesilerek aynlid). Trinerfler ile kanal
pulpalan bosaltildi. 15 No K tipi file ile foramen apikale
aciid) ve bundan 1 mm kisa olacak sekilde ¢alisma
uzuniugu hesaplandi. 15-60 No arasi K fileleri kullani-
larak belirienen uzuniukta kanallar genigletildi. Siray-
Ia kullanian her egde kanala sokulmadan énce RC-
Prep'e buland ve egeleme islemi bu sekilde yapild.
Cahsmada kullanilan RC-Prep, Medical Products La-
boratories, oral Pharmaceuticals Division, philadelp-
hia, USA {riiniidir. RC-Prep Cream dzel bir suda ¢&-
ziinebilir boyda, Urea-Peroxide %-10 ve Ethylenedia-
mien tetra acetiv Acid % 15 igermektedir. Sirasiyla
kullamlan ede dedlsimileri arasinda kanallar 2 mi Na-
OClile yakinda 60 No K filesi kullaniidiktan ve NaQClI
ile yikandiktan sonra figlerin apexleri pembe mumla
kapahld ve kanallara lentilio ile RC-Prep dolduruldu.
Digler bu sekilde 48 saat bekletiidi. Sonra, mumilar gi-
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kanlip kanallar énce NaQCl ile yikandi. Kanal igindeki
RC-prep'in NaQCI le etkileserek olusturdugu koplr-
me giderilinceye dek yikanmaya devam edildi sonra
digler distile su ile durulandi ve kanallar kagit konlar ile
kurulandi.

1- Kontrol igin ayrilan dige higbir islem yapiimads.
Dig uzuntamasina ikiye ayrilarak presel ile pulpasi te-
mizlendi.

2- Yikama iglemleri tamamlanan diger 4 dig de
uzunlamasina ikiye aynidi.

3- Tim digler, TUBITAK Gebze Aragtirma Merke-
zinde (JEOL JSM-840) tipi SEM ile incelendi.

BULGULAR

Kk kanalina higbir iglem yapiimayip kontrol igin
ayrilan digin karalinda smear tabakasina hig rastian-
madi (Resim 1).

Y AL | s E‘ A
Resim 1- Kok kanallarina hicbir iglem yapiimayip
kontrol igin ayrilan digin kanallarimn gordndmii

NaOCl ve RC prep ile muamele edilen,

Birinci ve ikinci 8rnegimizde, smear tabakasinin
hem kanal duvan hem de dentin kanallar agz:nda kal-
did1 gbriiidii (Resim 2, 3, 4, 5, 6).

Resim 2- Birinci 6rnegimizde, smear tabakasinin hem
kanal duvari, hem de dentin kanallan adzindaki gérii-
niimii (500 bdyiitme, kék kanali orta 1/3"linden}

KARAGOZ 1., ERISEN R., KU/CUKAY. S., EAYIRLI G.

Resim 3- Birinci érnegin kék kanali orta 1/3'linden
1500 biiyiitme ile gériindmii

Resim 4 - Birinci érnegin kék kanalt orta 1/3%inden
3000 biyiitme ile gérindmd

Sty < s

Resim 5- lkinci 6megimizde, smear tabakasimn hem
kanal duvari, hem de dentin kanallar agzindaki gérii-
niimii (1500 biiyiitme kdék kanali orta 1/3'linden)
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- Dordincl érnedimizde ise smear tabakasinin :
kanal duvalarindan kalktii ancak dentin kaianciklan-
nin agzinda ve yer yer iginde tikag gibi durdugu géril-
di (Resim 9, 10, 11).

Resim 6- ikinci 6rne§m kék kanalr orta 1/3'Gnden 3000
biiyiitme ile gdrinimi

Uglineli 8rnegimiz de, smear tabakasinin kanal

duvar ve dentin kanallari ?QZ'P({&I l:')'uEundl.JQu, yeryer Resim 8- Dérdincd érnedimizde smear tabakasinin
kanal agizlarina rastlandii goriidi (Resim 7, 8). kanal duvarlanndan kalktigit ancak, dentin kanaicikiari-
mn agzinda yer yer tika¢ ¢ibi durdudu gériimekte (kok :
kanali kronal 1/3'tinden 500 biiyiitme ile gériniimii) -

Resim 7- Uciincii 6rnegimizde smear tabakasinin ka- b . ' : -
nal duvan ve dentin kanalian adzindaki gorunumu (kk Resim 10- Dorddncii oregimizin kok kanalt kronal
kanali kronal 1/3'iinden 1500 bdyitmo) 1/3%inden 1500 biydtme ile gorinumi

Resim 8- Ugiincii érnedimizin kok kamals kronal "Resim 11- Dérdiinci érnegimizin kék kanalr kronal :
1/3'linden 3000 biiyiitme ile gérinimi) . 1/3'tinden 3000 biiyiitme ile gérinimii s
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Sonug olarak smear tabakasinin genigletme ya-
pilan tim diglerde olustugu ve NaOCI+RC Prep mua-
melesinde ¢ikarilamadid anlagiimigtir.

TARTISMA

Yapilan birgok aragtirmada organik ve inorganik
yapidan olugan smear tabakasinin NaOCIl ve EDTA
solisyonlan ite gikartlabildigi bildiriimigtir.

Smear tabakasinin ¢ikariimasinin veya gikaril-
madan birakilmasinin tedavinin sonucunu ne gekilde
etkileyecedi sorusu halen yanitlanamamigtir ve tartig-
maya agiktir.

RC-Prep bir EDTA % 15+Urea Peroxide % 10 bir-
lesimidir. Firmanin bildirdigine gére RC-Prep Ethyle-
ne diamine Tetracetate'in disodium tuzunu igerir. Bu
uriiniin selasyon yetenedi pulpa taglarindan ve kik
kanallarinin duvarlarindan kalsiyum tuzlarinin uzak-
lastinimasina yardimel olur. Gene firma tarafindan
verilen bilgilere gore, RC-Prep ayrica suda ¢dziinebi-
len Urea-peroxide i¢germektedir. RC-Prep NaOCI so-
lisyonu ile birlikte kullaniimalidir Urea-peroxudi
NaOCl ile reaksiyona girecek ve cksijen serbestlen-
mesi ile olugacak kdplrme pulpa ve dentin artiklarini
kanaldan digan tagiyacaktir. Bu sayede EDTA ser-
bestlenerek daha etkin bir gekilde kalsiyum tuzlariyla
selasyon yapacaktir. Ureaperoxide sulandiriimig
hydrogen peroxide'den daha stabildir ve kan ve cera-
hat varhdinda bile aktivitiseni korur. Antimikrobial
Ozelligi de vardir. RC-Prep'in efervesan 6zelligi debri-
sin apika!l bolgeye itilmesini 6nler.

RC-Prep'in Gretici firmasi tarafindan verilen tim
bu olumlu &zelliklerine kargin, bizim galigmamizda
RC-Prep'in NaQCI ile birlikte kullaniminda smear ta-
bakasini gikaramadigi gérildi.

Steward ve arkadaglari, EDTA'nin urea peroxide
ile kombinasyonunda, kdplrme etkisi ile debrisi te-
mizledigini ve endodontik aletlerin kesme etkisini art-
tirarak kanall bltinlyle geniglettiini bildirmiglerdir.
Boya-penetrasyonu galigmalarinda, bu kombinasyo-
nun dentin kanallarinin gegirgenlidini arttirdi§ini bul-
muglardir (18). Ancak bu ¢alisma kapsamina alman
deney ve kontrol dig kdkleri tam olarak kiyaslanama-
migtir, ¢linkll deney grubunda NaQCI kullanilirken
kontrol grubunda distile su kullanilmigtir.

Fraser ve arkadaslar, (i¢ selasoyn ajani Decal,
Largal Ultra ve RC-Prep'i kiyasladiklarn galigmalarin-
da (¢ maddenin de, dentin i¢ine boya sizintisin an-
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lamh olarak azalthdini bulmusglardir. Ancak boya si-
zintigindaki azalmada kullanitan (i¢ madde arasinda
anlamki bir fark bulunamamigtir (9).

Fraser ve arkadaglarinin (9) bu ¢aligmasi, Ste-
wart, Kapsimalis ve Rappaport (18)'un, EDTA-Urea
peroxide kombinasoynu (piyasa adi RC-Prep ila ayni
bilegim) kullanarak yaptiklar ve dentinde boya sizin-
tisini arttirdidini bildiren galigmalarini destekleme-
mektedir.

Cohen, Stewart ve Lester yaptikian boya sizintisi
galismasinda, RC-Prep'in %5 NaQC| ite déniigimli
kullaniimasinda dentin kanallarinin gegirgenliini api-
kal ve ortak kisimlarda anlaml olarak arttirdigini bul-
muglardir (8).

Bolanos ve Jensen in vitro olarak diglerin kok ka-
nallarini genigletip % 1 NaOCl ve RC-Prep ile mua-
mele etmigler ancak smear tabakasinin ¢ikarilama-
did(ni bildirmiglerdir (5).

Ram, galigmasinda (i¢ selasoyn ajani olan ED-
TA, RC-Prep ve Salvizol'lin kik kanal duvarlarina se-
lasyon ve temizleme etkisini SEM ile incelemigtir. Bu
solisyonlar genigletme 6ncesi fazla miktarlarda di-
rekt dentin duvar ylizeyine ve genisletme sirasinda
ve genigletmeden sonra fazla miktarlarda direkt ola-
rak uygutanmigtir. RC-Prep ile ejelenen ve RC-Prep
icinde birakilan kok kanallarinda, dizensiz, kaba bir
ylizeyin olugtudu, kanal agizlannmin fazla miktarda
debrisi ile drtildiginden gorilemedidi ve smear ta-
bakasinin uzaklagtiriiamadi§l bulunmugtur (17).

Bizim galigmamizin sonuglarn da RAm ve Bola-
nos ve Jensen'in sonuglarina uymaktadir.

Hernekadar EDTA'nin uera-peroxide iie kombi-
nasyonunun RC-Prep'in yapisinda oldugu gibi selas-
yon ozelligini arttirdi 1 bitldiriimekteyse de bu konuda
da farkll bulgular saptanmigtir (8, 9, 18).

Glniimiizde smear tabakasinin gikariimasinin
veya oldudu gibi birakilmasinin endodontik tedavinin
sonucunu ne yoénde etkileyecegdi hala tartigma konu-
sudur. Aragtirmalarin bu dogrultuda yogunlagmasi-
nin yararl olacagdl kanisindayz.

SONUG

Bu aragtirmada kullanilan NaOCl (% 5,25) ve
RC-Prep'in SEM incelemesinde, kik kanallarinda
olugan smear tabakasini gikaramadig| gorGimigtir.
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