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SÜT DİŞİ MİNESİNİN BEYAZ LEZYONLARININ 
TARAMA ELEKTRON MİKROSKOPTA (SEM) 

İNCELENMESİ 

Lale Düzdar *, Ali Menteş *, înıer Okar* 

ÖZET 

Araştırmamızda, süt dişi minesinin beyaz lezyonları 
tarama elektron mikroskopta (SEM) incelendi. Çalışmada, 
aproksimal yüzlerinde beyaz Iezyon bulunan 14 adet süt 
moları kullanıldı. Lezyon içinden mezio-distal yönde kesit 
alman dişlerin kesit yüzeyleri ve kesit alınmamış dişlerde 
lezyonun yüzeyel tabakası SEM'de İncelendi. Kesit 
yüzeyinde üstte rcmineralize ve onun altında dcmincralize 
bir sahanın meydana geldiği görüldü. Mine prizmalarının 
arasında mine yüzeyinden alttaki demineralizc sahaya 
kadar devam eden kanallar gözlendi. Lezyonun yüzeyel 
tabakasında remineralizasyon sonucu geniş lıeksagonal 
mine kristallerinin meydana geldiği görüldü. 

Anahtar sözcükler: Beyaz lezyon, mine yüzeyi, süt 
dişi, ultraslrüktür. 

GİRİŞ 
Mine çürüğü makroskopik olarak incelendiğin­

de, başlangıçta saydam olan minede matlaşma ve 
sonra da bu bölgede beyaz, tebeşire benzer ya da kah­
verengi bir leke oluşur (6,7). Diş minesinin başlangıç 
halindeki çürük lczyonlarının yüzeyinde radyopak 
bir tabakanın varlığı ilk defa Applebaum tarafından 
bildirilmiştir (i). Bu sağlam yüzeyel tabakanın kalınlı­
ğı sürekli dişlerde yaklaşık olarak 30-40 |xm., süt diş­
lerinde ise 20 um. bulunmuştur (7,12,14,15). Polarize 
ışık mikroskobu, mikroradyografi ve mikrodensito-
metri çalışmaları, yüzeyel mine tabakasının yüzey al­
tındaki demineralize mine tabakasına göre daha az 
demineralize olduğunu göstermiştir (7,9,12,13,15). De­
mineralize olan çürük lezyon unun altında koyu renkli 
çizgi halinde görülen bölgede, X-ışını saptırma anali-
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ABSTRACT 

In our study, the ultrastructure of the incipient enamel 
les ions of the primary teeth seen often in Clinics as while 
spots was investigated. 14 freshly extracted'primary 
molars with white spot lesions oh the approximal surfaces 
were sectioned mesiodistally. The surfaces and the depths 
of the lesions were studied in SEM. 

Two specific layers, the quasi-intact surface layer 
and the demineralized lesion body were distinquished and 
structural pathways were noticed from the enamel surface 
to the subsurface lesion body. New enlarged hexagonal 
enamel prisms seen to be formed following the destruction 
of this location were related to the remineralization 
phenomenon. 
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zi yöntemi ile yapılan incelemelerde az da olsa mine­
ral-Luz ve inorganik yapı kaybı olduğu gösterilmiştir 
(7). Yüzeyel tabakanın ve koyu renkli çizgi halinde gö­
rülen tabakanın remineralizasyon sonucu oluştuğu 
bildirilmiştir (14). En alt tabaka olan hipermineralizc 
bölgede ise prizma yapısı ve Relzius çizgileri belirli 
değildir (7). Hipermincralizebölgenin, çürük lezyonu 
bölgesi ile birlikle dem merali zasy on sonucu oluştuğu 
bildirilmiştir (2,u). 

Minenin beyaz lezyonu çeşitli araştırıcılarla 
SEM ve TEM'de incelenmiş (3.5,12,13,14), ancak süt dişi 
minesi daha az incelenmiştir (U). Bu nedenle bu çalış­
mada süt dişi minesinin beyaz lezyonu tarama elekt­
ron mikroskopla (SEM) incelenmiştir. 
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GEREÇ V E YÖNTEM 

Çalışmamızda röntgen ile kök rezorbsiyonları 
görülüp çekime gönderilen 14 adet süt molan kulla­
nıldı. Dişler; mezial veya distal veya her iki arayüzün-
de beyaz lezyon olan ve kontağındaki diş çekilmiş 
olan dişler arasından seçildi. Çekimden hemen sonra 
dişler fırça ile üzerindeki birikintilerden temizlendi 
ve % 70'lik etil alkol içinde fikse edildi. % 10'luk Na-
OC1 içinde 24 saat bekletilen dişler, distile su ile yı­
kandı. Mikrotomda (Model 650, low spced, diamond 
wheel saw, SBT, California, USA) beyaz lezyonun 
içinden geçecek şekilde elmas sépare ile mezio-distal 
yönde ikiye ayrıldı. Crilical point dryer cihazında ku­
rutulan dişler, Bio-Rad SEM Coating System ile ar-
gon-altın kaplama yapıldı. Mine yüzeyi ve lezyonun 
derinlikleri, JEOL JSM 5200 marka Scanning Elekt­
ron Mikroskobunda, Marmara Üniversitesi Tıp Fa­
kültesi Elektron Mikroskobu Ünitesi'nde incelendi. 

BULGULAR 
Mezio-distal yönde kesit aldığımız dişlerden iki­

sinin mine yüzeyel tabakası ve onun altındaki çürük 
lezyonu tabakası Resim 1 ve 2'de görülmektedir. Yü­
zeyel tabaka alttaki tabakaya göre çok az bir mineral 
kaybı göstermektedir. Daha büyük büyütme ile ince­
lenen yüzeyel tabakada, prizmaların birleşme yerle­
rinde koyu renkli genişleme sahaları görüldü (Resim 
3). Bu koyu renkli genişleme sahaları SEM'de mine 
yüzeyinden çürük lezyonu sahasına kadar izlenebili­
yordu. Çürük lezyonu sahasında ise dcmincralizas-
yon görülmektedir. 

Resim 4'te beyaz lezyon yüzeyinde sondla oluş­
turulmuş bir çukurcuk görülmektedir. Yüzeydeki re-
mineralize saha kaybolmuş ve çürük lezyonu dış or­
tam ile birleşmiştir. 

Şekil 1: Minenin beyaz lezyonunun yüzeysel tabakası 
ve çürük lezyonunun diyagramda gösterilmesi (3). 

PAM: Prizmalar arası madde Pİ: Prizma içi 

Resim 1: Minenin beyaz lezyonunun kesit yüzeyi 

Resim 2: Yüzeysel tabakanın altında çürük 
lezyonu tabakası 

WKSË iHîll 

Resim 5'le beyaz lezyonun yüzeyel tabakasının 
dışLan görünüşü gösterilmektedir. Yüzeyel tabakanın 
üzerinde çözünmüş mineral yapı ile remineralizasyon 
sonucu oluşan geniş heksagonal mine kristalleri gö­
rülmektedir. 

TARTIŞMA 

Başlangıç halindeki mine çürüğünün polarize 
ışık mikroskobuyla incelenmesiyle dört farklı bölge 
saptanmıştır. Bunlar yüzeyden içeriye doğru yüzeyel 
tabaka, çürük lezyonu, koyu renkli çizgi ve hipermi-
ncralize bölgedir (6,7,9,14,15). Silverstone ve ark. yüze­
yel tabaka ile koyu renkli çizginin remineralizasyon, 
çürük lezyonu ile hipermineralize bölgenin ise demİ-
neralizasyon sonucu oluştuğunu bildirmişlerdir (14). 
Ancak bu dört bölgenin ortaya çıkarılması için farklı 
boyama teknikleri gerekmektedir. Özellikle koyu 
renkli çizgi ve hipermineralize bölgenin saptanması 
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Resim 3: Prizmaların birleşme yerlerindeki kanallar 

Resim 4: Mine yüzeyi kavile görüntüsü (kesit ile 
dış yüzey arası) 

ıçıa kinolin solüsyonu ile boyama gerekmekledir (uj . 
Ancak başlangıç halindeki mine çürüğündeki en 
önemli tabakayı oluşturan yüzeyel tabakayı göster­
mek için böyle bir boya tekniğine gerek yoktur (3,4,5). 
Bizim çalışmamızda da SEM'de yüzeyel labaka ve 
çürük lezyonu mezio-distal kesitlerde açıkça görül­
mektedir (Resim 1,2). Yüzeyel tabaka çok az mineral 
kaybı göstermektedir. Prizmalik yüzeye! tabakada 
prizmalar arasında bir genişleme (Resim 3) ve geniş­
lemiş kanalların tüm prizmalik tabaka boyunca yüze­
yel tabakadan çürük lezyonuna kadar devam elliği 
gözlenmekledir. Bu bulgularımız Frankın bulguları­
nı desteklemektedir (3). Mine prizm al arıyla, prizma­
lar arası ara maddenin arayüzünde görülen bu kanal­
lar buradaki bir kısım minerallerin erimesi nedeniyle 
olabilir (Şekil 1, Resim 3). Şekilde genişleme sahaları 
prizmalarla, prizma arası madde arasında oklarla gös­
terilmektedir. Bu okların eriştiği yerde ise prizma 

Resim 5: Yüzeysel tabakadaki heksagonal mine 
kristalleri (mine yüzeyi) 

içindeki démineraii/.asyon görülmektedir. Prizmalar 
arası maddeler ise etkilenmemiş lir. 

Çürük lezyonu bölgesinde, çürük nedeniyle mine 
prizmalarının yıkımı görüldü. Burada da yüzeyel ta­
bakada olduğu gibi prizmalar arasında genişleyen ka­
nalların görülmesi ilk bulgulardandır. Apatit kristal­
lerinin yıkımı olurken, prizmalar arası ara maddenin 
etkilenmediği bildirilmektedir (3). Prizmanın içinin, 
prizmalar arası maddeden daha önce yıkıma uğradığı 
da çeşidi araştırmacılar taralından gösterilmiştir 
(3,8). 

Yüzeyel tabakanın, daha altındaki tabakalar de-
mincralize olurken, normal yapıda kalabilmesinin ne­
deni şöyle açıklanmaktadır: Yüzeyel minenin yapı­
sındaki inorganik madde iyonlarının birbirlerine 
oranları, daha alt tabakalardaki aynı iyonların birbir­
lerine oranlarından farklıdır. Yüzeyel minede bulu­
nan kristallerin asitlere dirençleri daha alt tabakalar­
daki kristallerden daha fazladır. Hatla bu yüzeyel ta­
baka yer yer remincralize olmakta ve normal mineye 
oranla h i per mineral ize alanlar gösterebilmekledir. 
Remincraİizasyon için gerekli olan iyonların bir alt 
tabakadaki yıkılmış mine inorganik elemanlarından 
elde edildiği kabul edilir (7,9,15). 

Ancak prizmaların, prizmalar arası maddelere 
bakan yüzlerinde görülen çözünmeler, sağlam yüzey 
tabakasına rağmen, çürük lezyonu tabakasının nasıl 
oluştuğunu açıklığa kavuşturmakladır (3). Prizmala­
rın birleşme yerlerindeki bu açılmalar, bu sahaların 
asillere prizmalardan daha dayanıksız olduğunu gös­
termekledir. Çürük gelişiminin son safhalarında bu 
genişlemiş arayüzlcrdc rcmincralizasyon oluştuğu ve 
geniş mine kristali erinin meydana geldiği bildirilmiş­
tir (12). 
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Silverstone, beyaz lezyonun dört tabakasındaki 
mine kristallerinin çapını incelediği çalışmasında, 
sağlam mineye göre remineralizasyon zonlarındaki 
mine kristallerinin çaplarında büyüme, deminerali-
zasyon zonlarındaki mine kristallerinin çaplarında ise 
küçülme saptamıştır. Aynı araştırıcı, deneysel remi­
neralizasyon yarattıktan sonra ise lezyonun tüm zon­
larındaki kristal boyutlarında artma göstermiştir. Ça­
lışmamızda beyaz lezyondaki minenin yüzeyel taba­
kasındaki mine kristallerinin çapları, sağlam mineye 
göre oldukça artmış görüldü. Bu durum Silversto-
ne'un lezyonun içindeki minenin yüzeyel tabakasının 
remineralizasyon sonucu oluştuğunu ve kristallerin 
çaplarının sağlam mineye oranla büyük olduğunu 
gösteren bulgularıyla paralellik göstermektedir (14) 
(Resim 5). 

Holmen ve ark., ise apatit kristallerinin yıkımının 
her bir kristalin periferinden başladığını bildirmişler 
ve bunun sonucu kristaller arası boşluğun genişledi­
ğini SEM çalışmalarıyla göstermişlerdir (4,5). 

Erken mine lezyonu ilerlediğinde ise, yüzeyel ta­

baka çöker ve bir kavite oluşur. Bu safha reminerali-
zasyonla geri dönemez (6) (Resim 4). Bu nedenle yü­
zeyel tabakanın korunması gerektiği düşünülürse, be­
yaz lezyonun içine kesinlikle sond ucu takılmaması 
gerektiği bir defa daha hatırlanmalıdır. 

Çalışmamızda süt dişi minesinin beyaz lezyonu 
incelendi. İncelenen dişlerin hiçbirisinde lezyonun 
tabanı dentinin içine uzamamıştı. Ancak bu bizim 
lezyonlarımızın başlangıç halinde veya reminerali­
zasyon sonucu durdurulmuş (arrested) lezyonlar ol­
duğunu gösterir. Süt dişi minesi sürekli dişe oranla in­
ce olduğu için, çürük tabanı denüne hızla geçebilir ve 
denlin kanalcıklarıyla pulpaya varabilir. Bu olgu, kli­
nikte, kontakt temasıyla oluşan ara yüz beyaz lezyon-
larmın yüzeyel tabakasının remineralizas y onla kuv­
vetlendi rilmed iği hallerde hızla Black ü kavite haline 
dönüşmesiyle ortaya çıkar. 

Mine çürüğünün iyileşmesi ise, ortama lokal ola­
rak fluorid gibi remineralize edici iyonların yollan-
masıyla hızlandırılır ve daha kaliteli bir onarım sağla­
nır (7,10,11,14). 
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