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OBLIK KUVVET KARSISINDA FARKLI iK1 TiP
TEK PARCA DOKUM POST-KORLARDA
GORULEN KOK FRAKTUR SEKILLERININ
INCELENMESI
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OZET

Bu invilro galismada, iki ayrt gruba aynlan 40 adet
maksiller saniral diglere yapilan metal halkalt ve metal hal-
kasiz ek parga dikiim posi-korlarm 135%1ik agiyla gelen
0,5 em/dk hizindaki oblik kuvvet kargisinda meydana ge-
len kok fraktiirleri incelenmistir,

Anahtar sézciikler : Obiik kuvvet, kok kanaly, frak-
Lir, tek parca dikiim, post-kor.

THE EVALUATION OF ROOT FRACTURE
FORMS THAT IS SEEN ON TWO DIFFERENT
TYPES OF ONE-PIECE CAST POST-CORES AGA-
INST OBLIQUE FORCE

ABSTRACT

In this invitro study, it is evaluated the root fractures
which occurs against the obligue forces with 0.5 cmimin,
speed and 135°C angle of one piece of cast post-core with
melal collar or withou! to maxillary santrals which were
divided into Iwo groups.

Key words: Oblique force, root Canal, fracture, one
piece of cast, post-core

Fonksiyonel harcketler sirasinda diglere uygula-
nan bask1 ve tork kuvvetleri sonucunda periodontal
membranin kuvvelleri absorbe cime yeleneginden
dolay digler belli oranlarda kuvvetlere dayanabilir-
ler. Diglerin bu dayanabilme kuvvetine lizyolojik to-
lerans denilmektedir. Fizyolojik toleransa etki eden
sarflardan biri de diglerin kok yapilandir, Kék formu,
sekli, boyu ve mezio distal genigligi koki ctkileyen
kuvvetere kargt 6nemli role sahiptirler.

Kok kiriklarn gencllikle iravmaltik okliizyon, iat-
rojenik hatalar ve patolojik olaylar tarafindan meyda-
na gelmekiedir, Meveul kosullarda bunlardan her-

“hangi biri devreye girip kok kangun hizlandiracak bir
orlam yaralabilirler (13,

Endodontik tedaviyi takiben kdk dentini nem
igeriginin % 9'nu kaybeder, Endodontik (edavi gor-
miis bir dig kronolojik olarak cski bir digtir. Bu tir dig-
lere kanal tedavisi sirasmda uygulanan mekanik pre-
parasyon kaviteagiimas: kok kanalinin istenilen gekle
gelirilmesi sirasindaki caligmalar sement mine bilegi-

mini daha [azla zayillatr, Bu ir diglerin kronu ek ba-
sina bir restorasyon veya destek olarak kullanildifin-
da kinlmaya ¢gilimleri artmig olur, Uygulanan kuv-
vel ve gelebilecek dig darbelere kargt daha dayaniksiz,
haldedirler. (2,6,13,19), Endodontik edavi grmiig dig-
lerin néral stimuluslar olmadifi icin ¢liriige karg: di-
rengleri daha azdir, Pulpasiz diglere yapilan resloras-
yon, dikey ve yalay kuvvetlere kargi direnci artiracak-
ur. Digin okluzal yiiziiniin lamaminin restorasyonla
kaplanmasi vertikal kirtk olugumunu azahacak, disi
korumak i¢gin meveut kokiin kullanilmastyla safilanan
internal destck isc horizontal kiriklara kargt koyacak-
lr (2,6,10,13,20),

Aragtirmalarda, devital dentinin vital dentine ki-
yasla her zaman daha gevrek oldugunu belirtilmigtir,
Dig maddesi kayba ugramig, pulpasi ¢ikarllmig ve ¢n-
dodontik tedavi gérmiig bir dig genellikle zaylamig
vaziyelte olup daha koruyucu bir tedavi sekling ihti-
yag ghsterir, Kaybedilmig dig dokularinin reslorasyo-
nu igin bazi aragurmacilar digin marjinal kenarlart bo-
zulmamigsa bunun girig kavilesini kapatmaya yelece-
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gini ileri siirmiiglerdir. (7,13,17). Difer aragtirmacilar
ise rutin olarak tiim endodontik tedavili diglere post-
kor sisteminin uygulanmasim Snermiglerdir (2,8, 9,17,
20).

Post-kor : Agint kuron harabiyetine ugramg dis-
lere endodontik tedavi uygulandiktan sonra kok kanal
veya kanallarindan mekanik destek alinarak uygula-
nan protetik restorasyon tiiriidiir (5,7,20),

Post-kor yapilabilmesi i¢in diglerde bazi dzellik-
lerin bulunmasi gerekmektedir. Post-kor restoras-
yonlar diglerin kk morfolojilerine gire uygun nitelik
gosteren tiim diglere uygulanabilir. Cok koklii digler-
de kisk kanallan elverigli ise tiim kanallardan alinabi-
lecegi kadar maksimum destek almmalidir. Eger kisk
kanallan elverisli degilse post genellikle en uzun en
diiz ve gevre ¢api en fazla olan kike yerlegtirilir
{4,5,12,16,17).

Tek parga dokiim post-korlarda uygulanan metal
halka (Ferrulc cffect), metal kronun etrafini saran bir
bant veya halkadir. Amaci, fonksiyonel baski kuvvet-
lerine karg pulpasiz disin biitiinlii iiniin korunmasmi
saglamak ve digte meydana gelebilecek yarilmay Gn-
lemek incelen (Taper) tarzdaki postlarin sikigtirici et-
kisini dnlemek, postun k&k kanalma uygulanmasi si-
rasmdaki latcral kuvvetleri engellenmektedir (15). Bir-
¢ok aragtirmact kronun dig mine-sement hududundan
2 mm kadar uzatilmasi gerektigini bunun da koruyu-
cu halka etkisi yapacafim bildirmiglerdir (3,15,18,20).
Giiniimiizde degisik tiirlerde post-korlar yapilmakta-
dir,

Biz bu galismamizda oblik kuvvet kargisinda iki
farkl tip (halkal1, halkasiz "Coping, non coping") tek
parga dokiim post-korlarda goriilen kk fraktiir gesit-
lerin invitro olarak incelendik.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmamiz D.U. Dig Hekimligi Fakiiltesi Pro-
tetik Dig Tedavisi Anabilim Dal1 laboratuvarlan ile
Tiirk Standartlan Enstitiisii (TSE) kimya laboratuvar-
larninda yapilmistir,

Protetik amagla ¢ekimi yapilan boyutsal olarak
ihtiyacimiza uygun ve birbirine eg boyutla olan, her-
hangi bir restorasyon ile kokiinde ¢iiriik, ¢atlak, kirik,
madde kaybi ve rezorbsiyonu olmayan 40 adet mak-
siller santral digler kullanildi. Digler 20 serden 2 gruba
ayrilarak distile su igerisinde oda ortaminda korunup
¢alisma siiresince 1slak kalmalan temin edildi. Digler
kodlanip yiiksek devirle ve sulu caligan bir separe yar-
dimiyla mine-sement hududundan 2 mm yukarida ka-
lacak gekilde kuron kisimlart uzaklagtirildi. Akrilik
rezin blok igine mine sement siniring kadar gtmiildii.
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Koklerin kanallan (endoscnic micromega 15(0)
endosonik alet ile oval olarak en az I mm saglikli den-
tin kalacak sekilde genigletildi. Kk etrafina ¢epe
cevre kontra bevel tarzinda bizolaj yapildi. Kanal &l-
¢iisii igin uygun plastik gubuklar segilerck kanal vaze-
linle izole edildikten sonra girig yolu igaretlenip kana-
In ¢n az 2/3 boyutunun dlgiileri kurallara uygun sekil-
de alinip, kontrol edildikten sonra hepsinde aym ka-
linlik olacak gekilde dokiim mumundan korlar-hazir-
landi. Kor hazirlanmasinda; 1. grup igin segilen bizo-
taj yapilmig 20) adet digin bizotajl kok kisrmim tama-
men saracak gekilde metal halkali (Ferrule effect, Co-
ping) Post-kor hazirlandt. 2. grup diglerde ise kor bi-
zotaj sirma kadar uzatilarak 20 adet dig metal halka-
siz (Non Coping) olarak hazirlandi. Omeklerin bili-
nen yontemlerle dékiimii yapildi. Dokiim sonrasi kék
kanallarina ideal adaptasyonu sagladiktan sonra, ka-
nallarin irrigasyonu % 35,25'lik sodyum hipekleritle
ve % 5'lik hidrojen peroksitle yapilip paper pointier
vasitastyla kurutuldu. Cinko fosfat siman vasitasiyla
ince posta sonra bir lentilo vasitastyla kanala uygula-
nip post-kor kanala uygulanip siman tamamen sertle-
sinceye kadar parmakla bir miktar basing uygulandi.

Her iki grup igin hazirlanan diglerin kopingleri

* lizerinden silikon esash dlgii maddesiyle Slgiileri ali-

nip ayni kalinlikta mum kron 6mekleri hazirlands, an-
cak palatinal yiizden insizale dofru 2,5 mm mesafede
olacak gekilde basma deneyi i¢in gentikler agildi. Ye-
niden kodlanip dokiimleri yapildi. Her iki grup igin
krom-kobalt alagim kullamldi. Gerekli asindirma ve
polisaj igleminden sonra ayni siman tiiriiyle simantas-
yonu yapildi, Tiim &mekler sirastyla Instron {Instron
1185 model mstron Ltd. Coronation, Rood, High

Way Comble Bucks H 12345 U.S.A) test aletine yer-

lestirildi. Her iki grup igin diglerin palatinal yiiziinden
135°lik agiyla 0.5 cm/dk ik oblik bir kuvvet yetmez-
lik goriiliineceye kadar uygulandi. Deney &rneklerine
uygulanan baski kuvvetine karg1 gisterilen direng ve
kuvvete kargi olugan yetmezlik dijital olarak okunup
kaydedildi. (Resim 1,2,3.4).

BULGULAR

Aragtirmamizda 1. ve 2. gruba ayirdifimiz 40
adet maksiller santral diglerle yaptiimiz deneyde
melal halkali ve metal halkasiz tek parga dokiim post-
korlara 135°Tik agiyla gelen 0.5 cmy/dk hizindaki oblik
kuvvet kargisinda elde ettifimiz bulgular:

1. grup metal halkali dékiim post-korlarda olugan
karik gekilleri, 8 adet 1/2 apeks ile kolede transversal
ve oblik kink (A), 4 adet 1/2 apeks iistiinde oblik kirik -
(B), 2 adet 1/2 koleden kok yiizeyine yayilan oblik ki-
rik (C), 2 adet 1/2 koleden kik yiizeyine yayilan trans-
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Resim - 1> Ornek mum maket (metal halkal)

Resim - 2: 1. Grup dikiim sonrast

versal ve oblik kirik (D), 3 adet 1/3 apckste oblik kink
(E), 1 adet tiim kok boyunca vertikal kirtk (F) olarak
tespit edildi. (Tablo : 1),

2. gruptaki metal halkasiz tek parga dSklim post-
korlarda meydana gelen kirik gekilleri, 5 adet 1/2 ki-
leden kok ylizeyine yayilan oblik kirik (A) 4 adet 1/3
kolede oblik kirik, (B), 4 adet 1/3 apckste oblik kirik
(C), 2 adet 1/2 ktleden oblik ve transversal kink (D), 2
adet tiim kok boyunca yayilan vertikal kirik (E) 3 adet
tiim kk boyunca 1/2 apekste vertikal ve oblik kiriklar
olarak gézlendi (F) (Tablo 2).

Kiriklar arasindaki kargilagtirmalar grafik 1 de
gosterilmistir,

TARTISMA

Endodontik tedavi gérmiis digler igin uygulanan
restorasyon -teknikleri ile ilgili ¢alismalar oldukga

K. G. Giizel

Resim - 3: 2. Grup diikiim sonrast

fazladir. Ancak ¢eligkili sonuglar veren invitro galig-
malar ctkili post-kor sistemlerinin yapimt ile ilgili
olarak pek az prensipler ortaya koyabilmektedirler
(7.8,17,18).

Yapilan invitro ¢aligmalar, endodontik tedavi

TR L SRR
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Tablo 1: 1. grup, metal halkah posi-kor grubunun
sematik kirk gekilleri.

Tablo 2: 2. grup, metal halkasiz post-kor grubunun ye-
matik kirik gekilleri.

METAL - HALKALL  POST.KORLAR METAL HALKASIZ POST. KORLAR
. KIRIK . : KIRIK
i KIRIK BOLGELERI

GRUPIKIRIK SEKLT |\ o)

GRUP[KIRIK SEKLI [cayicq| KIRIK BOLGELERI

1/2 Kole ve apekse yakin
8 transversal ve oblik

kirik

1/2 Apeks Ustiinde

oblik kirdk

'1/2 Koleden kok yiizeyine

2 dogru yayilan oblik

| < | <

kirik

E/Z Kole sevyesinden

kok ylizeyine yayitan

O
At

transversal ve oblik kirtk

Y

1/3 Apekste oblik

E 3 kirtk

Q| <

Tiim kék boyunca
F 1

yayilan vertikal kok

kirik

% '-!/2--Kole- sevyesinde kok
A 5 yiizeyine ilerleyen oblik
kirk
<Zh 1/3 Koleden kok yizeyine
.
B tl yayitan oblik kirck
<z 1/3 Apekste oblik

C 4 Elrlk

1/2 Koleden kok ylizeyine .

yayitan obilik ve lransversal

L)
T3-H

kirtk
,__@ Tim k8k boyunca yayian
E 2 | vectikal kirik
(24 1/2 Apekste oblik ve
F 3 tim kdk boyunca yayitan
’ vertikal kirk

gormiig olan dislerde kiriga karsi dayamiklilik ve di-
rencin saglanmasinn posttan ziyade geride kalan dig
yapisi sayesinde oldugunu ileri siirmektedir 2,7, 8, 16,
7.

Cesitli arastrmalarda kok kanalinda kalan sad-
likli dentin yapisinim en az 1 mm olmasi gerekligi da-
ha fazla kalinlikia birakilan saglikli dentin sayesinde
kok kanalinda meydana gelebilecek stresleri gok daha

iyi kargilandig1 ve kirilmaya kargi digin direncini art-
tiracagmi bildirmiglerdir. (2,16,19).

Birgok aragtirici dékiim post-korlarm kok kana-
lina simantasyonu sirasmda ¢inko fosfat simaniiii
difer sitnanlara nazaran relansiyon kuvvel absorbe
etme yeteneginin fazla olmasi sebebi ile tercih etmig-
lerdir. (11,14,15,21). Biz de bu arastirmacilarm &nerileri
dogrultusunda elde etlifimiz dokiim post-korlari
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Grafik 1: Metal halkali ve metal halkas\z post-kor
gruplarmda olugan kirik gekillerinin graftk
kargilaghiniimast.

B nctat HALKASIE - Melal HALKALL

kanallarina ¢inko fosfat simam ile simante ettik.

Tjan ve arkadaglari (19} yapuklan invitro galisma-
larinda 40 adet santral disi 4 egit gruba ayirarak hori-
zontal diizleme 30°lik aciyla gelen bir kuvvet uygula-
diklarmnda olusan kok kiriklari, bukkal dentin duvar
kalinligi 1 mm olan grupta postun ucunda 6 oblik kirik
4 siman bozulmasi, bukkal dentin duvar kalinlifi 2
mm olan grupta bukkal servikalde 8 oblik kirik 2 si-
man bozulmasi, bukkal dentin duvar kalinhifi 3 mm
olan grupta servikalde 2 oblik kirik 8 siman bozulma-
s1 bukkal dentin duvar kalmhif 1 mm olan 60°lik
kontra bevel ile ' metal halka yapilan grupta 7 oblik ki-
rik ve post ucunda 3 kirik tesbit etmiglerdir. Bulgula-
rim1z Tjan ve arkadaglarinin yapuklar: ¢aligmanin 1
grubundaki kiriklar ile bizim 2. gruptaki metal halka-
siz post-korlar'da goriilen kirtklara benzeilik gister-
di. Yine 1. grup metal halkali olarak yaptifimiz post-
korlar ile Tjan ve arkadaglarinin 4. gruptakl kiriklarla
arasinda parelellik goruldu

Deutsch ve arkadag;larl (4 yapuklan mv1tr0 gahg;-
malarinda, iki esit prefabrik postun kdk kanalina si-
mantasyonu sonucunda olugabilecek kk kiriklarm
incelediklerinde gittikge incelen (Taper) postlarda
1/3 seyikal kirik, parelel postlarda ise.1/3 apikal kirik
olugabilecegini-belirtmiglerdir. Tjan ve arkadaglar-
nin perefabrik- postlarin kdk kanalina simantasyonu
sirasinda olugabilecek kirik gekilleri ile bizim bulgu-
larimizdaki kirik gekilleri uyum géstermedi. Bark-
hordar ve arkadaglari (14) 20 adet maksiller santral digi
iki-gruba ayirarak yaptiklari metal halkal ve metal

halkasiz tek parga dokiim post-korlara 135° lik agiyla -

gelen bit kuvvet uyguladiklarinda; biririci grup metal
halkasiz olarak yapilan tek parga dokiim post-korlarin

K. G. Giizel

santral diglerde 3 adet 1/2 servikal 2 adet 1/3 servikal 2

adet mine sement siuridan apikale dofiru oblik ve
longitdinal, 3 adet oblik ve longitudinal kirik tesbit
etmiglerdir. Ikinci gruptaki metal halkali olarak yap-
trklart tek parga dikiim post-korlarin santral diglerde
ise 4 adet 1/3 apekste oblik transversal 3 adet 1/2 oblik
1 adet servikal oblik 1 adet 1/3 apekste servikal kirik
goriilmiigtiir. Aragtirmacilar toplam 20 adet maksiller
santral dis iizerinde yaptiklar tek parga dokiim post-
korlara direkt korlart iizerine gelen kuvvet kargisinda
olusabilecek kiriklar1 incelemiglerdir. Arastirmamiz-
da kullandigimiz 40 adet maksiller santral dige yapt-
gimuz tek parga dokiim post-korlara tam kron invitro
ortami taklit amaciyla uyguladifimizda kisk kiriklari-
na etkilerinin olmadigiru Srnek sayisim artirdifimiz
icin degisik kirk gekilleri olugtufunu gizledik. 1.
grup (metal halkalr) 20 santral diste olusan 1 adet ver-

" tikal kirik ve 2. grup (metal halkasiz) grupia olugan

tiim k&tk boyunca yayilan 2 adet vertikal kirik toplam
kirik sekilleri arasinda Gnemli bir say1y1 teskil etme-
mektedirler. Bulgularnnmiz Barkhordar (14) ve arka-
daglaninin bulgular ile uyum igindedir. Sorensen ve
Engelman (16) yaptklar invitro galigmalarinda 40
adet maksiller santral disi 4 egit gruba ayirarak tek
parga dokiim postkor yaptiklar: drneklere 130 lik ag1
ile gelen oblik kuvvet uyguladiklarinda 1. grupta dé-
kiim postlarda 4 adet servikal bilgede kirik, 2. grupta
9 adet servikal bélgede oblik kirik 3. grupta ise 1.
gruptaki kirtk sekline benzer dokiim post yerlegtirilen
kanallarda 8 adet servikal ve longitudinal kirik 4.
grupta 5 adet servikal kirik olustufunu saptamuglar-
dir. Aragtirmacilarin yaptiklar: galigmanin bulgula-
rindaki 1. grubun kirik gekilleri bizim metal halkasiz
2. gurubun bulgularindaki 4 adet kink gekli ile uygun-
luk gosterirken, dier gruplardaki farkli kok kiriklar
bulgularimizla benzerlik gostermedi. Afiz ortaminda
uygulanacak post-kor restorasyonlara gelecek olan
kuvvetin yonii normal fonksiyonel kuvvetler yniin-
dedir. Bu kuvvetlerin dig lizerine uyguladiklar1 baski-
y1 normal fonksiyonel kuvvetler oldugu i lgm digler bu
kuvvetleri kargilayabilmektedirler.

SONUC

Invitro olarak yapugimiz ¢alisma metal halkali
ve metal halkasiz dokiim post-korlarin rahatlikla agiz
ortaminda kullanilabilecegini ve segilecek post-kor ’
cesidinin dikkate alindiinda daha olumlu sonuglar
elde edilebilecegini gostermigtir, Kronu tamamen
yok olmug anterior diglerde post ve kor tatbik edilme-
si restoratif materyallerin tutulmasi tatmin edici so-
nuglar verirki bu da bu tiir diglerin hastalar tarafindan
fonksiyonel ve estetik olarak uzun siire gorev yapma—
larmni-saglar. . in
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