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Seksoloji: 1945-1955 arasi Tiirkiye'de cinsel terbiye
Ezgi Saritas”

Bu yazida 1949-1954 yillar1 arasinda yayimlanmig Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuasi’ni incelemeyi
amaglyorum. Yapacagim incelemeyle, 1950lerin basinda Tiirkiye'de cinsellige dair soylemlerin 'cinsel
terbiye' bashg: altinda nasil eklemlendiklerine ve gecerli kilindiklarina bakacagim. Her ne kadar salt
dergi iizerine yapacagim inceleme ddnemin cinsiyet rejimini anlamaya yetmeyecek olsa da, derginin
icerigi donemin toplumsal cinsiyet iliskileri baglaminda degerlendirildiginde dnem kazanmaktadur.
Foucault’'nun on dokuzuncu yiizyil cinsel bilimi i¢in sordugu bir sorunun, bu yazimin ele aldig
meseleler agisindan dnemli oldugunu diisiiniiyorum. Cinsellige iligkin belirli donemde ortaya ¢ikan
soylemde ne gibi yerel iktidar bagintilari gorvebiliriz, bu bagintilarin arasindaki iliskiler nelerdir ve
degisimlerini nasil anlayabiliriz? Her ne kadar yazi, bu soruya cevaplama iddiasinda olmasa da,
Seksoloji dergisini ve derginin yayimlandigi dénemde toplumsal cinsiyet iliskilerini ele almak bu
sorular ekseninde anlam kazanacaktir.

Anahtar sézciikler: cinsel terbiye, cinsellik bilimi, 1950lerde toplumsal cinsiyet rejimi

Sexology: Sexual conduct in Turkey between 1945 and 1955

In this article I want to analyze the Sexology: Sexual Knowledge Magazine published between the years
1949-1954. With this analysis, I want to look at the ways different discourses on sexuality are
articulated and authorized under the title of ‘sexual conduct’. Although an analysis that is focused
exclusively on the magazine is not enough to understand the gender regime of the period in question,
the content of the magazine will be analyzed within the framework of the gender relations of that
period. A question posed by Foucault for the sexual science of nineteenth century is relevant to the
issues dealt with in this article: Which power relations can be observed in a discourse on sexuality that
emerged during a certain period and how can we understand these relations and their transformation?
Even though the article does not claim to provide an answer to this question, the magazine and gender
relations during the time of its publication will be framed with these questions.

Key words: sexual conduct, sexual science, gender regime in 1950s

Giris: On dokuzuncu yiizyll Avrupa’sinda cinsellik bilimi

Bu yazida 1950’lerin ilk yarisinda yayimlanan Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuas: (bundan sonra Seksoloji)
dergisi iizerine yapacagim incelemeyle, cinselligin kurulumunda farkli séylemlerin eklemlenisi ve gegerli
kilimgma bakacagim. Ozellikle cinsel terbiye kavramma yogunlasarak farkli sdylemsel eklemlenmelerin bu
kavrami nasil tanimladigina yogunlagacagim.

Seksoloji — cinsellik bilimi - bir bilim dali olarak on dokuzuncu yiizyil sonlarinda Almanya'da,
Aydmlanma'nin etkisiyle ortaya c¢ikan hukuki ve bilimsel 6zne kavrayisiyla yakindan iligkili bicimde ortaya
¢ikmugtir.! Sosyoloji, antropoloji gibi saglik, iireme ve insan cinselligine odaklanan begeri bilimlerin de
gagdagidir.> On dokuzuncu yiizy1l boyunca ilerleyen bu bilimlerin de etkisiyle cinsellik yalmzca kadin/erkek
karsithig1 tizerinden degil, normal/anormal, tabii/gayritabii, sapkin/saglikli gibi karsitliklarla da tanimlanir hale
gelmistir. Bati  diigiincesinin ikili diisiince sistemi, seksoloji sOylemi iginde siirekli yeni Kkarsitliklarla
eklemlenerek kendini stirdiirmiistiir.

Seksoloji — scienta sexualis — Foucault'nun da sdyledigi gibi bilim-iktidar bicimine goére diizenlenen
yontemler gelistirmistir. Erotik sanatla baglarini koparan ve kilise sdylemine endekslenen cinsel bilim, cinsellige
yonelik dogru sOylemler olusturma c¢abasinda itirafi, bilimsellik kurallarina oturtmustur. Hiristiyan Bati'da
cinsellige dair hakikat {iretiminin ilk yontemi olan itiraf, cinsel bilimde de cinsellik iizerine “dogru” sdylem
iiretiminin genel kalibini olusturmustur.’

Itiraf yoluyla sokiiliip alinan hazlar, bilimsel yontemlerle birleserek cinsiyete dair hakikati iiretmistir.
Foucault'ya gore cinsellik, cinsel bilim tertibatiyla karsilikli baginti iginde gelismistir. S6ylem kendi hakikatini
iiretmis, daha sonra cinselligi dogal olarak var olan bir sey olarak tanimlamistir. Bu alan belirsiz nedenselliklerin
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58 Seksoloji
odag, ortaya ¢ikarilmasi, dinlenmesi ve yorumlanmasi gereken gizli ve karanlik bir kelam olarak tanimlanmistir.
Foucault'ya gore cinselligin tarihi, bu iktidar etkilerini olusturan sdylemlerin tarihlerinden hareketle
olusturulmalidir.* Béylesi bir tarih ¢alismasi igin Foucault su sorulari sormayi onerir: Belirli bir tarihte ve
mekanda, cinsellige iligkin sdylemlerde ortaya c¢ikan iktidar bagmntilari nelerdir? Bu bagintilar sdylemleri nasil
olanakli kilar ve séylemler bu bagintilara nasil dayanak olusturur?’

Cinsellik Foucault’ya gore, iktidar bagintilarinda dnemli ve yogun bir ge¢is noktasidir, birgok strateji
icin dayanak noktasi ve mentese gorevi gorebilir. Fakat cinselligin her tiirlii disgavurumuna uygulanan tek ve
biitiinsel bir stratejiden s6z edemeyiz. Foucault, on sekizinci yilizyildan itibaren cinsellige iligkin 6zel bilgi ve
iktidar tertibatlar1 gelistiren dort strateji ayirt eder: kadin bedenin histeriklestirilmesi, ¢ocuk cinselliginin
pedagojiklestirilmesi, iireme davramiglarimin toplumsallastirilmasi ve sapkin hazzin psikiyatriklestirilmesi.® Bu
stratejiler, cinsellikle miicadele etmeyi, onu daha iyi yonetmeyi, ya da denetlemeyi amaglamazlar; s6z konusu
olan cinselligi tiretirler.

Bu stratejiler, yasaklamanin degil cinsellestirmenin asil mercii olan aileden gegerler.” Cinsellik tertibati,
on yedinci ylizyilda aile tertibatinin kenarinda gelismeye baslamigken, daha sonra yavas yavas aileyi merkeze
alarak gelisir. On dokuzuncu yiizyildan itibaren aile, kendi ig¢inde cinselligin izlerinin pesine diiserek; itiraflar
toplayip kendisini siirsizca uzmanlarin yorumlamasina acarak cinsellesir. Boylece, cinsellik tertibati igin en
degerli taktik 6ge haline gelir.®

Cinsel bilim yoluyla cinsellik, normallik talebiyle ¢akistirilir, yasam ve hastalik sorununa bagli olarak
diizenlenmeye baslar ve eski ahlakc¢i bastan ¢ikma ve asirilik kategorileri, 'sapkinlik'in mediko-psikolojik alani
icerisinde yayilir.” Sapkinliklar, gesitlenir ve en ince detaymna kadar tamimlanir. Bu gelismeler ayni1 zamanda
cinselligi bir tiir biyolojik sorumluluk konumuna oturtmaktadir; cinsellik yalnizca kendi hastaliklarindan mesul
degildir, eger denetlenmezse gelecek kusaklara ve insan tiiriine kalict marazlara birakabilecek bir giice sahiptir.
Bu nedenle cinsellik giderek siyasal bir projenin pargasit haline gelmistir; cinsellik ve dogurganlik
yonetilmelidir. '

‘Muhafazakar modernlesme’nin cinselligi

Cinsellik tertibat1 her yerde ayn1 bigimde ve ayni evrelerden gecerek islemez; bu da tek bir cinsellik tertibatinin
olmadigint gostermektedir. “Eger 'cinselligin', karmasik bir siyasal teknolojiye bagli belli bir tertibatin
bedenlerde, davranislarda, toplumsal iliskilerde yarattig1 bir etkiler biitiinii oldugu dogruysa, bu tertibatin her
yerde simetrik bigimde islemedigini ve dolayisiyla ayni sonuglara yol agmadigim kabul etmek gerekir.”"
Cinsellik tertibatinin belirli bir tarihsel donemde Tiirkiye'de nasil igledigini anlamak kuskusuz bu yazida
yapmaya c¢alisacagimdan ¢ok daha kapsamli bir analizi gerektirir. Farkli iktidar iligkileri arasindaki bagintilar
kurmak, bunlar arasindaki sdylemsel gegislilikleri ortaya koymak ve cinselligin farkli sdylemlerin
eklemlenmesine nasil bir zemin olusturdugunu anlayabilmek igin belirli bir dénem igerisindeki toplumsal
cinsiyet rejimine ve cinselligin bu rejim igerisindeki sdylemsel kurulumuna bakmak gerekmektedir. Her ne
kadar, Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuas: (bundan sonra Seksoloji) 1949 yilinda yayim hayatina baglayan bir
dergi olsa da, ben dergiyi biraz daha genis bir tarihsel donem igerisinde ele alacagim. Ozellikle 1945 sonrasi ve
1950'lerin incelenmesi, Seksoloji dergisinin nasil bir tarihsellik i¢inde yayimlandigi anlamak ig¢in &nemli
olacaktir.

1944 yilinda Ismet Indnii’niin isaretlerini verdigi ¢ok partililige gecis, 1946 erken segimlerinde
Demokrat Parti’nin meclise girmesiyle tamamlanmistir. 1950 se¢imlerinde ise DP mecliste ¢ogunlugu elde
ederek hiikiimeti kurmustur.'? 1950'lerin ilk yillarinda baslayan tarimsal modernlesme, tarimsal isgiicii fazlalig
ve sonrasinda yaganan gog, bu donemin en onemli &zelliklerinden biri olarak karsimiza ¢ikar. Kandiyoti bu
donemde gergeklesen doniistimiin, Cumhuriyet reformlarinin basarili olamadigi yerde etkisi gosterdigini, aile
icindeki ataerkil otoritenin karsisina, yeni tabakalasma siireglerinin ve toplumsal hareketliligin dikildigini
soyler.” Kentlesmenin hizlanmasiyla birlikte kent-kdy ayrimi keskinlesmeye baslamis, kentli ailenin
diizenlenmesi acil bir mesele haline gelmistir.

Bu doénemde Erken Cumhuriyet déneminin toplumsal cinsiyet rejimi de yeniden sekillenmistir. Sancar,
muhafazakarlar ve cumhuriyetgiler arasindaki uzlasmayla tanimladigr bu dénemi muhafazakar modernlesme
donemi olarak adlandirmaktadir." Onceki donemden devlet aygitlari, dinin konumu, Tiirkliigiin tanimi gibi
modernligin iizerinde uzlasilan 6geleri devralinirken, kadinin 6zgiirliik sinirlari ve ailede kadinlara diisen roller
konusunda muhafazakar bir doniigiim yaganmistir. Aile, hem cinselligin ve modernligin, hem de giindelik hayata
dair diger birgok meselenin (egitim, giyim, estetik) diizenlendigi alan olarak 6ne gikmigtir.'® Aile, cinsellik
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tertibatinin kurulumunun ve isleyisinin de merkezindedir. Cinsel terbiye i¢in aile hem bir ama¢ hem de arag
olarak tanimlanir. Bu konuya Seksoloji’yi ele alirken donecegim.

Sancar'a gore, cinsiyet iliskilerini diizenleyen, siyasal ve toplumsal anlamlar {ireten ailenin sinirlar
muhafazakar modernlesme déneminde kendisini tehdit eden digsalliklar iizerinden tanimlanmaya baslar. ' Kentli
orta sinifin yasami iizerinden modellenen modern Tiirk ailesi i¢in, kirdan kente go¢ bu digsalligin taniminda
onemli bir yer tutmaktadir. Sancar, donemin giinlilk gazeteleri iizerinden yaptig1 incelemesinde, koyliiliigiin
temsil ettigi cahillik, gelismemislik ve sug egilimi tarafindan kusatildigi diisliniilen orta sinif kentli ailenin, bu
tehditler karsisinda yapmasi gerekenler hakkinda uyarildigimi sdyler.!” Modernlesme stratejisi, Cumhuriyet
seckinlerinin yasam tarzinin, bu yasamin stratejik diizenleme alanlar1 olarak modern aile bi¢iminin ve yeni
cinsiyet rejiminin, kente yeni gdég¢enlere benimsetilmesiyle sekillenmektedir. Donemin gazete haberleri,
denetlenemeyen tutku ve duygularin getirecekleri felaketleri haberlestirerek, kentli orta sinif aileye rehber olma,
onu terbiye etme amaci tasir."® Kurulmaya ¢alisilan ailenin dissallif1 yalnizca geri kalmus kirsal ile degil, asir1
Batililagsmayla da tamimlanir. Cantek'in denetleyici kusak” olarak adlandirdidi aydinlar aile ile Tiirkiye'yi,
mabhalle ile ahlaki, Bati ile Beyoglu'nu 6zdeslestirerek yozlasmis, tehlikeli ve anormal yasam bigimlerine karsi
genglige ve halka rehber olmay1 amaglamaktadir.”

Bu kusak igin, hazlar ve arzularin karsisinda milli menfaatler vardir, kendileri bu arzular kargisinda hem
kendi nefisleriyle ve hem de miicadele vermeyip hazlar diinyasinda kendini kaybedenlerle, yozlasanlarla
miicadele ederler.” Cinsellik ise hem yozlagmanin hem de gayri medeniligin merkezinde yer alir. Kadinlar ve
genglerin denetlenemez cinsellikleri en ¢ok sorunlastirilan meselelerden birisidir.> Kadimlarin liikks ve sefahat
diiskiinliigii, ailenin ¢oziilmesine neden olmaktadir.”®

Aslinda genglerin, kadinlarm, Bati kiiltliriinlin, liks tiiketimin simgeledigi sey cinsellik ve hazlar
diinyas1 gibi goriinmektedir. Aileyi tehdit eden bu hazlar ve cinsellik diinyasidir. Cinsel ahlak agisindan
yeterince terbiye edilmemis, tutkularinin esiri olmus tiplerin yanlis davraniglari 1950-1965 donemi giinliik
gazetelerinde sug sdylemi gercevesinde ele alinmistir.** Bu g¢ercevede 6tekinin cinselligi, diizensizlikle, ahlak
disilikla, gayri medeni olmakla, yasa ve norm disilikla, siddetle tanimlanmaktadir. Sugun tanimi genisletilmekte,
kadin-erkek arasi norm dis1 birliktelikler; genglerin cinsel iliskileri, evlilik dis1 iliskiler kriminalize edilmekte,
ahlak ve diizen sorunu olarak goriilerek devletin miidahale alanina sokulmak istenmektedir.> Kadinlara yonelik
siddet iceren tecaviiz, cinayet gibi eylemlerle, her tiirlii cinsel iliski ayn1 bicimde haberlestirilmekte, cinsellik ve
giivenlik sorunu haberlerde i¢ ice gegmektedir. “Muhafazakar modernligin cinsellik diizenlemesinin kendinden
menkul bir modernlik tanimi1 yaptigini, cinselligin kamusal bir mesele olarak devletin ve genel olarak 'kamu'nun
miidahale alan1 iginde oldugunu gériiyoruz.”” ,

Ne var ki, her tiirli cinsellige benzer arag ve yontemlerle yaklasilmamakta, kadinlarin, genglerin,
¢ocuklarin, tagralilarin cinselliklerine kars1 farkli ahlaki kriterlerle yaklagilmaktadir. Yukarida da belirttigim gibi
cinsellik tertibati tek bir sdylem tarafindan yapilandirnilmamistir; farkli cinselliklere yonelik gelistirilen farkli
arag ve yoOntemler cinsellik tertibatinin farkli séylemselliklerle eklemlenisini de gosterir. Giinliik gazete
haberlerinde erkek escinselligi yozlasma ve cinsi sapiklik olarak sunulurken,” tecaviiz, kiz ve kadin kagirma,
bekareti bozma gibi cinsel suglar gayri medenilik gergevesinde ele alinir.”® Bu farkli cinselliklere yonelik kah
cezai araglar, kah egitimsel araglar kéh tibbi araglar devreye sokulur. Bu araglarin ve sdylemlerin, Seksoloji
dergisinde cinsel terbiye baglig1 altinda eklemlendiklerini gostermeye calisacagim.

Burada kast edilen cinsel terbiyenin islevini, hazlart ve arzulari bastirmak, denetlenemez cinselligi
diizenlemek gibi yorumlamak Foucault'nun baskici varsayima karsi elestirileri akilda tutuldugunda pek de
miimkiin olmayacaktir. Cinsel terbiye altinda birlesen sdylemler, diizenlediklerini iddia ettikleri alan1 tanimlar,
iretirler de. Tirk modernlesmesi baglaminda cinselligin diizenlenmesi, yeni arzularin tanimlanmasini, tasnif
edilmesini, bilimsellestirilmesini, bazilarmin kriminalize edilmesini — en azindan bu yonde bir girisimi — isaret
etmektedir. Bu girisim, her ne kadar kendisini 6yle konumlandirsa da, arzular kigkirttig1 s6ylenen popiiler kiiltiir
giriinleriyle mutlak bir karsithk igerisinde degildir. Denetleyici kusak denetlenemez olduklarini sdyledikleri
arzular kigkirtmaktadir. Kendilerine bigtikleri rol arzularin karsisinda fedakar olmak, milli menfaatler igin adeta
bir nevi perhiz yapmak olsa da, lanetlenen ayni1 zamanda arzulanasi olan olarak kurulmaktadir. Cantek'in de
sOyledigi gibi bu kusagin iiyeleri, lanetledikleri arzular diinyasini1 sehvetle anlatirlar. “O sahte, aldatici, ugari
cazibeyi tanimlarken bile heyecanlidirlar, ne yazarlarsa yazsinlar sehrin (Tiirkiye'nin) higbir yerinde olmayan ve
yasanmayan cezbedici bir hayati anlatmaktadirlar.”® Denetleyici kusak, kendilerini karsisinda
konumlandirdiklart diinyanin disinda degildir; fakat bu hazlar diinyasin1 bir digsallik olarak kurarak toplumu
diizenleyici, terbiye edici sdylemsel bir alan kurarlar. Hazlara karsi nefislerini denetleme cabalari, bedeni ve
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hazlar1 digarida birakiyormus gibi goriinse de, bedeni tam da siyasal ve toplumsal diizenlemenin merkezine
oturtmaktadir. Diizenlenmesi gerektigi sdylenen cinsellik alani kurucu elitler tarafindan tanimlanmakta, sinirlari
cizilmekte bir yandan da kigkirtilmaktadir.

Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuasi
Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuasi, “cinsi terbiyede saldhiyetli bir rehber” olma iddiasiyla Nisan 1949 yilinda
yayimlanmaya baglamistir. Aylik bir dergi olan Seksoloji, 1954 yili Mart ayinda 'daha genis kiitlelere hitap
etmek, daha tesirli sekilde faydali olmak imkanlarini aragtirmak' amaciyla yayim hayatia son vermistir.*
1930lardan 1960larin sonuna kadar ABD'de ayni isimli (Sexology) bir dergi yayimlanmustir. iki derginin
icerigi biiyiik olgiide ortiismektedir ve Seksoloji'de bu dergiden ceviriler bolca yer alir.*’ Yalmizca ABD'deki
adasindan degil, Avrupa'daki kadin ve evlilik dergilerinden, popiiler cinsellik kitaplarindan ve cinsel bilim
yaymnlarindan c¢eviriler Seksolojinin igeriginin 6énemli bir kismini olusturmaktadir. Cevirinin cinsellik biliminin
aktarilmasinda ve yeniden yorumlanmasinda oynadig rol, cinselligin sdylemsel kurulumunu farkli baglamlarda
incelemek i¢in 6nemlidir.*? Cinsellik biliminin Tiirk¢eye gevrilmesini ve yorumlanmasini incelemenin, cinsel
terbiyenin Tiirkiye’de kazandigi 6zgiin bigimi anlamak agisindan 6nemli oldugunu disiinsem de, bu yazida
Seksoloji'min ¢ogunlukla hekimlerden, yami sira hukukgulardan ve Cantek'in denetleyici kusak olarak
adlandirdig1 entelektiiellerden olusan ekibinin yazilarina odaklanacagim.

Derginin ismini koyan Fahreddin Kerim Gokay'dir. Goékay® gibi onemli isimlerin Seksoloji'ye dair
goriislerine, 6zellikle de ilk sayilarda sik¢a yer verildigini goriiyoruz. Bu durum, derginin yayin hayati boyunca
devam eden kendisini mesrulastirma c¢abasinin bir pargast olarak goriilebilir. Donemin dergilerinde
kargilastigimiz entelektiiellerle yapilan anketler,** Seksoloji'nin 1949 yilindaki sayilarinda da yapilmistir ve bu
anketlerde Peyami Safa, Selim Sirr1 Tarcan® gibi isimlerin Seksoloji'nin memleket igin, dzellikle de memleket
aydinlari i¢in 6nemli bir girisim olduguna iliskin goriigleri alinmistir.

Cinsellikle ilgili bir dergi ¢ikarmanin yayimcilar igin zorlayici yanlari, Seksolojimin ikinci cildinin ilk

sayisinin giris yazisinda soyle agiklanmaktadir.

Bizi; temiz kalmay1 ve yurt hizmetinde ¢alismay1 gaye edinmis insanlar olarak taniyan dostlarimiz;
asinalarimiz; bir giin bir cinsi bilgiler mecmuasi ¢ikarmaya karar verdigimizi isittikleri zaman ya
iiziildiiler veya siipheye diistiiler. Uziilmelerine; siiphelenmelerine hak verdik: ¢iinkii bu mevzuun
biitiin istismar imkanlarint son hudutlarina kadar denemis ve denemekte olan ¢esitli nesriyat ortada
duruyordu; bizim de ayni sahaya el atmamiz zihinlerde hakli olarak bir istitham [soru] uyandiracak
ve tesebbiisiimiizde siipheli motifler arayacaklardi.*®

Cinsellikten bahsetmek, cinsellige ne kadar bilimsel yaklasilirsa yaklasilsin utang hissi uyandirmaktadir.
On dokuzuncu ylizy1l psikiyatristleri, irza gegmeden, hayvanlarla seksten, escinsellikten bahsederken bu asagilik
sapkinliklar1 dile getirmekten kaynakli bir utang icindedirler.”’” Oznenin karanlik yanlarimi ortaya cikardigimi
iddia eden cinsel bilime utancin eslik etmesi ¢ok da sasilasi gériinmemektedir. Fakat Cocks'un dikkat ¢ektigi gibi
bu utancin baska bir nedeni daha vardir: Ozellikle 20. yy baslarinda pornografi, cinsel bilim yayinlariyla ayni
kanallardan okuyuculara ulagmaktadir; bu nedenle cinsel bilim kendisini siirekli pornografiden ayirma ihtiyaci
hissetmektedir.*®

Seksoloji de, Avrupa'daki oncelleri gibi kendisini muzir nesriyattan kesin bir bigimde ayirmaktadir.
Seksoloji'nin amaci, diinyanin birgok yerinde, 6zellikle de Bati {ilkelerinde ciddiyetle ele alinan cinsel bilim ve
terbiyenin Tirkiye'de de ayni ciddiyetle ele alinmasini saglamak, “cinsi terbiyede salahiyetli bir rehber”
olmaktir. Fakat ahlaksizlikla, dejenerelikle yaftalanmaktan ¢ekinmektedirler. Gayri medeni tasraliligin ve yoz
modernligin alani olan cinsellikle ugrasmak risklidir, kendilerini bu ikisinden siirekli ayirmak zorundadirlar. Bu
anlamda denetleyici kusagin 6nemli bir temsilcisi olan Peyami Safanin 1951-1952 yillarinda dergide diizenli
bicimde yazmasi dnemli gériinmektedir.

Kendini mesrulagtirma g¢abasinin bir pargasi olarak, derginin halk ve resmi otoritelerce ne kadar
desteklendiginin altinin g¢izilir. Derginin sorumlu yazi isleri midiirii Muzaffer Askin, kirkinci sayiya yazdigi
onsozde iyiyi ve kotiiyli ayirmayi iyi bilen halkin giiveninden ve desteginden; adli makamlarin resmi otoritelerin
olgunlukla gosterdikleri anlayistan soz eder.*® Seksoloji'nin verdigi cinsel terbiyenin hayati 6nemini tasra da
takdir etmektedir. “Seksoloji memleket matbuatinda nasil karsilandi1?” isimli tanitim yazisinda, derginin 'takip
ettigi davanin hak ve mesruiyetini ispat' i¢in Sivas, Aydin, Edirne, Gaziantep, Erzurum, Nigde, Kastamonu'dan
yerel gazetelerin dergiden ovgiiyle bahseden haberlerine yer verilmektedir. Yerel gazeteler, simdiye kadar
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ciddiyetle ele alinmamus cinsi terbiye mevzusunun Seksoloji'de en salahiyetli uzmanlarca ele alindigini, derginin
temiz ve ahlakli bir {islubu oldugunu vurgulamaktadir.*

'Cinsi terbiyede saldhiyetli bir rehber'

Cinsel terbiyeyi gerekli kilan yozlasma ve gayri medenilik, aileyi ve toplum sagligini tehdit etmektedir. Gayri
medenilik, cinselligi konusulmamas1 gereken bir ayip olarak niteleyen sdylemlerde, yozlasma ise kadmn erkek
arasi ahlaksiz iliskilerde ve sapkinliklarda somutlanir. Bunlarin sonuglart cinsel hastaliklar, sapkinliklar ve
evlilik bagmin zayiflamasidir. Sonug olarak saglikli nesiller yetisemez, ulusun gelecegi tehlike altina girer. Bu
diisiince dogrultusunda cinsellik ve dogurganlik, ailelerin, devletin ve oOzellikle de halka yol gosterecek
aydinlarin, entelektiiellerin sorumlulugu haline getirilir. Sorumlulugun kapsami, farkli sdylemlerin
eklemlenmesiyle olusan ‘cinsel terbiye’ kavramiyla tanimlanir. Bu sdylemler arasinda en belirgin olanlar,
pedagoji, bilim, ahlak, su¢/sapkinlik sOylemleridir. Bu bolimde bu soylemlerin Seksoloji’de nasil
eklemlendiklerine bakacagim.

Cinsel terbiye, yoklugunda ortaya cikacak felaketlere dair tehditler savurarak kendini gerekli kilar.
Toplumun igerisinde bulundugu bilgisizlik, aile iginde ve diginda sorunlara yol agmaktadir. Saglam bir aile
kurmak i¢in bireylerin cinsel terbiyeye, dogru cinsel bilgiye ihtiyaclari vardir, aksi takdirde anti-sosyal ve
psikopatolojik sonuglar dogacaktir.*’ Gegmiste oldugu gibi bagnazliktan kaynakli bir cehalet, toplumu felakete
stiriikleyecektir. Her ne kadar “ge¢misin” ne oldugu, cinselligin bu miiphem gegmiste nasil oldugu net bir
bigimde ortaya konulmasa da, bugiiniin durumu ge¢misten gelen aliskanliklarla agiklanmaktadir.*

Bu sorunlarin Onlenmesi ig¢in, cinsel terbiyenin en erken yaslardan itibaren cocuklara verilmesi
gerekmektedir. 1950 yilinda Seksoloji okurlart arasinda yapilan bir yarismada, okuyuculardan derginin ilk alt1
aymda yayimlanan yazilar arasindan ¢ok begendikleri bir tanesini se¢meleri ve neden bu yaziyr sectiklerini
aciklamalar1 istenmis. Yarigsmanin neticesinde ilk iice giren okurlarin hepsi de derginin birinci sayisinda
yayimlanan “Cocuklara cinsiyetten nasil bahsetmeli?” isimli yaziy1 se¢misler.* Mektuplar, okurlarin su fikirde
birlestiklerini gosterir: Memlekette cinsel konular ayip sayildigindan ¢ocuklara anlatilmamaktadir, ¢ocuklar
ergenlige girdiklerinde dogal cinsel diirtiilerinin etkisi altinda cahilliklerinden yanlis yollara saparlar, bu yiizden
kurduklar aileler de saglam olmaz ve ulusun temeli olan aile kurumu saglam olmadiginda ulus gelisemez.* Bu
temel iddia cinsellige pedagojik acidan yaklasan yazilarin birgogunda farkli bi¢cimlerde ele alinmistir.

Cinsellik egitiminde ailelere biiylik sorumluluk diigse de, bu sorumluluk sadece onlara birakilamaz.
Cinsellik, mili egitim miifredatina da girmelidir. Dénemin ilk ve orta 6gretim fen ve saglik kitaplarini inceleyen
Faruk Akbeg, kitaplarda cinsellige ya hi¢ deginilmedigini ya da iistiinkorii bir bigcimde deginildigini soyler.*
Cinselligin terbiyesizlik olarak anlasildigi donemler geride kalmustir; cinsellik artik 6gretimde de tabu olmaktan
¢ikartilmalidir.*® Boylece cinselligin devletin sorumluluklar1 arasinda oldugu hatirlatilir ve ulusun terbiyesine
yonelik siyasal projenin bir pargast olmasi gerektigi vurgulanir.

Sekip Tung'a gore cinsellik konusundaki terbiye, yalnizca bilimsel ve teknik degil, ayn1 zamanda
arzular1 diizenleyebilmek icin hissi de olmalidir.*’ insanlarda hayvanlardakinden farkli olarak cinsiyet heyecani
yalnizca iggiidiisel degildir, toplumsal ve ruhsal bir icerik kazanmistir. Bu nedenle, cinsel hayatin gayesi yalnizca
haz olmayip, hazlarin en kuvvetlisi olan sevgi bagidir.*® Bedensel olan en bilimsel yontemlerle diizenlenirken,
ruhsal olandan bagimsiz olmamalidir. Peyami Safa i¢in de cinsel organlar, organlarin isleyisleri gibi bilgileri
iceren cinsel &gretim ile cinsel egitim birbirlerinden farklidir: “Cinsi egitimin amaci bilgi vermek degil, cinsi
enerjinin, normal tenasiil faaliyetlerinin istedigi dereceyi asan fazla taraflarini beden ve daha ziyade ruh igin
yararh enerjilere yiikseltmektir.”* Bu sdylemde beden ancak, ruhsal olanm kosul oldugu anda diizenlenmek i¢in
cagrilmaktadir. Cagirilan beden, bilimsel séylem yoluyla dogal beden olarak kurulmaktadir da. Beden ve ruh
arasinda kurulan bu iliskinin bu yaz1 ¢er¢evesinde ayrintili bir elestirisini gelistirmek miimkiin olmasa da, cinsel
terbiyenin, 'bedeni ruhun hapishanesi' olarak iireten sdyleminin altin1 ¢izmekte fayda var.

Cinsel terbiye dzellikle, toplumsal hayattaki hizli doniisiim yiliziinden gereklidir. Kadin ve erkegin bir
araya geldigi toplumsal alanlarin artmasi, her iki cinsin arzularinin tehlikeli bigimlerde karsilasmasina neden
olur. Fakat bu arzular kadinda ve erkekte ayn1 bicimde bulunmamaktadir. Yazilarda erkegin dogasindan kaynakli
denetlenemez cinsel arzularinin oldugu sdylenirken, bazi kadimnlarin arzularimin dogal olmayan bigimde
artigindan da sikdyet edilir. 'S6zde kizlar'n® ayrintih bir dokiimiinii sunan Peyami Safa, birinci diinya
savasindan sonra kadin ve erkegin bir araya geldigi mekanlarin artmasiyla cinsel arzularinin kélesi 'sézde kiz'
tipinin yayginlastigindan soz eder.”' Sozii gegen toplumsal mekanlar alkoliin bolca tiiketildigi eglence mekanlari
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ya da plajlardir. Bdylece cinsellik yine sefahatin, sorumsuz eglencenin alanina cekilerek tarif edilir. Safa, bu
mekanlar1 ve sdzde kizlar1 anlatirken arzuyu kiskirtan sehvetli bir dil kullanir.

Cinsellik konusunda bilimsel bilgi, cinsel terbiyenin en énemli unsurlarindan biridir. Her alanda oldugu
gibi cinsellik alaninda da, bilimsel yaklasim en dogru ve sasmaz temeli sunmaktadir. Akbeg, lise saglik bilgisi
derslerinde cinsel hastaliklarin 6gretilmesinin 6nemli olsa da yeterli olmadigini, asil olarak cinsel organlarin
yapisi, isleyisi ve cinselligin psiko-fiziksel yansimalarmin 6gretilmesinin gerekli oldugunu sdyler.*? Akbeg,
cinsel organlarin ayip kabul edildikleri i¢in fen kitaplarinda yer almadigindan sikayet ederken, on dokuzuncu
yiizyilda cinsellik tertibatinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte 6zerklestirilen cinsel organlari® cinsel terbiye igin
ogrenilmesi gerekli dogal, anatomik gergeklikler olarak sunar.

Dar anlamiyla cinsellik bilimine iligkin, Tirkiyeli hekimler tarafindan kaleme alinmis makaleler ve
ceviriler neredeyse her sayida yayimlanmustir. Ozellikle cinsel hastaliklarla ilgili yazilara sikca rastlanir. Cinsel
organlarin isleyisi, bu organlar ve cinsel arzular arasindaki iliski gibi konularin yani sira iktidarsizlik, kisirlik, bel
soguklugu, kadinlarda cinsel sogukluk cinsellige 6zgii hastaliklar olarak ele aliir. Her sayinin en sonunda yer
alan “Sual ve cevaplar” bolimiinde bu konulardaki sorulara hekimler cevap verir. Mektuplar genelde
okuyucularin garesiz yakariglariyla sonlanir. Bu mektuplardan anlagildigi kadariyla okurlar da Seksoloji'yi baska
yerde yanit bulamadiklari sorularina cevap verebilecek 'yetkili bir rehber' olarak gérmektedirler.

Cinsel rahatsizliklar, cinsel terbiyenin eksikliginden kaynaklanan 6nemli bir sorunlardan biridir. Kargal
ve Uraz, cinsel hastaliklarin biiyiik sehirlerde kdylere gore, talebe tiiccar arasinda is¢i ve askere gore daha yaygin
olmasii, Krafft-Ebing'e referans vererek, ‘ileri kiiltiirler’in denetimsiz cinsel arzular i¢in zemin hazirladigin
soyleyerek agiklarlar.** Ahlaki ve dini terbiyenin eksikligiyle birlesince bu durum, evlilik dis1 iliskilerin ve cinsel
hastaliklarin artmasina neden olmaktadir. Cinsel hastaliklar, toplumdaki yozlasmanin sonucu olduklar1 kadar,
zararhdirlar da. Istanbul'da frenginin tehlikelerine dikkat cekmek icin Ata Tokgdz sdyle demektedir:

Gilinliik hayatin ve miinasebetlerin ¢ok kesif oldugu bdyle bir sehirin sokaklarinda tedavisiz,
kendini bilmeden dolasacak bir frengilinin, bir gonorelinin yalniz kendisi ve etrafindakiler igin
degil, fakat biitiin bir sehir hattd memleket i¢in nasil bir hastalik ve felaket kaynagi olacagi
bellidir.”

Istanbul ve frengi arasinda iliski kuran yalmz Tokgdz degildir. Frengi, Tiirkiye modernlesmesinde
ahlaki yozlasmay1 temsil eden hastalik gibi goriiniir. Cantek'in de isaret ettigi gibi, romanlarda Bat1 hayrani
alafranga tiplerin sonu frengiyle biter ve Sifiliz hastaligina verilen isim bile frenk’e, Batili yabanciya ait
anlamindadir.*®

Frengiyle 'neredeyse ayristirilamayacak kadar biitiinlesmis' olan fuhus®’ da Batililasmanin getirdigi
sorunlardan biri olarak ele alinmaktadir.”® Fakat fuhsun yasaklanmasi kesinlikle dnerilmez. istanbul'da Emrazi
Ziithreviye Miidiirii ve aym1 zamanda Istanbul Fuhusla Miicadele Komisyonu 4zasi olan Seyfettin Atalan,
Seksoloji'de yayimlanan roportajinda fuhsun yasaklanmasmin cinsel hastaliklar artiracagini sdyler.> Erkeklerin
denetlenemez cinsel arzular1 fuhsu zorunlu kilar.

Cinsiyet, insanlar1 kiskivrak saran ve tatmini bir zaruret olan kuvvetli bir insiyak [i¢cgiidii]
olduguna gore, ekonomik ve sosyal, tiirlii saiklerle evlenmesi geciken erkegin bu insiyakim
diistinmek icabeder. Esasen tabiat onu siddetle bu yola sevketmektedir. Cemiyete diisen vazife, bu
isin sthhi ve igtimai bir disiplin dahilinde organize edilmesidir.®
Genelevler, bu arzularin kamusal diizen bozulmadan giderilebilmesi igin gerekli yerlerdir.®' Fuhsun
yasaklanmasi hem cinsel hastaliklarin yayilmasina, hem de tecaviiz, sarkintilik gibi toplumsal diizeni bozan
ahlaka aykirt suglarin artmasina neden olacaktir. Fakat Sancar'in da sdyledigi gibi fuhsa dair iretilen séylem
degisik noktalarda sikigmaktadir. Ornegin giinliik gazetelerde, kadinlara musallat olan 'kandirma sebekeleri'nin
kadinlar kotii yola diisiirme haberleri, yukaridaki diisiinceyle birlikte yer alir.®* Seksoloji'de de, fuhsun geligkili
bi¢imlerde ele alindigini goriiyoruz. Nihat Sami Banarli, 'kotii yola diisen masum bir gen¢ kiz'm hikayesini
anlattig1 “Seni diisiiren eller” isimli yazida soyle demektedir: “Sizler... Vatanin diinkii masum ve sevgili kizlari,
sizler bizim i¢ kalelerimizsiniz. Sukutunuz biitiin bir milleti igten yikacak kadar miithis ve hazindir.”® Fakat her
ne kadar kadinlar1 'hayvani zevklerin en basit ve en adi bir aleti haline sokan' fahiselikten kurtarmak cemiyetin
vazifesi olsa da, 'cemiyetin selameti, ferdin sihhati ve aile iffeti' icin bu duruma katlanmak zorundayizdir.** Bazi
kadinlar ailenin namusunun korunmasi igin adeta feda edilmektedir. Boylece, kadinlar fuhus sdylemi igerisinde
evli kadinlar ve fahise kadinlar diye ikiye ayrilmaktadir.®®

Bu, mesleki veya medeni duruma dair bir ayrimdan cok, neredeyse dogustan gelen bir farktir.

Erkeklerin cinsel arzularinin denetlenemezligi tartisilmazken, bazi kadinlarda cinsel arzularin fazlaca bulunmasi
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bir sapkinlik olarak ele alinir. Peyami Safa'nin sézde kizlari, bu cinsten asir1 cinsel arzulart olan kadmlardir.
'Namuslu kadin't 'namussuz olan'dan ayirt etmek kolay degildir; fahiselerin arasinda temiz ahlak ve namus sahibi
kadinlar olabilecegi gibi, evli kadinlar ya da bakire geng¢ kizlar arasinda da ahlaki bozuk olanlar
bulunabilmektedir. Bu kizlar, ahlaksiz iligkilere girdik¢e ahlak duygular1 daha da zayiflar ve nihayetinde manevi
hayatlar1 tamamen kurur. Buhran dénemlerinde bu tip kizlarin sayisi daha da artar.* Dergide bu iki ug arasinda
yer alan, arzularina yenik diisen ya da kandirilarak namusunu kaybeden gen¢ kizlardan da sikg¢a soz
edilmektedir. Ozellikle hekimlerin aktardigi vakalarda, bekaret sorunu gergevesinde bu kadimlarin hikayelerini
duyariz.’

Cinsel terbiye sdylemine gore, terbiyenin eksikligi, bireyi ve toplumu yalnizca hastaliga ve ahlaksizliga
degil, suca ve sapkmliga da siiriiklemektedir. Akbeg, Istanbul Universitesi Tiirk kriminoloji enstitiisiiniin
Temmuz 1944 ile 1945 yillar1 arasindaki verilerinden yararlanarak, bu donemde islenen cinayetlerin biiyiik
gogunlugunun cinsellik kaynakli oldugunu sdyler.®® Akbeg'e gore, bu suglarin énlenmesi igin gocuklara kiigiik
yastan itibaren cinsiyet egitimi verilmesi gerekmektedir.

Suclar arasinda en goze ¢arpanlardan sarkintilik, 6zellikle 1950'lerde giinliik gazetelerde fazlaca ele
alman bir konu haline gelmistir.”® Seksoloji'de de sarkintiik cinsel terbiye eksikliginin biiyiikk sehir
sokaklarindaki en goriiniir hali olarak siklikla anilmaktadir. Hukuksal alanda yazilar yazan Ferit Hakki Saymen
sarkintiligi, uzun seneler siiren dini baski altinda kadinlarin kapatilmasinin, ¢ocuk ve genglerin cinsel terbiye
almamalarinin, kiz ve erkek ¢ocuklarinin ayri tutularak cinsel arzularini kamgilayan bir sistemde yetismelerinin
sonucu olarak goriir.”® Sarkintilik, yalmizca ona maruz birakilani degil, kamusal alanda gerceklestiginden herkesi
rahatsiz etmektedir.”’ Sarkintiligin, kamusal alanda cereyan etmesi onu toplumsal bir mesele haline getirmis gibi
goriinmektedir. Sancar, biiylik kentlerin segkin semtlerinde sarkintiligin hi¢ hos goriilmediginden, modernligi
bozan bir durum olarak kodlandigindan soz eder.”” Fakat sarkintilk ayn1 zamanda modernligin getirdigi bir
sorundur. Bu ¢ercevede sarkintiliktan, erkekler kadar kadinlar da sorumlu tutulur. Yoz modernlesmenin
temsilcisi (kentli) kadnlar, bu diizen bozucu fiilin ortaklaridir. Kadin bedeni pargalara ayrilir, koltukalti, sirt,
kalca gibi beden pargalari cinsellestirilir, sarkintiligin failleri olarak adlandirilir. Derginin “Birkag s6z” baglikli
kapak yazisinda yer alan su sozler ¢arpicidir:

Koltuk altlarin1 ve gogiislerini gosteren Japone elbiselerle caddelerde dolasan; ancak plajlarda
giyilebilecek sirti ve omuzlari uryan askili roblarla ara sokaklara giren, yahut tekmil viicut ve
bilhassa kalca hatlarin1 haykiran dar ipekli elbiselerle tramvaya, otobiise binmekten ¢ekinmeyen
hanimlart biz, sarkintilik fiillerinin asgari yiizde ellisinden mesul goriiyoruz. Zira bu sekilde
giyinmek bile baslibasina sarkintilik sayilabilir.”

Tecaviiz dergide nispeten az cle alinsa da, taciz gibi modern yasami ve aileyi tehdit eden bir unsur
olarak sunulur. Yukarida da soz ettigim, bekaret bahsinde gecen yazilarda, adi bdyle konulmasa da aslinda
tecaviiz olaylar1 anlatilmaktadir. Bunlarin yani sira tecaviiz, sug¢ ve sapkinlik sdylemlerinin kesigiminde ele
alimir. “Sariyer cinayeti ve sadist psikopatlar,” “Londra Landrusu ve cinsi azgmlik” gibi yazilarda Akbeg,
tecaviizii patolojik bir durum olarak ele alir. Her iki makale de tecaviiz ettigi kadinlar1 6ldiiren, seri cinayetler
isleyen erkeklerden bahseder. Makaleler daha ¢ok bu adamlarin psikopatolojisini analiz etmeyi amaglar.”
Dergideki anlatiya gore tecaviiz, az rastlanan patolojik bir durumdur;” sarkintilik kadar yaygin bigimde
toplumsal hayati sarsmaz, genel ahlaki zedelemez. Tecaviiz, kiz kagirma, bekéret bozma gibi suglar
gergevesinde ele alinirken gayri medeniligin bir alameti olarak gosterilir. Bu baglamda taciz ve tecaviiz, fuhus
gibi, erkeklerin denetimsiz cinsel arzulariyla agiklanir. Patolojiklestirildiginde ise, toplumsal hayat i¢in daha az
tehlikeli, az rastlanir bir maraz haline gelir. Her iki durumda da tecaviiz, bir iktidar sorunu olarak degil -normal
veya anormal- erkek fizyolojisinin bir sonucu olarak agiklanmaktadir. Yine her iki durumda da, siddet ancak
aileyi ve toplumu tehdit ettigi dlciide cinsel terbiyeye aykiri bir sorun olarak sunulur.

Cinsel bilim tarafindan tanimlanan diger sapkinliklara da dergide deginilmektedir. Fakat bu sapkinliklar
- fetisizm, nekrofili, sadizm, zoofili —ciddi tehditler olarak degil, sira dig1 ve yabanci olaylar olarak ele
alinmaktadir. Sapkinliklarla ilgili yazilar genellikle yabanci kaynaklardan cevirilerdir, fakat sinir ve ruh
hastaliklari uzmani1 Aydin Uluyazman ¢ogu 1952'de olmak iizere cinsel sapkinliklarla ilgili yazilar yazmigtir. Bu
yazilarda deginilen vakalar, yine yabanci kaynaklardan derlenmistir.

Escinsellik de sapkinliklar baglhigi altinda, hem bir sira disilik hem de kentli hayatin yol actig
yozlasmalardan birisi olarak karsimiza ¢ikar. Cinselligin kent hayatindaki tehdit edici boyutlari, gocuklari cinsel
sapkinliklardan — ya da daha agik ifadesiyle escinsellikten — koruma geregini de ortaya ¢ikarmigtir. Dr. Kemal
Caglar, 25 yil oncesine kadar gocuklarin, ailelerinin dizlerinin dibinden ayrilmazken bugiin tiyatro, kahve,
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gazino ve plaja tek baslarina gittiklerini, 'dejenereler'in bulugsma yeri olan tramvaylara tek baslarina bindiklerini
ve buralarda igreng adamlar tarafindan kolaylikla tuzaga diisiiriilebileceklerini soyler.”® 'Igreng'in, 'dejenere'nin
ne veya kim oldugu aciktir, fakat adi zikredilmez. Siklikla dogustan gelen escinselligin, bazi Bat1 toplumlarinda
agikca savunularak gelistigi sdylenir.”” Cinsel baski da aymi sekilde escinsellige neden olabilmektedir. Faruk
Akbeg'e gore kadinlar, bekaretlerini kaybetme korkusu ve toplum baskisi yiiziinden cinsel isteklerini erkeklerle
tatmin edemezler ve kadinlara ydnelmeye baslarlar.”® Kadm escinselligini 6nlemenin yolu da yine cinsel
terbiyeden gegmektedir:

Evlenmemis kiz ve dul kadinlarin boyle sevicilik cinsi tersliklerle yasamalar1 kendileri igin bir
bedbahtlik, cemiyet i¢in de bir kayiptir. Onlar1 bu bedbahtliktan kurtarip cemiyete faydali birer
uzuv haline getirebilmek igin zihinlerde koéklesmis olan kadin — erkek cinsiyet tezadini
yumusatmak; ne erkege hudutsuz bir cinsi serbestlik tanimak, ne kadim1 mutlak bir cinsi
mahrumiyet icine hapsetmek ... Bu da halka, aile ve okullarda ¢ocuklara verilecek cinsi terbiye ile
ancak uzun bir zamanda miimkiin olabilir.”

Seksoloji yazar1 hekimlerden Sadi Irmak'a gore cinsel sapkinliklara karsi, insanligin gelistirdigi biricik
kurum ailedir.*® Foucault'nun gosterdigi gibi, aile tertibatinin dogurganligin diizenlenmesinde, cinselligin
tibbilestirilmesinde ve psikiyatriklestirilmesinde bir kaide islevi gormiistiir.®! Ailenin iistlendigi bu islevi,
Seksoloji dergisinde de takip etmek miimkiindiir. Bir sonraki boliimde cinsel terbiyenin nihai hedefi olarak
ailenin diizenlenmesi ve saglikli nesillerin yetistirilmesi konularinin dergide nasil ele alindigini isleyecegim.

Seksoloji’de aile ve dogurganhgin diizenlenmesi

Ailenin korunmasi ve giig¢lendirilmesi, cinsel terbiyenin hem amaci hem de aracidir. Bu nedenle aile ici
iligkilerin diizenlenmesi hayati 6nem tasir. Evlilikte cinsel hayat, eslerin cinsel uyumu, evli kadmlarin cinselligi
gibi konularin yan sira, ¢ocuklarin yetistirilmesi ve egitimi de Seksoloji'de ayrintili bigimde ele alinmustir.
Evlilige ve esler arasi iligkilerin diizenlenmesine iliskin yazilar ise cinsellikle sinirli degildir; eslerin birbirlerine
kars1 gorevleri — tahmin edilecegi iizere daha ¢ok kadinlarin gérevleri - evlilikte ask, gegimsizligin nedenleri
gibi yazilara da sik sik rastlamak miimkiindiir. Zaten, ayni adla kurulan yayinevinin de ilk kitaplart Miikemmel
Ldivacin Sartlar: (1950) ve Iste Eviendiniz (1950) baslikli gevirilerdir.®

1950ler ailenin ve evliligin giderek daha net tanimlandig1 bir donem olarak karsimiza c¢ikar. Aile ve
kadin imgelerinin ingasinin yakindan gozlemlenebildigini bu donemin tipik ozelligi, egemen konumdaki
erkeklerin giizel kadinlarla evlenerek kuracaklari modern yuva diisiincesidir.® Bu donemde, giinliik gazetelerde,
kadin ve dergilerinde oldugu gibi Seksoloji'de de eslerin, 6zellikle de kadinlarin, tizerlerine diigen gorevlerin
tanimlandig1 birgok yaziya rastlariz.

1953 yilinda Seksoloji aileye daha fazla yogunlasmaya karar verir. “Aile mecmuast Seksoloji” baslikli
yazida sdyle denmektedir: “ilk sayilarinda ve ciltlerinde hemen tamamiyle cinsi hayatin teknik tarafiyle mesgul
olan mecmuamiz, ii¢ ayda bir ¢ikan ek yayinlarinin da yardimiyle bu sahadaki ilk tecessiisleri [meraki] tatmin
ettikten sonra, simdi yavas yavas tam bir aile mecmuasi olma yoluna girecektir.”® Bu dogrultuda “Ailede
saglik” isimli bir bolim dergide yer alir. Ayrica, Abraham Stone ve Hannah Stone'un A4 Marriage Manual: A
Practical Guide to Sex and Marriage (1935) isimli kitaplari, “Evlilik Rehberi” ismiyle tefrika edilir. Bu
doniisiim, ileride daha ayrintisiyla bahsedecegim Amerikan seksolojisiyle kurulan iliskilerin sikilagsmasiyla
iligkili olsa da, 1950'lerden itibaren ailenin kazandig1 6nem baglaminda da degerlendirilmelidir.*

Toplumsal alandaki degisimlerin evlilik ve aile {izerinde yarattig1 etkilerle basa ¢ikabilmek, evlilige
iligkin makalelerin en 6nemli hedeflerindendir. Eski gelenekler ve Batili usuller arasindaki bocalamaya bulunan
care genelde orta yol ve olciiliiliiktiir. Ornegin, Biilent Davran'a gore, goriiciiliik gibi eski evlenme usulleri
gegerliligini kaybettiginden evlenmek eskiye nazaran gok daha zordur.*® Bati'daki gibi ¢iftlerin evlenmeden
birlikte yasamalari kabul edilemez; fakat kadin-erkek arasi 'mezih miinasebetler'e de gerici bir tutumla
yaklasmamalidir.®” Modernlesmenin getirdigi sosyal doniisiimlerin yani sira, hukuki déniisiimlerin de aileyi
etkiledigi goriiliir.*® Medeni yasayla evlenme yaginin yiikseltilmesi, bu yastan once cinsel erginlige erisen
erkeklerin ve ozellikle kizlarin namuslarini kaybetmelerine ve gayri mesru g¢ocuklarin dogmasina neden
olmaktadir.*” Toplumdaki hizli déniisiim aileyi ve toplumsal hayat1 sarsmakta, tehdit etmektedir. Bu tehdit bir¢ok
farkli bigcimde kendini gdsterir: sadakatsizlik, sahte evlilikler”, bosanmalar.”’ Ozellikle bosanma, ‘denetleyici
kusak’ i¢in ciddi bir sorundur.”” Dénemin iinlii bosanma avukatlarindan biri ile yapilan sdylesiye gore, bogsanma
oranlar1 artmaktadir.” Bunun nedeni, aile ahlakinin bozulmasi, vicdanlarin sarsilmasi, kadinlarin tahammiilsiiz
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erkeklerin ise sorumsuz hale gelmeleridir.”* Kadinlarin liikse diiskiinliikleri, sorumsuzca harcamalar yapmalart
ve isteklerinin sonsuzlugu boganmalarm en énemli nedenleri olarak gdsterilmektedir.”

Cinselligin diizenlenmesi, yalnizca hazlar diinyasina kargi kurgusal bir ailenin konumlandirilmasi
baglaminda incelenemez. Dogurganligin diizenlenmesi yoluyla, cinsellik siyasal projelerin bir parcasi haline
gelir.

[Clinselligin ... siyasal islemlerin, iktisadi miidahalelerin (iiremeyi 6zendirici ya da kisitlayict
davraniglar yoluyla), ahlakli ya da sorumlu kilma amaciyla girisilen ideolojik kampanyalarin
temasina doniistigii de goriiniir: Bu durumda cinsellik bir toplumun glic gdstergesi olarak
degerlendirilir, hem siyasal enerjisini hem de biyolojik giiciinii gdsterir.”

Cinsel terbiyenin nihai amaci, ailenin ve bu ailelerin dogup biiyiitecegi ¢ocuklarin sihhatidir. Cocuk
bakimi, dogum dncesinde ve esnasinda yapilmasi gerekenler 6nceleri de Seksoloji'de yer alir, fakat dogumun ve
dogurganligin diizenlenmesi ancak 1952 yilinda dogrudan ele alinmaya baglar. 1952'de Amerika'daki cinsel
bilimcilerle kurulan iliskiler ve 1952 yilmin sonunda Abraham Stone'un Tiirkiye'ye gelmesi bu ilgide rol
oynamisa benzemektedir.”’

Abraham Stone, Aralik 1952'de Seksolojinin davetlisi olarak Tiirkiye'de konferanslar vermistir. Stone,
konusmalarinda diinya niifusunun hizl artigindan ve kit kaynaklarin niifusu doyurabilmesi i¢in diinyanin birgok
yerinde dogurganlhigin diizenlendiginden bahsetmistir.”® Her ne kadar Tiirkiye gibi niifus yogunlugunun az
oldugu bir iilkede dogurganligi dnleyici tedbirler gereksiz gibi goriinse de, Stone aile planlamasinin Tiirkiye'nin
sthhati ve refahi igin gerekli oldugunu sdylemistir.”” Stone'un konferansi sonrasinda, Seksoloji yazarlari
Tiirkiye'de dogum kontrolii ve niifus planlamasini tartismaya baslamistir. Akbeg, Tiirkiye'nin fazla niifusa
ihtiyact oldugunu kabul eder fakat,'” dogum kontroliinii yasaklayict énlemler yerine dogumu tesvik edici
uygulamalar1 savunur. Her aile ‘en az ii¢ ¢ocuk’ yapmalidir, fakat ailelerin bakabileceklerinden ¢ok ¢ocuk
yapmalari, maddi ve manevi yonden zayif bir niifusun ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Bu nedenle yeterince
gocuk yapmis olan veya tibben gocuk yapmasi tehlikeli olan kadinlara 6nleyici tedbirler dgretilmelidir.'® Cok
¢ocuk yapmis kadinlara yonelik bilgilendirme kadini gozeten bir yerden onerilmemektedir. Zira yazarlara gore
“i¢ cocugu’ olmayan kadinlara dogum kontrol bilgisi verilmemelidir.

Yiksek ¢ocuk oliimleri de Seksoloji'deki yazilarda ele alinir. Niifusun yeterince artmiyor olmasi, yiiksek
cocuk oOliimii oranlartyla iligkilendirilir. Kaythan ve Uraz'a gore, Tiirkiye topraklari niifusundan c¢ok daha
fazlasini besleyebilecegi i¢in dogumu engellemeye gerek yoktur. Fakat dogurganlik yiiksek oldugundan
dogumun tesvik edilmesi de gerekli bulunmaz. Yapilmasi gereken ¢ocuk dliimlerini durdurmak ve 'memleketin
istikbali' gocuklar1 en iyi bicimde yetistirmektir.'*?

Sonuc¢

Seksoloji dergisi, cinsel terbiye alaninda konusmak igin hekimleri hukukgulart ve dénemin onde gelen
entelektiiellerini ‘salahiyetli’ kilmistir. Fakat bu yetkinin, diger iktidar bagintilar igerisinde kadar gegerli oldugu
tartigmalidir. Her ne kadar dergi kendisini, cinsel terbiye alaninda herkesge kabul géren bir yayin olarak tanitsa
da, yayimlandig1 donemde ne gibi tepkilerle karsilastigi, okuyucu kitlesinin kimlerden olustugu ve sdylemsel
etki alan1 daha fazla aragtirilmaya muhtagctir.

Cinsellik bilimi, cinsellige dair igerici bir sdylem gelistirmis olsa da, cinsellik {izerinde topyekiin
denetleyici bir rol oynayamamis,'® hem Tiirkiye'de hem de diinyada, cinsellik iizerinde ancak kismi bir otorite
olarak kendini kurabilmistir. Cinsellik bilimi sdylemi her ne kadar cinselligi ayip olanin sinirlarindan ¢ikarmay:
amagclasa ve kendisini pornografik olandan ayirmaya caligsa da, bazen pornografiyle ayn1t muameleyi gormiistiir.
Kitaplar1 yasaklanmis, yazarlari davalara konu olmus ve ceza almus,'™ bazi ¢alismalar yogun tepkiyle
karsilanmigtir.'® Tiirkiye’de cinsellik biliminin ve cinsel terbiye sdyleminin, ne gibi iktidar bagintilarinin igine
yerlestiginin, hangi sdylemlerle eklemlendiginin anlasilmasi i¢in nasil tepkilerle karsilagtiginin da arastiriimasi
gerekmektedir.

Tiirkiye'de Seksoloji dergisinin yayimlanmaya basladigi dénemde, cinselligin modernlesmenin giindelik
hayatta ortaya ¢ikan beklenmedik ve denetimsiz etkilerini biinyesinde toplayan bir kavram olarak sunuldugunu
goriiriiz. Seksoloji bu etkilerin nasil denetim altina alinacagy, cinselligin nasil terbiye edilecegi konusunda rehber
olmayr amaglamaktadir. Bir yandan terbiye yoluyla cinselligi iginde bulundugu karanliktan ¢ikaracagini
sOylerken, bir yandan da cinselligi siirekli kendi yikicilig1 igerisinde tanimlayarak bu etkileri kamgilar.

Bu yazida yapmaya calistifim ¢oziimlemeyi kisa bir donemle siirli tuttum. Oysa Seksoloji’nin
yayimlandigi dénemin hem oncesiyle, hem de sonrasiyla siirekliliklerinin kurulmasi, cinsel terbiye sdyleminin
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farkli sOylemlerle nasil eklemlendiginin etraflica tartisilmasi Onemlidir. Boylesi bir tartigma Tirkiye'de
cinselligin nasil kuruldugunun ve toplumsal cinsiyet rejimindeki doniisiimlerin anlagilmasi i¢in faydali olacaktir.
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